
Epidemiología de salmonella 
en Gran Canaria 

Se recoge información sobre el origen, distribución y sensibilidad a los 
antibióticos de las salmonelas aisladas en Gran Canaria en los últimos 
años. La frecuencia de serotipos aislados a partir de humanos y animales 
así como del medio ambiente ha sido estudiada. Un nuevo serotipo al que 
se ha denominado Salmonella Grancanaria ha podido ser identificado. 
Los resultados globales muestran una relativa estabilidad de los serotipos 
mayoritarios y un marcado incremento de la resistencia antibiótica en 
estos microorganismos. 

C. MONZÓN 
MORENO(*) 

as salmonelas son bac
terias que se encuentran 
ampliamente distribuidas 
en la naturaleza y son, 
en su mayoría, patóge

nas para el hombre y/o los ani
males. Los trastornos que oca
sionan se denominan salmone
losis y pueden revestir diversas 
formas clínicas; siendo las más 
importantes y frecuentes, las gas
troenteritis, las toxiinfecciones 
alimentarias y las fiebres tifo
paratíficas. 

Dada su ubicuidad y su es
trecha vinculación al mundo 
animal, la lucha contra las sal
monelosis se convierte en una 
tarea ardua y difícil, y para la 
cual, lo único realmente efecti
vo consiste en prevenirlas me-

Identificación bioqufmlca de Salmonella. 

diante la educación sanitaria de 
la población. 

En la actualidad, el género 
Salmonella comprende dos es
pecies, Salmonella bongori y 
Salmonella enterica; de ésta úl
tima existen más de 2.000 va
riantes antigénicas a las que se 
conocen por serotipos. Cada uno 
de estos serotipos recibe en la 
actualidad un nombre en fun
ción de los diferentes antíge
nos que presentan y del lugar 

geográfico donde han sido ais
lados por primera vez. El co
nocimiento de los serotipos im
plicados en patología, humana 
o animal, reviste especial im
portancia desde el punto de vista 
epidemiológico, ya que nos per
mite, por ejemplo, establecer el 
carácter, epidémico o no, de un 
brote infeccioso, o conocer su 
prevalencia en una determina
da zona geográfica y poder así 
seguir su evolución en el tiem
po. 
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ANTECEDENTES 

la hora de iniciar el es
tudio sobre Salmonella 
en Gran Canaria, el prin
cipal obstáculo que en
contramos para su reali-

zación fue la ausencia de datos 
precisos acerca de la situación 
real de las salmonelosis en la 
isla. Este hecho puede expli
carse, en parte, si se tiene en 
cuenta el carácter autoresolutivo 
de algunos de estos procesos; 
en especial, las formas diarréi
cas, que le confiere una relati
va benignidad al cuadro clínico 
que no siempre precisa trata
miento médico y, por consiguien
te, quedan sin diagnosticar ; o 
bien, es consecuencia del crite
rio facultativo de declaración 
sanitaria por parte del personal 
médico. 

La vías de abordaje epide
miológicas para estudiar estas 
afecciones son múltiples y va
riadas . Los primeros estudios 
que realizamos sobre Salmone
lla, y que se remontan al año 
1983, se iniciaron analizando 
las aguas residuales de la ciu
dad de Las Palmas. Los objeti
vos que pretendíamos alcanzar 
eran: 
a) conocer las salmonelas que 

estaban presentes entre la 
población. 

b) determinar la frecuencia de 
serotipos y precisar su im
portancia epidemiológica. 

La presencia de estos mi
croorganismos en las aguas re
siduales depende, como es ló
gico, de la incidencia de sal
monelosis en la comunidad y 
de las condiciones higiénico
sanitaria de la misma. Los re
sultados obtenidos inicialmen
te nos hicieron sospechar que, 

Serogrupo de Salmonella 
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probablemente, las infecciones 
ocasionadas por estos patóge
nos fuera mayor de la que ca
bría esperarse (1). De hecho, 
en lo que a grupos serológicos 
se refiere, pudimos constatar una 
gran diversidad de ellos, algu
nos de los cuales no habían sido 
aislados hasta ese momento a 
partir de muestras clínicas 
(serogrupos G2 y L, fundamen
talmente). 

Esto puede explicarse si se 
tiene en cuenta que a las aguas 
residuales se vierten materias 
fecales procedentes de fuentes 
no humanas (animales de com
pañía, granjas, etc.), y cuyo pa
pel en la epidemiología de las 
salmonelosis está aún por de
terminar. Para tratar de escla
recer este hecho, es preciso es
tudiar los caracteres antigéni
cos que presentan cada una de 
las salmonelas aisladas. Esta téc
nica, denominada serotípia, solo 
es posible de realizar en cen
tros especializados; en nuestro 
caso, se llevó a cabo en el Ser
vicio de Enterobacterias del Ins
tituto Pasteur de París, bajo la 
dirección del Profesor L. Le 
Minor, máxima autoridad mun-

dial en el tema. 

Los resultados mostraron una 
frecuencia de serotipos muy pró
xima a la encontrada estudian
do salmonelas procedentes de 
muestras clínicas de los cen
tros sanitarios de Las Palmas, 
y muy similar también a la re
gistrada en el resto del territo
rio nacional (2). 

SALMONELAS DE 
ORIGEN HUMANO 

n la actualidad, para el 
estudio de salmonelas res
ponsables de salmonelosis 
en humanos, hemos es
tablecido un sistema de 

recogida de cepas procedentes 
de los centros hospitalarios de 
la isla así como de algunos am
bulatorios, quienes nos las re
miten para su identificación, y 
que funciona a modo de centro 
de referencia local. 

Los serotipos más frecuen
temente aislados a partir de es-
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tas muestras clínicas se ofrecen 
en la siguiente figura. Al igual 
que sucede en el resto del terri
torio nacional, predomina el se
rotipo Enteritidis, seguido de 
Typhimurium. El resto de los 
otros serotipos se distribuyen 
de forma más o menos homo
génea. Es de resaltar la baja in
cidencia del serotipo Typhi (3). 
Los pocos casos de fiebre tifoi
dea que se describen en nuestra 
isla son, en su mayoría, diag
nosticado en enfermos proce
dentes del norte del continente 
africano, donde las fiebres 
tifoparatíficas presentan un ca
rácter endémico (4). 

Es importante destacar que 
algunos de los serotipos aisla
dos en la isla son poco o nada 
frecuentes en la Península. Es
tos serotipos, que podríamos de
nominar "exóticos", pudieran. 
tener su origen en el carácter 
cosmopolita de la ciudad de Las 
Palmas (turismo, puerto inter
nacional, etc.), donde existe un 
trasiego constante de individuos 
procedentes de otras latitudes 
y que podrían, en algún momen
to dado, ser portadores de sal
monelas. 

SALMONELAS DE 
ORIGEN ANIMAL 

as salmonelas de origen 
animal ocupan un lugar 
destacado en nuestros 
estudios, dado que cons
tituyen uno de los prin

cipales reservorio y fuente de 
infección para el ser humano. 
En este sentido, hemos comen
zado estudiando animales que 
se encuentran ampliamente dis
tribuidos en la isla; más con
cretamente, la rana común (Rana 

Serotipos de Salmonella 
Origen humano 

Enteritis 
Typhlmurium 
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perezi) y el lagarto endémico 
de Gran Canaria (Gallotia sthe· 
lini) , ya que hasta el momento, 
nunca habían sido estudiados 
desde esta perspectiva. 

En lo que respecta a Rana 
perezi, su interés viene dado 
fundamentalmente por la gran 
diseminación que esta especie 
ha alcanzado en la isla. La au
sencia de depredadores especí
ficos y la falta de interés gas
tronómico por parte de la po
blación, han condicionado su 
enorme expansión en charcas y 
embalses. El estudio de su con
tenido intestinal, nos ha permi
tido aislar solamente un único 
se ro tipo: Berta. Variedad ésta, 
que suele encontrarse con rela
tiva frecuencia asociada a pro
cesos diarréicos en humanos. 

En cuanto a Gallotia sthelini 
se refiere, esta especie ha sufri
do en los últimos tiempos im
portantes modificaciones de su 
babitat natural; por lo que en 
ocasiones, se ve obligado a acer
carse hasta los núcleos urbanos 
próximos a sus territorios de caza, 
en busca de alimento, estable
ciéndose así un contacto más 

t76 

100 120 140 160 180 

estrecho con el ser humano. Los 
estudios microbiológicos hasta 
ahora realizados ponen de ma
nifiesto una enorme parasitación 
por Salmonella, tanto a nivel 
intestinal como biliar. Los pri
meros serotipos identificados 
hacían presumir que se trata
ban de variedades estrechamente 
adaptadas a este hospedador, 
dadas las características bioquí
micas y serológicas que presen
taban; sin embargo, esta situa
ción ha cambiado radicalmente 
al comenzar a identificarse se
rotipos que suelen estar frecuen
temente asociados a casos de 
salmonelosis humanas (Pomona, 
Anatum, etc.). 

Mas recientemente, hemos 
podido aislar un serotipo de fór
mula antigénica 16:z

39
:-, que 

constituye una nueva serovarie
dad de Salmonella (5). Este hallaz
go, que ha podido ser verifica
do por los Centros de Referen
cia para Salmonelas de España 
y Francia, y confirmado por el 
Centro Colaborador de la OMS 
en el Instituto Pasteur de París, 
constituye una nueva variedad 
serológica a la que hemos de
nominado Salmonella Enterica 
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serotipo Grancanaria. Se da ade
más la circunstancia, que se trata 
del primer nuevo serotipo que 
se aísla en España. Posterior
mente a este hallazgo, han sido 
comunicados dos casos de gas
troenteritis en Bélgica que fue
ron provocados por este mismo 
serotipo, lo cual pone en evi
dencia su poder patógeno para 
la especie humana (Dr. M. Y. 
Popoff, comunicación personal). 
Dado que este hecho aún no ha 
podido confirmarse en nuestro 
medio, uno de los objetivos fu
turos será tratar de determinar 
el papel que el este nuevo sera
tipo juega en la epidemiología 
de las infecciones por salmo
neJas en Gran Canaria, así como 
intentar dilucidar el rol que pu
diera desempeñar el lagarto ca
nario como vector de las sal
monelosis en la isla. 

SALMONELAS DE 
ORIGEN 
AMBIENTAL 

or lo que se refiere a las 
cepas de origen ambiental, 
hemos prestado especial 
atención al problema de 
la contaminación del li

toral grancanario por Salmone
lla. La calidad microbiológica 
de las playas de Gran Canaria, 
especialmente en las zonas tu
rísticas, reviste especial impor
tancia dado que el turismo re
presenta la principal fuente eco
nómica de la isla. Este tipo de 
estudio, que realizamos en co
laboración con el Dr. L. O'Sha
nahan, del Centro de Tecnología 
Pesquera de Taliarte, se encuentra 
enmarcado en un proyecto en
caminado a determinar la efi
cacia de los emisarios submari
nos que vierten las aguas resi-

Serotipos de Salmonella 

Origen animal 

Grancanaria 
Berta 

S.IV 11:z4, z23:
S.II 13, 22:z29:1,5 

Abony 
Postdam 

S.ll 9, 12:z29:
Pomona 
Kambole 
Cubana 

T 2z24,z23:-
6,7:z36:

Typhimurium 

o 

duales de núcleos urbanos próxi
mos a las zonas de baño; así 
como, para verificar si estas playas 
satisfacen las Normas Europeas 
de Calidad Microbiológica. In
vestigamos la presencia de sal
monelas en comparación con los 
indicadores clásicos de conta
minación fecal: concentración 
de Coliformes totales (CT) , 
Coliformes fecales (CF) y 
Estreptococos fecales (SF). 

Los resultados obtenidos ana
lizando las aguas del litoral de 

2 3 4 5 6 7 

las zonas turísticas del sur de 
Gran Canaria muestran que es
tas playas cumplen los valores 
imperativos dictados por la Co
munidad Económica Europea, 
siendo aptas para el baño. Es 
preciso también señalar, que fue 
posible aislar Salmonella del agua 
de mar pero siempre a nivel de 
la superficie de la desemboca
dura de los emisarios submari
nos; nunca en el agua de las 
playas (6, 7). 

En cuanto a los serotipos ais-

Serotipos de Salmonella 

lnfantis 
Newport 

Goldcoast 
Urbana 

Paratyphi B 
Enteritis 
Ana tu m 
Agona 

3,15:y:
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Salntpaul 

Typhimurium 
Virchow 

Autoaglutinable 

Origen ambiental (litoral) 
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Evolución de la resistencia antibiótica 
1985 - 1991 

Ampicilina 

Tetraciclina 

Estreptomicina 

Gentamicina 

Kanamicina 

Cloranfenicol 

Trimethoprim 

Cotrimoxazol 

o 4 

lados, es de destacar el marca
do predominio de Infantis y 
Newport sobre los otros. Es im
portante reseñar también que no 
existe una distribución en el tiem
po de los serotipos aislados. Este 
hecho habla en favor de una 
notable endemia por Salmone
lla en estas colectividades bu
manas; endemia que ya existe a 
la llegada de los turistas y que 
no se ve agravada por la sobre
carga de polución asociada al 
período de vacaciones. 

ESTUDIO DE LA 
SENSffiiLIDAD A 
LOS ANTffiiÓTICOS 

esde su descubrimiento, 
los antibióticos han sido 
un útil precioso en la lucha 
contra las enfermedades 
infecciosas de origen bac-

teriano que afectan al hombre 
y a los animales. Sin embargo, 
las bacterias se han ido adap-

8,26 

- 1985 

- 1991 

8 12 16 20 

tando paulatinamente a los an
timicrobianos y ello se traduce 
clínicamente por la aparición de 
bacterias resistentes en el hom
bre y animales así como en el 
medio ambiente. La existencia 
de estas bacterias resistentes re
percute seriamente sobre la te
rapéutica, la alud pública y la 
higiene ambiental. 

En lo que a Salmonella res
pecta, hemos de hacer notar que 
el porcentaje global de salmo
nelas aisladas en Gran Canaria 
y resistentes a los antibióticos 
se ha incrementado en los últi
mos años. Así, por ejemplo, el 
porcentaje de cepas resistentes 
a la ampicilina ha pasado del 
0,29 % de 1985 al 8,31 % en la 
actualidad; la tetraciclina del 
16,16 % al 18,26%, etcétera. 
La selección y el mantenimien
to de estas cepas resistentes es 
consecuencia de la presión se
lectiva ejercida por los antibió
ticos utilizados en terapéutica. 
En la mayor parte de los casos, 
los genes implicados en estas 
resistencias están situados en un 

mismo plásmido autotransferi
ble por conjugación. Así, en el 
caso de la resistencia a la 
ampicilina, ésta viene dada por 
la producción de una enzima 
denominada betalactamasa del 
tipo TEM 1 que inactiva al an
tibiótico; mientras que la resis
tencia al trimetoprim es conse
cuencia de la producción de una 
enzima denominada dihidrofo
lato reductasa del tipo l. 

ESTADO ACTUAL 

ada la importancia del 
tema para la sociedad 
canaria, hemos continua
do las investigaciones 
ampliando nuestro cam

po de trabajo y estableciendo 
vínculos de colaboración con 
otros investigadores interesados 
por el mismo tema. En este sen
tido, hemos creado un grupo de 
estudio de Salmonella integra
do por los doctores l. Alamo 
(Servicio de Microbiología, Hos
pital del Pino), M8

• M. Ojeda 
Vargas (Servicio de Microbio
logía, Hospital Insular) y L. 
O'Sbanahan (Centro de Tecno
logía Pesquera de Taliarte), quie
nes nos remiten las cepas de 
origen humano o ambiental que 
han sido aisladas en sus res
pectivos laboratorios. A su vez, 
nosotros colaboramos con los 
doctores M. A. U sera y A. Ecbei
ta, del Centro Nacional Espa
ñol de Referencia para Salmo
nella (Majadabonda, Madrid), 
y con el Dr. M. Y. Popoff, Centro 
Colaborador de la OMS para el 
estudio de Salmonella, del Insti
tut Pasteur de Paris. Fruto de 
esta colaboración ha sido el es
tablecimiento de un primer "in
ventario" de las salmonelas pre
sentes en la isla de Gran Cana
ria (3). 
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GLOSARIO 

Salmonella: 
Género de bacterias Gram ne

gativas, pertenecientes a la fami
lia Enterobacteriaceae, formado por 
bacilos no esporulados, móviles, 
aerobios-anaerobios facultativos y 
patógenos, en su mayoría, para el 
hombre y/o los animales. 
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