ESQUEMA DE LA ASIGNATURA

Moédulo 1 Lenguaje oral y escrito: conceptos basicos y procesos componentes
Moédulo 2 Adquisicién y desarrollo de la comunicacion y del lenguaje

Moédulo 3 Prevencion y evaluacion del lenguaje

Moédulo 4 Trastornos del lenguaje (I): del habla y del lenguaje escrito

Moédulo 5 Trastornos del lenguaje (II): del desarrollo del lenguaje

Moédulo 6 Estimulacion de la comunicacion y del lenguaje oral y escrito
PRESENTACION DEL MODULO

Este primer moédulo esta orientado a ofrecer los conocimientos basicos necesarios para funda-
mentar la practica de la estimulacion e intervencion en la comunicacion y el lenguaje. Son las
bases tedricas para la intervencion en el lenguaje.

Junto a las nociones introductorias referidas a /los conceptos de conunicacion, lenguaje, habla, logope-
dia..., se incluyen las bases neurobioldgicas de la conducta comunicativa humana. El lenguaje es una
actividad social pero también depende de aquellas areas cerebrales exclusivamente humanas.
Este modulo presenta pues la informacion neurolingtiistica basica.

Presentamos también en este moédulo las bases psicolingiiisticas de la adquisicion y el desarrollo
del lenguaje. Se trata de una descripcion basica de los componentes de la comunicacion, la len-
gua y del lenguaje. Por dltimo, realizamos una breve incursiéon en la descripcion de los procesos psi-
coldgicos que intervienen en la lectura.

OBJETIVOS DEL MODULO

1. Definir y relacionar los conceptos tedricos basicos de la disciplina.
2. Describir las etapas del procesamiento de la actividad comunicativa.
3. Describir y esquematizar las dimensiones, componentes y unidades del lenguaje.

4. Describir las etapas del procesamiento de la informacién escrita.
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ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS

1.1. Introduccién: comunicacion, representacion, lenguaje y habla.
1.2. Logopedia: fines, profesionales y contextos de intervencion.
1.3. Procesamiento de la informacion lingtistica: “la cadena de comunicacion”.
1.4. El lenguaje oral: dimensiones y componentes.

1.4.1. Componentes fonologico (Forma).

1.4.2. Componente semantico (Contenido).

1.4.3. Componente morfosintactico (Forma).

1.4.4. Componente pragmatico (Uso).
1.5. Lenguaje y procesos cognitivos.
1.6. El lenguaje escrito: procesos intervinientes.

1.6.1. Relaciones entre lengua oral y lengua escrita.

1.6.2. Procesos componentes de la lectura.

1.6.3. Vias de acceso léxico.
EXPOSICION DE LOS CONTENIDOS
1.1. Introduccién: comunicacién, representacion, lenguaje y habla

Con esta introduccion se pretende exponer una serie de conceptos basicos, entre los que esta
la propia nocién de comunicacion, o 1a nocion de expresion que es una categorfa distinta, la nocion
de simbolo o la nocion de lenguage. Por ejemplo, cuando un emisor comunica oralmente, mientras
esta hablando, estd haciendo esas cuatro actividades, es decit, estd comunicindose, esti usando una
forma especial de comunicacion, que es el lnguaje, que tiene que cumplir unas ciertas propiedades,
que a su vez es un sistema simbdlico y, quiera o no, estd expresando.

Cuando el hablante usa un lenguaje, esta haciendo uso de forma competente del lenguaje
ordinario, esta usando una lengua, lo cual es una actividad que implica unas destrezas extraor-
dinariamente altas. En el mismo momento en que el hablante profiere su discurso, en esa acti-
vidad lingtifstica esta poniendo en juego destrezas articulatorias y fonoldgicas. Esta actividad,
de gran complejidad, es el habla.

Cuando alguien habla, hace /nguaje, porque realiza una actividad simbolica cuya materia prima
son simbolos que ademas corresponden a un codigo bien definido, la actividad mental, es decir,
el pensamiento. De modo que, en el caso del lenguaje oral, se va convirtiendo una actividad mental
en cambios en las moléculas de aire. Lo que define algo como lenguaje no es ni el tipo de medio
material en que se esté dando la transmision, ni el tipo de actividad motora, —en el hablante por
ejemplo es una actividad motora mas centrada en la produccion lingiifstica en la zona fonoarti-
culatoria, laringe, labios, lengua; en el caso de un usuario de la lengua de signos, su actividad
esta fundamentalmente centrada en la zona manual—, sino que es un sistemza simbdlico que permite
representar lo ausente, por medio de un coédigo bien estructurado expresando asi el pensamiento.
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Lengnage es, pues, una representacion interna de la realidad (objetos, acciones...) construida a
través de un medio de comunicacién aceptado socialmente. Sirve de instrumento cognitivo, es
decir, sirve para categorizar y conceptualizar. Esta definicién hace referencia a:

a) un codigo o sistema de signos arbitrario y compartido por un grupo
b) con el objetivo de comunicar con los demas,

¢) con la posibilidad de manipular totalmente la realidad en ausencia de la misma

Comunicacion es toda conducta que el nifio o adulto realizan zntencionalmente para afectar la
conducta de otra persona, con el fin de que ésta reciba la informacién y actie en consecuencia.
Comunicacién es un concepto mas general y mas global que lenguaje, que comprende la posi-
bilidad de utilizar cédigos diferentes. Belinchon, Riviere e Igoa (1992: 182) nos plantean, a
modo de ejemplo, el siguiente extracto de una conversacion:

— Quieres venir al cine?
— Me duele terriblemente la cabeza
— Creo que Ana vendra con nosotros

— Mmmm... creo que se me va pasando la jaqueca

— ...jpillin!

De esta breve transcripcion de una conversacion entre dos amigos, se desprende claramente
que junto al significado literal de las emisiones, hay un significado intencional que, en muchas
ocasiones, no se refleja de manera directa en lo que se dice, sino que exige la realizacion de infe-
rencias.

Otro ejemplo de inferencias en el lenguaje cotidiano, lo constituye el relato de un nifio de 7
aflos, acerca de una conversacion entre él y una tia suya de 50 afios. Nos conté lo siguiente:

— Le pregunté a mi tfa: ¢la tierra puede explotar?
— Ella me contestd: ¢quieres tomarte algo?

— Como me contestd eso, yo le dije: #i te vas mucho para Ameérica, dado que yo me referia a que
su respuesta no tenfa nada que ver con mi pregunta, que habfa “mucha distancia” entre lo

preguntado y su respuesta

— Ella me contesto: gue si, que iba mucho a América porque le gustaba; se referfa a que ella ha viajado
a pafses de América (Chile, Perd...) porque le encanta

Como puede observarse, la comunicaciéon va mucho mas alla que el lenguaje en sentido
estricto y estas capacidades de inferencias son aprendidas por los nifios a temprana edad. De
ello, a juicio de los autores citados mas arriba, se deducen una serie de principios:

1. El lenguaje actia sobre conjuntos de ideas, creencias, deseos e intenciones, es decir, sobre
los mundos internos y los contextos cognitivos de las personas.

2. Los usuarios competentes de una lengua demuestran que saben que actiian sobre los mundos

internos de sus interlocutores.
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3. Los intetlocutores ponen en juego un amplio conjunto de conocimientos compartidos:
a)sobre el lenguaje mismo (reglas sintacticas, 1éxico...); b) sobre relaciones generales en el
mundo que comparten (por ejemplo, saben que los individuos que tienen dolor de cabeza
no suelen querer ir al cine; c) sobre propiedades esenciales de sus mundos intencionales (por
ejemplo, saben que los deseos pueden cambiar en funcién de las situaciones previsibles).

Asi, saber usar el lenguaje es algo mas que conocer el lenguaje. Para ser un usuario compe-
tente de un lenguaje natural no basta con conocer un conjunto de reglas de construccién
gramatical, semantica y fonologica, sino que es preciso también emplear un amplio conjunto de
conocimientos y de inferencias y principios acerca del mundo interno e intencional de las
personas.

¢Hay comunicacion en todos los humanos?, la respuesta es no (Riviere, 1997):

1. Primero, porque la comunicacién aparece en una fase definida. Entre los 9 y los 12 meses,
cuarto estadio que decfa Piaget de desarrollo sensoriomotor, aparece un tipo especial de
accién intencionada que es la accién comunicativa. Por tanto, los bebés de menos de nueve
meses, técnicamente no se comunican. Es cierto que eso suena muy raro, se relacionan, se
expresan, son ademas maravillosos, pero no se comunican, porque su relacién no es inten-
cionada —deliberada- e intencional —que tiene un “acerca de”. Sélo cuando lo es, tiene la pro-
piedad de ser comunicacion. Lo primero que tiene que hacer un bebé nada mas nacer es
expresarse, echarse a llorar, y esa es una pauta de expresion. La expresion no implica inten-
cionalidad, no implica un “acerca de”, la expresién no es para algo, no es acerca de algo,
aunque sea por algo que es distinto. La expresion se da desde que el bebé nace y no hay per-
sona que No tenga pautas expresivas, ni en los estados de trastorno mas grave del desarrollo
se encuentra total ausencia de pautas expresivas, no puede darse ausencia de pautas expresivas.

2. Segundo, no se puede comunicar sin expresar. La expresion de emociones se da desde los
nueve meses, y solo a partir de los 12 6 18 meses aparece un tipo especial de comunicacion
que permite representar comunicativamente lo ausente, es decir, aparecen los simbolos.
Aproximadamente en esas fechas aparecen los primeros elementos de un tipo de comunica-
cién que no soélo permite representar lo ausente, no sélo es simbolica sino que ademas, se
organiza con arreglo a un coédigo que permite transmitir el pensamiento. A esto es a lo que
llamamos lenguaje y aparece también entre los 12 a 18 meses.

En resumen, aunque intuitivamente, el concepto de fnguaje suele asociarse con los de comunicacion,
v0g, habla, expresion, etc... conviene diferenciarlos y no confundirlos, como ocurre con demasiada
frecuencia, cuando se tratan los problemas de comunicacién y lenguaje. Si se confunden esos
planos empieza a no quedar claro cuando se esta ayudando a una persona a comunicarse, cuando
se le esta ayudando a constituir un lenguaje o en qué sentido se puede hablar de un lenguaje en
la comunicacién. Aunque diferenciados, sin embargo, es bien evidente que se trata de conceptos
profundamente interrelacionados, como bien se describe en esta definicion final:

El lenguaje es el resultado de una actividad nerviosa compleja(a) que permite la comunicacion inte-
rindividual(b) de estados psiquicos(c) a través de la materializacion(d) de signos multimodales(e) que
simbolizan estos estados(f) de acuerdo con una convencién propia de una comunidad(g) lingiifstica
(Lecours y cols, 1979; citado en Pefia, 1988: 2).
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a) Hace referencia a la base bioldgica del lenguaje: el lenguaje como resultado del trabajo de un
sistema funcional complejo.

b) Doble polaridad de la comunicacion lingtifstica: receptiva/expresiva; dicotomia codifica-
cién/decodificacion.

¢) Pensamiento, actividad mental; confrontacioén entre experiencia actual y experiencias anteriores.
d) Hace referencia a la materia sonora o visual-grafica.

e) Recepcion: signo auditivo; produccion: signo fonatorio. Recepcion: signo visual; produccion:
signo gestual manual o grafico.

f) Referencia a la funcién simbélica (capacidad y finalidad de representacion).

@) Sistema fonético, fonoldgico y morfosintactico de una comunidad.

. Qué es el lenguaje?

l

Sistemas de signos

de maltiples codigos
/\
/

Figura 1.1. Definicion de lenguaje

El /lengnaje es una funciéon compleja que nos permite expresar y percibir estados afectivos,
conceptos e ideas por medio de signos acusticos, gestuales o graficos que se rigen, por una setie
de codigos. Es, por tanto, mucho mas que producir una serie de sonidos o gestos, mucho mas
que el habla. Es un sistema reglado, reglas fonolégicas, morfoldgicas y sinticticas. Estas reglas
deben ser conocidas y compartidas por los hablantes de una misma lengua, ya que sélo asi es
posible la comunicaciéon de unos con otros. Comunicacion que puede tener como referencia los
sentimientos y sensaciones del hablante, su conocimiento del mundo, etc. Se trata de un sistema
que permite representar la realidad. Definimos por tanto el lenguaje como un sistema arbitrario
y convencional con la funcién de comunicar y de representar la realidad (Figura 1.1). Este sis-
tema de signos se desarrolla fundamentalmente en nuestra infancia, siendo resultado de la inter-
accion entre la base bioldgica y el medio fisico y sobre todo social en que nos hallamos inmersos.
Cuando este sistema se desarrolla de forma natural, el proceso aparenta tanta simplicidad que
no nos paramos a pensar acerca de la enorme complejidad que sélo cuando estamos ante nifios
que presentan problemas en el lenguaje es cuando tomamos conciencia de las dificultades que
entrafia su ensefianza.

En definitiva, si el lenguaje es comunicacioén y su uso obligatorio es intencionado y comporta
una intencion, un “acerca de”, el objetivo fundamental del lenguaje es la comunicacion entre las
personas, la voz (o los signos manuales o graficos para la lengua de signos) es el instrumento
del que se sirve y el habla es la capacidad para expresar la exteriorizacién del pensamiento por
la palabra.
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1.2. Logopedia: fines, profesionales y contextos de intervencion

La logopedia es la ciencia interdisciplinar que estudia los procesos evolutivos del desarrollo
de la comunicacién para detectar y prevenir posibles retrasos o alteraciones del lenguaje. Su
implicacion pedagogica radica en intervenir en la evaluacion y en el tratamiento de las alteraciones
relacionadas con la audicidn, la voz, el habla, la comunicacion y el lenguaje. La logopedia apli-
cada en el contexto escolar es denominada /gopedia escolar. El logopeda escolar es el especialista
en lenguaje con un nivel de conocimientos en cuanto a las alteraciones del lenguaje oral y escrito
y del lenguaje representativo que pueden darse en el nifio, e interviene en el tratamiento dentro
del marco escolar.

En nuestro entorno existe, por un lado, el maestro especialista en audicion y lengnaje, con una
orientacion hacia la prevencion y el tratamiento de los problemas de audicion y lenguaje desde
una perspectiva escolar. Por otro lado, contamos también con diplomados en logopedia, con una
formacion de tipo mas clinica y, por tanto, un perfil escolar menos nitido. Aunque su formacion
inicial es diferenciada y desigual, ambos tipos de especialistas se dan cita en el entorno escolar.
Es por ello que, en adelante, se hablara indistintamente de /ogopedas, refiriéndonos a ambos tipos
de especialistas.

En general, la normativa legal relativa a las funciones de dichos especialistas, suele referirse
al desarrollo de programas de prevencion y de intervencion que permitan obtener el éptimo
desarrollo lingtiistico de los alumnos con necesidades educativas especiales (nee, en adelante) en
el campo de la comunicacion y el lenguaje. Asi, el Dectreto 23/1995 de 24 de febrero de la
Consejeria de Educacion de Canarias, describe las siguientes funciones:

a) Asesorar a los profesores, padres y alumnos en temas relacionados con su especialidad.

b) Participar en la valoracién de los alumnos con nee en el campo de la comunicacién y el len-
guaje.

¢) Atender alumnos en el ambito de la especialidad.

d) Elaborar programas de prevencion, estimulacion del lenguaje y generalizacion de conductas
lingtifsticas.

La intervencion en el desarrollo de la comunicacién y el lenguaje en los alumnos, afecta e
incluye a otros profesiones de la escuela. En particular, los psicopedagogos tienen establecido entre
sus funciones, la prevencion, deteccion, valoracion y seguimiento de las nee de los alummnos, lo cual incluye
necesariamente sus nee en el ambito de la comunicacion y el lenguaje. Estas funciones de los
psicopedagogos, establecidas en el marco de las funciones generales de los Equipos de
Orientacion y Psicopedagdgicos, se deben realizar en colaboracion con los tutores y especialistas.
Sus criterios prioritarios de intervencion, suelen recoger formulaciones como la siguiente
(Resolucién de 11/9/96 de Equipos Psicopedagégicos de la Comunidad Auténoma de
Canarias, BOC n° 119 de 18/9/96): analizar los factores determinantes del éxito escolar y propuestas de
intervencion para su mejora, con especial atencion a la Educacion Infantil y primer ciclo de educacion Primaria,
en aspectos relacionados con el lenguaje oral y la comunicacion (pag8). Iguales o semejantes orientaciones
se establecen para el profesor especialista en educacion especial.

La orientacién que se mantiene en el presente texto es que los /Agopedas han de trabajar coor-
dinadamente con los padres y demas profesionales de la educacion, en particular, futores, especialistas
de educacion especial y psicopedagogos, con el fin de proporcionar la ayuda especifica a todos los nifios
y, en especial, a aquellos que presentan retrasos y dificultades en el desarrollo del lenguaje, dentro
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de los centros escolares. Ademas de las funciones especificas de los logopedas, ya citadas, los
especialistas en educacion especial y los psicopedagogos tienen un protagonismo especial, tanto
en la prevencion y evaluacion del lenguaje en sus contextos familiares y escolares naturales, como
en la generalizacion de las habilidades comunicativas y lingtisticas. La comunicaciéon y el len-
guaje, por su relevancia e importancia cara al desarrollo personal de los alumnos y a la conse-
cucion de los objetivos generales de la educacion es, pues, “tarea de todos”.

1.3. Procesamiento de la informacion lingiiistica: “la cadena de comunicacion”

El procesamiento de la informacién presente en cualquier actividad comunicativa se resume
en tres etapas principales:

produccion => transmision => recepcion

Cristal (1983:81) nos ofrece una visiéon de conjunto sobre los pasos esenciales que conlleva
el proceso que denominamos la cadena de comunicacion, o bien, areuito de la comunicacion, en los
que se encuadran estas tres etapas (Figura 1.2). Nos detenemos, en adelante, en la descripcion
sucinta de este proceso para el caso de situaciones de comunicacién entre personas y, funda-
mentalmente, a través del lenguaje oral. Para que la comunicacién pueda darse, se requiere al
menos la presencia de dos seres humanos. La comunicaciéon puede fluir en cualquier direccion:

a) La fuente de informacién del mensaje constituye el primer paso del proceso —el cerebro de
la persona. El encéfalo es el origen de toda conducta relacionada con el habla y el lenguaje.
Entonces el mensaje se codifica neurolégicamente para su transmision. Estas sefiales neuro-
légicas, al final del proceso, se traducen en sefiales fisioldgicas y anatoémicas, que codifican
los movimientos de los musculos relevantes que controlan los 6rganos vocales, las manos y
los brazos.

INTERLOCUTOR - oreja AUDITOR
narvios sensorisles

NIVEL NIVEL NIVEL NIVEL
I uu:lo‘l'l-.hoo FSI0LOGICO. . ACUSTICO FISIOLOAICO LINGUISTICO

Figura 1.2. El circuito de la comunicacién (Rondal y Seron, 1988:25)

b) El siguiente paso es la transmision del mensaje. En el caso del habla, el medio de transmision
es normalmente el aire; las vibraciones producidas por el movimiento de los 6rganos vocales
(cuerdas vocales) da lugar a las ondas sonoras por medio de las cuales transmitimos los sonidos

del habla.

¢) Finalmente, las ondas sonoras producidas por el emisor son recibidas por otra persona, quien
las percibe y decodifica, implicindose nuevamente distintas subetapas anatoémicas, fisiologicas
y neurolégicas. Es en la decodificacion neuroldgica donde finalmente se interpreta el men-
saje transmitido.
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Figura 1.3. Cerebro humano

El proceso hasta aqui descrito, aunque un tanto artificial y lineal, nos permite, sin embargo,
nombrar las bases biologicas que dan acceso a la comunicacion oral:

* El cerebro y la codificacién neurolégica (organizacion neurologica).

¢ La codificacion anatomofisiologica (sistemas que intervienen en la produccion del habla: res-
piratorio, fonatorio y de resonancia y articulador).

e La transmision acustica y recepcion auditiva (ondas sonoras y sistemas que intervienen en la
audicion).

* La conduccion nerviosa y decodificacion cerebral.

No nos es posible describir y analizar aqui estas importantes estructuras y sus funciones. Tan
so6lo subrayamos la necesidad de comprender minimamente, mas adn, en el caso de determinados

MOD 1 . o . e
trastornos del lenguaje, el papel central de la organizacion cerebral (Figura 1.3), en la codificacion
y decodificacion de los mensajes, la actividad de los pulmones, laringe y 6rganos de la resonancia
(boca y fosas nasales) para la produccion oral (Figura 1.4) vy, el aparato auditivo como elemento

clave de la percepcion (Figura 1.5).
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Paladar duro
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Figura 1.4. Organos de fonacion Figura 1.5. Sistema auditivo humano
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1.4. El lenguaje oral: dimensiones y componentes

La caracterizacion del lenguaje en el ambito cientifico nos remite a la descripcién de sus
dimensiones o componentes. Desde una perspectiva psicolingiifstica Belinchén, Riviere e Igoa
(1992: 20), ofrecen una caracterizaciéon que sefiala tres importantes dimensiones:

a) El lenguaje tiene una dimensién formal o estructural. Se trata de un cédigo o conjunto
estructurado de unidades o signos lingtisticos, que formalmente combinados entre si de
acuerdo a un conjunto de reglas, se constituye en un instrumento eficaz de comunicacion.
Esta es la perspectiva lingtifstica o filologica del lenguaje, e incluye tanto las unidades cons-
tituyentes basicas (fonemas y palabras) como las condiciones en que éstas pueden ser com-
binadas (la gramatica).

b) El lenguaje tiene también una dimension funcional, segin la cual adquiere su sentido social e
individual, no por los signos formales en si mismos, sino por la posibilidad de “hacer cosas”
con ¢l. Esta dimension, la funcién pragmatica, remite al conjunto de actividades que los
usuarios realizan con el lenguaje, tales como la comunicacion, la interaccion social, la expresion
de emociones, el conocimiento de la realidad, etc..

¢) El lenguaje es también un tipo de conducta o de comportamiento. Esta dimensiéon compor-
tamental se manifiesta en la conversacion, en la que tienen lugar dos modalidades de conducta:
la comprensién y la produccion.

Considerar globalmente el lenguaje significa pues, atender no solo a los aspectos estructurales,
como ha venido siendo mas habitual en nuestra tradicion logopédica, sino también a los aspectos
funcionales, y todo ello en ambas modalidades: comprension y expresion.

Semintica

Fonologia
.\lon‘ologﬁ}
Sintaxis

e Comunicacii
Lenguaje
Pragmaitica Habla

Figura 1.6. Dimensiones del lenguaje
(adaptado de Bloom&Lahey, 1978)

Bloom y Lahey (1978) proponen un modelo tedrico interaccionista, para nosotros muy cla-
rificador, en el que integran las dimensiones sefialadas, y segin el cual la conducta lingtistica
debe analizarse en su Forma (F), en su Contenido (C), y en su Uso (U), ya que el lenguaje viene a
ser la interrelacion de las tres (Figura 1.6). Estas dimensiones y componentes no funcionan ais-
ladamente; el lenguaje es una unidad global, por lo que hay continuas interrelaciones entre ellos.

La Forma comprende los denominados aspectos estructurales del lenguaje, que incluye como
componentes la fonologia, referido al sistema de sonidos, y 1a morfologia y sintaxis, referidas a las
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palabras y a sus formas de combinarse entre si, respectivamente. El Contenido se refiere a la sig-
nificaciéon o representacion de los mensajes producidos, es decir, a la representacion de objetos
y acciones mediante palabras o signos. Es el componente sewdntico. E1 Uso del lenguaje se refiere
al componente pragmitico, entendido como el conjunto de reglas que dirigen el uso del lenguaje
en un contexto, o sea, las respuestas a por qué y para qué utilizamos lenguaje, asi como las
influencias del contexto lingtiistico en su comprensiéon. Obviamente la dimensién comporta-
mental del lenguaje, anteriormente citada, esta también presente en este modelo, ya que forma,
contenido y uso deben ser contempladas en relacién a la comprension y a la expresion.

A continuacién se ofrecera una breve explicacién de lo que significa cada componente y de
sus unidades constituyentes. La descripcion que se realiza, especialmente, la caracterizacion de
las unidades que incluye cada componente del lenguaje, no es exclusivamente lingiifstica. En los
Cuadros siguientes se pretende, sobre todo, mostrar las unidades que puede ser pertinente
observar, evaluar e intervenir. Por tanto, la finalidad de esta descripcion y de dichos Cuadros a
modo de gufa, pretende ser mas técnica que erudita, mas pragmatica que tedrica, mas funcional
que exclusiva. Esta secciéon complementa la informacién del médulo 3 sobre prevencién y eva-
luaciéon del lenguaje.

En sintesis, y siguiendo a Berko y Bernstein (2000: 9), una psicolingtifstica que desee compren-
der una oracién del tipo geaimwo se comunica una persona con otra?, ha de reconocer que comprenderla
depende de varias tareas menores:

* Deben aislarse y reconocerse los sonidos del mensaje.
* Han de identificarse las palabras y asociarse a sus significados.

* Debe analizarse la estructura gramatical del mensaje lo suficiente como para determinar las fun-
ciones desempenadas por cada palabra.

* Tiene que evaluarse la interpretacion resultante del mensaje a la luz de la experiencia anterior y
el contexto actual.

Abordamos pues, a continuacion, la descripcion de los niveles de andlisis del lenguage. E1 orden
de presentacion de los componentes (fonologifa, semantica, morfosintaxis y pragmatica) guarda
relacién con el desarrollo evolutivo del lenguaje, tal y como se describira en el moédulo 2.

1.4.1. Componentes fonoligicos (Forma)

La forma comprende los tradicionalmente denominados aspectos estructurales del lenguaje,
e incluye tanto la fonologfa como la morfologia y sintaxis.

La fonologia, se refiere al sistema de sonidos propio de la lengua, sistema que comprende tanto
la fonologia segmental, es decir, la relacionada con los fonemas como unidades minimas del len-
guaje sin significado, asi como la fonologfa suprasegmental o parametros del habla, es decir, las
variaciones de intensidad, tono, etc. en que pueden pronunciarse las palabras y oraciones.

Los fonemas se relacionan con los sonidos que somos capaces de articular y son realmente
pocos, dado que muchos sonidos se perciben como semejantes, y por lo tanto tienen una misma
representacion mental para los oyentes. Fonema es, por tanto, la representacion mental que los
hablantes de un idioma tienen sobre sonidos semejantes y representativos para ese idioma (no
confundir fonemas con letras o grafias). Por otro lado, hay que tener en cuenta que no hay
correspondencia exacta entre fonemas y letras en castellano, aunque ésta es muy alta y muy
superior a la de otros idiomas.
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Bilabial | Labiodental | Dental | Interdental | Alveolar | Palatal | Velar
Oclusiva sonora b d g
Oclusiva sorda p t k
Fricativa f 0 s v x
Africada ¢
Nasal m n n
Lateral 1 1
Simple r

Vibrantes

Multiple f

Cuadro 1.1. Sistema consonantico del espafol

Sistema vocalico del espaiiol
Anterior Central Posterior
Alta [ u
Media e o
Baja a

Cuadro 1.2. Sistema vocalico del espaiol

Los fonemas se diferencian entre si por la posesiéon o no de una serie de rasgos distintivos.
Estos rasgos nos permiten entender la organizacion fonoldgica del castellano a partir del esta-
blecimiento de dicotomias que facilitan la comprension del sistema fonoldgico en general. En
castellano se registran las siguientes oposiciones: sordo/sonoro, fricativo/oclusivo, vocal/con-
sonante, nasal/oral... (Cuadro 1.1 y 1.2). El marco donde se puede determinar las combinaciones
posibles de los fonemas es la s#aba, formando combinaciones diferenciadas de entre las cuales,
las mas frecuentes en nuestra lengua segin Navarro Tomas (1966), son: CV (consonante mas
vocal; 58%), CVC (27%), V (5%), CCV (4,7%), CCVC (1,1%) y otros (menos de 1%).

Respecto a los aspectos suprasegmentales, en espafol son el acento y la entonacién, ambos
con funcién distintiva, pues permiten distinguir significados

El Cuadro 1.3 describe las unidades mas relevantes, de este componente, a efectos de obset-
vacion, evaluacién y/o descripcion del lenguaje. Se incluyen aspectos lingiiisticos junto a ele-
mentos psicomotores y perceptivos relacionados con la evaluacion del habla.

FONOLOGIA

1. Fonologia segmental
1.1 Los sonidos del habla: sonidos del castellano

1.1.1 Las oposiciones fonologicas
2. Fonologia suprasegmental
2.1 Parametros del habla: intensidad, tono, timbre, ritmo, entonacidén
¥ pausa
3. Fonologia y habla
3.1 Organos de la articulacion: praxzas bucolingnofaciales
3.2 Procesos de simplificacion del habla en el nifo
3.3 Calidad del habla: inteligible, inteligible con apoyo signado vy
contextual, inteligible para interlocutores conocidos, no

inteligible

Cuadro 1.3. Guia para la observacion del componente fonolégico y sus implicaciones
en el habla y el lenguaje
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1.4.2. Componente semantico (Contenido)

El contenido se refiere a la significacion o representacion de los mensajes producidos, es decir,
a la representacién de objetos y acciones mediante palabras o signos. Las palabras y sus combi-
naciones nos permiten simbolizar los objetos y acontecimientos del mundo que nos rodea. Es
el aspecto tradicionalmente llamado semantica, cuyo estudio cuenta con una larga y rica tradicion,
y que comprende:

a) El conocimiento de los objetos (vocabulatio).
b) La relacién entre los objetos (accion, direccion, localizacion...).

c) Las relaciones entre acontecimientos (tiempo, causalidad, espacio...).

Las palabras y sus significados, aunque estrechamente relacionados no son idénticos a nivel
psicolégico. En relacion con el principio de categorfa gramatical, las palabras se dividen en palabras
de clase abierta y palabras de clase cerrada. Las primeras, son las palabras de la lengua con contenido,
expresadas en forma de nombres, verbos, adjetivos o adverbios. Las segundas, son palabras fun-
cionales que, conforman la arquitectura de las oraciones y no poseen ningun significado por si
solas. Reciben esta denominacién debido a que se trata de un conjunto “cerrado” de palabras,
tales como los articulos, pronombres, preposiciones y conjunciones. Este conjunto de palabras
rara vez admite nuevos miembros, sin embargo, las palabras contenido, pueden irse inventando
cada vez mas segun surge la necesidad de hacerlo.

CONTENIDO

Referencia de las producciones

1 Se limita a comunicar acerca de cosas de su entorno inmediato
Crea distancia refiriéndose a las cosas pot su nombre
Se refiere a sus propias acciones y a las de los demads

Se refiere a cosas que suceden fuera del tiempo y del espacio inmediato

[ S ]

Se refiere a cosas que no tienen forma concreta: reglas de juego, principios,

abstracciones...

6 Comunica acerca de las relaciones entre acontecimientos y condiciones

Yocabulatio comprensivo y expresivo (objetos, acciones, cualidades y relaciones)

1 Discrimina su nombre y el de las petsonas cetcanas
Reconoce objetos (reales y dibujos) por su nombre
Asigna nombres a objetos (reales y dibujos)

Define palabras

Conoce y forma familias de palabras

Conoce y forma sindénimos y anténimos

~1 &N N

Cantidad y calidad de vocabulario que comprende y usa

Cuadro 1.4. Guia para la observacién del 1éxico y significados en el nifio

Tradicionalmente el estudio del léxico en el nifio se ha considerado un indicador fiable del
desarrollo lingtistico y, hasta cierto punto, del desarrollo cognitivo. Con finalidad exclusivamente
didactica, presentamos en el Cuadro 1.4, la descripcion de las unidades de analisis u observacion
de mayor relevancia. La descripcion de elementos esta graduada segun niveles de complejidad,
es decir, los primeros items son evolutivamente anteriores.
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1.4.3. Componente morfosintactico (Forma)

La morfologia y la sintaxis estan referidas a las palabras o unidades de significacion, y a las formas
de combinarse entre si, respectivamente. LL.a morfologia comprende el analisis de las formas de
conexion o relaciéon de los sonidos con los significados y de las reglas de sus combinaciones.
Estas formas de relacion quedan reflejadas en (Triadé y Forns, 1989: 74):

* Clases de palabras o de significacion (sustantivos, adverbios, verbos...).
* Relaciones semantico-sintacticas entre las palabras (preposiciones, conjunciones, pronombres...).
* Uso de las inflexiones morfolégicas para indicar tiempo y nimero.

¢ Uso de la prosodia suprasegmental (entonacion, ritmo) para distinguir distintos significados
de una palabra o frase.

La sintaxis aborda la estructura de las frases y su andlisis incluye aspectos como los siguientes
(Triad6 y Forns, 1989: 76):

e La estructura interna de las frases (simple, combinada o compleja).
* Reglas y uso de los pronombres.
* Tipos de frases.

* Sistemas de negacion.

MORFOSINTAXIS
MOD 1

Objetivo: observacién de presencia, ausencia y/o etror de elementos

morfolégicos y sintacticos

1. Clases de palabras:
¢ palabras contenido: sustantivos, verbos, adjetivos, adverbios
e palabras funcién: preposiciones, conjunciones, pronombres, articulos
2. Uso de la prosodia suprasegmental para distinguir distintos significados:
e acento y entonacién
3. Concordancias:
e de género: articulo-nombre, articulo-nombre-adjetivo
e de numero: articulo-nombre, articulo-nombre-adjetivo,
persona-verbo

4. Longitud de los enunciados (LME):

® holofrase

e  combinacién de dos elementos

®  oracidn simple (habla telegrafica )

®  oracién compuesta (frases de mas de tres elementos)
5. Tipo de oraciones que expresa y comprende.

¢  Enunciativa

e Interrogativa

e  Exclamativa

e Imperativa

e  Dubitativa

6. Uso de la negacién

Cuadro 1.5. Guia para la observacién de los elementos morfosintacticos
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La morfologia y la sintaxis son elementos centrales de la lingtistica, mas exactamente de lo
que llamamos gramatica. En la actualidad, pese a las posiciones tedricas de las distintas escuelas
lingtisticas, tiende a estudiarse conjuntamente, acufiandose el término de morfosintaxis. El
Cuadro 1.5 presenta la descripcion de las unidades de analisis de mayor relevancia, a efectos
didacticos de evaluacion. Relacionamos a continuacion los elementos que aqui se incluyen, asi
como un ejemplo de cada uno:

¢ Interrogacion ¢Ha encontrado el nifio la pelota?
* Negacion El nifio 70 esta sentado

* Orden La seforita trae el niiio a su mama

* Pasivas La nifa es empujada por el nifio

* Articulos E/nifio se mira

* Demostrativos Este es mi perro

* Posesivos Sus perros

* Pronombres E/mira el coche

* Verbos Me mordid el perro

* Oraciones compuestas Cuando llegue el gato, la nifia bebera
* Comparaciones El arbol es mayor que la casa

* Preposiciones El gato esta sobre el armario

1.4.4. Componente pragmatico (Uso)

El us0 del lenguaje se refiere a la funcién pragmatica. Bates (19706) la define como el conjunto
de reglas que dirigen el uso del lenguaje en un contexto. Se trata del aspecto del lenguaje mas
ampliamente estudiado en los ultimos afios, debido a la importancia que se le ha dado a los
aspectos comunicativos. Intenta dar respuesta a por qué y para qué la gente utiliza el lenguaje,
y a las influencias del contexto lingtistico en la comprension del lenguaje. Su andlisis debe
informar acerca de:

* Las relaciones comunicativas que se establecen entre emisor y receptor en un contexto dado.

* Las reglas de decision por las cuales se elige una forma del mensaje en funcién de las funciones
pretendidas y segun la situacion y los participantes.

Como puede observarse, se trata de esclarecer las relaciones entre el knguaje, los usuarios y los
contextos en que se desarrolla la actividad lingtistica (Belinchon, 1999). Las investigaciones de
corte pragmatico se interesan esencialmente por el analisis de la relacion entre la estructura lin-
glifstica de los enunciados y las funciones comunicativas que cumplen dichos enunciados en las
conversaciones. Saber usar el lenguaje es algo mas que conocer el lenguaje.
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uso

1. Intencionalidad comunicativa
1.1 Contacto ocular y atencion al rostro humano
1.2 Capacidad para compartir juegos interactivos, juegos rituales y de
alternancia entre nifio y adulto (pautas de dialogo y conversacion).
1.3 Capacidad de imitar
1.4 Utilizacion de gestos deicticos (Bates, 1976)
1.4.1 Protoimperativos: conseguir algo del adulto
1.4.2 Protodeclarativos: transmitir o compartir informacion con el adulto
1.5 ¢ Inicia intercambios comunicativos o normalmente son iniciados por otros?
1.6, (Responde a las iniciativas comunicativas de sus interlocutores?
1.7.; Es su comunicacién espontanea, o tiende a imitar las de los demas?

2. Coémo expresa sus intenciones comunicativas
2.1 Puramente gestual (gestos naturales y/o gestos deicticos)
2.2 Lenguaje de signos
2.3 Lenguaje oral (vocalizaciones, palabras, frases)
2.4 Lenguaje oral-gestual (comunicacién bimodal)

3. Nivel de complejidad de sus intenciones
3.1 Accibn, gestos faciales naturales y vocalizaciones inespecificas (0-6 meses).
3.2 Gestos y vocalizaciones presimbélicas (9-...meses)
3.3 Produccion simbolica en ausencia de referentes y en distintos contextos.

4. Recursos conversacionales (Miller, 1986):
4.1 Capacidad para intervenir por turno (rol de emisor y oyente)
4.2 Iniciacién y mantenimiento del tema
4.3 Coémo y cuando cambia de tema
4.4 Relacion de las respuestas del nifio con la alocucion anterior

5. Funciones comunicativas (Halliday, 1973)
5.1 Instrumental, para satisfacer necesidades
5.2 Reguladora, para controlar a los demas
5.3 Interactiva, para mantener la comunicacion
5.4 Personal, para expresar sentimientos
5.5 Heuristica, para explorar la realidad (preguntar)
5.6 Imaginativa, para crear otras realidades
5.7 Informativa, para dar informacién

Cuadro 1.6. Guia para la observacion de los aspectos comunicativos

Tal y como se argument6 en el epigrafe 1.1, el interés por la pragmatica ha aumentado en las
ultimas décadas, al comprobar que la evaluacién del lenguaje centrada exclusivamente en los
aspectos formales, no explican suficientemente las dificultades comunicativas que presentan ciertos
nifos. El desarrollo del lenguaje exige ademas de habilidades gramaticales, habilidades necesarias
para producir un lenguaje apropiado a los diferentes contextos e interlocutores.

El esquema basico para la evaluacion del uso del lenguaje utiliza el procedimiento del Cuadro
1.6. de la pagina anterior

En el lenguaje infantil, el estudio de la pragmatica tiene un importante objeto de analisis en
las funciones comunicativas, que reflejan la intencionalidad comunicativa del hablante. De entre
las distintas taxonomia existentes para valorar la conducta comunicativa, describimos especial-
mente las de Bates (1976) y Halliday (1975).

Bates (1976) aborda el periodo sensoriomotor, fundamentalmente preverbal y presimbolico,
distinguiendo entre los dos siguientes actos comunciativos:

* Protoimperativos (dfadas): comunicaciéon del nifio mediante vocalizaciones y gestos deicticos
dirigidos a un objeto y una persona, con el fin de conseguir el objeto a través de la persona
(9 meses).
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* Protodeclarativos (triadas): el nifio trata al adulto como interlocutor con el que se desea com-
partir informacion o el interés por el objeto (12 meses).

Los gestos presimbolicos y vocalizaciones preverbales de los nifios de 1 afio presentan, sin
embargo, una limitacién importante, cual es que sus referentes tienen que estar necesariamente
presentes. Por eso, para realizar funciones comunicativas como las de pedir y declarar, cuando
los referentes no estan presentes, se hace necesario representar los referente mediante simbolos.
Es asi como nos adentramos en el lnguaye.

La propuesta de Halliday (1975) es una de las taxonomias mas conocidas y utilizadas.
Presenta una clasificacion en tres fases evolutivas:

* I FASE (0 a 18 meses). Es una fase determinada por el sistema lingtiistico del nifio:

I.1 FUNCION INSTRUMENTAL. Es la funcién de “pedir” o de “yo quiero”. El nifio utiliza el
lenguaje para conseguir algo de otro: peticiones de objetos o rechazo de objetos.

Ej.: /um-um-um/ mano extendida indicando “dame eso”
Ej.: /amm/ dando un manotazo a un objeto

1.2 FUNCION REGULADORA. Es la funcién de “mandar” o de “haz lo que te digo”. El nifio
utiliza el lenguaje para actuar sobre la conducta de los demas.

Ej.: /a-a-a/ para repetir un juego de nuevo

1.3 FUNCION INTERACCIONAL. Es la funcién de “yo y tu”. Se refiere al lenguaje que se utili-
za para saludarse... etc, pero también al lenguaje que sirve para coordinar actividades.

MoD 1 Ej.: vocalizaciones por la apariciéon de una persona

Ej.: vocalizaciones de respuesta a otras vocalizaciones del adulto: responder /a.../ a la
pregunta “quieres ir con papa”

1.4 FUNCION PERSONAL. Es la funcién del “aqui estoy yo”, y se refiere a las situaciones en
que se utiliza el lenguaje para comunicar al otro lo que sentimos.

Ej.: expresiones de placer: /ji, ji.../ al hacetle cosquillas
Ej.: comentarios de objetos: /guau/ sefialando un perro
Ej.: expresiones personales: /mi/ para ir a dormir

1.5 FUNCION HEURISTICA. Es la funcién de “preguntar” o de “dime por qué”, con la que
recabamos informacién de los demas.

Ej.: peticion de informacion: /qué eto/ (qué es esto)

b

1.6 FUNCION IMAGINATIVA. Es la funcién del “supongamos que...
tos, inventar, juegos...

’ utilizada para narrar cuen-

Ej.: juego simbolico: dar de comer a la mufieca con un palito, a modo de cuchara

* II FASE (18-24 meses). Es una fase de transicioén hacia el lenguaje adulto. Para que una elo-
cucién tenga algunas de estas funciones se necesita que tenga estructura gramatical. En esta
fase II comienza el didlogo, que es un requisito para el dominio de los roles, sin los cuales
no puede desarrollarse la fase I1I. Comprende:

I1.1 FUNCION PRAGMATICA. Permite utilizar el lenguaje en cuanto accién, para actuar sobre la
realidad. Procede fundamentalmente de las funciones instrumental y reguladora de la fase anterior.
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I1.2 FuNCION MATETICA. El lenguaje se utiliza como aprendizaje, para describir la realidad o
aprender de ella. Mayor uso o dominio de las funciones personal y heuristica de la fase ante-
rior. Esta funcién contribuye al desarrollo de la sintaxis y el Iéxico.

I1.3 FUNCION INFORMATIVA. Es la funcién del “tengo algo que decirte”. Son situaciones en
las que el nifio debe proporcionar informacion a los demas. Se expresa fundamentalmente a
través de la descripcién y la explicacion.

e III FASE (a partir del 2° afio). Es cuando comienza el desarrollo adulto propiamente dicho.
Comprende:

ITI1.1 FUNCION IDEACIONAL. Se utiliza el lenguaje para hablar del mundo real. Procede de la
funcidén matética.

II1.2 FUNCION INTERPERSONAL. El lenguaje se utiliza como instrumento para que el hablante
participe en la situacion de habla. Procede de la pragmatica.

II1.3 FUNCION TEXTUAL. El adulto utiliza significados codificados en palabras, o sea, todas
las funciones del lenguaje.

1.5. Lenguaje y procesos cognitivos

La evaluacién e intervencion de la comunicacion y el lenguaje, debe tener en cuenta pues, la
interrelacion de las dimensiones de Forma, Contenido y Uso, y ello, ademas, con relacién a la
COMPRENSION y a la PRODUCCION, que son los dos procesos mas importantes en el uso
del lenguaje para la comunicacion.

El modelo teérico hasta ahora descrito no esta ain completo, o al menos no es lo suficien-
temente preciso para nuestros usos educativos. Si asi fuera darfa la impresion de que el lenguaje
es un proceso independiente de otros procesos comportamentales que caracterizan el desarrollo
global del individuo. En este modelo falta explicitar otros procesos cognitivos, tales como la percep-
cién, la memoria, la atencioén, etc., que interactian y posibilitan los procesos de comprension y
produccion lingtistica y del aprendizaje en general (Triad6 y Forns, 1989). De otro lado, pensa-
miento y lenguaje son dos constructos plenamente interrelacionados e interdependientes. A
pesar de la polémica clasica, la perspectiva tedrica que en este manual se presenta cree posibles
y compatibles las ideas de Piaget y Vigotski, entre otros defensores de las posiciones cognitivistas
e interaccionistas, respectivamente. En las acciones de los nifios se interrelacionan mutuamente
las experiencias directas de observacién, manipulacion de objetos y representacion simbélica de
los mismos, con la conversacion surgida en la interaccién con otras personas, constituyendo
esta singular relacion las bases del aprendizaje.

Anadimos pues, al modelo de Bloom y Lahey, los procesos cognitivos que estan presentes
en el desarrollo de la competencia y actuacion lingtifstica. Dichos procesos estan en la base de
los procesos de desarrollo lingiifstico, interrelacionandose ambos (Cuadro 1.7). La utilidad de
este esquema pasa por concebirlo no como un modelo estatico, con dimensiones independien-
tes. Mas bien lo contrario, el lenguaje es algo dinamico donde se entremezclan e interrelacionan
los aspectos cognitivos y los lingiifsticos en sus tres dimensiones.
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Blsicos Complejos
Atencién Pensamiento
Percepcion Lenguaje
Memoria

Cuadro 1.7. Procesos cognitivos
1.6. El lenguaje escrito: procesos intervinientes
1.6.1. Relaciones entre lengua oral y lengua escrita

Probablemente, los estudios sobre la adquisicién de la lectura tienen un antes y un después
tras la publicacién en 1971 del articulo de Liberman que dirige la atencién hacia las relaciones
existentes entre el lenguaje oral y escrito. Liberman (1971) parte de la consideracion del habla
como actividad lingiiistica primaria, dado que se adquiere de forma natural, sin necesidad de una
instruccién directa intencional, a diferencia de la lctura, que seria una actividad lingiilstica secundaria
puesto que se deriva del habla y necesita de instruccion directa intencional para su adquisicion.
Para Liberman, la lectura en un sistema alfabético precisa del conocimiento de la estructura
fonologica del lenguaje. Desde este enfoque el nicleo de interés especifico para la adquisicion
de esta nueva competencia comunicativa reside en los procesos que permitan establecer el con-
tacto entre la informacion verbal presentada de forma escrita y los conocimientos lingtisticos del
sujeto. La naturaleza de esos procesos especificos es lo que permite calificar a la lectura como
una actividad relativamente antinatural que necesita de una ensefianza explicita.

Palabra escrita

Sistema de analisis

Palabra hablada

¢

Sistema de analisis

visual acustico
l Logogenes de entrada l
Léxico ortografico Léxico fonoldgico
de entrada de entrada
— —

Sistema cognitivo

Sistema semantico
Sistema sintactico

/ Logogenes de salida \

Léxico ortografico
de salida

v

Léxico fonologico
de salida

v

Sistema de planificacion
y realizacién grafémica

Sistema de planificacion
y realizacion fonética

v

v

Produccidn escrita Produccién oral

Figura 1.7. Paso del lenguaje oral al escrito (Morton, 1983)

Desde una perspectiva psicolingiistica pues, la adquisicion de la lectura se concibe como el
desarrollo del procedimiento de acceso a la competencia lingiifstica a partir de los signos visuales,

18 00 0 00 0000000000000 000000000000000C°0OC°KC”KOCG”OSOSPOS VOO L(’)G(’)P]_—"DIA



LENGUAJE ORAL Y ESCRITO: CONCEPTOS BASICOS Y PROCESOS COMPONENTES

es decir, lo que el nifio necesita es entender la relacién entre el nuevo codigo escrito y el cddigo
oral que ya domina, mas particularmente, saber de qué forma los caracteres graficos representan
a la fonologfa de las palabras (Alegtia, 1985). Sin duda esta concepcién de la lectura ha supuesto
una ruptura con los enfoques prevalecientes hasta entonces de tipo neurolégico y maduracio-
nista, centrados en aspectos tales como la percepcion visual, la orientacion espacial, la organi-
zacion del esquema corporal, la dominancia manual y hemisférica, etc (Figura 1.7 de la pagina
anterior).

La dificultad de acceder a los conocimientos lingtifsticos a partir de las representaciones
visuales depende, sin duda, de la complejidad con que cada sistema ortografico representa a la
lengua oral, en funcién de la estructura morfoldgica y fonoldgica de éstas. De este modo, podemos
hablar de distintos tipos de codigos en funcién de las unidades lingtiisticas representadas a nivel
ortografico: sistemas /ggogrdficos y sistemas fonogrdficos. Estos distintos c6digos son producto de
una evolucién histérica que progresivamente ha ido disminuyendo el numero de signos utilizados
para representar la lengua y aumentando su grado de abstraccion (Gelb, 1963; Gleitman y
Rozin, 1977).

Alegria y Leybaert (1986:213) nos ofrecen algunos datos de esta evolucion. El sistema de
escritura chino, asi como el “Kanji” japonés, son dos sistemas contemporaneos en los cuales cada
signo representa un morfema o una palabra. El nimero de signos o logogramas necesarios para
escribir es tan grande como el nimero de morfemas-palabras posibles. El lector debutante en
estos sistemas /ogogrdficos tendra que aislar en la lengua oral los segmentos representados por
cada logograma. Esta operacion es relativamente facil. El problema del lector de estas ortogra-
fias es mas bien de memorizar miles de logogramas cuya relacién con la palabra-morfema que
representan es arbitraria. Este aprendizaje no tiene limite temporal por lo que se prosigue prac-
ticamente durante toda la vida.

A partir de los sistemas logograficos se han desarrollado diferentes sistemas fonograficos. En
estos sistemas cada signo representa un segmento sonoro carente de significado. En los
“Kanas” japoneses estos sistemas son las silabas, y en nuestro alfabeto, los fonemas. El paso del
sistema logografico al silabario representa una reducciéon enorme del nimero de signos necesarios
para representar el lenguaje. El “hirigana’ japonés, por ejemplo, utiliza 47 signos. Simultaineamente
la relacion entre signo ortografico y segmento lingtistico correspondiente se hace mas compleja,
puesto que excluye el significado. El alfabeto, sin embargo, va mas alla de la silaba. Los sistemas
alfabéticos son una invencién unica en la historia de la humanidad y tardia si se la compara con
los otros sistemas de escritura. Segun Gleitman y Rozin (1977), este hecho resulta de la dificultad
de aislar los fonemas en el continuo acustico. Con el alfabeto el ser humano se da un sistema
extremadamente elegante que le permite representar todo lo que puede decir con un numero
reducido de signos. El precio de este progreso es que la relacion entre los signos visuales y los
fonemas es mucho mas compleja que la relacion equivalente en los silabarios y en los sistemas
logograficos.

De estos datos de la evolucion historica de la ortografia se desprende que los diferentes sis-
temas requieren distinto grado de conciencia lingiifstica. Los logograficos son los que presentan
un menor grado de complejidad para establecer la relacion entre los signos ortograficos y los
segmentos de la lengua correspondiente. En el otro extremo se situarfan los sistemas alfabéticos,
en los que la reducciéon del nimero de signos para representar cualquier palabra conlleva un
aumento considerable en la dificultad para tomar conciencia de la mencionada relacion.

Centrandonos en el codigo alfabético, que es el que nos interesa, la representacion ortogra-
fica se corresponde con los fonemas, y no con los sonidos en los que éstos se materializan. El
fonema, segiin hemos visto, se define como la unidad fonolégica minima que en el sistema de
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una lengua se opone a otras por tener valor distintivo para diferenciar los significados de las
palabras. Un fonema puede tener diversas variantes en su pronunciacion, segun la posicioén que
ocupe en la palabra o silaba y el caracter de los fonemas vecinos; cada una de estas realizaciones,
que los usuarios de la lengua identifican como correspondientes a una misma categorfa abstracta,
se denominan al6fonos (en el caso del espafiol existen 25 fonemas y 47 al6fonos segin Quilis,
1985). Esa naturaleza abstracta de los fonemas plantea una importante dificultad para el descu-
brimiento y uso del cédigo alfabético, puesto que la segmentacion de los sonidos del lenguaje
no se corresponde exactamente con los segmentos representados en las letras (Perfetti, 1985).

Dentro del codigo alfabético, es necesario establecer qué caracteristicas presentan las corres-
pondencias existentes entre las unidades del sistema escrito y las unidades fonémicas del lenguaje
oral. Colthear (1984) distingue, dentro de los sistemas alfabéticos, las lenguas en las que las rela-
ciones entre letras y fonemas son siempre de uno a uno (como el serbocroata) y aquellas en las
que ésto no siempre es asi (como el inglés, francés, espafiol o italiano). Otro aspecto que debe
considerarse es la regularidad existente entre letras (o grupo de letras) y fonemas: en algunas
lenguas (como el espafiol y el italiano) cada grafema (simple o no) casi siempre se corresponde
con un mismo fonema, cosa que no ocurre en otras (como el inglés o el francés). También hay
que tener en cuenta la posibilidad de que un mismo fonema pueda ser representado por distintos
grafemas; es lo que ocurre en las lenguas en que existen homdfonos (palabras que suenan igual
pero se escriben de forma diferente), como el inglés, el francés o el espafiol (no asf el italiano).

En funcién de cémo la ortografia refleja las caracteristicas fonoldgicas de las palabras, se
puede hablar de idiomas #ransparentes (de ortografia superficial) y gpacos (de ortografia profunda).
En los primeros existe regularidad en las correspondencias grafema-fonema (ej. el serbocroata,
italiano o espafiol, todas las palabras pueden ser leidas mediante reglas de correspondencia gra-
fema-fonema); los segundos, en cambio, presentan irregularidades en esas correspondencias
(caso del inglés y francés).

Nos encontramos asi con el hecho de que el aprendizaje de la lectura, aunque depende de
habilidades relacionadas con el lenguaje, supone algo mas que las habilidades requeridas para
producir y comprender el habla (Liberman y Shankweiler, 1989) y, probablemente, son los
aspectos fonologicos del lenguaje los que mas precisan de habilidades complementarias, al
menos para aprender a leer una ortografia alfabética. Para los autores citados hay dos aspectos
lingtisticos innecesarios para el lenguaje oral pero necesarios para el aprendizaje de la lectura:

a) La madurez fonoldgica permite relacionar la representacion fonoldgica (a nivel de los fonemas)
con la representacion fonética mas superficial que suelen tener los hablantes de una lengua
y en las que se basa el establecimiento de las relaciones grafema-fonema del sistema alfabé-
tico. Esta madurez se alcanza a través de la propia experiencia con la ortografia alfabética, a
través del establecimiento de relaciones analiticas entre palabras impresas y palabras habladas,
y tiene lugar durante el proceso de aprendizaje de la lectura.

b) Sin embargo, lo que estos autores si consideran necesario para aprender a leer (prerrequisito)
es el conocimiento lingiifstico que permite la comprension de las relaciones entre segmentos
ortograficos y segmentos del habla y que requiere de un conocimiento explicito de los seg-
mentos representados en la ortografia. Para comprender el codigo alfabético el nifio debe
hacer corresponder las palabras escritas con las palabras habladas y para ello debe poseer
algin grado de conocimiento de la estructura fonética del lenguaje oral (Liberman, 1971;
Liberman y Shankweiler, 1989). Por ejemplo, reconocer que malo y palo son dos palabras
que tienen cuatro segmentos fonéticos y que solo el primero es diferente (conciencia fono-
logica).
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Aprender a leer supone haber desarrollado el sistema conversor grafema-fonema y muchos
investigadores dicen que el conocimiento fonolégico del nifio decidira la velocidad de su
aprendizaje lector. El fracaso en tareas fonoldgicas correlaciona con el retraso lector, segin los
estudios de Hume e a/. (1991). Ademas de esta habilidad para detectar fonemas en las palabras,
los autores estudian la habilidad para hacer juicios de rima. Entre estas dos, la rima es el mejor
predictor del éxito lector.

1.6.2. Procesos componentes de la lectura

Aunque la habilidad lectora ha sido definida desde aproximaciones muy distintas, la perspec-
tiva cognitiva recoge los enfoques y planteamientos que han resultado mas fructiferos para la
comprension de esta compleja habilidad. Como indicacién de la gran cantidad de contenidos
con los que ha de enfrentarse la psicopedagogia de la lectura, basta considerar las multiples acti-
vidades que ha de realizar el sistema cognitivo, para permitir la lectura y comprension de un
texto escrito: identificar las letras, realizar una transformacion de letras en sonidos, construir
una representacion fonologica de la palabra, acceder a los maltiples significados de ésta, selec-
cionar un significado apropiado al contexto, asignar un valor sintactico a cada palabra, construir
el significado de la frase, integrar el significado de las frases para elaborar el sentido global del
texto, realizar inferencias basadas en el conocimiento del mundo, etc. (de Vega y otros, 1990: 17).

De forma general y como primera aproximacion los procesos implicados en la lectura pueden
ser clasificados como procesos visuales o procesos /lngiisticos (Perfetti, 1986). Los procesos de
tipo lingtistico, a su vez, se refieren a tres tipos de procesamiento: fonoldgico, semantico y sin-
tactico. Otros procesos cognitivos de alto nivel, fundamentados en el conocimiento del mundo,
completan el procesamiento lector. Un planteamiento similar es el que subyace a la clasificacion
de los procesos que intervienen en la lectura en microprocesos y macroprocesos (de Vega, 1984), o de
forma mas explicita en procesos de bajo nivel, que incluyen las operaciones de procesamiento
subléxico (ej: percepcion de letras y procesamiento fonoldgico), procesos de nivel medio (acceso
léxico y comprension de frases cortas) y procesos de alto nivel que son los responsables de la
construccion del significado global del texto (de Vega y otros, 1990).

Desde la perspectiva psicolingtifstica los mas importantes procesadores responden a
denominaciones referidas a categorfas lingtifsticas habituales, tales como: fonologico, léxico o
semantico y sintactico, a los que se afiade un procesador especifico —el visual— para dar cuenta
del sistema responsable de la entrada de la informacién escrita en el sistema cognitivo de pro-
cesamiento (Schwartz, 1984). Veamos (Cuetos, 1994: 106):

1.6.2.1. Procesos perceptivos

La primera tarea del lector parte necesariamente de la consideracion y analisis a través de sus
sentidos del input visual, es decir, de los signos graficos escritos. Ello requiere, como primera
tarea, la de dirigir los ojos a los diferentes puntos del texto, pero no de forma continua y uni-
forme, sino avanzando a pequefos saltos, llamados movimientos saccadicos, que se alternan
con perfodos de fijacién en que permanecen inmoviles. Movimientos saccadicos y fijaciones
oculares se combinan con regresiones, para retroceder a revisar zonas ya lefdas.

Tras una fijacién, es decir, tras la detencién de los ojos en un punto del texto, comienza la
extraccion de la informacion, registrandose la misma en un almacén visual llamado memoria
iconica. Desde la memoria icénica la informaciéon pasa a la memoria a corto plazo (MCP), con
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capacidad mucho mas limitada (6 a 7 estimulos visuales segun Miller, 1956) pero duracion
mucho mayor (15 a 20 segundos). En este almacén la informacién se retiene ya como material
lingtistico, por lo que tras consultar el almacén a largo plazo o memoria a larzo plazo (MLP),
donde se encuentran representadas todas las letras del alfabeto, se produce la identificacion de
las letras y/o palabras. El resultado final de los procesos perceptivos es el reconocimiento e identi-
ficacién de las palabras, como conjunto de unidades ortograficas (letras), pero sin que se conozca
aun el significado de las mismas.

1.6.2.2. Procesamiento léxico

Una vez identificadas las unidades lingtisticas, el siguiente proceso es el de encontrar el con-
cepto con el que se asocia esa unidad lingtistica. Si se trata de una lectura en voz alta habria que
recuperar también su pronunciacion. Este proceso se conoce como acceso léxico y ocurre cuan-
do el lector reconoce una palabra y puede disponer de la informacién semantica y fonética
almacenada con la palabra, aunque ésto no implica necesariamente identificar el significado o la
pronunciacion, dada la existencia de palabras desconocidas o sin significado. Desde la perspec-
tiva que hemos adoptado en el estudio de la lectura, este nivel de procesamiento tiene enorme
relevancia, por lo que volveremos sobre el mismo mas adelante (epigrafe 1.6.3).

1.6.2.3. Procesamiento sintactico

El reconocimiento de las palabras, o procesamiento Iéxico, permite ya el acceso a los procesos
de comprension o macroprocesos, cuya finalidad es alcanzar el significado del texto. Aunque no exis-
te unanimidad absoluta, distintas investigaciones procedentes del campo de la Neuropsicologia
(pacientes con dano neurologico) y de la Inteligencia Artificial, estiman necesario la existencia
de un procesador independiente de tipo sintactico, cuyo objetivo serfa determinar como estan
relacionadas entre si las palabras de una oracién, previamente reconocidas, y sin que con ello se
analice el significado de la oracion. La tarea pues de este procesador seria hacer uso de las reglas
sintacticas que permitan segmentar las oraciones en sus constituyentes.

1.6.2.4. Procesamiento semantico

El objetivo ultimo de la lectura es extraer el significado de la oracién o texto. Alcanzar la
comprension del texto descansa en un buen funcionamiento y rendimiento, con altas tasas de
automaticidad, de los procesos de niveles inferiores o microprocesos (reconocimiento de pala-
bras) y que operan sobre representaciones exclusivamente lingtisticas. El nexo de unién entre
estas habilidades de bajo nivel y las habilidades de comprension del texto, son, bajo la perspec-
tiva de la psicologia cognitiva, los procesos semanticos.

El procesamiento semantico engloba un conjunto de subprocesos, habitualmente reconocidos
bajo el nombre de macroprocesos, que se apoyan no solo en representaciones lingtisticas, como
los microprocesos, sino también en representaciones conceptuales que reflejan el conocimiento
del mundo que posee el lector (de Vega y otros, 1990). Es decir, la comprension del texto se
alcanza a través de las inferencias que el lector realiza para relacionar la informacién del texto
con sus conocimientos previos. La comprension del texto es el objetivo de la lectura, sin embargo,
las habilidades implicadas no son realmente especificas de la lectura. Las inferencias de relaciones
causa-efecto, la conjetura y prueba de hipétesis, la realizacion de juicios de valor, la comprension
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de ideas abstractas, etc., son habilidades necesarias para la lectura, presentes al mismo tiempo
en la comprension de cualquier informacién recibida a través de otros canales.

Los distintos niveles de procesamiento brevemente descritos aqui se conceptualizan de
forma global aludiendo a los términos de decodzficacion y de comprension. Parece obvio que ambos
procesos son inseparables y complementarios para alcanzar el objetivo supremo de la lectura, la
comprension del texto. Sin embargo, tradicionalmente los temas referidos al primero han aca-
parado un mayor interés. Una de las argumentaciones esgrimidas para justificar esta situacion
tiene que ver con que para aprender a leer tenemos irremediablemente que aprender a decodificar
el texto, mientras que la ensefianza de la lectura no tiene la funcién de ensefiar a comprender
las palabras o los mensajes. La capacidad de comprension la hemos obtenido y la seguimos
obteniendo de nuestra experiencia comunicativa y linglistica fundamentalmente previa al
aprendizaje de la decodificacion.

1.6.3. Vias de acceso léxcico

El acceso léxico es considerado como la parte central de la lectura ya que la comprension se
inicia a partir del reconocimiento e identificacion de palabras. Aunque existe bastante debate
entre las teorfas que realzan la importancia de las habilidades de reconocimiento de palabras
(Perfetti, 1980), frente a las que destacan las habilidades lingiifsticas generales mas cercanas a los
procesos de comprension (Smith, 1971), se acepta generalmente que el desarrollo de la exactitud
y la automaticidad en esta habilidad es de importancia primaria, al menos en los estadios inicia-
les de la adquisicion lectora.

Los modelos de reconocimiento de palabras escritas tratan de explicar como se producen
cualquiera de las tareas que un lector puede realizar ante una secuencia de letras, constituyan o
no una palabra con significado. Las dos tareas basicas son: leerla en voz alta (pronunciarla) y
comprender su significado (o no comprendetrlo si éste se desconoce o si se trata de una pseu-
dopalabra). Asi pues, los modelos de procesamiento de palabras deben establecer los procedi-
mientos que utiliza el lector para conseguir esos dos objetivos.

Palabra escrita |

l

*

¥ Dmagen acastics Sistema Conversor

l Grafema-fonema
R I N T e i) T e —— ;
Significado

Ruta directa ——
Ruta indirecta ------ »

Figura 1.8. Doble ruta de acceso léxico

Las vias para el acceso al significado a partir de las representaciones ortograficas de las pala-
bras, difieren en funcién de los modelos, aunque es aceptada la existencia de al menos dos vias
de acceso léxico. Estas dos rutas quedan recogidas en los modelos denominados de doble via o
doble ruta (Morton, 1980). Las dos rutas de acceso léxico segun estos modelos son conocidas
como ruta visual y ruta fonoldgica (Figura 1.8). Veamos.
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1.6.3.1. La ruta visual

A través de esta via, llamada también ruta directa o ruta léxica (Cuetos, 1994), se accede direc-
tamente al significado almacenado en la MLP. Este proceso de identificacién, denominado de
Jfonologia dirigida (addressed phonology) (Patterson, 1982) es similar al que utilizamos para identificar
cualquier estimulo visual, con lo cual s6lo puede funcionar con las palabras que forman parte
del vocabulario visual. Se accederfa asi a un léxico mental o visual en el que se encuentran las
representaciones de las palabras, pero no su significado. La identificacién de la palabra se hace
por comparacién con las representaciones existentes. Sin embargo, para obtener el significado
es preciso acceder al componente semantico. Los procesos de acceso directo no otorgan ningin
papel a la fonologia en la identificacion de las palabras ya que la representacion ortografica se
considera suficiente para activar una entrada léxica directamente. Este procedimiento se aplica
so6lo a palabras conocidas.

1.6.3.2. La ruta fonologica

Mediante esta via, conocida también como ruta indirecta, se accede a la memoria de trabajo
donde se obtiene una representacién fonolégica de la palabra. El componente fonolégico lleva
a cabo un proceso de recodificacion fonoldgica mediante el cual las cadenas de letras se transfor-
man en representaciones abstractas de la secuencia de sonidos que corresponden a una palabra
impresa. Este procedimiento, de fonologia conjuntada o reunida (assembled phonology) (Patterson y
Coltheart, 1987) permite obtener la fonologia de las palabras. En otros términos, se trata de
identificar las letras de las palabras y transformar esas letras en sonidos para reconocer las palabras
a través de los sonidos, tal como sucede en el lenguaje oral. Mediante las reglas de conversion
grafema-fonema, se recuperaria un cédigo semejante al del habla (probablemente de caracter
fonético o articulatorio, mas que fonémico) que serfa almacenado en un componente de la
memoria de trabajo (MDT): el bucle fonoarticulatorio (Baddeley, 1986). La MCP y mas especi-
ficamente la MDT, desempefaria un papel crucial en esta tarea, en la medida en que tendria
como fin el mantenimiento de la informacioén acustica o articulatoria (Figura 1.9). Esta repre-
sentacion, activaria a su vez, el significado correspondiente en el 1éxico semantico. Esta via de
acceso léxico sirve para las palabras desconocidas, pseudopalabras y no-palabras para las que no
existe representacion léxica. La existencia de un componente fonoldgico para el reconocimiento
de palabras es necesaria también para la emisiéon de una respuesta oral cuando se lee en voz alta.
Este tipo de estrategia debe tenerse presente puesto que es posible leer en voz alta pseudopalabras
y decir si una pseudopalabra es homé6fona o no de una palabra de la lengua.

Memorias sensoriales
> e Visual o iconica ’ MCP )
—> * Auditiva o ecoica | —— | Memoria de trabajo MLP
® otras Memoria activa <

v

Bucle fonoarticulatorio
Efectos que muestran su actividad:
* Rima
e Longitud de las palabras
e Coctel o habla no atendida
e Supresion articulatoria

Figura 1.9. Bucle fonolégico en la memoria de trabajo (adaptado de Baddeley, 1986)
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La intervencién de la fonologia en la identificacién de las palabras escritas ha sido repetida-
mente afirmada y negada durante toda la historia de la psicologia de la lectura. Su razén de ser
son las correspondencias ortograficas-fonologicas implicitas en la propia estructura interna de
los sistemas alfabéticos de lectoescritura. Aquellas ortografias que representan aspectos fonolo-
gicos de la lengua oral hacen posible el reconocimiento y posterior identificacién de las palabras
mediante el correspondiente proceso de recodificacion fonoldgica (ruta fonoldgica). En un sistema
logografico, para poder acceder al significado de las palabras escritas, un nifio precisarfa conti-
nuamente de un profesor que le presentara visualmente cada palabra repetidas veces, hasta llegar
a memorizar el significado asociado a esa zzagen visual (ruta visual). En cambio, en un sistema alfa-
bético, la ensefanza de un reducido nimero de reglas permite la autonomia del sujeto, ya que
éste va a poder identificar palabras que conoce a nivel oral, pero que nunca ha visto antes por
escrito; ademads, cuanto mas se enfrente con la lectura, va a tener mayor posibilidad de estable-
cer una imagen visual de las palabras (Alegria, 1985). El reconocimiento de las palabras puede
realizarse con la contribucién de los dos mecanismos descritos, al menos en el lector experto,
0 mas propiamente aun, a través del uso simultaneo de ambas vias. La habilidad para el uso de
ambas vias es una caracteristica del lector fluido o buen lector, mientras que los lectores con
bajo nivel de habilidad lectora al menos una de las dos rutas funciona deficientemente.

ACTIVIDADES

1. Explique las ventajas intelectuales que supuso para la humanidad el establecimiento de las
escritura, con referencias concretas a la clase de pensamientos que se encuentran a disposi-
cion de las sociedades alfabetizadas y que no pueden encontrase en culturas exclusivamente
orales.

2. Los métodos de ensefianza de la lectura que hacen hincapié en la fonética, ¢se concentran
en procesos descendentes o ascendentes?; Cuales son las ventajas y desventajas de esta
opcion?

3. Explique en qué consiste la metalingtifstica y ofrezca ejemplos de habilidades de este tipo.
¢Conoces algun tipo de habilidad metalingtiistica que se considere importante para el acceso
a la lectura?; ;Puedes poner ejemplos?; ¢Qué dice la literatura acerca de ella?

4. Realice un esquema o mapa conceptual en el que se dispongan organizadamente las dimen-
siones, componentes y unidades integrantes del lenguaje oral (ha de caber en un solo DIN
A4 horizontal).
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EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

. La Longitud Media de Emisiéon (LME) de un hablante es el cociente entre el nimero de pala-

bras contenido emitidas y el nimero de palabras funcién: V/F

. La intencionalidad comunicativa del nifio canalizada a través de lo que Bates (1976) denominé

protodeclarativos significa que el nifio quiere conseguir algo del adulto: V/F

. La palabras funcién estain compuestas por:

a) Preposiciones, conjunciones, adjetivos y adverbios
b) Sustantivos, preposiciones, conjunciones y pronombres

¢) Pronombres, articulos, conjunciones y preposiciones

. El lenguaje es un sistema de multiples c6digos que sirva para:

a) Comunicar y hablar
b) Comunicar y representar la realidad

c) Hablar y representar la realidad

. La dimensién de forma del lenguaje engloba el componente fonolégico y pragmatico: V/F

. La sintaxis se refiere a las diferentes clases de palabras de la lengua: V/F

. Una caracteristica de los buenos lectores es su habilidad para el uso:

a) De la via visual
b) De la via fonolégica

¢) De ambas vias de acceso léxico

. La conciencia fonolégica es un prerequisito fundamental de la lectura: V/F

. Los unicos profesionales autorizados para realizar la estimulacion del lenguaje en un nifio

son los maestros de audicion y lenguaje o los diplomados en logopedia: V/F

10. Los 6rganos fonoarticulatorios son los responsables principales de la produccion del habla:

V/F
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SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

Soluciones

LF[2F [ 3c]|4b |5F|6F ]| 7¢ |8V ]9F | 10.F

Puntuacion obtenida = nimero de aciertos — niimero de errores

Puntuacién obtenida Valoracién Observaciones

Entre 1y 4 Insuficiente | {Te has enterado bastante pocol; :Necesitas ayuda?
Entre 5y 6 Bien {Bueno, no esta nada mal!

Entre 7y 8 Notable iEstas que te salesl. Estamos orgulloso de ti

Entre 9y 10 Sobresaliente | {Enhorabuenal. :Seguro que no te has copiado?
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GLOSARIO DE TERMINOS

Acceso léxico. Proceso de reconocimiento o produccion de una palabra almacenada en el 1éxico
mental.

Acto de habla. En pragmatica, funcién que lleva a cabo una emisién, como una peticiéon o una
promesa.

Bilabial. Sonidos producidos al juntar los labios. La articulaciéon de /p/, /b/ y /m/ requiere de
estos gestos, por lo tanto, son sonidos bilabiales.

Capacidad metalingiistica. Habilidad para reflejar en nuestra lengua materna el uso y conocimiento
que poseemos de ésta.

Cavidad oral. Region del tracto vocal que incluye los labios, dientes, lengua, paladar, velo y tvula.

Cddzgos. Representaciones mentales abstractas de los diferentes atributos de las unidades de la
lengua. Se incluyen los codigos fonologicos, semanticos y sintacticos.

Cuerdas vocales. Son dos masas musculares cuya vibracion es la fuente del ruido sonoro (fona-
cién). Las cuerdas vocales y la glotis son parte de la laringe.

Fonema. Minima unidad de contraste dentro del sistema de sonidos de una lengua.
Fonologia. El estudio de los sistemas de sonidos de las lenguas.
Fonotactica. Reglas que gobiernan las secuencias de sonidos de una lengua.

Fricativo. Sonido producido al crear una pequena constriccion de la cavidad oral y forzar la sali-
da del aire a través de ésta. Esto produce un ruido turbulento caracteristico de las fricativas,

como en /f/, /s/y /x/.

Grafema. Unidad minima de contraste en los sistemas de escritura. En espafol, un sistema alfa-
bético, los grafemas son letras.

Habla telegrafica. En el lenguaje infantil, discurso caracterizado por una ausencia generalizada de
palabras funcionales y flexiones, es decir, como un telegrama.

Holofrase. Emisiéon compuesta por una Gnica palabra, empleada por los nifios en los estadios mas
tempranos de la adquisicion del lenguaje.

Homidfonos. Pares de palabras que poseen significados diferentes pero suenan de forma diferente.

Interdental. Sonidos producidos con la punta de la lengua sobresaliendo ente los dientes, como
por ejemplo el sonido /0/.

Labiodental. Sonidos producidos al entrar en contacto el labio inferior con los incisivos superiores,
como en /f/.

Léxcico mental. Almacén de memoria que contiene las palabras y sus significados.

Logogramas. Simbolos de escritura con cierto grado de abstraccién que representan palabras
completas y sonidos, por ejemplo, jeroglificos egipcios.

Longitud media de emision (LME). Computo para medir en morfemas o palabras la longitud media
de las producciones en una muestra de lenguaje infantil.

Memoria operativa. Combinacion de memoria a corto plazo (MCP) y espacio de trabajo mental
donde los estimulos recientes se retienen brevemente, bien apra su repeticién y recuerdo, o
bien para su integracion coherente con otros conocimientos.
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Modo de articulacion. Rasgos de los fonemas que especifican el modo en que el flujo de aire se ve
obstruido en su desplazamiento a través del tracto vocal durante la produccién de los soni-
dos del habla. Oclusivos, fricativos, africados, liquidos, nasales y aproximantes constituyen
caracterizaciones del modo de articulacion.

Nasal. Sonidos del habla en cuya produccion el flujo del aire pasa a través de la cavidad nasal,

como en /m/, /n/y /0/.

Neurolingiiistica. Estudio de las relaciones entre la estructura del lenguaje y el funcionamiento
cerebral.

Oclusivo. Consonante cuya pronunciacioén incluye la obstruccion del flujo aéreo y la subita libe-
racién postetior del aire retenido. En espafiol son: /b/, /d/, /g/, /p/, /t/, /k/.

Palabras contenido o de clase abierta. Cualquier palabra con contenido léxico, como los nombres, verbos,
adjetivos y adverbios. Son de clase abierta porque puedan seguir creciendo siempre.

Palabras funcion o de clase cerrada. Palabra que desempefia una funciéon puramente gramatical en las
construcciones oracionales como los articulos, conjunciones, pronombres y preposiciones.
Son de clase cerrada debido a que es improbable que aumente su nimero.

Paladar duro. Porcion 6sea anterior del paladar, que separa las cavidades oral y nasal.

Pragmatica. Estudio del uso de la lengua que realiza el hablante en contextos sociales para lograr
su intenciéon conversacional.

Prsicolingiiistica. Estudio de los aspectos cognitivos y procesuales que subyacen al uso y compren-
sién del lenguaje.

Punto de articulacion. En la produccion de los sonidos del habla, parte del tracto vocal donde se
produce la mayor constriccion del flujo aéreo. Labial, interdental, dental, palatal y velar son
algunos de los puntos de articulacién de los sonidos del espafiol.

Psendopalabras. Palabras que, segin las reglas de formacién de palabras, son posibles en el marco
de una lengua, pero carecen de existencia real.

Semantica. Bl estudio del significado.
Sintaxis. Bstudio del modo en que se combinan las palabras para general oraciones gramaticales.
Sistema infraglotico. Los pulmones y musculos asociados implicados en la producciéon del habla.

Sonoro. Sonidos del habla que requieren vibracién de las cuerdas vocales en su produccion,
como en las vocales.

Sordo. Sonidos del habla que no requieren vibracién de las cuerdas vocales en su produccion,

como en /p/, /t/..
Turno. Discurso continuado de una persona hasta que otra toma la palabra.

Velar. Sonido del habla producido al entrar en contacto la parte posterior de la lengua y el paladar
blando o velo, como en /k/ o /g/.
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ESQUEMA DE LA ASIGNATURA

Moédulo 1 Lenguaje oral y escrito: conceptos basicos y procesos componentes
Moédulo 2 Adquisicion y desarrollo de la comunicacién y del lenguaje
Moédulo 3 Prevencion y evaluacion del lenguaje

Moédulo 4 Trastornos del lenguaje (I): del habla y del lenguaje escrito

Moédulo 5 Trastornos del lenguaje (II): del desarrollo del lenguaje

Moédulo 6 Estimulacion de la comunicacion y del lenguaje oral y escrito
PRESENTACION DEL MODULO

Este médulo tematico trata una de las cuestiones mas basicas dentro de la psicolingtifstica:
cémo los niflos y nifias en el transcurso de unos pocos afos son capaces de adquirir un lenguaje
complejo. Se pretende seguir el curso del desarrollo lingiiistico infanti/ desde las primeras tentativas
de comunicacién, antes incluso de que hayan adquirido las palabras iniciales, hasta la adquisi-
cién del complejo lenguaje proposicional, ofreciendo referencias actuales sobre el desarrollo del
lenguaje, fanto oral como escrito, en nifios y nifas espafoles castellano parlantes, preferentemente.
Las posiciones tedricas son muy diferentes dentro de este campo y se proponen y describen
brevemente muestras del rango de las #orias de la adguisicion del lenguage.

Los conocimientos actuales en teorfa pragmatica han modificado sustancialmente la forma
de intervenir con nifios pequefios. Frente a una intervencion clasica y directa, de corte formal,
que intenta que el niflo comprenda, repita y generalice a otras situaciones un modelo lingtiistico
presentado, se impone una intervencion interactiva, de corte funcional, que prima las interac-
ciones comunicativas espontaneas en contextos naturales. En relaciéon con este ambito y estilo
de intervencion, se presentan, finalmente, algunas recomendaciones de actividades indirectas para intervenir
en el hogar, por los padres. Estas actividades pretenden fomentar la actitud favorable hacia el
desarrollo de programas de formacion de padres en los primeros afios de la escolaridad infantil.

OBJETIVOS DEL MODULO

1. Presentar las teorfas existentes acerca de como se desarrolla el lenguaje.
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2. Describir los procesos, etapas y petfiles evolutivos de la comunicacién y el lenguaje oral en
el nifio:

a) Segun etapas (cronolégicas).
b) Segiin componentes lingtisticos.
3. Describir las etapas que atraviesa el aprendizaje de la lectura en el nifio.

4. Conocer y practicar estrategias para la estimulacion indirecta del lenguaje en el nifio.
ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS

2.1. Teotfas sobre el desarrollo del lenguaje
2.2. El periodo critico para el desarrollo del lenguaje
2.3. La adquisicion de la comunicacién y el lenguaje oral
2.3.1. Etapas del desarrollo (longitudinal)
2.3.2. El desarrollo segiun componentes lingtiisticos (transversal)
2.3.2.1 Desarrollo pragmatico
2.3.2.2. Desarrollo fonolégico
2.3.2.3. Desarrollo semantico
2.3.2.4. Desarrollo morfosintactico
MOD 2 2.4. Etapas en la adquisicion de la lectura
2.5. Implicaciones educativas: estrategias para la estimulacion del lenguaje
2.60.1. El lenguaje que los padres utilizan con sus hijos: “baby talk”
2.6.2. Recomendaciones para padres: como hablar al nifio

2.6.3. Tipos de actividades conjuntas destinadas a los nifios
EXPOSICION DE LOS CONTENIDOS
2.1. Teorias sobre el desarrollo del lenguaje

A pesar de que sabemos que los nifios cuyo desarrollo linglistico no esta a la altura del que
corresponde a su edad corren un alto riesgo de tener otros problemas educativos, sociales y
emocionales, todavia no tenemos una respuesta definitiva respecto a como el nifio llega a dominar
el lenguaje en un periodo tan corto de tiempo. El proposito de este epigrafe es hacer un breve
recorrido por la corta historia de los estudios del desarrollo del. Gordon y Golinkoff (1983)
sefialan una evolucion nitida dividida en tres grandes etapas (Figura 2.1):

* Afios 1950-1960, donde el principal objetivo de estudio son los aspectos formales del lenguaje:
fonologia y sintaxis.

* Afios 1970-1980, donde ademas de los aspectos formales se centra mucho la atencién en la
dimension de contenido del lenguaje (significados).
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ADQUISICION Y DESARROLLO DE LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE

* Afnos 1980 hasta la actualidad, con mayor preocupaciéon por el estudio de la comunicaciéon y
las funciones comunicativas.

Para nuestra descripcion dividiremos este recorrido histérico en cinco momentos y/o aspec-
tos de interés:

1. En la década de los 50, los estudios sobre adquisicién del lenguaje eran atn muy escasos. En
cuanto a las aportaciones provenientes de la psicologia, existia la idea de que la adquisicion
estaba basada principalmente en los mecanismos de imitacion, ya que el modelo predomi-
nante era el modelo conductista (Skinner, 1957). El bebé emite sonidos al azar, y los adultos
que lo rodean les dan “forma”, recompensando los sonidos mas semejantes a palabras. Por
ejemplo, cuando a una edad muy temprana el bebé balbucea con frecuencia el sonido
“mama” y cada vez que lo hace aparece su madre, finalmente asocia la palabra con ella.

2. Con la década de los 60 aparecen grandes cambios. Chomsky (1959) rechazé la teoria con-
ductista. Decia que los nifios nacen con la capacidad para aprender el lenguaje, y cuando
oyen hablar, automaticamente comienzan a usar lo que ¢l llamé Dispositivo de Adquisicion
del Lenguaje (LAD, Language Adquisition Device) para encontrar sentido a lo que oyen.
Este dispositivo o mecanismo del lenguaje es innato y comuin a todos los miembros de la
especie y se basa en la existencia de una gramatica universal, que se refleja, a su vez, en un
conjunto de principios formales comunes a todos los lenguajes. Mas tarde se sirven de esa
aptitud para construir frases ellos solos. Chomsky consideraba de poca importancia la can-
tidad de conversacion, o palabras, que el nifio oye y el modo como le hablan los adultos. No
obstante, ha ido modificando esta idea, y ahora defiende que nacemos con el conocimiento
de las reglas gramaticales (Chomsky, 1986). Esta teorfa sigue basandose en la suposiciéon de

que el desarrollo del lenguaje sélo es posible por ese conocimiento innato, y que la cantidad G 2

y tipo de palabras o conversaciéon que escucha el bebé tienen poca importancia.

1960

SINTAXIS

EXPRESIONES
DE 2 PALABRAS

SEMANTICA
PALABRAS AISLADA

PRAGMATICA
SENALES
PRELINGUISTICA

DESARROLLO COGNITIVO

DESARROLLO SOCIAL

Figura 2.1. Evolucién de los estudios sobre adquisicion del lenguaje
(Gordon y Golinkoff, 1983)

Chomsky y en especial sus estudios sobre las estructurales formales (sintaxis), influy6 fuer-
temente en los estudios sobre la adquisicion del lenguaje infantil. A la luz de sus planteamien-
tos se desarrollaron gran numero de investigaciones acerca de las etapas de adquisicion del
lenguaje. La influencia de la lingtistica era determinante en la orientacién de los estudios.
Asi, aunque conscientes de la funcionalidad comunicativa y representacional del lenguaje, los
investigadores se centraron predominantemente en el estudio del sistema lingiistico.
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Pinker (1994) otro gran lingtista que ha escrito mas recientemente, sostiene asimismo que
los nifios nacen con el conocimiento de los diferentes tipos de palabras y de los papeles que
éstas desempefian en el lenguaje, que son universales en todos los idiomas. Todavia no hay
consenso o acuerdo unanime respecto a este conocimiento innato, pero si hay un acuerdo
general en que es necesario algun tipo de conocimiento o mecanismo innato para explicar la
asombrosa rapidez con que los nifios aprenden el lenguaje.

. A principios de los anos 70, se comenzo a prestar atencion a los factores cognitivos, siendo

determinante la influencia de la teoria de Piaget. Para Piaget (1959) el lenguaje es, en tanto
que expresion de la capacidad simbolica, resultado de procesos cognitivos. No es posible
estudiar al desarrollo del lenguaje al margen del desarrollo cognitivo, ya que el primero se
sustenta y es expresion del segundo. Es decir, para Piaget y su escuela, el lenguaje, al igual
que otras actividades del nifio, tales como el juego simbdlico o el dibujo, son expresion de la
capacidad de simbolizar, de representar a través de significantes, distintos significados. Este
modelo llevé a realizar estudios acerca de las relaciones existentes entre el desarrollo del pen-
samiento y el lenguaje a lo largo del proceso evolutivo, desde las primeras manifestaciones
de la capacidad simbélica, relacionando el juego y el lenguaje, hasta las relaciones de éste con
el pensamiento hipotético-deductivo. Este marco tedrico hace especial hincapié en la funcion
representacional o simbdlica del lenguaje, resaltando por tanto la importancia de evaluar y
potenciar los procesos cognitivos relacionados con el lenguaje.

. A finales de los afos 70, y durante la década de los 80, desde distintos ambitos (filosofia del

lenguaje, psicolingiiistica y lingtifstica) surge el interés por los aspectos comunicativos, cen-
trados de manera especial en las intenciones de lo que se dice. Preocupan de forma especial
los componentes sociales, interactivos y comunicativos del lenguaje, prestandose especial
atencion a los usos del lenguaje, a las funciones comunicativas que se ponen en marcha entre
varios interlocutores. Buena parte de las investigaciones se centran en estudiar las primeras
interacciones entre niflos y adultos, especialmente las adaptaciones que éstos ultimos realizan
en su comunicacioén conocidas con el nombre de baby-talk. Se resalta de manera especial el
papel de los adultos como potenciadores del desarrollo de los nifios (Trevarthen, 1977;
Vigotsky, 1962). Los adultos no son vistos tan solo como modelos a imitar por los nifios,
sino como agentes activos en el desarrollo de los mismos, proceso que se sustenta basica-
mente en la interaccion: “todas las funciones superiores se originan como relaciones entre
seres humanos”. Si bien aceptan que de algin modo estamos preprogramados para el len-
guaje, consideran que su aprendizaje depende muchisimo de esa interaccion entre el nifio y
su entorno, en el que el tipo de palabras y las conversaciones que escucha influyen de forma
importante en el grado en que hace realidad esa capacidad.

Bruner (1991), quizas el autor mas representativo en la actualidad de esta corriente tedrica,

resume los fundamentos de esta posicion, estableciendo tres proposiciones:

1. El lenguaje se adquiere a través de un uso activo en contextos de interaccioén, y no por simple

exposicion: aprender una lengua serfa equivalente a aprender “cémo hacer cosas con palabras”.

2. Ciertas funciones o intenciones comunicativas se adquieren antes de que el nifilo domine el

lenguaje formalmente elaborado con el que expresarlas lingtiisticamente.

3. La adquisicion del lenguaje es muy sensible a los contextos, y su progreso es mayor cuando

los niflos captan “significados de lo que se dice” atn sin saber descifrar lingtisticamente lo
que se dice.
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De otro lado, esta perspectiva interaccionista establece una diferencia clara entre sus posicio-
nes y las posiciones de Piaget y sus colaboradores de la Escuela de Ginebra, dado que para
ellos el origen de los simbolos reside en el desarrollo social y comunicativo, y no soélo en el
de las competencias cognitivas generales. Los simbolos tienen origen y naturaleza comuni-
cativa:

No es bastante (aunque sf es imprescindible) que el nifio llegue a situarse en un mundo de objetos
permanentes, ni es suficiente (aunque si necesario) que desarrolle ciertos mecanismos de computo
formal, para que llegue a producir simbolos y lenguaje. El nifio tiene también que situarse en un
mundo de seres sociales y percibirlo asi: como un ambito de seres concebidos como sujetos, es decir,
como entidades con intenciones, capaces de experiencia y que son agentes autobnomos de conducta.
Como un mundo, en definitiva, de seres capaces ademas de interpretar significantes (Belinchén,
Riviere e Igoa, 1992: 205).

Finalmente, parece posible una posicién intermedia entre los planteamientos expuestos
hasta aqui, resumida por Lenneberg (1967) desde tiempo atras, al afirmar que “los bebés
estan programados bioloégicamente para desarrollar el lenguaje del mismo modo como esta
programado gran parte del comportamiento animal; para que esto ocurra de modo satisfac-
torio, el organismo debe de estar intacto y el entorno ha de proporcionar la cantidad adecuada
de estimulos de buena calidad” Es interesante comprobar que esto estd en concordancia con
lo que ocurre en otras especies. Por ejemplo, al parecer el pinzén tiene un conocimiento
innato de las notas basicas de su canto, porque las producen pajaritos criados en aislamiento,
pero para que la crfa aprenda el canto completo necesita tener el modelo de los pajaros adultos.
En resumen, el lenguaje es forma y funcién: el desarrollo del lenguaje parece exigir la inter-
vencién de una estructura mental innata rica y especifica, pero incluye componentes de MOD 2
aprendizaje a través de interacciones entre individuos lingiifsticamente novatos y otros lin-
glifsticamente expertos .

5. Por dltimo, y en cierta manera relacionado con la perspectiva comunicativa, se ha resaltado
el papel que el lenguaje juega en la construccion de los procesos de identidad personal, de
referencias sociales, de autoestima. El lenguaje desempefa un papel fundamental en el pro-
ceso por el que el nifio llega a tener conocimiento de si mismo y desarrolla su personalidad.
La formacién de un yo a través de la interaccion con los otros es, en gran medida, un pro-
ceso facilitado por el lenguaje, que ademas permite definir y consolidar el grupo.

¢Qué implicaciones tienen estas concepciones? Cada uno de los marcos tedricos revisados
ha determinado histéricamente tanto estrategias evaluadoras como de intervencion. Asi, las
perspectivas mas médicas inciden en los aspectos anatomo-fisiolégicos, mientras que la lin-
glifstica incide en la estructura gramatical, la linea piagetiana lo hace sobre la capacidad de
representacion y la perspectiva vigotskiana en los aspectos sociales a través de la interaccion
comunicativa. Si pensamos que el lenguaje es fundamentalmente un conjunto de palabras
que se juntan en frases y después en textos, nuestra actuaciéon tendra como objetivo ensefiar
palabras que los nifios deben incluir en frases. Esto hard que nuestra principal preocupacioén
sea la ensefianza del vocabulario. Si pensamos que el desarrollo del lenguaje se debe basica-
mente a la imitacion, la intervencion incluira una practica considerable de ejercicios de repe-
ticion. Mientras que si se piensa que la adquisicién del lenguaje es esencialmente el aprendizaje
de un proceso comunicativo, la intervenciéon tendrda como foco principal hablar con otros
acerca de las cosas y de las personas en contextos e intencionalidades diversas.

LOGOPEDIA 00 000000000000 00000C00CFOCFOCOFOOEONEONOGONONONOEONONONONONONONEOOOTO 5



MOD 2

RAFAEL SANTANA HERNANDEZ Y SANTIAGO TORRES MONREAL

En definitiva, la concepcion sobre el lenguaje que mantengamos, no es una cuestiéon baladyi,
sino mas bien al contrario, orientard y comprometera nuestras practicas educativas en una
determinada direccion.

2.2. El periodo critico para el desarrollo del lenguaje

Esta nocién que ha sido introducida por Lenneberg (1967), propone la idea de que la adqui-
sicion del lenguaje no es uniforme a lo largo de la vida, produciéndose de manera mucho mas
optima durante la primera infancia. El periodo critico se refiere al desarrollo estructural explosivo
que el lenguaje tiene durante el “periodo preoperatorio”. El desarrollo del lenguaje, de los sim-
bolos y de las capacidades mentalistas de los nifios evolucionan en sus aspectos fundamentales
en un mismo periodo critico. Los inicios de ese perfiodo siguiendo a Piaget coincidirfan con el
periodo preoperatorio (fase de los 12-18 meses), aunque para Snow (1987) los datos compor-
tamentales y fisiologicos disponibles estan lejos de aportar una base clara para identificar la edad
de comienzo y de finalizaciéon de dicho periodo.

Durante esta fase los nifilos son capaces de adquirir, con extraordinaria facilidad, cualquier
lengua a la que estén expuestos. A pesar de estar expuestos a un conjunto fragmentario, finito
y asistematico de datos lingtisticos, desarrollan un sistema muy complicado y sistematico de
reglas, capaz de producir infinitas oraciones gramaticales de su lenguaje. Ademas, adquieren un
vocabulario muy amplio a un ritmo aproximado de una palabra por cada hora que pasan des-
piertos, llegando a adquirir, al menos, unos 15.000 elementos léxicos. Estos y otros fenémenos
reflejan la existencia de una fase critica para la adquisicion del lenguaje (Belinchon ez. a/, 1992).

Sin embargo, el lenguaje no es el unico sistema simbolico que el nifio desarrolla en la fase
critica. A lo largo de ella elabora constantemente formas simbélicas diversas, que permiten
hablar de un periodo critico de formacién simbolica en general, y no sélo del lenguaje en par-
ticular. El lenguaje se inserta, de hecho, en el marco mas global de la funcidn simbilica, que implica
el empleo de significantes diferenciados (significantes que consisten en acciones, en pautas imi-
tativas, en palabras, en dibujos y en formas de juego) para representar significativamente objetos,
situaciones, acontecimientos y propiedades ausentes (Piaget, 1959; Bates, 1979). De este modo
no resulta inexacta la afirmacién de que la fase critica de desarrollo lingtistico es, también un
periodo critico de desarrollo simbdlico. Estos desarrollos, no obstante, hay que ubicarlos bajo condi-
ciones cognitivas normalizadas por parte del nifio, y afectivas y comunicativas también norma-
lizadas por parte del entorno, mas concretamente de sus padres.

Un buen conjunto de datos experimentales, tanto de tipo lingtistico (investigaciones con
sujetos sordos sobre la lengua de signos americana -ASL) como de tipo neurofisiolégico (domi-
nancia hemisférica para el lenguaje) ponen de manifiesto sus consecuencias para el desarrollo
del lenguaje, aportando argumentos que van en la linea de la existencia de un periodo critico en
el curso del cual es importante para el nifio estar en un ambiente lingtistico adecuado (para una
revision de estas investigaciones, ver Santana, 1999). La aportacion principal de los estudios rea-
lizados reside en el hecho de que los efectos a largo plazo de la adquisicién precoz de una lengua
parecen ser solidos. En otras palabras, el momento de adguisicion de una primera lengua afecta al
procesamiento lingiifstico en la edad adulta, independientemente del hecho de que esta primera
lengua sea oral o signada.

Como conclusion, la hipotesis sobre la existencia de un periodo critico para el desarrollo del
lenguaje nos ofrece, de momento, dos importantes argumentos, a saber:
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1. La especializacion hemisférica izquierda para el lenguaje esta genéticamente determinada,
pero su consolidacion requiere de la estimulacién en una lengua formal completa en edad
temprana. Mientras que el sistema semantico parece poder desarrollarse independientemen-
te de la modalidad y de la calidad del input lingiiistico, el sistema sintactico parece reposar
esencialmente sobre un input precoz y completo. (Neville, 1991; Neville et.al.,1996).

2. Los niveles de dominio de la morfologia y sintaxis de una lengua no estan en funcién de la
duracién de exposicion a la misma —aunque ésta sea una exposicion completa— sino de la

edad de comienzo de exposicion a la misma (Newport, 1993; Mayberry, 1993).

2.3. Etapas en la adquisicién de la comunicacion y el lenguaje oral

La investigacion sobre el lenguaje ha puesto de manifiesto la necesidad de considerar global-
mente el lenguaje (forma, contenido y uso), pero incidiendo de manera importante en las fun-
ciones comunicativas. Considerar globalmente el lenguaje, tanto para su evaluacién como para
la intervencioén, requiere, siguiendo a Miller (1986), de especialistas bien formados, cuya caracteristica
basica sea su buen juicio clinico. Para este autor tener buen juicio clinico implica conocer y comprender
los tres requisitos siguientes:

a) La naturaleza de los sistemas de lenguaje y comunicacion.
b) El desarrollo cognitivo del nifio.

) La secuencia evolutiva de las conductas lingiifsticas y comunicativas.

En primer requisito, concepeion actual sobre la communicacion y el lenguage, hace mencion a los concep-
tos que hemos desarrollado en el médulo 1. El segundo de los requisitos, conocer el desarrollo
cognitivo del nirio, ha quedado puesto de manifiesto al referirnos al lenguaje como funcién simboli-
ca y representacional. Este objetivo no se desarrolla en este manual, pues excede las posibilidades
del mismo. Para el lector interesado en este ambito de conocimiento y desde una perspectiva de
estudio fundamentalmente piagetiana, se aconseja el estudio de los textos citados en el Cuadro
2.1. Por ultimo, el conocimiento del desarrollo lingiifstico, tercer requisito, es importante porque nos
permite saber cuales son los elementos lingtiisticos adquiridos en las diferentes etapas del des-
arrollo, con lo cual sabemos qué podemos esperar en una etapa determinada y, también, nos
permite determinar el nivel evolutivo de un nifio concreto, al comparar sus conductas con la
secuencia evolutiva.

BOWER, T., (1983) E/ desarrollo del nifio pequerio. Madrid: Debate

DELVAL, J. (1983) Lecturas de psicologia del nifio. Madrid: Alianza Universidad. IT T.
FLAVELL, J., (1978) La psicologia evolutiva de Jean Piaget. Buenos Aires: Paidés
PALACIOS, ., ef al, (1984) E/ desarrollo cognitive y social del nivo. Madnid: Alianza

Cuadro 2.1. Para saber mas sobre desarrollo cognitivo: perspectiva piagetiana

El objetivo de este segundo moédulo es precisamente abordar este tercer requisito, es decir,
el conocimiento de las etapas del desarrollo de la comunicacion y el lenguaje en el nifio. Se abor-
dara tanto el lenguaje oral, como una breve descripcion de los procesos de aprendizaje por etapas
del lenguaje escrito. Se hara una descripciéon mas acorde con los procesos evolutivos naturales
que se inician con los aspectos comunicativos, para continuar, posteriormente, con los aspectos
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formales y léxicos.Este estudio de la adquisicion del lenguaje por el nifio puede ser abordado de
dos maneras: a) el primer método consiste en seguir a un sujeto o a un grupo de sujetos desde
el nacimiento hasta la plena posesion del lenguaje. Es lo que se denomina el acceso longitudinal, b)
el segundo apunta a hacer el balance de las adquisiciones evolutivas en funcion de cada una de
las dimensiones lingiifsticas estudiadas y de unidades temporales. A este método se le denomina
el acceso transversal.

2.3.1. Etapas del desarrollo (longitudinal)

La adquisicion del lenguaje en el nifio se desarrolla segiin un plan cuya regularidad asombra.
Es a este nifio al que hay que conocer para comprender la ontogénesis del lenguaje. Fista parece
desplegarse en tres etapas esenciales, cuya sucesion se impone desde el punto de vista cronolo-
gico:

1? la comunicacion no verbal entre el recién nacido y el adulto (0-3 meses). Los reflejos inna-
tos del recién nacido, mas una predisposicion hacia la voz humana (también innata), mas una
actividad especifica del adulto, que atribuye significado a las conductas del recién nacido,
seguin contextos particulares, constituyen los rudimentos de la comunicacion.

2° ]a etapa prelingtifstica (de los 3 a 4 meses hasta las primeras palabras).

3° la etapa lingtiistica o de transiciéon del balbuceo al lenguaje verbal.

Aunque el ritmo de progresion puede variar de un sujeto a otro, existe una regularidad en las
etapas, aunque no debe olvidarse que los hechos lingtiisticos deben ser comparados con el con-
texto general de desarrollo cognitivo del nifio y de una relaciéon adecuada y efectiva con el
ambiente. Un resumen de los hitos evolutivos mas importantes del desarrollo hasta el primer
afio se expone en el Cuadro 2.2.
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Comunicacion no verbal entre el recién nacido y el adulto

Reflejos innatos (dotacion genética): llanto, succion, sonrisa...

- El llanto tiene naturaleza: a) fisiologica: coordinacion de respiracion, expresion de
estados de incomodidad, dolor...; y b) comunicativa: manifestar “estados de animo”,
peticion de objetos... (perlocutiva)

- Elreflejo de succion es un precursor del balbuceo: hace ruidos al chuparse el pulgar

El nifio es sensible a la voz humana, le presta atencion:

- Es grato al nifio, calma su llanto: ej. Experimento de amamantar a un nifio de un pezén
artificial conectado a un conmutador, que pone en marcha una grabadora con voz
humana; se niega a mamar si en lugar de voz humana, oye misica instrumental

- Gira la cabeza hacia la persona que habla; distingue sonidos: /pa/-/ba/; /d/-/t/

®  Reconoce el rostro humano

e Inicio de pautas comunicativas interactivas de atenciéon compartida.
- Ej. el bebé succiona el pezon; si la madre habla para; si la madre calla sigue mamando
Etapa prelingiiistica
*  Balbuceo:

- Realiza vocalizaciones inespecificas en situaciones placenteras; juega con su aparato
vocal, encuentra placer en ello
- Vocalizaciones amplias; incluso sonidos que no forman parte de su lengua nativa.
Principalmente: /g/, /k/, /a/, /p/, /b/, /d/
- Se vamodificando y adaptando por imitacion de los sonidos de otros: a los 6 meses, los
sonidos se enmarcan en silabas; el refuerzo social aumenta las vocalizaciones
- Es mas producto de la maduracion fisica que de la propia experiencia al lenguaje. De
hecho los sordos balbucean
e Comunicacion:
- Mejoras sustanciales entre la actividad del nifio y la atribucion de significados por el
adulto. Esto mejora la atencién compartida y los turnos de habla MOD 2

- “Diadas” OBIETOS ADULTO

Ej.: el nifio levanta sus brazos para que su madre lo coja (5-6 meses) (peticiones de

objetos) N
NINO

- “Triadas”:

OBIETOS ADULTO

Ej: mira a un objeto, a continuacién al adulto, se rie y vuelve a mirar al objeto (no
desea el objeto, desea compartir la atencion del objeto con el adulto)

- Con las triadas o relacion triangular, aparece el protolenguaje, o estadio preverbal, es
decir: “gesto + entonacion + vocalizacion”

Ej::

/ ummm/ = dame la pelota (sefialdndola)

Etapa lingiiistica

®  Aparicion de las primeras palabras
- Sobre los 10-12 meses
- Generalmente monosilabos duplicados: /papa/, /mama/, /dada/

Cuadro 2.2. El desarrollo de 1a comunicacién y el lenguaje durante el primer afio
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2.3.2. El desarrollo segiin componentes lingiiisticos (transversal)

2.3.2.1. Desarrollo pragmatico: fases del desarrollo comunicativol

Cuando el lenguaje se toma como actividad, resulta posible definir en esa actividad tres pla-
nos o niveles descriptivos diferentes: locutivo, locutivo y petlocutivo (Austin, 1962). Estos tres
planos establecen tres fases en e/ desarrollo communicativo:

a) Perlocutiva (0 al 8° mes). Petlocutiva quiere decir que ya en ella la actividad del bebé tiene
consecuencias en otros. Desde el principio el bebé tiene con las personas relaciones que
implican unas consecuencias en ellas, pero no necesariamente una intenciéon por parte del
bebé. Esta fase va de los 0 alos 8 6 9 meses.

b) Ilocutiva (9° a 12° mes). La segunda fase, enormemente importante, es la fase ilocutiva. En
ella lo que ocurre es que aparece ya propiamente la comunicacion junto con otro tipo de acti-
vidades intencionadas por parte del bebé. En principio va a consistir en gestos, generalmente
con implicaciéon de los brazos, las manos y una implicaciéon expresiva de la cara y vocaliza-
ciones. Estas ya son actividades intencionadas (persiguen un fin) e intencionales (tienen un
tema).

¢) Locutiva. La tercera fase empieza aproximadamente entre los 12 y 18 meses y acaba a los
4’5 afios. Se denomina fase locutiva, y en ella ya empieza a haber lenguaje. Hacia los cuatro
afios y medio el nucleo estructural basico del lenguaje esta constituido, lo cual no quiere decir
que no haya después desarrollo del lenguaje, pero ya va a ser un desarrollo de otro orden.

A continuacion se pasara revista de manera muy rapida a esas fases, para que el lector tenga
una idea clara de como se constituye la actividad comunicativa, la actividad simbolica y la acti-
vidad linguistica.

FAsE PERLOCUTIZA. En los neonatos hay ya pautas expresivas complejas y ademas una pre-
paracién, digamos social, que hace que el mundo de un neonato no sea un mundo socialmente
indiferente. Los neonatos prefieren estimulos visuales que caracterizan a las personas. Por ejemplo
prefieren estimulos redondeados, moéviles, moderadamente brillantes, con elementos abultados
y con estructura. Los neonatos prefieren la voz de la madre a cualquier otra, lo que se debe a
que han tenido audicién en los dos tltimos meses del desarrollo intrauterino. Las personas son
so6lo estimulos que aparecen y desaparecen, que no son entendidas como agentes intencionados
de conducta, pero ya hay una cierta preparacion previa a las personas y hay ademas pautas muy
interesantes de sincronia interactiva y de imitacion. Por ejemplo, los neonatos diferencian desde
las primeras semanas su propia lengua materna de otras. Estos nifios ademas imitan, tienen
patrones expresivos muy complejos, por ejemplo, el llanto neonatal ya transmite distintos men-
sajes y pueden transmitir una serie de pautas universales de experiencia emocional a través de
cosas como la sonrisa o el llanto. De manera que, un neonato es un ser con mas capacidades de
las que se suele creer, pero que azin no se comunica, anngue tiene ya patrones expresivos complejos.

En un segundo momento de ese desarrollo, se puede encontrar un dato muy interesante: a
partir del segundo o tercer mes los bebés exploran ya la boca y los ojos de las personas, que son

1 Esta humilde nota a pié de pagina quiere ser un homenaje péstumo al profesor Dr. Angel Riviére, Catedratico
de Psicologfa de la Universidad Auténoma de Madrid, por sus irremplazables ensefianzas, de las que la expo-
sicion de este epigrafe es profundamente deudora, y su decidida contribucién al estudio cientifico de los pro-
blemas comunicativos en el nifio.

10 00 0 0 00000000000 0OCEOCEONONOGOEONOEONOEONONOEONOEONOEOONOOTOOOIO OO LOGOPEDIA



ADQUISICION Y DESARROLLO DE LA COMUNICACION Y EL LENGUAJE

las zonas del rostro que tienen mas contenido expresivo, mientras que antes solo exploraban las
zonas de mas diferencia de luz y sombra. Entonces aparece lo que se ha llamado zutersubjetividad
primaria (Thevarthen, 1977), expresion que conduce a un concepto clave: los bebés de 2 a 3
meses expresan relaciones intersubjetivas en las que producen las mismas emociones que ven
expresadas en la madre: sonrien a la sonrisa del otro, se echan a llorar si se les presenta un ros-
tro triste, sacan la lengua cuando su madre les saca la lengua... Esto lleva a una idea principal:
nunca se puede llegar a adquirir un lenguaje si no se es capaz, antes de empezar a adquirirlo, de
sentir con el otro. Es decir, hay una especie de empatia primaria, de capacidad de tener la misma
emocién que el otro tiene, de capacidad de penetrar en el mundo interno del otro. Sin eso, no
va a ser posible que luego el bebé haga cosas como senalar con el dedo algo, para que su madre
se interese por ese algo.

En un tercer momento, entre el cuarto y el octavo mes del desarrollo sensoriomotor, aparecen
pautas que implican un avance considerable del tiempo mental del bebé. Aparece una ampliacién
del ambito mental hacia un cierto pasado y un cierto futuro, aparecen pautas de anticipacion,
aparecen también conductas de reconocimiento muy claras. Hacia los cuatro meses un bebé reco-
noce a la madre perfectamente a través de la vista y entonces se constituyen conductas de apego.
Todavia no hay comunicacién y aparece, hacia los 7 u 8 meses, un znterés nmuy grande por los objetos,
por las cosas. Los bebés de 7 a 8 meses empiezan a tener un nivel de relacién con el mundo
muy distinto al que tenfan antes. A esa edad se produce un cambio de posicion que implica un cambio
de relacién con el mundo circundante, aparece un mundo de objetos mas activo, mas cercano
al bebé, aparece un interés manipulatorio, ese interés curioso de los bebes por los objetos, y apa-
rece una posicion distinta del bebé que tiene que ver con el interés por lo que hacen las personas
con las cosas. Todo ésto anuncia lo que aparece en el estadio siguiente, entre los 9 y 12 meses,
que ya es actividad comunicativa.

Fase nmocutnz. Una actividad comunicativa tiene tres propiedades: es deliberada o zntencio-
nada, es intencional o acerca de algo y es significante (Riviere, 1997). Un ejemplo de esa actividad
es el siguiente:

“la madre esta paseando por la habitacién; de pronto siente que alguien toca su pierna; es
su bebé de 13 meses que, después de tocar su pierna, levanta sus bracitos, hace “aha” y la madre
le toma en brazos y se dirige con él hacia la ventana, esta mirando a la calle y entonces, por ejemplo,

<

2
5 .

pasa un avion y el bebé sefiala y dice “eto”, “eto”, “eto

En estas conductas se han producido varias actividades comunicativas, unas que implicaban
llamar, tocar la pierna, decir “aha”; otras que implicaban pedir, levantar los brazos para ser
tomado en brazos, mirando a la madre y otra, muy peculiar, que implicaba sefialar un objeto que
le interesaba al bebé para compartir con la madre su interés sobre ese objeto.

En la fase ilocutiva diferenciamos dos grandes formas de conducta comunicativa en ese esta-
dio de los 9 a 18 meses:

a) Hay conductas comunicativas cuya finalidad es cambiar el mundo fisico, es decir, que se satis-
facen si se produce un cambio en el mundo fisico, por ejemplo, cuando alguien dice: ¢me
deja un poco de pan? Este tipo de actividad comunicativa, a la que se puede llamar pedir o
realizar un imperativo —protoimperativo— tiene como meta la producciéon de un cambio en
el mundo fisico.

b) La actividad comunicativa no sélo busca modificar el mundo fisico. Cuando el nifio pequefio,
de trece meses, al que se hacia referencia anteriormente, sefiala el avion que pasa y dice “eto”,
esta tratando de hacer otra cosa, compartir el mundo mental. A diferencia de conductas
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como las de peticion del pan, que se satisfacfan por un cambio de posicion del pan en el
mundo fisico, existen actividades comunicativas que se satisfacen en la mente de los interlo-
cutores. A ese tipo de actividad comunicativa se le llama declarativa o protodeclarativa. Este
tipo de actividad comunicativa esta severamente limitada en los sujetos con trastornos pro-
fundos del desarrollo (ver médulo 5, epigrafe 5.5).

Por tanto, para entender las funciones comunicativas del lengnage, en una primera descripcion basi-
ca hay conducta comunicativa. Ahora bien se puede complicar todo esto, se puede pretender
cambiar el mundo fisico propio o ajeno y el mundo mental propio o ajeno y de forma positiva
o negativa. A una conducta comunicativa cuya finalidad es cambiar el mundo fisico propio de
forma positiva se le llama pedir. A una conducta comunicativa cuya finalidad es cambiar el
mundo fisico propio por la via negativa, se le llama rechazar. A una conducta comunicativa cuya
finalidad es cambiar el mundo fisico ajeno, se le llama ordenar, mandar o regular por la via positiva;
si es por la via negativa, se llama prohibir; a una conducta comunicativa cuya finalidad es cambiar
el mundo mental propio por la via positiva se le llama preguntar; si se hace por la via negativa se
llama cuestionar; a una conducta comunicativa cuya finalidad es cambiar el mundo mental ajeno
por la via positiva se llama comentar; si es por la via negativa se llama regar.

De aqui surgen todas las funciones comunicativas (ver médulo 1: Cuadro 1.6) que luego va
a poder realizar ese sistema mas poderoso que es el lenguaje, porque ¢de dénde surgen los sim-
bolos y el lenguajer: surgen de que si alguien quiere cambiar el mundo fisico o el mental, es
decir, pedir o declarar acerca de algo que no esti presente, no queda mids remedio que representarlo.
Cuando la accién instrumental se deja en el vacio y deja de cumplir su funcién propia, cuando
en la cucharada que una nifia lleva a la boca de su mufieca, la cuchara ya no esta llena de sopa
sino vacia, esa actividad es simbolica, precisamente porque esta vacia y porque entonces al estar-
lo esa actividad es significante.

Fase mocurna. Bl lenguaje es un sistema maravillosamente adaptado a la transmision del
pensamiento, a comunicar ideas, a comunicar pensamientos y presupone niveles de intersubje-
tividad que hacen ser conscientes de que los demas son seres con experiencia (Pinker, 1996).
Cuando alguien se comunica, comparte con el receptor esa experiencia, a través del lenguaje, lo
que constituye el punto final de un desarrollo de la relaciéon que empezé en los bebes humildes
de cero meses, capaces ya de hacer algunas pautas de imitacion, de interesarse especialmente por
las personas, de tener patrones expresivos muy complejos y que ya han empezado a hacer sus
primeras preadaptaciones linguisticas, por ejemplo, su lenguaje natural. Da comienzo pues la fase
locutiva que coincide con las descripciones que se realizan en los epigrafes siguientes.

2.3.2.2. Desarrollo fonolégico

El desarrollo fonolégico se adquiere mediante audiciéon y lectura labiofacial (en adelante
LLF). Hasta bien entrados en los afios 70 se crefa que la LLF era un recurso que contribufa a la
percepcion del habla dnicamente en ausencia de audicién, como es el caso de los sordos. Los
descubrimientos de McGurk y MacDonald (1976) demostraron que cuando los oyentes perci-
ben el habla cara a cara, la informacion vista en los labios es parte activa de la percepcion. Es
lo que se conoce como el fendmeno McGurk. Desde entonces, distintas investigaciones han ido
confirmando y robusteciendo esta idea. El ser humano sin déficits sensoriales, desde su naci-
miento, recibe simultaneamente estimulos lingiifsticos visuales y auditivos constituyendo ambas
fuentes simultineamente la base para el desarrollo fonolégico (Liberman y Mattingly, 1985;
Summerfield, 1991).
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Tal y como se describi6 al hablar del desarrollo pragmatico, investigaciones hechas en las dos
ultimas décadas con neonatos e incluso con no-natos durante las tltimas 6 semanas de emba-
razo, confirman que el sujeto humano conoce ya distintos aspectos del lenguaje oral en el
momento de su nacimiento o muy poco tiempo después de nacer. Asi, por ejemplo, discrimina
entre la lengua materna y otro idioma, percibe cambios de voz del hablante, distingue entre
sonidos del habla y sonidos que no son del habla, etc. De igual modo el feto esta recibiendo
estimulacion lingtifstica suprasegmental al menos durante los tres ultimos meses del embarazo.
En esta estimulacion intrauterina juega un papel primordial el componente de bajas frecuencias,
contribuyendo a la adquisicion de los parametros suprasegmentales del habla (tension, ritmo,
tono, intensidad, melodia y pausa). En pocos meses, esos mecanismos permitiran al nifio con-
vertir la sefial variable del habla en el conjunto cerrado de fonemas de su lengua materna, y en
un par de afios en palabras y significados. Veamos algunas investigaciones, a modo de ejemplo:

BEBES DE 4 DIAS DE EDAD

Mehler et.al, (1988) mediante el paradigma de succion controlada, consistente en meter un sensor en un
chupete y conectarlo a un ordenador, de manera que se registra la zasa de respuestas por unidad de
tiempo, comprobaron que nifios de 4 dfas chupaban el biber6n con mas frecuencia cuando escuchaban
francés (su lengua materna) que cuando ofan ruso. El ritmo de succién aumentaba al pasar de ruso
a francés y disminuia cuando cambiaba de francés a ruso. Filtraron sonidos del francés para que sélo
se percibiera la melodia del habla, aun asi seguian prefiriendo el francés a cualquier otra lengua. Pero
cuando escucharon las cintas al revés, modalidad en la que se conservan algunas consonantes y vocales,
pero se pierde la melodia, perdieron el interés.

BEBES DE 1 MES

Eimas et.al, (1971), también con el paradigma de succion controlada, consistente en meter un sensor en
un chupete y conectarlo a una grabadora, de manera que cada vez que el bebé succiona el chupete
se pone en marcha la grabadora, demostraron que los nifios de 1 mes de edad podian discriminar
entre /ba/ y /pa/. Los nifios empezaban oyendo [ba, ba, ba], pero pronto se cansaban y descendia
el ritmo de succion a la linea base. Si en ese momento los investigadores cambiaban [ba, ba, ba] por
[pa, pa, pa] los nifios succionaban con maés fuerza como si quisieran seguir oyendo la grabacion.
Notaban el cambio de estimulo.

BEBES DE 6 MESES

Categorizan sonidos de cualquier lengua. Distinguen fonemas de otras lenguas que sus padres fueron inca-
paces de discriminar después de 500 presentaciones. O sea, hacia los 6 meses aglutinan las distintas
variantes de sonido que su propia lengua clasifica bajo un mismo fonema, categorizacion fonética.
Los bebés en contacto con el habla de los adultos pronto van cetrando su amplio espectro perceptivo
innato y agndizando las variantes de su lengna materna al tiempo que se va haciendo insensible para distin-
ciones fonéticas que no estin en su lengua de contacto. Todos los bebés son sensibles a tres con-
trastes de consonantes iniciales: presonoras, sonoras y sordas. Un ejemplo tipico lo constituye la
insensibilidad del japonés adulto a los sonidos /t/ y /1/, que los bebés japoneses si perciben de
modo innato.

Ingram (19706) presenta cuatro estadios en el desarrollo fonoldgico, que a su vez, relaciona con el
resto de componentes lingtifsticos y con los niveles cognitivos piagetianos (ver Cuadro 2.3).
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Listadio Lidad Listadio Litapas Desarrollo
Fonolégico Lingtisticas Cognitivo
1 Hasta 1 afio Balbuceo Comunic.preling. | Sensotio motor
(gestos y llantos)

2 1afo-18 meses | 50 prameras palabras Holofrases Sensorio motor

3 18 meses-4 afios | Fonologfa de expansion de Telegrafica Subp. Preconceptual
procesos de simplificacién Frascs simples (opet.concretas)

4 4-7 ailos Fin del repertorio fonolégico | Frases complejas | Subperiodo intuitivo
(oper.concretas)

Cuadro 2.3. Estadios para el desarrollo fonolégico (Ingram, 1976)

El trabajo mas interesante, en castellano, sobre la secuencia de adquisiciéon de los sonidos, ha
sido realizado por Laura Bosch (1984). Se trata de una investigaciéon experimental que presenta
datos precisos sobre aspectos fonologicos de las producciones verbales infantiles. Se describen
perfiles fonolégicos globales por edades, correspondientes a cinco niveles. Estos datos (ver
Cuadros 2.4 y 2.5) no sélo son ttiles en la evaluacién del desarrollo fonolégico normal en nifios
de 3 a 7 afios, sino que también pueden ser utilizados en las tareas de diagnostico y prevencion
en el ambito de los trastornos de la articulacién de los sonidos del habla. Se trata pues de un
trabajo que nos ofrece unas lineas evolutivas globales. En general, los % de pronunciacién inco-
rrecta a los que corresponde menos del 10% de los nifios de cualquiera de las edades, se rela-
cionan con el escaso nimero de niflos que van a tener problemas ligados al aprendizaje fonético
o a dificultades lingtisticas mas generales con inclusién del componente fonologico.

Alos 3amos | /m/, /n/,/n/,/p/, /1L, /k/, b/, /e/, 11/, /s/, 7%/, /¢/, /1], [/, /nasal + C/,

dipt. Decrecientes
Alos4 aior: | /d/, /A, /t/, /C + 1/ (mas las anteriotes)

Alos 5aos: | /6/, /s+C/, /C + 1/ (mas las anteriores)

Alos 6 aios. | /1/, /s +CC/, /liquida + C/, dipt. crecientes (mds las anteriores)

Cuadro 2.4. Exitos (80% de sujetos) de pronunciacién correcta (Bosch, 1984)

[/x/ = G); /&/ = (ch); /A/ =115 /8/ = (2); /¥/ = (x1)]

B : %0 por 100,

[0 : 50 por 100.

[A: 70501 100.

[#]: 50 por 100.

[ - 50 por 100 0 menos.
Edad

~ W
Nasales |: n B
LN |
e ]
o 1
Oclusivas , [ ]
|
= |
L @ M|
re [ [ ]
Fricativas : [m m m u
ol O B M m
L= | ]
Africada l_:_ 2 m [ ]
! [ ]
) M @ M Mo
Liquidas . ) m m m mo
| 0 =
Lf 0 B 7 m =
Diprongos < [ ]
Diptongos > O [*] %] m e
G | nesal+C -
R| s+cC d || m [ ]
Ul s+cc (] [¢] | n
p| c+t [e] M m ||
0| c+r o 4 m | ]
s | tavc O @7 7 @ .

Cuadro 2.5. Secuencia global de dominio articulatorio por edades (Bosch, 1984)
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Durante el periodo del desarrollo fonoldgico, los nifios van aproximando paulatinamente su
produccion de sonidos, a la produccién adulta. En el transcurso de ese proceso cometen “erro-
res” que suponen una simplificaciéon del modelo adulto. Técnicamente se les conoce con el
nombre de procesos de simplificacion del habla. Los utilizados por los nifios en las edades de 3 a 7
afios son los siguientes (Bosch, 1984)2:

* Procesos relativos a la estructura de la silaba:

- Reduccion de grupos consonénticos directos con /t/ y los inversos liquidos /1/ y /t/,
seguidos por los directos con /1/ y los formados con /s/ mas oclusiva.

- El menos afectado es el formado por nasal mas oclusiva.
- Reduccién de diptongos.
- Ausencia de vibrante multiple.
* Procesos sustitutorios
- Semiconsonantizaciéon de liquidas.

- Sustitucién de liquidas /1/ y /t/ por /d/ y viceversa.

¢Qué queda por aprender, en el plano de los sonidos, después de los seis o siete primeros
afios? El desarrollo fonoldgico esta practicamente acabado, después de los siete afios, asistien-
do a una etapa de estabilizacion. No obstante, en bastantes sujetos, se presenta una mejorfa de
la pronunciaciéon de los sonidos, fundamentalmente de aquellos sonidos mas complejos, tales
como: /¢/,/0/, /s/, /1/ y /¥/. Esto es particularmente cierto cuando estos sonidos se combinan
con otros sonidos dentro de las palabras. También queda pendiente un cierto desarrollo de las
capacidades metalingiiisticas en el plano fonoldgico, o mas exactamente, en el plano de la conciencia

fonolggica.
2.3.2.3. Desarrollo semantico

En todos los idiomas, salvo diferencias individuales, la comprension se adelanta a la expre-
sion. Salvo la comprension basada en la entonacion y en indices gestuales, la edad de referencia para
su inicio son los nueve meses, mientras que la expresion, por término medio sobre los 12 meses.
Inicialmente la comprension esta limitada por los conocimientos y experiencias del nifio, muy
fijados al aqui y ahora, pero avanza de forma casi directamente proporcional en la medida en
que sus capacidades cognitivas le permiten la relacién con los objetos fuera del espacio y tiem-
po presente. En cuanto a la expresion la fonologia de las primeras palabras (entre los 10 a 14
meses) es semejante al balbuceo y para reconocerlas los padres suelen valerse de algunos crite-
rios como el valor pragmatico, el caracter contextual de las emisiones, o el parecido fonético.

El establecimiento de comparaciones interindividuales dentro del desarrollo semantico tiene
un primer nivel clave con la adquisicion de las cncuenta primeras palabras (Nelson, 1973). Las cin-
cuenta palabras coinciden con el inicio de las emisiones de dos palabras. Segun este autor, los
19 meses es la edad promedio de llegada a esta adquisicion, estando las 50 primeras palabras
constituidas por: 65% nombres, 13% acciones y, 8% otros elementos expresivos y funcionales.
En castellano Hernandez Pina (1984) encontr6 datos similares.

2 Estos procesos se describiran mas extensamente en el moédulo 4: epigrafe 4.2.2
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El Cuadro 2.6 muestra las conductas lingiifsticas mas sobresaliente de este primer desarrollo
semantico, as{ como algunos errores tipicos en la construccién de los significados, como son la
sobregeneralizacion 'y también la reduccion de significados. El vocabulario en expresion es aproxima-
damente la mitad que el vocabulario de comprension.

Edad Conducta lingfiistica

+ Gritos indiferenciados, balbuceos.
0al2 + Imitacién de sonidos: CVCV

meses + Imitacién de palabras

+ Comprension en torno a 10 palabras

+ Expresa 2 6 3 palabras diferenciadas

+ Comptension: de 10 a 272 palabras
+ Utiliza 2 6 3 de ellas juntas:
- Nominacién: ponet nombres
- Posesion..: "coche nene”
- Attibucién: "coche bonito"
12224 | + 50 primeras palabras. Suelen ser objetos de su mundo, acontecimientos,
meses | personas importantes, alimentos predilectos, momentos de placet, animales
cordentes, ruidos de animales, "mas", "no", "tu"...
+ Exrror de sobregeneralizacion. Ej: "perro" = perto, vaca, oveja... (4 patas)
+ Error de reduciion de significados. Ej: "animal" = sélo mamiferos; no aves
+ A partir de los 26 meses hasta los 6 afios, la media de aprendizaje de
vocabulatio es de una palabra por dia
Alos36 | + Comptende de 800 a 1.000 palabras

Alos 48 | + Comprensién: sobre 1.500 palabras

+ Utllizacion obsestva de preguntas

ab5afios | + Comprension: sobre 2.000 palabras

a6afios | + Comprende mas de 2.500 palabras

+ Utilizacién frecuente: ¢Por qué?

Cuadro 2.6. Datos sobre adquisicion de significados (Rondal, 1982)

¢Qué queda por aprender, en el plano del vocabulario, después de los cinco primeros afios?
E7 desarrollo del vocabulario no se detiene nunca. Aprendemos nuevas palabras durante toda nuestra
existencia, aunque con un ritmo mas lento a medida que avanza la edad. En cualquier caso, este
crecimiento esta sujeto a fuertes variaciones interindividuales, en funcién de los niveles sociales,
profesionales, culturales de cada uno, aunque la escuela desempefia un rol muy importante en el
desarrollo del vocabulario a lo largo de la educacion obligatoria. Queda también, por supuesto, el
desarrollo de las capacidades metalingiiisticas a nivel léxico, o 1o que es lo mismo, la posibilidad de
tomar conciencia de los referentes léxicos y sus significados y poder conversar o jugar con los
mismos.

2.3.2.4. Desarrollo morfosintactico

Para la descripcion de los patrones evolutivos de la adquisicion de la morfosintaxis, seguimos
las etapas del Cuadro 2.7. Esta descripcion, a modo de cuadro resumen, es heredera de otras
formulaciones existentes, principalmente de Rondal (1982). Del Rio y Vilaseca (1988) distinguen
cuatro etapas: prelenguaje, primer desarrollo sintactico, expansion gramatical, y dltimas adqui-
siciones que, en general, mantienen coincidencias importantes con los logros resumidos aqui.
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En relacion con elementos concretos del desarrollo gramatical se ofrece la descripcion evo-
lutiva hecha por Aguado (1989). Esta descripciéon constituye uno de los escasisimos estudios

(10-18 meses)

Etapa Nombre Conductas lingiifsticas
Palabra + contexto
Ej: "aupa” (extiende los brazos); "mas" (repetir una accién)
Emisiones de una séla palabra.
1 Holofrase Los sonidos se identifican con palabras: CVCV

Vocabulato regular de:
- 5210 palabras (10-12 meses) v
- entre 25y 50 (alos 18 meses).

A Enunciados de
2 palabras
(18-24 mescs)

Do palabras + entonacion
Ej: "no aqui” (sefializacién); "silla mama” (posesion); “mas agua”
(recurrencia); “dame agua” (accién)
Combina dos palabras con entonacién diferente a la adulta.
Mas tarde empicza a utilizar una curva de entonacién natural
Poco a poco tiende a reflejar una regularidad en el orden de las

palabras: comienza a aprender la gramatica.

37 Habla telegrifica,
Jrase simple
(24-36 meses)

Owrisitin de palabras carentes de significado propio
Ej: "yo hago montaria”

Realizan ya combinaciones de 3 6 4 palabras, pero omitiendo las
palabras funcién: articulos, preposiciones, conjunciones...
El orden gramatical es ya similar al orden adulto (frase simple)
Errores por analogia donde el nifio supergeneraliza una regla (verbos

en pretérito: /ponio/ por (puso); /and6/ por (anduvo)...
Indicio de nexos: utiliza algunas flexiones de género y numero,
pronombres (yo, tu, el ella, nos, vos; 1%, 2 y 3* persona), articulos (un,
cl, la) y adverbios (en prmer lugar los de cantidad y luego los de
tempo).
Preguntas

Oracion

4° Gramaticalmente
corvecta

(36 meses - )

Desarrollo gradual hacia la oracion totalmente gramatical
Uso correcto de nexos. Ej.: “ese que baila ¢s Juan”
Adverbios. Ej: “cuando sea mi cumpleafios”
Listilo indirecto

Cuadro 2.7. Etapas del desarrollo gramatical

existentes en lengua castellana sobre el desarrollo morfosintactico en el nifio (ver Cuadro 2.8).

Cuadro 2.8. Edades de adquisicion de los distintos elementos gramaticales (Aguado, 1989)

LOGOPEDIA

Elemento Edad > Edad de Ejemplos
Gramatical Progreso Dominio
Interrogacion 4.6 7 ¢Lsta el perro en la caja?
Negacion 2,5 4.6 El nifio no estd sentado
Orden 4,37 +7 El sefior trae el nifio a la nifia
Pasivas 53 +7 I.a nifia es empujada por nifio
Voz reflexiva 4.6 5,9-6,3 El nifio se mira
Articulos 43 4,9-53 Un nifio corre
Demostrativos 43 +7 Fste es mi perro
Posesivos 4,3-7 +7 Sus perros
Extensivos 43 5,9 Algunos gatos son negros
Pronombres sujeto 4,6 4,6-7 El mira el coche
Pron. Funcién atona 4,3-4,6 +7 El papa la besa
Pron. Intetrogativo 4346 +7 Mama dice:¢Quién es ese nifio?
Pron. de relativo 7 La que no es rubia salta
Verbos-suf. n® 3,60-4,3 5,3-5,9 Juegan
Verbos-tiempo 43-46 +7 Me mordi6 el perro
Oraciones compuestas Cuando llegue Oscat, el gato bebera
Comparaciones 43-4,6 +7 Juan es mas grande que Pedro
Preposiciones 4,3-4,6 +7 El gato esta sobre armatio
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Las estructuras basicas del desarrollo gramatical quedan adquiridas entre los 6 y 7 afios, aunque
ciertos componentes se desarrollan con posterioridad. No obstante, es preciso tener en cuenta
que las estructuras sintacticas van de la mano del desarrollo comunicativo del sujeto en su entorno
social. Por esta razon, las diferencias individuales son importantes.

¢Qué queda por aprender, en el plano de la gramatica, después de esta edad? Principalmente
el afianzamiento y dominio de ciertos elementos, tales como:

2 <«
b

* Los pronombres posesivos: “el nuestro”, “el vuestro”...

» Comprension y produccion de ciertos adverbios y preposiciones de espacio y tiempo: “exte-
riormente” vs “en el exterior de”.

* El empleo de los tiempos verbales todavia no adquiridos: “si mama hubiese ido, habtfa podido
jugar” (condicional pasado); “Ella no habia comido todavia” (pluscuamperfecto).

* La comprension de ciertas proposiciones: “Nos marcharemos cuando haya dejado de llover”
(de tiempo); “Si mafana hace buen tiempo, nos iremos al campo” (de hipétesis)...

* La voz pasiva: “el medicamento es prescrito por el farmacéutico”.

Y, por supuesto, las capacidades metalingiiisticas a nivel gramatical.

2.4. Etapas de la adquisicion de la lectura

Los distintos modelos tedricos existentes litigan entre si por las estrategias de lectura que
proponen en cada estadio y que son adquiridas de forma ordenada y progresiva en funcién de
las capacidades cognitivas y las influencias experienciales, educativas y culturales de los sujetos.
Los modelos coinciden en sefalar el importante cambio que supone la adquisicién del princi-
pio alfabético y la correspondiente aplicacion de estrategias de decodificacion fonografica que
son la clave que permite el acceso a la lectura eficaz. A este cambio subyace el paso desde un
tratamiento global y no sistematico de la ortografia de las palabras a un tratamiento totalmente
analitico de las palabras escritas y de sus correspondientes versiones orales. El primer paso parece
surgir de forma espontanea en el nifio, mientras el segundo requiere frecuentemente que alguien
lo facilite.

Entre los modelos citados, el de Frith (1985) y Seymour y MacGregor (1984), ofrecen una
descripciéon muy comprensiva. Se proponen tres fases que se suceden secuencialmente en este
orden: logogrdfica, alfabética y ortogrifica:

1* La estrategia /ogogrdfica esta basada en la memorizacién de las palabras impresas, mas parti-
cularmente, en sus caracteristicas visuales, tales como el color de las letras, el fondo sobre el
que estan escritas, el tipo de letra (tamafio y forma), su apariciéon en un contexto particular,
etc. El orden de las letras asi como su valor fonoldgico son siempre ignorados en el uso de
esta estrategia. A través de asociaciones el nifio aprende y adquiere espontaneamente sus pri-
meras palabras. As{ ocurre en los nifios que han sido expuestos a la lectura, antes del apren-
dizaje formal de la misma . Es posible que esta estrategia no sea estrictamente necesatia para
aprender a leer; se tratarfa mas bien de un primer estadio impulsado por la estimulacion fami-
liar o preescolar, como han puesto de manifiesto los “métodos” llamados “look and say”
(Barr, 1975) o los “formatos de lectura de libros” (Bruner, 1985). Un ejemplo del uso de esta
estrategia por niflos pequefios, menores de 4 afos incluso, es la lectura de logogramas clasicos
con una determinada forma, color y tamafo, tales como los de Coca Cola, Mac Donals...
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2" La segunda etapa, o estrategia alfabética, requiere ya el uso de las correspondencias grafema-
fonema. Esta etapa es mucho mas analitica que la anterior y no ofrece problemas en los nifios
que han comprendido la singularidad del cédigo alfabético. La aplicacion de esta estrategia
requiere una inspeccion visual mas atenta a cada una de las letras y al orden en que apare-
cen. Los nifios reconocen palabras a través de la recodificacion fonoldgica, sobre la base de
la correspondencia “una letra-un sonido”. Un buen dominio de esta estrategia es frecuente
encontrarlo en nifios de siete afnos, durante el segundo curso de la ensefanza primaria (Frith,
1989). Esta estrategia permite leer y comprender palabras regulares existentes en su léxico
fonologico, asi como realizar la pronunciacion de palabras poco familiares o que los nifios
no han visto escritas antes y pseudopalabras. Las evidencias de las fuertes relaciones entre
las habilidades de segmentacién del habla y su influencia en el desarrollo lector han sido
ampliamente ilustradas por la literatura (ver Morais, Alegria y Content, 1987 para una revi-
sién). Otra fuente importante de datos en apoyo de la existencia de esta estrategia son las
comparaciones entre buenos y malos lectores, en funcién de sus puntuaciones en los test de
comprension lectora (Perfetti y Hogaboam, 1975).

3* Para alcanzar la lectura eficaz es necesario, sin embargo, el paso a una nueva etapa, la etapa
ortogrdfica. La experiencia en lectura y pronunciaciéon que el nifio va acumulando en su apren-
dizaje lector, permite la creacion de representaciones ortograficas de palabras, por lo que el
reconocimiento de las mismas se hard unicamente en base a su estructura ortografica, es
decir, a la identidad y orden de las letras que la componen. En esta fase se prescinde de las
reglas fonoldgicas. La estrategia ortografica, a diferencia de la logografica, es analitica, siste-
matica y no visual, y comienza a aparecer tras la etapa alfabética, es decir, alrededor de los
siete afos. Este modelo asume que el uso de la estrategia alfabética constituye la base para el
desarrollo de la estrategia ortografica que caracteriza a los buenos lectores. Este tipo de estra-
tegia debe ser utilizada o considerada para rendir cuenta de la capacidad de identificar palabras
irregulares, que no pueden ser lefdas correctamente por simple aplicacién de las reglas de
correspondencia entre grafemas y fonemas.

La conclusion a la que conducen estos modelos es que el conocimiento de las regularidades
entre grafemas y fonemas permite leer y pronunciar palabras para las que no existe representa-
cién ortografica disponible. El uso eficiente de este conocimiento permite el rapido desarrollo
de representaciones ortograficas para un importante numero de palabras. La falta de fluidez en
el dominio de dichas correspondencias puede explicar parte de las dificultades encontradas por
los malos lectores.

2.5. Implicaciones educativas: estrategias para la estimulacion del lenguaje

El entorno familiar ejerce una influencia basica, directa e importante en la educacion del
niflo, y de forma muy especial, en el ambito de la adquisicién del lenguaje. Los padres son fuen-
tes de informacién, modelos, medios de desarrollo, proporcionadores de feedback, etc. El
entorno familiar no es sélo el ambito natural del desarrollo de la comunicacién, es también el
unico que puede proporcionar una estimulacion intensiva, durante los 365 dfas del afio, y direc-
tamente imbricada en las conductas espontaneas y naturales de la vida cotidiana. El papel de la
familia es un factor predominante que no puede ser sustituido en ningin caso. Cuando, como
ocurre desgraciadamente con cierta frecuencia, no se puede contar con la colaboracion familiar,
no es posible tampoco esperar resultados 6ptimos en la intervencién en un nifio.
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La concienciacion de las familias (padre y madre) acerca de la importancia de su participacion,
es responsabilidad del educador, sea este maestro, especialista de educacién especial o audicion
y lenguaje, o psicopedagogo. Esta concienciacion debe incluir seminarios de informaciéon y de
formacion, en los que se pueden abordar conocimientos y habilidades relevantes, tales como:

* Conocer las caracteristicas del lenguaje que las madres suelen utilizar con sus hijos,
* Estrategias y recomendaciones para estimular el lenguaje en casa,

¢ Actividades indirectas de comunicacion con sus hijos.

Se desarrolla, a continuacion una breve descripcion de algunos de los conceptos y actividades
que podrian dar cuerpo a un programa de formacién para padres.

2.5.1. E lenguaje que los padres utilizan con sus hijos: “baby talk”

El empleo funcional del lenguaje, en la mayoria de sus usos cotidianos, implica una delicada
adaptacion de los hablantes a los estados mentales supuestos de sus interlocutores. No conver-
samos igual con alguien a quien acabamos de conocer que con una persona conocida de mucho
tiempo, con un adulto que con un nifio, con un experto en un tema que con un novato en €L
Distintas investigaciones han analizado cémo las madres se adaptan a sus hijos en los usos lin-
glisticos, empleando una forma peculiar de lenguaje. Esta forma adaptada de dirigirse al nifio
pequefio que desarrolla su lenguaje ha recibido el nombre de baby falk o también motherese. Las

caracteristicas mas importantes que lo definen serfan las siguientes (Siguan, 1984: 23)3:
1. Es un lenguaje szmple, en el aspecto lexical y gramatical.

2. BEs un lenguaje repetitivo, en el que cada palabra y cada frase se repite varias veces en la misma
forma o en formas equivalentes.

3. Es un lenguaje enfitico, con pronunciacion clara y tono ligeramente alto, y entonacion y aspec-
tos gestuales muy marcados.

4. Es un lenguaje acompariado de gestos que tienen el mismo significado o un significado relacio-
nado con el de los enunciados verbales.

5. Es un lenguaje con el que los adultos provocan o elicitan la comunicacion. La estrategia mas fre-
cuente es fomentar el cambio de turno y la toma de iniciativa.

0. Y, finalmente, es un lenguaje que en gran parte se refiere a la siznacion actual y presente para el
nifio.

Bruner (1985) se refiere a esta ayuda del adulto en términos de un Sistera de Apoyo de la
Adguisicion del Lengnaje (LASS). Para ¢él, la interaccion entre LAD (lo que Chomsky llama el
Mecanismo innato de Adquisicién del Lenguaje) y LASS es lo que hace posible que el nifio
entre en la comunidad lingtifstica y, al mismo tiempo, en la cultura a la cual el lenguaje le per-
mite acceder.

3 Segun Monfort (1989), hay que precisar que estas conductas adultas han sido recogidas casi siempre dentro de
un mismo entorno cultural (clase media y media-alta occidental). Existen datos que indican que no se trata de
algo universal.
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2.5.2. Recomendaciones para padres: como hablar al ninio

Aunque muchas madres parecen poner en acciéon el tipo de pautas que acabamos de describir
y, por lo tanto, no necesitan de mas ni mejores recomendaciones, ciertas familias e hijos en
circunstancias determinadas pueden precisar informacién (y formaciéon en su caso) a modo de
pautas, bien para reconducir un lenguaje infantilizado, bien para redirigir un lenguaje deficitario,
etc. En este caso, es necesario enseiiar a los padres, a través de un sistema de entrenamiento espe-
cifico. No se trata tanto de decitles explicitamente lo que han de hacer, como de provocar a que
descubran las pautas de estimulacién que producen expresiones mas largas y mas complejas en
el nino. Un buen ejercicio para la realizaciéon con padres y educadores, es realizar simulaciones
de cada una de las pautas que se describen a continuacioén, donde los participantes tienen que
representar lo contrario de lo que decimos que debe hacerse. Estos ejercicios pueden integrarse
dentro de las actividades de formacién de padres que pueden y deben organizar las asociaciones
de padres o los propios centros escolares, y donde el tutor, los especialistas de educacion espe-
cial y audicién y lenguaje, y los propios psicopedagogos tienen un papel protagonista importante.

Rondal (1982) y Clemente (1995) nos ofrecen algunas sugerencias que pueden ponerse en
practica y que amplian y desarrollan las pautas del baby talk:

* El entorno sonoro en que se realiza la comunicacién debe poseer unos nzveles de ruido 1o mas
bajo posible. En nuestros hogares nos encontramos ciertas situaciones en los que el ruido es
muy elevado. Por ejemplo, en una misma habitacién nos podriamos encontrar con varios
nifos jugando, la television en marcha, ruidos que vienen del exterior, etc. En estas situaciones,
la percepcidn del habla se debilita y dificulta la comprension del mensaje.

* Hablar lentamente, clara y pansadamente. Hay que hablar mas lentamente al nifio, sobre todo si
es pequeflo, que a un niflo mayor o a un adulto. Hay que bablar con claridad y articulando bien.

* Hablar al nifio tan a menudo como sea posible, especialmente cuando éste se encuentre
inmerso en actividades atractivas para él. Utilizar actividades conjuntas, colaborativas. Es impoz-
tante jugar con el nifio, mirar cuentos a la vez, dibujar conjuntamente, etc. La acciéon conjunta
significa elegir algo para hacer juntos, donde el adulto es tan novato como el propio nifio, sin que
importe la finalizaciéon correcta de la actividad, y donde se aconseja utilizar preguntas abiertas.

e Utlizar un vocabulario apropiade al nivel del desarrollo del nino. Las palabras nuevas seran
introducidas progresivamente, una cada vez y siempre acompanadas de una explicaciéon o un
ejemplo que el nifio pueda comprender. A partir de, aproximadamente, los 5 afos, el desarro-
llo lingtistico del nifio esta suficientemente maduro para esperar con naturalidad preguntas
en relacién con los términos nuevos oidos: “un triciclo, ¢qué es?”.

* Hablar al nifio de las cosas gue le interesan y que sean susceptibles de retener su atencion. De
forma gradual, se podran ampliar los campos de interés integrando mas elementos. Por
ejemplo, el niflo manipulando un coche de juguete se interesa tnicamente, al principio, por
los ruidos del motor que €l quiere provocar en el coche y por los desplazamientos rapidos
que puede producir. Se puede entrar facilmente en su juego produciendo los mismos ruidos
con la boca y eventualmente manipulando otro coche de juguete de la misma forma que el
nifio. El tnico tema de conversacion posible en este estadio gira alrededor de los ruidos y de
los movimientos de los coches. Se intentara progresivamente enriquecer la discusion hacién-
dole breves preguntas, por ejemplo, sobre la velocidad del coche con el que juega o sobre las
respectivas velocidades de los diferentes coches que tiene, sobre el color, la forma, el mode-
lo de los coches, su poseedor, la persona que se lo ha dado, los desplazamientos que el coche
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puede realizar, etc. A partir de aqui, se podra pasar de los coches miniatura a los verdaderos
coches dirigiendo la conversacién sobre el coche del padre o de la madre, los coches de los
miembros de la familia y de los amigos de la familia, los colores, marcas, modelos, etc. Se
aprende asi a utilizar un vocabulario variado y a familiarizarse con los procedimientos bdsicos de la
conversacion.

* Adaptar la complejidad del lenguaje utilizado (longitud y estructura) a las posibilidades y al
nivel del desarrollo del nifio. Convendra, por tanto, si se quiere facilitar la tarea del nifio en
el aprendizaje del lenguaje, adaptar la longitud y la estructura de los enunciados que le son dirigidos
a las posibilidades del momento. Pero las posibilidades del nifio cambian con el tiempo. En
otras palabras: con el tiempo, los conocimientos linglisticos del nifio se incrementan y es
progresivamente capaz de comprender y de formular enunciados cada vez mas complejos.
El nifio debe ser confrontado permanentemente con un lenguaje mas complejo que el suyo.
Puede entonces concentrar su atencion sobre las diferencias entre su lenguaje y el que los
padres le dirigen, detectar estas diferencias, comprenderlas e incorporatlas progresivamente
a su propio lenguaje.

e Dirigir al nifio un lenguaje inteligible, evitar los discursos demasiado directivos y demasiados ricos
en imperativos, y manifestarle atencion, interés y apreciacion. Los padres que cuidan poco
su habla y que, ademds, ésta se caracteriza por su pobreza de articulacion tienen nifilos cuyo
desarrollo lingiifstico es mas lento y mas dificil. Igualmente hay que evitar multiplicar los
enunciados imperativos en el habla dirigida al nifio. Las frases imperativas son frases simpli-
ficadas en cuanto a la estructura (no tienen sujeto) y a menudo son muy breves (para hacetlas
mas eficaces). Apenas si suministran material para la construccion y la diversificacion del sis-
tema lingtistico. Otra razén para evitar el abuso de los enunciados imperativos es que con-
tribuyen a crear un clima autoritario y directivo en la relacién entre el adulto y el nifio.

* Ante las dificultades de pronunciacién de nuestros hijos, 7o debemos utilizar y reforzar los mode-
los errdneos que presenta el nifio/a, por graciosos y simpaticos que nos patezcan, ya que ello
dificultarfa la extincioén y sustitucion de los mismos por otros mas evolucionados y correc-
tos. Tampoco deberemos forzar al nifio/a, intentando a partir de repeticiones que produzca
correctamente aquellas palabras en las que aparecen fonemas que todavia no ha adquirido.

* Especial interés tienen las estrategias conversacionales destinadas a mantener el intercambio
comunicativo. Asi, la primera estrategia ha de ser la de sefialar o marcar turnos de intervencion al
nirio. El esperar con clara anticipacioén es una estrategia que puede ser efectiva una vez que el
nifio ha adquirido rutinas de intercambio. Esperar puede ser una estrategia esencial, tanto para pro-
piciar un turno, como conceder al nifio un papel de participacion activa.

* Las preguntas maternas suelen caracterizar un buen estilo interactivo en quienes las practican,
aunque presentan problemas a padres de nifios con dificultades de lenguaje. Deben evitarse,
sin embargo, preguntas muy dirigidas que s6lo generan enunciados y respuestas repetitivas,
escuetas, y, por tanto, poco interactivas, del tipo: sesto qué es?; ¢de qué color es esto?, etc.

2.5.3. Tipos de actividades conjuntas destinadas a los nirios

Se proponen a continuacion actividades conjuntas, naturales y espontaneas de la vida coti-
diana en el hogar del nifio/a. Muchas de estas actividades ya son realizadas de forma natural por
los padres, sin tener una clara intencionalidad de conseguir estimular el lenguaje en el nifio. En
otros casos, puede ser de interés su realizacion, estudio y reflexion en programas de formacion
para padres. Algunas de las actividades que se proponen son las siguientes:
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* Juegos. Por ejemplo “El mensajero”. Se trata de un juego que debe jugarse al menos entre tres
personas, aunque puede ser también realizado por dos si modificamos algo del mismo. Los
participantes son el mensajero (a), el preguntador (b) y el oyente (c). Consiste en que (b)
(normalmente alguno de los padres) propone realizar una pregunta concreta a (c), pero es (a)
el que haciendo de mensajero, oye la pregunta de (b) y la realiza. Con esta actividad se logra
trabajar el cambio pronominal (conmigo, con él) y el verbal (quiere, quieres).

* Canciones. Existen numerosas obras de literatura infantil donde podemos encontrar multitud
de canciones populares. También serfa interesante inventarlas o hacer uso de las que hemos
aprendido en nuestra nifiez y aun recordamos.

* Lectura de cuentos. La lectura de cuentos y libros adaptados a su edad, son un medio perfecto
para desarrollar el lenguaje y son, al mismo tiempo, el mejor modo de estimular el gusto y el
placer por la lectura. Especial significado tiene la lectura en voz alta por los padres, en diversos
momentos del dia o del fin de semana, pero especialmente al irse a la cama.

o Actividades cotidianas del hogar. Escribir la lista de la compra, anotar recados, hacer la compra,
reparar algo conjuntamente, son todas actividades habituales en el hogar que nos permiten
fomentar la conversaciéon espontanea, afectiva y en la que es posible estimular la autoestima
y participacion del nifio.

e Ver la T1” o alguna pelicula crea situaciones donde se puede desarrollar una buena conver-
sacion, ya sea para hacer preguntas durante el transcurso, o bien para comentar qué nos ha
parecido al final. Naturalmente habiendo seleccionado bien previamente lo que se quiere ver
y no poniéndose delante del aparato para recibir lo que estén dando y con audiencia familiar
muda.

MOD 2
ACTIVIDADES

1. Reflexione acerca de la afirmacion de que existe un periodo critico para la adquisicion del lengnaye.
¢Qué datos apoyan esta hipotesis? Cuales son las posibles implicaciones que puede tener
este perfodo critico cuando se ensefia un idioma, y en la rehabilitacién del lenguaje?

2. ¢Podria usted, a partir de su experiencia familiar y/o profesional, incrementar la relacion de
actividades conjuntas descritas en el epigrafe 2.5.3?

3. ¢Qué predicciones haria cada una de /as zeorias sobre el desarrollo del lengnaje descritas, silos nifios
so6lo tuvieran contacto con el lenguaje a través de la television (nifios criados en orfanatos,
pot ejemplo)? ¢Qué predicciones harfa usted?

4. Lea detenidamente el epigrafe 2.4 sobre las efapas de la lectura. Con su propio lenguaje y sus
propios ejemplos, escriba un pequefio ensayo sobre lo quen ha entendido y su parecer o
experiencia sobre el particular (maximo 2 folios DIN A4).

5. Observe una situaciéon comunicativa real entre un adulto (padre o madre) o hermano mayor,
y un niflo menor de 2 afios, bien de su familia, bien de su escuela, etc. ¢Varian las muestras
de habla de los padres o de los hermanos mayores, cuando hablan al nifio/a mas pequefio?
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¢Hay aspectos de la interaccién de los adultos, incluido el hermano mayor, que parezcan
tener el poder de ayudar al desarrollo lingiistico del nifio pequefio? Describa sus observa-
ciones y conteste a las preguntas planteadas.

. Realice un esquema o mapa conceptual en el que se dispongan organizadamente los desarrollo

lingtisticos de los 5 primeros afios del nifio, en los distintos componentes (ha de caber en
un folio DIN A4).

. Si de verdad le ha interesado la informacién sobre los logros lingtifsticos de los nifios a lo

largo de su evolucion, y me solicita que le recomiende una lectura estimulante sobre el par-
ticular, por favor, lea el libro de Pinker (1999) o el de Ward (2001) citados en la bibliografia
complementaria. Cuénteme sus impresiones en una breve exposicion escrita. ¢Podrfa usted
aportar datos e informaciones adicionales que enriquezcan las aportaciones de este modulo?
(serfan muy utiles para posteriores revisiones).
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EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

1. Cual de los siguientes autores representa la posicion interactiva y social en relaciéon con la adqui-
sicion del lenguaje:

a) Chomsky
b) Bruner
c) Piaget

2. El periodo critico se refiere al desarrollo estructural explosivo que el lenguaje tiene durante el
petiodo preoperatotio: V/F

3. Tener buen juicio clinico para el lenguaje, a juicio de Miller (1986) significa:
a) conocer la secuencia evolutiva de las conductas linglisticas
b) conocer las bases neurobiolégicas del lenguaje

¢) conocer las estrategias de evaluacion del lenguaje

4. La comunicacién infantil a través de diadas supone que el nifio desea compartir la atencion
de los objetos con el adulto: V/F

MOD 2

5. Para aprender el lenguaje los nifios “traen de fabrica”, segun la teorfa skinneriana, un
Mecanismo de Adguisicion del 1engnaje: V /F

0. La fase locutiva del desarrollo comunicativo empieza aproximadamente a al afio de vida: V/F

7. Las funciones comunicativas del lenguaje son: petlocutiva, ilocutiva y locutiva: V/F

8. El desarrollo fonoldgico del nifio comienza a partir de la producciéon espontanea de sus prime-
ras palabras: V/F

9. La mayoria de las cortrientes tedricas sobre la adquisicién del lenguaje, en general, admiten
y q guaj g
que el nifio pequefio viene preprogramado para el lenguaje: V/F

10. Los sonidos fricativos son articulados correctamente por los nifios de 4 afios de edad: V/F
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SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

LLOGOPEDIA

Soluciones

.b |2V ][3a|4F[5F |6V ]|7F]8F |9V ] 10.F

Puntuacion obtenida = niimero de aciertos — niimero de ervores

Puntuacién obtenida Valotacion Obsetvaciones

Entre 1y 4 Insuficiente {Te has enterado bastante pocol; JNecesitas ayuda?
Entte 576 Bien Bueno, no esta nada mal!

Entre 7y 8 Notable iEstas que te sales!. Estamos orgulloso de ti

Entre 9y 10 Sobresaliente | (Enhorabuenal. sSeguro que no te has copiado?
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GLOSARIO DE TERMINOS
(se precisan también los términos definidos en el médulo 1)

Acceso léxico. Proceso de reconocimiento o produccion de una palabra almacenada en el léxico
mental.

Baby talk. Registro lingtiistico empleado para dirigirse a nifios que estan aprendiendo la lengua,
caracterizado por un tono agudo, entonacion exagerada, vocabulatio especial y construcciones
sintacticas breves y repetitivas.

Balbuceo. Conducta vocal de los bebés previa al habla, consistente normalmente en cadenas de
sflabas que el nifio utiliza para comunicarse o en juegos vocales.

Ewmision. Produccion de un sujeto, que puede ser menor que una oraciéon, como en las exclama-
ciones, respuestas a preguntas (INo), advertencias (jCuidado!), etc.

Etapa logogrdfica. Fase temprana en la adquisicion de la lectura, durante la cual las palabras que
resultan muy familiares son reconocidas de forma visual, pero las palabras nuevas o descono-
cidas son inaccesibles.

Etapa alfabética. Pentltimo estadio en el desarrollo de la lectura, en que el nifio inicia el aprendizaje
y la aplicacion sistematica de las reglas grafema-fonema. Va precedida de la fase logografica
y seguida de la fase final ortografica.

Etapa ortogrdfica. Estadio final de la lectura, caracterizado por el uso de analogias, reglas de pro-
nunciacioén dictadas por el contexto y conocimientos morfofonémicos.

Gramatica mental.Conocimiento interiorizado de las reglas de la lengua propia de cada uno.

Gramatica universal. Conjunto hipotético de restricciones que dirigen las distintas formas posibles
que pueden adoptar las lenguas humanas.

Habilidades representacionales. Capacidades cognitivas que hacen posible el almacenamiento y el
acceso a correlatos mentales del lenguaje hablado o escrito.

Habla telegrafica. En el lenguaje infantil, discurso caracterizado por una ausencia generalizada de
palabras funcionales y flexiones, es decir, como un telegrama.

Holofrase. Emisién compuesta por una Gnica palabra, empleada por los nifios en los estadios mas
tempranos de la adquisicion del lenguaje.

Innatismo. En la adquisicion del lenguaje, aproximacion teorica que resalta la contribucion innata,
posiblemente genética al desarrollo del lenguaje.

Léxcico mental. Almacén de memoria que contiene las palabras y sus significados.

Morferna. Unidad minima de la lengua con significado que puede ser definido (por ejemplo,
burros se halla compuesto por dos morfemas burro y —s que significa pluralidad). Un morfema
es la unidad gramatical minima. Los morfemas se componen de palabras y afijos.

Neurolingiiistica. Estudio de las relaciones entre la estructura del lenguaje y el funcionamiento
cerebral.

Oracién compleja. Oracioén que consta de mas de una clausula principal o bien que contiene sujetos,
verbos u objetos compuestos.

Periodo critico. Intervalo de tiempo en el desarrollo 6ptimo para la adquisicion de una determinada
conducta.
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Permanencia del objeto. Capacidad de un nifio, desarrollada durante la ultima parte del primer afno
de vida, para comprender que los objetos comunes contintdan existiendo incluso cuando no
son visibles para él. Es una capacidad cognitiva descrita en detalle por Piaget.

Plasticidad. 1.a supuesta capacidad de las partes intactas del cerebro para asumir las funciones de
zonas dafiadas.

Red semantica. Organizaciéon mental del 1éxico, por la cual las palabras y los conceptos que com-
parten en cierta medida un significado estan relacionados tanto jerarquica como horizontal-
mente.

Rima. Porcidn final de una silaba, como -0/ en col.

Rutas de acceso. En los modelos de acceso 1éxico, vias o procesos empleados en la recuperacion
de los elementos diana.

Sobreextension. En el lenguaje infantil, uso de una palabra, pare referirse a un grupo demasiado
amplio de referentes, como gafo para designar a todos los animales de cuatro patas.

Sobregeneralizacion. En el lenguaje infantil, aplicaciéon de una regla a casos que constituyen una
excepcion, como la generacion de andd en vez de andnvo.
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ESQUEMA DE LA ASIGNATURA

Moédulo 1 Lenguaje oral y escrito: conceptos basicos y procesos componentes
Moédulo 2 Adquisicién y desarrollo de la comunicacion y del lenguaje
Moédulo 3 Prevencion y evaluacion del lenguaje

Moédulo 4 Trastornos del lenguaje (I): del habla y del lenguaje escrito

Moédulo 5 Trastornos del lenguaje (II): de desarrollo del lenguaje

Moédulo 6 Estimulacion de la comunicacion y del lenguaje oral y escrito

PRESENTACION DEL MODULO

El primer paso de la respuesta educativa a los problemas o trastornos del lenguaje es la eva-
luaciéon. Evaluacion e intervencion son procesos interactivos y complementarios. El proceso de
evalnacion de la conducta lingiiistica pasa por la deteccion del problema, la evaluacion inicial de las
conductas problema y, por tltimo, en las recomendaciones para la intervencion.

Este proceso de evaluacion es desarrollado fundamentalmente por los especialistas del len-
guaje: logopedas y maestros de audicion y lenguaje. Sin embargo, desde una perspectiva mas
amplia y mas ecoldgica, familia, educadores y psicopedagogos, bien coordinados, y con medios
a su alcance y su nivel, constituyen los recursos humanos centrales de la prevencion y la deteccion
inicial de los problemas de lenguaje. Prevencion, detecciéon y evaluacion son pues los objetivos
centrales de los contenidos que se abordan en este médulo 3, con especial énfasis en las res-
puestas a preguntas tales como: qué, como, cudndo, dinde, con qué y por quién prevenir, detectar y evaluar.

La evaluacion, pues, no se limita en la actualidad a las pruebas que puedan aplicar los espe-
cialistas, sino que ademas hay que tener en cuenta toda una serie de aspectos ligados a los con-
textos de desarrollo, especialmente familiar y escolar, para los que se debe disponer de crizerios,
tareas de observacion, registros, etc., que permitan recoplar datos e informaciones sobre el lenguaje del
niflo. De forma especifica se profundizara en el conocimiento teérico y, sobre todo, procedi-
mental, de las recogida y andlisis de muestras de lenguage espontineo.

LOGOPEDIA 00 000 0000000000000 0CFOCFOCONOEONONONONONONOEONOEONONONONOEONOOO 1

MOD 3



MOD 3

RAFAEL SANTANA HERNANDEZ Y SANTIAGO TORRES MONREAL

OBJETIVOS DEL MODULO

1. Enfatizar y resumir los objetivos basicos de la educacion obligatoria con relacion al desarrollo
de las habilidades de comunicacién oral y escrita.

2. Fundamentar y priorizar el papel de la escuela y la familia en el desarrollo de tareas de pre-
vencién de desajustes o trastornos de la comunicacion y el lenguaje.

3. Describir y esquematizar los objetivos, dimensiones y estrategias de la evaluacion de la com-
prension y expresion lingtistica.

4. Conocer y ensayar los procedimientos de recogida y analisis de muestras de lenguaje espon-
taneo.

ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS

3.1. El lenguaje en la educacién infantil y primaria

3.2. La prevencion del lenguaje en la escuela

3.3. La evaluacion de las conductas lingtisticas
3.3.1. ¢Por qué evaluar?: objetivos de la evaluacion
3.3.2. ¢Qué evaluar?: dimensiones del analisis
3.3.3. ¢Cémo evaluarr: estrategias de la evaluacion
3.3.4. Esquema general del proceso de evaluacion
3.3.5. Tipos de evaluacion

3.4. Observacion y analisis del lenguaje espontaneo
3.4.1. El diario
3.4.2. Obtencién de muestras de lenguaje, transcripcion y analisis

3.4.2.1 Caso practico: analisis de una muestra

3.5. Bl Informe Logopédico
EXPOSICION DE LOS CONTENIDOS

3.1. El lenguaje en la educacion infantil y primaria

El lenguaje juega un papel central en el desarrollo de los fines generales de la educacion.
Objetivos como potenciar que los alumnos sean auténomos, se desarrollen como personas,
amplien su conocimiento del mundo, etc. dependen en buena medida, de las interacciones
comunicativas y linglisticas que propicia o debe propiciar el entorno de la escuela. Teniendo en
cuenta las capacidades a desarrollar en las etapas de educacion infantil (Cuadro 3.1) y primaria
(Cuadro 3.2), asi como los ambitos de experiencia en los que se producen las diversas adquisi-
ciones y que constituiran las diferentes areas a proposito de las cuales se organiza el trabajo coti-
diano con los nifios, se formulan los objetivos generales de la etapa. De entre estos objetivos,
buena parte de los descritos en los Cuadros 3.1 y 3.2 vinculan y estan vinculados estrechamente
con el lenguaje.
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PREVENCION Y EVALUACION DEL LENGUAJE

Objetivos curriculares generales de etapa (Real Decreto 1333/1991, de 6 de septiembre)

Objetivos curriculates generales de etapa (Real Decreto 1344/1991, de 6 de septiembte)

LOGOPEDIA

1. Descubrir, conocer y controlar progresivamente el propio cuerpo, formandose una
imagen positiva de si mismos, valorando su identidad sexual, sus capacidades y
limitaciones de accion y expresion y adquiriendo hébitos basicos de salud y bienestar.

2. Actuar de forma cada vez mds auténoma en sus actividades habituales,
adquiriendo progresivamente seguridad afectiva y emocional y desarrollando sus
capacidades de iniciativa y confianza en si mismos.

3. Establecer relaciones sociales en un ambito cada vez mas amplio, aprendiendo a
articular progresivamente los propios intereses, puntos de vista y aportaciones con los de
los demds.

4, Establecer vinculos fluidos de relacion con los adultos y con sus iguales,
respondiendo a los sentimientos de afecto, respetando la diversidad y desarrollando
actitudes de ayuda y colaboracién.

5. Observar y explorar el entorno inmediato con una actitud de curiosidad y cuidado,
identificando las caracteristicas y propiedades mas significativas de los elementos que lo
conforman y alguna de las relaciones que se establecen entre ellos.

6. Conocer algunas manifestaciones culturales de su entorno, desarrollando actitudes
de respeto, interés y participacion hacia ellas.

7. Representar y evocar aspectos diversos de la realidad vividos, conocidos o
imaginados y expresarlos mediante las posibilidades simbdlicas que ofrecen el juego y
otras formas de representacién y expresion.

8. Utilizar el lenguaje verbal de forma ajustada a las diferentes situaciones de
comunicacion habituales para comprender y ser comprendidos por los otros, expresar sus
ideas, sentimientos, experiencias y deseos, avanzar en la construcciéon de significados,
regular la propia conducta e influir en la de los demas.

9. Enriquecer y diversificar sus posibilidades expresivas mediante la utilizacién de
los recursos y medios a su alcance, asi como apreciar diferentes manifestaciones artisticas
propias de su edad.

Cuadro 3.1 Educacion Infantil

a) Comprender y producir mensajes orales y escritos en castellano y, en su caso, en la
lengua propia de la Comunidad Autonoma, atendiendo a diferentes intenciones y
contextos de comunicacion, asi como comprender y producir mensajes orales y escritos
sencillos y contextualizados en una lengua extranjera.

b) Comunicarse a través de medios de expresion verbal, corporal, visual, plastica,
musical y matematica, desarrollando el razonamiento légico, verbal y matematico, asi
como la sensibilidad estética, la creatividad y la capacidad para disfrutar de las obras y
manifestaciones artisticas.

¢) Utilizar en la resolucion de problemas sencillos los procedimientos oportunos para
obtener la informacion pertinente y representarla mediante cédigos, tendiendo en cuenta
las condiciones necesarias para su solucion.

d) Identificar y planear interrogantes y problemas a partir de la experiencia diaria,
utilizando tanto los conocimientos y los recursos materiales disponibles como la
colaboracion de otras personas para resolverlos de forma creativa.

e) Actuar con autonomia en las actividades habituales y en las relaciones de grupo,
desarrollando las posibilidades de tomar iniciativas y de establecer relaciones afectivas.

f) Colaborar en la planificacién y realizacion de actividades en grupo, aceptar las
normas y reglas que democraticamente se establezcan, articular los objetivos e intereses
propios con los de los otros miembros del grupo, respetando puntos de vista distintos, y
asumir las responsabilidades que correspondan.

2) Establecer relaciones equilibradas y constructivas con las personas en situaciones
sociales conocidas, comportarse de manera solidaria, reconociendo y valorando
criticamente las diferencias de sexo, clase social, creencias, raza y otras caracteristicas
individuales y sociales.

h) Apreciar la importancia de los valores basicos que rigen la vida y la convivencia
humana y obrar de acuerdo con ellos.

i) Comprender y establecer relaciones entre hechos y fendmenos del entorno natural
y social, y contribuir activamente, en lo posible, a la defensa, conservaciéon y mejora del
medio ambiente.

j) Conocer el patrimonio cultural, participar en su conservacion y mejora y respetar la
diversidad lingiiistica y cultural como derecho de los pueblos e individuos, desarrollando
una actitud de interés y respeto hacia el ejercicio de este derecho.

k) Conocer y apreciar el propio cuerpo y contribuir a su desarrollo adoptando habitos
de salud y bienestar y valorando las repercusiones de determinadas conductas sobre la
salud y la calidad de vida.

Cuadro 3.2. Educacion Primaria
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Desde el Disenio Curricular Base se plantea que la Educacion Infantil debe cumplir una doble
finalidad: aprovechar al maximo las posibilidades de desarrollo del nifio, potenciandolas y afian-
zandolas a través de la accioén educativa, y dotar a los nifios de las competencias, destrezas, habitos
y actitudes que puedan facilitar su posterior adaptacion a la Educaciéon Primaria. Esta doble
finalidad se concreta en metas mas especificas referidas a capacidades en los ambitos del desarro-
llo motor, cognitivo y lingtifstico, de relaciones interpersonales, de la actuacion e insercién social,
y del equilibrio personal. En el ambito lingtiistico la finalidad de 1a Educacion Infantil se relaciona
“con estimular el acceso a la convencionalidad (Iéxica, gramatical y sintactica) y a la interiorizacion
(uso del lenguaje como instrumento de reflexion, de planificacion de la accion...). Estimula y diri-
ge el transito de lo preverbal alo verbal, y del lenguaje tipicamente infantil a un lenguaje en muchos
aspectos (por su forma y su funcién) similar al que hablan los adultos que rodean al nifio”.

Con respecto al drea de Comunicacion y Representacion, que es en la que se engloban los objetivos
lingtisticos en la etapa de educacion infantil (ver objetivos en Cuadro 3.3), el contenido de este
ambito de experiencia, tiene que ver con las diferentes formas de representacion que el nifio utili-
za como vehiculo de comunicacion y expresion, y que el entorno que le rodea y educa emplea para
transmitir contenidos de diverso tipo. Aunque la comunicaciéon entre el nifio y el medio circun-
dante puede hacerse a través de diversas formas de representacion (expresion gestual y corpo-
ral, el lenguaje verbal, la expresion plastica en sus diversa modalidades, la expresion dramatica,
la expresién musical, el lenguaje escrito y la forma de representacion matematica), sea cual sea
el vehiculo utilizado, lo esencial del proceso consiste en una expresion del individuo que repre-
senta un contenido de su actividad mental que tiene valor comunicativo, es decir, social.

1. Expresar sentimientos, deseos e ideas mediante el lenguaje oral, ajustindose
progresivamente a los diferentes contextos y situaciones de comunicacién habituales y
cotidianos y a los diferentes interlocutores.

2. Comprender las intenciones y mensajes que le comumnican otros niflos y adultos,
valorando el lenguaje oral como un medio de telacién con los demis.

3. Comptendet, reptoducit y recrear algunos textos de tradicién cultural, mostrando
actitudes de valoracidn, disfrute e interés hacia ellos.

4. Interesarse por el lenguaje escrito y valorarlo como instrumento de informacién y
disfrute y como medio para comunicar deseos, emociones e informaciones.

5. Leer, interpretar y producir imagenes como una forma de comunicacién y disfrute,
descubriendo ¢ identificando los elementos basicos de su lenguaje.

6. Intetesarse y apreciar las producciones propias y de sus compafietos y algunas de las
diversas obras artisticas e iconicas que se le presentan, atribuyéndoles progresivamente
significado y aproximandose asi a la comptension del mundo cultural al que pettenece.

7. Utllizar las diversas formas de tepresentacion y expresién para evocar situaciones,
acciones, deseos y sentimientos, sean de tipo real o imaginatio.

8. Utilizar técnicas y recursos bdsicos de las distintas formas de representacidn y
expresion, para aumentar sus posibilidades comunicativas.

9. Utllizar las normas que tigen los intercambios linglisticos y las seflales
extralinglisticas en diferentes situaciones de comunicacion, para reforzar el significado de sus
mensajes y attibuir sentido a los que recibe.

10. Utlizar a un nivel ajustado las posibilidades de la forma de representaciéon
matematica para describir algunos objetos y situaciones del entorno, sus caracterfsticas y
propiedades, y algunas acciones que pueden realizarse sobte ellos, prestando atencidn al
proceso v los resultados obtenidos.

Cuadro 3.3. Educacion Infantil: objetivos curriculares del area de Comunicaciéon y Representacion
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El lenguaje del adulto, en la familia y, el lenguaje del entorno escolar, con nuevas exigencias
e interlocutores, es clave para regular el comportamiento del nifio y para transmitirle conoci-
mientos y afectos. El nifio va incorporando paulatinamente ese lenguaje y va a ser capaz de ir
transmitiendo con ¢él sus propios contenidos y necesidades, actuando asi sobre el adulto y regu-
lando hasta cierto punto la conducta de quienes le rodean. Poco a poco, el lenguaje va a ser para
el nifio no sélo un instrumento de comunicacién interpersonal y de regulacion de la conducta
de otros, sino también un instrumento de comunicacion consigo mismo y de regulacién y pla-
nificacién de la propia conducta.

Al finalizar la etapa de la Educacién Infantil, el nifio debe estar en condiciones de poder
expresarse fluidamente y con coherencia en una variedad de situaciones y para una diversidad
de necesidades; debe utilizar con correccion el sistema fonoldgico de la lengua (salvo pequefios
problemas con fonemas especificos que pueden presentar mayores dificultades) y usar ya ade-
cuadamente las correspondencias morfologicas y las estructuras sinticticas mas habituales
correspondientes a afirmaciones, negaciones, interrogaciones, admiraciones...

1. Comprender discursos orales vy escritos, interpretandolos con una actitud critica y
aplicando la comprension de los mismos a nuevas situaciones de aprendizaje.

2. Expresarse oralmente y por escrito de forma coherente, teniendo en cuenta las

caracteristicas de las diferentes situaciones de comunicacion y los aspectos normativos de la
lengua.

3. Reconocer v apreciar la unidad y diversidad linglifstica de Espaiia y de la sociedad,
valorando su existencia como un hecho cultural enriquecedor.

4. Utilizar la lengua oral para intercambiar ideas, expetiencias y sentimientos, adoptando
una actitud respetuosa ante las aportaciones de los otros v atendiendo a las reglas propias del
intercambio comunicativo.

5. Combinar recursos expresivos lingiiisticos y no lingliisticos para interpretar y producir
mensajes con diferentes intenciones comunicativas.

6. Utilizar la lectura como fuente de placer, de informacidén y de aprendizaje y como
medio de petfeccionamiento y enriquecimiento lingiiistico y personal.

7. Explorar las posibilidades expresivas orales y escritas de la lengua para desarrollar la
sensibilidad estética, buscando cauces de comunicacién creativos en el uso autébnomo y
personal del lenguaje.

8. Reflexionar sobre el uso de la lengua, comenzando a establecer relaciones entre los
aspectos formales y los contextos e intenciones comunicativas a los que responden, para
mejorar las propias producciones.

9. Reflexionar sobte el uso de la lengua como vehiculo de valores y prejuicios clasistas,
racistas, sexistas, etc., con el fin de introducir las autocorrecciones pertinentes.

10. Utilizar la lengua oralmente y por escrito como instrumento de aprendizaje y
planificacién de la actividad mediante el recurso a procedimientos (discusién, esquema, guidn,
resumen, notas) que facilitan la elaboracion y anticipacion de alternativas de accidn, la
memorizacion de informaciones v la recapitulacion y revisiéon del proceso seguido.

Cuadro 3.4 Educacion Primaria: objetivos curriculares del area de Lengua Castellana y Literatura

En Educacion Primatia, el drea de 1engna Castellana y 1iteratura recoge los objetivos a desarrollar
(ver Cuadro 3.4). El analisis de sus objetivos deja entrever que en esta nueva etapa se propone
continuar con el desarrollo de las metas propuestas en la educacion infantil, aunque ahora en el
marco de interacciones personales y contextuales mas complejas. Sin embargo, hasta aqui, el
vehiculo utilizado ha sido predominantemente oral —o signado, en el caso de algunos alumnos
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sordos profundos—, en cambio ahora el nifio empleara el conocimiento de ese lenguaje en su
aprendizaje de la lectura y la escritura, 1o que ampliara enormemente su autonomia y sus posibilida-
des de conocimiento del mundo, a la vez que enriquecera el propio lenguaje oral haciéndolo
progresivamente mas complejo.

Junto al aprendizaje de la lectura, la educacién primaria profundizara notablemente en lo que
se ha dado en denominar como actzvidades metalingiiisticas o actividades en las que el nifio pone
de manifiesto su conocimiento de la estructura y funcionamiento del lenguaje en sus distintos
niveles (fonético, semantico, sintactico e incluso pragmatico). Desde la perspectiva escolar, estas
habilidades son basicas y, por tanto, van a verse potenciadas de forma sistematica. A modo de
ejemplo, dificilmente podemos negar ya la relacién entre aprendizaje de la lectoescritura y el
desarrollo de la capacidad de analisis de la estructura fonética de la lengua, a través de activida-
des de juego y reflexion en torno a las palabras, silabas y fonemas, como las que se engloban
dentro de los ejercicios de estimulacion de la conciencia fonologica (Alegria, 19806).

Todos estos importantes objetivos relacionados con el desarrollo de la comunicacion y el
lenguaje en las etapas de infantil y primaria, deben alcanzarse teniendo muy en cuenta las orien-
taciones metodologicas. Asi, para la educacion infantil, el Disefio Curricular Base establece orien-
taciones didacticas para trabajar el lenguaje oral, que por su interés practico reproducimos a
continuacion:

1. Crear situaciones, adaptadas a las posibilidades de cada nivel evolutivo, en las que el lenguaje
del nifio se vea estimulado tanto en los aspectos de compresiéon como de produccion.

2. Crear un clima de confianza y afecto en el que los nifos experimenten el placer y la necesidad
de comunicarse.

. Ofrecer un modelo de lenguaje rico y correcto.
. Rodear constantemente al nifio de lenguaje.

. Convertirnos en un continuo interlocutor para el pequefio.

S U AW

. Crear un espacio que sugiera una gran cantidad y variedad de contextos y situaciones, lo que
a su vez implica una diversificaciéon de los usos del lenguaje, de los términos y expresiones
lingtifsticas.

7. Trabajar el lenguaje de forma continua; en las rutinas de la vida cotidiana, en los momentos

de intercambio corporal y afectivo, al atribuir significado e intencionalidad a las expresiones

atn poco matizadas de los nifios, al ensefiar a los nifios el nombre de las cosas, al jugar, al
resolver conflictos, al contarles un cuento...

8. Tener en cuenta que es a través del didlogo como el nifio va comprendiendo poco a poco el
valor de las palabras, como aprende a profundizar en una idea, y, progresivamente, a hacer
explicito aquello que estd claro para €l, pero que es desconocido por sus interlocutores.

3.2. La prevencion del lenguaje en la escuela y la familia

Cuando el nifio de tres llega a la escuela posee un conocimiento nada despreciable acerca de
las reglas que rigen la comunicacion y el lenguaje. No es, pues, un principiante en el uso del len-
guaje. La mayorfa de los niflos en torno a esta edad, muestran que ya dominan buena parte de
la complejidad del uso del habla y demuestran su comprension de la intencionalidad del lenguaje
cuando expresan sus necesidades, deseos e ideas y responden a otras personas. El lenguaje que
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el nifio ha desarrollado sirve como medio de comunicacién de su pensamiento y para dirigir sus
propias acciones y la de los demds. Al mismo tiempo, el lenguaje que emplean los otros con él,
le ayuda a encontrar orden, significacion y sentido en el mundo que le rodea y a establecer valores
y experiencias. Este conocimiento, intimamente ligado a sus experiencias, ha sido adquirido
principalmente a lo largo de las interacciones que han tenido lugar en su propio hogar. Son, fun-
damentalmente los adultos familiares, los responsables del conocimiento y uso de sus habilidades
comunicativas. Al llegar a la escuela, el nifio se encontrara con un contexto de aprendizaje bien
diferente del que se desarrolla en la casa.

A pesar de que todos los nifios llegan a hablar y a utilizar el lenguaje para la satisfaccion de
sus necesidades comunicativas, no hay duda de que muestran destrezas muy diferentes a la hora
de utilizarlo cuando llegan a la escuela. El repertorio lingtiistico de la mayoria de los nifios es
amplio y les permite expresar ideas de forma explicita, pero los profesores saben que ese no es
el retrato de todos los nifios. Habra nifios con bastante soltura y fluidez y habra otros que se
sientan incomodos hablando y conffan en gran medida en sus gestos. Otros pocos, en cambio,
manifiestan ya signos que delatan un cierto desfase de su desarrollo, generalmente por insufi-
ciencias de estimulacién de su entorno, cuando no trastornos o retrasos del lenguaje. Los pro-
fesores se encuentran, pues, en una situaciéon propicia para llamar la atenciéon de los padres v,
en general, de los recursos de la escuela, para detectar, prevenir y reforzar el desarrollo del len-
guaje de estos nifios.

En esta linea, el papel del profesorado en general, todos sin excepcion, pero especialmente
del tutor, el psicopedagogo, el profesor de apoyo especializado en educacion especial y, natural-

mente, el especialista en audicién y lenguaje, se presenta en una doble vertiente (Del Rio y
Bosch, 1988):

a) Prevencion de trastornos atendiendo a las diferencias individuales en lo que respecta a distintos
niveles de comprension y expresion lingiifsticas, asi como en su repercusion en los aprendi-
zajes escolares.

b) Colaboracién o asesoramiento en el ambito de la psicopedagogia de la lengna en el anla, tanto en
el nivel oral como en el escrito.

Las diferencias en el dominio de la lengua hablada que muestran los nifios en el momento
de su entrada en la escuela, asi como a lo largo de los primeros afios escolares, deben ser toma-
das en consideracién. Dejando a un lado los problemas graves derivados de la presencia de
algun trastorno especifico de la patologia del lenguaje, casos que generalmente ya han sido
detectados previamente, los profesionales citados deben estar alerta para detectar en los niveles
de la educacion infantil, posibles disfunciones que con una intervencion especifica, normalmente
por parte del propio maestro tutor, pueden ser facilmente reconducidas hacia los niveles espe-
rados en funcién de la edad del sujeto. En este apartado se situarfan alteraciones leves de tipo
articulatorio y/o perceptivo discriminativo, léxico restringido, estructuracion de frases simplifi-
cadas, dificultades de comprension, desniveles en los usos del lenguaje en detrimento de deter-
minadas funciones (incapacidad de narrar, por ejemplo) y un subconjunto de alteraciones que
frecuentemente se engloban bajo el término de “pobreza expresiva”. No debe olvidarse tampoco,
la situacién especifica que plantean los déficits lingiifsticos que plantean los alumnos hijos de
inmigrantes, situacién cada vez mas patente en nuestras escuelas.

La deteccion y posterior intervencion enlaza con el trabajo de la lengua oral en el aula, como
una forma de paliar algunas de estas deficiencias y potenciar los niveles de expresion lingtifstica,
trabajo que a su vez repercutira en un mejor rendimiento a largo plazo en las distintas areas de
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los aprendizajes escolares. Trabajo en el aula que es compatible con actividades del especialista
para la estimulacién y/o reeducacion de la comunicacion y el lenguaje en ciertos casos.

En resumen, debemos hacer posible una relacion colaborativa muy estrecha entre la familia, el
maestro tutor, el psicopedagogo y los especialistas, que confluya en la puesta en marcha de las
acciones apropiadas de prevencion y deteccion de los déficits y trastornos lingtisticos de los
nifos. Y ello desde la observaciin y transmision coordinada de informacion desde la mas temprana edad.
Naturalmente, todo ello con el propodsito de poner en accion propuestas y tareas de estimula-
cién y/o reeducacion.

3.3. La evaluacion de las conductas lingiiisticas

Segun Miller (19806), al disefiar un plan de evaluacion sobre el lenguaje, se debe dar respuesta
a tres preguntas precisas y fundamentales: gpor qué evaluamos el lengnaje?, ;qué evaluamos? y ;cimo lo
evaluamos? Veamos.

3.3.1. sPor qué evaluar?: objetivos de la evaluaciin

Se apuntan tres objetivos basicos:

1. Seleccionar provisionalmente de entre una poblacién numerosa, aquellos sujetos que puedan
tener problemas de lenguaje, y que posteriormente requeriran una evaluacion mas completa.
Esta seleccion o screening ocurre generalmente, cuando:

a) Se persigue una labor preventiva, con objeto de detectar a temprana edad (periodo de la
educacién infantil), nifios con posibles trastornos comunicativos y/o lingiisticos.

b) Cuando los recursos humanos para una determinada poblacion son escasos y se hace pre-
ciso identificar de entre los casos de sujetos con problemas, aquellos con trastorno de len-
guaje mas grave y de menor edad (son dos de los criterios posibles, aunque no los tnicos)
para su intervencion posterior. A esto suele llamarsele “despistaje inicial” . Volveremos
sobre este aspecto mas adelante, en el epigrafe 3.3.5.

2. Evaluar los componentes del lenguaje en relacién con la comprension y la produccion para
determinar la linea base de funcionamiento. Miller (1986) entiende por linea base, la defini-
cién y descripcion de las conductas deficitarias o retrasadas, a partir de las cuales puede
determinarse: el nivel evolutivo de la conducta lingtistica, la existencia o no de retraso o tras-
torno evolutivo, la naturaleza exacta del trastorno.

3. Puesta en marcha de un programa de tratamiento. Aqui el punto de mayor interés es obser-
var y medir los cambios que han podido producirse en la comunicacion y/o lenguaje del
niflo, como consecuencia de la aplicacién de dicho programa. Estos cambios, para que tengan
un valor real, es preciso contrastarlos: en sesiones estructuradas (contexto formal de aula de
apoyo) y en el entorno familiar y de aula (contexto natural); la constatacién de los cambios
en estos ambitos significarfa que el sujeto ha generalizado los aprendizajes lingtiisticos. En
ultima instancia, el criterio valido para determinar la validez del programa de tratamiento, es
la observacion de la utilizacién que hace el nifio de su lenguaje, en contextos naturales.
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3.3.2. ;Qué evaluar?: dimensiones de andlisis

Segun la situacion particular de cada caso, tras las primeras hipoétesis, puede necesitarse la
observacion y evaluacion de todas o determinadas dimensiones del lenguaje. La descripcion de
las mismas fue hecha en el médulo 1, epigrafe 1.4

3.3.3. ;Cimo evaluar?: estrategias de la evalnacion

Miller (1986) divide los procedimientos de evaluacion en cuatro categorias: test estandarizados,
escalas de desarrollo, test no estandarizados y observacion conductual. En estos procedimientos
se incluyen todos los métodos disponibles para evaluar la conducta verbal. No son excluyentes
entre si. Al contrario, conviene utilizar mas de un procedimiento.

Test estandarizados. Son procedimientos tipificados que permiten comparaciones entre sujetos,
y que como tales reunen algunas condiciones: estain baremados (aplicados a gran numero de
sujetos y de diferentes poblaciones), haber demostrado su fiabilidad y validez (medir lo que tienen
que medir). Al usar un test se debe tener en cuenta: cuidar la situacién experimental, conocer el
modelo teérico que lo sustenta, nos dan datos respecto a la norma (generalmente puntuacio-
nes), sus tareas, salvo excepciones, poco tienen que ver con las actividades cotidianas de los
nifios. Por esta razén no estan recomendados en nifilos menores de tres afios. Ejemplos de test
estandarizados son: el PEABODY (Picture Vocabulary Test; Dunn, 1965) o el ITPA (Illinois
Test of Psycholinguistic Abilities; Kirk y McCarthy, 1968) o también BLOC (Baterfa de
Lenguaje Objetiva y Criterial de Puyuelo ez.al, 1998).

Escalas de desarrollo. Son técnicas descriptivas que identifican “hitos evolutivos” en el desarrollo
del nifio. Los referidos al lenguaje aportan generalmente, una edad de desarrollo expresiva y una
edad de desarrollo de la comprension. La calidad de la escala esta en funcién del modelo teérico
de desarrollo al que responde y de la capacidad de discriminacién de los hitos evolutivos que
tenga. El valor de las escalas reside unicamente en las conductas tomadas como muestra.
Existen dos tipos de escalas: a) las que se realizan a través de preguntas a los padres (entrevistas);
b) las que solicitan al nifio que realice una determinada actividad o tarea que se refleja en la escala,
anotando a continuacién sus resultados. Ejemplos de ésta ultima son las Escalas para evaluar el

desarrollo del lenguaje de J.K. Reynell y la escala de Pic y Vayer.

Observacion conductnal. Se trata de un procedimiento fundamental en todas las evaluaciones,
donde se observa la conducta del sujeto en contextos naturales de comunicacion. Sélo se exige ver,
escuchar y anotar las conductas y manifestaciones del sujeto e interlocutores, en relacion con aquello
que se desea averiguar. Es especialmente interesante para observar las funciones comunicativas.

Test y/o procedimientos no estandarizades. Son todos aquellos procedimientos no tipificados,
como categorfa muy amplia y flexible que permite incluso la modificacién de los mismos en
funcién de un sujeto concreto. Se utilizan normalmente para evaluar aspectos concretos y suelen
ser muy artesanales. Miller (1986) agrupa estos procedimientos en cuatro categorias: analisis de
muestra de habla espontinea, produccién provocada, comprension provocada e imitaciéon pro-
vocada. De entre éstos nos interesamos especialmente por el andlisis de muestra de habla espontinea.
Se trata de un procedimiento descriptivo, probablemente el mejor. La conducta lingtistica del
niflo, en situaciones espontaneas (casa, escuela...), es observada, grabada (mejor en video) y pos-
teriormente analizada. Como material de interaccion se utilizan cuentos, dibujos, juguetes...ctc.
De dicha informacién se pueden realizar multiples analisis: sintictico, semantico, pragmatico,
produccion... Volveremos sobre ello mas adelante.
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en el libro de Triad6 y Forns (1986) y también en Puyuelo ez.al, (2000).

3.3.4. Esquema general del proceso de evaluacion

Una exposicién mas exhaustiva sobre las estrategias de analisis del lenguaje, puede revisarse

En los apartados que se exponen a continuacién se explica escuetamente la secuencia de

pasos que sugerimos puede llevarse a cabo para el desarrollo de la evaluacion y, en su caso, inter-
vencién (ver Cuadro 3.5). Este proceso y las tareas que incluye requiere de cierta cualificacion

para su desarrollo. Habitualmente es seguido por el especialista de lenguaje, aunque estimamos

que el psicopedagogo debe conocer la secuencia en su totalidad e implicarse en algunas de sus

tareas y momentos. Vemos:

1. Primer contacto y recogida de datos previos. Datos Personales; Motivo de la Exploracion; Historia

10

dindmica familiar.

1°. Plan de evaluacion

1.1 Primer contacto y recogida de datos previos
1.2 Observacion del sujeto
1.3 Primeras hipotesis:
1.3.1 Planteamiento de interrogantes
1.3.2 Contestar pregunta: hay o no problema?.
1.4 Métodos y procedimientos a seguir.
1.5 Administraciéon de procedimientos.
1.6 Analisis e interpretacion de los datos y observaciones.
1.7 Hipotesis diagnostica provisional
1.8 Elaboracién del informe logopédico: los datos, observaciones, resultados e interpretaciones
procedentes de los pasos anteriores van registrandose en el apartado correspondiente del
informe logopédico.

2°, Plan de intervencién: programacion

2.1 Descripcion: caracteristicas generales de la patologia de lenguaje

2.2 Programa de estimulacién/reeducacién
2.2.1 A desarrollar por el logopeda: modelo adjunto.
2.2.2 A desarrollar por otros: profesores, padres...

2.3 Descripcion metodologia didactica

2.4 Temporalizacion y contextualizacion de la programacion:
2.4.1 Contexto: lugar (casa, gabinete, colegio...); condiciones y recursos del lugar.
2.4.2 Tiempo: fecha de comienzo de las sesiones; n°® de sesiones semanales y tiempo de
cada una

3°. Evaluacién del programa

3.1 Datos generales de interés:
3.1.1 Tiempo transcurrido desde el inicio de la intervencidn.
3.1.2 Comportamiento del sujeto durante las sesiones.
3.2 Valoracion de los objetivos del programa:
3.2.1 Enrelacién con los objetivos describir el nivel de competencias alcanzado
3.2.2 Contestar: ;es suficiente?; ;jdamos por finalizada la intervencion?; ; es necesario
desarrollar un programa de generalizacion de las conductas lingiiisticas entrenadas?.
3.3 Programar generalizacion de conductas lingiiisticas (caso de ser necesario):
3.3.1 Personas que van a intervenir
3.3.2 Generalizacion situacional
3.3.2 Generalizacion temporal

Cuadro 3.5 Esquema general del proceso de evaluacion/intervencion

Personal y Familiar: antecedentes familiares, datos evolutivos, historia clinica, antecedentes
escolares, tratamientos especificos, composicion familiar, situacién socioeconémica y cultural,
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2. Observacion del nisio/ a. Por muy claro que puedan estar los problemas del nifio/a en cuestién,
a raiz de los datos previos de que se disponga, debemos tener un primer contacto general
con el nifio/a. Se pretende con ello interactuar con el sujeto y a través de la observacién
conductual general, y no cientifica, en tanto que es —y asi se prefiere— desestructurada y muy
subjetiva, intentar: a) crear un clima afectivo y caluroso con el nifio: saludos, juegos, pregun-
tas...; b) a través de juegos, preguntas, pruebas no estandarizadas (segiin qué casos), intentar
obtener algunos datos respecto a sus procesos psicolingiiisticos. Estos primeros datos deben obte-
nerse utilizando como técnica fundamental la observacion.

Fonologia

Objetivo Obtener informacion acerca del sistema de fonemas que estan en el repertorio
del nifio a nivel articulatorio y fonolégico.

Procedimientos |a) Bosch (1984): Prueba Evaluacién Desarrollo Fonolégico de (3 a 7:11 afios).
b) Monfort y Judrez (1989): Registro Fonologico Inducido ( 3 a 6,5 afios)

¢) Otros procedimientos no estandarizados.

Morfosintaxis

Objetivo Andlisis de las unidades de significacion y de las formas y orden de
organizacion de los enunciados -estructura de la frase-.
Procedimientos |a) LARSP (Language Assesment Remediation and Screening Procedure) de
CRYSTAL.
b) L.M.E. (Longitud Media de Emision)
¢) S.T.S.G.(Screening Test of Spanish Grammar).
d) Aguado (1989): El desarrollo de la morfosintaxis en el nifio. Manual de
evaluacion del T.S.A. de G. Aguado (sustituye al STSG).
e) Kirk et.al. ,(1968): LT.P.A (Test de Aptitudes Psicolingiiistica)

Semantica

Objetivo Estudio del léxico, o sea, del uso de los simbolos del lenguaje, que son las
palabras.

Procedimientos |a) Dunn (1959): Test de Vocabulario de Imagenes PEABODY (2:5 a 18 afios)
b) Boehm (1986): Test de conceptos bésicos (jardin de infancia a 1° de EGB).
¢) Otros

Pragmdtica
Objetivo Estudio de las reglas que dirigen el uso del lenguaje en un contexto, o sea, MOD 3
estudio de los actos de habla.

Procedimientos |a) Observacion Sistematica

b) Funciones de Bates (1976) (periodo sensorio-motor)
¢) Funciones de Halliday (1975)

d) Otros

Cuadro 3.6. Procedimientos de evaluacion

3. Primeras hipdtesis. a) Planteamiento de interrogantes: puede ocurrir que a raiz de la observa-
cion del nifio se necesite conocer algunos otros datos. Se tratarfa de disponer de toda la
informacion posible antes de hacer juicios. Para ello puede solicitarse a los padres, u otros
servicios, documentaciéon o pruebas que se consideren de interés, tales como: Informes
Neurolégicos, Psicologicos, Médicos, Audiométricos... Esto cobra su sentido cuando, efec-
tuados los primeros interrogantes, sospechamos de la incidencia de algunos factores como
los senalados; b) Hipotesis: en este momento estamos en disposiciéon de hacer la primera
hipétesis diagnostica del caso. Para ello debemos responder a la pregunta de si hay o no problema.
Silos hubiera, estas primeras hipotesis pueden sugerir que, segin los casos, se realice un exa-
men de todas y cada una de las funciones lingtisticas (fonologfa, semantica, sintaxis y prag-
matica), o sélo de aquellas que creamos deficitarias o retrasadas.

4. Métodos y procedimientos a segnir. Con ellos se intentara dar respuesta cientifica —en la medida
en que el estado actual del conocimiento lingiistico, de los procedimientos de valoracion
existentes, y de la propia cualificacién personal, lo permitan— a las preguntas surgidas a rafz
de las hipotesis planteadas. Ello significa, elegir procedimientos tanto de tipo normativo
como cualitativo, experimentales como no, estandarizados o no, para explorar las funciones
lingiiisticas. En el Cuadro 3.6 se mencionan, sin caracter de rigurosidad, los procedimientos
mas convencionalmente utilizados en nuestro contexto para cada funcion.
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5. Adpinistracion de procedimientos. En esta fase planificamos el orden de presentacion de los proce-

dimientos seleccionados, asi como estudiamos la metodologia y el contexto en que van a ser
administrados, con el fin de hacer la aplicaciéon motivante para el sujeto, y lo mas correcta
desde el punto de vista metodologico.

. Andlisis de los datos. El objetivo aqui es enjuiciar los procedimientos utilizados, asi como

extraer resultados de los mismos. Un aspecto importante es la organizacion de estos resul-
tados cara a su interpretacion posterior. Puede ocurrir que con estos primeros datos, veamos
conveniente plantearnos nuevos interrogantes y nuevas evaluaciones, para lo cual retrocede-
rfamos al punto tercero.

7. Interpretacion y recomendaciones para la intervencion. Llegamos a la tltima estacion de este viaje. Teniendo

en cuenta que hemos admitido gue hay problemas, y partiendo de nuestros conocimientos ted-
ricos y practicos acerca del lenguaje, es el momento de hacer nuestra interpretacion a partir de
los datos y analisis anteriores. De dicha interpretaciéon debe surgir una valoracion diagnoéstica,
y/o nuevos interrogantes. Del primer caso se detiva unas pautas para la intervencion en forma
de programa de tratamiento. Del segundo se derivarfa la vuelta atras, aunque lo mas probable es
que este caso se produzca después de la evaluacion de los primeros tratamientos.

8. Elaboraciin del informe. Toda la informacion recogida, asi como las hipétesis planteadas, procedi-

12

mientos utilizados y valoracion diagndstica quedan descritos en el Informe Logopédico. En
dicho documento se explica asimismo los objetivos y fases de la programacion rehabilitadora.
Una aproximacion a las caracteristicas de este tipo de informe se describe en el epigrafe 3.5

1. Datos de procedencia:

Colegio:

Remitido por:

Otros:

2. Datos del alumno/ a:

Nombre y apellidos:

Fecha nacimiento: Nivel:

Otros:

3. Molivo de la exploraciin:

+. Observacion anatomo-fonatoria:

Respiracion: tipo v capacidad
Soplo: cantidad y dircccion
()rgan<>s de ardculacion: labios, lengua, paladar, maxilares, arcos dentarios:
Praxias bucolinguofaciales:

Voz: intensidad, tono v timbre

5. Audicidn:

Discrimina ruido/silencio:

Localiza la fuente sonora:

Discrimina ruidos y sonidos:

Contrastes v segmentacion de sonidos del habla:

6. Articulacion de sonidos del lenguaje:

7. Lenguaje espontineo (comprension y expresion en F-C-U):

8. Uipatesis de valoravion:

Lugar: Fecha:

Firmado:

Cuadro 3.7. Modelo de ficha para el screening o despistaje inicial
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3.3.5. Tipos de evalnacion
3.3.5.1. Despistaje o screening inicial

Se trata de realizar una exploracion general de un grupo mas o menos grande de alumnos,
para seleccionar aquellos casos que puedan requerir un seguimiento y/o intervencién. Es una
evaluacién con finalidad preventiva, por tanto, poco concienzuda, pero suficientemente discri-
minativa de los casos de retraso o falta de estimulacion. Pueden utilizarse distintos procedimientos:
a) exploracién de aspectos cognitivo-lingtiisticos basicos a través de la observacion y/o utiliza-
cion de ciertas pruebas no estandarizadas. Un ejemplo de este tipo de evaluacion es el segui-
miento de los aspectos consignados en el Cuadro 3.7; b) mediante la utilizaciéon de una prueba
de screening estandarizada. Un ejemplo es la prueba de screening inicial de Aguinaga et.al.,
(1991): PL.ON (Prueba de 1.enguaje Oral de Navarra).

3.3.5.2. Seleccion, transcripcion y analisis lingtistico de una muestra de lenguaje espontaneo
Este tipo de evaluacion se describe muy concienzudamente en el epigrafe siguiente.

3.4. Observacion y analisis del lenguaje espontaneo

3.4.1. E/ diario

Para el seguimiento de las conductas lingtisticas de un nifio, con desarrollo del lenguaje nor-
malizado o retrasado, se recomienda la observacion cotidiana de su comportamiento lingtifstico
y su descripcion en un diario. El diario es un cuaderno convencional, que pueden utilizar los
padres y educadores, en el que se recogen manifestaciones lingtisticas, anécdotas, curiosidades...
del nifio objeto de observaciéon (ver ejemplo en Cuadro 3.8). Las orientaciones mas importantes
a tener en cuenta son:

* Consignar la fecha (dd:mm:aa) a la que corresponde la conducta, anécdota o informacién a
describir (primer dato del Cuadro 3.8).

e La diferencia de esta fecha con la fecha de nacimiento, nos permite saber su edad en
aa:mm:dd (en el ejemplo del Cuadro 3.8 la fecha de nacimiento es 3:1:95, por lo tanto, el nifio
tiene en ese momento 1 afio, 5 meses y 23 dfas).

* Describir concienzudamente y en lenguaje coloquial lo que hemos observado.

* Poner ejemplos siempre: de sonidos, palabras, frases y manifestaciones no verbales del suje-
to, tanto de la comprensién como de la expresion.

» Utilizar el diario consistentemente, no esporadicamente.

* La expresiéon concreta del nifio se escribe literalmente y entre / /, y su significado, si fuera
preciso clarificarlo, entre () o entre [ |.
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Cuadro 3.8. Ejemplo de observaciones recogidas en un diario

3.4.2. Obtencion de muestras de lengnage, transcripcion y andlisis

Para la evaluacién o seguimiento del lenguaje espontaneo del nifio se propone la recogida de
muestras de lenguaje y habla, en situaciones de comunicacion naturales y funcionales. El obje-
tivo es poder observar y, posteriormente analizar, los componente lingiifsticos (pragmaticos,
fonologicos, semanticos y pragmaticos). Para ello se requiere provocar situaciones de conversa-
cion entre dos participantes (adulto y nifio o entre dos nifios). Es preciso adaptarse a la edad,
intereses o edad lingiifstica del nifio, proponiendo situaciones y temas abiertos. Entre estas
situaciones, las de juego compartido son las de mayor interés.

Para el disefo y realizacién del proceso de obtencién de muestras de lenguaje, asi como su

transcripcion se propone prestar atencion a las recomendaciones del Cuadro 3.9. de la pagina
siguiente.
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Cuadro 3.9. Obtencion, registro, transcripcion y analisis de muestras de habla espontanea.

LLOGOPEDIA

Objetivo:
¢ Conseguir una muestra del lenguaje espontaneo del nifio, en situaciones naturales.
e Analizar sus habilidades comunicativas y lingiiisticas

. Cémo hacer el registro de la muestra de lenguaje?:

¢ Elicitar la conversacion a través del juego y de temas que interesen al nifio/a

s Debe cvitarse el interrogatorio: provocar una situacion de juego y/o conversacion, con
participacidn de interlocutores conocidos (padres, hermanos, amigos...)

e ;Donde se registra la muestra?: en papel, grabadora y/o video.

s Respecto al video:
v’ elegir un sitio no ruidoso (cuidado con los colegios); colocar la camara en una

esquina, que no moleste. Probar calidad de imagen y sonido previamente

e conseguir autorizacion del centro y de las familias

e ;Cuanto tiempo debe registrarse?: 30 minutos suele ser suficiente

e ;Qué se necesita?: preparar la situacion (elegir juguetes, cuentos, marionetas)

e En qué sitio?: preferentemente su casa o contexto habitual (colegio...)

Una vez tenemos la muestra ;como hacer la transcripeién?:

e Objetivo: consiste en trasladar la conversacion (habla del nifio/a e interlocutores, asi
como los gestos, actitudes y contexto) a un formato escrito. Debe transcribirse todo:
repeticiones, dudas, respuestas, preguntas, frases incompletas, locuciones ininteligibles...

e (Como transcribir: preferentemente a través del uso de un alfabético fonético (AFI) o,
subsidiariamente, a través de la ortografia natural. ;En qué formato?:

v’ Propuesta de Siguan (1983) (ver modelo en Cuadro 3.10), o bien,

v' transcripcion secuencial numerada segln intervencion de interlocutores (ver
ejemplo en Cuadro 3.11); en este caso, las manifestaciones no verbales, gestos,
movimientos, etc. las describimos entre paréntesis

v’ la estrategia general es transcribir los 10 6 15 minutos donde creamos que estéan las
producciones més interesantes y mas completas. Otra formula suele ser transcribir
un promedio de 10 minutos de conversacion: asi, si hemos grabado 30 minutos,
desechamos los 10 primeros y los 10 tltimos.

;. Cémo analizar la transcripcién?: (ver caso practico en epigrafe 3.4.2.1.)

Para saber mas:

Acosta, V. et.al, (1996). Teoria y prdctica del proceso de evaluacion de la conducta
lingiiistica infantil. Malaga: Aljibe (paginas 141-198)

Clemente, R., (1995). El desarrollo del lenguaje. Barcelona: Octaedro. (pags. 193 y ss)

Pérez, C., (1995). Evaluacion del lenguaje oral en la etapa 0-6 afios. Madrid: Siglo XXI
(paginas 72-101)

Siguan, M., (1983). Metodologia para el estudio del lenguaje en la infancia. Barcelona:
ediciones de la UB

Temprano, M. S., (1995). Estudio tedrico-practico sobre aspectos del desarrollo
lingiiistico del nifio. Andlisis de un caso. Revista de Educacion Especial, 20: 77-105
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Datos del sujeto
Sujeto:
Fecha: Hora: Edad:
Lugar:
Personas presentes:
Situacion:
Manifestaciones verbales y no Manifestaciones verbales y no verbales del sujeto NE | sC
verbales de los intetlocutores

Cuadro 3.10. Modelo de formulario para transcripcion de una muestra de lenguaje
(Adaptado de Siguan, 1983)

3.4.2.1. Caso practico: analisis de una muestra

La fiabilidad y validez de los procedimientos de andlisis estan directamente relacionados con
la finalidad que se persigue y con la perspectiva tedrica de referencia. Dado que nuestro objetivo
es exclusivamente educativo, proponemos un procedimiento que sea coherente con las concep-
ciones psicolingtiisticas defendidas hasta aqui, y que sea un procedimiento sencillo y 4gil en
tiempo y recursos. Debe aportarnos informacion cuantitativa y cualitativa. Estas premisas guian
el procedimiento que describimos a continuacién. Se puede realizar un analisis de todos los
componentes lingtisticos (pragmatico, fonolégico, semantico y morfosintactico) de un sujeto, o
solo de aquellos que nos preocupan o que creemos afectados.

Ejemplificamos este proceso a partir de las muestras de lenguaje de un nifio de 2,3 afos,
hijo nico, con un ambiente familiar normalizado y estimulador. La transcripcion es la descrita
en el Cuadro 3.11. En general, analizamos los elementos de cada una de las dimensiones del len-
guaje descritos en el médulo 1. Veamos:

Datos del sujeto

Sujeto: Pedro

Edad: 2 asios y 3 meses

Lugar: En su casa, en su cuarto (nn sibado a las 12)

Personas presentes: Pedro (P) y sus tias Marianela (M) y Carmen Delia (C)
Situacion: Conversacion y juego con objetos

. C. Mira, 3 'Tii vas a ir a pescar con el tio José?

. P. No, voy a pescar con esta casia, con este fustl voy a pescar yo
. C. ;Eso es un fusil?

P 57

. C. sy como disparas?

. P. Yo disparo ti qui ti qui kan

. C. sy que coges con el fusil ti?

[ e N I N O

. P. Yo cojo con el fusil pescao (el niiio se queda mirando el joyero) y la puerta arreglasla con la herramienta
9. C. s Qué son esos?

10. P. Herramienta, herramientas mias

11. C. sSon tuyas o de papa?

12. P. No, son mias (mirando el joyero y con la supuesta berramienta en la mano)

13. C. A ver qué estas haciendo ti. ;Qué es eso?
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14. P. Un tornillo. Y esto una tornilla. ;Y esto, esto como se llama? (con una vela en la mano)
15. C. sCémo se llama? eso es una vela

16. P. Una vela

17. C. Con una...con un nimero, con unos nimeros
18. P. sDdnde estdn los niimero?

19. C.'Y con un palillo. Esto es un palillo

20. P. ;Cdmo se llama esto?

21. C. Palillo

22. P. s y cdmo se llama esto que es rojo?

23. C. Lo que es rojo se llama una vela

24. P. Una vela. ;Y esto?

25. C. Eso se enciende

26. P. ;Ddnde esta el boton?

27. C. No, no tiene botén

28. P. sPor qué no?

29. C. Hay que encenderla con fésforo

30. P. ;Ehb!

31. C. Con fésforos

32. P. ;Ddnde estin los fisforos?

33. C. Abajo

34. P. Abajo, pues traelo i

35. C. Yo los traigo

36. P. 87

37. C. Le decimos a Madalena que traiga...;Qué le decimos que traiga? MOD 3
38. P. Un fiforo para encender esto

39. C. jAaa, valel, yo se lo digo

40. M. {Llamala!

41. C. Llamala ta

42. P. Lildmala yo...Yo no la puedo llamar, Lidmala ti
43, C. No, Llamala ta

44. P. Yo no la llamo que me azusta

45. C. ¢Por qué te vas a asustar?

46. P. Oh, porgue Madalena es nna boba

47. C. Madalena es buena

48. P. Porgue no es buena

49. C. jAndal dile que traiga fésforo

50. P. sQOuné?

51. C. Dile que te los traiga

52. P. 87 (intenta levantarse para llamar a Magdalena)
53. C. Pero, llamala ti desde aqui

54. P. ;Qué?

55. C. Llamala desde aqui para que te venga

56. P. 7. Madalena traeme fisforo para encender esto
57. C. A ver si te los trae...Y después que haces, cuando lo enciendas qué haces
58. P. Tii lo enciendes

59. C. jAh! Lo enciendo yo

60. P. §7
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61. C. No, lo enciendes tu

62. P. Yo no lo... (cambia de idea) Lo enciendo yo, asi pa’ que ti veas
63. C. jAh!

64. P. ;Ab!

65. C. ¢Y no me quemo?

66. P. Y no te quemas (vuelve a fijar su vista en el joyero) voy a destornillar la casa.

Cuadro 3.11. Ejemplo de transcripcion de una muestra de lenguaje espontaneo

PRAGMATICA

Realizar el analisis segun los elementos descritos en el Cuadro 1.6 (médulo 1):

. Bases de la comunicacion. Su comunicacion con el interlocutor es muy buena. Lo mismo ocurre

con la organizacion social del lenguaje, ya que respeta los turnos de habla, no interrumpe las
conversaciones e indirectamente la va guiando hacia sus propios temas e intereses.

. Funciones comunicativas. Pedro utiliza el lenguaje para satisfacer sus necesidades e intereses:

pide, ordena, exige... Intercambia informacion con el fin de conocer aquello que aun desco-
noce, interesandose por las cosas de su entorno y tratando de describirlas. Pregunta por el
significado de aquellos objetos que desconoce. Funciones comunicativas segin taxonomia
de Halliday (1975):

* Instrumental: Madalena traeme fosforos para encender esto

* Reguladora: 7 lo enciendes

e Interactiva: C: dile que te los traiga; P: 57

* Personal: yo 1o la llamo que me azusta

* Heuristica: y esto, esto como se llama (con una vela en la mano)

* Imaginativa: voy a destornillar la casa (cogiendo el joyero y utilizando la vela como destorni-
llador. Juega con sus juguetes, adaptandolos a sus fantasfas.

FoNoOLoOGiA

Realizar el analisis segun los elementos descritos en el Cuadro 1.3 (médulo 1):

1. Evalnacion cuantitativa. Contamos el nimero de veces en que es producido cada sonido y obte-

nemos porcentajes de produccion correcta e incorrecta (ver Cuadro 3.12).

2. Realizacion de la grdfica del perfil articulatorio del sujeto. Comparacion de nivel base de produc-

cién con el perfil normal de los sujetos de su misma edad, a partir de los datos normativos
proporcionados por Bosch (1984) (ver Figura 3.1).
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O Desarrollo normal nifio 3 afios (Bosch, 1984) O Pedro l
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Figura 3.1. Perfil articulatorio de Pedro

Sonido | Aparece | Aciertos Errores % Aciertos
/m/ 21 21 100
n/ 39 39 100
'/ 2 | 100
Ip/ 13 13 100
i/ 31 31 100
k! 25 25 100
b/ 13 13 100
/d/ 20 19 1 95
Igf 4 1 3 25
I 8 8 100
Is! 53 50 3 94
fz/ 4 4 100
i/ 4 4 100
N 20 20 100
M/ 12 12 100
Il 27 26 1 96
It/ 4 4 100
ftr/ 2 2 100
lel/ 1 1 100

Cuadro 3.12. Evaluaciéon cuantitativa de sonidos de la muestra

3. Evaluacion cualitativa: procesos de simplificacion del habla. Se trata de reconocer los procesos de

produccion que realiza el nifio con sus errores. Sugerimos utilizar la conceptualizacion de

Ingram: procesos de sustitucion, procesos relativos a la estructura de la silaba y procesos de asimilacion (ver
Ingram, 1976 o Bosch, 1984) aunque es frecuente, en entornos escolares, la clasificacion de

los errores en razon de: sustituciones, omisiones, adiciones, inversiones. Estos procesos pueden afec-

tar a2 un fonema o la silaba.

En nuestro caso practico, encontramos muy pocas dificultades en su habla, aunque su edad

es incluso inferior a 3 afos, edad con la que le comparamos. Presenta un buen porcentaje de

mantenimiento de los fonemas en las distintas posiciones. Los errores que se observan no

suelen ser sistematicos y, por supuesto, absolutamente normales en su edad (ver Cuadro

3.13).
Proceso de simplificacién Ejemplos
Procesos de sustitucion : / azusta/ por (asusta)
/ arreglasla/ pot (atreglarla)
Procesos relativos a la estructura de la silaba: / numero/ pot (nimeros)
Procesos de asimilacion: / peseao/ pot (pescado)
/ fofore/ pot (fésforo)
Cuadro 3.13. Procesos de simplificacion del habla
LOGOPEDIA 00 0 0000000000000 00000000C0BOCOCOCFOCFOCOCOCOCOCOCO0CBO0COCOCOCOOCO
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SEMANTICA

Realizar el analisis segun los elementos descritos en el Cuadro 1.4 (médulo 1):

1. Referencia de las producciones. Pedro es capaz de referirse a sus propias acciones y a las de los
demas (voy a destornillar la casa, ti lo enciendes). En determinadas situaciones realiza abstracciones
(lo enciendo yo, asi pa’'que ti veas, soplando la vela como si la tuviera encendida). Cuando se le
pregunta por ir a pescar, ¢l es capaz de hacer producciones relacionadas con el tema en cuestién
(cana, fusil...).

2. Vocabulario comprensivo y expresivo. En general presenta una buena comprension y produccion
de vocabulario, bastante extensa para su edad, mostrando un amplio conocimiento tanto de
las palabras relacionadas con su entorno mas inmediato, como de aquellas que no lo son tanto.
Conoce perfectamente las palabras que nombra (casia, fusil, herramienta, tornillo) y las describe:
coémo son, para qué sirven... (yo cojo en el fusil pescao; “la puerta arreglasia con la herramienta.

MORFOSINTAXIS

Realizamos el andlisis segun los elementos descritos en el Cuadro 1.5 (médulo 1):

1. Andlisis cuantitativo: de las clases de palabras (Cuadro 3.14), concordancias (Cuadro 3.15),

tipos de frases (Cuadro 3.16), estructura de los enunciados y longitud media de las emisiones

o enunciados (L.M.E.) (Cuadro 3.17). Se considera enunciado todo tipo de emisién espon-

tanea de un hablante, tenga la condicién que tenga (no se necesita organizaciéon correcta, ni

MOD 3 presencia de verbo, etc.) Por ejemplo eso papel es un enunciado, sea o no aceptable gramati-
calmente, bastarfa con que alguien alguna ver la pronunciase. Separaremos los enunciados

siguiendo los criterios de Clemente (1995: 194):
e Siempre que haya un cambio de sentido en una cadena de producciones.
¢ El tiempo sin hablar separa producciones.

* Aunque se siga en el mismo hilo lingtistico y no se haya modificado el sentido, siempre que
pase un cierto tiempo de silencio (mas de 2 segundos).

* En lenguaje bueno y largo, siempre que se produzcan nexos coordinantes que mantengan las
dos frases al mismo nivel, es decir, que una no esté subordinada a la otra.

La LME es un dato numérico que describe la longitud media de los enunciados o frases
dichas por el sujeto. Cuanto mayor sea este dato mejor es el lenguaje del sujeto. Se recomienda
disponer de al menos 100 enunciados. Si la cantidad de enunciados recogidos es menor, los
datos seran menos fiables. En este caso, la formula de obtencion del indice debe ajustarse al
namero de enunciados de que se disponga. La férmula de obtencion es:

I.ME = n2de palabras totales
100
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Elemento Unidad Ne %
Palabras contenido Sustantivos 23 15
Verbos 34 23
Adjetivos 12
Palabras funcion Atrticulos 9 7
Pronombres 40 27
Adverbios 15 10
Preposiciones 12 8
Conjunciones 3
Total de palabras 148
Cuadro 3.14. Clases de palabras
Elemento N° aciertos | N®errores | Total Yo
Articulo + nombre 5 1 6 83
Nombre + adjetivo 6 6 100
Verbal 34 34 100

Cuadro 3.15. Concordancias de género, nimero y persona

Elemento N° aciertos
Afirmativas 5
Negativas 17
Interrogativas 10
Subordinadas 5
Coordinadas 1

Cuadro 3.16. Tipos de frases

N° Enunciados Tipo de enunciado N°de
V | SV | VO | VC | SVO |SVC | palab.
7 “no, voy a pescar con esta caia, con este X 14
Jusil vy a pescar yo”’
2 Yo disparo 1 qui i qui kan” X 2
3 Yo cofo con el fusil pescao y la puerta X 13
arreglasla con la herramienta”
4 “herramienta, hervamientas mias X
5| “no son mias” X
100
NP° total de palabras emitidas 35
LME= 35/5=7
Promedio de 7 palabras por frase

Cuadro 3.17. L.M.E y estructura de los enunciados

2. Analisis cnalitativo. Pedro utiliza una cantidad importante de sustantivos, en concordancia en

género y numero con los adjetivos, asi como con los articulos. También utiliza gran cantidad
de verbos. Utiliza bien las palabras funcién, con gran cantidad de pronombres (personales,

demostrativos, posesivos e interrogativos), adverbios y preposiciones. Con menor frecuencia

también utiliza articulos (en concordancia en género y nimero) y conjunciones. La similitud
entre el nimero total de palabras contenido producidas (69), con el nimero de palabras fun-

cion (79), es un buen indicador del buen nivel lingtiistico de este nifio, dado que se reparten

practicamente al 50%.
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Las emisiones lingtiisticas de Pedro cuentan, asimismo, con un promedio de items alto para
la media de su edad. Los nifios de 2,5 a 3 afios tienen LME promedios de 2 a 2,6. Dado que
no hemos recogido 100 enunciados, nuestro LME de 7 elementos (ver cuadro precedente) no
es muy fiable, pero es muestra de que su media esta muy por encima de la media de su edad.

En resumen, analizado el lenguaje de Pedro. Concluimos que su comprension y expresion
lingtistica en Forma, Contenido y Uso, es 6ptima y algo mejor desarrollada que el prome-
dio de nifos de su edad.

3.5. El Informe Logopédico

Como sintesis provisional del proceso de evaluacion se elabora el Informe Logopédico. Se
trata de un documento escrito a través del cual se presentan las informaciones relevantes del
caso, asi como las conclusiones de las pruebas efectuadas. También se hacen recomendaciones
concretas de estimulacién y/o determinados tratamientos con respecto a los objetivos que se
planteen. Siguiendo las mismas pautas del esquema acerca de los componentes del lenguaje, mas
los afiadidos oportunos, presentamos a continuaciéon un posible modelo de Informe.

INFORME ILOGOPEDICO

1. Datos Personales
Nombre
Apellidos:

Fecha de Nacimiento:

Direccién:

Colegio:

Nivel Escolar:

2. Motivo de la exploracion

¢Quién lo remite?:

Problema que presenta:

3. Datos del entorno

Familia y/o entorno:

Centro Educativo:

Servicios de Apoyo:
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4. Resultados de la evaluacion

Pruebas empleadas:

Procesos cognitives basicos

Percepcién Visual:

Percepcion Auditiva:

Memoria Visual:

Memoria Auditiva:

Atencion:

Coordinacion fono-respiratoria

Respiracion y Soplo:

Praxias bucolinguofaciales:

Coordinacion psicomotriz

Esquema Corporal:

Dominancia Lateral:

Control de Movimientos:

Estructuras Ritmicas:

Exploracién Fonoligica:

Articulacion de sonidos del habla:

Procesos de simplificacion del habla:

Conciencia Fonologica:

Parametros Suprasegmentales del Habla:

Fluidez verbal:

Exploracién Morfosintdctica:

Exploracion Semdntica:
Conocimiento de objetos, relaciones entre objetos, entre acontecimientos:

Vocabulatio:

Conceptos basicos de espacio y tiempo:

Exploracion Pragmatica:

5. Hipétesis diagndstica
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6. Programa de estimulacion/reeducacion

Objetivos y caracteristicas:

A desarrollar por el/la logopeda (incluir Programa como Anexo.):

A desarrollar por otros/as: profesores, padres...:

7. Temporalizaciéon y contextualizacion

A desarrollar en:

Fecha de comienzo:

Sesiones semanales:

Duracién de la sesion:

8. Evaluacion del programa

N° de sesiones y tiempo transcurrido:

Comportamiento del sujeto durante las sesiones:

Valoracion de los objetivos del programa (Nivel de Competencias Alcanzado):
Programa de Generalizacion de Conductas Lingiifsticas (contextos situacionales y

temporales):

Fdo:

Lugar y fecha:

ACTIVIDADES

. Lea atentamente los objetivos generales de la Educacion Infantil (Cuadro 5.1) y Educacion

Primaria (Cuadro 5.2). Reflexiona y muestra argumentalmente por escrito, las relaciones y
vinculaciones de los mismos con el desarrollo de la comunicacién y el lenguaje, tanto a nivel
oral como escrito. En otras palabras, ;qué objetivos requieren para su desarrollo de un nivel
optimo de desarrollo del lenguaje? ;Por qué? Examina objetivo por objetivo.

. ¢Tienes interés en realizar la evaluacion del lenguaje de un caso real que te preocupe o que

te interese? Si si, sigue el proceso general de evaluacion descrito en el epigrafe 3.3.4 y describe toda
la informacion y datos resultantes en relacién con ese caso que has elegido.

. ¢ Te gustarfa probar a hacer el seguimiento de las conductas linglisticas de un nifio/a que tu

elijas, mediante la observacion? Si si, utiliza durante 1 6 2 semanas la estrategia del diario des-
crita en el epigrafe 3.4.1. Cuando hayas terminado, analiza las conductas registradas que te
interesen.

. ¢Quieres realizar un caso practico de obtencidn, transcripeion y andlisis de muestra de lenguaje de un

caso real? Si te animas, gufate por el proceso e informaciones que se describen en el caso
descrito en el epigrafe 3.4.2.1. Esperamos tus correos para ayudarte.
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EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

. Las actividades metalingiiisticas se refieren a la capacidad del nifio de pensar y hablar acerca del

lenguaje que comprende y usa: V/F

. La prevencidn de los problemas de lenguaje es un objetivo en la educacién primaria: V/F

. La observacién del lenguaje de un nifio es un ejemplo de procedimiento de evaluacion stan-

darizado: V | F

. La generalizacion a los contextos naturales de la conversacion, de las conductas lingtifsticas

desarrollas por un nifio tras una intervencion, es un signo evidente de que la intervencioén ha

funcionado: V/F

. La evaluacion del lenguaje mediante el procedimiento de sereening es muy ttil para conocer el

desarrollo lingtiistico de un nifio concreto: V/F

. La familia y el maestro tutor pueden hacer observaciones del lenguaje de un nifio mediante

la utilizacion del diario: V/F

. La transcripcion de muestras de lenguaje hay que realizarla exclusivamente a través del uso de

un alfabético fonético: V/F

. Para recoger muestras de lenguaje, dado que existe el video, las grabaciones en magnet6fo-

no no son utiles: V/F

. Calcular ]a LME de los enunciados de un nifio es fiable si se dispone de al menos 50 enun-

ciados: V/F

10. Una buena férmula de recoger muestras de lenguaje funcional de un nifio es haciéndole

preguntas: V/F

SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

26

Soluciones
L.V]2F [ 3F[4v]5F |6V ]7FE]8F[9F ] 10.F

Puntuacion obtenida = niimero de aciertos — niimero de ervores

Puntuacion obteruda Valoracién Observaciones
Entre 1y 4 Insuficiente iTe has enterado bastante pocol; :Necesitas ayuda?
Entre 5y 6 Bien i{Bueno, no esta nada mal!
Cntre 7y 8 Notable iListas que te sales!. Estamos orgulloso de ti
Entre 9y 10 Sobzesaliente | (Enhorabuenal. sSeguro que no te has copiado?
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GLOSARIO DE TERMINOS

Diario. Cuaderno convencional utilizado para recoger muestras de lenguaje de un nifio, en situa-
ciones y contextos naturales de comunicaciéon e interaccion.

Escalas de desarrollo. Procedimiento de evaluacién que identifican hitos evolutivos en el desarrollo
del nifio, aportando edades de desarrollo a nivel comprensivo y expresivo.

Observacion conductnal. Procedimiento de evaluacién de la conducta lingtistica de un sujeto en
contextos naturales de comunicacion.

Test standarizados. Procedimientos de evaluacion de la conducta lingtiistica tipificados, que per-
miten la comparacién entre sujetos, por lo tanto, estin baremados.

Test no standarizados. Procedimientos de evaluacion de la conducta lingtistica no tipificados, por
lo tanto, no permiten la comparacion entre sujetos.

Transcripcion de muestras de lengnaje. Proceso mediante el cual las muestras de lenguaje de un nifio,
grabadas a través del video o magnetéfono, son escritas en papel para su analisis posterior.

MOD 3
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ESQUEMA DE LA ASIGNATURA

Moédulo 1 Lenguaje oral y escrito: conceptos basicos y procesos componentes
Moédulo 2 Adquisicién y desarrollo de la comunicacion y del lenguaje

Moédulo 3 Prevencion y evaluacion del lenguaje

Moédulo 4 Trastornos del lenguaje (I): del habla y del lenguaje escrito
Moédulo 5 Trastornos del lenguaje (II): del desarrollo del lenguaje

Moédulo 6 Estimulacion de la comunicacion y del lenguaje oral y escrito
PRESENTACION DEL MODULO

Los moédulos 4 y 5 se ocupan de la descripcion de los trastornos de la comunicacion y el len-
guaje. El concepto de frastorno hace referencia a un retraso y/o desviacion del curso “normal”
del desarrollo de la comunicacién y del lenguaje, segin ha sido presentado en el médulo 2. Se
pretende pues, con estos dos nuevos modulos, describir el conocimiento necesario y preciso
sobre las manifestaciones de los distintos problemas y dificultades relacionados con el proceso
de adquisicién y desarrollo de la comunicacion, el lenguaje y el habla.

La clasificaciéon y denominacion de los trastornos del lenguaje es siempre compleja y cual-
quiera de las opciones que se tome presenta, a menudo, una realidad un tanto sesgada y arbitraria.
Abordamos pues en el médulo 4 los problemas inherentes a dicha clastficacion y conceptualizacion,
optando finalmente por una estrategia que huye de las conceptualizaciones médicas clasicas de
la disciplina, en favor de una descripcién comprensiva asequible a la mayor parte de los pro-
fesionales de la educacion. Su objetivo dltimo pretende familiarizar a padres y educadores con
la descripcion de las conductas lingtifsticas retrasadas o desviadas, de forma que podamos com-
prender y compartir colegialmente las necesidades educativas de un determinado nifio, asi como
las respuestas educativas que se derivan.

En el presente moédulo tematico abordamos los trastornos del lenguaje con una incidencia mas
directa en los factores periféricos de la comunicacién, centrados en los procesos de produccion
del habla. Son los llamados habitualmente, aunque no sin problemas de conceptualizacion, #ras-
tornos del habla, clasificacién que engloba a las alteraciones que dificultan la expresion lingtistica
oral pero no la comprension, tales como las dislalias, disglosias, disfonias 'y tartamndez. Se incluye
aquf también la descripcién conductual de un trastorno de lenguaje asociado a un desorden
psicologico o de comportamiento como es el lamado wutismo electivo.
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Finalmente, se describen los problemas mas importantes relacionados con el desarrollo del len-
guage escrito, a partir del analisis de los elementos asociados al concepto de retraso lector.

OBJETIVOS DEL MODULO

1. Abordar la problematica de la clasificacion de los trastornos del lenguaje.

2. Describir los conceptos y conductas lingtiisticas desfasadas de los trastornos del lenguaje oral
mas frecuentes a nivel escolar.

3. Conceptualizar las dificultades del aprendizaje de la lectura y describir los errores del alum-
nado.

4. Clasificar los distintos subtipos existentes para cada uno de los trastornos abordados.
5. Ejemplificar los trastornos a través de muestras de lenguaje.

0. Estimular una actitud comprensiva y de facilitaciéon de ayuda hacia el alumnado y personas
en general que presentan trastornos del lenguaje.

ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS

4.1. Introduccién
4.2. Trastornos de la articulacion y el habla: dislalias y disglosias
4.2.1 Concepto y clasificacion
4.2.2 Tipos de errores articulatorios: procesos de simplificacion
4.3. Trastornos de la fluidez verbal: tartamudez
4.3.1. Concepto y clasificacion
4.3.2. Tipos de manifestaciones mas frecuentes
4.4. Trastornos de la voz: disfonias
4.4.1. Concepto y clasificacion
4.4.2 .Abuso y/o mal uso de la voz en nifios y educadores
4.5. El nifio que no habla: mutismo
4.5.1. Concepto y clasificacion
4.6. Dificultades del aprendizaje de la lectura
4.6.1. Concepto y clasificacion

4.6.2. Principales errores en la lectura y la escritura
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TRANSTORNOS DEL LENGUAJE (I): DEL HABLA Y DEL LENGUAJE ESCRITO

EXPOSICION DE LOS CONTENIDOS
4.1. Introducciéon

Dado que todos los nifios estan hoy dia escolarizados desde aproximadamente los 3 afios de
edad, la escuela se convierte en el entorno en el que se dan o se manifiestan la mayoria de los
trastornos del lenguaje infantil. En las aulas podemos encontrar toda la amplia gama de patolo-
gias del lenguaje, aunque existen trastornos mas frecuentes o mas significativos para el nifio y
para la escuela, que otros. En la escuela y en todo el contexto escolar en su conjunto, se inician,
se mantienen o se desarrollan dichos trastornos.

Cuando en este médulo usamos el concepto de #rastorno, nos referimos a un retraso y/o des-
viacioén del curso “normal” del desarrollo de la comunicacion y del lenguaje. Es decir, un tras-
torno del lenguaje se define en funcién del desarrollo normativo, aunque como se ha puesto de
manifiesto en el médulo 2, esta frontera es ain bastante imprecisa. El nifio que presenta un
retraso es un nifio que sigue un desarrollo evolutivo normal, aunque con determinadas conductas
lingtifsticas desfasadas cronolégicamente. El que presenta una desviacion, se distancia del patron
considerado normal para la adquisicién del lenguaje.

Las clasificaciones de los trastornos del lenguaje son atin problematicas e imparciales, dado
que es preciso integrar diversos critetios: comprension/produccion, evolutivo/adquirido,
habla/lenguaje, orginico/funcional, distintos niveles de organizacién del lenguaje (fonolégico,
semantico, morfosintactico y pragmatico), etc.

Una primera aproximacion a la clasificacién de estos trastornos mas frecuentes nos permite
diferenciar entre las siguientes situaciones:

* Nifos con bajo C.I (75-80) con ritmo de aprendizaje mas lento. Son nifios que suelen alcanzar
objetivos minimos y que pueden progresar con apoyo individual dentro y fuera del aula.
Tienen problemas de expresion y comprension oral derivados de sus limitaciones intelectua-
les y medioambientales.

* Nifios con dificultades primarias de lenguaje. Dificultades de expresiéon no debidas a factores
medioambientales: dislalias, confusiones fonoldgicas, estructura de la frase, etc y, también,
dificultades con la lectoescritura.

* Nifios con problemas de personalidad que impide su normal adaptacion al grupo y adquisi-
cién de conocimientos. Se manifiesta como actitud pasiva y como hiperactividad.

Del Rio y Bosch (1988) nos proponen una clasificacion mas directamente centrada en los
trastornos de lenguaje:

* Retrasos globales del lenguaje oral, entendidos como un retraso del lenguaje expresivo con
aparente buena comprension,

* Trastornos de articulacion. Es la demanda mas frecuente de los maestros,

* Pobreza general del lenguaje oral. Referido generalmente a nifios mayores con expresion sin-
tactica incorrecta, simplificada y reiterativa, 1éxico restringido y empobrecido, que dificilmente
expresan ideas abstractas y que suele ser tipico en zonas deprimidas,

* Hipoacusias o pérdidas auditivas. La escuela juega un papel trascendental en la deteccion de
hipoacusias, en general, pero muy particularmente de las hipoacusias leves. Estas ultimas
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incluyen alumnado que sigue con dificultad 6rdenes colectivas, se irrita con facilidad, tiende
a usar gestos, presentan sefiales de hiperactividad, gritan a destiempo, problemas de conducta
y, en general, dificultades de aprendizaje,

* Mutismo o ausencia total y persistente del lenguaje hablado en determinadas circunstancias
o ante determinadas personas. Son nifos que ya han adquirido normalmente el lenguaje y
que si hablan en otras circunstancias. Pueden no hablar en la escuela y si en casa, y suele
remitir en un tiempo razonable, pero de forma gradual, no brusca,

* Tartamudeo infantil, que también es un trastorno relativamente frecuente que afecta casi al
1% de los nifios escolarizados.

En el presente médulo desarrollamos los trastornos mas frecuentes en la escuela que inci-
den, fundamentalmente, en la produccion del habla. Por esta razon su titulo es #rastornos del habla.
Aunque no guardan una vinculacién especifica con el habla y si con el lenguaje y su represen-
tacion mental, se describen también en este médulo las dificultades encontradas por los nifios
en el aprendizaje de la lectoescritura.

El médulo cuarto, describira finalmente los trastornos mas graves del lenguaje. Estos, gene-
ralmente, se derivan de situaciones de deficiencia previa, y son trastornos donde producciéon y
comprension estan seriamente afectados. En bastantes casos, el patron de desarrollo de este
alumnado sigue una desviacion con respecto al desarrollo normal.

4.2. Trastornos de la articulacién del habla: dislalias y disglosias

4.2.1. Concepto y clasificacion

Sin duda alguna la dislalia o dificultad para la produccion de los sonidos del habla, es uno de los tras-
tornos del lenguaje mas frecuente que se da en el ambito escolar. Pero, ¢qué es la dislalia?;
Sugerimos que se forme usted una primera idea a partir de la lectura y reflexion de la muestra
de habla transcrita en el Cuadro 4.1.

De las producciones sonoras de los nifios, como la que usted acaba de leer, podra observarse
que ciertas palabras no son pronunciadas de forma correcta. Estas incorrecciones o errores, a
una determinada edad y bajo ciertas condiciones, constituyen lo que llamamos dislalias o bien,
trastornos de la articulacion de los sonidos del habla.

DISLALIA
e Articulacion
incorrecta

¢ No hay lesion

organica

La dislalia es un trastorno en la articulacién de los fonemas, bien por ausencia o alteraciéon
de algunos sonidos concretos o por la sustituciéon de éstos por otros de forma incorrecta. El
lenguaje de un nifio dislalico, si se encuentra muy afectado, al presentar errores en muchos fonemas,
puede llegar a hacerse ininteligible. La dislalia no reviste caracter de gravedad y son muy positivos
los resultados de su reeducacion. No obstante, si no se somete a un tratamiento precoz adecuado,
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puede traer consecuencias muy negativas, por la influencia que ejerce sobre la personalidad del
niflo y su adaptacion social, asi como en su rendimiento escolar, ya que las frustraciones que
puede crear en el sujeto influyen tanto, en su equilibrio emocional, como en su desarrollo inte-

lectual.

Atendiendo a sus causas las dislalias pueden ser: ewolutivas, orgdnicas, andidgena y funcionales

Datos del sujeto

Sujeto: Carmen y Cristian (hermanos mellizos)

Edad: 5 afios

Lugar: aula de preescolar

Personas presentes: Carmen (C), Cristian (CT) y la Logopeda (L)
Situacion: preguntas y respuestas a partir de imagenes

L: /¢ Qué ves en la primera foto?/

CT: /Una nifia/ (se queda pensativo antes de contestar)

L: /Sigue/

CT: /Eta jugando co la pelota/

L:/La nifia esta jugando con la pelota/

C: /Una muje eta oiendo la flores/ (tiene la mano derecha en la boca, con la mano
izquierda se toca el pelo y sonrie)

CT: /La nifia estd pintando/ (alterna la mirada entre la profe y la foto mientras habla)
L: /;Con qué esta pintando?/

CT: /Con pintura/

L: /Con pinturay con un .../

CT: /Pintel/ (se pone la mano en la boca y sonrie)

L: /Con qué/

CT: /Pintel/

L: /Hacemos el ruidito de la serpiente a ver: Ssssss/

CT: /zzzzzi/ (lleva la lengua hasta la parte superior del paladar y mira a la logopeda)
L: /Esta dibujando/

C: /Dibujando en una pisarra/

L:/ ;Qué esta dibujando?/

C: /Una casa/ (observa la imagen mientras habla)

CT: /Y una caretera/ (sefiala con el dedo describiendo la forma de la carretera)

L: /Si, hay en caminito para entrar en la casa. Muy bien./

CT: /La nifia estd taltando/ (mira la foto y se rie; mira la lamina a la vez que habla, al
terminar la frase se echa hacia atras)

L: /¢ Por qué crees t que la nifia esta saltando?/

C: /Esta disiendo bien/ (levanta los brazos a la vez que habla)

CT: /EL nifio etd llolando/

L: /;Qué pena!, ;por qué esta llorando ese nifio?/

CT: /Poque quiere tentarse en la tilla/

C: /Poque quiere que la mare venga a cogele pa sentale en la silla/ (mira la lamina y
cuando va acabando la frase mira a la logopeda).

Cuadro 4.1 Transcripcion de una muestra de lenguaje de casos de dislalias

(Pascual, 1995):
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La dislalia evolutiva es una fase del desarrollo del lenguaje infantil en la que el nifio no es capaz
aun de articular correctamente los sonidos. Este tipo de dislalia no precisa un tratamiento directo
porque forma parte de un proceso normal del desarrollo del lenguaje por el que pasan todos
los nifios, pero hay que tener en cuenta que se considerara trastorno si persiste mas alla de los
4 6 5 anos. Es importante que padres y profesores hablen siempre al nifio de forma clara y com-
pleta, no imitandole sus palabras graciosas o errores, ya que podria impedir una evolucion
correcta del lenguaje.

DISGLOSIA
o  Articulacion dificultada

e Presencia de lesion organica

Origen neurologico periféric

La dislalia organica hace referencia a trastornos de la articulacion de los sonidos que estan
motivados por alteraciones anatémicas y/o fisioldgicas en los 6rganos que intervienen en la
fonacién (ver Cuadro 4.2 y Figura 4.1). Se incluyen aqui también las lesiones del sistema net-
vioso que afecten al lenguaje, bien desde el nacimiento o como consecuencia de enfermedad o
accidente posterior que ocasiona la lesion cerebral. Son las llamadas disartrias.

La dislalia andiggena es una alteracion de la articulacion producida por una audicion alterada
o funcionalmente defectuosa. Los nifios que las tienen, presentan dificultad para reconocer y
reproducir sonidos semejantes entre si, al poseer una capacidad de discriminacién auditiva
incompleta, aunque esto no significa que padezcan hipoacusia o sordera. La hipoacusia o sordera,
no obstante, es el claro ejemplo de pérdida auditiva que presenta alteraciones en el habla, que depen-
deran de la intensidad de la pérdida de oido que tenga y de la capacidad del nifio para compen-
sarla. Los errores articulatorios, junto a alteraciones de la voz y del ritmo de habla (parametros
suprasegmentales), pueden ser posibles sefiales de alerta de una sordera que hasta ese momento
habfa pasado inadvertida.

La dislalia funcional es la DISLALIA en sentido estricto y la mas frecuente. Se refiere a los
errores articulatorios del nifio, sin que medie alteracién organica de ningun tipo, es decir, exclu-
yendo las situaciones ya descritas con anterioridad. La conceptualizacion clasica desde el punto
de vista del modelo médico, define la dislalia como los “errores o alteraciones de la articulacién
de los sonidos del habla, surgidos a lo largo del aprendizaje del lenguaje, que no obedecen a
patologia del Sistema Nervioso Central (SNC)”. No se incluye aqui aquellos errores producidos
port el poco dominio de una segunda lengua o por variaciones dialectales (Pefia, 1988). Esta con-
cepcion de los trastornos de articulaciéon mantiene como fundamentos: el sonido aislado, la
posicion de los sonidos en las palabras y la clasificacion de los errores de articulacion segtn la
etiologia.
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LABIALES

Labio leporino medio o central

Frenillo labial

Paralisis facial

Neuralgia del trigémino

Heridas

MANDIBULARES

Reseccion del maxilar superior

Reseccion de la mandibula

Atresia mandibular

Progenie

Anomalias dentarias

Ortodoncia y protesis dentarias

LINGUALES

Anquiloglosia

Paralisis unilateral o bilateral

Glosectomia

Malformaciones de la lengua

Macroglosia

Protusion lingual

PALATINAS

Fisura palatina

Fisura submucosa del paladar

Otras patologias

Rinolalia abierta

Traumatismo

Rinilalia cerrada

Figura 4.1 Labio leporino
medio y fisura palatina
(tomado de Cristal, 1983)

NASALES Rinolalia mixta

Cirugia nasal

Cuadro 4.2. Clasificacion de las disglosias segiin 6rganos afectados

Sin embargo, y dado que preferimos partir de un modelo conductual de analisis que tenga
en cuenta fundamentalmente la conducta lingtistica de un hablante concreto, preferimos hablar
de: alteraciones fonéticas y alteraciones fonolgicas (Crystal, 1983). El comportamiento verbal incluye
dos tipos de procesos: praxicomotores y perceptivolingiisticos. Los errores que se producen en
el sujeto que habla pueden ser debidos tanto a su inhabilidad praxica articulatoria, como (y/o)
a su incapacidad discriminativa en la distincion de los diferentes sonidos del habla en las pala-
bras y frases.

Por alteraciones fonéticas entendemos aquellos errores motrices permanentes sistematicos en la
produccion de determinados fonemas (Bosch, 1984). Un ejemplo de esta alteracion es cuando
pedimos al nifio que haga el ruido de la moto y no puede decit /room, room/, o algo similar. La
vibrante multiple /{/, asiladamente, no puede articularse correctamente. Para considerar un
trastorno de expresion como alteraciéon fonética han de cumplirse los siguientes requisitos
(Monfort, 1989):

* El error se mantiene en la repeticion aislada del fonema sea cual sea el contexto silabico.
* Nifio/a mayor de 4 afios, ya que de ser menor se considera una dislalia evolutiva.

* No se presentan alteraciones centrales ni periféricas.

Hablaremos de alteraciones fonoldggicas, en cambio, cuando el error en la expresion espontianea
e incluso en la repeticion se produce a pesar de que se es capaz de producir aisladamente el
fonema o fonemas implicados. En nuestro ejemplo anterior, el nifio es capaz de producir aisla-
damente el ruido de la moto, por lo tanto, puede articular el sonido correspondiente al fonema
vibrante multiple, pero luego no produce este sonido en palabras en las que aparece: dice, por
ejemplo, /cago/ o /caro/ pot |carro]. En otras palabras, el sujeto es capaz de atticular el sonido
por imitacion, pero presenta dificultades cuando éstos estan organizados en una palabra, es
decir, en un sistema que establece contrastes de significados (Bosch, 1984). A diferencia de las
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anteriores, donde el problema se centra en la coordinacién motriz y en el aprendizaje o la
correccion de un esquema motor ausente o erréneo, aqui el error se situa en la discriminacion
auditiva y en el tratamiento temporal de los fonemas dentro de la secuencia que representa la

palabra.

La diferenciacién clara de ambos tipos de alteraciones tiene consecuencias claras y muy posi-
tivas en la intervencion. Las alteraciones fonéticas requieren entrenamiento psicomotor de los
organos y elementos implicados en la fonacion. Son las llamadas praxias o ejercicios de estimu-
lacién asociados a la cara, boca, lengua, etc. Las alteraciones fonoldgicas, en cambio, requieren
fundamentalmente, ejercicios de atencion y discriminacion auditiva, del tipo de ejercicios habituales
en los programas de entrenamiento de la conciencia fonologica. Cuando se combinan trastornos
fonéticos y fonoldgicos es cuando se habla habitualmente de retraso del habla, necesitandose
entonces ambos tipos de ejercicios.

Las causas de la dislalia funcional son muy variadas. En la mayoria de los casos no es una
sola la causa determinante, sino que esta alteracion funcional se debe, por lo general, a una com-
binacién de factores que estan todos ellos, incidiendo sobre el nifio. De mayor a menor frecuencia,
estas causas son (Carrio, Marti, y Marti, 1991: 17):

* Escasa habilidad motora o psicomotora.
¢ Dificultades en la percepcion del espacio y el tiempo.

* Falta de comprension o discriminacion auditiva: oye bien pero analiza o integra mal los soni-
dos correctos que oye.

* Factores psicologicos y ambientales: afectivos, inadaptacion familiar, celos, ansiedad en los
padres, superproteccion, separacion familiar...

* Factores hereditarios que predisponen a un trastorno articulatorio; puede verse reforzado
por la imitacién de los errores que puedan cometer los familiares al hablar.

* Deficiencia intelectual; en estos casos la dislalia es un sintoma mas.
* Falta de control de la funcién respiratoria.

* Tensién muscular inadecuada: hiper o hipotensiéon de 6rganos.

4.2.2. Tipos de errores articulatorios: procesos de simplificacion

Para aproximarse a los sonidos adultos en las palabras de un idioma, los nifios siguen deter-
minadas estrategias, en funcién de sus habilidades articulatorias y de sus capacidades cognitivo-
lingtifsticas en evolucién. Se suele utilizar el término de procesos de simplificacion, haciendo mencion
a los fenémenos funcionales que afectan a grupos de fonemas y a grupos de sujetos, con aproxi-
macion continuada hacia la correccion de la pronunciacion adulta. Ingram (19706) clasifica y orga-
niza estos Procesos en: procesos de sustitucion, procesos relativos a la estructura de la silaba 'y procesos de asimi-
lacion. Cada uno de ellos incluye a su vez diferentes procesos. Asi, los procesos de sustitucion
ligados a las oclusivas pueden deberse a: frontalizacion, posteriorizacion, ensordecimiento, fri-
catizacion, nasalizacion, frontalizacion de dentales. Les siguen otros procesos para las fricativas
y liquidas. La valoracion del tipo de error o proceso de simplificacién en la dislalia nos ayudara
a clegir la estrategia correcta para la intervencion logopédica.

Sin embargo, en la conceptualizacion clasica sobre las dislalias, es mas usual entre los educa-
dores y logopedas referirse a los errores de pronunciaciéon de fonemas mas habituales, a partir
de los procesos siguientes (Pascual, 1988):
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* Sustitucion. Tiene lugar cuando el nifio/a articula un fonema en lugar de otro. Este tipo de
error se puede producir por los siguientes motivos:

a) No puede articular correctamente un fonema, por lo que lo sustituye por otro mas facil
y conocido por él. Esta sustituciéon puede ocurrir en cualquier posicion de la palabra. La
sustitucion suele ser pot un fonema de adquisicién precoz (/p/, /t/, /m/) o pot un fonema
perteneciente a la misma familia (ceceo, seseo, /k/ por /t/, /z/ por /f/...). Los cambios
mas frecuentes son:

— Sustituir la /t/ por /g/ o /d/, de tal modo que en lugar de “cara” y “carro”, el nifio
dira /cada/ y /cago/.

— Cambiar la /k/ por la /t/, diciendo “tama” por “cama”.

b) La falta de control de la lengua produce que el nifio cambie el punto de articulaciéon o la
forma de salida del aire. De esta manera se va a sustituir la /d/ por la /1/, expresando
/tolo/ en lugar de “todo”, o se va a emitir /z/ por /s/, diciendo /caza/ por “casa”.

¢) La dificultad en la discriminacién auditiva hace que el nifio emita un sonido por otro, al
no percibir la diferencia entre ambos.

* Distorsion. En este tipo de error el nifio emite un sonido de forma distorsionada e incorrecta,
pero aproximada a la forma correcta. La distorsion se suele dar mas en posicion intervoca-
lica y se puede deber a una posicién incorrecta de los 6rganos articulatorios, a una falta de
control del soplo espiratorio, a la falta de vibracion de las cuerdas vocales, etc. Por ejemplo,
se dice /schopa/ por “sopa”, colocandose la lengua en posicion intermedia entre la /s/ y la
/ch/, no articulando nitidamente ni uno ni otro sonido.

* Owmision. En ocasiones, cuando el nifio no sabe realizar un fonema, lo omite, o realiza un alar-
gamiento de la vocal anterior que marca la presencia de la consonante omitida. Esta omisién
puede afectar:

a) Sélo a la consonante: /caeta/ por “carreta” o /emana/ por “semana”.
b) A la silaba completa: /camelo/ en lugar de “caramelo”.

¢) A la consonante media de los sinfones (CCV), aunque el nifio pueda articular la consonan-
te doble de forma aislada. De esta manera dira /pato/ por “plato” o /futa/ por “fruta”.

d) A las consonantes que aparezcan en silaba inversa (VC), sobre todo si estan al final de la palabra.

o Adicion o insercion. Otra forma que el nifio tiene para solucionar los problemas de articulacion
es intercalando un fonema junto a aquél que no sabe articular. De esta manera, dird /aratin/
en lugar de “ratén” o /palato/ por “plato”.

4.3. Trastornos de la fluidez verbal: tartamudez
4.3.1. Concepto y clastficacion

La tartamudez o disfenia es un trastorno de la fluidez del habla que se caracteriza por una
expresion verbal interrumpida en su ritmo de un modo mas o menos brusco. La disrupcion o
disfluencia del discurso se acompafia de otros signos anormales que afectan funcionalmente a
la coordinacién fonortespiratotia y/o al tono muscular. Obsérvese la ejemplificacion de un caso
real en la transcripcion del Cuadro 4.3.
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Datos del sujeto
Sujeto: José
Edad: 15 s
Lugar: en e/ parque
Personas presentes: fosé () y Entrevistador ()

Situacion: comversacion espontdanea

1. E. ¢ v qué sueles hacer el fin de semana ahi, sueles hacer algo?

2. ). No sabes umm (...) sabes sssobre todo voy un mon-tain bike por el un re-re-re-re-rrido por :?
Con los amigos y yo c2 um dia en rn un an un ¢ ? entrenador trenador de tennis.

3. E. /Te lo pasas bien, no?

4. ]. Claro.

5. E ¢y los animales? : Te gusta algtin animal en particular?

6. ]. No se mmmucho de animales. Nada no.

E. :Has ido a algin logopeda?

8. 1. Yo hace (...) ddos aios tenialll logo logopeda sabes y ahora sigo iendo pero ya menos tiempo.
9. E. ¢Has notado mejoria?

10. ). Unsnn (...) poguito si, alge (...) poguille ya (...) con wno el la gente que me conoce y sabe
oMo 5o).

11. E. ;:Conoces a alguten que tenga también el mismo problema?

12. J. No.

13. E. :Algin antecedente en tu familia que haya sido tartamudo?

14. |. No (...) mmmmi hermano es un poquito tartamudo que yo.

15. E. ¢ Tiene un poquito?

16. J. Un poco.

Cuadro 4.3 Transcripcion de una muestra de lenguaje

Como puede observarse por los sintomas del caso que se transcribe se trata de un #rastorno
en la fluidez del habla, caracterizado por repeticiones y blogueos espasmodicos que afectan al ritmo del
lengnaje y a la melodia del discurso. Van Riper (1973) lo define como: “un momento de tartamudez
es una palabra que estd mal organizada temporalmente, asi como la reaccién del locutor, con-
secuente con la emision de dicha palabra”. A este trastorno del ritmo de habla se afiade una serie
de factores psicopatolégicos.

MOD 4

Existen diversas clasificaciones de la tartamudez, aunque nos parece mas acertado la delimi-
tacion de los enfoques siguientes:

a) Enfoque evolutivo. Una de las mas conocidas es la que diferencia entre fartamudeo fisioligico, de
inicio temprano y una duracioén de tan sélo unos meses; fartamudeo esporadico o benigno, que se
recupera espontaneamente hacia los ocho o diez afios después de haber persistido durante
dos o tres afios, y por GUltimo un zartamudeo persistente o cronico, que es el que presentan los adultos.

b) Enfoque sintomatoligico. Existe otra clasificacion que diferencia entre zartamudez; tinica, que es
la que presentan los sujetos con tension muscular alta y persistente junto con respuestas fijas
y estables que se manifiestan en forma de bloqueos al hablar, y una fartamudez clonica, carac-
terizada por la presencia de pequefias series de espasmos que producen repeticiones al
hablar, acompafiandose o no de tension muscular. La fartamude mixta presenta la sintoma-
tologia de las dos anteriores. Se trata entonces de una tartamudez clénica-tonica o tonico-
clonica.

c) Enfoque etio/dgico. Una tercera clasificacion hace referencia al origen de la tartamudez, con-
siderandose una psicogénica, o de origen psicologico y otra neurogénica, con una base organica
(traumatismo o tumor). De tipo /ngiiistico, cuando se admite como causa desencadenante del
trastorno un sustrato lingtistico, principalmente.
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En cuanto a la incidencia y prevalencia de la tartamudez en la infancia, podemos definirla
como un problema evolutivo que, como la enuresis, aparece con una alta frecuencia entre los
dos y los cuatro afios y después va remitiendo espontaneamente. Esto quiere decir que la mayo-
rfa de los nifios, que cometen algunos errores cuando comienzan a hablar, dejan de cometerlos
con el simple paso del tiempo.

4.3.2. Tipos de manifestaciones mads frecuentes
Para Van Riper (1973) los sintomas o comportamientos habituales de los disfémicos se pue-

den dividir en una serie de rasgos observables y reacciones internas. Veamos:

RASGOS OBSERVABLES:

a) Variacion en los modos de tartammudear. 1os comportamientos observables de un disfémico no tienen
por qué ser los mismos que los de otro.

b) Tension muscnlar en los 6rganos de la fonacion. Al tener demasiada tension en labios, lengua,
garganta o pecho, la articulacién de las palabras quedara dificultada.

¢) Blogueos. Muy caracteristicos, molestos y detestados por el disfémico. Este se vale de ciertas
técnicas de desblogueo para desembarazarse de los mismos, como movimientos repentinos de la
cabeza, del tronco, de los brazos, de la piernas y de los pies, asi como muecas faciales y con-
torsiones de las ventanas de la nariz.

d) Subidas de tono y volumen, graduales o repentinas, cuando se esfuerzan por pronunciar una palabra
dificil para ellos.

¢) Repeticiones. Todas las personas y, mayoritariamente, los nifios/as que estin aprendiendo a
hablar, repetimos frases y palabras. A veces se emplean palabras y sonidos “de arranque”
tales como /esteeee/ o /uhmmm/. Son las llamadas muletillas. La repeticion de silabas puede
ser una fase pasajera parecida a la torpeza que afecta al pequefo cuando aprende a caminar,
pero también puede ser algo mas complejo. De todos modos, 1a repeticion de la primera sila-
ba es una de las primeras sefiales, ya que es una técnica que utiliza el disfémico para buscar
la sincronizacién éptima para emitir la silaba deseada sin tropiezos: /dadadadame/.

1) Prolongaciones del primer sonido de las palabras: “mama” se conviette en /Mmmmmanid/ .

g) Utilizacion del aire residnal. Muchos tartamudos continian hablando tras la espiraciéon normal.
Utilizan la pequefia cantidad de aire que queda en los pulmones para emitir una silaba o dos
para desbloquearse.

h) Gestos de camnflaje. Algunos distémicos parecen querer ocultar sus dificultades (repeticiones o
bloqueos), ya sea poniendo una mano delante de su boca, ya sea girando la cabeza hacia un
lado o incluso riendo. Gradualmente, estos gestos se convierten en automatismos.

z) Comportamientos de evitacion. Intenta evitar las situaciones en las que debe comunicarse. Cuando
se vea obligado a hacerlo evitara ciertas palabras que le son dificiles, utilizando sustituciones
o sinénimos.

) Retraso en la emision de la palabra. En algunos casos, el disfémico elige esperat... antes de hablar.
No es raro ver que permanece en silencio tras una pregunta que se le ha planteado. Este
comportamiento es rapidamente aprendido y constituye un medio suplementario de evita-
ci6n de la comunicacion.
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de

REACCIONES INTERNAS

La realidad del tartamudo no se limita a estos comportamientos observables. Una gran parte
su vida esta perturbada por emociones negativas, tales como:

a) E/ miedo anticipado. Es casi la certeza de que, una vez mas, la persona va a vivir una sucesion

de situaciones dificiles. Algunos miedos estan ligados a situaciones especificas: existe el
temor de hablar por teléfono, el temor de presentarse en el despacho del médico, el temor
de comprar un paquete de cigarrillos o de pedir una informacion, el temor de hablar en clase
o de hablarle a un superior, etc. Otros temores van ligados a las condiciones de la comuni-
cacion.

b) El continuum del malestar, la vergiienza y la culpabilidad. Este conjunto de reacciones son el des-

graciado complemento del temor anticipado. La persona se bloquea, repite, titubea, ejecuta
gestos inadecuados e inmediatamente después, el malestar y la vergiienza se instalan, segui-
dos de la culpabilidad. Para ¢l el drama consiste en creer que sus errores de locucion son
siempre interpretados por sus interlocutores, como una prueba de inferioridad generalizada.

Los rasgos observables y las reacciones internas descritos constituyen un cuadro de muy variados

elementos. Sin embargo, estas reacciones negativas no afectan de igual modo a #vdas las personas

tartamudas. ¢Cémo explicar esta variedad de comportamientos y de efectos? Estas diferencias

individuales reflejan la historia personal de cada disfémico, es decir, la historia de cada aprendi-
zaje individual de la tartamudez.

En el ambito estrictamente lingtiistico las caracteristicas conductuales que pueden observar-

se claramente en el nifio o chico tartamudo, pueden subdividirse en siete grupos (Cristal, 1983):

1. Una cantidad anormal de repeticiones de segmentos, silabas, palabras o frases: /p-p-p-p-p-piso/;

5

6.

/el po-policia/ .

. Obstrucciones del flujo del aire por incapacidad de la persona para darse cuenta de la ten-

sién que ha producido al prepararse para articular un sonido. Este fenémeno se llama /-
qgueo.

. Prolongaciones anormales de segmentos de sonidos, como en /[fffffie// donde la /f/ se produ-

ce como un unico sonido alargado y continuo.

. Introduccién en los momentos de dificultad de sonidos o palabras con fuerza sinicamente emocional.

Por ejemplo; /Oh, ah/.

. Acentuacién extrana en las palabras y enfonacion y tempo anormales en las oraciones debido a

un habla muy entrecortada y a una respiracion irregular.

Las palabras se dejan sin terminar.

7. Evitacidn de ciertos sonidos que pueden plantear problemas concretos a la hora de articularlos.

4.4. Trastornos de la voz: disfonias

4.4.1. Concepto y clasificacion

La voz es el producto de una fuente sonora, la laringe, modificado por las cavidades de reso-

nancia y por los 6rganos de la articulaciéon hasta adquirir una estructura definitiva propia en cada
individuo (Gavilan, 1988). Una explicacion ménos clinica, mas didactica se ejemplifica asi:

12

00 0 0 00000000000 0COCOCNOGOEONOGOEONONOEONOEONOEOEONOOOEOONOOTOOIOOIONYO L()G()P]::DIA



TRANSTORNOS DEL LENGUAJE (I): DEL HABLA Y DEL LENGUAJE ESCRITO

Si cogemos dos hojas de papel, las aproximamos, hasta juntarlas, y soplamos a través de ellas, con-
seguiremos producir un movimiento de ambas hojas y con ello un sonido. Pues bien, nuestra voz es
eso mismo: el aire al pasar por las cuerdas vocales, que estan cerradas en ese momento, las obliga a
moverse y asi se produce un ruido, una vibracién. Por esto, para producirse la voz es necesario sola-
mente un vibrador (un sistema elastico) y algo que lo mueva, el aire (Barragan, ez al., 1999: 19).

La disfonia es el resultado de las alteraciones de masa, elasticidad y/o tension de las cuerdas
vocales, que producen alteraciones de los pardmetros de la vog en cualquiera de sus cualidades (inten-
sidad, tono y timbre) debido a causas anatémicas, fisiologicas o psiquicas que afectan al aparato
vocal, generalmente incoordinacién de los musculos respiratorios, laringeos y de las cavidades
de resonancia que intervienen en el acto vocal. La alteracién del timbre, que es lo mas frecuente,
produce una voz ronca o aspera. La del tono produce registros demasiado altos o demasiado
bajos. Las de la intensidad producen voces demasiado débiles o muy intensas (ver Figura 4.2).
La terminologia relacionada incluye términos especificos como:

* Afonia o pérdida total de la voz, frente a disfonia o alteracion de la voz.

* Mala impostacidn: voz que no esta colocada en los tonos que le corresponden segun las carac-
terfsticas fisicas del sujeto.

* Ronguera vocal: voz muy fuerte, sin timbre y demasiado grave.
* Fonastenia: cansancio vocal, voz débil, poco profunda y sin timbre.

* Rinofonias: alteraciones de la resonancia, nasalizacioén de la fonacion.

PROVECCION MOD 4
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Figura 4.2 Elementos del sistema fonatorio y parametros acusticos que originan
(Barragan et.al., 1999)

Las alteraciones de la voz, en el nifio o en el adulto, son producidas por el abuso o mal uso de
la voz. ;Qué se entiende por ésto? El Cuadro 4.4 resume las situaciones mas caracteristicas. sQué
se siente cuando la voz no va bien?:

* Fatiga al final de la jornada o después de un cierto tiempo de hablar.
* Sensaciones extrafias en la garganta: quemazon, irritacion, carraspeo.
* Ronquera.

* Voz con timbre alterado: voz tomada, rasposa, nasal, temblorosa.

* Voz grave o, por el contrario, muy aguda, “de pito”.

* Voz sin intensidad, sin alcance, monétona con “gallos”.

* Dolor laringeo, de garganta, de cuello, que irradia a los oidos.
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Las disfonias se dividen en dos grandes grupos (Bustos, 1995): disfonias organicas, debidas a
problemas anatémicos u organicos, tales como:

* Los tumores benignos que dificultan la aproximacion de las cuerdas o la tensioén de las mismas.
los mas frecuentes son papilomas, pélipos y nédulos vocales.

* Las vilceras de contacto pueden abarcar una o las dos cuerdas vocales.

* Las disfonias funcionales, caracterizadas por una utilizacion defectuosa del 6rgano vocal a causa
de la instalaciéon progresiva de un circulo vicioso de sobreesfuerzo vocal, debido principal-
mente a factores psicolégicos y sociologicos.

Abusa de la vog; Mal uso de Ja vos:
o Chillar, gritar e Intensidad vocal elevada:
*  Realizar vocalizaciones forzadas: imitaciones de hablar con niveles altos de
sonidos, hablar haciendo fuerza o levando objetos ruido ambiental (viajar en
pesados coche, maquinaria pesada,
*  Hablar excesivamente; por ej., los educadores musicas determinadas...)
e Uso frecuente del ataque glético duro, es decir, el *  Niveles elevadgs de tono
juntar las cuerdas vocales antes de la espiracion *  Niveles elevados de tono ¢
*  Excesivo aclaracion de la garganta y demasiada tos intensidad

(alimentos, alergias, sequedad, alcohol...)

e Inhalacion de polvo (tiza) o gases

e (Cantar con técnica distinta o en condiciones
abusivas del ambiente (discotecas)

®  Hablar demasiado con cuerdas debilitadas, en casos

de alergia, infeccidn respiratoria o ciclo menstrual

Cuadro 4.4 Caracteristicas del abuso y/o mal uso de la voz

Una descripcion y clasificacion de los problemas de voz de orden mas educativo y centrada
en los sintomas mas frecuentes en educadores y nifios, describe los siguientes cuadros (AIDEX,
2001):

o Laringitis funcional que sigue a afecciones inflamatorias de los érganos supralaringeos, afecciones
reumaticas, por irritaciones y agresiones ambientales y abusos excesivos de la laringe. La voz
se enronquece progresivamente, se vuelve rasposa y gutural y se produce alteracion de la
altura (tonos graves) y la intensidad.

* Ronguera vocal provocada por la imitaciéon del adulto, los gritos excesivos, temperamentos
agresivos, comportamientos hiperactivos en actividades colectivas. Existe hipotonia de las
cuerdas vocales y la voz es hipolaringea, ronca, demasiado grave y sin timbre. La respiracion
es forzada y la voz cantada se limita a notas graves.

* 10z agravada, producida por enfermedades pulmonares, inflamaciones laringeas, mimetismo
de patrones de habla familiar, temperamento dramatico o por excesiva timidez. Existe sen-
sacion dolorosa en la region faringolaringea. La voz es muy grave con relacion a la constitucion
del sujeto, es una especie de ronquera crénica.

* Nddnlo infantil, provocado por abuso vocal, procesos inflamatorios crénicos de las vias aéreas
superiores, agresiones irritativas ambientales, constitucion vocal labil.

* Pdlipos: provocada por abusos laringeos prolongados.

4.4.2. Abuso y/ o mal uso de la vog en nisios y educadores

En los educadores, los sintomas mas frecuentes relacionados con los problemas de voz se
refieren a pérdida del timbre normal de la voz, por trastornos funcionales o alteraciones
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organicas de la laringe con sensacién de cansancio e inflamacion de zona laringea. Sensacion de
bola en la garganta, dolor, fatiga vocal. La pérdida de voz es progresiva, llegando, en ocasiones,
a convertirse en una disfonfa créonica. De forma asociada puede presentarse rigidez e hipertonia
de zona clavicular-toracica, hombros, cuello, espalda y mandibula. Sensacién de fatiga general.
Disneas o aumento del ritmo respiratorio, transformandose en respiracion cada vez mds supet-
ficial. Estrés. Inflamaciéon de zona laringea, carraspera, sequedad con sensacion de asfixia.

En los nifios, los trastornos de la voz de origen organico o funcional afectan al timbre, la
intensidad, la extension y la duraciéon de la voz. Su caracteristica esencial es el enronquecimiento
del timbre de 1a voz. El habla es forzada con una excesiva tensiéon en los musculos de cara, cuello,
hombro y/o térax. La respiracion suele ser toracica supetficial y el flujo aéreo espirado débil.
Las dificultades fonatorias infantiles mas caracteristicas son:

¢ Ataques de voz (golpe de glotis), gallos, sonidos inaudibles y forzados, respiracion ruidosa y
fatiga vocal.

* Sensaciones dolorosas y de fatiga vocal.

¢ Enronquecimiento frecuente durante largos periodos de tiempo.

* Descoordinaciéon motriz en 6rganos de la articulacién y respiracion.

* Parece hablar con restos de aire espirado.

* La voz es mondétona y falta de armonicos.

* Tono de voz agravado en relacién con la constitucion y edad del nifio.
* La fluidez es muy rapida y con sacudidas.

* La voz cantada esta reducida a algunas notas y suena muy grave. MOD 4

De forma asociada, los nifios suelen presentar esfuerzo desproporcionado en la conversacion,
lo que les provoca reduccion de la frase. Los finales de las frases son inaudibles o terminan sin
aliento y sin voz.

4.5. El nifio que no habla: mutismo
4.5.1. Concepto y clastficacion

Es normal que los nifios y nifias se muestren reticentes a establecer contactos con personas
que desconocen, sobre todo en los primeros afios de su vida. Esto se puede apreciar, por ejemplo,
cuando los nifios entran por vez primera en las guarderfas. Normalmente cuando ha pasado un
petiodo breve de tiempo, terminan adaptandose a la nueva situacion.

El problema que aqui vamos a describir aparece cuando los nifios se niegan a hablar prorro-
gando este silencio mas alla de lo razonable. Este silencio puede darse con personas familiares
y no familiares. La muestra de lenguaje del Cuadro 4.5 es un ejemplo claro de esta situacion ano-
mala. Sugerimos haga una lectura bien atenta de la misma y de las circunstancias que rodean el
caso. Partiendo de este caso real, podemos caracterizar el mutismo como un rechazo a hablar en
Sitnaciones sociales, interfiriendo en el rendimiento escolar y la comunicacién. Se manifiesta en
forma persistente, y siz que exista incapacidad derivada de algun trastorno lingtistico, mental o del
desarrollo.
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A pesar de que se considera que el mutismo no se debe a un retraso lingiifstico, ambos pro-

cesos pueden presentarse asociados. Se considera que los retrasos de lenguaje, asi como la

sobreproteccion materna, traumas psicologicos y hospitalizacion, pueden actuar como elementos
predisponentes.

En orden de menor a mayor gravedad, en lo que respecta al problema que supone el miedo

desproporcionado a hablar, nos encontramos con la siguiente casuistica (Olivares, 1994):

a) La aversion a hablar. Tiene lugar a lo largo de la infancia y de la adolescencia y suele preceder

al mutismo electivo. Quien lo padece, siente un gran reparo a hablar, le cuesta, aunque al final
lo hace. La persona es capaz de expresarse oralmente en cualquier lugar y con cualquier per-
sona. Quizas esta situacion la hemos padecido todos alguna vez, en las situaciones en que
nos hemos sentido inseguros. Sin embargo, la persona con aversién a hablar suele padecer-
la constantemente. Sus sintomas son: volumen de voz bajo, retirada de la mirada (no mira a
los ojos de su interlocutor), reduccion del tiempo de intervencion (usa monosilabos, frases
cortas), retraimiento, timidez.

Datos del sujeto !
Sujeto: Teresa
Edad: 7 asios
Lugar: s casa
Situacion: antograbacin realizada por Teresa y enviada a su profesora; ocurvid 1 aiio después de comienzo
de la intervencidn educativa.

En realidad, no puedo hablar porgue tengo vergiienza, ya 5 que esa vergfiensa se me liene gue guitar y

A mi padre, que si no me bubiera dicho pii nombre a wsted, sefio, a lo mejor padria hablarte, porgue lo
iha a decir yo, pero como lo dijo €l ya. Y asi como fue, por eso yo, casi no habi.

Y voy a cantar una cancion que es cortita gue mo me la sé mucho.

Y er que yo, la, la, la, la, amo la vida, ano el amor, la, la, la, fa...

Bueno, aungue me estoy estrapeands la garganta...

Hay es lunes dia, dia 13 de diciembre, que te mando esto para ver si aungue sea se me quita la vergiienza
guee fe he dicho antes.

Y miira, quicro que lo oigas v, 1, ti sola, sola

Y también, quiero también que lo oiga Mery (la profesora de E.Fspecial)

Y sé gue ella quicre que hable con todo el numdo, pero es que yo quiero hablar, pero lo gue pasa es gue
se me tranca la vog;

Y abora estoy sola leyendo agui aburrida y no me deja mi madre entrar a mis amigas y porgie no piedo
bajar a la calle, ni me defa buscar a nadie, ahora mismo le dije que 5i podia ir a buscar a una amiga mia
gue s¢ llama Ana. No sabe leer pero bueno para eso la estoy niands, para aprenderle cnal es la a, e, i, o, n.

Te mando esto para que me oigas aungue sea cantands, porgue yo quiero 5i a lo mejor dice mi madre
quie, 5i yo te canto, a lo mejor me hage una actris; o algo asi como dijo ella, no me acierdo tanto pargue me lo
djo el viernes.

Y 1oy a cantar canciones gue yo me be inventads, seforita.

Yo say tuya, yo soy tuya, lii eres mia, yo soy fuya, ls eres mio y yo soy liya.

Y er que asi es la vida, hay nivios gue no hablan, que si bablan, si ya usted sabrd sn0?

Baila gue ritma teiola, baila que bdilane, acércate un poguito de mujer, ay, ay, ay, ti bajaste desde el
dielo, ay, ay, ay, mira amiga si te quiero...

Baila que como quieras beilame, que tu rismo me vuelve loco Salomés, baila gue como guieras bailame, gue
i rismio me f'!ft'.l'r."(' .I'rOLU .SIHJ'HU}FJ?.J‘.

f---)

Cuadro 4.5 Transcripcion de una autograbaciéon de un caso de mutismo

1

16

Se trata de un caso real, aunque los nombres y lugares reales han sido omitidos. Teresa no hablaba con la pro-
fesora ni con los nifios de la clase, a excepcién de Laura, la cual le servia de intermediaria en todo momento.
Si algin dfa Laura no asistia al colegio, Teresa no hablaba con nadie. Si tenfa necesidad de ir al servicio, prefe-
rfa aguantar, antes que tener que dirigirse a su profesora. Después de un afio de trabajo con ella, ya habla con
los compafieros de clase, pero no habla con ninguna persona mayor del colegio. En su casa, s6lo hablaba con
sus abuelos por teléfono, pero no cuando los vefa. Ahora ya empieza a hablar con sus abuelos. Cuando es
acompafada al colegio habla con normalidad durante todo el camino, hasta que llega, momento en que
comienza a dejar de hablar y a tratar a la persona que le acompafia como un extrafio. Tiene una situacion fami-
liar muy problemiatica, se acuesta muy tarde y pasa mucho tiempo viendo television.
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b) El mutismo electivo. El caso que hemos trascrito y que aparece en el Cuadro anterior, es un
ejemplo prototipico de mutismo electivo. A diferencia de la aversidn a hablar, son personas que
van a necesitar la intervencion de expertos, para ayudarles a superar su dificultad que le impide
relacionarse con los demas y que sobrepasa los limites de la timidez y la introversion. Suele
darse entre los 3 y 6 afios, siendo los 6 la edad en que se contabilizan los casos mas frecuentes.
El criterio para clasificar el caso de mutismo electivo, es que su lenguaje oral se reduce exclu-
sivamente a algunas personas del ambito muy cercano o intimo, es decir, el sujeto decide a
quién hablar y con quién no hacerlo.

©) El mutismo total. E1 mutismo profundo ocupa el lugar mas traumatico de los tres tipos de
miedo desproporcionado a hablar, aunque su incidencia suele ser muy baja. Tiene lugar prin-
cipalmente en la adolescencia y en la madurez. Veamos un ejemplo de un caso asf:

Marfa tiene 64 afios y nos cuenta su experiencia de la vez en que estuvo sin hablar durante algo mas
de dos meses. Un impacto emocional y la ansiedad que padecié en un momento concreto de su vida
parecen ser la causa de ese bloqueo que se produjo en su garganta, que le impedia expresar sus pen-
samientos y comunicarse con los demas. Marfa nos confesaba su temor por no volver a recuperar el
habla nunca mas, pero fue en la consulta de uno de los tantos especialistas a los que habfa acudido
cuando tras hacer una serie de ejercicios linglisticos (imitacién de gritos) pudo recuperar otra vez

el habla.

En el mutismo profundo la persona deja completamente de hablar, incluso con personas
intimas. Esto conlleva un deterioro progresivo de las relaciones interpersonales que originan un
aislamiento casi completo de la persona. Suele ser debido a factores emocionales o afectivos.

En sintesis, e/ mutismo es una inhibicion del habla en una, varias o muchas situaciones sociales, a
pesar de tener capacidad para hablar y comprender el lenguage. 1.a alteracion debe durar por lo menos un
mes y no se limita al primer mes de escolaridad (durante el cual muchos nifios pueden estar ver-
gonzosos y reacios a hablar). La ansiedad social y la evitacion pueden asociarse al mutismo. Lo
mas frecuente es que el nifio no hable en la escuela, aunque si en casa y que se niegue a hablar
con adultos desconocidos.

Aunque los nifios con este trastorno suelen poseer unas habilidades lingiifsticas normales,
ocasionalmente tienen asociado un trastorno del lenguaje expresivo o trastorno mixto del len-
guaje expresivo-receptivo. Pueden poseer habilidades normales para el lenguaje oral, aunque
también pueden suftir un retraso en el desarrollo del lenguaje y/o trastornos en la articulaciéon
y la fluidez (dislalias/tartamudez).

El mutismo electivo parcial puede relacionarse con causas psicolégicas y emocionales, que
se produce temporalmente solo ante determinadas personas o contextos, y suele darse como
sintoma neurdtico en niflos/as de inteligencia normal, en relacion con situaciones y ambientes
alterados.

Los niveles de gravedad del mutismo estan en funcién de una serie de variables:
1. La edad del sujeto: a mayor edad, mayor persistencia del trastorno y mayor gravedad.

2. La duracion del mismo: cuanto mayor tiempo desde que se conoce la inhibicién, mayor gra-

vedad.

3. La extension: cuanto mas numerosas y generalizadas sean las situaciones en las que inhibe
su habla, mayor gravedad.

4. La intensidad: cuanto mas inhiba su comunicacién oral, mayor gravedad comporta.
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En cuanto a la incidencia es un trastorno poco frecuente e incide mas en nifios que en nifias,
en general suele aceptarse que su ocurrencia es inferior a 1 por 1000 de nifios de edad escolar.

4.6. Dificultades en el aprendizaje de la lectura

4.6.1. Concepto y clastficacion

En los moédulos 1y 2 hemos reflexionado acerca de los origenes, caracteristicas y procesos
de nuestro sistema de escritura y, de forma especial, en lo que representa nuestro sistema de
escritura, es decir, la lengua oral. La sintesis de lo comentado hasta el momento en relacién con
los procesos lectores, queda de manifiesto en la siguiente cita:

Leer es crear la forma sonora de la palabra sobre la base de su representacién grafica. Por ello, la
lectura depende de los sonidos del lenguaje. Antes de aprender a leer y escribir, el nifio debe com-
prender la naturaleza sonora de las palabras, es decir, que éstas estain formadas por sonidos indivi-
duales que deben distinguir como unidades separadas y que se suceden en un orden temporal
(Jiménez y Artiles, 1995: 104).

Naturalmente, lo dicho en la cita anterior es aplicable para aquellos nifios que presentan difi-
cultades en el aprendizaje del lenguaje escrito. Pero, ¢qué queremos decir cuando hablamos de
dificultades en el aprendizaje del lenguaje escrito? Dislexia, retraso lectory bajo rendimiento en lectura
son términos al uso que describen estas dificultades, aunque no siempre con claridad y limites
bien diferenciados. Veamos:

La dislexia se refiere a las dificultades que presentan ciertos alumnos en el aprendizaje de la
lectura, sin estar asociadas a ningtn sindrome, es decir, a pesar de tener un desarrollo intelec-
tual adecuado. LLa Asociaciéon de Psiquiatria Americana, en el DSM III habla de #rastorno del
desarrollo de la lectura como “un déficit significativo en el desarrollo de la habilidad de leer, no
relacionado con la edad cronoldgica, edad mental o escolaridad inadecuada”. Este tipo de dis-
lexia es conocida como dislexia evolutiva. Se trata, por tanto, de una dificultad especifica, ya que la
inteligencia es normal. De no ser asf representaria una alteracion intelectual global o inespecifica
(retardo mental). Debe quedar claro que el término dislexia debe reservarse exclusivamente para
un #rastorno grave de lectura y de otros sintomas asociados. Este trastorno se presenta en la escuela
con una frecuencia relativamente pequefia. Son nifios con una dificultad especifica, circunscrita
al area del lenguaje escrito.

El retraso lector, en cambio, se refiere a un retraso de dos o mas afios en el aprendizaje de la
lectura, con respecto a la edad mental, en sujetos que padecen algin tipo de problema emocional,
sociocultural, educativo, etc. y que, por tanto, aumentan el riesgo de fracaso escolar. Es decir,
entendemos el retraso lector como un desfase entre el nivel lector de un nisio y su grupo de referencia.
Algunos autores sitdan el limite no en los dos afios, sino en los 15 meses, o sea, después del pri-
mer trimestre de 2° curso de Primaria. El grupo de referencia se forma a partir de criterios
como la edad y las habilidades cognitivas esperadas segun la edad. El retraso lector, a diferencia
de la dislexia, es una caracteristica de la lectura que se observa con una frecuencia relativamente
alta en la escuela. El término bajo rendimiento en lectura, significa una matizacion del concepto de
retraso lector, en cuyo caso los retrasos son inferiores a dos afos.

¢Quiénes son mas concretamente los alumnos a los que llamamos Zctores retrasados? En general
se incluyen aquf todos los alumnos con dificultades generalizadas de lenguaje y que, por tanto,
no puede considerarse que tengan una dificultad especifica de lectura. Esto incluye a:
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* Nifios afectados con algun tipo de deficiencia fisica o sensorial (ciegos, sordos, motéricos...).
El aprendizaje de la lectura en estos nifios tiene ciertas peculiaridades en funcién de sus

caracteristicas concretas.
* Alumnado con capacidades cognitivas limitadas, que tienen dificultad en la lectura y también

en otros aprendizajes
* Nifnos que sufren deprivaciéon sociocultural, afectiva o con carencia de oportunidades de

aprendizaje adecuadas.

Datos del sujeto

Sujeto: Mercedes (sordera profunda de nacimiento en ambos oidos)
Edad: 15 afios

Lugar: el colegio

Situacion: descripcion escrita de una excursion que realizo
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Cuadro 4.6 Transcripciéon de una muestra de escritura espontanea de una alumna sorda profunda

El Cuadro 4.6 es un buen ejemplo de alumna retrasada en lectoescritura. No se trata de una
dificultad especifica para la lectura, puesto que estas dificultades deben encuadrarse en un contex-

to mas general, dadas sus dificultades cognitivas y lingtiisticas derivadas de su sordera profunda.
La clasificacion de la dislexia distingue inicialmente entre (Cuetos, 1994; Defior, 2000):

* Dislexias adquiridas o dificultad especifica para la lectura que presentan determinados sujetos

que dominaban el proceso lector y que como consecuencia de algun tipo de lesion cerebral

han perdido esta habilidad en mayor o menor grado.
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* Dislexcias evolutivas o dificultades especificas para el aprendizaje de la lectura que experimentan
ciertos nifios en la adquisicion inicial de la misma, sin ninguna razén aparente que las justi-
fique, de tipo pedagogico, intelectual o sociocultural. Se manifiestan por una deficiencia
grave en el aprendizaje de la lectura, rasgo que comparten con los lctores retrasados.

En cuanto a la incidencia, se estima que un 60% de los nifios con dificultades de aprendizaje,
presentan problemas asociados con la lectoescritura. En espafiol se han dado cifras de un 8%
de nifios con retraso especifico en lectura, si el retraso lector se estima en 15 meses, o un 2% si
se estima en 2 afos, sin que se diferencie entre dislexia y retraso lector.

4.6.2. Principales errores en la lectura y escritura

Los errores mas frecuentes durante la lectura en nifios con retraso lector, son (Jiménez y

Artiles, 1995; Toro y Cervera, 1984):
* Rotaciones de letras con orientacién simétrica: lee “rado” por “rabo”.
* Confusion de letras de formas semejantes: n/v, m/n.
* Traslaciones o inversiones de letras y silabas: lee “sol” por “los”.
* Mezcla de letras y silabas, sin sentido: lee “tanvena” por “ventana”.
* Agregado de letras y silabas: lee “salire” por “salit”.
* Omisiones de letras o palabras completas.
* Sustituciones de letras: lee “rota” por “sosa”. O una palabra por otra.
* Vacilacién o titubeo antes de leer una letra, silaba o palabra.
* Repeticion de lo ya leido.
* Lectura a golpe de sflaba: “me-si-ta”.
* Lectura a golpe de palabras: “el-coche-es-azul”.
* No respeta los signos de puntuaciéon mientras lee.
* Lee muy lentamente.

* No comprende lo que lee.

Los errores en la escritura pueden darse en la realizacion de tareas diferentes, tales como la
copia, el dictado o la escritura espontanea. Se suele analizar:

e Caligraffa: tamano, irregularidades del tamafo, temblores, lineas anémalas, espacios interlinea-
les, superposicion, soldadura y curvas (analizar en escritura espontanea).

* Ortograffa natural: sustituciones, rotaciones, adiciones, inversiones uniones, fragmentaciones
y omisiones de letras, sflabas o palabras (analizar en copia, dictado y escritura espontanea).

* Ortografia arbitraria o de reglas ortograficas: acentuacion, puntuacién, uso de mayusculas y
cambios consonanticos (idem).

e Sintaxis (escritura espontanea).

* Contenido (escritura espontanea).
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ACTIVIDADES

1. A través de un esquema o mapa conceptual, compara los déficits comunicativo-lingtisticos
descritos en los diferentes trastornos abordados en este modulo. ¢En qué se parecen? ¢:En
qué difieren?

2. Lee la muestra de escritura espontanea del Cuadro 4.6. Analiza y describe los errores que
presenta el caso, a partir de la clasificacion de errores de Jiménez y Artiles (1995).

3. Explica con detalle la dificultad existente para definir la expresion trastorno del lenguaye.

4. :Conoces algin caso cercano de nifio o adulto que presente actualmente problemas de voz?
St si, ¢podrias hacer una pequena grabacion en cassette o video, y analizar después las alte-
raciones de los parametros de su voz. Para este analisis puedes guiarte por la descripcion de
rasgos de Van Riper (1973).

5. Lee la muestra de lenguaje del Cuadro 4.1. Analiza y describe los errores de articulacion del
habla de los sujetos, utilizando la clasificaciéon de errores de Pascual (1988). Por ejemplo,
cuando dice //vlando/ hace una sustitucion de /r/ por /1/.

MOD 4
6. ¢Tienes interés en estudiar los problemas de habla de un nifio/a real? Si si, primeramente
debes obtener una muestra de lenguaje, como las que has visto en este médulo (sigue las
pautas del epigrafe 3.1.2, en el médulo 3). Luego transcribela y analiza sus alteraciones foné-
ticas y/o fonoldgicas.

7. Lee la muestra de lenguaje del Cuadro 4.3. Analiza y describe las conductas lingtiisticas del
caso, a partir de la delimitacién de “rasgos observables” de Van Riper (1973).
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EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

. La ausencia de habla ante determinadas personas y situaciones es propia del mutismo elec-

tivo: V/F

. Ante un problema de mutismo total no es siempre necesaria la intervencién de un experto:

V/F

. La dislalia evolutiva no representa, en realiad, un trastorno del habla: V/F

. El retraso lector se refiere a un desfase de mas de 15 meses del nivel lector de un sujeto, con

respecto a otros nifios de igual edad cronoldgica o mismo curso académico: V/F

. Los alumnos sordos profundos presentan multiples dislalias: V/F

. Dislexia y retraso lector son conceptos similares para referirse a las dificultades de lectura del

alumnado: V/F

. En las alteraciones fonologicas, el nifio puede producir el sonido aisladamente, pero no cuan-

do éste aparece en el intetior de las palabras: v/F

. Los alumnos de la muestra de habla del Cuadro 4.1 presentan alteraciones fonologicas muy

llamativas: V/F

. La tension muscular en cara y cuello es un rasgo muy frecuente en los alumnos con proble-

mas de ritmo de habla: V/F

10. N6dulos y pélipos vocales producen alteraciones de los parametros de la voz: V/F

SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

Soluciones

ILV][2F[3V]a4avVv][s5V]6F[7F]8F ]9V ] 10V

Puntuacion obtenida = niimero de aciertos — niimero de errores

Puntuacion obtenida Valoracion Observaciones

Entre 1 v 4 Insuficiente {Te has enterado bastante pocol; ;Necesitas ayudar
Entre 5y 6 Bien iBueno, no esta nada mal!

Entre 7 v 8§ Notable iEstas que te sales!. Estamos orgulloso de ti

Entre 9y 10 Sobresaliente | (Enhorabuenal. ;Seguro que no te has copiado?
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GLOSARIO DE TERMINOS

Disartria. Tipo de trastorno del habla que a veces se sigue de una lesién cerebral, con deterioro
de la articulacién debido a parilisis, pérdida de coordinacion o movimientos espasticos de
los musculos empleados en el habla.

Disfluencia. Ruptura en la fluidez del discurso oral. Las disfluencias incluyen fendmenos pausales
y titubeos, repeticiones, etc.

Disfonia. Trastorno de los parametros de la voz (intensidad, tono y timbre) producido por abuso
y/o mal uso.

Dislalia. Tipo de trastorno del habla consistente en la articulaciéon errénea de determinados
sonidos.

Dislexia. Clase de trastornos de la lectura, en la que algunos son adquiridos y otros son trastor-
nos evolutivos.

Mutismo electivo. Inhibicion del habla ante determinadas personas, a pesar de tener capacidad para
hablar y comprender el lenguaje.

Tartamudez. Trastorno de la fluidez del habla caracterizado por repeticiones y bloqueos que afec-
tan al ritmo del lenguaje y a la melodia del discurso.

Retraso lector. Retraso de dos o mas afios en el aprendizaje de la lectura, con respecto a la edad
mental, en sujetos que padecen algin tipo de problema emocional, sociocultural, educativo,
etc.
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ESQUEMA DE LA ASIGNATURA

Moédulo 1 Lenguaje oral y escrito: conceptos basicos y procesos componentes
Moédulo 2 Adquisicién y desarrollo de la comunicacion y del lenguaje

Moédulo 3 Prevencion y evaluacion del lenguaje

Moédulo 4 Trastornos del lenguaje (I): del habla y del lenguaje escrito
Moédulo 5 Trastornos del lenguaje (II): del desarrollo del lenguaje

Moédulo 6 Estimulacion de la comunicacion y del lenguaje oral y escrito
PRESENTACION DEL MODULO

En el médulo 5 continuamos la descripcion de los trastornos del lenguaje mas frecuentes en
contextos escolares iniciada en el médulo 4. En este médulo se describen los llamados #rastornos
de la adquisicion y desarrollo del lenguaje. Se trata de una serie de trastornos del lenguaje de dificil
caracterizacion, dada la diversidad de manifestaciones lingtiisticas y comunicativas que presentan.
En general, son alteraciones que afectan tanto a la comprensiéon como a la expresion, estando
comprometidas la mayor parte de las dimensiones del lenguaje: reglas gramaticales, sintaxis, léxico...

Ademas de la descripcion de los trastornos propiamente lingtiisticos, tales como los rerasos
del lengnage, en sus distintas variantes o grados, se incluye en este médulo la exposicion de las
alteraciones del lenguaje asociadas a diversos cuadros mas globales, tales como la sordera, el retraso
mental, o el antismo. Se trata de alteraciones del lenguaje no especificas, pues son derivadas de
otros cuadros mas globales.

OBJETIVOS DEL MODULO

1. Describir los conceptos y conductas lingiifsticas desfasadas de los trastornos de la adquisi-
cion y el desarrollo del lenguaje oral mas frecuentes a nivel escolar

2. Clasificar los distintos subtipos existentes para cada uno de los trastornos abordados
3. Ejemplificar los trastornos a través de muestras de lenguaje

4. Estimular una actitud comprensiva y de facilitacién de ayuda hacia el alumnado y personas
en general que presentan trastornos del lenguaje
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ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS

5.1. El retraso simple del lenguaje

5.1.1. Concepto y clasificacion

5.1.2. Manifestaciones lingtiisticas mas frecuentes
5.2. Los retrasos graves del lenguaje: la disfasia

5.2.1. Concepto y clasificacion

5.2.2. Manifestaciones cognitivo-lingtifsticas
5.3. Lenguaje y sordera

5.3.1. Concepto y clasificacion

5.3.2. El desarrollo del lenguaje oral y escrito
5.4. Lenguaje y deficiencia mental

5.4.1. Concepto y clasificacion

5.4.2. Desarrollo lingtiistico
5.5. Lenguaje y autismo

5.5.1. Concepto y clasificacion

5.5.2. Caracteristicas de la comunicacion y el lenguaje

MOD 5 L POSICION DE LOS CONTENIDOS

5.1 El retraso simple del lenguaje

Nuestro primer acercamiento a los trastornos del lenguaje, denominados genéricamente,
retrasos del lenguaje, tropieza con un importante problema de conceptualizacion. Los intentos de
responder de forma objetiva a la descripcién de este tipo de trastornos lingtisticos coexisten
con importantes lagunas tedricas y metodologicas, debido a que es un concepto tan amplio que
resulta dificil establecer fronteras precisas entre el inicio tardio del lenguaje, el retraso lingtiistico
compensable con el tiempo, o el retraso grave o disfasia. Las diferentes etiquetas utilizadas
responden a determinados intentos de clasificacion realizados en funcién de la gravedad del
trastorno, y bajo la influencia de los modelos teéricos de acercamiento al problema.

No obstante, consideramos que hay aspectos que actualmente estan respaldados por la
mayorfa de los estudios. Estos aspectos hacen referencia a una diferenciaciéon en funcion de:

* La severidad del trastorno.
* Los factores que intervienen en su aparicion.
* Las caracteristicas lingiifsticas que manifiestan los sujetos.

* Los rasgos que, desde una perspectiva terapéutica, permiten establecer un diagnéstico dife-
rencial.
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TRANSTORNOS DEL LENGUAJE (II): DEL. DESARROLLO DEL LENGUAJE

5.1.1. Concepto y clasificacion

Sugerimos al lector se detenga lo suficiente para seguir la conversacién transcrita en el

Cuadro 5.1, entre un nifio y su logopeda.

LLOGOPEDIA

Datos del sujeto

Sujeto: gnacio
Edad: 8 aios  Curso: repite 2° del primer ciclo de I Primaria

Lugat: anla de preescolar

Petsonas presentes: [onacio (1) y Logopeda (L)

Situacion: conversacion sobte la clase de Educacion Fisica en el colegio

L: ¢l'e gusta jugar a las colchonetas?

I
L
I:

ol B o B o o o I T G B o - S o > T o G s B o B o B o e B o N o S o G e R

(Asiente con la cabeza)
1 ¢Y qué haces? s Volteretas?
sINo? (contesta con asombro). E2 profe no guiere.
Ah, claro, es peligroso. ¢Y qué haces?
Juego.
¢Juegas con las colchonetas? ;Saltas?
(Asiente con la cabesa)
¢Te gusta jugar con tus compafieros?
(Asiente con la cabeza)
<Y a qué juegas con tus compafieros?
Y de judo ya terminé de judo (cambia repentinamente de tema)
Judo. ¢Y te gustaba judo?
Ahoda es la fiesta.
¢De quér
De judp.
aSi?
Me va da e diploma.
i\h, mira! Entonces ya sabes judo bastante. ;No?
(Asiente con la cabeza)
Te sabes defender bien. No hay quien se meta contigo. ¢JNo?
(Asiente con la cabeza) Mi helmano se mete conmigo.
¢Y ti qué haces?
jCatapdn! (onomatopeya) Se niuere.
iCatapun! (rie) sQué haces?
Le pego.
¢Una llave de judo?
Le pego una cachetd y yastd.
Y ya estd. ¢Y no te hace més nada?
No. Se queda pasniao.
¢Y tu madre que dice?
Nara (/nara/ ¢s nada)
¢No se enfada?
No... si se enfada unas vece.
Algunas veces, pero cuando ta le pegas a tus hermanos ;no se enfada?
No. Mi madre tabaja y ella no me ve.
iAh, claro! T lo haces cuando ella no te ve.
Ella viene por la noche.
: Claro.

: No, ms tarde de la noche.

s iMas tarde!

: Viene a comé y se va... y se viste. [Claro! ;Qué va se (] se/ es hacer)? ;Desndia ahi?

: Claro. §Y td no le pegas a tus hermanos cuando esta tu madre delante?

Cuadro 5.1 Transcripcion de una muestra de lenguaje
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En general, el retraso del lenguaje, como el que podtia tener el sujeto de la transcripcion, esta
relacionado con una falta de desarrollo normal del mismo o con la no aparicién del mismo a la
edad en que normalmente se presenta. Esta falta de desarrollo también se extiende a la perma-
nencia de unos patrones lingtifsticos que caracterizan bien a nifilos de menor edad, mas alld de
los patrones de desarrollo normales (Pefia, 1988). En todos los casos, sin embargo, es preciso
tener en cuenta, que se trata de retrasos en los que:

* No existe causa patologica manifiesta
* No presenta defectos ni distorsiones especificas

* Aspecto pueril, pero sin distorsion particular.

Estas insuficiencias conceptuales hace que a veces, si no se tiene la suficiente experiencia, se
identifique el retraso del lenguaje con el retraso de habla o dislalias (ver médulo 4), cuando no,
en el extremo opuesto de mayor gravedad, con una disfasia o retraso grave del desarrollo del
lenguaje (ver epigrafe 5.2), o al menos, con la consideraciéon de que estamos ante una forma leve
de un trastorno mas amplio del desarrollo del lenguaje (Ingram, 1971; Azcoaga, 1981).

Rondal (1988) explica que la distincién que mas se acepta habitualmente es la que separa

* Por un lado, a los nifios en los que existe un desfase en la elaboracion del lenguaje en relacion
a la cronologfa habitual de las adquisiciones (pero suelen respetar las distintas etapas por las
que pasan otros nifios cuyo desarrollo lingtistico se considera normal).

* Por otro lado, a aquellos en los que se observa una elaboracion tardia e imperfecta del lenguaje
que repercute tanto en las posibilidades linglisticas posteriores como en su adaptacion
sociofamiliar y escolar.

El concepto de retraso simple del lenguaje que se aplica y describe en este epigrafe 5.1 se
encuadra dentro de ese primer grupo de alumnos con desfase en sus adquisiciones lingiisticas,
que puede afectar a la mayorfa o totalidad de los componentes lingiifsticos y que, por lo general,
se reflejan mas en la produccién que en la comprension.

La determinacion de las causas desencadenantes de este trastorno también ha ocupado una
buena parte de la investigacién en este campo. Cristal (1983) dice que se trata de casos en los
que la alteracién en el desarrollo lingtifstico no puede atribuirse a causas “obvias” como ocurte
con otras patologias. Para Miller (1991), esta situacion conlleva que su definicién se haga por
exclusion de diversas etiologias mas que por una caracterizacion concreta de criterios de inclusion.
En lineas generales, se acepta que el retraso del lenguaje es wn trastorno funcional del lengnaje que no
tiene un sustrato lesional clinicamente detectable como serfa el caso de la sordera, la deficiencia
mental o las dificultades lingtiisticas derivadas de trastornos de origen neurolégico.

No obstante, suele subrayarse que una mala elaboracion del lenguaje puede estar determinada
por diversos factores, entre los que sobresalen los siguientes:

* Problemas neurolégicos (¢disfuncién cerebral minimar) caracterizados por dificultades para
centrar la atencién, impulsividad cognitiva, comportamiento hipercinético y torpeza motora.

* Dificultades cognitivas; aunque se trata de nifios con desarrollo intelectual normalizado, suele
hacerse referencia a desajustes en la memoria a corto plazo (MCP) y a la atencion.

* Factores motrices en forma de inmadurez o incoordinacion psicomotriz que puede afectar a
los 6rganos fonoarticulatorios y, por tanto, a la articulaciéon de los sonidos del habla.
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* Factores psicosocioafectivos relacionados con las relaciones afectivas entre padres e hijos,
nivel cultural del entorno, etc. Los niveles socioculturalmente escasos pueden perpetuar en
el nifio formas de comunicacion lingiifstica pobre y retrasada a causa de un feed-back también
distorsionado. A veces, el medio familiar es poco estimulante, aunque su nivel sociocultural
sea elevado. Por dltimo, no debe despreciarse la posible influencia de situaciones de celos
hacia un hermano menor, o actitudes parentales como la sobreproteccion.

5.1.2. Manifestaciones lingiilsticas mds frecuentes

Si bien no se puede hablar de un nifio tipo con retardo del lenguaje, si puede hacerse una
descripcion de las alteraciones mas frecuentes que pueden encontrarse. Los procesos que van a
describirse son normales a cierta edad y en otra son considerados como sintomas de retraso del
habla y/o del lenguaje. Para que sea posible diferenciar ambas nociones, normalidad o retardo, se
tomara como edad tipo los 4,5 afios, edad en que el lenguaje suele ya tener un nivel amplio de

desarrollo, aunque es preciso insistir en que ese limite es difuso y, por lo tanto, flexible (ver
modulo 2).

En cualquier caso, la “catalogacion” o etiquetado de un nifio con retardo del lenguaje, requiere
de dos consideraciones prescriptivamente importantes:

a) Las insuficiencias o limitaciones en el desarrollo en la totalidad de los componentes lingtis-
ticos, es decir, retrasos que afectan al area fonolégica, semantica, morfosintactica y pragma-
tica.

b) La fuente de la que se extrae la informacién sobre el lenguaje del nifio debe ser el lenguaje
espontaneo, o sea, comunicaciéon espontanea en entornos cotidianos normalizados y, no a
través de ejercicios como los de repeticion de palabras aisladas o de fonemas aislados.

El repaso de la literatura especializada pone de manifiesto que en los casos de retrasos leves,

lo que mas llama la atencién son procesos de simplificacion del habla, como los siguientes (Aguado,

1988):
* Pérdida de la segunda consonante en grupos CCV: /ten/ en lugar de “tren”.

* En los grupos CVC y VC la segunda consonante desaparece o se asimila a la consonante
siguiente: /kat-tén/ en lugar de “cartén”.

* Ausencia de las semivocales de los diptongos decrecientes: /péne/ por “peine”; ausencia de
las semiconsonantes en diptongos crecientes: /ben/ por (bien).

* Ausencia de la vibrante multiple (/¥/) y una gran inestabilidad en la colocacién de la vibrante
simple /tr/ o su sustitucion por los fonemas /1/ o /d/: /toro/ en lugar de “todo”.

* Procesos asimilatorios: /malolo/ por “manolo”.

Desde el punto de vista semantico, s« comprension parece normal, aunque su expresion limitada. Su
desarrollo morfosintactico puede ser normal, aunque suele observarse una mayor presencia de
palabras contenido en detrimento de palabras funcién, por lo que suelen omitir preposiciones,
articulos... Hace distintos tipos de frases, concordancias bien realizadas y formas verbales nor-
malizadas. En el componente pragmatico no se advierten distorsiones ni dificultades especiales.
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En los casos de retardo del lenguaje moderado, aqui llamados de refraso simple del lenguaje, 1a
reduccién de patrones fonologicos es mas evidente. El habla de este tipo de nifios da la impresion
de ser un habla tipica de bebé. Ademas de lo antes descrito se produce:

* Ausencia casi absoluta de las fricativas, que son sustituidas por sus correspondientes sordas:

/£ = /p/; /0/ = /t/.
¢ Abundantes omisiones en las consonantes iniciales.

* Respecto a la estructura silabica sélo se producen dos tipos: V' y CV, con la desaparicion prac-
ticamente total de diptongos, consonantes finales y silabas inversas.

Desde el punto de vista semantico, /a comprension es buena (mayormente cuando es informada
por los padres que por los maestro) pero la pobreza de vocabulario expresivo es ya muy notoria.
Estos nifilos nombran los objetos familiares, pero desconocen el nombre de muchos otros objetos
conocidos por los nifios de su edad. Desde el punto de vista morfosintactico, se manifiestan
signos claros de retrasos en concordancias de género, nimero, verbales. Los sintomas mas eviden-
tes se refieren a la reduccion u omision de palabras funcion, tales como preposiciones, articulos (sin
diferenciaciones de género y, con bastante frecuencia, tampoco de nimero), demostrativos y
posesivos. Las estructuras de frases pueden tener hasta tres elementos: sujeto-verbo-predicativo,
sujeto-verbo-complemento directo, sujeto-verbo-complemento adverbial (normalmente un
adverbio de lugar, modo o intensidad), en las que no se necesitan sighos morfosintacticos de
unién. Es decir, estructuras prototipicas de frase simple. E1 uso de funciones pragmiticas es mas bien
pobres, con abundantes imperativos y “gestos verbales” de llamada de atencién. Hay poca inicia-
tiva y muy escasas formas sociales de iniciacion de la comunicacion verbal. La conversacion
sobre un tema es entrecortada, ya que pasa a otros temas.

Garcia (2000) concreta estas caracteristicas desde otro punto de vista:
a) A nivel de produccion:
* La unién de dos palabras no aparece hasta los tres afios.

* El uso de los pronombres, fundamentalmente el personal “yo”, aparece sobre los cuatro
afios.

* Ausencia del articulo y de los marcadores de posesion.
¢ Tendencia a reducir el sistema consonantico adulto.
¢ Vocabulario reducido.

* Uso de frases simples, palabras yuxtapuestas sin empleo de nexos, rellenando los espacios
vacios con sonidos indescifrables, dando la sensacion de frases largas.

¢ Poca utilizacion de los plurales v uso de frases mal estructuradas sintacticamente.
y

* Muchos de estos sujetos compensan su déficit de expresiéon con un uso masivo de gestos,
que generalmente son comprendidos por su entorno, provocando un reforzamiento de la
expresion gestual en detrimento del lenguaje oral.

* Este comportamiento se convierte en patolégico cuando permanece en nifios que han
superado los cuatro afios.

b) A nivel de comprension: la comprension verbal es mejor que la expresion, lo que hace pensar
que son normales a este nivel. No obstante, si se explora cuidadosamente su nivel de comprension,
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se observan algunas alteraciones: los enunciados referentes a conceptos espaciales, temporales,
cromaticos... son dificilmente comprendidos y no estan integrados en su lenguaje normal.

Como conclusion, las caracteristicas mas claras del retraso simple del lenguaje que aqui se ha
descrito, tienen el perfil siguiente:

* El problema se centra, fundamentalmente, en el aspecto expresivo.
* Las alteraciones fonoldgicas y la limitacion del léxico son las conductas mas llamativas.

* El acceso al lenguaje oral como forma de comunicacion se inicié un afio o un afio y medio
mas tarde de lo que suele ser habitual.

* El retraso en el desarrollo lingtistico es homogéneo en todos los componentes del sistema.

* La comparacién entre sujetos con el mismo diagndstico ofrece poca variabilidad en sus
perfiles lingtiisticos.

* A pesar del retraso temporal, se observa una evolucion paralela a la estandar en los rasgos
caracteristicos de cada una de las etapas.

* Muchos pueden compensar por si solos este desajuste temporal si cuentan con un entor-
no estimulador y buenas capacidades intelectuales.

* Este tipo de niflos suele responder muy bien a la intervencién y mejoran en poco tiempo
su competencia linglistica.

5.2. Los retrasos graves del lenguaje: la disfasia

¢Qué diferencias existen entre el retraso del lenguaje descrito en el epigrafe 5.1 y las disfa-
sias? La intervencion logopédica en retrasos del lenguaje infantil identifica y constata un
“grupo” o “subgrupo” de sujetos, en los que los retrasos o alteraciones, muestran caracteristicas
especificas. Estas “diferencias” tienen importancia fundamental en la actualidad, tanto por la
sintomatologia que dichos retrasos presentan, como por sus problemas de indefinicién y con-
fusion.

LOGOPEDIA 00 000 0000000000000 0000C0OCOCOCFOCFOEONOGEONOEOEONOEONONOEOOO”O 7

MOD 5



RAFAEL SANTANA HERNANDEZ Y SANTIAGO TORRES MONREAL

Datos del sujeto

Personas presentes: Adulto () y Pedro (P)

Situacién: conversacion.

Adulto: ¢qué habéis hecho este fin de semana?

P.: Hemos hecho un pic nic.

A jAnda. Habéis comido fuera! s v qué habéis comido?
P. : No quiero comer

2\t Bueno, no.. pero tu madre me dijo que se habia llevado la comida fuera. sQué se llevé?
P.: 3Por gué bhablas de eso?

At Porque me interesa. ¢Qué habia para comer?

P. : Tortilla de patata

A Um, qué rico y ¢qué mas?

P.: empanadillas... ; T estabas agui ayer?

AL 8i, me quedé trabajando

P.: 87 no trabajas, no cobras jverdad?

A. (riendo): Esto es verdad

P.: 3.4 que esto o dijiste un dia?

Al Pues si.

P.: Saca la lengua

A.: Pedro, no empieces. ;Qué mads hiciste en el campo?
P.: 54 qué en el campo hay vacas?

A.: Pues, si, a veces...

A stres quér
P.: 54 gué las vacas dan leche?
A 8, dan leche. ;Por qué dijiste tres?

MOD 5 A.: ¢Habia tres vacas?

P.: gy la leche es buena para los nisos?

At 8i. ¢;Habia vacas donde hiciste el pic-nic?
P.: No he comido nada.

Transcripcién de una narracién del cuento de Caperucita

“Una nifia y una madre toma una bolsa...ve a do...a casa abuela... viene lobo...campo...a ti, a li...una
casa...un lobo come nna vieja... antes...una nifia...come lobo nina...hombre...corta tripa, quita vieja y nifla...nada

2

mds

Cuadro 5.2 Transcripcion de muestras de lenguaje de dos casos diferentes
(Monfort y Juarez, 1997:183 y 188)

5.2.1 Concepto y clasificacion

¢Coémo caracterizarfamos a este retraso del lenguaje al que llamamos aqui disfasia? La res-
puesta no esta bien clara actualmente, pues depende de quien responda a esta pregunta, y de su
orientacién tedrico/terapéutica. A pesar de ello existe cierto consenso en torno a algunas carac-
terfsticas. Son sujetos donde:

* La producciéon y la comprension estd alterada de forma mas o menos severa (alteracion de
funciones lingtiisticas).

* No existen trastornos auditivos, intelectuales, neurolégicos o psicoticos (al menos que se
revelen con los medios diagnésticos actuales).

* Coexisten a las alteraciones lingtifsticas problemas psicolégicos de orden emocional, atencional,
psicomotor o conductual en cuantia variable.
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Este cuadro, junto con alguna que otra caracteristica de menor relevancia que pudiéramos
agregar, no hace mas que dejar patente la enorme subjetividad y ambigiiedad de tal caracteriza-
cion. Con estos datos, el diagnostico clinico se mueve en un terreno muy resbaladizo. Como
sefiala Crystal (1983) se trata de un diagndstico por exclusion, o como constata Rondal (1988) estas
denominaciones son arbitrarias.

Una propuesta operativa quizas sea la clasificacion y delimitacién propuesta por Rondal
(1988: 638). Este autor considera la disfasia, junto al retraso simple de lenguaje, y junto con la audio-
mudez, como subgrupo de un grupo mucho mas general que él llama retrasos del lengnaje. Muy
sucintamente, y sin olvidar la caracterizaciéon precedente (ausencia de trastornos intelectuales
y/o sensoriales, alteracion de funciones linglisticas, problemas psicolégicos), estos subgrupos
quedarfan definidos como:

* Retraso simple de lengnaje, como aquellos nifios que realizan comunicaciéon verbal con su entorno,
pero que presentan un desfase cronoldgico en la adquisicion del sistema lingtifstico —en
comparacion con los nifios de su misma edad—, es decir, con adquisiciones a nivel de ex-
presion y/o comprension por debajo de su edad. Lo mas definitorio de este subgrupo es su
tendencia a la normalizacién en torno a los seis afos.

* Disfasia; nifilos con elaboracion tardfa e imperfecta del lenguaje, que se prolonga mas alla de
los seis afos. Su lenguaje evoluciona inorganizadamente y no supera un cierto estadio, modu-
lando una personalidad “problematica” y defectuosa. Su diagnostico sélo se puede hacer a
partir de los seis afios.

* Finalmente, y dentro del continuo que delimita niveles de gravedad, 1a audionndez, como el
trastorno grave del lenguaje que no evoluciona después de los cinco anos.

En conclusion, y segin la escuela francesa, las diferencias entre retrasos del lenguaje -retra-
so simple de lenguaje- y disfasias, tienen que ver con la gravedad de los sintomas lingiifsticos
que presenta el nifio y la evolucion en el desarrollo de su lenguaje. En otras palabras, la diferen-
cia es de orden cronolégico:

Segun Aguado (1999) las diferentes clasificaciones del término disfasia se engloban dentro
del Cuadro 5.3. que aparece en la pagina siguiente.
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Subtipo | Descripcion

Trastorne de la vertiente expresiva

P o, Cierta fluidez de produccién, con articulacién confusa. Mejorfa de calidad
rogramacién . . L . .,
o articulatoria en tareas de repeticion de elementos aislados. Comprension
fonol

onologica .
5 normal o casi normal.

Comprensién normal o casi normal. Dificultades en la articulacion de
. . fonemas y palabras. Enunciados de 1 o 2 palabras que no mejoran con la
Dispraxia verbal .. L. . X L. . .
repeticion. Al limite: casi mudo (afasia congénita expresiva o audiomudez

dispraxica).

Trastornos de la comprension y expresion

Comprensién mejor que expresién. Variables de dificultad de comprensién:

Fonolée longitud, complejidad estructural, ambigiedad semdntica, contextualizacion,
“onologico- N L., . ., . . .,
o g1 rapidez de emisién del enunciado. En expresion: dificultades de articulacion,
sintactico N ., . . 7
en fluidez, frases cortas, omisién de nexos. Fluidez verbal v articulacién del

habla altcradas.

Agnosia cognitiva- | Sordera verbal. Comprensién del lenguaje oral severamente afectado o

verbal ausente. Expresion ausente o palabras sueltas. Comunicacién de gestos.

Trastornos del proceso central de jento y de la formulaciin

Desarrollo inicial del lenguaje mas o menos normal. Articulacién normal o

L con ligeras dificultades. Habla fluente; puede emitir frases aprendidas de
Semantico-

pragmitico

memoria. Enunciados bien estructurados gramaticalmente. Dificultades en
comprension: falta de adaptacion de su lenguaje al entorno interactivo, no se

adecua a la situacidn y/o al interlocutor, probable ecolalia o perseverancia.

Iabla fluida con pseudotartamudeo ocasional. Articulacién normal o con
Léxi L. ligeras dificultades. Jerga fluida (en nifios pequerios). Comprensiéon normal de

Cxico-sintactico K X i X
palabras sueltas, pero no en frases. Sintaxis: “muletillas”, orden secuencial

dificultoso, interrupciones, reformulaciones.

Cuadro 5.3 Clasificacién de la disfasia (Aguado, 1999)
5.2.2. Manifestaciones cognitivo-lingiiisticas

Diversos autores consideran de escaso valor para la investigaciéon y evaluacion e interven-
cion terapéutica, el enfoque descrito hasta aqui, manifestando, por el contrario, que cabe un
enfoque diferente centrado en la definicion y caracterizacion del conjunto de sintomas o altera-
ciones que pueden ser observados y descritos objetivamente. Segun ello, la diferencia entre
retrasos de lenguaje y disfasia, y entre los diversos subtipos existentes entre ésta ultima, surgirfan
a partir de la exploracién sistematica de un conjunto de dimensiones, relacionadas con los pro-
cesos siguientes:

* 1° Procesos de produccién y comprension,

*2° “  cognitivos e interactivos,

*3° “  yestructuras fonoarticulatorias,

* 4° Adecuacién de la conducta general del sujeto,

* 5% Otras exploraciones complementarias.

Las disfasias, asi concebidas, se caracterizan por un desarrollo del lenguaje severamente alte-
rado en nifnos intelectualmente “normales” mayores de 5 afios, tanto en la comprensiéon como
en la emisién del lenguaje. Fstos presentan las siguientes manifestaciones lingiifsticas
(Belinchon y Cadenas, 19806):

a) En la expresion:
* Intencionalidad comunicativa pobre y grandes dificultades para adaptarse al interlocutor.
* Graves problemas en los aspectos funcionales del lenguaje.
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* Expresion casi nula o constituida por emisiones que pueden ir desde la palabra-frase hasta
la expresion telegrafica.

* Las frases o palabras se dicen en el orden impuesto por el pensamiento que lo suscita. En
algunos casos la expresion se reduce a jerga.

* Heterogeneidad del vocabulario, existiendo la presencia de palabras complejas y la ausencia
de palabras mas simples.

* Agramatismo: dificultades variables en la estructuracion sintactica.

* Dificultad para manejar pronombres personales mas alla de los 4 afios.

* Ausencia total de particulas de relacioén (preposiciones, etc.).

* Empleo persistente del verbo en forma atemporal: infinitivos y perifrasis verbales.
b) En la comprension:

* Grave alteracion de la comprension pudiéndose observar conductas ecolalicas.

* Pueden llegar a la sordera verbal.

* Reaccion positiva a gestos.

* Dificultad para repetir y recordar enunciados largos.

* Problemas de evocacion: expresiones interrumpidas con sustituciones de palabras, uso de
perifrasis y muletillas.

Ademas, los nifios disfasicos presentarfan las siguientes caracteristicas o manifestaciones no
lingtisticas (Monfort y Juarez, 1997) MOD 5

a) aspectos cognitivos
* Dificultades en el desarrollo del juego simbélico y en otras funciones similares.
¢ Dificultades en la construcciéon de imagenes mentales.
* Déficit de memoria secuencial, auditiva a corto plazo y verbal.
¢ Alteraciones en la estructura del tiempo y el espacio.

* Heterogeneidad de los resultados en las distintas pruebas de las escalas de inteligencia no
verbal.

b) Aspectos perceptivos

* Dificultades en la discriminacion de estimulos auditivos.

* Tiempo de latencia mas largo para la percepcion auditiva.

* Problemas de lateralizacion en el tratamiento de los estimulos auditivos.
¢) Aspectos psicomotores

* Dificultades praxicas.

* Alteraciones del proceso de lateralizacion

* Inmadurez de las destrezas motoras.

d) Aspectos conductuales

* Alteracion de la capacidad de atencion, hiperactividad.
¢ Alteracion de las relaciones afectivas y del control de las emociones.
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5.3. Lenguaje y sordera

La deficiencia auditiva es el resultado del deterioro o del funcionamiento incorrecto de un
sistema biologico periférico, que, a diferencia de otros, v.gr.: vista, gusto, tacto..., tendra reper-
cusiones importantes sobre aspectos criticos del desarrollo cognitivo-lingtistico del sujeto
humano. El Cuadro 5.4 contiene la descripciéon del analisis lingtififstico de un caso real de
sordera profunda. Sugerimos lea atentamente su informacién y extraiga sus propias conclusiones
sobre el desarrollo lingtifstico de este caso.

Datos del sujeto

Sujeto: M)  Ldad: 74 ades  Diagnéstico: sordera nenrosensorial severa

Padres: gyentes y no tiene ningiin familiar sordo

Hermanos: cuands tenia 10 aitos, nacid una hermanita oyente

Estimulacion precoz: @ los dos afios; y durante un ario

Historia de escolarizacion: a los dos aios en un C.E.I. para Sordos de cardcter provincial; a los tres afios
en Cokgio de Integracidn Preferente de Sordos, en 1° ciclo de E.P.

Nivel actual: matriculada en 1° de Secundaria, aungue su nivel académico corvesponde al 2° nivel del 2° ciclo
de Primaria, y a niveles inferiores en lectoescritura (segin su logopeda).

Rehabilitacion: ha asistide a sesiones particulares de logopedia

Lengua de Signos: a los 10 arios comenzd a aprenderia,, a través de otros alumnos sordos y de su padre (que
comenzd también a estudiarl)

Avudas téenicas: wtiliza andifonos desde pequenia. Le ayndan a comprender y a escuchar sonidos significativos

como son el timbre de la puerta o el teléfono.

Analisis de su lenguaje

1. Lenguaje oral:

a) Didlogo espontdneo. No es un dialogo fluido; carece de pausas que permitan distinguir las
palabras v las oraciones; dificilmente comprensible; tampoco utiliza nexos (preposiciones,
conjunciones); habla ininteligible. En cuanto al tipo de errores hace omisiones y sustituciones. La
intensidad de voz es alta, tono grave, timbre apagado y titmo entrecortado. Las clases de palabras
que usa son generalmente sustantivos y verbos (palabras abiertas), habiendo una ausencia total de
palabras cerradas. Utiliza palabras sueltas en las que apenas incluye algin verbo. Las producciones

son todas afirmativas.

b) Dictade. La lectura labio facial no es del todo buena. En la mayorfa de las palabras hay

muchos errores puesto que cambia una silabas por otras.

2. Lenguaje escrito

a) Ledura. Errores: sustituye u omite la consonante central en silabas CCV; la /rr/ la
pronuncia como /i/; en algunos diptongos pronuncia solo una de las vocales, o bien sustituye
una de ellas por una consonante, por ejemplo dice /pen/ por /pie); la silaba /si/ la sustituye por

2
r

otro como: /chi/, /1i/, o /ki/; a algunas palabras le afiade una o “n” final que no llevan

b) Comprensidn oral. En la ptimera pregunta tespondié bien, sin necesidad de buscar en el
texto. En la segunda preguntamos “cudntos escalones tenia la casa” y después de buscar en el
texto contesté “...cinco”, cuando en realidad eran “cuarenta y cinco”. En Ia tercera pregunta, la
respuesta no se encontraba implicita en el texto, ain asi ella buscé en el texto. Su comprension

fue nula. Es evidente que su comprension lectora global es escasa.

¢y Comprension de pregunias escritas. Ln esta tatea cometié menos errores que en la anterior ya
que ha copiado textualmente las frases del cuento. Y atn asi en dos de las palabras cometié
errores: /la dado/ por “al lado”, y /clatarras/ por “chatarras”. Al contestar no cambia los tiempos
verbales v no se remite a contestar las preguntas sino que copia mas de lo que se le pregunta.
Necesité mucha ayuda para encontrar las respuestas. ara buscar las respuestas partia de una

palabtra que estuviera en la pregunta y la buscaba en el texto, y a partir de ahi copiaba la respuesta.

d) Escritura espontinea. Las palabras mds utilizadas son abicrtas como sustantivos. Utiliza
algunos verbos pero no en la forma correcta; la mayorfa de ellos estan en presente y en pretérito

perfecto simple, mayoritariamente en tercera persona del singular. Se observan frases en las que ha

Cuadro 5.4 Analisis del lenguaje oral y escrito de un caso de sordera
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5.3.1. Concepto y clasificacion

El sistema auditivo humano es una estructura compleja que se encarga de recbir, procesar e
interpretar la informacion sonora. Consta en esencia de tres elementos: el érgano receptor peri-
térico (A), unas vias de conduccion nerviosa (B) y unas estructuras centrales (C) (ver Figura 5.1).

T Corteza Cerebral
e | Auditiva

g.‘:':--Qj‘
= A k( = =
Tubérculos <) A
Cuadrigéminos )
Via Auditiva
Niicleos .
Cocleares Ot=p) —
T o X
\ /q'luf_\ Jq?q Oido

Figura 5.1.Esquema del Sistema Auditivo Humano
(Torres, Urquiza y Santana, 1999)

El drgano receptor es lo que denominamos oido y se encarga de convertir la informacién sonora
en impulsos nerviosos, es decir, una vibracién mecanica en una sefial eléctrica. Este mecanorre-
ceptor es doble para facilitar la estereofonia y con ello la localizacion de la fuente sonora, entre
otras razones. El oido se encuentra ubicado en un hueso muy complejo del craneo: el hueso
temporal, que también alberga los 6rganos receptores del equilibrio. Las vias nerviosas comienzan
en ambos nervios auditivos (VIII par craneal) extendiéndose desde ambos oidos hasta la corte-
za cerebral. Se encargan de transportar y hacer un procesado inicial de los impulsos nerviosos
procedentes de ambos oidos, para lo cual estan parcialmente interconectadas. Ambas vias fina-
lizan en las estructuras centrales que se localizan principalmente en la corteza del Hemisferio
Cerebral Izquierdo a nivel de su porcion lateral en el denominado Lobulo Temporal. Estas
estructuras estan constituidas por las denominadas Areas Auditivas y del 1engnaje (areas 41,42y
22, segun la clasificaciéon de Brodman). Estas areas se encargan de interpretar el mensaje sono-
ro y conducir este mensaje a otras zonas del cerebro. A su vez ¢/ oido consta de tres partes: el oido
externo (OE) que incluye el pabelléon auditivo y el conducto auditivo externo; el oido medio
(OM) formado por una cavidad que alberga el timpano y la cadena de huesecillos; y el oido
interno (OI) formado por el caracol o coclea (ver Figura 5.2). El oido externo y medio operan
con energfa mecanica y basicamente se limitan a amplificarla o atenuarla. El oido interno lo hace
con energfas mecanica y eléctrica, convirtiendo la primera en la segunda y es por tanto un autén-
tico transformador biologico, de tipo mecano-eléctrico, de alta precision y gran sensibilidad.

. Pabellon auditivo

. Conducto auditivo
Estribo

. Ventana oval
Ventana redonda

. Trompa de Eustaquio
. Nervio coclear

. Céclea

. Vestibulo

10.Canales semicirculares
11. Idem

12. Idem

13. Yunque

14. Martillo

15. Timpano

PN R W —

Figura 5.2. Esquema del oido
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Una vez indicados los aspectos biolégicos, procede distinguir entre los diferentes tipos de deficiencias
anditivas, en relacion con el “locus” donde se produce la lesion (OE, OM u OI), que dara lugar,
por un lado, a la distincion entre hipoacusias de transmision y neurosensoriales, y por otro lado, a la
gravedad de la lesion, que dara lugar a distintos grados de pérdida anditiva. Ambas clasificaciones
interactian dando lugar a expresiones tales como hipoacusia ligera nenrosensorial, cuando la locali-
zacion de la lesion esta en el O, hipoacusia media de transmision, cuando la lesion esta en el OE o
en el OM, hipoacusia severa mixta, cuando tanto las estructuras del OE/OM como las del OI estin
afectadas.

Existen deficiencias auditivas que afectan escasamente a la produccion lingtistica y practica-
mente nada a la comprension, mientras que otras las dificultan sobremanera. La distincion entre
ellas resulta, imprescindible y se realiza en funcién de 3 variables o criterios relevantes (ver Cuadro

5.5):

Criterios Tipos de hipoacusia

Momento de adquisicion Prelocutivas: < de 3 afios
Postlocutivas: > de 3 afios
Leve o ligera: 20-40 dB

Cantidad o grado Moderada: 40-69 dB
Severa: 70-89 dB
Profunda: >90 dB

Hipoacusia de Transmision
Cualidad o tipo Hipoacusia de Percepcién

Hipoacusia Mixta

Cuadro 5.5. Clasificacion de la deficiencia auditiva

MOD 5
1) La primera de ellas, y quiza la mas importante, sea el womento en que se produce la pérdida and:-

tiva. Existe una diferencia radical entre los sujetos que sufren la deficiencia auditiva antes o
después de adquirir el lenguaje oral. A los primeros se les denomina sordos prelocutivos y a los
segundos sordos postlocutivos. Ejemplos evidentes del primer caso son los nifios que sufren una
sordera congénita, de nacimiento, mientras que de los segundos serfan aquellos casos de
niflos y/o adultos que sufren una lesion auditiva por traumatismo, enfermedad virica, etc. Sin
embargo, la distincién no resulta tan facil de establecer cuando la deficiencia se produce en
la primera infancia. La adquisicion del lenguaje es un proceso lento y dilatado, que se produ-
ce desde muy corta. Establecer si un nifo, que adquiere subitamente la sordera alrededor del
tercer afio de vida es un sordo prelocutivo o postlocutivo es complicado. Es cierto que ha
desarrollado ya un cierto nivel de lenguaje comprensivo y expresivo, sin embargo, las estruc-
turas morfosintacticas y léxico-semanticas son aun precarias y no estan suficientemente asen-
tadas, por lo que podria darse una regresion grave si no se interviene inmediatamente. Nos
encontramos asi ante un continuo entre los sordos prelocutivos que, por 7 sélos no desarrolla-
rdn el lenguaje oral, y los sordos postlocutivos, que ya han desarrollado el lenguaje oral y a los
que la deficiencia auditiva les provocara escasos problemas de comprension y algunos pro-
blemas de produccion.

En este continuo se sitian todos los sujetos sordos, entendiendo que en tanto en cuanto el
momento de la pérdida auditiva sea a mayor edad, la magnitud de los problemas en relacion
con el desarrollo cognitivo sera menor. En el estudio psicopedagogico de los nifios sordos
resulta imprescindible distinguir entre ambos tipos de sujetos. Los efectos de la sordera, pro-
piamente dichos, se deberan estudiar fundamentalmente sobre sordos prelocutivos.
Metodolégicamente, suele admitirse como sordos prelocutivos aquellos sujetos que padecen
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la sordera desde el nacimiento, y aquellos que la padecen a lo largo del periodo que va desde
el nacimiento hasta aproximadamente los 2-3 afios de vida.

Etiqueta | Pérdida Consecuencias Soluciones
Leve o 20-40 | Dislalias y fallos Audifono y logopedia puntual durante
ligera dB. motfosintacticos leves | iempo limitado
Media 40-70 | Dislalias y fallos Audifono y logopedia puntual durante
dB. morfosinticticos tiempo limitado
Severa 70-90 | Retraso generalizado Audifono y logopedia son imprescindi-
dB. del lenguaje bles. Pueden quedar secuelas
Profunda | > 90 dB. | Retraso grave del Implante coclear y logopedia muy
lenguaje y del habla especifica y durante mucho tiempo.

Cuadro 5.6. Grados de pérdida auditiva, consecuencias y soluciones

2) La segunda variable fundamental es el grado de pérdida anditiva (criterio de cantidad). La defi-
ciencia auditiva no es un problema de todo o nada. Muy al contrario, podriamos decir que la
agudeza auditiva es una facultad dafiada en mayor o menor medida en todos los sujetos y que
esta agudeza varfa con la edad. Un sujeto con audicién normal es aquel que percibe todas las
frecuencias entre 15 y 16000 Hz entre 0 y 10 dB de intensidad. Comenzamos a hablar de
deficiencia auditiva cuando la pérdida provoca una disminucion significativa de la funcion del
oido humano, bien en cuento a las frecuencias percibidas o a la intensidad requerida para
percibirlas (ver Cuadro 5.06).

Para la determinacion del grado de pérdida se tienen en cuenta dos elementos: la znzensidad,

medida en decibelios (dB), y el rango de frecuencias a las que afecta, medidas en Hz. La calidad

del habla est4 relacionada con la percepcion de las frecuencias entre 500 y 4.000 Hz funda- ~ MOD 5
mentalmente. Por lo tanto, cuanto mayor sea la pérdida auditiva y cuanto mas afecte a las
frecuencias mencionadas, llamadas frecuencias conversacionales, mayor repercusion negativa

sobre el desarrollo del lenguaje y de los procesos cognitivos ligados de alguna manera con el

lenguaje (Conrad, 1979). Otro tanto se puede afirmar en relacién con el grado de pérdida

auditiva, cuanto mayor sea, peor sera el pronodstico.

3) Atendiendo a la estructura fisioldgica afectada (oido externo, medio o interno), las hipoacu-
sias pueden ser conductivas o de transmision (localizadas principalmente en oido externo y
medio) y neurosensoriales (localizadas en el oido interno y nervio auditivo) (criterio de cualidad).
Las primeras derivan de malformaciones y lesiones del oido externo y/o medio (timpano y
cadena de huesecillos), que dificultan la transmisién mecanica del sonido. Las segundas deri-
van de lesiones en la coclea o en el nervio auditivo, que dificultan la transformacion de la
sefial y su conduccion a las areas temporales del cortex. Las sorderas transitorias son recuperables
funcional, médica o quirdrgicamente. L.a mayor parte de las sorderas conductivas simples
(también llamadas periféricas, porque afectan al oido externo y medio) pertenecen a este
tipo. Son trastornos que evidentemente precisan tratamiento, pero que suelen tener escasas
incidencias en los individuos. Por el contrario, existen las sorderas permanentes, mucho mas graves,
de mayor dificultad diagnéstica y generalmente irrecuperables, aunque la investigacion tec-
nolégica y médica estan ofreciendo resultados muy esperanzadores gracias a los zmuplantes
cocleares. Cuando hablamos de nifios sordos nos estamos refiriendo a un trastorno permanente,
no incluyendo ah{ las sorderas temporales.

Existen otras variables relevantes para la determinacion del tipo de sordera. Una de las mas
tenidas en cuenta tradicionalmente ha sido la causa de la sordera. Volvemos a encontrarnos con
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un abanico de causas posibles. Desde nuestro punto de vista, la causa de la sordera es rele-
vante al explicar las posibles deficiencias asociadas que pueden presentarse junto a la defi-
ciencia auditiva. El ejemplo mas evidente lo constituyen algunos sindromes complejos donde
la sordera aparece asociada a otros trastornos significativos (sordoceguera, espina bifida,
etc.), mientras que en la mayorfa de ocasiones la sordera aparece como la unica deficiencia
significativa.

Hasta aqui hemos definido lo que se entiende por sordera o deficiencia auditiva. Sin embar-
go, No estamos ante un concepto simple, sino todo lo contrario, donde distintas variables aje-
nas al aspecto fisiologico pueden influir decisivamente en la habilitaciéon de la persona sorda.
Desde el nivel sociocultural hasta el sistema u orientaciéon comunicativa con mayor peso en los
primeros afios, puede influir de manera clave. El papel comprensivo y activo por parte de los
padres, en caso de sordera infantil prelocutiva, sera decisivo.

En cuanto a la incidencia, entre el 1 y el 1°5 por mil de la poblacion general esta afectado de
hipoacusia profunda. L.a deficiencia auditiva, lejos de ir desapareciendo, se mantiene o incluso
aumenta en los pafses desarrollados. A escala cuantitativa, la deficiencia auditiva ocupa el segun-
do lugar en numero de afectados, slo superada por la deficiencia mental. En nuestro pais, el
28Y/ 00 de los nacidos adquiere algun t1po de deficiencia auditiva durante el primer trimestre
de vida y, entre éstos, se espera que el 077 0y 00 tengan sordera bilateral neurosensorial severa
o profunda (Manrique, Morera y Moro, 1994). Mas del 90% de estos nifios y nifias sordos son
hijos de padres oyentes.

Entre los factores de riesgo que mas cursan con la sordera, destacan los 9 siguientes: 1) antece-
dentes familiares, que daran lugar a las llamadas sorderas hereditarias; 2) bajo peso al nacer, por
debajo de 1500 gramos; 3) malformacién congénita craneofacial; 4) hiperbilirrubinemia; 5)
infeccién pre o postnatal; 6) ototoxicidad; 7) hipoxia; 8) convulsiones y 9) permanencia en la
UCI (Unidad de Cuidados Intensivos) durante mas de 48 horas, provocando sordera en el 50%
de los nacidos pretérmino y en el 1% de los nacidos a término. Los dos factores detectados
como maximos responsables de hipoacusia infantil resultaron ser la ofofoxicidad (ingestion de
antibiéticos u otros medicamentos por la madre, en un tratamiento durante la gestacion) y el
bajo peso al nacer (Manrique, Morera y Moro, 1994).

5.3.2. El desarrollo del lenguaje oral y escrito

La primera discapacidad generada por la deficiencia auditiva es el retraso en el desarrollo de la
lengua oral. Otras discapacidades cognitivas podrian ser consideradas como consecuencias de
ésta, por el papel que ciertos aspectos metalingtifsticos juegan en actividades cognitivas como
pensar, comprender, aprender, recordar, olvidar, hablar o leer. Se analizan aqui tres momentos
de la conducta lingiifstica, y su relacién y repercusion en la sordera (Santana, 1999 y Torres
et.al.,1999 para una revision):

1) E/ antes: adquisiciones lingjiisticas que preceden al habla: fascina la facilidad y precocidad con que
los nifios oyentes de cualquier cultura aprenden su lengua materna. Por el contrario, la tarea
de enseriar la lengna oral, en caso de sordera prelocutiva, sigue siendo un problema mal resuelto,
donde inciden tres puntos basicos: la percepcion del habla incompleta y confusa; los periodos cri-
ticos para el desarrollo del lenguaje y el habla: y la dificultad metodoligica para ensefar la lengua
oral.
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2) El durante: ;qué ocurre mientras el nifio aprende a hablar?: durante sus primeros afos de vida, el
nifio va desarrollando unos znterfaces cognitives, que a modo de microprocesadores estan des-
tinados a jugar un papel decisivo en la eficacia de nuestro sistema cognitivo. Se destacan tres
por sus implicaciones en el rendimiento académico del alumno sordo: 1) lateralizacion y pro-
cesamiento lingiifstico de palabras funcién y estructuras sintacticas complejas; 2) bucle fonoar-
ticulatorio, que es un subsistema de la mwemoria-corto-plazo, responsable del repaso y manteni-
miento de los contenidos lingtifsticos en la memoria de trabajo; 3) ensamblador fonoldgico o sis-
tema conversor grafema-fonema, es el responsable del caracter generativo de las lenguas alfabé-
ticas transparentes, o sea, el dispositivo que permite escribir cualquier palabra oida por pri-
mera vez o articular cualquier palabra desconocida durante la lectura. Su importancia sera
maxima para el desarrollo de la lectura eficaz.

3) E/ después: interacciones pensamiento-lenguage: la fonologia, aspecto diferenciador entre lenguas
orales y lenguas signadas, ha sido definido como la piedra angular del sistema cognitivo. Una vez
superada la principal etapa de aprendizaje lingtifstico, alrededor de los 4 afios de edad, el sujeto
hara uso de sus conocimientos lingtifsticos y/o metalingtifsticos de la lengua oral para ejecutar
distintas tares cognitivas. La lectura es la herramienta cognitiva mas poderosa para aprendet,
de hecho el 50% del vocabulario y la mayor parte de los conocimientos declarativos se apren-
den a través de la lectura silenciosa. E/ mayor problema pendiente en la habilitacion de las personas
con sordera es la lectura, segin han denunciado reiteradas investigaciones, sin que hoy esté solu-
cionado el problema. Conrad (1979) encontré que menos del 15% de los alumnos sordos de
16 afios alcanza el nivel lector de los oyentes de 11 afios y la mayoria se quedan en el nivel
lector de los oyentes de 8 afios de edad. Otra investigacion realizada en EE.UU. con sujetos
para ingreso en la ensefianza superior mostré que su nivel lector era de 4° afo de ensefianza
obligatoria. S6lo el 7% tenfan nivel lector equivalente al 7° afio. Y esta diferencia va en
aumento con la edad (Harris y Beech, 1995). Entre las razones que justifican esta situacion
esta el insuficiente conocimiento de la lengua oral, de la que la escrita es un cambio de moda-
lidad, y las representaciones fonolggicas deficitarias que desarrollan con la mayoria de métodos de
intervencion, que dejan al sordo abandonado a la lectura labial.

En resumen, hacia los cinco afos los nifios de cualquier cultura poseen un dominio practi-
camente total de su lengua nativa, y esto se produce de forma natural, sin una ensefianza
programada. Por el contrario, en los nifios sordos sélo podemos hablar de una muy limitada
competencia de la comunicacion oral, y esto se produce solo a trayés de una prolongada e intensiva
ensefnanza. Sin una enseflanza especifica del lenguaje oral, el nifio sordo profundo no accedera
a este sistema comunicativo.

¢Entiende usted ahora mejor los problemas lingiiisticos de la alumna sorda cuyo lenguaje
hemos analizado en el Cuadro 5.4. De la influencia de los aspectos citados en estos tres puntos
descritos, se derivan competencias lingtisticas deficitarias como las mostradas en el caso prac-
tico. 8i su curiosidad por el tema de la deficiencia auditiva, no ha quedado completamente satis-
fecha, sugerimos la lectura de Torres ¢z.al,1999.
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5.4. Lenguaje y deficiencia mental

5.4.1 Concepto y clasificacion

La Asociacion Americana sobre Retraso Mental (AAMR) explica el retraso mental como un par-
ticular estado de funcionamiento que comienza en la infancia y en el que coexisten limitaciones
en la inteligencia junto con limitaciones en habilidades adaptativas. El retraso mental se refiere
a una limitacién importante en el funcionamiento de la persona, no a la limitaciéon de la persona.
Y la limitacion en el funcionamiento es consecuencia de la interaccion de las capacidades limi-
tadas de la persona con el medio en el que vive.

El retraso mental hace referencia a limitaciones sustanciales en el desenvolvimiento corriente. Se
caracteriza por un funcionamiento intelectual significativamente inferior a la media, junto con limi-
taciones asociadas en dos o mas de las siguientes areas de habilidades adaptativas: comunicacion,
cuidado personal, vida en el hogar, habilidades sociales, utilizacién de la comunidad, autogobierno,
salud y seguridad, habilidades académicas funcionales, ocio y trabajo. El retraso mental se manifiesta
antes de los dieciocho afios (AAMR).

El Cuadro 5.7 describe la clasificacion de las deficiencias mentales segun la OMS
(Organizaciéon Mundial de la Salud):

CIL Denominacién Nivel cognitivo segiun Piaget Edad mental
Menor de 20 | Profundo Periodo Sensorio-Motriz 0-2 afios
Entre 20y 35 | Agudo/grave Periodo Sensorio-Mottiz 0-2 afios
Entre 36 y 51 | Moderado Periodo Pre operativo 2 7 anos
Entre 52y 67 | Leve Periodo de las Operaciones Concretas | 7-12 afios

Cuadro 5.7 Clasificacion de la deficiencia mental (OMS)

La interpretacion de estos coeficientes intelectuales es la siguiente:

* Profundo: son sujetos con una incapacidad total de autonomia. LLos que tienen un coeficiente
intelectual inferior a 10 incluso viven a un nivel vegetativo.

* Agndo-grave: fundamentalmente, trabajaremos para instaurar unos habitos de autonomia ya
que hay probabilidad de adquiritlos. Su capacidad de comunicaciéon es muy primaria. Suelen
aprender de forma lineal, poco flexible y poco adaptativa.

* Moderado: 1o maximo que pueden alcanzar es a asumir un nivel pre-operativo. Son sujetos que
pueden ser capaces de adquirir habitos de autonomia e inclusive pueden realizar ciertos des-
plazamientos conocidos. Cuando sean adultos podran asistir a tareas ocupacionales o pre-
profesionales, aunque siempre necesitaran una supervision.

* Leve: son casos educables. Pueden llegar a realizar tareas con supervision. Son los casos mas
favorables.

Esta es la clasificacion psicométrica clasica del retraso mental. Sin embargo, en consonancia
con la definiciéon de la AAMR, las personas con deficiencia mental debieran clasificarse ez funcion
del apoyo excterior que necesitan para desarrollar su actividad cotidiana. Asi, en lugar de establecer un
sistema de clasificacién basado en los niveles de inteligencia (CI) del sujeto (ligero, medio, severo
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y profundo), se utiliza un sistema de clasificacion basado en la intensidad de los apoyos que necesitan las
personas con retraso mental (apoyo limitado, intermitente, extenso y generalizado).

El retraso mental es una consecuencia de los efectos combinados de varios factores. Algunos
de estos factores pueden ser:

1. Factores genéticos, incluimos las aberraciones cromosémicas, las anormalidades de genes
especificos

2. Factores ambientales, incluimos los que ocurren antes del nacimiento (prenatales), los que
ocurren durante el nacimiento (perinatales) y los que ocurren tras el nacimiento (postnatales).

El retraso mental de origen genético representa aproximadamente el 30% de todos los casos
de retraso moderado y severo, asi como el 15% de todos los casos de retraso mental leve
(Aguado y Narbona, 1997). El Sindrome de Down (SD) es la condicién no heredada mas fre-
cuente (Clarke, Clarke y Berg, 1985) con una incidencia estimada de 1/750 en los nacimientos
vivos de ambos sexos. Esta incidencia puede acercarse al 1/1500 en varios paises desarrollados
debido a la conjuncién de procedimientos de diagnéstico precoz y practicas abortivas.

5.4.2. Desarrollo lingiiistico

El Cuadro 5.8 extracta la conversacién mantenida con un alumno con retraso mental.
Recomendamos al lector su lectura y posterior reflexion acerca de las caracteristicas de su
comunicacién y su lenguaje.

Datos del sujeto
Sujeto: Jonathan (J)
Edad: 11 asios
Lugar: Aula enclave de un centro ordinario
Personas presentes: Jonathan (]) y Adulro (1)

Situacion: conversacidn sobre los Reyes Magos a partir de una revista de imdgenes

A: A ver, dime lo que le vas a pedir a los Reyes.

J: (Ojea la revista y se rie)

A: ¢Eso que es? Me tienes que decit

J: (Dice algo y se rie)

Az jQuér

J: Eto es pa” EJi.

A: Eso es para tu hermana, para tu hermanita chica

J:Si

A: ¢Coémo se llama tu hermana?

J: Cajla

ArY ¢Qué le pides ti a los Reyes?

J: Mia ete

A Pero, ¢Qué le vas a pedir?

J: Eto (se rie)

A ¢Le vas a pedir un coche? ¢Un coche, como el de papt?
J: (Dice gue no con la cabeza) ;Y eto?

A: ¢Le vas a pedir ésto? ¢Y como se llama ésto?

J: Mira ete, mira ete, mira ete, mia ete, mia efe jfa, jaj. V'oy a pedir eto (Da una palmada)
A: ¢Qué hace éste?

J: (Dice algo)... Hace pipi.

A ¢Y ésto para qué es?
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J: Unos panates pal nivio

A: ¢Y qué hace con los paiales?

J: (Se acerca a Ja cara de A) Pipi (se vie y da una palmada)

A ¢Y esto qué es entonces? Si es para hacer pipi, ¢como se llama ésto? Una escupi...
J: ... idera

Al

J: Escnpidera (pasa las hojas, seflala los juguetes y se rie).

A: ¢Nada mis le vas a pedir a los Reyes?; «Eso a quién se lo pides?
J: Mira

Ar ¢A quién se lo vas a pedir?

J: Yo voy a pedir eto

At ¢A quién se lo pides?

J:.A los Reyes

Ar Alos Reyes. Pero ¢tt te has portado bien?

J: Mia, mia que bonito. Mia eto.

A: Eh, Jonathan ¢te has portado bien?

J: 84, senora

A: El afio pasado, squé te echaton?

J: Me trajo un estute te tolores, un estute

Cuadro 5.8 Transcripciéon de muestra de lenguaje de un alumno

En términos generales, jcudles son las caracteristicas definitorias del desarrollo lingtistico de

las personas con retraso mental? Para responder a este interrogante seguiremos la descripcion
de Rondal (1999). El Cuadro 5.8 resume los datos mas relevantes sobre los trastornos del len-
guaje en el SD (Rondal y Edwards, 1997). Veamos:

a) Desarrollo prelingiistico. E1 desarrollo prelingiifstico muestra retrasos importantes en bebés con

SD. Por norma, éstos responden menos a las estimulaciones verbales de las madres que los
bebés sin SD. Las destrezas relativas a la secuenciaciéon de turnos, basicas para los futuros
intercambios conversacionales, se desarrollan lentamente. Los sonidos del balbuceo son muy
similares en cuanto a tipos y detalles al de los bebés no retrasados (NR), aunque el balbuceo
reduplicado se produce un poco mas tarde en los SD.

b) Desarrollo lingiiistico. Muchos nifios con SD no presentan un uso coherente de palabras con-

vencionales antes de los dos o tres afios de edad. Las frecuentes carencias en el desarrollo
motor son factores probables que contribuyen a este retraso. Aunque las diferencias indivi-
duales son muy importantes, la tasa de adquisiciéon de palabras nuevas de los nifios con SD
no alcanza la de los nifios NR

Las primeras producciones sintacticas se observan a partir de aproximadamente los 4 afios
en los nifios con SD. Los valores de 1a LME de 1 se observan normalmente alrededor de los
2 afos. Entre los 2 y los 9 6 10 afios, la LME oscila entre 1 y 4, de manera aproximada. La
LME de 5 6 6 unidades se observa, generalmente, entre los 12 y los 14 afios. Los nifios NR
alcanzan niveles de LME de 5 unidades y mas sobre los 6 afios. En el discurso conversacional
entre adultos NR, los valores de la LME se acercan a menudo a 12. La lentitud y limitacion
del desarrollo de la LME en el SD se corresponde con carencias duraderas en la morfosin-
taxis. El uso productivo de palabras funcién (articulos, preposiciones, pronombres, conjun-
ciones, elementos auxiliares) y las marcas morfologicas de género, nimero, tiempo verbal,
modo y aspecto, se encuentran restringidos. I.a mayorfa de los sujetos con SD se ven limita-
dos a frases monoproposicionales con un orden de palabras correcto. Las proposiciones
subordinadas no son comunes.
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Componente del lenguaje

Semiologia

1. Articulacién del sonido y

discriminacion auditiva

* Dificultades articulatorias y coarticulatorias, especialmente con los fonemas
mds delicados.
-Maduracién lenta y en ocasiones incompleta de la discriminacién

fonémica.

2. Semantica léxica

- Léxico reducido tanto en nimero de lexemas como en rasgos
semanticos dentro de los lexemas.
* Organizacion  pobre del  léxico  mental, tanto  semdntica  como

pregramaticalmente.

3. Motfosintaxis

- Expresiones de longitud reducida y complejidad formal.
* Problemas con morfologia inflescional.
* Problemas con la produccion y comprensién de proposiciones subordinadas y

oraciones compuesias.

4. Pragmatica del lenguaje

- Desarrollo lento de las habilidades pragmaticas avanzadas (por
ejemplo, contribucién temadtica en la conversacion, peticiones
interpersonales, control de las interacciones verbales con otras

personas).

5. Organizacion discursiva

* Macroestrncturas discursivas desarrolladas de manera insuficiente.

Cuadro 5.8. Principales trastornos del lenguaje en personas con Sindrome de Down

(Rondal, 1999; * los asteriscos sefialan los problemas mas graves)

En cuanto al desarrollo pragmatico, los nifios con SD, entre 1 y 4 afios de edad, utilizan
expresiones de una palabra de modo eficiente para solicitar aquellos objetos por los que se
sienten interesados pero que se encuentran fuera de su alcance. Los sujetos con SD, al con-
versar, demuestran un acentuado interés por mantener la continuidad de los temas, asi como
por contribuir de manera importante en las conversaciones. No obstante, con frecuencia
carecen de las destrezas lingtifsticas y el conocimiento relevante que les permita alcanzar

dichos fines.

) Comprension frente a produccion. Con frecuencia, se mantiene que existe una superioridad de la
comprension linglistica sobre la produccion lingtifstica en individuos con SD, aunque esta

afirmacion también es verdadera en personas NR.

En resumen, los nifios con retraso mental suelen tener problemas en el lenguaje. Este lenguaje
varfa de unos nifios/as a otros, es decit, no hay un patrén exclusivo de problemas del lenguaje.
La adquisicion y desarrollo del lenguaje es mas lenta que en un nifio normal. Sélo algunos nifios
usan un lenguaje fluido, estructurado sintacticamente y con riqueza léxica. Normalmente pre-
sentan trastornos asociados no lingiifsticos que repercuten negativamente en la adquisiciéon y
desarrollo del lenguaje. La edad lingtistica no suele corresponder con la cronolégica ni con la
mental. Los componentes del lenguaje (fonologfa, sintaxis, semantica y pragmatica) estan afec-

tados en mayor o menor grado.

5.5. Lenguaje y autismo

5.5.1. Concepto y clasificacion

El término frastornos profundos del desarrollo fue introducido, como nueva categoria diagndstica,
por la Asociacion Americana de Psiquiatria en el Manual Diagnéstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales (DSM 1V). Los trastornos profundos dell desarrollo o #rastornos generalizados
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del desarrollo (TGD) se caracterizan por una perturbacion grave y generalizada de varias areas del
desarrollo: habilidades para la interaccion social, habilidades para la comunicacion, o la presen-
cia de comportamientos, intereses y actividades estereotipados. Las alteraciones cualitativas que
definen estos trastornos son claramente impropias del nivel de desarrollo o edad mental del
sujeto. Ademds del autismo, se consideran otros trastornos generalizados del desarrollo: el #as-
torno de Rett, el trastorno desintegrativo infantil, el #rastorno de Asperger y el trastorno generalizado
del desarrollo no especificado.

Estos trastornos pueden ponerse de manifiesto durante los primeros afios de vida y suelen
estar asociados con algun grado de retraso mental. Aunque en algin momento se utilizaron tér-
minos como “psicosis” y “esquizofrenia infantil” para hacer referencia a estos trastornos, son
numerosos los datos a favor de que los TGD son distintos de la esquizofrenia, aunque esta
puede presentarse con posterioridad en un sujeto con TGD. En la década de los 70 se convino
la necesidad de diferenciar entre los trastornos mentales severos que surgen durante la primera
infancia, de los que es prototipico el autismo, y las psicosis que surgen en la infancia tardia o ado-
lescencia, de los que es prototipica la esquizofrenia. Esto fundamenta la consideracion de los
trastornos profundos del desarrollo como una entidad auténoma y justifica el que se evite el tér-
mino “psicosis” para referirse a ellos. El autismo es considerado como el subgrupo mas grave

y prototipico de los TGD.

El inicio del trastorno autista es anterior a los tres afios de edad. En algunos casos, los padres
explican que se preocuparon por el nifio desde el nacimiento o muy poco después, dada su falta
de interés por la interaccion social. Durante la primera infancia las manifestaciones del trastorno
son mas sutiles, resultando mas dificiles de definir que las observadas tras los dos afios de edad.
En una minorfa de casos el nifio puede haberse desarrollado normalmente durante el primer
afio de vida

El DSM-IV (1994) al referirse a los criterios diagnosticos del trastorno autista, habla de
Trastornos cualitativos de la comunicacion y refiere manifestaciones como las siguientes:

a) Retraso o ausencia completa de desarrollo del lenguaje oral (que no se intenta compensar
con medios alternativos de comunicacién, como los gestos o mimica.

b) En personas con habla adecuada, trastorno importante en la capacidad de iniciar o mantener
conversaciones,

¢) Empleo estereotipado o repetitivo del lenguaje,

d) Falta de juego de ficcién espontaneo y variado, o de juego de imitacion social adecuado al
nivel evolutivo.

Hoy esta admitida la concepcion del autismo como un #rastorno heterogéneo con muchos subtipos
(Martos, 1998). Esta idea de espectro antista surge de un importante estudio realizado por Wing
y Gould (1979) y es util para considerar el autismo como un continuo -mas que una categoria
bien definida- que se presenta en diferentes grados en diferentes cuadros del desarrollo. Riviére
(1998) ha elaborado en profundidad esta idea, proporcionando un conjunto amplio de doce
dimensiones, que se alteran sistematicamente en los cuadros de autismo y en todos aquellos que
implican espectro autista. Para cada dimension Riviere establece cuatro niveles: el primero
caracteriza a las personas con un mayor trastorno, un cuadro mas severo, niveles cognitivos mas
bajos y a los nifios mas pequefios. El cuarto nivel se refiere a los trastornos menos severos y
frecuentemente corresponde a las personas con sindrome de Asperger.
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5.5.2. Caracteristicas de la comunicacion y el lenguaje

La mayor parte de las investigaciones muestran que, en los casos en los que se ha desarrolla-
do el lenguaje, las alteraciones y retrasos no afectan esencialmente a los componentes formales
del lenguaje. Es decir, los componentes sintactico, morfolégico y fonoldgico del lenguaje de las
personas autistas presentan caracteristicas similares a las de otro sujetos. Obviamente pueden
observarse leves retrasos en la sintaxis, omision de algunos morfemas y dificultades en sufijos
temporales verbales, persistencia en la fonoarticulacién deficiente del algun fonema, etc., pero
las dificultades especificas y esenciales que presentan las personas autistas en el lenguaje no se
encuentran en estos componentes (Martos, 1999).

Son los aspectos prosodicos, semanticos y especialmente la pragmatica los que fundamental-
mente se alteran en las personas con autismo. Con respecto a la prosodia, las alteraciones son
importante y universales, es decir, estan presentes en toda la poblacién. Se han descrito anomalias
relacionadas con la entonacidén, —caracteristicamente mondtona—, la falta de ritmo, la inadecua-
ci6n o descontrol del volumen vy, en especial, la ausencia de relacion entre entonacién y sentido.
También son muy importantes las alteraciones en el componente semantico, en el que parece
estar mas afectada la utilizacion que se hace del conocimiento que la estructura u organizaciéon
de dicho conocimiento en la memoria.

Los problemas mas severos e importantes parecen encontrarse en el discurso y en la conver-
sacion en la medida en que con estas habilidades deben ponerse en juego de manera flexible el
conocimiento adquirido. Sin embargo, son las alferaciones en la pragmaticalas que definen las pecu-
liaridades del lenguaje en autismo hasta el punto de ser determinantes en el enfoque actual de
intervenciéon y tratamiento. En este sentido el autismo se muestra como un claro indicador de
la importancia de la pragmatica, del uso del lenguaje o coédigo comunicativo que se posea, en
tanto que las alteraciones en este componente afectan muy seriamente al uso del lenguaje en
contextos sociales y mentales. Es muy significativo la ausencia o limitada gama de actos comunicativos
con funcion protodeclarativa o declarativa. Y es que el acceso a las formas de comunicacion mas espe-
cificamente humanas, a las funciones declarativas, es 1o que esencialmente se altera en las personas
autistas.

Deciamos en el epigrafe anterior que Riviere (1998) ha descrito un conjmunto amplio de 12
dimensiones que describen alteraciones presentes en los cuadors de autismo. Tres de esas
dimensiones (la 4, 5 y 6) tienen que ver con la comunicacién y el lenguaje. Reproducimos, a
continuacion, estas tres dimensiones (Riviere, 1998):

TRASTORNOS CUALITATIVOS DE 1.AS FUNCIONES COMUNICATIVAS (DIMENSION 4%)

1. Ausencia de comunicacion entendida como “cualquier clase de relacién intencionada con
alguien, acerca de algo, que se realiza mediante empleo de significantes”.

2. La persona realiza actividades de “pedir” mediante “conductas de uso instrumental de per-
sonas”, pero sin signos. Es decir, “pide” llevando de la mano hasta el objeto deseado pero
no puede hacer gestos o decir palabras para expresar sus deseos.

3. Se realizan signos para pedir: pueden ser palabras, simbolos enactivos, gestos “suspendidos”,
simbolos aprendidos en programas de comunicacion, etc. Sin embargo, s6lo hay comunicacion
para cambiar el mundo fisico.

4. Empleo de conductas comunicativas de declarar, comentar, etc., que no solo buscan cambiar
el mundo fisico. Sin embargo suele haber escasez de declaraciones capaces de “cualificar
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subjetivamente la experiencia” (es deci, referidas al propio mundo interno) y la comunicacion
tiende a ser poco reciproca y poco empatica.

TRASTORNOS CUALITATIVOS DEL LENGUAJE EXPRESIIVO (DIMENSION 5%)

. Ausencia total de lenguaje expresivo. El mutismo puede ser total o “funcional”. Este dltimo

se define por la presencia de verbalizaciones que no son propiamente lingtiisticas. Es decir,
no implican analisis significativo ni tiene la funcién de comunicar.

. Ellenguaje es predominantemente ecolalico o compuesto de palabras sueltas. Aparecen eco-

lalias y palabras funcionales. No hay propiamente “creacion formal” de sintagmas o de ora-
ciones. No hay discurso ni conversacion.

. Lenguaje oracional. Capacidad de producir oraciones que ya no son predominantemente

ecolalicas, y que implican algin grado de conocimiento implicito de reglas lingtiisticas. Sin
embargo, los sintagmas y las oraciones no llegan a configurar discurso ni se organizan en
actividades conversacionales. La interaccion lingtistica produce la impresion de “juego de
frontén” que carece del espontaneo dinamismo de las verdaderas conversaciones. Puede
haber muchas emisiones irrelevantes o inapropiadas.

. Lenguaje discursivo. Es posible la conversacion, aunque tienda a ser laconica. Las personas

en este nivel pueden ser conscientes de su dificultad para “encontrar temas de conversacién”
y para transmitir con agilidad informacion significativa en las interacciones lingtisticas; inter-
cambian con dificultad roles conversacionales, comienzan y terminan las conversaciones de
forma abrupta, pueden decir cosas poco relevantes o poco apropiadas socialmente. Se adap-
tan con dificultad a las necesidades comunicativas de sus interlocutores. Frecuentemente su
lenguaje esta prosédicamente muy alterado. Parece “pedante”, rebuscado y poco natural, o
abrupto y poco sutil. Hay dificultades para regular los procesos de seleccion tematica y cambio
tematico en la conversacion y en el discurso.

TRASTORNOS CUALITATIVOS DEL LENGUAJE RECEPTIIVO (DIMENSION 67)

. “Sordera central”. El nifio o adulto en este nivel ignora por completo el lenguaje, con inde-

pendencia de que le sea especificamente dirigido a ¢él. No responde a 6rdenes, llamadas o
indicaciones lingtisticas de ninguna clase. Con frecuencia provoca sospechas de si no sera
sordo.

. Asociacion de enunciados verbales con conductas propias; es decir, la persona con espectro

autista en este nivel “comprende 6rdenes sencillas”. Sin embargo, su comprension consiste
esencialmente en un proceso de asociaciéon entre sonidos y contingencias ambientales o
comportamientos. No implica ni la asimilacién de los enunciados a un cédigo, ni su inter-
pretacioén a un sistema semantico-conceptual, ni su definicién intencional en términos prag-
maticos.

. Comprension de enunciados. En el nivel tercero hay ya una actividad mental de naturaleza

psicolingiifstica, que permite el analisis estructural de los enunciados, al menos parcial. La
comprension suele ser extremadamente literal y muy poco flexible. Se incorporan a ella con
gran dificultad las claves pragmaticas. Asi no es apenas modulada por los contextos interac-
tivos. Los procesos de inferencia, coherencia y cohesiéon que permiten hablar de “compren-
si6n del discurso” son muy limitados o inexistentes. Hay tendencia a atender las interacciones
verbales sélo cuando se dirigen a la persona de forma muy especifica y “directiva”.
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4. El nivel mas alto se define por la capacidad de comprender planos conversacionales y dis-
cursivos del lenguaje. Sin embargo, hay alteraciones sutiles en procesos de diferenciacion del
significado intencional del literal, en especial cuando uno y otro no coinciden. También en
los procesos de doble semiosis (comprension del lenguaje figurado) y modulacion delicada
de la comprension por variables interactivas y de contexto.

ACTIVIDADES

1. Explica, a través de un esquema o mapa conceptual, cuales son los elementos o factores que
causan diferencias individuales entre los nijios sordos, y como afecta cada uno de ellos a su desarrollo
comunicativo y lingiiistico.

2. ¢Cudl es su impresion sobre el lenguaje utilizado por el nifio que ha sido transcrito en el
Cuadro 5.1? jAfirmarfa usted que este nifio tiene algin trastorno del lenguaje? si si, ¢de qué
tipo? ¢Por qué?

3. Imagina las situaciones siguientes: la de un sefior mayor que se esta quedando sordo, un nifio
de cinco anos que se acaba de quedar sordo y un nifio de dos anos con sordera desde el naci-
miento. Reflexiona y elabora una lista de consecuencias o problemas de distinta indole que
plantean las tres situaciones.

4. Lea atentamente la muestra de lenguaje transcrita en el Cuadro 5.8 ;Podrfa usted realizar el MOD 5

analisis del lenguaje de este caso, siguiendo el procedimiento que ha sido descrito en el
modulo 3, epigrafe 3.4.2.1? Se pide un analisis de todas las dimensiones del lenguaje

5. Sobre la base de los conocimientos lingtisticos que posees en estos momentos, squé dife-
rencias crees que existen entre la comunicacion y el lenguaje del nifio transcrito en el Cuadro
5.1, y los dos ejemplos de Monfort y Juarez (1997) transcritos en el Cuadro 5.2?
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EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

1.

Los retrasos de lenguaje que se consideran sizples afectan exclusivamente a la produccion de
sonidos del habla: V/F

2. Autismo y ausencia de actos comunicativos con funcioén declarativa o protodeclarativa corre-

lacionan altamente: V/F

. Los nifios Sindrome de Down poseen un léxico pobre y una organizaciéon mental del léxico

tambien emprobrecida: V/F

. El autismo es un trastorno del desarrollo muy heterogéneo con muchos subtipos: V/F

. La sordera profunda congénita tiene implicaciones en el desarrollo verbal, pero no en el

desarrollo intelectural, ni afectivo-social: V/F

. El Sindrome de Down es la condicion heredada de retraso mental mas frecuente: V/F

. La pobreza léxica y retrasos en aspectos morfosintacticos y pragmaticos pueden ser caracte-

tisticos en casos de retraso simple de lenguaje: V/F

. La disfasia es un trastorno de lenguaje con limites y caracteristicas conductuales muy bien

definidas en la actualidad: V/F

. Bl aprendizaje lector puede desarrollarse eficazmente sin una buena base de lenguaje oral:

V/F

10. La lectura labiofacial en los sordos profundos, les permite discriminar todos los sonidos del

habla mediante la vista: V/F

SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS DE AUTOCONTROL
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Soluciones
LF ]2V ][3V]4V]5F[6F ]| 7V]8F]9F ]| 10.F

Puntuacion obienida = nimero de acierfos — niimero de ervores

Puntuacién obtenida Valoraciéon Observaciones
Entre 1 y 4 Insuficiente ;Te has enterado bastante pocol; ;Necesitas ayuda?
Entre 576 Bien Bueno, no estd nada mal!
Entre 7y 8 Notable iEstds que te sales!. Estamos orgulloso de ti
Entre 9y 10 Sobresaliente | (Enhorabuenal. sSeguro que no te has copiado?
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TRANSTORNOS DEL LENGUAJE (II): DEL. DESARROLLO DEL LENGUAJE

GLOSARIO DE TERMINOS

Autismo. Trastorno profundo del desarrollo del lenguaje caracterizado por una perturbacion
grave de varias areas del desarrollo, especialmente las habilidades de comunicacion e inter-
accion social.

Disfasia. Trastorno del lenguaje en nifios con elaboracion tardia e imperfecta del lenguaje que se
prolonga mas alla de los seis afos, y que evolucionan muy lentamente y hasta un cierto estadio.

Espectro auntista. Esta idea se refiere a la consideracion del autismo como un continuo que se pre-
senta en diferentes grados en diferentes cuadros del desarrollo.

Retraso de lenguaje. Desarrollo lingiifstico de ciertos nifios caracterizado por un desfase o elabo-
racion tardia del lenguaje en comparacion con las adquisiciones de los nifios de su misma

edad.

Retraso mental. Estado de funcionamiento en el que coexisten limitaciones en la inteligencia junto
con limitaciones en habilidades adaptativas.

Sordera. Estado o condicion que afecta a ciertas personas cuy audicion no le es suficiente para
comunicarse y relacionarse con su entorno.
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ESQUEMA DE LA ASIGNATURA

Moédulo 1 Lenguaje »s logopedia: concepto, bases, y componentes
Moédulo 2 Adquisicién y desarrollo de la comunicacion y del lenguaje
Moédulo 3 Prevencion y evaluacion del lenguaje

Moédulo 4 Trastornos del lenguaje (I): del habla y del lenguaje escrito
Moédulo 5 Trastornos del lenguaje (II): del desarrollo del lenguaje

Moédulo 6 Estimulacién de la comunicacion y del lenguaje oral y escrito
PRESENTACION DEL MODULO

Este moédulo se centra en la intervencion educativa en el campo de la comunicacion y el lenguaje.
Los conocimientos teéricos de los médulos anteriores deben verse reflejados en ¢ercicios pedago-
gieos para reactivar los procesos de adquisicion del lenguaje que queden interrumpidos o simple-
mente desfasados temporalmente. En estos casos es necesario intervenir cuanto antes, pues el
desarrollo lingiifstico en general y algunos procesos en particular estan sometidos a estrictos
periodos criticos. Cuando esto ocurre, la intervencion logopédica especifica estara orientada a not-
malizar el proceso o procesos alterados.

Este capitulo estara dedicado a las orientaciones generales para la estimulacién, como no
podia ser de otra forma dado el espacio disponible y el caracter general de la asignatura. Las
orientaciones que aqui se describen tienen validez general, es decir, tienen utilidad para cual-
quier alumno con o sin retrasos o desfases lingtisticos. Sin embargo, el profesional interesado
(psicopedagogo o profesor especialista) tendra que recurrir a tratados especificos cuando se
trate de patologias que pongan en riesgo el desarrollo general del lenguaje y/o comunicacion,
como son las sensoriales, sorderas severas y profundas neurosensoriales prelocutivas principal-
mente, y los retrasos producidos por distintas patologias psiquicas, que en total afectan al 10%
de la poblacion general, siendo el 2’24% menores de 6 afos de edad (Fuente para Espafia: INE,
Encuesta sobre Discapacidades, Deficiencias y Estado de Salud, 1999. Fuente para poblacion
mundial Informe ONCE, realizado por encargo del Club de Roma 2002). Ante estas cifras, los
profesionales de la educacion, maestros, psicopedagogos y especialistas, tienen que estar prepa-
rados para la intervencion.

Los contenidos y ejercicios de este capitulo presuponen que el alumno tiene bien adquiridos
los conceptos expuestos en los médulos anteriores, asi como el esquema general del desarrollo
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cognitivo y lingtifstico normalizado, al que es preciso referirse para diagnosticar desviaciones en
el desarrollo cognitivo-lingtistico.

Antes de profundizar en el disefio de los contenidos y ejercicios, se pasara revista a los modelos
tedricos de la estimulacion logopédica, asi como a los principios fundamentales de la intervencion.

OBJETIVOS DEL MODULO

1. Establecer un puente entre las bases tedricas y los recursos para intervenir cuando el
desarrollo se aleje del patron evolutivo general.

2. Hacer reflexionar al alumnado sobre los distintos enfoques donde encajar tanto los contenidos
tedricos como las pautas para la intervencion.

3. Hacer caer en la cuenta de la importancia de los modelos tedricos, que son el fundamento
de la estimulacién de calidad.

4. Aportar ejemplos de actividades para estimulacion en los distintos niveles de analisis del len-
guaje.

5. Iniciar al alumnado en la tarea de concretar en ejercicios pedagdgicos los puntos claves de
las teorias bien fundamentadas, vistas en los modulos anteriores.

ESQUEMA DE LOS CONTENIDOS

0.1. La intervencion logopédica desde el curriculum
60.2. Principios metodologicos de la intervencion: enfoque de la estimulacion
0.3. Actividades y materiales para el desarrollo del lenguaje oral y escrito
6.3.1. La conversacion en casa y en clase
0.3.2. En el desarrollo pragmatico
6.3.3. En el desarrollo fonético y fonolégico
0.3.4. En el desarrollo semantico
0.3.5. En el desarrollo morfosintactico

0.3.6. En la lectura y escritura: habilidades metalingtisticas
EXPOSICION DE LOS CONTENIDOS
6.1. La intervencién logopédica desde el curriculum

La intervencién logopédica no deberfa en ningtin caso tomarse como algo ajeno al curricu-
lum, aunque en su formato exterior se presente en algunos casos, especialmente graves, como
una actividad complementaria, cuando no ajena al sistema educativo, en apariencia. Aun en
estos casos, el logopeda, el profesor de aula, el especialista en E.E. y el psicopedagogo, deben
coordinarse para que todas las actividades contribuyan a la consecucién de un mismo objetivo:
la habilitacion del sujeto con discapacidad.
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ESTIMULACION DE LA COMUNICACION Y DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

Para que lo anterior sea posible, ademas de coordinacion entre los diferentes profesionales, los mate-
riales mas determinantes para el proceso rehabilitador, por ejemplo, sistema de comunicacién
aumentativa elegido, cancioncillas con los contenidos fonolégicos, morfosintacticos, etc., deben
presentarse en algin momento a todo el grupo de clase, y deben ser materiales que sirvan para
todos, pero que beneficien de manera especial al alumno con nee. En algunos casos esto se ha
conseguido creando esquemas o murales con los contenidos lingtiisticos trabajados, por ejemplo,
de las oposiciones fonolégicas, concordancia, género, nimero, conjugacion, etc., que quedan
expuestos en el aula tras ser trabajados por todo el grupo de alumnos, incluido el alumno con
dificultades. Los contenidos de estos murales estan presentados en forma de cancion, de poesia
o de ambas. La sesion de logopedia con el alumno con nee esta orientada a hacer explicitos los
contenidos que el alumno ya tiene implicitos, que ya conoce, aunque no sea consciente de ello, por
haber formado parte de las actividades hechas en clase.

Como estos materiales son muy costosos de confeccionar, cuando se lleven a la intervencion
logopédica hay que guardar dos reglas basicas:

1) Un material debe servir para varios ejercicios y un ejercicio debe poderse hacer con varios
materiales.

2) Los materiales seran autocorrectivos.

El concepto de “autocorreccion” es clave, y supone que el propio material indica al nifio si
ha hecho bien o mal la tarea. Por ej.: si se esta haciendo discriminacién auditiva con onomato-
peyas, encima de la mesa habra a la vista del nifio una serie de tarjetas. Por su parte, el profesor
o especialista tiene copias de esas tarjetas ocultas en la palma de la mano con la que se tapa la
boca para no dar pistas al nifio. El educador ve su tarjeta y hace la onomatopeya. Si el nifio dis-
crimina y sefiala la tarjeta correcta entre las que hay encima de la mesa, el educador sélo tendra
que voltear su mano para que el nifio compruebe que la tarjeta que €él ha sefalado y la que ocul-
taba el educador son iguales.

6.2. Principios metodologicos de la intervencion: enfoque de la estimulacion

La estimulacion logopédica no es un tema cerrado ni obedece a un esquema unico, sino que
estd basada en modelos tedricos que, al ser plurales, diversifican el proyecto de intervenciéon depen-
diendo de cual de ellos se tome como punto de partida. De entre estos marcos el profesional
elegira el que mas se acomode a su formacion de base (psicopedagogica, lingiiistica, tecnologi-
ca, logopédica, etc.) e ira componiendo o adecuando los instrumentos, las tareas y los ejercicios
orientados a restituir la normalidad alterada. Lo importante es que el profesional parta de un
marco de referencia cientificamente contrastado, que le sirva para introducir las actividades y
evaluar los resultados. 1Los principales enfoques metodoldgicos son los cuatro siguientes:

1) Enfoque clasico:
* Modelos médicos que intervienen sobre causas.
2) Enfoque empirico:
* Se parte de una base tedrica
* Se ensayan estrategias sobre la base del desarrollo normal

* Se mide si funciona o no y se actia en consecuencia.
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3) Enfoque formal:
* El logopeda determina los contenidos lingtisticos del programa

¢ Sigue una secuencia de accion: discriminacién, comprension, expresion (imitacion) elici-
tacion y generalizacion.

4) Enfoque funcional:

* El logopeda prepara situaciones comunicativas (no contenidos) de interaccion e intercambio
de informacion.

* Es un enfoque pragmatico.

* La metodologia esta adaptada al nifio, no al sintoma.

El profesional debe ser flexible y programar la estimulacion centrada en el sujeto, esto equivale a
cumplir el clasico aforismo de “hay que conocerlo todo y quedarse con lo mejor”. Cada enfo-
que tiene sus aspectos positivos, que hay que descubrir y aprovechar. Este es un cambio que se
ha producido en los dltimos afios, pues hace un par de décadas los sistemas, al menos algunos
de ellos, eran intocables, el celo de sus autores y seguidores se centraba en mantenerlos inalte-
rables. Afortunadamente, hoy, tanto en modelos de intervencién como en sistemas para inter-
venir, la flexibilidad es la nota dominante. La intervencion ha de poner el énfasis en estos cuatro
puntos:

1) Proceso interactivo nifio-adulto: el nifio ha de llevar la iniciativa en la accién y el adulto el ajuste
comunicativo en respuesta a la accion del nifio. Si el profesional tiene claro lo que debe hacer,

cualquier material contribuira al éxito de la tarea.
MOD 6

2) Procesos constructivos del propio nifio: juegos y manipulaciones que ejerce sobre el lenguaje que
a la vez se lo va apropiando.

3) Modelo materno como referencia pedagogica fundamental: estrategias de expansion o extension;
determinadas caracteristicas del “baby talk”.

4) Intervencion ecoldgica: tratar no sélo al nifio sino también a su entorno natural proximo, los
padres y hermanos principalmente, pues el lenguaje se aprende en casa y a edades muy tem-
pranas; papel fundamental de la generalizacion de conductas lingtifsticas.

Los nifos, tanto los que desarrollan el lenguaje con normalidad como los afectados de alguna
patologia que altera su desarrollo, reciben estimulos lingtisticos constantemente del ambiente,
principalmente en forma de habla, y a su vez dan respuestas, que el adulto debe interpretar. De
esta interaccion depende el desarrollo lingiistico. Aqui esta en esencia lo que Chomsky deno-
mind la hipdtesis de la pobreza del estimulo: los adultos, el entorno en general, primero ponen ante
el nifio el habla sin mas y muy pronto, apenas dos afios después, el nifio les devuelve el lenguaje.
Pero no siempre ocurre con tan asombrosa simplicidad. En estos casos, el adulto debe estar
muy atento a las sefiales del nifio para interpretar, ampliar y estimular la comunicacion, prestando
mas atencion a los contenidos que a la forma, en un primer momento, y dandole mas impor-
tancia a la forma conforme, una vez garantizada la comunicacién, avanza el proceso.

La estimulacion lingtiistica debe respetar unas pantas bisicas para garantizar la interaccion. He
aqui algunas:

e Saber observar e interpretar las sefiales comunicativas del nifio.
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ESTIMULACION DE LA COMUNICACION Y DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

* Dar respuestas frecuentes, claras, sistematicas, abiertas..., que provoquen en el nifio la necesidad
de comunicat.

* Respetar las iniciativas del nifio y ajustarse a su nivel cognitivo, de otra manera el nifio se
desentiende y se afsla.

¢ Corroborar y ampliar las iniciativas del nifio.

* Respetar el ritmo, a veces muy lento, de comprensioén y produccion por parte del educando,
principalmente en problemas de habla con deficientes motoricos.

* Aceptar cualquier medio de comunicacién que favorezca el proceso, no intentar adaptar el
sujeto a los medios, sino al revés.

¢ Evaluar constantemente el proceso e ir introduciendo elementos nuevos a todos los niveles,
por ejemplo: ampliar vocabulario, aumentar la longitud y complejidad de las estructuras, etc.

Para que el proceso de estimulacion lingtifstica funcione, éste no debe quedar reducido a la
actividad logopédica o escolar, sino que tiene que obedecer a un enfogue de 24 horas, lo que supone
implicar en el proceso a todas las personas que de alguna manera tienen que ver con el nifo,
principalmente el entorno familiar inmediato. En algunos casos serd necesario adaptar medios,
v.gr.: juguetes, materiales escolares, emplear distintos sistemas de comunicaciéon aumentativa...
Para que la estimulacion se traduzca en resultados éptimos debe contar con el consenso de todas
las personas implicadas en la vida y educacion del nifio. Se impone la coordinacion, tanto mas cuanto
mas temprana es la intervencion.

Finalmente, la evaluacién debe abarcar medios, situaciones, sistemas de comunicacion, pet-
sonas, estrategias, tareas, ejercicios..., de forma ordenada y constante, o sea, debe obedecer a un
Pplan bien disenado.

En resumen, la estimulacién lingtistica que lleve a cabo el educador debe respetar unas pau-
tas basicas y modelos o procesos como las arriba descritas, y unas reglas basicas como las que
se describen en el Cuadro 6.1

1. Al nifio no se le explica absolutamente nada de la tarea, simplemente se le pone en
situacion para que la haga. Si es preciso se le muestra como hacerla mediante
aprendizaje vicario.

2. Eladulto hace y modela con otro adulto la tarea en presencia del nifio (aprendizaje
vicatio) cuando la tarea es nueva, pata evitat que el nifio actie pot ensayo-ertor.

3. Hay que evitar que el nifio llegue al agotamiento. El educador debe estar muy
atento a las muestras de cansancio del nifio.

4. Es preferible muchas sesiones cottas que pocas largas, sobre todo con aprendizaje
de series o listas, v.gr.: vocabulario.

5. La sotpresa y el suspense activan la atencidén del nifio. Esta conducta da muy
buenos resultados cuando se introducen matetiales nuevos y en la tarea de
“cuentacuentos”.

6. Deja que el nifio manipule las cosas y el conocimiento pasara de las manos al
cerebro.

7. Los refuerzos positivos e inmediatos deben prefetirse a los negativos y aplazados.
El mejor refuerzo es la motivacién intrinseca, que se potencia con los materiales
autocorrectivos.

8. No deben penalizarse los errores.

9. Las tareas incompletas se recuerdan mejor (efecto Zeigarnik), o sea, hay que dejar
al nifio con ganas de seguir.

Cuadro 6.1. Reglas basicas de la intervencion logopédica
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6.3. Actividades y materiales para el desarrollo del lenguaje oral y escrito

Cualquier retraso del lenguaje oral entre 0 y 6 afios, si no esta bien rehabilitado, tiene muchas
posibilidades de verse reflejado negativamente en el posterior aprendizaje de la lectoescritura.
De ahi la importancia que tienen la deteccién e intervencion tempranas de cualquier retraso lin-
glifstico, no so6lo por las variables temporales a las que esta sometido el desarrollo lingtistico
oral, sino también por las consecuencias que posteriormente tendra sobre el aprendizaje lector
y el desarrollo cognitivo. Algunos de estos aspectos, por ejemplo, el fonolégico, podran tener
repercusiones negativas irreparables para el funcionamiento de procesos cognitivos como la
memoria o la lectura. Los principales aspectos a cuidar y estimular son los que se detallan en el
epigrafe siguiente.

6.3.1. La conversacion en casa y en clase

Para que se desarrolle el lenguaje con normalidad tienen que darse tres requisitos:
1. Requisito zexroligico: una mente capaz de procesar simbolos.
2. Requisito /Zngiiistico: interaccién comunicativa.

3. Requisito pragmitico: uso adecuado del lenguaje en situaciones comunicativas.

El requisito neurolégico es una dotacion de la especie, viene dado por la naturaleza y esta
adaptado para que con los estimulos que aparecen en el entorno se produzca el desarrollo
lingiifstico con normalidad. En la mayoria de los casos nadie se preocupa por el desarrollo lin-
gtifstico del sujeto humano, simplemente se da sin que nadie se sorprenda. Sin embargo, algunos
sujetos no siguen el proceso normal y es entonces cuando los requisitos lingtistico y pragmatico,
directamente relacionados con la actividad logopédica y actividades manipulables desde fuera
del sujeto, juegan un papel central.

La estimulacion se marcara como primer objetivo establecer o mejorar la interaccion y a través de
ella desarrollar el lenguaje. Para llevar a cabo este doble objetivo se propone una actividad suscep-
tible de ser adaptada a cualquier edad y nivel cognitivo-lingtifstico. Es la actividad de contar cuentos.
Contar cuentos a los nifios, a cualquier nifio, es una actividad placentera tanto para el nifio como
para el adulto. Pero con los nifios que tienen algun retraso de lenguaje es una actividad lingiifstica
fundamental. Ademas, en el cuento se da un esquema estructurado o guion, sencillo y facil de
seguir, que ayuda a retener los contenidos.

La actividad de contar cuentos, siguiendo las pautas que a continuacién se exponen, ofrece
a los padres, en casa, y a los profesionales, en la escuela, un marco excepcional para el desarrollo
cognitivo-lingtistico del nifio.

En la tarea de contar cuentos lo importante es la interaccién que se crea entre adulto y nifio.
Las preguntas dirigidas llevan al nifio a crear un esquema mental, que al final confrontara con
el texto original, ultima pieza de la sesiéon de trabajo.

Esta actividad admite distintos niveles de dificultad, que son otros tantos modelos de “cuen-
tacuentos”. En las paginas siguientes se presenta un ejemplo de cada uno de los tres primeros
niveles o modalidades, sin que esto suponga agotar la actividad, que debera complicarse progre-
sivamente.
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ESTIMULACION DE LA COMUNICACION Y DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

Esta actividad cuenta con datos de investigacion (Torres y Ruiz, 1992) que muestran las ven-
tajas de la tarea sobre la comprension lectora y los aprendizajes del curriculum en general. A
continuacion se presentan tres modelos de contar el cuento, que pueden servir de gufa para ini-
ciar la actividad hasta que se tenga experiencia para otras modalidades que a cada profesional le
puedan ir mejor.

CUENTACUENTOS
Ejemplo de modalidad 1

1. Texto integro, que no debe ser conocido por el nifio hasta terminada la sesiéon de trabajo,
momento en que se le leera de corrido.

EL PERRO Y EL. HUESO

Un dia un perro entré en una carniceria y robé un hueso lleno de carne. Cuando se escapaba
por la puerta, cl carnicero lo descubri6 y grité:

- ilih, pillo, vuelve aqui!
El perro no se detuvo a escucharle. Comenzé a correr cuesta abajo, tan ripido como se lo
permitian sus patas, cruzando un cercado hasta llegar al campo. Corrié tanto v tan rapido que
pronto se sintié cansado.
- iNo puedo mas! -dijo jadeando al llegar a un puentecillo que atravesaba un arroyo-. Tengo
que descansar. Y resoplando, dio algunos pasos sobre ¢l puente.
- jQué fresca parece el agua! -pensé, mirando al arroyo-. Es justo lo que necesita un perro
muerto de callar v de sed.
Lntonces vio algo que casi hizo que los 0jos se le saltaran de las orbitas.
-iVaya! ahi hay un perro muy raro v que tiene un hueso que es mas grande que el mio, -grufio
furioso-. Después de todo este trabajo, me merezco el hueso mas grande. T.o conseguiré para
mi. Abri6 la boca para lanzar un ladrido amenazador y de pronto el hueso cayé de su boca al
agua con gran estrépito. Cuando la supetficie del agua volvi6 a remansarse, vio que el perro del
arroyo también habia perdido su hueso. Entonces se dio cuenta de lo que habia pasado.

iN00000o0...! -gimi6-, {s6lo vefa mi propio reflejo!

2. Formato de presentacion del cuento “El perro y el hueso™

* En MAYUSCULAS el relato original, que ira introduciendo progresivamente el narrador.
También puede estar preparado en casette.

* En mindsculas las preguntas que se van haciendo al nifio.
* Para el analisis postetior de las respuestas del nifio hay que recoger la sesién en audio o video.

Veamos:

EI PERRO Y EI. HUESO (por aqui debe empezarse con el nifio)

A la vista de este titulo sen qué se puede parecer este cuento a otros cuentos que ti conoces?

UN DIA UN PERRO ENTRO EN UNA CARNICERIA...
¢Que venden...:

* en una quincalleria,

* en una casqueria

* en una corseteria,

* en un colmado?
(Cancioén de “Las tiendas”).
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... Y ROBO UN HUESO II.ENO DE CARNE. CUANDO SE ESCAPABA POR 1.4
PUERTA, EI. CARNICERO L.O DESCUBRIO Y GRITO: ;EH, PIL1.O, VUELVE AQUI!

El padre es el carnicero, la madre la carnicera, el hijo el carnicerito y la hija la carniceria.
Responded a estas preguntas:

* scoHmo se llama la hija del panadero?
* cquién es la madre de la zapateria?

* ccomo se le llama a la hija del farmacéutica?

... EL PERRO NO SE DETU1VO A ESCUCHARLE. COMENZO A CORRER CUESTA
ABAJO, TAN RAPIDO COMO SE L.O PERMITIAN SUS PATAS, CRUZANDO UN CER-
CADO HASTA LLEGAR AL CAMPO. CORRIO TANTO Y TAN RAPIDO QUE PRONTO
SE SINTIO CANSADO...

Decir personajes de ficciéon que corran mucho y que al final les salgan las cosas mal (Ej.: el
lobo de Caperucita, la liebre de “La liebre y la tortuga”, el coyote de los dibujos de “El corre-
caminos”, etc.)

... /NO PUEDO MAS!, -DIJO JADEANDO AL 1.I.LEGAR A UN PUENTECILLO QUE
ATRAVESABA UN ARROYO-. TENGO QUE DESCANSAR.

¢Porqué 2 motivos esta frase no puede ser verdadera?
1) porque si el perro llevaba un hueso en la boca no podia articular dicha frase

2) porque los perros no hablan

.. Y RESOPLLANDO, DIO ALGUNOS PASOS SOBRE EILL PUENTE.
JOUE FRESCA PARECE EL AGUA! -PENSO, MIRANDO AL _ARROYO-,
ES JUSTO LLO QUE NECESITA UN PERRO MUERTO DE CAILILAR Y DE SED.

ENTONCES 110 ALGO QUE CASI HIZO QUE L.OS 0JOS SE LE SALTARAN DE
1.AS ORBITAS.

Nombrar 5 cosas que pudieron hacer que el perro reaccionara de esa manera.

.. 1V AYA! AHI HAY UN PERRO MUY RARO Y QUE TIENE UN HUESO QUE ES
MAS GRANDE QUE EIL. MIO.

Si el hueso es mas grande serd un huesazo y si fuera mas pequeno serfa un huesito, esto me
recuerda una cancién en la que también se habla de los tamafios, es la canciéon de “Ricitos de
Oro” (se canta a coro).

... GRUNO FURIOSO.

- DESPUES DE TODO ESTE TRABAJO, ME MEREZCO EL HUESO MAS GRANDE.
L.O CONSEGUIRE PARA MI. ABRIO 1.4 BOCA PARA I.ANZAR UN I.ADRIDO AME-
NAZADOR Y DE PRONTO EL HUESO CAYO DE SU BOCA AL AGUA CON GRAN
ESTREPITO...

Ladrar es el verbo que usamos para nombrar al sonido que producen los perros. Nombrar 5
animales y decir como se llama su sonido correspondiente.
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... CUANDO I.A SUPERFICIE DEL AGUA 1VOLI1I0 A REMANSARSE, 1710 QUE
EL PERRO DEL ARROYO TAMBIEN HABLA PERDIDO SU HUESO. ENTONCES SE
DIO CUENTA DE 1.0 QUE HABIA PASADO...

¢Quién se habia llevado los dos huesos? Razonar la respuesta.

... NO, -GIMIO-. ;SOLO VVELA MI PROPIO REFLEJO!

Réapidamente, ¢en qué cuento se habla de un espejo? (Resp.: Blancanieves).

... COMO HE SIDO TAN ESTUPIDO Y TAN GL.OTON, AHORA ME HE QUEDADO
SIN MI HUESO.

Recuerda refranes o dichos populares que puedan ser la moraleja de este cuento.

) ¢

Ej.: “la avaricia rompe el saco”, “quien mucho abarca poco aprieta”, etc.

CUENTACUENTOS
Ejemplo de modalidad 2

1. Texto integro, que no debe ser conocido por el nifio hasta terminada la sesién de trabajo,
momento en que se le leera de corrido.

EL RATONCILLO QUE QUERIA 1VOLAR

Ratoncillo habia descubierto la facultad que tenian los pdjaros de volar y deseaba
poder imitarlos. {Qué fantastico debia ser poder volar tan alto, viendo el mundo a los
ples, raudo y ligero!

Se pasaba las horas muertas contemplando las evoluciones de los pajarillos, cada vez
mias obsesionado con el suefo que su mente habia creado.

Al fin, lleno de entusiasmo, comenzé a coleccionar las plumas sueltas que
encontraba entre la hierba del campo. Pronto reuni6 la suficiente cantidad de ellas para
dar un nuevo paso cn sus planes. Sc construyé con dichas plumas dos pequenas alas,
fuertes y resistentes. Armado con cllas, se subié a la rama mas alta de un arbol vy,
desplegando sus alas, se lango al espacio dispuesto a volat.

Adivinaréis lo que sucedié. Nuestro ratoncillo vino a dejarse las narices en el suelo.
jQué golpe tan espantosol

Cuando volvié en si, descubrié que se habia roto dos patas y numerosos dientes. Lo
milagroso era que se hubiese salvado.

2. Formato de presentacion del cuento “El ratoncillo que querfa volar™:
1) Se dictan las preguntas 1 a 6 y se provocan posibles respuestas.
2) Se resume la posible historia que se formaria con las respuestas a las 6 primeras preguntas.
3) Se dictan las preguntas 7 a 13 y se provocan posibles respuestas.
4) Se resume la posible historia que resultaria y se le pone titulo.
5) Se lee el cuento “El ratoncillo que queria volar”

0) Se dictan las preguntas 1 a 13 y se ve el nivel de recuerdo, aprendizaje adquirido.

Hipotests:

1) Hacer las preguntas antes de conocer el texto ayuda centrar la atencién sobre puntos con-
cretos a los que hay responder después.
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2.

10

2) Anteponer las preguntas hara que el alumno vaya buscando las respuestas en el texto pos-
terior y formando el esquema mental.

3) Si se sabe de antemano a lo que hay que responder se facilita la comprension y el apren-
dizaje.

Veamos:

1. ¢A qué familia de animales pertenecia nuestro protagonista?
. ¢Qué deseaba hacer el protagonista de la historia?
. ¢A quién querfa imitar el ratoncillo?

2

3

4. ¢Qué decidi6 coleccionar?

5. ¢Dénde encontrd las plumas el ratoncillo?
6

. ¢Cémo subib el ratoncillo a lo mas alto del arbol?

Resumen de la posible historia:

7. ¢Qué le sucedio al ratoncillo después de lanzarse al vacio?

8. ¢Consiguid volar nuestro protagonistar

9. ¢Por qué razoén el ratoncillo comprendié que habia hecho mal intentando volar?

10. ¢Qué cosas afioraba hacer el ratoncillo tras su caida? ;Por qué?

11. ¢Cémo sera el ratoncillo mas feliz, con alas o con sus patitas?

12. ¢Qué otras cosas podria hacer el ratoncillo para poder llegar tan alto como los pajaros?

13. Elige un refran que se adecue a esta historia.

Resumen de la posible historia y titulo

CUENTACUENTOS

Ejemplo de modalidad 3

. Se lee el texto integro y después se analiza siguiendo el procedimiento sugerido en el apat-

tado siguiente.

1.4 BRUJA QUE MONTA EN BICI

Erase una vez una bruja que se llamaba Serafina.
A Serafina le gustaba mucho montar en bici, sobre todo en las pendientes. Pero su traje de
bruya no era muy practico cuando soplaba el viento.

Un dfa, el viento soplé muy fuerte. Serafina, al no ver, se estrellé contra una pated. Tuvo
que ponerse una tirita sobre la nariz.

Su bici se hizo mil pedazos.

Serafina decidi6 no volver a montar jamas en bict vestida como una bruja.

Ahora, cuando monta en su nueva bici, nadie sospecha que es una bruja.

Procedimiento

1) se analiza el texto siguiendo los tres niveles de analisis propuestos por Van Dijk y Kintsch
(1983):
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a. nivel 1: estructura superficial,
b. nivel 2: el texto base,

c. nivel 3: el modelo situacional.

2) se elabora el material (segin protocolo de Kintsch, Welsch, Schmalhofer y Zimmy, 1990):

a. inferencias puente: ¢j.: “el nifio quiere a su mama” - “el nifio quiere a su papa’: e/ niio quiere
a su mama Y a su papa.

b. inferencias causales: ¢j.: “el nifio llora” — “el niflo se ha caido™: ¢/ nirio llora PORQUE se ha
caido.

c. inferencias elaborativas: ej.: “Maria friega los platos” — “hay un plato menos que antes’:
Maria ha roto un plato.

d. inferencias logicas: ej.: “Marfa tiene 8 caramelos” — “Marfa da dos caramelos a Pedro™:
Maria tiene ahora 6 caramelos.

3) Pedir al alumno que nos dé ejemplos de los distintos tipos de inferencias. Veamos ejemplos
con tipos de frases del texto anterior:

a. Frases al pie de la letra, que representan el nivel superficial del texto: igual estructura
super-ficial, igual texto base e igual modelo situacional. Ej.: @ Serafina le gustaba mncho montar
en bici.

b. Parafrasis. Ej.: su bici quedd hecha aricos equivale a su bici guedd completamente rota (hacer otras
equivalencias).

c. Inferencias (estructura superficial y texto base diferentes, pero manteniendo el mismo
modelo situacional). Ej.: Serafina tuvo que ponerse una tirita en la nariz PORQUE se la hirid con-
tra... o también Serafina comprd tiritas en la farmacia PORQUE le sangraba la nariz.

Estos tres ejemplos dejan claro cudl es la finalidad y versatilidad de la actividad. Dependiendo
de las carencias del sujeto se iran introduciendo contenidos enciclopédicos, lingiifsticos, asocia-
ciones, inferencias, etc.

6.3.2. En el desarrollo pragmatico

Para estimular el nivel pragmatico, ademas de la actividad anterior de contar cuentos, se pue-
den hacer otras del tipo de buscar frases que encajen o signifique lo mismo que una dada. Esta
actividad se facilita si hay varias personas en la sesion, v.gr.: familiares, compafieros de clase,
alumnos de practicas, etc. Cuando una palabra o expresién no es conocida por el nifio se pro-
cedera a insertarla en contextos lingtifsticos que ya le sean conocidos. Cada persona del grupo
se inventara una frase en la que encaje la nueva palabra o expresiéon. Cuando le llegue el turno
al niflo (sera el ultimo de la ronda para que capte la tarea por aprendizaje vicario) tendra que
hacer una frase como los demas, y su aportacion sera un buen test para evaluar si ha captado o
no el significado de la palabra o expresion.
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Posteriormente, se tomaran entre 3 y 6 palabras nuevas o frases hechas, previamente traba-
jadas, y con ellas el nifio tendra que hacer una redaccién insertandolas en un contexto significa-
tivo. El cuadro 6.2 presenta un ejemplo de esta tarea realizada por N.N. (nifia sorda profunda
prelocutiva), que comenz6 su rehabilitacion a la edad de 6 meses, fue implantada a los 3 afos,
peto el implante coclear no funciond, y se reimplanté cerca de los 7 afios de edad. El nivel alcan-
zado en desarrollo lingiifstico oral queda reflejado en este texto.

24-9-2000. E.C.A. Eded:3'4 ailis

MOD 6

Cuadro 6.2. Ejemplo de redaccién a partir de expresiones sugeridas

6.3.3. En el desarrollo fonético y fonologico

Este es el aspecto mas sensible del desarrollo lingtistico y cognitivo. No es necesario ser pro-
fesional de la logopedia para darse cuenta si un nifio presenta alguna alteracioén en su desarrollo
fonoldgico al oitle hablar. Otros retrasos, lexico, morfosintactico, pragmatico..., podrian pasar
mas desapercibidos, pero no asi el fonolégico. Parece como si la naturaleza dispusiera de sefia-
les especiales precoces para avisar de que algo importante no va bien y cuyas consecuencias
podtian ir mas alla de los limites del habla. No en vano se ha dicho que la fonologfa es la “piedra
angular de sistema cognitivo humano” Y que de servir sélo para hablar la naturaleza se habria
pasado, y la naturaleza no suele actuar de forma frivola o superflua (Pinker, 1990).

El sujeto humano esta expuesto a la fonologfa de su lengua materna desde antes del naci-
miento (Mehler, y Christophe, 1997; Torres, Urquiza y Santana, 1999, para revisiones del tema)
y habra consumado su adquisicién antes de cumplir el primer afio de vida, momento en que
empieza a usarla con eficacia para proferir sus primeras palabras con valor lingtistico. Estando
el desarrollo fonolégico sometido a tan estrictos periodos criticos y siendo la fonologia tan
esencial para el lenguaje y la cognicién, su estimulacion, en caso de déficit que curse con retraso
o alteracion de la fonologia, debera ser lo mas temprana posible.
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Teniendo en cuenta la edad del nifio, alrededor del primer afio de vida, se proponen aqui dos
tareas disefladas para la estimulacién espontanea de los parametros del sonido articulado, tam-
bién llamados parametros suprasegmentales (ritmo, intensidad, duracién, tiempo, entonacion, y
pausa) y del sistema fonolégico de su lengua materna. La primera actividad se conoce como
“collares ortofénicos” y la segunda como “onomatopeyas”. Veamoslos mas detenidamente.

a) Collares ortofdnicos

Su nombre obedece al tipo de material empleado para llevar a cabo la tarea, que son cilin-
dros y esferas perforados para poder ser engarzados formando collares (Figura 6.1).

Material: 20 piezas (5 esferas grandes [azul, verde, amarilla, roja y negral, 5 esferas peque-
fias [azul, verde, amarilla, roja y negral, 5 cilindros grandes [azul, verde, amarillo, rojo y
negro| y 5 cilindros pequeios [azul, verde, amarillo, rojo y negro]).

MOD 6

Figura 6.1. Elementos de la tarea de “Collares ortofénicos”

Estas 20 piezas se relacionan con las 5 vocales del castellano:
e las Azules conla A
e las vErdes con la E
e Jas amarlllas con la [
¢ las rOjas con la O

¢ las negras conla u

Los componentes basicos son el tamafio (grande-pequefio = oposicion fuerte-flojo) la
forma (cilindro-esfera = oposicion largo-corto) y el color (cada color corresponde a una vocal
distinta).

Se presentan los elementos por pares opuestos empezando por los mas discriminables, v.gr.:
cilindro grande azul = sonido /a/ fuerte y largo frente a esfera grande negra = sonido /u/ fuer-
te y breve. Progresivamente se van introduciendo las oposiciones largo-corto, fuerte-flojo,
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abierto-cerrado, anterior posterior, ascendente-descendente, etc. (Figura 6.2) Las adquisiciones

se van registrando en el protocolo correspondiente (Cuadro, 6.3), que también sirve como

secuencia de la progresion de figuras que deben ir introduciéndose progresivamente.

adquiridos estos parametros en las primeras semanas de vida.

e —

Abierto-cerrado-fuerte-flojo-large-corte.

Figura 6.2. Ejemplo de tarjeta de los “collares ortofonicos”

Los bebés de pocos meses son sensibles a este material, de hecho los bebés normales tienen

Para casos de sujetos mayores de 3 afios de edad se ha desarrollado el programa informatico

“Collares ortofénicos” disponible en CD-Rom, que, ademas del atractivo propio de la presen-

tacién multimedia, genera ejercicios de comprension y produccion, de manera reglada o aleatoria,

descargando al profesional del esfuerzo correspondiente (Gonzalez, Torres y Conejo, 2000).

14

Lugar

Apellidos y nombre
Fecha nacimiento

Nivel escolar
Numero de ficha
Objetivo
Observaciones

e R S

T T N T N T N N T S G =]
TN W= OO W10V DN = O

abierto-fuerte-flojo
cerrado-fuerte corto
abierto-cerrado-fuerte-corto
abierto-flojo-cotto
cerrado-flojo-corto
abierto-cerrado-flojo-cotto
abierto-fuerte-flojo-corto
cerrado-fuerte-flojo-corto
abierto-cetrado-fuerte-flojo-corto

. abierto-fuerte-largo

. cerrado-fuerte-largo

. abierto-cerrado-fuerte-largo

. abierto-flojo-largo

. cerrado-flojo-largo

. abierto-cerrado-flojo-latgo

. abierto-fuerte-flojo-largo

. cerrado-fuerte-flojo-largo

. abierto-cerrado-fuerte-flojo-largo
. abierto-fuerte-largo-corto

. cerrado-fuerte-largo-corto

. abierto-cerrado-fuette-largo-corto
. abierto-flojo-largo-cotto

. cerrado-flojo-largo-corto

. abierto-cerrado-flojo-largo-corto
. abierto-fuerte-flojo-latgo-corto

. cetrado-fuerte-flojo-largo-corto

. abierto-cerrado-fuerte-flojo-largo-corto

Cuadro 6.3. Collares ortofénicos: protocolo para control del progreso
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b) Onomatopeyas

Las onomatopeyas estan disefiadas para el entrenamiento de los segmentos del habla, o sea, las sila-
bas. Son combinaciones de varios sonidos, en realidad son las silabas que después formaran
todas las palabras de la lengua. Una de las ventajas de presentar onomatopeyas y no palabras
tiene que ver con la menor arbitrariedad entre imagen acustica y significado. Las palabras,
por lo general, no mantienen relacién alguna entre imagen acustica y significado, la asociacién
por tanto es mas dificil que en las onomatopeyas, que si mantienen una estrecha relacion.
Otras caracteristicas de las onomatopeyas son su brevedad, la combinatoria de fonemas en
oposicioén para su presentacion progresiva, su facil articulacion y discriminacion, etc. Por si
todo esto fuera poco, una vez que el nifio las discrimina y asocia con sus respectivos signifi-
cados, ya tiene adquiridas alrededor de 70 palabras, que en un paso posterior (se vera mas
adelante en el desarrollo léxico-semantico) se asociaran con los nombres respectivos.

Tanto en “collares ortofénicos” como en “onomatopeyas” se ha buscado que se produzca
el priming positivo asociativo, que tanta importancia tiene en el procesamiento de la informacion.
Caracteristicas del priming (preparacién) son la disminucién del tiempo de reaccién y el
numero de errores cuando la respuesta estd relacionada con un estimulo previamente pre-
sentado, tanto explicita como implicitamente, o sea, priming es la influencia que tiene un esti-
mulo en el rendimiento posterior del sistema de procesamiento.

Para que estos materiales consigan sus objetivos hay que cuidar extremadamente la puesta
en escena, o sea, hay que ajustarse a programas bien disefiados de aprendizaje. En estos
programas una variable critica va a ser la relacion temporal o ley de contigiiidad entre estinulos,
que reza asi: cuando dos eventos ocurren juntos en el tiempo y/o en el espacio, tienden a
asociarse. Dependiendo de la relacion de contigtiidad entre estimulos surgen varios tipos de

condicionamiento (Cuadro 6.4): MOD 6

Tipos de relacion entre dos estimulos

1.Condicionamiento demorado (es el méas eficaz)
— ["L—_EI complemento manual
E2 cuenta del collar
2.Condicionamiento de huella
El
I."'\
3.Condicionamiento simultineo
El
E2
4.Condicionamiento hacia atras (es el menos eficaz)
— I'_FE1

|.'!

Cuadro 6.4. Distintos tipos de contingencia entre estimulos

Tanto “collares” como onomatopeyas cumplen varias funciones. Primero contribuyen al
desarrollo fonolégico, después al desarrollo léxico y finalmente son un magnifico material
para el entrenamiento auditivo, que debe seguir la siguiente secuencia:

¢ Sélo audicion.

¢ Audicién + lectura labio-facial.
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¢ Audicién + lectura labiofacial + sistema aumentativo de comunicacion.

* Mostrar la imagen asociada a la palabra.

6.3.4. En el desarrollo semdntico

Si bien el desarrollo léxico-semantico no esta sujeto a periodos criticos estrictos como puedan
estarlo el desarrollo fonolégico y el morfosintactico, tampoco hay que minusvalorar su impor-
tancia. Sin un volumen previo de unas 70 palabras el nifio no empieza su desarrollo sintactico.
Y si el desarrollo sintactico no empieza entre 18-24 meses se corre el riesgo de no alcanzar los
niveles maximos de habilidad a la edad de 12-14 afios, que es cuando se considera plenamente
adquirido en la mayoria de los casos (Locke, 1997). Asi, pues, la adquisicién de vocabulario, o
su defecto, tiene consecuencias que van mas alla de la simple erudicion.

Para estimular el desarrollo inicial del vocabulario se proponen tres actividades, que han sido
contrastadas experimentalmente:

1) Pasar a palabras las onomatopeyas aprendidas en la fase anterior. Para ello se sigue la siguiente
secuencia de cuatro pasos, ejemplificados a continuacién con la onomatopeya /guan, guan/ y
su correspondiente palabra [perro]:

1. dame (el animal que dice) guau-guau

2. dame el perro (parar y esperar) el perro dice guau-guagu
3. dame el perro (parar), el que dice guau-guau es el perro
4. dame el perro.

Procedimiento: como siempre, ante el nifio hay 4 estimulos, que en este caso pueden ser 4
miniaturas de otros tantos animales o mejor aun sus respectivas fotos o dibujos tipo memory,
de esta manera el educador o logopeda ocultara en su mano una copia de las tarjetas que el
nifio tiene sobre la mesa. En el paso 1 simplemente se comprueba que el alumno conoce, dis-
crimina y asigna imagenes acusticas con sus objetos correspondientes. En el paso 2 se intro-
duce la palabra, que se supone el nifio no conoce y que debe aprender. Si el nifio no responde,
entonces se ponen en contingencia la palabra y la onomatopeya (perro — guau-guau) por este
orden, para que haga la asociacion, dejando en tltimo lugar el estimulo que el nifio ya cono-
ce. En el paso 3 se introduce la palabra y se espera la respuesta del nifio. Si el nifio no res-
ponde, entonces se invierte el orden para que la palabra perro quede al final para beneficiar-
se de la facilitacion del efecto de recencia. En el paso 4 se supone que el nifio habra asociado
la nueva palabra con el objeto, quedando la onomatopeya como un estimulo asociativo de
segundo nivel. En el momento en que el nifio resuelva la tarea satisfactoriamente, el educador
mostrara la tarjeta que oculta en su mano para que el nifilo compruebe que lo ha hecho bien.
Este es un ejemplo de material autocorrectivo, que ahorra explicaciones al profesional y da
confianza al nifo.

2) La tarea de las 4 tarjetas: de nuevo hay 4 elementos ante el nifio, todos ellos conocidos (fotos
de animales, alimentos, vestidos, etc.). Se comprueba en primer lugar que el nifio conoce un
determinado vocabulario. Se le nombra uno de los estimulos que estan a la vista y el nifio
debe cojetlo y entregarlo. En su lugar el educador pone otro elemento (siempre debe haber
4 elementos a la vista del nifio), se le nombra uno de ellos y el nifio debe entregarlo. As{ suce-
sivamente hasta que en un momento dado se introduce un elemento nuevo, cuya imagen
acustica o palabra es desconocida para el nifio. Esta situacion activara la atencion, el nifio se

16 00 0 000000000000 OCEOCGEONOGOEONOEOEONOEONONOEONOONOEOEONOEOOOOOTOONO LOGOPEDIA



ESTIMULACION DE LA COMUNICACION Y DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

pondra en guardia, incluso estara deseando oir cémo se llama esa cosa nueva que acaba de
aparecer. Cuando el educador lo nombre (un elemento extrafio entre tres familiares) el nifio
no tendra dificultad para resolver la tarea. Si cada imagen esta duplicada, el logopeda mostrara
la que oculta en su mano para que el niflo corrobore su acierto. De nuevo el procedimiento
de material autocorrectivo.

Esta actividad tiene un precedente logopédico en Miller y Gidea (1987) y también tiene que
ver con el concepto de bit, que acuniara Miller (1956) en los primeros afios cognitivistas: un bit
de informacion es la cantidad de informacién consumida al tomar una decision ante dos
alternativas equiprobables. Para que todo funcione bien deben cumplirse escrupulosamente
los tres requisitos que Doman (1991) postula para un buen bit de inteligencia, que es cual-
quier informacién nueva que pueda presentarse:

¢ Con precision; que tiene los detalles apropiados.
* Discretamente: que representa una sola cosa.
* Sin ambigiiedad: que se denomina especificamente.

3) Tarea para el aprendizaje rapido de las 50 primeras palabras. Es una tarea basada en los bit de
inteligencia. Esta indicada en casos de retraso severo de vocabulario, v.gr.: sujeto sordo
detectado tardfamente y por tanto con escaso vocabulario. Consiste en seleccionar 50 obje-
tos de interés para el niflo y agruparlos en 10 montones de 5 cada uno. Siguiendo una
secuencia muy pormenorizada se le van presentando los grupos progresivamente, dentro de
un programa de aprendizaje donde la contingencia entre palabra y objeto debe ajustarse al
condicionamiento demorado (ver Cuadro 6.6). Para detalles del programa de aprendizaje
recomendamos encarecidamente consultar la descripcion detallada de Torres y Ruiz (1996: 86).

En el aprendizaje de nuevo vocabulario debe seguirse la leccidn de los tres tiempos:
1. asociar: “esto es un...”

2. designar: “sdénde esta el...?

3. denominar: “;cémo se llama este...?

Se dice que una nueva palabra estd aprendida cuando se domina el Gltimo paso, o sea, la
denominacion ante la presencia del objeto.

6.3.5. En el desarrollo morfosintictico

A las tareas para estimulacion de la fonologia y la semantica siguen las encaminadas a esti-
mular la morfologfa y la sintaxis, bien sabido que todo contribuye a todo y no hay un antes y un
después, siendo las fronteras entre los distintos niveles de analisis del lenguaje tremendamente
borrosas. Sin embargo, este esquema contribuye a la claridad y por eso lo mantenemos.

La morfologia comprende una serie cerrada de reglas bien definidas. Desde este punto de
vista su estimulacién no debe crear demasiados problemas. La sintaxis, sin embargo, ofrece
mayor complicacién y no es casual que su adquisicién no se complete en casos de normalidad
hasta la adolescencia (Garcia, 2001). Veamos algunos conceptos relacionados con el desarrollo
morfolégico.

Procesamiento sucesivo: el procesamiento sucesivo encierra en castellano el concepto de concor-
dancia. Ej.: el sol amarillo, la luna amarilla, etc. no hay otra forma de designarlos que usando
tres palabras seguidas y relacionadas morfologicamente. Para expresar estos objetos hay que wsar
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mds de una palabra. Los nifios son muy hébiles para deducir el género de las palabras. Otro tanto
ocurre con el plural. Otros materiales para estimular este aspecto son todos los relacionados con
los bloques logicos, vajillas de colores, etc., que dan muy buen resultado para adquisicion de las
reglas de género y nimero.

Procesamiento simultineo: en otros casos una sola palabra encierra varios conceptos. Ej.: [gati-
ta] es un vocablo que contiene el concepto de tamafo pequefio, género femenino y pertenencia
a una familia, la de los gatos, en este caso. Otro ejemplo es el de aumentativos y diminutivos.
Otros materiales para estimular este aspecto son todas las tareas con puzzles, encajables, figuras
superpuestas, etc.

Para estimular el aprendizaje morfolégico (procesamiento sucesivo) se usan materiales de
tamafos, formas y colores diferentes, v.gr.: tablero de sol-luna-estrella y cada una de las tres figu-
ras en los cuatro colores del parchis. El nifio se ve forzado a unir varias palabras para adquirir
una pieza determinada (Figuras 6.3).

Figuras 6.3. Ejemplo de material y escenario para trabajar procesamiento sucesivo

El escenario de trabajo sera una situaciéon donde el nifio pide al logopeda una a una las piezas
para ir llenando el tablero (de madera, tamafio DIN A4 aprox.) siguiendo el barrido de la lec-
tura (izquierda-derecha y arriba abajo). Para pedir cada pieza el nifio debera decir dos palabras,
ej.: “luna roja”, y asi sucesivamente.

En caso de procesamiento simultaneo se pueden usar las familias de animales, entre otros
materiales.

Para estimular la sintaxis se puede empezar por materiales del tipo “el tren de palabras”
(Monfort, 1986) con o sin ayuda de claves visuales.

El aprendizaje implicito se adquiere mediante rimas y cancioncillas que encierran las distintas
reglas morfolégicas. Posteriormente, el profesional hara que el nifio explicite, sea consciente, de
lo que conoce y lo aplique en situaciones de comunicacion dirigida y/o espontinea.

Regla basica: no hay que insistir en lo que el nifio ha demostrado ya una vez que lo sabe.
Incluso es bueno interrumpir la tarea cuando se ve que el nifio la resolvera bien, provocando
asi el “efecto Zeigarnick”, que postula: una tarea inacabada se recordara mejor que otra acaba-
da (68% vs. 42%, comprobacion experimental). Encontrar por uno mismo la solucién al pro-
blema convierte el proceso de aprender en un acontecimiento memorable: atencion, recuerdo
y placer del éxito hacen que los contenidos se graven mejor en la memoria.

18 00 0 000000000000 OCEOCGEONOGOEONOEOEONOEONONOEONOONOEOEONOEOOOOOTOONO LOGOPEDIA



ESTIMULACION DE LA COMUNICACION Y DEL LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

6.3.6. En la lectura y escritura: habilidades metalingiiisticas

En nuestro sistema educativo el desarrollo lingtifstico culmina cuando se adquieren las habi-
lidades lectoras. En realidad la lectura es un cambio de modalidad respecto al habla. LL.os cono-
cimientos lingtisticos orales van a facilitar el acceso a la lectura, de ahi el interés que tiene la
estimulacién previa en lenguaje oral, incluso en casos de sordera profunda, como primera
opcion.

Ante la complejidad del tema vamos a limitar nuestra propuesta de estimulacion lectora en
la presentacion de ejercicios progresivos para el desarrollo de la ruta directa, visual u ortografica
y ejercicios para el desarrollo de la ruta indirecta o fonoligica (ver médulo 1, epigrafe 1.6.3):

a) Estimulacion de la ruta visnal

Tareas de emparejamiento de parejas iguales: todos los materiales duplicados, ej.: distintos
memorys, usados en los niveles anteriores sirven para esta tarea. Los items estaran en dos
columnas y la tarea del nifio sera ir uniendo con trazos cada par de items iguales (Figura 6.4).
Cualquier material que pueda presentarse por parejas iguales vale para este paso inicial, v.gr.:
dibujos, fotos, objetos, rétulos, palabras escritas..., sin que sea necesario que el nifio conoz-
ca ni siquiera las letras. Se trata simplemente de entrenar a percibir con la mayor rapidez
pares iguales.

Emparejamiento de pares distintos, v.gr.: dibujos y sus correspondientes palabras escritas.
Debe haber algun cédigo que ayude a casar cada palabra con su dibujo. Un material excep-
cional para esta tarea son las tarjetas que tienen por una cara el dibujo y por la otra la pala-
bra correspondiente. Una vez emparejados palabras y dibujos, con sélo dar la vuelta a una
de las tarjetas se comprueba el éxito o fracaso de la tarea. Una vez mas la importancia de que
los materiales sean autocorrectivos. Con esta tarea el nifio puede familiarizarse con multitud
de palabras escritas y acceder a su significado por ruta directa, sin necesidad de pasar por el
analisis y sintesis fonémica.

Ui lae palabras iguales de lao dos
columuad digudentes.

Mmmﬂq.. .hiem
melen o o melom
higes « * mamzama

MANEANA: ® Woas
samdia « chirimeya
uvas e o pldtame
cenemas e . pena
A . « samdia
TILdLQMl » CelLeRal

Figura 6.4. Ejemplo de ficha (DIN A4) para trabajar ruta directa

El libro de lectura de onomatopeyas: vuelven los materiales de las primeras fases, las ono-
matopeyas, pero ahora cada dibujo ira acompafiado de una frase y su onomatopeya corres-
pondiente, v.gr.: “el coche hace: pi-pi-pi; el indio dice: a-a-a” (Figuras 6.5). Pronto el nifio
leera esas frases y onomatopeyas por lectura global.
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Ejercicios de macrotopografias: fichas con dos columnas. La columna izquierda es una
lista de palabras y la columna derecha es una lista de siluetas o moldes de esas palabras. La
tarea consiste en asociar cada palabras con su molde o macrotopografia.

b) estimulacion de la ruta fonoldgica (Cuadro 6.5):

Tareas de conteo silabico: el nifio debe indicar cuantas silabas tienen las palabras propuestas.
Ej.: modelo de fichas con estructura de columnas, en la columna izquierda hay dibujos y en
la derecha hay circulos huecos para que el nifio rellene con fichas segin el numero de sila-
bas de la palabra correspondiente a cada dibujo. La tarea se complica si se exige indicar con
una ficha de distinto color la silaba acentuada.

el indio- dice : el coche hace :
@-a-o i - -

Figuras 6.5. Ejemplo de onomatopeyas con texto (ruta directa)

MOD 6 83 0000 e —
. « nelota
o —-
. * srdenaden
. o Bici
. * mutteca
. oy —
. o cobiate
&7 0000 . tuem

Cuadro 6.5. Ejemplo de ficha para estimulacion de ruta fonologica

Tareas de conciencia silabica (Cuadro 6.6): se usara cualquier silabario. El material “mis
primeras silabas”, editado por Educa, es de gran interés en los primeros pasos. El procedi-
miento consiste en seleccionar las tarjetas del vocabulario que el nifio conoce; hacer que sila-
bee las palabras y coloque el trozo de puzzle correspondiente a cada silaba en su lugar; jugar
a componer y descomponer las palabras; a decir la primera silaba de cada palabra, {dem la
ultima; formar pseudopalabras con las primeras silabas, después con las ultimas; formar palabras
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conocidas con trozos de palabras distintas hasta caer en la cuenta de que las silabas son seg-
mentos intercambiables. Puede entrenarse al nifio en tareas mas abstractas, por ejemplo la
lectura de regletas. Para este ejercicio el nifio debe conocer el orden de las 5 vocales: a-e-i-o-u.
A continuacion, se ponen en fila 5 grupos de regletas de 5 colores distintos; el nifio apren-
derd a leer de izquierda a derecha los grupos, v.gt.: pa-pe-pi-po-pu, donde cada regleta es una
sflaba. A partir de este momento, el nifio ira componiendo palabras como [pa-pi|, [pi-pa],
[pu-pal, etc.; se anade otra fila de regletas agrupadas por colores, que pueden representar las
sflabas ma-me-mi-mo-mu. Se combinan con las anteriores para formar palabras como [ma-pa],
[pu-mal, etc.

Tareas para adquirir conciencia intrasilabica: la conciencia intrasildbica consiste en darse
cuenta de que las silabas tiene dos componentes, onset y rima.

Segmentacion fonémica: el ultimo paso es hacer caer en la cuenta de que las silabas estan
compuestas por fonemas o sonidos aislables, descubriendo el caricter generativo de la lengua.

Tareas:
e Descubrimiento de la rima
®  Segmentacién lexical
¢ Segmentacion sildbica: analisis, sintesis, aislar, comparar y
omitir silabas
e  Segmentacién intrasilabica: vocales, consonantes

e Segmentacion fonémica: analisis, sintesis, atslar, omitir...

Material
® Funciones cognitivas implicadas: andlisis y sintesis
e Tamario de las unidades: frase, palabra silaba, fonema
¢ Tipos de andlisis: empatejamiento, conteo, rima, elemento
intruso,
® Sonidos: aislar, suprimir, sustituir, identificar...
Progresividad:

® Tarea mas sencilla: sensibilidad a la rima

® Tarea mas dificil: supresioén o inversién de fonemas
¢ En suptesion, mas ficil la silaba o fonema final,

¢ En articulacién, mas facil fricativas que oclusivas

¢ Siempre, mas facil lo que menos recursos cognitivos exija

Cuadro 6.6. Tareas y estrategias para estimulacion de la conciencia fonologica

Serfa osado pensar que con estas indicaciones y tareas se puede resolver el problema del
aprendizaje lector. No, son simplemente pinceladas generales para captar la complejidad del
aprendizaje lector y a la vez para ver la posibilidad de ser estimulado. El lector interesado dis-
pone de gran cantidad de materiales muy bien disefiados para estimular cada una de las rutas y
llevar pasito a pasito al alumno con nee al aprendizaje de la lectura eficaz (Calero ez.al, 1991;
Defior et.al, 1995; Clemente y Dominguez, 1999; Defior, 2000). Una vez activadas estrategias
de ruta visual y fonoldgica de acceso al 1éxico, que es el punto de partida de la lectura comprensi-
va, queda por hacer el tratamiento del texto, que implica operaciones textuales, comprension del
texto, objetivos lectores y que pone a prueba las habilidades orales, la competencia lingiifstica y
los conocimientos previos del sujeto lector.

La lectura es, pues, una actividad muy compleja que implica distintos procesos no especificos
de la lectura como son los sintacticos, semanticos, discursivos, contextuales, enciclopédicos o
culturales. Ademas, el acto lector sigue un procesamiento incremental o sumativo, que es un
componente facilitador para el buen conocedor de la lengua oral y distorsionador para el que
arrastra déficit en el conocimiento de la lengua oral.
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En resumen, la estimulacién temprana en la lengua oral es de importancia capital para llegar
a convertirse en un lector eficaz.

ACTIVIDADES

1. Disefia una tarea, adecuada para nifios entre 0y 2 afios, para estzmulacion de la fonologia. Explica
el procedimiento de utilizacién con el nifio, teniendo en cuenta las reglas basicas descritas en
los principios metodologicos de este modulo.

2. Disena un ejemplo de material antocorrectivo para alguno de los niveles de andlisis lingtistico
(fonético-fonologico, 1éxico-semantico, morfosintactico y pragmatico, siguiendo las pautas
dadas en este médulo.

3. Disena un ejercicio de cuentacuentos, con todo su procedimiento, siguiendo alguna de las
modalidades 1 6 2 descritas en las actividades de la estimulaciéon pragmatica

4. Enumera las 5 ideas que mas te hayan interesado de este moédulo y redacta 5 lineas sobre
cada una de ellas.

MOD 6
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EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

1. Para que la intervencion sea eficaz, el profesional debe elegir un unico enfoque y ser fiel al
mismo, pues lo contrario tendria interferencias negativas: V/F

2. La intervencion logopédica en cualquier caso, pero sobre todo en los mas graves, debe seguir
un curso paralelo a la actividad escolar, de lo contrario se interferirfan los procesos educati-
vo y reeducativo: V/F

3. Hay que buscar que el alumno con nee adquiera los mecanismos implicitos del lenguaje de
forma inconsciente, posteriormente el logopeda ira haciendo conscientes estos contenidos:

V/F

4. La “hipotesis de la pobreza del estimulo” postula que los alumnos con nee no suelen des-
arrollar lenguaje de calidad por haber estado en ambientes poco estimulantes, donde los esti-
mulos son muy pobres: V/F

5. Entre las pautas a seguir en estimulacion con alumnos con nee hay dos muy importantes:
adecuar los estimulos al nivel cognitivo-lingiifstico del sujeto y no aferrarse a un unico siste-

ma o método, o sea, flexibilizar al maximo: V/F
MOD 6

0. Entre los tres requisitos basicos que hacen posible el lenguaje (neurolégico, interactivo y
pragmatico) el logopeda puede modificar igualmente los tres siempre que use estimulos ade-
cuados: V/F

7. La fonologia es el componente lingtistico mas estrictamente sometido a periodos criticos y
al mismo tiempo mas presente en aspectos cognitivos, no estrictamente lingtisticos: V/F

8. Se llaman materiales autocorrectivos aquellos que pueden ser corregidos con plantillas o
mdquinas automaticas minimizando al maximo posibles errores de correccioén: V/F

9. Procesamiento simultaneo, en el sentido expuesto en este tema, quiere decir que el sujeto
hace varias tareas cognitivas, correspondientes a distintos procesos cognitivos, al mismo
tiempo: V/F

10. Procesamiento sucesivo se da cuando unimos dos o mas palabras para referirnos a un solo
objeto, no pudiéndose prescindir de ninguna de ellas para entendernos: V/F
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SOLUCIONES A LOS EJERCICIOS DE AUTOCONTROL

26

Soluciones

LF | 2F [3V]|4F[5V][6F]|7V]8F][9F ] 10V

Puntuacion obtenida = niimero de aciertos — nzimero de ervores

Puntuacién obtenida Valoracién Observaciones

Entre 1y 4 Insuficiente | {Te has enterado bastante pocol; ;Necesitas ayudar
Entre 5y 6 Bien {Bueno, no esta nada mall

Entre 7y 8 Notable iEstas que te salesl. Estamos orgulloso de ti

Entre 9y 10 Sobresaliente | (Enhorabuenal. ;Seguro que no te has copiado?
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GLOSARIO DE TERMINOS

Aprendizaje vicario: el que se hace viendo actuar a otras personas. También se llama aprendizaje
por imitacion, aprendizaje social, etc.

Ayndas técnicas: medidas encaminadas a compensar la pérdida de una funcién o una limitacion
funcional y otras medidas encaminadas a facilitar ajustes o reajustes sociales.

Bit de inteligencia: cualquier informacién nueva que pueda presentarse con precision, discretamente
y sin ambigiiedad.

Bit: cantidad de informacion consumida al tomar una decision ante dos alternativas equiprobables.

Codificacion/ decodificacion: traduccion de un sistema a otro de comunicacién mediante c6digos
preestablecidos y compartidos.

Cognicion: capacidad para recibir, recordar, comprender, organizar y usar informacion recogida
por los sentidos.

Contigiiidad: se dice de la ocurrencia simultanea o relacionada temporalmente de dos eventos.
Dependiendo de la contigtiidad surgen distintos programas de entrenamiento.

Chunfk: es la organizacion (recodificacion) de la informacién con significado. Nuestro lenguaje
es tremendamente util para reunir el material en unos pocos chunks ricos en informacion.

(Ctr. Miller, 1956: el magico numero 7...).

Deteccion precoz: identificacion de una deficiencia fisica, psiquica o sensorial, o la constatacion de
la sintomatologfa que la hace presumible, en el momento mas proximo a aquél en que la defi-
ciencia se manifesta, con el objetivo de adoptar todas las medidas preventias o terpauticas
necesarias.

Efecto Zeigarnick: cuando una tarea inacabada se recuerda posteriormente mejor que otra com-
pletamente acabada.

Flujo, concepto de: estado de concentracion en el que se da implicacion absoluta en una actividad.
Durante el flujo, la acciéon de la persona se da sin esfuerzo alguno, es una sensaciéon deonde
la persona siente que tiene absoluto control sobre sus habilidades y la interacién con la acti-

vidad.
Imagen fonoldgica: representacion mental de los sonidos del habla.

Implante Coclear: aparato electronico que recoge los sonidos del ambiente y los transforma en
energia eléctrica capaz de estimular diretamente (a través de los electrodos insertados en la
coclea) las terminaciones nerviosas auditivas, produciendo sensacion auditiva al cerebro. En
el implante se distingue la parte exterior (procesador de habla, bobina transmisora y micré-
fono) y la parte interna o implantada (filamento de electrodos y receptor-estimulador.

Latencia: intervalo de tiempo que media entre la presentacion del estimulo y el inicio de la res-
puesta. Con las tareas de “collares ortofénicos” y “onomatopeyas” es muy importante con-
trolar la latencia entre la palabra y la presentacion de la pieza a la que se intenta asociar.

Lectura labial destreza para leer observando los movimientos de los labios. La facilidad de leer
los labios es directamente proporcional al conocimiento que se tiene de la lengua oral.

Motivacion intrinseca: se manifiesta cada vez que la curiosidad o el interés energizan el aprendizaje.
Cuando hay motivacion intrinseca las actividades se realizan por el puro placer de hacetlas.
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NEE: sujetos que requieren de apoyo escolar especial para seguir o acercarse al desarrollo del
curriculo normal.

Nenropsicologia: ciencia que estudia la relacion entre la funcién cerebral y el comportamiento
Onomatopeya: imitacion de las cosas designadas en el sonido de la palabra usada para denominarlas.

Ortografia transparente: 1a correspondencia entre fonemas y grafemas es biunfvoca y siempre man-
tienen total estabilidad. El espafiol es una lengua de ortografia transparente, el inglés es un
ejemplo de ortografia opaca.

Plasticidad: capacidad de los organismos de adaptarse en sus reacciones a la realidad del mundo
exterior. Plasticidad cortical es la facilidad para aprender que tiene el cerebro durante los pri-
meros afos de vida. Se relaciona con atencién temprana.

Priming: es sinénimo de preparaciéon automatica para una tarea. Cuando se da priming entre esti-
mulos, la respuesta al segundo estimulo consume menos tiempo y tiende a ocasionar menos
equivocaciones.

Procesamiento de la informacion: manipulacion mental de la informacion. Hace referencia al para-
digma de la Psicologfa actual, la Psicologia cognitiva.

Procesamiento simultaneo: en el procesamiento simultaneo se sintetiza en una misma palabra dis-
tintos conceptos.

Procesamiento sucesivo: en el procesamiento sucesivo se unen dos o mas palabras para referirse a
un solo objeto, o sea, no se puede prescindir de ninguna de ellas para poder comunicar el
concepto.

Prétesis: aparato o pieza destinada a reemplazar parcial o totalmente un 6rgano o miembro del
cuerpo. Las principales protesis auditivas son el audifono y el implante coclear.

Rebabilitacion: proceso de duracion limitada y con un objetivo definido, encaminado a permitir
y )
que una persona con deficiencia alcance un nivel fisico, mental y/o social funcional éptimo,
proporcionandole asi los medios de modificarf su propia vida.

Ruta fonoldgica: cuando para acceder al significado o articulaciéon de una palabra hay que descom-
poner y sintetizar los sonidos de todas sus letras. Se usa en palabras no familiares y pseudo-
palabras.

Ruta ortogrdfica: cuando se accede al significado desde la palabra escrita como una globalidad o
logograma, sin pasar por la descomposiciéon fonémica y su posterior sintesis. Se usa en pala-
bras familiares.

SAC: sistemas alternativos de comunicaciéon. Expresion que va siendo sustituida por la de
“comunicacion aumentativa” (CA).

Simbolo: signo, sefial con que se significa una cosa sabiendo la conexién que existe entre el sim-
bolo y lo que representa.
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