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Tokio, capital de Japdn, 420 afios de historia desde su fundacion, la
mayor megapolis del mundo,donde se concentran 40 millones de ha-
bitantes, en contra de todo pronéstico, la poblacion de Tokio ha ido
aumentando en los ultimos afios, es por ello que la ciudad ha ido ex-
pandiéndose con una nueva estratégia doble, hacia el Oeste y hacia el
ambito de la Bahia. La Bahia actualmente se encuentra en una fase de
obsolescencia técnica, por lo tanto encontramos suelos de gran opor-
tunidad que el propio Gobierno de Tokio esta valorando su transforma-
cion, entre ellos encontramos el dmbito de Shinkiba, una isla artificial
industrial con dos estanques interiores y una zona externa que servia
para el almacenamiento y distribucién logistica de la madera para bue-
na parte del pais. Justo antes de Fukushima se produce una paulatina
baja de demanda, y por tanto entra en una obsolescencia no solo téc-
nica sino también econémica.

Cuando en 1960 se organiza el Worl Design Conference Kenzo Tan-
ge permite la manifestacién de los arquitectos metabolistas japoneses
que daban una respuesta a la ciudad del futuro frente a los problemas
mas importantes que sacudian a la sociedad japonesa en aquel mo-
mento, en primer lugar una superpoblacién en una ciudad de 10 mi-
llones de habitantes que crecia de manera exponencial especialmente
despuies de los anos de posguerra, la ciudad no podia responder a
esta demanda de dar nuevos ambitos residenciales o de crecimiento
urbano, por lo tanto busca la respuesta en un espacio abierto como
es la Bahia de Tokio, donde el suelo no cuesta dinero y no hay proble-
mas de especulacion. En segundo lugar, Tokio tiene un gran problema
de contaminacién y la contaminancién ligada a problemas de salud
publica debido a la falta de espacios bien ventilados, es por ello que
en este momento tan crucial se empezaron a crear movimientos para
frenar la contaminancién en Tokio, debido al desarrollo de la industria
se habia originado la enfermedad del mercurio que infectaba las costas
japonesa y con ello el pescado que consumia la poblacién, en esta eta-
pa de los afios 60, en Japdn al igual que en todo el mundo se seguian
creando movimientos sociales que buscaban la sostenibilidad, por lo
tanto se empieza a desarrollar una arquitectura que fuera sostenible
en muchos aspectos, arquitectos como Kikutake propone arquitectu-
ra marina y de produccién de alimentos que también garantizara una
proteccion frente a desastres naturales gracias a las mejoras que se
estaban produciendo en ese momento en la tecnologia, entonces te-
nemos un ciclo cerrado donde la contaminacién implica el agravio del
cambio climatico y con ello el aumento de inundaciones, terremotos...
que afectan sobre todo a la zona Este de la ciudad , distrito donde nos
encontramos en este seminario.

Por lo tanto reunimos Varios factores determinantes a la hora de ac-
tuar en la zona, un gran problema de superpoblacién y una realidad
medioambiental.

Arquitectos como Kenzo Tangue y Arata Izosaki propusieron proyectos
urbanisticos que se podian ampliar y reducir dependiendo de las ne-
cesidades especificas de las ciudades, sistemas orgénicos y ordenados
apoyados por las mejoras de las tecnologias en ese momento, sin em-
bargo, ninguno llegd a su realizacion teniendo en cuenta la dimensién
distépica de las propuestas metabdlicas, no obstante todo ese conoci-
miento de entender las ciudades con un urbanismo tridimensional que
se desarrolla en diferentes estratos o capas y que crece a demanda del
consumidor ha llegado hasta nuestros dias como un sistema de pro-
duccién masiva de sistemas de prefabricacion. Interpretamos mi pro-
puesta como una puesta al dia de todos estos conceptos, generando
un especie de Neometaholismo.

En mi dmbito de proyecto confluye principlamente un problema de
inundaciones, lo que me permite despegarme del suelo adelantando-
me a una inevitable subida del nivel del mar, dejando un gran espacio
libre drenante en la sombra del sistema. Se libera espacio (superpobla-
cién-ausencia de espacios libres) y al mismo tiempo se da una respues-
ta a dichas adversidades medioambientales. El proyecto se eleva a més
de 40 metros para garantizar el soleamiento de las edificicaciones co-
lindantes y del propio parque que se propone.

El sistema edificatorio aparece en puntos especificos donde la cone-
xién a nivel de suelo es precaria o inexistente, ya que sea por el paso
de vias de comunicacién o por razones topografica, de tal manera que
cuando cruza zonas de transito se produce una situacién de puerta de
entrada, en esta ocasion al cruzar las vias principales de acceso a la
ciudad, se entiende como una “nNueva puerta a la ciudad de Tokio" .

Adentrandonos en la cultura Japonesa nos damos cuenta de la impor-
tancia que tiene en su sociedad el estudio y la practicas de las artes
marciales, toda una forma de vida dedicada e inspirada a la realizacién
de este deporte, esta situacion nos aporta una pequefia idea del gran
valor cultural que desempefian las artes en Japdn, estés circunstan-
cias unidas a la inminente celebracién de los Juegos Olimpicos en la
ciudad de Tokio no hace reflexionar a cerca de las nuevas dotaciones
necesarias para albergar a un nuevo tipo de deportista itinerante que
visitard Japén durante las Olimpiadas, es a partir de este punto don-
de se empieza a valorar la idea de dotar al nuevo sistema edificatorio
(EMAH) como un centro de entrenamiento y residencia temporal para
la practica de artes marciales.

Dejandonos invadir un poco por la historia de las artes marciales en
Japén, viajamos hasta el afio 1895 cuando el gobierno Japonés decide
fundar la Dai Nihon Butokukai (Gran Sociedad Japonesa de Ias Virtudes
Marciales) para promover la conservacién y practica de estas discipli-
nas. Sus registros son a dia de hoy, la fuente més fiable de informacién
sobre las tradiciones marciales anteriores a la revolucién Meiji. Sin em-
bargo en 1946, luego del fin de la Segunda Guerra Mundial el Coman-
dante Supremo de las Fuerzas Aliadas decreta la disoluciéon del Dai
Nihon Butokukai, es por esta razén que se quiere hacer un homenaje “
reviewal ” de dicha organizacién que reunia a todas las artes marciales
en un mismo sitio. Shin Bussen Center Sport reune las caracteristicas
para ser una nueva apuesta por el metabolismo consagrando a las artes
marciales el peso y las importancia que la poblacién Japonesa le lleva
ortogando a esta practica desde hace mas de dos siglos.
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Tokyo, capital of Japan, 420 years of history since its foundation, the
largest megalopolis in the world, where 40 million inhabitants are con-
centrated, against all odds, the population of Tokyo has been increasing
in recent years, which is why the city has been expanding with a new
double strateqy, towards the West and towards the Bay area. The Bay
is currently in a phase of technical obsolescence, therefore we find soils
of great opportunity that the Government of Tokyo itself is assessing its
transformation, among them we find the area of Shinkiba, an industrial
area with two interior ponds and an external area that served for the
storage and logistical distribution of wood for much of the country. Just
before Fukushima there is a gradual decline in demand, and therefore
it enters into an obsolescence not only technical but also economic.

When in 1960 the Worl Design Conference Kenzo Tange was organi-
sed, it allowed the manifestation of the Japanese metabolist architects
who were giving an answer to the city of the future in front of the most
important problems that were shaking the Japanese society at that
time, First of all an overpopulation in a city of 10 million inhabitants
that was growing exponentially especially after the post-war years, the
city could not respond to this demand to give new residential areas
or urban growth, therefore it looks for the answer in an open space
like Tokyo Bay, where the land does not cost money and there are no
problems of speculation. In second place, Tokyo has a great problem
of contamination and the contamination linked to problems of public
health due to the lack of well ventilated spaces, that is why at this cru-
cial moment movements began to be created to stop the contami-
nation in Tokyo, due to the development of the industry the mercury
disease that infected the Japanese coasts had originated and with it
the fish that the population consumed, at this stage of the 60s, In Ja-
pan as well as all over the world social movements that were looking
for sustainability continued to be created, therefore an architecture that
was sustainable in many aspects began to be developed, architects like
Kikutake proposed marine and food production architecture that would
also guarantee protection against natural disasters thanks to the impro-
vements that were taking place at that time in technology, then we have
a closed cycle where pollution implies the aggravation of climate chan-
ge and with it the increase of floods, earthquakes...which affect mainly
the eastern part of the city, the district where we are in this seminar.

Therefore we gather several determining factors when acting in the
area, a great problem of overpopulation and an environmental reality.

Architects such as Kenzo Tangue and Arata Izosaki proposed urban pro-
Jects that could be expanded and reduced depending on the specific
needs of the cities, organic and ordered systems supported by the im-
provements of the technologies at that time, however, none of them
came to fruition taking into account the dystopian dimension of the
metabolic proposals, despite all this knowledge of understanding cities
with a three-dimensional urbanism that develops in different layers or
strata and that grows at the demand of the consumer has reached our
days as a system of mass production of prefabrication systems. We in-
terpret my proposal as an update of all these concepts, generating a
kind of neo-metabolism.

In my project area converges mainly a problem of flooding, which
allows me to detach from the ground anticipating an inevitable rise
in sea level, leaving a large free space draining in the shadow of the
system. Space is freed up (overcrowdling, lack of free spaces) and at the
same time a response is given to these environmental adversities. The
project is raised to more than 40 meters to guarantee the sunshine of
the adjacent buildings and the park itself that is proposed.

The building system appears at specific points where the connection at

ground level is precarious or non-existent, either because of the passa-
ge of roadss or for topographical reasons, so that when it crosses areas
of transit, there is a situation of gateway, on this occasion crossing the
main access roads to the city, is understood as a “new door to the city
of Tokyo.

Entering the Japanese culture we realize the importance of the study
and practice of martial arts in their society, a whole way of life dedica-
ted and inspired to the realization of this sport, this situation gives us a
small idea of the great cultural value that the arts play in Japan, These
circumstances, together with the imminent celebration of the Olympic
Games in the city of Tokyo, do not make us think about the new equip-
ment needed to house a new type of itinerant athlete who will visit Ja-
pan during the Olympics. It is from this point that the idea of providing
the new building system (EMAH) as a training center and temporary
residence for the practice of martial arts begins to be valued.

Letting us invadle a little the history of martial arts in Japan, we traveled
to the year 1895 when the Japanese government decided to found
the Dai Nihon Butokukai (Great Japanese Society of Martial Virtues) to
promote the conservation and practice of these dlisciplines. Its records
are today the most reliable source of information on the martial tra-
ditions before the Mejji revolution. However in 1946, after the end of
the Second World War the Supreme Commander of the Allied Forces
decreed the dissolution of the Dai Nihon Butokukai, it is for this reason
that we want to make a “reviewal” tribute to this organization that brou-
ght together all martial arts in one place. Shin Bussen Center Sport has
the characteristics to be a new bet for the metabolism, consecrating to
the martial arts the importance that the Japanese population has given
to it during many years ago.
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La bahia de Tokio fue el escenario de las negociaciones del
comodoro Matthew Perry con el bakufu japonés en la dé-
cada de 1850, asi como de la mayor parte de los contactos
entre Japdn y los europeos en visperas de la Restauracion
Meiji.

Tras la Segunda Guerra Mundial, la rendicién del Japdn se
firmé a bordo del barco USS Missouri, anclado en la bahia
el 2 de septiembre de 1945. Durante la ceremonia se iz
una bandera proveniente de uno de los barcos de la flota
de Matthew C. Perry, que a mediados del siglo XIX dio pla-
zo a Japdn para que rompiera el aislamiento.
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Jokyo Bay was the scene of Commodore Matthew Perrys
negotiations with the Japanese bakufu in the 1850s, as well
as most of the contacts between Japan and the Europeans
on the eve of the Meiji Restoration.

After World War 1l, Japan's surrender was signed aboard
the USS Missouri, anchored in the bay on September 2,
1945. During the ceremony, a flag was raised from one of
the ships in Matthew C. Perry’s fleet, which in the mid-19th
century gave Japan time to break out of isolation.
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Riezgo Bajo (low rick)

Rlesgo Medko (medcium sk

CLIMA/ Climate

2\

INUNDACIONES/ Floods

ento de 2°C

Con el cambio climéatico la ciudad de Tokio se ha convertido en
un area de gran riesgo de inundacién debido al incremento de
precipitaciones.

Por eso se han llevado a cabo diferentes medidas para proteger
las zonas con posibilidad de sufrir dafios. Para ello se han dispues-
to unas compuertas maritimas en varios rios, estaciones de bom-
beo y rompeolas a los largo del rio Sumida, Arakawa y Naka.

Por otra parte, tras el incremento de anegaciones sufridas en los
ultimos anos, el Gobierno Metropolitano de Tokio, construyé una
serie de galerias subterrdneas para ayudar a drenar el aggua a los
principales rios de la ciudad.

With climate change, the city of Tokyo has become an area at great
risk of flooding due to increased rainfall.

That /s why various measures have been taken to protect areas
with the potential for damage. To this end, sea gates have been
set up in several rivers, pumping stations and breakwaters along
the Sumida, Arakawa and Naka rivers.

In addlition, following an increase in flooding in recent years, the
Tokyo Metropolitan Government built a series of underground ga-
lleries to help drain the water from the city’s major rivers.
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Galerias subterraneas en la ciudad de Tokio

Pese a que Japdn ha lidiado con las inundaciones durante siglos,
el sistema actual de Tokio comenzd realmente a tomar forma en
los afios de la posguerra.

El tifén Kathleen azotd a Japon en 1947, destruyendo alrededor
de 31.000 hogares y matando a 1.100 personas.

Una década después, el tifon Kanogawa (también conocido como
|da) devasté la ciudad cuando cayeron alrededor de 400 milime-
tros de lluvia en una semana. Calles, hogares y comercios queda-
ron inundados.

En medio de las cadticas consecuencias, el gobierno japonés in-
tensificd su compromiso monetario.

Incluso en las décadas de 1950 y 1960, cuando los japoneses se
estaban recuperando de la guerra, el gobierno estaba invirtiendo
del 6 al 7% del presupuesto nacional en desastres y reduccion de
riesgos.

Although Japan has been dealing with flooding for centuries, the
current system in Tokyo really began to take shape in the post-war
years.

Typhoon Kathleen hit Japan in 1947, destroying about 31,000 ho-
mes and killing 1,100 people.

A decade later, Typhoon Kanogawa (also known as Ida) devasta-
ted the city when about 400 millimeters of rain fell in one week.
Streets, homes and businesses were flooded.

Amid the chaotic aftermath, the Japanese government stepped
up its monetary commitment.

Even in the 1950s and 1960s, when the Japanese were recovering
from war, the government was investing 6 to 7 percent of the na-
tional budget in dlisasters and risk reduction.
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TERREMOTOS/ Earthquakes

VEGETACION/ Vegetation

ISLAB BE
ANABESES
Sismos y vegetacion/
Earthguakes and vegetation

Resgo Bajo (low rek)

EURCASIATICA .13

Riesgo Medio-bajo (medium-low ritk )
Riesgo Medio (medsum risk)
Rwsgo Alto (hugh risk)

Barrios casas de madera con
alts riesgo de incendio

Corrientes marinas
Montanas

Vegetacdn

El 1 de septiembre
de 1923, un terre-
moto de 7,9 gra-
dos en la escala
japonesa, golped
el sur del distrito
de Kanté. Como
resultado, el 3,3%
de todos los ho-
gares de Tokio se
vieron afectados.
Unas 3.465 hec-
tareas, o el 44 por
ciento del area de
la ciudad, se redu-
jeron a cenizas.

FLACA DE NORTEAMERICA

PLACA DEL PACIFICO

On  september
7, 1923 an ear-
thquake  measu-
ring 7,9 on the
Japanese  scale,
struck south Kan-
to District. As re-
sult, 3.3% of all
households of
Tokyo were affec-
ted. Some 3,465
hectares or 44
percent of the city
area, were redu-
ced to ashes.
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PINO NEGRO JAPONES

Situado en zonas costeras, so-
bre las dunas y hasta 700 me-
tros.

DIMENSIONES: altura hasta 35
metros, ancho hasta 15 metros.
FOLLAJE: perenne
FLORACION: finales de prima-
vera o principios de verano
HOJAS: aciculas, envainadas
por pares

FRUTO: pifia en forma de cono.
TIPO DE SUELO: todos

CLIMA: rustico (hasta-25°Cl y
bastante resistente a los vientos
marinos EXPOSICION: plena
luz.

ARCE JAPONES

Es una especie de arce nativa de
Japon y de Corea del Sur DIMEN-
SIONES: entre 6 y 1 O m de altura
FOLLAJE: hoja caduca
FLORACION: primavera, color
blanquecino

color verde, primavera color car-
min y otofio pardo

HOJAS: palmadas entre4y 1 O cm
de ancho

FRUTO: otono, semillas llamadas
sémaras aladas.

TIPO DE SUELO: tierra 4cida, pH
bajo.

CLIMA: aguanta heladas hasta -1
0°C.

Es uno de los simbolos mas conoci-
dos de la cultura japonesa
DIMENSIONES: entre 5y 12 m de
altura

FOLLAJE: caduco

FLORACION: pequefios corimbos
de varias flores juntas, primavera.
HOJAS: forma ovoide y acumina-
da, delgada y suave (color rojo-bru-
no, después verde y en otofio rojo.

FRUTO: drupa globosa negra de
8-1 O mm de didmetro. TIPO DE
SUELO: normal, bien drenado,
neutro o alcalino.

CLIMA: templano, hasta -15°C.

Located in coastal areas, on the du-
nes and up to 700 meters.
DIMENSIONS: height up to 35 me-
ters, width up to 15 meters.
FOLDAGE: perennial
FLOWERING: late spring or early
summer

LEAVES: needlles, sheathed in pairs
FRUIT: cone-shaped pineapple.
TYPE OF SOIL: all

CLIMATE: rustic (up to 25°C/ and
quite resistant to sea winds EXPO-
SURE: tull light.

JAPANESE ARK

It is a species of maple native to
Japan and South Korea DIMEN-
SIONS: between 6 and 1 O m high
FOLLAGE: deciduous leaf
FLOWERING: spring, whitish co-
lour

green colour, carmine spring and
brown autumn

LEAVES: pats between 4 and 1 O
cm wide

FRUIT: autumn, seeds called win-
ged chambers

TYPE OF SOIL: acid soil, low pH.
CLIMATE: it can bear frosts up to
-10°C.

JAPANESE CHERRY

It's one of the best known symbols
of the Japanese culture
DIMENSIONS: between 5 and 12
m high

LEAFLET: outdated

FLOWERING: small corymbs of se-
veral flowers together, spring.
LEAVES: ovoid and accumulated
form, thin and soft (color rojo-bru-
no, later green and in autumn red.
FRUIT: black globular drupe of 8-1
O mm of diameter. TYPE OF SOIL:
normal, well-drained, neutral or
alkaline.

CLIMATE: temperate, down to
-15°C.



POBLACION DIURNA/ Daytime population

POBLACION NOCTURNA/ Nighttime population

CRECIMIENTO Y EVOLUCION DE LA BAHIR DE TOKIO/ Growth and evolution of Tokyo Bay
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MOVILIDAD PRIVADA/ Private mobility
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MOVILIDAD PUBLICA/ Public mobility
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Private mobility in the city
of Tokyo consists of three

nicate with the Shin-kiba toll
gate. These rings are joined
by others of lower priority
along the route.
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Public mobility in Tokyo is
made up of a very complex
system of trains, subways
and buses that have gra-
ually grown to make Tokyo
an accessible metropolis in
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Movilidad maritima/ Water mobility
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: La actual ciudad de Tokio
RIVAVE debe mucho al intrincado sis-
: tema de canales creado para
servir a Edo, la capital duran-
te el siglo XVII. Uno de los
principales atractivos turisti-
cos de la ciudad se trata de
paseos en barco por el rio Su-
mida. Por otro lado hay una
compleja red de transporte
" Sosaserd logistico maritimo, el cual
hace de Tokio una ciudad co-
pasport nectada por el mar “la ciudad
. del agua” .
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The present day city of Tokyo
owes much to the intrica-

te canal system created to
serve Edo, the capital during
the 17th century. One of the
city’s main tourist attractions
/s boat trips on the Sumida
River. On the other hand,
there /s a complex network
of maritime logistics trans-
port, which makes Tokyo a
city connected by the sea
“the city of water” .
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Estructura urbana y movilidad. /
Urban structure and mobility

SECTORES Y SUBSECTORES EN SHINKIBA/ Sectors and sub-sectors Shinkiba

SECTORES Y SUBSECTORES EN SHINKIBR/ Sectors and sub-sectors Shinkiba

MOVILIDAD PRIVADA EN SHINKIBA/ Private mobility Shinkiba

TIPOS ARQUITECTONICOS EN LA ISLA DE SHINKIBA/ Architectural types on Shinkiba Island

T1

ALTURAS

18P
12P
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2P

500mq
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2500mq
2000mq
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4500 mq
2500 mq
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1000 mq
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150 mq

2000mq

120mq

200mq

150mq

15000 mq
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2500 mq

La estructura urbana de la
isla de Shinkiba, se divide en
cuatro sectores que a su vez se
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subdividen en parcelas. Den-
FETT L LAy ARt T -
tro de cada parcela encontra- | ,qus AT L L -
. . paet
mos una situacion de gran |

ocupacion, debido a esta situa-
cién, podemos sorprendernos
con edificaciones pequenas de
un solo propietario colidantes
a edifcios de 9 plantas o naves
logistica de gran dimension.

The urban structure of Shinki-
ba Island is divided into four
sectors, which are in turn di-
vided into plots. Within each
plot we find a situation of great
occupation, due to this situa-
tion, we can be surprised with
small buildings of a single ow-
ner colliding to buildings of 9
Hoors or logistics warehouses

of great dimension.
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La parte exterior del anillo
de circulacién perimetral
se encuentra definido por
un tejido urbano en forma

MOVILIDAD PUBLICA EN SHINKIBA/ Public mobility Shinkiba
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Estructura Urbana/
urban structure

ESTUDIO DE LA CALLE Y SU SECCION/ Street studio and section

~
.

Mu ESPACIOS LIBRES / Open spaces mq

Ruby field 180.000 m?
Olympics installations 220,000 m?
Dog Park 50.000 m?
Baseball park 65.000 m?
Sport culture center 300.000 m2
Park.| 45.000 m?
Park.l| 80,000 m?
“Park Il 9.000 m?
Park.IV 35.000 m?2
Park camping ground  100.000 m?
Golf links 800.000 m?

1.884.000 m?

o
Olympics

’ B
installations - "0 w4 A

Tokio sport |
culture centery)

Baseball park

Park.lV

Park camping
ground

En el 4rea colidante a la isla de Shinkiba se
encuentran varios espacios libres, sin embar-
go, en la propia isla son casi inexistentes, lo
que demuestra su actual carédcter industrial y
logistico.

Por otro lado analizando los usos dentro de la
isla, nos encontramos con una alta cantidad de
industrias dedicadas a la madera, ello se debe
a que el principal motor econémico durante
muchos afios en esta zona fué precisamente
ese, la madera, es por ello que se situaban los
troncos aun sin tratar en el interios de la bahia,
flotando. Actualmente se ha perdido mas del
80% de esta produccién, y quedando una si-
tuacién industrial resiliente en casi toda la isla.

VACIOS VINCULANTES a espacio libre/ Binding gaps free space

o

LI o

VACIOS VINCULANTES a parcelas/ Binding gaps to plots

I

INDUSTRIA ALIMENTICIR/ Food industry

AUTOMOVILISTICA/ Auto industry

atu
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i
B

FABRICAS/ Factory

"
”

CENTROS DE LOGISTICR/ Logistics center OFICINAS/ Offices

In the area surrounding Shinkiba Island the-
re are several open spaces, however, on the
island itself they are almost non-existent,
which shows its current industrial and logisti-
cal character.

On the other hand, analysing the uses within
the island, we find a high quantity of indus-
tries dedicated to wood, this is due to the
fact that the main economic engine during
many years in this area was precisely that,
wood, that is why the trunks were located still
untreated in the interior of the bay, floating.
Nowadays more than 80% of this production
has been lost, leaving a resilient industrial
situation in almost all the island.
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Bahia de Shinkina/
Bay of Shinkiba
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ZOOM MASTERPLAN ZONA SUR-OESTE/ Detail Masterplan South-west EMPLAZAMIENTO DE LA ISLA DE SHINKIBA / Shinkiba Island location
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Masterplan
Nuevos usos/ New uses
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. _Ampliacion estacion/
Station extension

Rehabilitacion

" industrias/
Rehabilitation of
industries

Puertos barcos pe-
- queiios/
Small boat ports

- Area de restaura-
cion/
Restoration area

- Parque con teatro/
Park with theatre

" Areas de picnic/
Picnic area

- Paseo de horde/
Edge Walk

Entorno acuatico
recreativo/

" "Water environment
Recreational

_Anoyo portuario reha-
hilitado (logistical/
Rehabilitated port

support (logistics)
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SECCION NORTE-SUR MASTERPLAN/ Section masterplan
EMAS |

SECCION NORTE-SUR MASTERPLAN/ Section masterplan
EMAS |I

Se desarollaun masterplan con TRES obejtivos claros, porun
lado, se focaliza en mejorar las conexiones conelmar, al tratarse
deunaisla, se rompe lalinea de costa en puntos estratégicos
generando puertos, tanto de recreo en la zona Oeste de la Isla,
como puertos logisticos de carga y descarga en lazona Este.

Al separanos del suelos con el sistemas EMAH propone-
mos nuevas conexiones verticales y horizontales, con-
siguiendo vincular areas dentro de la propia bahia.

Por otro lado se localizan las areas con mayer indice
de inundacion ( cambio climatico) y se proponen nue-
vos espacios verdes drenantes en dichas zomas, con el ob-
jetivo de adelantarnos a un posible aumento del ni-
vel mar al mismo tiempo que aportamos espacios
libres a una isla con una altisima ocupacién del suelo.

A master plan was developed with THREE clear objec-
tives, on the one hand, it focuses on improving con-
nections with the sea, as it is an /island, the coastli-
ne is broken at strategic points generating ports, both
recreational in the west of the island, as well as lo-
gistical ports for loading and unloading in the east

By separating the land with the EMAH system
we jpropose new vertical and horizontal connec-
tions, managing to link areas within the bay itself.

On the other hand, we locate the areas with the highest
flooding rate (climate change) and propose new drai-
ning green spaces in these areas, with the aim of antici-
pating a possible increase in sea level while providing
free spaces to an island with a high land occupation.
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Estratégicas del
Masterplan/
Masterplan Strategies
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Redistribucion de la movilidad/ Redistribution of mobility

Aportamos una nueva movilidad basada en darle prio-
ridad al transporte ligero y reduciendo la capacidad
de transporte pesado de las vias rodadas. Dado que el
uso de la isla cambia de industrial a residencial-publico.

We bring a newmobility based on giving priority to light transport
andreducing the heavy transport capacity of the roads. Since the
use of the island changes from industrial to residential-public.
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Nueva movilida maritima/ New maritime mobilization

Se genera toda una red maritima accesible tanto a los resi-
dentes como a la logistica de las industrias rehabilitadas, esto
conlleva a la creacion de puestos de amarre que apoyen a la
nueva red.

A whole maritime network is generated that is accessible
both to the residents and to the logistics of the rehabilitated
industries, this leads to the creation of mooring posts that
support the new network.
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Sistema drenante en areas verdes/ Drainage system in green areas

Dada la importancia del cambio climatico, se ha estudia-
do un posible aumento de la marea en un rango de 500
afios, es una de las premisas para levantarnos de la cota
de suelo y desarrollar la propuesta a modo de puente.

Given the importance of climate change, a possible in-
crease in the tide in a range of 500 years has been stu-
died. This is one of the premises for lifting ourselves off
the ground and developing the proposal as a bridge.
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Vista aérea

Masterplan/
Aerial view
Masterplan

El sistema de puentes
EMAH se “reproduce” por
el territorio conquistando
nuevas linealidades que
generaradn una nueva capa
de ciudad "L64e ChLLEs LE
LG CEULGE CEL Furtie”

The EMAH bridge system
is  “reproduced” through
the territory conquering
new linearities that will ge-
nerate a new layer of city
“The streets of the city of
the future”

EMAHZ Uy Y Y X T L,
FUWE DER T TR DER
MDD ZERTHFHLL
R ZEAR T SR8 = &
CTIBRILETS,

N
~—
S N~ NS -\,\\‘—
I o
~
- e

\\/J

AT -
[P
Ill.ﬂ:.:_[ Ll -

= "J'J__‘__"ﬁ'r“Fg"rﬁr? . T ”;ii

3

||!|II

b
)
gLt
I”‘.I ,_'.Ij'!lg
NG
e
B

1=

a2y
v




Tapar metabolism (960
; | i i | i * LA TECNOLOGIA PUEDE RESOLVER PROBLEMAS COMO EL CAMBIO CLIMATICO Y DE RESILIENCIA *
Q967 wspogurns wdlefy

ISLAB T35

EN 1959 UNIDOS POR NENZO TANGUE NAGE UNA NUEVA
#ok %k kokok ok ESCUELA DEARQUITECTOS

LOS METABOLISTAS

Los SEGUIDORES DE ESTE MOVI-
MIENTO PERCIBIAN LA ARQUITEC-
TURA Y LA CIUDAD CONCEBIDA
POR SERES VIVOS, UN TEJIDO EN
CONSTANTE CAMBIO, DINAMICO Y
ACCESIBLE EN SU ENTORNO.

e 1 Tagpanmetabolism (960 Tapanmetabolsm (960

n it environment.

The followers of this movement
percetved the architecture and
the city conceved by living
beings, a constantly changing,
dynamic and accessible fabric
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2010-2020-2030
2040 -2050 - 2060
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3000-3010-3020

1959-1960-1970
1980-1990 - 2000

Q962 wsyoguzny wmPf’ )96) wrmpogoI Aff

METABOLISM 1960 - JAPAN

e~ EXCLUSTVE

THE PROTA

EN 1946, cuanpo TANGE FUE NOMBRADO
PROFESOR DE URBANISMO Y ARQUITECTURA
EN LA UNIVERSIDAD DE TOKIO, FUNDO UN
”LABORATORIO URBANO” DEL QUE POSTE-
RIORMENTE SALIERON ALUMNOS FAMOSOS
como Arata ISOzZaki Yy Kisno
Kurokawa. Con kL TERMINO ”METABO-
LISMO”, TANGE Y SUS ALUMNOS DENOMI-
NARON LAS NUEVAS FORMAS DE LA PLANEA-
CION URBANA QUE EXPLORARON COMO
CONTRAPROPUESTA AL CRECIMIENTO
IRRECULAR DE LAS GRANDES CIUDADES
JAPONESAS.

EN 1959, TANGE CONCLUYO MAS DE DIEZ
ANOS DE REFLEXION ACADEMICA CON UNA
TESIS DOCTORAL LLAMADA ” LA ESTRUCTU-
RA ESPACIAL DE UNA GRAN CIUDAD” .

Con EL Tokyo PrLAN DE 1960
m SE  REVELO LA VERDADERA
RADICALIDAD DE KENZO TANGE

= COMO URBANISTA METABOLISTA,

QUE TRANSFORMA SUS INVESTI-

= GACIONES EN UN PLAN

UT6PICO. TANGE PROPUSO CONSTRUIR UNA
ESTRUCTURA MODULAR CON UNA ANCHURA
DE I OOO METROS SOBRE LA BAHfA DE
Tok10. SOBREPUESTOS EN DIFERENTES
NIVELES HASTA UNA ALTURA DE 40 M,
COLOCO LAS AUTOPISTAS Y LOS EDIFICIOS
EN UN MEGA-EJE ENTRE LAS RIBERAS DE LA
BAHIA, ACENTUADO POR UNA SERIE DE
RASCACIELOS CILINDRICOS. EN TOTAL, EL
PLAN DE TOKIO FUE CONCEBIDO PARA
CINCO MILLONES DE HABITANTES MAS DOS Y
MEDIO MILLONES DE PUESTOS LABORALES;
SU REALIZACION HUBIERA TARDADO 20
ANOS.

EN 1967 TANGUE CONSTRUYFE. SU PRIMERA
OBRA DE ESTILO METABOLLISTA, FEL
CENTRO DE  PrENsA Y  DIrusioN
SHizuokA, EL ARQUITECTO PRETENDE
CREAR UNA VERDADERA MEGA ESTRUCTURA
URBANA (TERMINO ACUNADO POR SU
compaRERO  METABOLIsTA  FURimiko
MakKi), QuE PUEDA DESARROLLARSE ORCA-
NICAMENTE, EN LA QUE SE PUEDAN
“ENCHUFAR” CAPSULAS A UN NUCLEO DE
INFRAESTRUCTURAS.

Lllare para la Batvia de Tokio 1960

TRAS 1.A DECADENCIA DEL MODERNISMO, EL FRACASO DE CIAM EN 1959 Y EL PASO DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL UN GRUPO DE ARQUITECTOS JAPONESES,
compUESTO POR Kisno Kurokawa, Kivonorr Kikurake, Fumiaiko Maki, Masato Otaka Y KEnzo TANGE, ENTRE OTROS, LOGRARIA REPOSICIONAR LA
FIGURA DEL ARQUITECTO EN EL CENTRO DE LAS CONVERSACIONES Y PRESENTARIA EN 1960 EL MANIFIESTO “METABOLISMO: PROPUESTAS PARA UN NUEVO URBA-
NISMO” DURANTE EL CONGRESO MUNDIAL DE DISERO.

I5T5

Gentro de 9 rensq y f?//),w'(i// Shizuoka 1967

TANGE / ARATA ISOZAKI / KISHO KUROKAWA / FUMIHIKO MAK)

ARATA [ZOSAKI EN 1962 DESARROLLA CL1Y L1i Vil (Ll ES UN PROYECTO DE CAPSULAS SUSPENDIDAS
EN EL AIRE SOBRE MEGAESTRUCTURAS CILINDRICAS Y MODULARES. ESTAS ESTRUCTURAS PERMITIAN LA
EXPANSION Y LA REORGANIZACION DEL ESPACIO URBANO, INCORPORANDO O QUITANDO UNIDADES DE CAPSU-
LAS EN LA BUSQUEDA POR SATISFACER EN TIEMPO REAL LAS NECESIDADES DE LOS RESIDENTES. EN EL
MOMENTO EN EL QUE CITY IN THE AIR FUE PROPUESTO, TOKIO HABIA LIMITADO LA ALTURA MAXIMA DE
CONSTRUCCION A 3T METROS. [SOZAKI DECIA:

"] okio no tiene esperanzas [... ] Estoy dejando todo por debajo de los 30 metros a otros. St creen que
pueden resolver el desorden en esta ciudad, que lo intenten. Pensaré en la arquitectura y la ciudad a
mas de 30 metros. Un lote vacio de 10 metros cuadrados es todo lo que necestto en el suelo. Erigiré
una columna alli, y esa columna serd tanto una columna estructural como un canal para la circula-
con vertical’.

A €AS1 60 ANOS DE SU CREACION, CITY IN THE AIR ES UNA OBRA ATEMPORAL DE ARATA Is0zAkI. PoPuLARI-

ZADO GRACIAS A UN FOTOMONTAJE EN BLANCO Y NEGRO QUE SOBREVIVE EN TIEMPOS DE INTERNET, EL
PROYECTO ES UNA DECLARACION DE PRINCIPIOS SOBRE LA ARQUITECTURA: FLEXIBLE, MOVIL Y CAPAZ DE
SATISFACER LAS CONSTANTES NECESIDADES Y REQUISITOS DE SUS USUARIOS.
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A riNaLES DE 1959, Kivonor: Kikutake,
Nosoru Kawazoe vy rL rro-

PIO
KUROKAWA CONVERSAN EN REPETIDAS
OCASIONES 'Y DESCUBREN QUE TIENEN

MUCHOS PUNTOS EN COMUN. Puntos QuE
REUNEN BAJO LA DENOMINACION DE META-
BOLISMO.

EN 1960 EL ARQUITECTO JAPONES KisHO
KUROKAWA DISERG LA “crupse censee-
t:6”. DESTINADA A SUSTITUIR A LAS CIUDA-
DES AGRICOLAS DE AICHI DESTRUIDAS POR
EL TIFON DE LA BAHIA DE [SE EN 1959, 1.AS
VIVIENDAS DEBIAN ELEVARSE POR ENCIMA
DEL SUELO PARA HACER FRENTE A FUTURAS
INUNDACIONES. LA cuADRicuLA DEBIA
TENER ENTRE 300 Y 500 METROS;
KUROKAWA CUESTIONO LA SUPOSICION DE
QUE LA CIUDAD Y EL PAIS DEBIAN ESTAR EN
ANTAGONISMO. SEGUN KURAKAWA!

‘Kl crecimiento nawral de la ciudad
agricola se produce gracias a un sistema
de calles cuadriculadas que contienen las
tuberias de servicios publicos debajo.
Aunque cada una de las unidades
cuadradas compuestas por varios hoga-
res es auonoma, al unir estas unidades
entre sise crea una aldea”

“Las unidades vivas se multplican
espontdaneamente Sin ninguna jerarquia,
dando origen gradualmente a la aldea a
medida que el asentamiento rural tradr-
ctonal se ha ido desarrollando a lo largo
de la historia japonesa.”
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EN 1965, rummiko MaKi pe rorma N
TANTO SORPRENDENTE, CREA UN EQUIPO DE
MAS DE 35 PERSONAS, CONVIRTIENDOSE EN
UNO DE LOS GRANDES ARQUITECTOS
NIPONES. 'S ENTONCES CUANDO MAKI SE
UNE AL MOVIMIENTO DEL METABOLISMO,
QUE YA ENCABEZABA TANGE. A PARTIR DE
ESE MOMENTO MAKI EMPIEZA UNA BUSQUE-
DA CADA VEZ MAS PERSONAL QUE LE PERMI-
TA RENCONTRAR ESE HILO DE ARIADNA
PERDIDO, Y ESTABLECER AS{ NUEVAS BASES
PARA SU ARQUITECTURA, UNA VEZ QUE LAS
CERTIDUMBRES [ESTABLECIDAS POR LOS
GRANDES MAESTROS MODERNOS ENTRAN EN
COLISION CON LOS RELATIVAMENTE POBRES
RESULTADOS DE SU APLICACION A LA REALI-
DAD ESPECULATIVA DEL MOMENTO.

NVAVL - 096T WSTTOEV.LHIN

ARCHICRAM Y
EL METABOLISMO

AMBOS RESPONDEN,ADAPTANDOSE A LAS
PERSONAS AUNQUE PARTAN DE PUNTOS DE
VISTA DIFERENTES: LOS METABOLISTAS
DEFENDIAN LA ARQUITECTURA COMO UN
ELEMENTO VIVO EN S{ MISMO MIENTRAS QUE
EL ARCHIGRAM PARTiA DE LA IDEA DE
PERSONA COMO ARQUITECTURA Y A PARTIR
DE AHI SE DEDUCIA LA CONCEPCION DE LA
TECNOLOGIA COMO UN ELEMENTO AL SERVI-
CIO DE LA SOCIEDAD, QUE LA COMPLEMEN-
TA. NOS MUESTRAN LA IMPORTANCIA DE LA
DIVERSION Y LA SERIEDAD, LA TRONIA Y LA
FRANQUEZA, LO IMAGINARIO Y LO UTOPICO
EN EL PROCESO DE LA ARQUITECTURA.
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“La cdapsula es arquitectura ciborg. Ll hombre, la mdaquina y el
esPacio Constriyen un nuevo cuerpo organico que transciende el
enfrentamiento. (...) Un mecanismo que se ha convertido en un
espacio habitable en el sentido que un hombre no puede esperar

vivir en otra parte, es una capsula.
Kisno Kurokawa, CapsuLE DEcLARATION, ToKI0, MARZO 1969.

Er arourtecTo Kisno KUrOKAWa rur MUY INNOVADOR EN LA CREACION DEL EDIFICIO NAKAGIN
CapsuLE TOWER EN 1972, SIENDO EL PRIMER DISENO DE ARQUITECTURA EN CAPSULAS. EL. MODULO
FUE CREADO CON LA INTENCION DE ALOJAR A LOS HOMBRES DE NEGOCIOS QUE TRABAJABAN DURANTE
LA SEMANA EN EL CENTRO DE ToK10. ES UN PROTOTIPO DE ARQUITECTURA SUSTENTABLE Y RECICLA-
BLE, YA QUE CADA MODULO SE CONECTA A UN NUCLEO CENTRAL Y PUEDE SER SUSTITUIDO O INTER-

CAMBIADO CUANDO SEA NECESARIO.

WALSAS A'INSdFFD dHL

- “:757”4/// Tower 1972. Fiiso Farotawa

En su “CapsuLe DecraraTion”, Kistio KUFOKAWA prEDIIO DOS TIPOS DISTINTOS DE CAPSULA. EN EL PRIMER
TIPO LA VIVIENDA SE CONVERT{A EN HERRAMIENTA Y SE ADHERIA A UNA ESTRUCTURA QUEDANDO EL ESPACIO
HABITABLE Y EL EQUIPAMIENTO INTEGRADO EN EL INTERIOR DE LA CAPSULA. EN EL SEGUNDO TIPO, LAS HERRA-
MIENTAS Y MECANISMOS SE CONVERT{AN EN VIVIENDA INDEPENDIENTEMENTE DEL ESPACIO HABITABLE, RESUL-
TANDO EN UN AMBIENTE FLEXIBLE EN EL QUE LOS MUEBLES PODIAN DESPLAZARSE U OCULTARSE CUANDO NO ERAN

EN 1974 SE CONSTRUYE LA
CASA CLiEU L6 L, DE KisHo
Kurokawa.

LA casa Capsura K suroNE
UNA APLICACION DEL CONCEP-
TO DE CAPSULA DESARROLLADO
EN LA TORRE NAGAKIN A UNA
VIVIENDA UNIFAMILIAR, UN
REFUGIO DE VERANO CONS-
TRUIDO POR KUROKAWA PARA
ST MISMO.

EL ACCESO SE REALIZA POR LA
PARTE ALTA. UN CUERPO DE
HORMIGON  ARMADO, LA
“INFRAESTRUCTURA”, CONTIE-
NE LAS DEPENDENCIAS PRINCI-
PALES, DESARROLLADAS EN DOS
NIVELES, INCLUYENDO UN
SALON CON CHIMENEA. EL
APARCAMIENTO ESTA SITUADO
SOBRE EL. DE ESTE CUERPO DE
HORMIGON ~ SOBRESALEN 4
CAPSULAS EN VOLADIZO, SIN
NINGUNA  ESTRUCTURA  DE
SOPORTE VISIBLE.

AEXRETS VA
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SicutENDO LA EsTELA DE YONA FHIedMAan, 1.0s METABOLISTAS TAMBIEN DISTINGUIAN ENTRE ELEMENTOS FIJOS
Y VARIABLES, RECURRIENDO EN MUCHAS OCASIONES A DIBUJAR GIGANTESCAS TORRES DE UN CARACTER MONU-
MENTAL A LAS QUE SE PODIAN ADOSAR ELEMENTOS NORMALIZADOS ~VARIABLES ~. L.0S METABOLISTAS CREIAN
EN LA SEPARACION DE LAS DIFERENTES PARTES DE UN PROYECTO EN FUNCION DE SU TIEMPO DE USO O DURACION.
DE ESTA MANERA, LAS PARTES ESTRUCTURALES DE UN EDIFICIO SERIAN MAS DURADERAS Y LAS PARTES SUSCEPTI-
BLES DE SUFRIR UN CAMBIO DE USO TENDRIAN UNA VIDA MAS CORTA, FACILITANDO SU FLEXIBILIDAD. SUS
PLANTEAMIENTOS ESTAN RELACIONADOS CON LA NOCION DE LA IMPERMANENCIA DE LAS COSAS, RASGO CARACTE-
RISTICO DE LA CULTURA JAPONESA.

= KENJ1 EUKAN

KENj1 EKUAN, CONSIDERADO UNO DE
LOS PIONEROS DEL DISENO INDUS-
TRIAL NIPON Y PADRE DE LA CELEBRE
BOTELLA DE SALSA DE SOJA DE LA
MARCA KIKKOMAN, FALLECIO EL 8
DE FEBRERO DE 2015 A LA EDAD DE
85 ANOs.

LA 1CONICA BOTELLA DE LA SALSA DE
sojA KIKKOMAN FUE DISENADA EN
1961 Y A DIA DE HOY, 55 ANOS
DESPUES, SIGUE SIENDO EMPLEADA
POR LA MARCA.

EN 1964 FL DISERADOR KENJI
EUKAN LANZA UNA LINEA DE
MOBILIARIO MODULAR “METABOLI-
co” DESDE su EsTupIO GK. Las
DIFERENTES PIEZAS CONECTABLES DE
ESTA SERIE PERMITIAN DEFINIR
MEDIANTE SU POSICION UN ESPACIO
HABITABLE LLAMADO [FULNEVUELLE
LeveL.

OTRO DE LOS EMBLEMAS DE LA
ARQUITECTURA METABOLISTA, LA
£y tieeee (1958) oe Kikutake,
TAMBIEN PORTARIA CAPSULAS. TRES
ANOS DESPULS DE SU CONSTRUCCION,
KIKUTAKE ANADIO UNA DE LAS TRES
CAPSULAS COLGADAS, A LAS QUE
DENOMINA MOVE-NETS, CON MOTIVO
DE LA LLEGADA DE SU PRIMER HIJO.
EN ESTE CASO FUE UNA CELULA DE
QUITA Y PON, TEMPORAL Y DESMON-
TABLE, PROPIA DE UN ESTILO DE VIDA
NOMADA; PERO EN TODO CASO —AL
IGUAL QUE LAS CAPSULAS NAGAKIN—
INMOVIL POR SU FALTA DE AUTONO-
MiA.

A pirerencia pe Kurokawa v
Kikutake, Kenyt EKUARN seria EL
PRIMERO EN INTUIR LA RELEVANCIA
DE LA CAPSULA COMO UNA PIE-ZA
HIBRIDA ENTRE OBJETO INDUSTRIAL Y
ARQUITECTURA. EN UNA RECIENTE
ENTREVISTA4, FEL MISMO CONFIESA
QUE SU AMBICION HA SIDO APORTAR
MOVILIDAD A LA ARQUITECTURA A
TRAVES DEL DISENO INDUSTRIAL.
EKUAN RECONOCE QUE PROYECTO
CAPSULAS ANTES QUE KUROKAWA,
EN CONCRETO SE REFIERE A SU
Chlehe TELEFERECE (Leee)
PARA LA NTT. EsTE HABITACULO,
OMNIPRESENTE A LO LARGO DE TODC
JAPON, FUE SIN LUGAR A DUDAS L/
PRIMERA CGAPSULA METABOLICA. Y
POR SU INDEPENDENCIA, LIGEREZA
FACILIDAD DE MOVIMIENTO
SENSUALIDAD, LA CABINA DE Exuar
POSEIA LAS CUALIDADES GERMINALES
DE LA ARQUITECTURA METABOLISTA
PETITE.

PASARIAN DIEZ ANOS HASTA QUE
EXUAN CONSTRUYESE LA QUE CONSI-
DERAMOS LA PRIMARA CAPSULA
METABOLICA PETITE, LA [FlGETEC
€L LeEeE (1963). SE TRATA DE
UNA CAPSULA MOVIL EQUIPADA PARA
EL DISFRUTE DEL TIEMPO LIBRE POR
PARTE DE UNA FAMILIA DE CUATRO
MIEMBROS.

S6Lo0 UN ANO DESPUES, EKUAN
DISENA SU [FUKEFKER HOUEE,
UNA SEGUNDA CAPSULA MOVIL
PENSADA PARA UNA PAREJA Y
AM-PLIABLE PARA INCLUIR UNA
MINI-CAPSULA.COMO UNA MAQUINA
PERFECTA, LA PumpPkIN HOUSE ESTA
EQUIPADA CON LO NECESARIO PARA
DISFRUTAR, ES UNA ESPECIE DE
MUEBLE TECNOLOGICO QUE HA
CRECIDO HASTA TRANSFORMARSE EN
EQUIPAMIENTO6 HABITABLE-

En 1936 Eileen Gray rrovecrasa
SU ELLEFELE [{EWELE, UNA CAPSU-
LA PREFABRICADA, DE RAPIDA CONS-
TRUCCION Y SIN NECE-SIDAD DE
CIMENTACION. PENSADA PARA UNA
FAMILIA DE CUATRO PERSONAS,
COMBINABA EL CONCEPTO DE VIVIEN-
DA PROVISIONAL O REFUGIO DE
EMERGENCIA CON EL HECHO DE SER
UNA CASA PARA EL GOCE DEL TIEMPO
LIBRE.

En 1938 Perriand y Jeanneret
DISENARON UNA NUEVA CAPSULA EL
LECUELE LaLLEL. ELEMENTOS
PREFABRICADOS DE ALUMINIO SE
ENSAMBLABAN EN UN PERIODO CORTO
DE TIEMPO PARA CONSTRUIR UN
CAPSULA DE PESO MINIMIZADO.
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N AN MARTIAL ARTS

LLAS ARTES MARCIALES ERAN PATRIMONIO (CASI) EXCLUSIVO DE LA CaSta SaMurai. un estra-
TO SOCIAL PRIVILEGIADO QUE ESTABA AL SERVICIO DE LOS [(1(286i4'¢, O SENORES FEUDALES. LA
CASTA SAMURAI ESTABA ADEMAS DIVIDIDA EN CLANES, CON UNA INTRINCADA VARIEDAD DE
RAMAS MAYORES Y MENORES, DETERMINADAS POR LAZOS DE SANGRE, MAS O MENOS REALES. DE
HECHO, UN SAMURAI PODIA SER ACEPTADO DENTRO DE UN CLAN MEDIANTE EL PROCEDIMIENTO
DE ADOPCION POR PARTE DE UN MIEMBRO DEL MISMO.

ESTA ORGANIZACION FEUDAL Y DE CASTAS TEN{A ADEMAS SIGNOS EXTERNOS MUY MARCADOS
QUE REFORZABAN LA POSICION SOCIAL DE SUS MIEMBROS. ASi, POR EJEMPLO, LOS SAMURAIS
DEBIAN LLEVAR (10S @SPAHAS, UNA 1.ARGA O KATANA, Y OTRA CORTA, O WAKIZASHI, ADEMAS
pr UNA 60leta kspecialMENTE ELABORADA. Y VESTIAN ADEMAS @1 HAMON, 0 EMBLEMA DE SU
CASA FEUDAL. EN LO QUE A ARTES MARCIALES SE REFIERE CADA CLAN, O GRUPO DE CLANES,
ATESORABA Y TRANSMITIA SU PROPIA TRADICION MARCIAL.
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DE ESTA MANERA, LAS ARTES MARCIALES EN JAPON ERAN UN ASUNTO, LITERALMENTE, DE FAMILIAS O CLANES. CADA UNO GUARDABA CELOSAMENTE sus S6CIe-
t0S, Y CADA ADEPTO DE LA ESCUELA DEBfA REALIZAR UN JURAMENTO DE SANGRE PARA ENTRAR EN ELLA. ESTAS PRACTICAS, QUE HOY PARECEN MAS PROPIAS DE
UNA SECTA, TIENEN SENTIDO SI ENTENDEMOS QUE LO QUE SE APRENDIA ERA TECNICAS DE SUPERVIVENCIA EN BATALLA, POR LO QUE SEGURAMENTE ERA UNA MALA
IDEA REVELARLAS A POSIBLES ENEMIGOS.

ESTE SISTEMA FEUDAL Y DE CASTAS SALTO POR LOS AIRES ,‘lgb.----------------------------------------------

EN 1868. En ESE MOMENTO, Y A PARTIR DE LA PRESION
COLONIAL DE LAS POTENCIAS EUROPEAS, SE DESATO EN
JAPON UN MOVIMIENTO TELURICO QUE MARCARIA SU HISTO-
riA: 12 revolucion Meiji.
O
mmg D %EIEIEI

EstA ETAPA SUPUSO EL FIN DE LA HEGEMONIA MILITAR
SAMURAI, BASADA EN LAS ANTIGUAS ESCUELAS, LA LANZA,
EL SABLE, Y EL ARCO. PERO ADEMAS, EL PERiODO MEDT
SUPUSO EL FIN DE LA CASTA SAMURAI EN Sf MISMA. SE
ABOLIO POR DECRETO EL SISTEMA FEUDAL, Y 10S Samil-
rais dejaron de existir como L. INCLUSO SE PROHI-
BIO SU VESTIMENTA TiPICA.
""""""""""""'"""""""""""*?

La revolucion Meiyi supuso una dura
prueba para las artes marciales tradi-
ctonales japonesas. Pasaron a ser soctal
v militarmente una religuia, y de hecho
seguramente muchas se extinguieron.

ey

SOCIALMENTE, LA PRACTICA DE LAS ARTES MARCIALES TRADICIONALES JAPONESAS PASO A SER VISTA COMO UN ACTIVO CULTURAL, MAS QUE COMO UNA HABILIDAD
PRACTICA PARA LA POLITICA Y LA GUERRA. EN 1895 EL GOBIERNO JaPONFS DECIDE FUNDAR LA Dai Nihon Butokukai (our sicniFica 1A Gran SociEpan
JAPONESA DE LAS VIRTUDES MARCIALES), PARA PROMOVER LA CONSERVACION Y PRACTICA DE ESTAS DISCIPLINAS, ENTENDIENDO QUE SON UN INSTRUMENTO PARA
PRESERVAR LA IDENTIDAD NACIONAL DE JAPON, ADAPTANDOLAS ADEMAS A LAS NUEVAS CIRCUNSTANCIAS HISTORICAS DE JAPON. SUS REGISTROS SON A DIA DE HOY
sECURAMENTE L flente mas fiahle de informacion sosre LAs TRADICIONES MARCIALES ANTERIORES A LA REVOLUCION MEIL. EN ESTA INSTITUCION SE
CREG ADEMAS LA BUtokuden (LireraventE, COLEGIO DE ARTES MARCIALES), Y SE COMENZO A PROMOVER TAMBIEN LA PRACTICA DE ESCUELAS MARCIALES
APARECIDAS A PARTIR DE 1868, QUE TIENEN UNAS CARACTERISTICAS MUY ESPECIFICAS. ESTAMOS HABLANDO DEL GENDAI BUDO, LA APUESTA JAPONESA POR LA

MODERNIZACION DE SUS TRADICIONES MARCIALES, CON EJEMPLOS DE SOBRA CONOCIDOS coMO EL (U@, rr. [LGEGRGYE, L KENEQ, o EL

heuee

EN 1930, FL. REGISTRO NACIONAL GUBERNAMENTAL DE ARTES MARCIALES ENLISTABA MAS DE TRES MILLONES Y MEDIO DE CINTURONES NEGROS Y CERCA DE
DOSCIENTOS CINCUENTA EXPERTOS DE ALTO RANGO EN LAS OCHO MAYORES DISCIPLINAS. EN 1946, Lurco DEL FIN DE 1A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL EL
COMANDANTE SUPREMO DE LAS FUERZAS ALIADAS DECRETA LA DISOLUCION DE TODAS LAS ORGANIZACIONES MILITARES DE JaApoN Y £L. DNBK @S clausurado
Lueco DEL TrATADO DE PAZ DE SAN FRANCISCO DE 1952, JAPON RECUPERA SU SOBERANIA Y LA POLITICA ESTADOUNIDENSE DEJA DE BUSCAR CULPABLES DEL
MILITARISMO JAPONES COMO SUPUSIERON FUE EL BUTOKUKAI Y EL KOKURYUKAI PARA PASAR A BUSCAR ENTRE ELLOS ALIADOS FRENTE A LOS DESAFIOS DE LA
Guerra Fria. EN 1953, EL DA1 N1PPON BUTOKUKAI ES RESTABLECIDO PERO SIN SER UNA ORGANIZACION GUBERNAMENTAL Y CON UNA NUEVA VISION FILOSOFI-
CA, SEGUN SUS AUTORIDADES.
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EMAH DESDE LA BAHIA
EMAH from Shinkina Island
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ECUE € U E-M-A-“‘e‘

What’s anE.M.A.H?
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Where the EEM.A.H appear?
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Las principales mejoras que aporta el
E.M.AH en el area donde se implan-
ta son; conexion aérea y maritima,

) reduccién de la ocupacion del suelo
O aportando espacio verde y una nueva
R > e o red de movilidad tridimensional.

The main improvements provided by
EM.A.H in the area where it is imple-
mented are; air and sea connection,
reduction of land occupation by provi-
ding green space and a new three-dli-
mensional mobility network.
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Situacién actual en
toda la isla de Shin-
kiba donde las edi-
ficaciones llegan al
borde de costa, no
existen espacios li-
bres planificados y
la movilidad pesa-
da posee el primer
orden de jerarquia
obligando al peatén
a circular en parale-
lo con ella.

El primer paso para
la construccién de
un E.M.A.H conlleva
la redistribuccion de
las vias de circula-
cion y su categoria.
Por otro lado se en-
tiende como espa-
cio libre un dmbito
de 60 m x la longi-

tud que requiera
el nuevo sistema
puente.

Una vez se instale el
sistema drenante se
inserta el parque to-
pografico, la situa-
cién ideal de su co-
locacién es por via
maritima  siempre
que se pueda, de
esta manera falici-
tamos su ejecucion
y evitamos colapsar
el tréfico normal del
entorno.

El nuevo parque ge-
nerard recorridos de
gran interés para el
ciudadano de a pie
y el tréfico ligero.
Al igual que abri-
ra un nuevo frente
maritimo apto para
el recreo de la po-
blaciém como para
carga y descarga
con fines logistico a
pequema escala.

Finalmente,el
EMAH se im-
plantard  teniendo
en cuenta la pro-
porciéon de 1/3 del
parque, donde iran
las pilas, esto favo-
rece el soleamiento
del propio parque,
dado que al ser de
tipo agricola necesi-
ta unas horas mini-
mas de sol al dia.

ISLAB 327

Implementation process of an E.M.A.H

SITUACION ACTUAL EN LA ISLA DE SHINKIBR / Current situation on Shinkiba Island

REDISTRIBUCCION VIRS Y ESPACIO LIBRE / Red/stribution of tracks and free space

PARQUE TOPOGRAFICO DRENANTE / Dr2/ning topographic park

Current situation in
the whole Shinki-
ba Island where the
buildings reach the
coast, there are no
planned free spa-
ces and the heavy
mobility has the first
order of hierarchy
forcing the pedes-
trian to circulate in
parallel with it.

The first step in buil-
ding an EEM.A.H in-
volves redistributing
the traffic lanes and
their category. On
the other hand, free
space is understood
to be a range of 60
m x the length re-
quired by the new
bridge system.

Once the drainage
system is installed,
the topographic
park is inserted, the
ideal situation for its
placement is by sea
whenever possible,
in this way we fali-
citate its execution
and avoid collap-
sing the normal tra-
ffic of the environ-
ment.

The new park will
generate routes of
great interest to
the general public
and light traffic.
It will also open a
new seafront suita-
ble for recreation
and for loading and
unloading for sma-
/l-scale logistical
pUrposes.

Finally, the EM.A.H
will be implemented
taking into account
the proportion of
173 of the width
of the park, whe-
re the batteries will
go, this favors the
sunshine of the park
itself, since being
an agricultural type
needs a few hours
of sunshine per day.
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EECTCL HARETERPLAW
Bahia de Tokio/
Masterplan sector
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SECTORA IIESAIIIIllllAII DELMASTERPLAN / Sector to develop of the masterplan
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Se decide desarrollar el sector méas al Norte debido a su importancia
dentro del masterplan, en este sector se producen dos situaciones 6p-
timas que reflejan los objetivos del propio masterplan en un estado

ideal. Por un lado el sistema EMAH actia de PUERTADELA CIUDAD, debi-
do a que cruza las vias principales de acceso a la ciudad de Tokio.

Por otro lado ejerce la funcién de puente entre dos areas disociadas
precisamente por dichas vias de movilidad, lo que aporta una conexién
directa con el norte de la isla el cual se trata de un gran espacio libre
dotacional de instalaciones deportivas.

It was decided to develop the most northern sector due to its impor-
tance within the masterplan. In this sector, two optimal situations occur
that reflect the objectives of the masterplan itself in an ideal state. On

the one hand, the EMAH system acts as the DOOR TO THE CITY, because it
crosses the main access roads to the city of Tokyo.

On the other hand, it acts as a bridge between two areas that are sepa-
rated by these roads, which provides a direct connection with the north
of the island, which is a large open space with sports facilities.
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Espacio libre con dotaciones deportivas
Free space with sports equipment

e memmemeaa 2IR—YVFARDHBEEANR—R

E.M.A.H (Estructura Mecéanica Auténoma Habitable)
E.M.A.H. (Structure Mechanical Autonomous Living)

EM.AH(BEEFERBERIERES

Acceso rodado principal a la ciudad de Tokio
Main road access to the city of Tokyo

RRMANDEEER 77X

Carril de tren
Railroad track

Espacio libre dotacional del E.M.A.H
E.M.A.H.’s free space

R EREEEEEEEERES EMAHOZ RHERRR—2Z

Espacios libres rehabilitados anexos a las industrias
Rehabilitated free spaces attached to industries

e Rt BERZHEEEXRONBEZSEELI UL

Industrias rehabilitadas para uso recreativo
Industries rehabilitated for recreational use

.................. Lo IT—yayvBICEEINEE

Paseo de borde en voladizo sobre el mar
Cantilever walk on the sea
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Eliclicli PLGHEHETREG
Bahia de Tokio/
E.M.A.H Planimetry
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FRLOUE ERZW EUEELEW
Shin Bussen Park
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El gran parque topogra-
fico que aparece deba-
jo de los EMAHs dota y
completa al sistema con
un espacio libre desti-
nado a usos publicos.
Huertas urbanas y jodos
circulares se mezclan con
la topografia para recrear
un ambiente natural en
medio de la masificada
ciudad. Se pone especial
atencién en el encuentro
del parque con el mar,
gracias al cual abrimos un
frente directo y accesible
tanto por via maritima
como peatonal.

The large topographic
park that appears under
the EMAHs provides and
completes the system
with a free space for pu-
blic use. Urban orchards
and circular Jodos are
mixed with the topogra-
phy to recreate a natural
environment in the mi-
ddlle of the overcrowded
city.  Special  attention
is given to the meeting
of the park with the sea,
thanks to which we open
a direct and accessible
front both by sea and by
pedestrians.

FUNSQUARE/ £spacio de contemplacion y practica de artes marciales
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Shin Bussen Gyn

/ AREA DE DESCANSO / Re/ax area £ 1:150
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CHECEELE CLGEEE LE GLAGYEe dUL e ERLECe
GUYULCe GERELE VY dEUdETEl BN BUEEYRGE
ENETGLGCECNEE COR VEETRE G LG EaLERs

“take karate, judo, kendo, kyudo, aikido and jiu-jitsu classes at

our facility overlooking the bay
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ISLAB T35

Chll EUEEEh ELEvhlh
High Bussen street
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El concepto de calle ele-
vada es necesario en un
proyecto-puente, por ello
se aprovecha la linealidad
estructural y se plantea
una calle de restauracion,
con un ancho suficiente
para el paso de puestos
de comida movil, de esa
manera los propios resi-
dentes del edificio pue-
den hacer uso de su calle
particular sin tener que
llegar al nivel del suelo y
al mismo tiempo ciudada-
nos externos puedan ac-
ceder de manera lldica a
dichas instalaciones.

The concept of an ele-
vated street is necessary
in a bridge project, so
the structural linearity is
taken advantage of and a
restoration street is plan-
ned, with sufficient width
for the passage of mobi-
le food stalls, so that the
residents of the building
themselves can make use
of their particular street
without having to reach
ground level and at the
same time external citi-
zens can access these fa-
cilities in a playful way.

PUESTOS ITINERANTES DE COMIDA/ AMobile food stalls 1:50
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ISLAB T35

Capsule plant

N LAVANDERIA EN TERRAZA/ 7errace /aundry

Las plantas tipo-capsula
funcionan con partes pri-
vadas ( cédpsulas habita-
cionales) y partes publi-
cas ( zonas comunes), las
areas comunes estan do-
tadas de bafios, cocina,
salas de recreo, lavande-
rias y comedores. El resto
del espacio estd proyec-
tado como polivalente de
tal manera que los habi-
tantes del edificio puedan
ir ocupando con mobilia-
rio comun aquellas zonas

The capsule-type plants
work with private parts
( housing capsules) and
public parts ( common
agreas)  the  common
areas are equipped with
bathrooms, kitchen, re-
creation rooms, laundry
rooms and dining rooms.
The rest of the space is
designed as multjpurpose
so that the inhabitants of
the building can occupy
with common furniture
those areas that are most
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TERRAZA DE MEDITACION JAPONESA/ Jzpanese Mediitation terrace

que més les interese y sea  /nteresting to them and HB L. ATEILDTE
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ISLAB 55
PLALTE CULLERTG

Terrace plant

TERBAZA/ 7errace E 1:50
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La gran terraza mirador
de los E.M.A.H tienen una
doble funcién; se trata del
lugar donde duermen las
gruas que ayudan a hacer
de este sistema un siste-
ma mecacino, las gruas
transportan mercancia Util
para el propio edificio al
mismo tiempo que son
las encargadas de la colo-
cacion de las capsulas en
la fachada , por otro lado
el espacio resiliente entre
gria se adapta para ge-
nerar una terraza serpen-
teante donde poder ad-
mirar las vistas de la Bahia
de Shinkiba y de la ciudad
de Tokio.

The great terrace of the
1A.H has a double
ction, it is the place
ere the cranes sleep
help to make this
tem a mechanized

system, the cranes trans-
port iuseful merchandise
for: the own building at

ame time that they
are.the ones in charge of

¢ ng the capsules in

Cao’e, on the other
hand the resilient space
between cranes is adap-
ted to generate a winding
terrace where to be able
to admire the views of the
Bay of Shinkiba and the
city of Tokyo.
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MooUuXo
JOLER

El mdédulo mas funcional, cuenta
con mesa abatible, asiento, puntos
de corriente, frigorifico, microon-
das y almacenamiento horizontal
y vertical, equipa tu capsula con el
modulo Joker y consigue una ha-
bitacibn mas auténoma, guarda tu
Futéon en el compartimento espe-
cialmente disefado con sus medi-
das y libera espacio.

s

The most functional module, has a
‘ ‘ ‘ ‘ folding table, seat, power points,
refrigerator, microwave and hori-
zontal and vertical storage, equip
your capsule with the Joker mo-
dule and get a more autonomous
room, store your Futon in the com-
partment specially designed with
its measures and free up space.

BRbRHBLAIWVWEY1—-)LIC
I D fclfcdrT—T ) BERE.
BRRIVN SEE.EBFLY
I IKEEXCEEDIINN H
D.A7EIicyga—h—FY
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1

L

g R

1

ETRUANENESH VRN

Recomendamos la combinacion
de este mddulo con MM (mdédulos
medios) en al menos uno de sus
lados.

We recommend combining this
module with Mm (medium modu-
les) on at least one of its sidles.

PIFKEB—ADRITZDEY
2—)LEMmM(FEETEY2—))
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- > VELNTGIWG

Elige el tapizado de tu mobiliario y

hazlo a tu gusto, aprovecha el mé-
dulo Shin Bussen Sport disefiado para
poder guardar el material de entre-

CHC HCoHCo o2

namiento después de las clases,
este médulo estd equipado con
tomas de corriente, mesa desple-
gable donde poder estudiar las lec-
ciones tedricas y, asiento, colgador
de Katanas, y ventana de gillotina.
Recomendamos combinar este mo-
dulo con un MM (Médulo medio) o
un Mf (Mdédulo futdn.

il Si eres d)e los que les gusta cul-
tivar tus propias semillas anadele el
modulo terraza y tendras el huerto
en casa Il

COC OC HOC HC HC HC HC HC HC HC HC HC H>C HC HC >C

T

; C | Modulo Ventana + Modulo Futon
‘ Choose the upholstery of your fur-

niture and make it to your liking,

I .
CHC O aIC HC HAND take advantage of the Shin Bussen
@ — — = Q% Sport module designed to be able
& ; ‘ E % to store the training material after
IR I Jx X

: @ the classes, this module is equijpped
with power outlets, folding table
% _ &P

where you can studly the theoretical
lessons and, seat, Katana hanger,
and window of gillotine.

We recommend combining this mo-
dule with a Mm (medium module)
or a Mf (futon module).

Ifyou are d)e those who like to grow
your own seeds add the module te-
rrace and you will have the garden
at home!
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CASE SECURITY

FIRE

fire escape direction

SECTORIZACION DE INCENDIOS POR PLANTAS

Sectorization of EMAH by plant

SECTORC +D

‘ / N ‘

[ B o
1 Esquema representativo de posicién

i planta

SECTOR K

i
===

3 Areas de entrenamiento

Train area

Sl 3

[ N E— —

3 / Representative position scheme
‘ 1 of sprinklers in the entire
|

plant

|
‘ i de rociadores en la totalidad de la | ‘
|

! Se considera cada planta como
un sector de incendio aislado debido

. 2500 mq

-
e
| OCUPACION / OCCUPATION

Uso de cada planta Superficie atil Por area Ocupacion total
\ / Use of each floor / Useful surface / By area / Total Occupation
I 0. Planta baja (gimnasio) 3.310 mq Aseos: 30 / 3mq p.p -10 Pers 630 pers

/ ground floor

| 1. Planta calle elevada (restauracién$ector seguro
/ high street

| 2. Plantas residenciales
/ residential floors

2.928 mq x 7 plantas

2. Planta cubierta 1316 mq
| / terrace floor

Gimnasio: 3100 mq /5 mq p.p -620 Pers

Ocupacioén nula

Aseos: 228 mq / 3mq p.p - 76 Pers 428 pers x 7 plantas
Vestibulos generales: 233 mq / 2mq p.p - 116 P@R96 pers

Areas de paso: 1669 mq/ 10 mq p.p - 166

Cépsulas : 1 Pers por capsula - 70 Pers

1316 mq/ 10 mq p.p - 130 Pers 130 pers

Superficie total construida
/ total built area

| 27.154 mq

Ocupacion total (10 plantas)
/ Total Occupation (10 floors)

DOTACION DE INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Ly EQUIPMENT OF FIRE PROTECTION FACILITIES

| Uso previsto del edificio o establecimiento
/ Intended use of the building or establishment

Condiciones Aplicacion
/ Terms / Aplicattion

Bocas de incendio equipadas
[ /equipped fire hydrants

Columna seca
| / dry column

Instalacién automatica de extincion
/ automatic extinguishing installation

Hidrantes exteriores
! / outdoor hydrants

Si la superficie construida excede de 1.000 m2. 1 ¢ 5 metros de cada salida de planta

Procede + 1 ¢ 50 metros (10 por planta)
Si la altura de evacuacion excede de 24 m. 1 por pila
Procede

Si la altura de evacuacién excede de 28 m. A corde con la norma
Altura de evacuacién 24m, se procede por  UNE-EN 12845:2005+A2, los
la cota general de la edificiacion.

12 mq cada aparato.

Uno si la superficie total construida 1 por pila
estd comprendida entre 2.000 y 10.000 m .

rociadores se colocaran a una distancia
de 4 x 4 metros, cubriendo una max de

/ each plant is considered as
an isolated fire sector due ‘
to that the area exceeds 2500

| aque el drea de cada planta supera los
| mq of each plant

|
|
|
|
|
i
|
|
|
|
|
|
|
|
|

‘
|
|

‘ |
|
|
|
|
|
|

!

‘ PLANTA SOTANO: ‘
A- Electricidad (cuadros generales)
B- Bombas de impulsién agua

‘ C- Proteccién contra incendios ‘
D-Comunicaciones
E- Almacenaje del edificio

Li

Aulas méviles
moyible class

Li

L)

Areas de trenamiento

Trgin area

L
L
L
L
L
|

Ar

5 L))

=
oo
oo
o o
o o
o o
o o

eas de entrenamiento
Train area

=
oo
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CASE SECURITY
FIRE

Con el fin de limitar el riesgo

de propagacion vertical del
incendio por fachada entre dos
sectores de incendio,dicha fachada

debe ser al menps EI 60 en una

franja de 1 m de altura.

SECTORJ

Las capsulas tienen un
recubrimiento interior de chapa
metélica cuya resistencia es de

El120.

El esqueleto metalico
de la capsula se proteje
con una pintura intamescente

° o ‘

aportandole una resistencia ante
el fuego de EI 120.
: Cumple.
i
o
NIAL
A ]
{ i ]
1 Hh
-]
\,/—1
P - '
! Paso de instalaciones, !
‘ 2 recubrimiento de chapa

T T X
G

metalica El - 120

. 4'11 H/?Z/_/X//

/ installation cavity,
sheet metal coating
metal EIl - 120

|

! Interior de cépsula,

L

recubrimiento de chapa
metélica El- 120

I
WC

N

o)

2Ipopo oo O

| | i ]
- | / capsule interior, i
I ) sheet metal coating T 1o
' metal EIl - 120 |
. ) A =
[ﬂ 1 0
[ Dj =
iRE
| RESISTENCIA AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS .
ESTRUCTURALES
| / FIRE RESISTANCE OF THE ELEMENTS Condiciones Aplicacion | =
STRUCTURAL / Terms / Aplication
| |
! . ! ™
Sétano- H de evacuacién menor de Resistencia R60
| 15m / Resistance R60 |
i / Basement- H evacuation less than .
| Fachada (capsulas) | =
‘ achada {capsulas, Resistencia R120 ‘ o
\ / Facade / Resistance R120 \
]
i o
. ]
!7 — . - N 7 o o o o o o o o o o o o o o o o o o o 1
CAPACIDAD DE EVACUACION DE LA ESCALERA
| EN FUNCION DE SU ACHURA |
/ STAIR EVACUATION CAPACITY Condiciones Aplicacion
| IN FUNCTION OF ITS WIDTH / Terms / Aplication | I
‘ Por planta - 6 escalares protegidas IJ
! Para un edificio de 10 plantas Por cada escalerd48 pers ‘ =i
con escalera protegida; Ancho minimo de escalefa: 1,50 m. - ]
‘ Cumple ‘ {
‘ ‘ Dl [
| | \f_\]
. DIMENSIONADO DE LOS ELEMENTOS | J
DE EVACUACION N )
| / DIMENSIONING OF EVACUATION Condiciones Aplicacion | I -
ELEMENTS / Terms / Aplication { J =
| | AT
La anchura de toda hoja Ancho de puertas escaleras IR o
! de puerta no debe ser menor que protegidas interiorep: T,00]m ! [ oo
0,60 m, ni exceder de 1,23 m. Ancho de puerta de escaleras T |
‘ protegidas exteriorgs: 7,20 m ‘ e . O
Cumple {j T
L Ly wryH
Escalera protegida 3 Escalera protegida
interior exterior
Interior protected i Outdoor protected
staircase staircase

i
e
D

\
Zona de refugio

/ save area'!
}

I
|
I
I
I
|
I
\

|

Living room

Come“d%r/

Cocina
Kitchen

O 00 00 D
G

SECTORE

)

A

a
5]

W1 O

5

\

|\
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| D N

22

[ I Hl

/

&




ISLAB & ™
EECULGLLAL LE UvELLEZaCER e V@
160 e e 5526 15 5 105 J¢ 1OV 1)
SAFETY of use and
Accessibility

PLANTA SOTANO PLANTA GIMNASIO PLANTA CALLE ELEVADA PLANTA CAPSULAS PLANTA TERRAZA

. o

+_i-zona interior himeda § -
| | L clase 2
35< Rd =45

o
o
o

Planta gimasio
/gym

o
a
a
a

i b 5
zona interior himeda
clase 2
i ! 35< Rd <45
zona interior himeda; 1
‘m clase 2 : "\ :
s dikg L PR s o

s

\ \ Barios
| |

Sotano

|| - +lzona interior secaf-=-3

4 clase
15 <Rd <35

5 5594 i S5 D95 18 00 559 500 990 [ 590 598 400 9

o )
) Bafios
‘zona interior himeda
clase 2
£ 5< Rd <45

; Barios
! zona interior hime:
' 2

000 00 0

i
a
a
g
o
a

ot I AR T e

Planta calle elevads
/elevated street

=

000 oo

Terraza
zona interior himeda
clase 2
Rd > 45

ik\%—jﬁ EEREEN
e

o oo oo

Sétano
-~ {zona interior secaf >

4 clase 1 B
L 1S5RS L

B«
B T«

‘Egﬁgﬁ%m%%@%%@@%ﬂDgégﬂgggﬁﬂ@@% =

Bahos +

zona interior himeda
clase 2

35<Rd <45

S
zona interior himeda
; clase 2

i _ 35<Rd =45

Planta capsulas
/capsules

S 550 e 0 5 @R
]

Terraza
ona interior himeda {f

s T

* Terraza -
===zona interior himeda ===
clase 2
35<Rd <45

Servicios higiénicos accesible
/ accesible Bathroom

Planta terraza
/terrace

L o N

N e

3.0

n e

0 3.0

”””””””” v ﬂ-w E*fo/~| *3
|| = T |

f,
|
.

{

37M [ ITINERARIO ACCESIBLE. Puerta y pasos. ]

accessible itinerary. doors and steps Condiciones Aplicacién
[ / Terms / Aplication \

34 M |
”””””””” v ‘ P?ﬁi””OS y(fasos Anchura libre de pasp = 1,20 . En zonas
all an

|
{

N

| passages comunes de edificios de uso Residencial |
‘ Vivienda se admite 1,10 m Cumple ‘
30M ‘ /Free passage width = 1.20 m. In common /Carry out |

areas of buildings Residential Housing

v | use is admits 1.10 m |

\ Espacio de giro Didmetro|@ 1,50 m libre de obstaculos \
i : /turning space al fondo de pasillos de méas de 10 m

\ y frente a ascensores accesibles.
25 M Cumple

777777777777777 /Diameter @ 1.50 m clear of obstacles at the /Carry out
' ‘ bottom of corridors of more than 10 m and in |
I : front of accessible elevators ‘

| Puertas Anchura libre de pasp = 0,§0 m medida ‘
‘ /doors en el marco y aportada por no mas de
| una hoja.

Cumple [
/Free passage width = 0.80 m measured /Carry out

\ in the frame and provided by no more than \
one leaf.

Cépsula accesible
/ accessible capsule

Seguridad frente a la accion del rayo
/ security against lightning action

Ne =Ng.Ae.C1.10

Ng = 5 (nimero de impactos al afio)
C1=0,75 (rodeado de edificios mas bajos)
Ae = 211752,8 mq (drea de 3H)

Na = (5,5/ C2 X C3 X C4 XC5) 10°

Na =0,036
Ne > Na
0,79 = 0.039

Se instalara un proteccién frente
a la accion del rayo

AAAAAAN AN

Tipo de instalacién exigida
/ type of installation required

= 1-(0,0036/0,79) = 1 - 0,0045
=0,99; Nivel de preteccion 1

mm
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1/3
173 173

Excentricidad
2,65 m N——

6m

|
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structural justification

. v -
| | /
\ o /
| B Punto medio /
| - de impacto de /
viento /
| /
\ o )
\ — /
[ S S L
47 m e

e=M/N
donde
M = 10.000 (carga de viento) x 47m
N=177.025 (sumatoria cargas
verticales)

e= 470000/177.02

por lo tanto tenemos en la pila una
excentricidad de 2,65 m en caso de viento,
la cual queda al limite de la base de la pila,
sin embargo queda absorvida por el resto de
la zapata .

Para ayudar a reducir el vuelco
de la estructura, se han disefiado los grosores
de la pila a favor de la direccion de flexion en
caso de viento.

Por ello los laterales méas expues-
tos
a dicha flexién se dimensionan con un valor
de
1,50 metros de grosor, y los opuestos con un
grosor
de 0,40 metros de grosor.

Por lo tanto estos valores contribu-
yen
tanto a la reduccién del fenémeno de vuelco,
como al aumento de peso del edifcio, que
favorece la disminuciéon de la excentricidad.

3. CALCULATION OF ECCENTRICITY

e=M/N
where
M = 10,000 (wind load) x 47m
N= 177.025 (sum of loads
verticals)

e=470000/177.025 = 2,65 m

so we have in the pile one
eccentricity of 2.65 m in case of wind
which is absorbed within 1/3 of
the base of the battery, so it is not a
structural problem .

To help reduce tipping
of the structure, the pile thicknesses have
been designed in favour of the bending
direction in case of wind.

This is why the most exposed sides
to this bending are dimensioned with a value
of
1.50 meters thick, and the opposites with a
thickness
0.40 meters thick.

Therefore these values contribute
Both the reduction of the overturning pheno-
menon and the increase in the weight of the
building, which favours the reduction of
eccentricity.

1CTU LG

///
)

1. CARGA DE VIENTO

Q=gbxCexCp
g= carga basica
b= segin CTE. Acciones en la edificacién

se aplica la norma espafiola debido a la ausencia
de la Japonesa.

Cp= coeficiente de esbeltez, en este caso
se
tendrén en cuenta la succién y la presion como un
sumando.

por lo tanto:

0,52x3,5%x1,5=2,73 Kn/m2

\

\

\

\

\

\

\

\

\

\

! Ce= coeficiente de exposicion
\

\

\

\

\

\

\

\

\ 3700 m2 x 2,73 = 10.000 Kn CARGA DE VIENTO
\

2. CARGAS VERTICALES
Forjados

Solo consideramos P.p forjados 2,5 Kn/m?, le aunmen-
tamos un 20% para peso de cercha y otros;

1,2x2,5=3Kn/m?

por lo tanto
80 X 16,5 (area planta)= 1320 m?
1320 x 3 = 4.000 Kn

4.000 x 10 plantas = 40.000 Kn

Escaleras
6,6 X 3 (area escalera) = 20 m?
20m2 x 22(tramos) x 0,25 x 0,25 Kn/m3=

CALCULO EN CYPE DE FORJADO MAS DESFAVORABLE

CYPE calculation of most unfavourable slab

DETALLES CONSTRUCTIVOS ENCUENTRO VIGAS IPN

Construction detarls for IPN beams

ES

Vz max.: 170.707 kN +

in -220.73 kN.m

nin -108.24 kN.m

méx 153.68 kN.m

méx 333.25 kN.m

1. WIND LOADING

Q=gbx

building

CexCp
q= basic load

b= according to CTE. Actions in the

the Spanish standard is applied due to the absence

from the

will take

Japanese.
Ce= exposure coefficient

Cp= slenderness coefficient, in this case
into account suction and pressure as a

adding up.

Therefore:

3700 mq

2.VERTI

0.52x3.5x1.5=2.73Kn/mq

x 2,73 = 10.000 Kn WIND LOAD

CAL LOADS
Slabs

We only consider 2.5 Kn/m? forged P.p, we add 20% for,
truss weight and others;

1.2x2.5=3Kn/m2

henceforth

80 X 16,5 (floor area)= 1320 m?
1320 x 3 = 4,000 Kn

4,000 x 10 plants = 40,000 Kn
Stairs

6,6 X 3 (stair area) = 20 m2
20m2 x 22(sections) x 0.25 x 0.25 Kn/m3=

2750 Kn. 2750 Kn.
Torre superior Upper tower
7x5 x 30m x 0,3 x 25 = 5400 Kn 7x5 x 30m x 0.3 x 25 = 5400 Kn
Torre inferior Lower tower
(1,5+0,4) x 14x 25 = -30'775 Kn (1.5+0.4)x 14 x 25 = 30,775 Kn
5 Basement
Soétano
3 plantas (26 x 30) - (60) x 0,5 x 25 = 3 floors (26 x 30) - (60) x 0,5 x 25 =
2700 Kn. 2700 Kn.
Losa de cimentacion Foundation slab
26 + 30 x 3 x 25 =/58500 Kn 26 + 30 x 3 x 25 = 58500 Kn
Muros perimetrales Perimeter walls
[(26 x 2 + 30 x2)x 9 x 0,50 ] x 25 = 12600 Kn (26 x2 +30x2)x 9 x 0.50 ] x 25 = 12600 Kn
s CARGAS VERTICALES ¥ VERTICAL LOADS
Escaleras: 2750 Kn Stairs: 2750 Kﬁ )
Torre superior: 5400 kn Upper tower: 5400 kn
Torre inferior: 30775 Kn Lower tower: 30775 Kn
Sétano: 27000 Kn Basement: 27000 Kn
Cimentacién: 58500 Kn FOU_ﬂdathﬂi 5||8$OO Kn
Muros perimetrales: 12600 Kn Ple”bmeter wa _5» 12600 Kn
Forjados + cercha = 40.000 Kn Slabs + truss = 40,000 Kn
L
Momentos
i s [
< 16.99 KN méx 11,58 kKN.m N 1149 khm YR O P e e —— P 600
Hrsn Mméx 20551 kNm Hmeesezi @ Mmix 20551 kN.m Mmax 168.02 kN.m o
My mix.: 557.08 kN x ni® @ Mmix 558.02 kN.m
Vz méx.: 332,656 kN Vz méx.: 332.656 kN4 co“ﬂ“tes
! j é \L\:; 5 % § Vz méx.: 55.744 kN. §
T Vz méx.: 38.623 KN i N va max; 332051 ol Vz méx.: 33.074 kKN N 11752 mj .

. mxw/r ) TN /r/w' min.: = RN § 7/r s L min.: -1.752 kN
= arinean o = < — S
hil ‘m.ws kN ~Vz min.: -86.229 kN
~FVz min.: 170707 kN Wz min.: 167.204 kN vz min: 170707 kN

"z min.: -332.656 kN
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1. Estructura alveolar de Grafeno
con camara de aire.

2. Camara de aire funciéon aislante
térmico y acustico.

3. Acabado en lamina metalica , es-
pesor 3 mm.

4. Estructura exterior de acero gal-
vanizado, vigas metélicas seccién
cuadrada de 15x 15 cm.

5. Conducto de aluminio inoxidable
para paso de instalaciones a capsu-
la.

6. Aislamiento termo-acUstico de
lana mineral 5 cm.

7. Forjado unidirrecional de chapa
colaborante de 13 cm de grosor con
perfiles greados de 7 cm de altura.
8. Armado de refuerzo @ 10 mm de
chapa colaborante.

9. Mallazo de reparto @6 x @6 -
10x10.

10. Acabado en pintura a base de
resinas biocomponentes epoxi.

11. Vierteaguas de acero galvani-
zado con capa inferior atornillada a
perfil de remate y capa superior para
impermeabilizacién clipada.

12. Malla de alambre cuadrada de
5x5 cm.

13. Hembrilla cerrada metalica.

14. Perfil rectangular 5 x 8 cm de
acero inoxidable.

15. Sumidero antiretorno para jardi-
nera.

16. Capa de filtrado a base de grava
cn piezas entre 3y 5 cm.

17. Macetero prefabricado con hor-
migoén de polimero armado con ma-
llazo de acero inoxidable 316 L @4 x
@4, 10 x 10 cm.

18. Hormigdn de formacién de pen-

[/}, diente. HM - 20/20/P.

19. Ldmina de impermeabilizacion
de PVC.

20. Acabado en hormigén fratasado
acabado textura rugosa.

21. Viga voladizo perfil IPN 60.

22. Empotramiento metélico con 5
pernos a tresbolillo.

23. Puerta de aluminio remachada.
24. Conducto aéreo de acero inoxi-
dable para instalacién de aire acon-
dicionado en capsulas 30x20 cm.
25. Viga cajén con 4 perforaciones
en su canto para colocacién de cép-
sulas.

1. Alveolar structure of Gratene with
air chamber.

2. Air chamber with thermal and
acoustic insulation function.

3. Finished in metal sheet, thickness
3 mm.

4. Exterior structure of galvanised
steel, metal beams, square section
of 15x 15 cm.

5. Stainless aluminium conduit for
the passage of installations to the
capsule.

6. Mineral wool thermo-acoustic in-
sulation 5 cm.

7. 13 cm thick collaborating sheet
metal unidirectional floor with 7 cm
high greased profiles.

8. Reinforcement assembly of 10
mm thick collaborating sheet metal.

9. Distribution mesh 26 x 6 -
70x10.

10. Finished with epoxy resin based
paint.

71. Galvanised steel rain gutter with
lower layer screwed to the top pro-
file and upper layer for clipped wa-
terproofing.

12. Square wire mesh of 5x5 cm.

13. Closed metal socket.

74. Stainless steel rectangular profile
S5x8cm.

15. Anti-return drain for planter.

16. Gravel-based filtering layer with

S pleces between 3 and 5 cm.

17. Prefabricated pot made of rein-
forced polymer concrete with stain-
less steel mesh 316 [ D4 x &4, 10
x 10 cm.

18. Slope-forming concrete. HM -
200120/R

19. PVC waterproofing sheet.

20. Finished in frosted concrete with
a rough textured finish.

21. Cantilever profile IPN 60.

22. Metallic embedding with 5 bolts
in staggered rows.

23. Riveted aluminium door.

24. Stainless steel overhead duct for
air condlitioning installation in 30x20
cm capsules.

25. Drawer beam with 4 holes on its
edge for capsule installation.
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1. Canalén prefabricado de acero inoxidable para recogida de aguas
pluviales.

2. Ldmina de impermeabilizacién de PVC.

3.Mortero de regulacién para colocaciéon de pavimento

4. Acabado en pintura a base de resinas biocomponentes epoxi.

5. Mallazo de reparto @6 x @6 - 10x10.

6. Armado de refuerzo @ 10 mm de chapa colaborante.

7. Forjado unidirrecional de chapa colaborante de 13 cm de grosor con
perfiles greados de 7 cm de altura.

8. Gran cercha de 0.80 x 0.45 cm de acero.
9.Empotramiento metélico con 5 pernos a tresbolillo.
10. Viga principal perforada perfil IPN 60.

11. Pila de hormigén armado HA-50/20/20/111 ¢ con corrugados de ace-

ro @32 B400S.

12.Viga secundaria perforada perfil IPN 60.

13. Tubos de aluminio inoxidable con acabado brillo para la impulsion
de aire.
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1. Prefabricated stainless steel rainwater collection gutter.

2. PVC waterproofing sheet.

3.Regulation mortar for laying the floor

4. Finish in paint based on biocomponent epoxy resins.

5. Distribution mesh 26 x 96 - 10x70.

6. Reinforcement assembly & 10 mm of collaborating plate.

7. 13 cm thick unidirectional slab of collaborating metal sheet with 7 cm
high greased profiles.

8. Large 0.80 x 0.45 cm steel truss.

9. Metallic embedding with 5 bolts in staggered rows.

10. Main beam perforated profile IPN 0.

71. Reinforced concrete stack HA-50/20/20/1/1 ¢ with steel corrugations
32 B400S.

12.Secondary perforated beam profile IPN 60.

13. Stainless aluminium tubes with gloss finish for air supply.
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1. Perfil montante de acero inoxidable para formacién de barandilla 10 x 5
cm.

2. Perfil led de exterior de PVC con difusor trasltcido con protecciéon An-
ti-UV y resistencia al agua IP68 y perfil de aluminio para encastrar.

3.Perfil de seccidn irregular de acero galvanizado contenedor de canaldn
para evacuacion de aguas pluviales y terminacién de forjado.

5. Pavimento de madera para exterior de 10 x 200 cm.

6. Ldmina de impermeabilizaciéon de PVC.

7. Tablones de madera para solado y creacién de pendiente.

8. Rastreles de acero inoxidables colocados en sentido de la evacuacion
de agua.

9. Juta de polimero sellado entre carpinteria y pavimento de madera inte-
rior.

10. Mortero de regulacién para la colocacié de pavimento.

11. Tuberia reticulada de polietileno para la evacuacion del agua proceden-
tes de las jardineras prefabricadas.
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1. Stainless steel upright profile to form a railing 10 x 5 cm.

2. Outdoor PVC LED profile with translucent diffuser with UV protection and
IP68 water resistance and aluminium profile for fitting.

3.Galvanised steel irreqular section profile with gutter container for rainwa-
ter drainage and floor finishing.

5. Wooden flooring for exterior use, 10 x 200 cm.

6. PVC waterproofing sheet.

7. Wooden planks for flooring and creating slopes.

8. Stainless steel tracks placed in the direction of water drainage.

9. Sealed polymer joist between canpentry and interior wood flooring.

10. Regulation mortar for the placement of pavement.

11. Reticulated polyethylene pipe for the evacuation of water from the pre-
fabricated planters.
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ISLAB T35

EMAH DESDE LA BAHIA
EMAH from Shinkina Island
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