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"El siguiente trabajo se centra en el extremo norte del Poligono de Viviendas de la
Vega de San José, un area residencial que representa bien el estado comin de
deterioro y problemadtica social de estos barrios construidos en nuestras ciudades
durante los afios 60/70.

En muchos casos los desfases entre las necesidades de aquellos afios y las condiciones
actuales ha dejado a esa importante poblacién habitante de los Poligonos en
condiciones de habitabilidad y desarrollo social inadecuados.

En estos casos, las alternativas mas frecuentes de realojo pueden complementarse con
alternativas de reciclaje, de menor consumo de suelos y mayor eficiencia
medioambiental. Estas facilitan mantener el tejido social existente y evitan la
gentrificacion. Pero ademas, a esta importante ventaja, se suma un factor de ecologia
urbana: reciclar es menos costoso desde el punto de vista medioambiental ( y por tanto
econdémico) que demoler y volver a construir.

El Poligono de Viviendas de la Vega de San José, se ha colmatado hasta densidades
edificatorias muy altas al ocuparse progresivamente los espacios entre edificios
residenciales (originalmente destinados a equipamientos propios) con infraestructuras
que responden a demandas de aéreas contiguas e incluso de toda la ciudad.

El poligono, inicialmente proyectado en el extrarradio sobre antiguas fincas de
plataneras, ocupa hoy una posicién relativamente central en la ciudad. Esto ha
conducido a que la estructura basicamente residencial que caracteriza a estas barriadas
se rompa por implantacion sucesiva de grandes dotaciones urbanas de trascendencia
superior al drea. Esta se ha producido de forma puntual, sin una estructuracién que
racionalice el resultado; ocupando progresivamente y a trompicones los intersticios
entre bloques.

Sobre el ambito del Poligono ha recaido gran parte de las dotaciones urbanas que el
drea sur de la ciudad precisaba (hospitales, policia, juzgados, bomberos...). Esto ha
producido la mixtificacién de la trama originalmente residencial haciendo que el area
esté ocupada las 24 horas del dia. No obstante, esta hibridacién ha producido como
efecto negativo el consumo en exceso del suelo destinado a usos dotacionales propios
del drea, o al colapso de algunas de sus infraestructuras (viales, aparcamientos)...

Los espacios comunes restantes se encuentran excesivamente fragmentados y con un
alto grado de deterioro. Se trata de los espacios “de nadie”, lugares sin disefio ni
cuidado, con frecuencia inseguros, y casi siempre inhdspitos. Son el espacio restante,
el espacio no ocupado por la edificacion.

El disefio de estos poligonos fragmenta drasticamente el gradiente de intimidad
dividiendo los dmbitos en “muy privados” (interior de la vivienda) y “muy publicos” (el
resto). En un ambito urbano consolidado existe esta misma diferenciacién, pero alli los
parametros estan invertidos: la edificacion es el espacio no ocupado por las calles y las
plazas.

Ya en el interior de los bloques de vivienda, y ligado con el bajo posicionamiento
economico de sus habitantes, la edificacion deviene en estos casos rapidamente
obsoleta y con mantenimiento minimo, por no hablar de su inadaptacién a los nuevos
requerimientos residenciales. La totalidad de las viviendas posee la misma distribucion
de hace méas de 50 afios. Lejos esta contar con espacios domésticos abiertos, espacios
de trabajo en el interior de la vivienda, adaptacién a nuevos perfiles familiares... en
resumen, contar con respuestas adecuadas a las nuevas demandas habitacionales"

Escalas de Reciclaje. Mixtificaciones.Reciclajes Urbanos
Jose A. Sosa Diaz Saavedra
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Situacidn

|I$3El$ Canarias

266 dias nublados al afio

135,9mm de
predipitacion anual

Gran Canar
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Cvega de San José
lGrcn Canaria

6 dias con temperatura
Superior a 25°Cal afio

Uso-Limitacién del Coche

El uso excesivo del coche en el luger conlleva a la falta de
implicacion del usuario con los espacios libres existentes,
dificultando las relaciones sociales del poligono con las zonas
colindantes. Por ello limitamos el uso del coche, llevandolo al anillo
de circulacion exterior, creando holsas de aparcamientos que
estaran conectadas directamente con la zona de actuacion y
generando de esta forma una mejor calidad de los espacios libres
de la zona y de los generados por el proyecto.

Con la liberacion dela planta del suelo, obtenemos espacios libres de
mayor calidad espacial, que se veran complementados con esa red
urbana superior. Dicha red surge por la necesidad del consumo
minimo del suelo y el maximo aprovechamiento de lo existente,
donde se apoya como base para su crecimiento. Dentro de la
misma, encontramos diversos elementos que  supliran las
necesidades de los usuarios con el avance dela ciudad.

Anadlisis -Elementos caracteristicos de la Malla

Numero total de contenedores:

recogida: 22.00-
o000

Actuzlmente encontramos los puntos de recogida de
basuras muy dispersos, ademas de contar con los
suficientes para abastecer y garantizar la correcta
limpieza de la zona

Componentes de la Red

Ciudad que evoluciona
con sus habitantes

Vertical

ALUMNA

MAIRA YELITZA HERRERA HERNANDEZ

P San Cristébal

/ . .
Elgmento Dotacional-Conexion

Taller

La propuesta utiliza la
| orientacion sureste para el

mayor aprovechamiento solar
y energético.

Precipitaciones anuales

E1 20% del agua es

11 dias cubiertos al afio

Numero de aparcamientos
en zonas prohibicas
168

Aparcamientos
trasladados:373

aparcamientos:350
4plantas, 2 bajo rasante

Numero total
de coches
1121 Superficie de

espacio libre:

merode
aparcamientos

Superficie de
|aparcamientos
11915

m?2 |

5 plantas, 4 bajo rat

3 plantas, 2 bajo rasante

SOSTENIBILIDAD = CONSUMO MINIMO DEL SUELO

Puntos de Recogida

3 Equipamientos

Densidad demogrifica

18.925,11 hab/km2

Poblacién residente Hombres -5t
1387

NE de viviendas.
3000

5 puntosde
Recogida
concentrados

Puntos de Recogi Muneres -5.707

Puntos de Recogida

Dotaciones-Servicios
En la actualided encontramos una serie de servicios muy
dispersos en la zona o por el contrario concentrados en zonas
“lejanas”  la zona residencial.

Recogida Neumtica de Basuras
Con este sistema se garantiza la limpieza de la zona
Estd incorporado en una de las redes de la malla

Kparcamientos
trasladados:373

4 Equipamientos.
dotacionales

EI 70% del agua de
luvia es
devuelta al mar

phoenix canariensis
Palmera
Frecuentes en fondos de barrancos y laderas

Puede llegar a medir hasta 25 metros de altura

convolvulus floridus
Guaydil

I Elemento propio del bosgue termossclerofio
% Puede alcanzar los 4m de altura

= olea europaea cerasiformis

[7]

- Acebuche

© c: fstico de Ias

S Puede alcanzar los 12 metros de altura

a

t

bosea yervamora
Jediondo

Caracteristica del bosque termossclerofilo.
Frecuente en paredones

Puede alcanzar los 3 metros de altura

ién

anagyris atifolia
Azufrado,Oro de risco

Caracteristica del boscue termossclerofilo.
Frecuente en barrancosy laderones

Puede alcanzar entre 3y 5 metros de altura.
Florece en invierno

Vegetac

rumex lunaria
Calcosa, Vinagrera

Caracteristica de terrenos removidosy

suelos pedregosos

Puede alcanzar entre 1y 2.5 metros de altura.
Florece entre Eneroy Junio

Relacionar distintos equipamientos
ando actividades complementarias

L
sind
corterecoresc e

N \
B \
Dotaciones-Servicios

Los elementos de comunicacion vertical de la malla con la planta del
suelo, estardn dotados de servicios, equipamientos y dotaciones para
abastecer la zona ademss en planta baja se proponen una serie de
equipamientos de mayor escala.

il etatégs.
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EDIFICACIONES EXISTENTES = PILARES DE LA CIUDAD ESPACIAL

esidencial

Regenerar |a cudad

A construceitn - Gonstruesion
s

+ Recursos - Recursos
+ Polucién - Poluwion

+ Temperatura - Temperatura

~Flora + Flora

- Espacio libre + Espacio | ibre I
- sociabilidad + Sociabi lidad

ALMACENAMIENTO |
Canarias ---> precipitacién anual 135mm |

s

Ciudad actual
gispersa-difusa

Ciudad propuesta:
Controlada- Compacta

NITARIA

Pintamos de negro =4
Ia estructuradela
malla para calentar
el agua cuandoincide
la luz solar

SISTEMA MOVIL DE RECOGIDA NEUMATICA DE RESIDUOS

Con la ciudad espacial,
° se crean niveles

AGUA CALINT

 roanos Caticionot st - S ek e el
independientes,conectados Malla captadora -—> recoge 30L pormz, o gica Tl Al
donde los camiones recogeran la basurapor |0, % |

- por una serie de aproximadamente en una semana
elementos
dotacionales que
posibilitan la
circulacién vertical

succidn.
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Los bajantes verticales de los edificios estan conectadas
A v

CONSTRUCCION

Jose Miguel Rodriguez Guerra

RECARGA DE ENERGIA

Cada usuario puede recagar su patineta (para
recorrer el lugar) eléctrica enchufdndose ala
estructura de la malla. Esa energia se extrae
de los paneles fotovoltaicos.

s

PANELES FOTOVOLTAICOS FLEXIBLES
Inviemo 100W/m2
—> Verano 250W/m2
EFICIENCA 12%
Obtencitn de energla -- > Inviemo 12W/m2
{Porcelda) Verano 30W/m2
PANELES SOLARES TERMICOS
Celda de silicio de 6cm ——> produce una corriente
entre 50y 150W/m2

Incidendia sola

PANELES BLIGHT

Permite Ia captacién solar
durante el dia y la aportacién
de iluminacién por la noche.
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Taller

LA CIUDAD ES EL SOPORTE, LA ESTRUCTURA ES LARED

ESTRUCTURA RECOJIDA DE PLUVIALES-ABASTECIMIENTO DE AGUA CAPTACION SOLAR RESIDUOS

MENOR CONSUMO DEL SUELO  LIBERACION DE LA PLANTA  MAS ESPACIOS LIBRES MENOS CONSTRUCCION

o ol / "

Ciudad espacial -Estructuras flotantes tridimensionales que se incorporan al trazado urbano de la ciudad apoyandose sobre las edificaciones existentes.

SN, ESTRUCTURAS

A INSTALACIONES
CONSTRUCCION Escala:1:1500
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Proyecto

Propuesta

s iniciativa propone algunas soluciones de caracter innovador, con el objetivo de generar nuevas perspectivas en el
espacio doméstico y en el mercado de la construccién.

La propuesta nace fundamentalmente de considerar las formas de habitar desde un doble objetivo, preguntar a los
habitantes por sus deseos espaciales y configurar su vivienda a partir de estos.

Para la formalizacién de esta idea, parto del concepto de ciudad espacial, ya planteado en el taller del proyecto,
"ciudades' en altura que se apoyan en las edificaciones existentes para su desarrollo, consiguiendo asi un menor
consumo del suelo "liberando” la planta baja y sustituyendo las "excesivas’ dotaciones- construcciones, por unos
grandes espacios libresy de calidad.

Planteo por tanto, rehabilitar lo que esta hecho, reconstruir y mejorar las edificaciones existentes que han quedado
obsoletas con el paso del tiempo y aportarle las distintas necesidades que han ido surgiendo y que surgirén a través
del tiempo, pensar en un sistema de crecimiento, mas que en una respuesta inmediata al problema, si planteamos
esas "estructuras flotantes”, la ciudad podrd seguir avanzando y generando espacios nuevos en la misma, sin tener
que optar por un mayor consumo del suelo.

Este tipo de intervencién es adaptable a cualquier soporte urbano, ya que parte de dos principios fundamentales,
pensar en las necesidades de los habitantes y en mejorar la calidad espacial de las ciudades existentes.

Un PIXEL es un elemento de informacién asociado a una unidad elemental, el resultado de esta estrategia operativa,
siempre es variable, nunca estatico. Es por ello que la fachada sera cambiante a partir de la cantidad de pixeles que
desee el usuario

edificacion|

esidandal
- 4

La propuesta responde tanto a escala invidual -residencial como a escala colectiva

Bl proyecto responde a dos escalas: la individual, de la vivienda, cada usuario puede elegir su pixel en funcién de
sus necesidades, y la colectiva, el edificio puede dotarse de espacios o actividades carentes en el mismo mediante
una serie de pixeles planteados para uso colectivo, guarderias, lavanderfas, huertos, solarium...

- ESPACIO LIBRE

- ACTIVIDAD +ACTIVIDAD

+ CONSTRUCCION - CONSTRUCCION

- INTERACCION DEL USUARIO + INTERACCION DEL
USUARIO

EDIFICIO EXISTENTE EDIFICIO CON LA INTERVENCION

IE3|

Explicacién del Proyecto

Reciclar un edificio existente, proporcionandole mejor calidad espacial con la insercidn de pixeles activos elegidos por los usuarios
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Proyecto

Planta General
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Proyecto

Plantas

Biblioteca
0

 nstal

=

Comercio

Zona Wifi

Sala Relax-Gimnasia

El uso excesivo del coche en el lugar conlleva a la falta de
implicacion del usuario con los espacios libres existentes,
dificultando las relaciones socizles del poligono con las zonas
colindantes. Por ello limitamos el uso del coche, llevandolo al

anillo de circulacién exterior, creando bolsas de Nurzemn;m\
. . g e cothes
apar que estaran dir con la 121

zona de actuacidn y generando de esta forma una mejor
calidad de los espacios libres de la zona y de los generados por
el proyecto.

Con la liberacion de la planta del suelo, obtenemos espacios
libres de mayor calidad
complementados con esa red urbana superior. Dicha red surge
por la necesidad del consumo minimo del suelo y el maximo
aprovechamiento de lo existente, donde se apoya como base
para su crecimiento. Dentro de la misma, encontramos
diversos elementos que suplién las necesidades de los

Numero de

espacial, que se verdn aparcamientos
555

usuarios con el avance de la ciudad.

TUTOR
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Numero de aparcamientos
en zonas prohbidas

Aparcamientos
trasladados373

Nuevos
aparcamientos:350

4 plantas, 2 bajo rasante

Superficie de
espacio libre:

Superficie de

m2 |aparcamientos
11915 m?

5 plantas, 4 bajo

Aparcamientos
trasladados373

aparcamientos:350
3 plantas, 2 bajo rasante
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phoenix canariensis
Palmera
Frecuentes en fondos de bamancosy laderas

Puede Ilegar a medir hasta 25 metros de aktura

convolvulus fleridus

Guaydil

Elemento propio del bosgue termoesclerofilo
Puede alcanzarlos 4m de altura

olea europaea cerasifomis
Acebuche

Caracteristico de las comunidaes temoesclersfilas
Puede alcanzar los 12 metros de altura

bosea yervamora
Jediondo

| caracterfstica del bosque temoesdlenofilo.
Frecuente en paredones

Puede alcanzar los 3 metros de altura

anagyris latifolia
Azufrado,Oro derisco

| caracterfstica del bosque temoesdlenofilo.

Frecuente en barrancosy laderones

Puede alcanzar entre 3y 5 metros de altura.

Florece en inviemo

rumex lunaria

Calcosa, Vinagrera

Caracter(stica de terrenos removidosy.

suelos pedregosos

Puede alcanzar entre 1y 2.5 metros de altura.

Florece entre Enery Junio

Vegetacion tipica del lugar

INSTALACIONES Escala: 1:200
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Alzado Lateral
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Actividades al aire libre
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Actividades Infantiles

—————

Aqui se plantean usos alternativos a los domésticos y al "no
uso" de la misma, se plantean distintos tipos de actividades,
las cuales serdn para uso y disfrute de la comunidad,
pudiendo también cada comunidad de vecings elegir [os usos
alos que estara destinada dicha cubierta

Planta de Cubierta. Cota 18

Itivos-relax

-pequeiios cu

Actividades deportivas

n ALUMNA

MAIRA YELITZA HERRERA HERNANDEZ

ESTRUCTURAS
TUTOR

CONSTRUCCION
COTUTORES

Jose Antonio Sosa Diaz Saavedra Benito Garcia Macia Jose Miguel Rodriguez Guerra

INSTALACIONES Escala: 1:200

Pablo Hernandez Ortega

PFC:NOVIEMERE 2011 ugo A.ventura Rocriguez MIXTIFICACIONES. RECICLAJES URBANOS



Proyecto
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Proyecto

Tipologias
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Proyecto

Tipo 2

Tipologias
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Proyecto

Médulo 1 Modulos

I 1013 |
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2,74 ! f | } | Baffo; Cocin Almacenamiento;

Planta

Seccidn
Mddulo 2

C o v
B

Yy
1742

b

L

P
.
P

A

s
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Planta 'Pi

Cocina

Almacenamiento ; Bafio Huerto

Mddulo 3 -
Seccion

Las viviendas se
organizan a partir de
modulos  centrales,
ademds de estar
complementadas con
los pixeles elegidos
por cada usuario.

Los médulos
contienen todos los
espacios  servidores
de la vivienda,
consiguiendo de esta
manera, mayor
liberacion  de la
planta y también un
mejor
acondicionamiento
de las instalaciones
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Proyecto

Pixeles

Pixeles Indivuales

Huerto Vestidor Comedor-Biblicteca Bibilioteca Descanso
t t | —
D ﬂ:ﬂ
Planta
[ 3
)
Lz | e
Seccién
Estudio Habitacién Solarium Comedor
e —— | ——

‘ | ‘ Pixeles Comunitarios
Son de uso comun para el edificio, se sitdan en
la Cubierta y en Planta Baja, en cubierta tienen

un caracter mas privado "de la comunidad"y en

planta baja, serd un uso mas general

Planta _w_l

Huerto-Almacenamiento Estudio Trabajo

Seccién

Vegetacion Huerto

P4

le
e
‘s
Planta [ | | [ PR T Y S s

|
a

il HEE

Seccién
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Estado actual

Construccion

AL

Vhiants 1

Viiants3

Edificacidn Existente

Vhiants 1

Cimentacién- Losa

Detalles Cimentacion

Crucetas de Punzonamiento

£ T ¥
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P & i elele s
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i
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1
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1
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" ‘
i
= 4
1l I3 s .. 17
| —— | 2
L2
t 1
ja

Arranque de los Pilares

J 10
=\ s

ALUMNA

MAIRA YELITZA HERRERA HERNANDEZ

DB-SE-AE.3 Acciones variables
3.1.2 Reduccion de sobrecargas.

1.Para el dimensionado de los elementos portantes horizontales (vigas, nervios de forjados, etc), y de sus elementos de
enlace (ménsulas, dbacos, etc.), la suma de las sobrecargas de una misma categoria de uso que actuen sobre él, puede
reducirse multiplicandola por el coeficiente de la Tabla 3.2, para las categorias de uso A, B, Y D.

2.Para el dimensionado de un elemento vertical (pilar, muro) la suma de las sobrecargas de una misma categoria de uso
que graviten sobre el, puede reducirse multiplicandola por el coeficiente de la tabla 3.2, para las categorias de uso A, B,
CYD.

3. Los coeficientes de reduccién anteriores podran aplicarse simulténeamente en un elemento vertical cuando las
plantas situadas por encima de dicho elemento estén destinadas al mismo uso.

En este caso al tratarse de una edificacion existente, y a que el peso de las cajas no es excesivo, asi como su luz, se
puede solventar ese "sobreesfuerzo” de la estructura con esa reduccion de sobre cargas por estar destinadas todas
las plantas del edificio al mismo uso, por o que no es necesario reforzar |a estructura para que soporte el peso de las
cajas.

Tatia 17 Cowficnts de mduccion de sobrecagas

Detalles del Forjado

Detalle de macizado junto a zuncho de borde
1 15 13 3 6

Refuerzo a cortante en nervios
14 3

3 4

1.Grava compactada. 2.Hormigon de Limpieza. 3.Malla electrosoldada. 4.Armadura refuerzo inferior.
5.Estribos. 6.Armadura refuerzo superior. 7.Losa de Cimentacion. 8.Pilar. 9.Armadura de espera.
10.Armadura del pilar. 11.Zuncho de Borde. 12.Pared de Fabrica Resistente(Blogues). 13.Caseton.
L4Horquilla. 15.Macizado de Hormigon. 16.Capa de Compresion. 17.Calzos de Apoyo-Malla
electrosoldada. 18. Patés de apoyo de la malla superior. 19.Junta de Poliuretano. 20.Bastidor.
21.Conector.22.Aislante.23.Panel de GRC. 24.Fachada

Elemenios veicaies Elmmentos horgontaies
Nusmars de plantas del miamo uss Suparficis tributania fm’)
162 364 56 mis " 2 0 100 | g
10 ae 08 18 [1] 08 ar '
5]
. 8
Materiales ¥
&
La edificacién existente ira revestida con paneles de GRC, para generar una fachada mas continua en contraposicién a los i :
materiales de las cajas. ii
u
Paneles de GRC @
Paneles de GRC {(Hormigdn reforzado con fibra de vidric). Sus PROPIEDADES mas destacables son su LIGEREZA,
su DURABILIDAD, elevada resistencia aflexion, a traccion, al impacto, impermeabilidad (agua, aire, quimicos,
sales y radiaciones), i i i & imiento, solicitacion de
propiedades meca s .Y ademas esta disponible en una variedad casi ilimitada de formas, colores
y texturas. Su espesor esta comprendido entre 10 Y 15 mm y su PESO entre 30 Y 80 Kg/m2,el peso es de
hasta un 80% menos que prefabricados arquitecténicos de hormigsn ammado,los paneles de GRC
contribuyen a reducir el coste de la estructura necesaria. Esto permite al propietaric reducir los costes
generales de construccion y acelerar los programas sin sacrificar la durabilidad o la estética arquitecténica
de la fabricacion de prefabricados de hormigon.

ESTRUCTURAS

TUTOR

COTUTORES

Jose Antonio Sesa Diaz Saavedra Benito Garcia Macia

PFC:NOVIEMBRE 2011

Hugo A.Ventura Rodriguez
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Escala: 1:200
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4.Vidrio de Seguridad

Vidrio laminado consistente en la
unién de varias laminas de vidrio
mediante una pelicula intermedia
realizada con butiral de polivinilo
{PVB), etil-vinil-acetato {EVA)
y con resinas activadas por luz
resinas activadas por luz

~ ultravioleta o simplemente por la

mezcla de sus ingredientes.

5.Aluminio Estructural
Desarrollado en la parte
estructural del proyecto

3.Aislamiento de Aerogel
Es un material sélido con estructura

amorfay gran porosidad {~95% de suvolumen es aire).

Son aisl térmicos, acusticos y eléctricosy p

a la radiacién visible Gracias a su composicion, el aerogel

practicamente anula los tres métodos de conduccién de calor:
conduccién {via sélidos), conveccién {via fluidos) y radiacién
{por luz, ).Esta es una de las caracteristicas mas importantes

el material, que llegaaser 39 veces mas aislante

- que la mejor fibra de vidrio térmica existente

1.Panel Q7

TV, Paneles para cerramiento de fachadas compuestosde mortero de alta resistencia y

: : t. yarmadura metalica pretensada bidireccionalmente. Tienenuna gran versatilidad ,
.n.:aya que pueden ser producidos en el tamafio, el color y el acabado que se quiera.
“"':“ Los paneles permiten perforaciones personalizadas en formay tamafio.

o ul.!. oy Este cerramientoes impermeable, resiste al fuego {A1)yalasinclemencias
3; meteoroldgicas, asi como a los seismos.Este sistema modular de obra seca

supone la industrializacién del proceso constructivo, lo que permite  reducir

2.Panel de Panelite IGU

Este panel no combustible y exterior combina la transparencia, la durabilidad y la

ail ie del cristal . El panelite IGU ofrece varios grados

de privacidad y exposicion : la naturaleza tubular del nicleo hexagonal permite
la completa transparencia cuando se ve en perpendicular pero oscurece al ser
visto desde angulos oblicuos. El nicleo tubular también mejora el sombreado

y los valores de aislamiento térmico del panel, ofreciendo por tanto una

eficiencia energética en adicion a la dinamica estética del panel
El panel IGU se compone de unnicleode policarbonato tubular encapsulado
entre laminas de cristal con un perimetro de aluminioseparadoryun sellado

continuo contra laintemperie La unidad completa es compatibl e con todos

os sistemas de cerramiento y es apropiada parasu uso en acri interioresy

Construccion

Materiales

Cubierta

Estructura

o

_ =" Fachada

Panel QZ con Aislamiento de Aerogel

El sistema de paneles QZ, lleva un aislamiento opaco, por lo tanto para poder obtener la misma
apariencia "translucida" de la caja, sustituyo este material por el aerogel, para conseguir el mismo
grado de traslucidez sin perder el aislamiento del sistema, asi mismo la impermeabilizacién esta
dispuesta en los puntos "clave", encuentros de materiales, para mantener el aspecto de |a caja

Sistema constructivo del Panel 02

Bl (A B [ci

TUTOR
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Detalle 1.

Enlace del forjado existente con la parte superior de la caja

LI INIIIIIIVIVIYY Y IYIVIVIPVIYIVIVIVIPY. V2

XX
YYYYYYYYYYYYYYYYYYYIROYYYY YYYYYYYYYYY YYYYY

XX KKK RIRK
YYYYYYYYYY

Construccion

Detalles constructivos

Detalle 2. Proteccion Solar - Ventilacion

Detalle 4.Parte Inferior dela caja

TRIRK
OYY

TXKRIIIK
YYYYYYYYY

TIXKRKRKK
MYYYYYYYYY

Tramitancia del sistema constructivo: :
| U:0,50 W/m?K |
| Sistema constructivo:Exterior-Interior |
| Panel QZ- Camara 5cm- Panelite- :

Panel Qz
Camara
Panelite

Aislamiento-Aerogel

Panelite

1.Forjado Reticular. 2.Falso Techo de Pladur. 3.Varilla roscada de Sujecion. 4.Atezado de Hormigdn aligerado. 5.Ldmina Poliestireno Expandido. 6.Mortero Cola. 7.Pavimento Gres Porcelanico 30 x 60.

8.Guarnecido y Enlucido de Yeso. 9.Pilar de Hormigén Armado. 10.Perfil Metalico UPN 200.

14.Tornillo de Anclaje-Fijacién. 15.Panelite IGU.Exteriores. 16.Ldmina Impermeabilizante

11. Placa de Anclaje. 12.Perfil Aluminio Estructural. 1.100X100.10. 13.Estructura Secundaria. Fijacion. Panelite.
de PVC. 17.Aislante XPS 18.Pernos de Anclaje.Aluminio. 19.Soldadura. 20.Viga de Hormigén. 21.Angular

80x80x8.Apoyo Constructivo del Perfil. 22.Vierteaguas de Aluminio. 23. Carpinteria Pivotante de Aluminio. 24. Plots. 25. Carpinteria Aluminio con vidrio de seguridad. 26. Panel de GRC. 27.Conector 28.
Bastidor Metdlico.29.Fachada 30. Aislante aerogel. 31. Junta de Poliuretano.32.Camara de Aire.33.Perfil de Anclaje.34.Malla del panel. 35. lluminacién Led. 36.Panel QZ

TUTOR

ALUMNA

e
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Esquema Solicitaciones

Este punto de la unién de la estructura metalica con
el
mayormente hay que garantizar la efectividad de esa
unién. La Longitud de solape no es exesiva puesto
que la luz de la caja es de 3m y esta disefiada con
materiales ligeros.

Aluminio Estructural

El aluminio estructural es un material resistente y versatil. Las PROPIEDADES que hacen del aluminio un metal tan
provechoso son, entre otras, su LIGEREZA {sobre un tercio del peso del cobre o el acero), su resistencia a la corrosion {muy
util para aquellos productos que requieren de proteccion y conservacion), su resistencia, es un buen conductor de
electricidad ycalor, no es magnético nitoxico , es impermeable y es muy ductil.

Casi la totalidad de los productos de aluminio pueden ser reciclados

para producir nuevos productos sin perder su calidad y sus

propiedades. Es por ello que el creciente uso del aluminio reciclado en

diferentes aplicaciones, le da el reconocimiento de "metal verde".

* Esel masligero de los metales.

¢ Es practicamente inalterable al ataque de gran cantidad de
sustancias quimicas

« El aluminio puede contribuir de forma importante al disefio de
edificios sosteniblesy ecolégicos.

*  Posee una baja densidad y alta resistenciaala corrosién

«  Esunbuen conductor de electricidad y calor por lo que es propicio
para las instalaciones.

¢ Esunode los elementos mas abundantes de la corteza terrestre.

La estructura ha sido disefiada segun la
normativa vigente para el aluminio
estructural: Eurocédigo 9, con una categoria
de uso A. Zonas residenciales

Aleacion de aluminio-magnesio-Silicio.en
AW 6063

Carga de rotura 175 Mpa

limite elastico 130 Mpa

limite de fatiga: 165 Mpa

Tracciorn,
N\
¥
-
Seccion Compresion

forjado, al estar en traccién, seria donde

Esquema Solicitaciones

My min.: -0.036 txm
My min
My max.: 0.012 txm

My max.: 0.045 £

My méx.: 0.013 txr vy migll 0,002 tx

My max - 0048 £ 1 m o< 0008 ¢ My min:-0.32
My méx.: 0.041 t xm [Viyffin.: -0.004 txm My min.: -0

My min.: 0311 txm
My min: 0,004 t

10039t xm

My méx.: 0.006 txm
i T My méx.: 0.332 txm

My méx.: 0.118 t x m V2
My méx.: 0.009 txm

My max_: 0.180 tx
0.181txm

3

Momentos

n ALUMNA

isefio flexible y estético:

Los perfiles de aluminio pueden adoptar cualquier forma y presentar
cualquier coloryacabado.

+  Aislamiento térmico y acustico Gptimos:

La perfileria de aluminio esta inmersa en un proceso de mejora
constante en cuanto a prestaciones y tumple toda la normativa
vigente aplicable

e Excelente relacion Resistencia/Peso:

El aluminio cumple todas las exigencias de rendimiento y reduce al
minimo las cargas en la estructura de soporte, eso lo convierte en un

Longitudes de Barras

My min.; -0.311txm

My méx.: 0.006 txm

material perfecto para los trabajos de rehabilitacion den edificios.

« largavida util y totalmente reciclable:

Las aplicaciones de aluminio presentan una vida util muy prolongada,
requieren menos mantenimiento y son totalmente reciclables.

O0TX00TX00T-I

F méx. 0.223 mm
F max.: 0.228 mm

F méx.: 0.949 mm F max.: 0.111 mm

7

5.558 mm
5553 mm

fF max.: 0.875 mm
fF max.: 0.883 mm

x:0.103 mm

Flecha Derformada

Estructura Edificacién Existente (Hormigdn)-Estructura metdlica

TUTOR

MAIRA YELITZA HERRERA HERNANDEZ

Jose Antonio Sesa Diaz Saavedra

PFC.NOVIEMBRE 2011

ESTRUCTURAS

COTUTORES
Benito Garcia Macia

Descripcion de Perfiles

Estructuras

Calculo Estructural.Metal 3d

Todos los Perfiles son I-100x100x10

El calculo en el Metal 3D, propuso perfiles aun
mas pequefios de 80

pero por razones constructivas he aumentado
los perfiles a 100.Los elementos de unién a la
fachada también son compatibles con el
aluminio

1-100X100X10
0.1

0.1

0,01

Peso: 7,931 Kg/m

Hugo A.Ventura Rodriguez

MIXTIFICACIONES. RECICLAJES URBANOS

Estado de Cargas

Cargas Permanentes

Peso Propio: Cubierta: 0,146tn/m?*
Suelo: 0.146 tn/m?
Fachada x 2: 0,1689 tn/m?
Perfileria de Anclaje: 0,009 tn/m?
Perfileria de la Estructura: 0,136 tn/m?
Total:0,6059 tn/m?

Tabiqueria: 0,1 tn/m?*

Total cargas permanentes: 0,7059 tn/m?*

Cargas Variables

Sobrecarga de Uso-Vivienda: 0,2 tn/m?*

Sobrecarga de uso -Cubiertaligera 0,4 tn/m?

Total:0,6 tn/m?

Mayoracion de las cargas

Cargas Per ici de i6n-1,35
Cargas Variables- Coeficiente de Mayoracion- 1,5
Cargas permanentes: 0,9529 tn/m?

Cargas Variables: 0,9 tn/m?

INSTAIACIONES " Escala: 1:100

19
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Instalaciones

Fontaneria —\ R DB-HS.Suministro de Agua
Planta de Viviendas E | <]
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Seccion

DB-HS 4

1.1 AMBITO DE APLICACION

1 Esta seccion se aplica a la instalacion de suministro de agua en los edificios incluidos en el

ambito de aplicacion general del CTE. Las ampliaciones, modificaciones, reformas o

” rehabilitaciones de las instalaciones existentes se consideran incluidas cuando se amplia el

nimero o la capacidad de los aparatos receptores existentes en la instalacion.

Pl =] 2.1.2. PROTECCION CONTRA RETORNOS
1. Se dispondran sistemas antirretorno para evitar la inversion del sentido del flujo en los

I puntos que figuran a continuacion, asi como en cualquier otro que resulte necesario: a)
después de los contadores; b) en la base de las ascendentes; ¢) antes del equipo de

] tratamiento de agua; d) en los tubos de ali ion no desti a usos domésticos; €]
— | H P antes de los aparatos de refrigeracion o climatizacion.
o 1 2 .Las instalaciones de suministro de agua no podran conectarse directamente a
i iones de i6n ni a i iones de su

tro de agua iente de otro
I origen que la red publica.
- 3. En los aparatos y equipos de la instalacion, Iz llegada de agua se realizarg de tal modo que
TTI0 no se produzcan retornos.

11— R | S —| _N—* 4. Los antirretornos se dispondran combinados con grifos de vaciado de tal forma que
1

1| siempre sea posible vaciar cualquier tramo de la red.
] 3. DISERO

g T 1. Lai ion de suministro de agua desarrollada en el proyecto del edificio debe estar

Tt deuna ida, una i ion general y, en funcion de si la contabilizacion

Linea de Fachada T T 1T T T 1T T T T T T T 1 T ) I I S || S | es unica o multiple, de derivaciones colectivas o instalaciones particulares.

Contador Gepgl [Hhuaico oc contadores

Seccién General
Esquema de red

Fontaneria
Planta Baja b
-] T T 920
) kX
@20 P20 @20 @20
p12 m&% p1) w12 || g1z |12
52 LavabolLavabo2 mgm;nl Lavavajilas Lavadora
[~=¢ irm— e HOY
— 92 :
X3 X
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T
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J
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CONTADOR GENERAL

ACOMETIDA
_ZI_ CONTADOR GENERAL —>q~ LLAVE DE CORTE —pR- LLAVE DE BOLA 8 DISPOSITIVO ANTIARIETE -4 Lavepepaso I INTERCAMBIADOR \ PANEL SOLAR ® DEPOSITO DE PRESION
—[1- CONTADOR DIVISIONARIO  —f<4= VALVULA ANTIRETORNO ' GRIFODECOMPROBACION ~ ~D<= LLAVE DE ASIENTO O DE PASO INCLINADO < BOMBA & vALvuLA DE ExpANSION @ PURGADOR —Dgh- LLAVE DE PASO CON DESAGUE
=RI-LLAVE DE COMPUERTA @ MANOMETRO Pi—VALVULA DE DOS ViAs LEYENDA DE FONTANERIA
ESTRUCTURAS
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Aguas residuales

Instalaciones

DB-HS.Evacuacion de aguas

Planta de Viviendas
¥ of B
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X
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. va
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Planta
Detalle Saneamiento- Médulo de Servicios.E:1:50
n g
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0
L v Seccién

Linea de Fachaday
!

DB-HS 5

1.1 AMBITO DE APLICACION

1. Esta Seccion se aplica  la instalacion de evacuacion de aguas residuales y pluviales en los

edificios incluidos en el ambito de aplicacion general del CTE Llas ampliaciones,

ificac reformas o rehabilitaciones de las i iones existentes se consideran

incluidas cuando se amplia el numero o la capacidad de los aparatos receptores existentes en

— Iz instalacion.

—i 3.1 CONDICIONES GENERALES DE LA EVACUACION

L.Los colectores del edificio deben desaguar, preferentemente por gravedad, en el pozo o

|
H arqueta general que constituye el punto de conexion entre la instalacion de evacuacion y la

red de alcantarillado publico, a través de la correspondiente acometida.

3.2 CONFIGURACIONES DE LOS SISTEMAS DE EVACUACION

FH— 1. Cuando exista una dnica red de alcantarillado publico debe disponerse un sistema mixto o

un sistema separativo con una conexion final de las aguas pluviales y las residuales, antes de

su salida a la red exterior. La conexién entre la red de pluviales y la de residuales debe

hacerse con interposicion de un cierre hidraulico que impida la transmision de gases de una a

m1 otra y su salida por los puntos de captacion tales como calderetas, rejillas o sumideros. Dicho

T cierre puede estar incorporado a los puntos de captacion de las aguas o ser un sifon final en la

propia conexion.

3.3.3 SUBSISTEMAS DE VENTILACION DE LAS INSTALACIONES

1. Deben disponerse subsistemas de ventilacion tanto en las redes de aguas residuales como

en las

de pluviales. Se utilizaran i de ventilacion primaria,
i terciaria y ventilacion con vélvulas de aireacio ilacion.
3.3.3.4 SUBSISTEMA DE VENTILACION CON VALVULAS DE AIREACION
1. Debe utilizarse cuando por criterios de disefio se decida combinar los elementos de los
demas sistemas de ventilacion con el fin de no salir al de la cubierta y ahorrar el espacio

Recubrimiento de Hormigon
Aguas residuales

Planta Baja

' .
000

Sala Relax Girnisia |3

e Wm_l ocupado por los elementos del sistema de ventilacion secundaria. Debe instalarse una Unica

vélvula en edificios de 5 plantas o menos y una cada 4 plantas en los de mayor altura. En

ramales de cierta entidad es instalar valvulas ias, pudiendo utilizarse
sifones individuales combinados.

Aguas Pluviales

Planta de Cubierta

49,08 m? 25283/

@ 75mm
75 mm Superficie Total:146,04 m?
Tabla 4.6 Nimero de sumideros en
funcion de la superficie de cubierta:
B75mm 100 < S <200
NUmero de sumideros: 3

@ 75mm’ |

25,28 m?\

1 U

7145 m”

G BAJANTE DE PLUVIALES o BOTE SIFONICO ARQUETA SIFONICA e RED ENTERRADA DE FECALES emme—mm=  RED ENTERRADA DE PLUVIALES == SENTIDO DE EVACUACION
BAJANTE SUMIDERO SIFONICO e RED COLGADA DE FECALES RED COLGADA DE PLUVIALES . SUMIDERO
u LEYENDA DE SANEAMIENTO
N ESTRUCTURAS
O INSTALACIONES
eI Escala: 1:150
COTUTORES

Jose Antonio Sesa Diaz Saavedra

n ALUMNA

MAIRA YELITZA HERRERA HERNANDEZ

Benito Garcia Macia Jose Miguel Rodriguez Guerra Pablo Herndndez Ortega
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Instalaciones

Sector 1. Sl 1. Viviendas DB.SI.Seguridad en caso de Incendio

Seccion Sl 1.Propagacion Interior

1. Compartimentacion en sectores de Incendios.

Tebla 1.1: Condiciones de Compartimentacion en sectores de
Incendio

Residencial Vivienda - Lz superficie construida de todo sector de
incendio no debe exceder de 2.500 m2.

- Los elementos que separan viviendas entre si deben ser al menos
£160.

JL 777777
75174777,

Pdblica Concurrencia
- la superficie construida de cada sector de incendio no debe
exceder de 2.500 m2.

::; 289
‘z- .’l{'""”

En este caso hay 3 torres que constituyen cada una un sector

independiente asi como la planta baia , es decir hay un total de 4
sectores, 3 iales y 1 de publica in , teniendo por
tanto:

Sector 1: Formado por 6 plantas de viviendas con un area de Sector 1
2417,38 m?

Sector 2:Formado por 6 plantas de viviendas con un rea de Sector 2
2417,38 m?

Sector 3:Formado por 6 plantas de viviendas con un area de Sector 3
2417,38 m?

Sector 4: Planta Baja, formado por : U2 seciors

6 Locales Comerciales con drea de 743,38 m?

3 nucleos de comunicacion con un area de 376,02 m*
zonas libres con con un drea de 1279,67 m*

Total superficie del sector 4: 239,07 m?

:] Elementos separadores de otro sector de incendios. £l 120.

Seccion SI 2 .Propagacion exterior
1. Medianerias y fachadas

1. Los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser al menos £l 120.
o | .
[ En este caso, al tratarse de un edificio ituido por tres torres i i se
tratara cada torre como un sector de incendios diferente, garantizando por tanto que los
| elementos separadores , seran E1 120,

1Sector LViviendas | Normac: :;rr; :):b;salc :D;r\‘::;o C: Resistencia al fuego de las estructuras de hormigén armado.
fones:
Generales
- Distancia equivalente al je: am ? amin (se indica el espesor de revestimiento necesario para
cumplir esta condicion cuando resulte necesario).
- Dimensién minima: b * bmin.
| Particulares
- Se han realizado las comprobaciones particulares para aquellos elementos estructurales en
los que la norma asi lo exige.

Seccion Sl 5.Intervencion de los Bomberos

1. Condiciones de aproximacion y entorno
1. Los viales de aproximacion de los vehiculos de los bomberos a los espacios de maniobra deben = — Forjado 1
cumplir las condiciones siguientes: W
2) anchura minima libre 3,5 m = 2 g | Espasor. ||| Bae, Estado
b) altura minima libre o galibo 4,5 m 2 il sl
¢) capacidad portante del vial 20 kN/m? M1 250 180 Cumple

Wtas: )
2. En los tramos curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de ura corona * Panel rigida de tana o1
circular cuyos radios minimos deben ser 5,30 my 12,50 m, con una anchura libre para circulacion Calculo en el Cype de los elementos con Resistencia al fuego para E1 120
de 7,20

Muro y Forjado con Resistencia . El 120.
12 Entorno delos edifigos b beeesseses
Detalle Sl.2.Leyenda 4 5 Sector 1

1. Los edificios con una altura de evacuacion descendente mayor que 9 m deben disponer de un

espacio de maniobra para los bomberos que cumpla las siguientes condiciones a lo largo de las 1.Muro de Hormigén Armado
fachadas en las que estén situados los accesos, o bien al interior del edificio, o bien al espacio 2.Lana de Roca
abierto interior en el que se encuentren aquellos: 3.Placa de Yeso
a) anchura minima libre 5 m 4.Forjado Reticular
5.Vij
& Sector2

Sector 4.Locales Comerciales

SL.5 Planta baja. Recorridos de Evacuacion

Seccion Sl 3. Evacuacion de ocupantes

tor 4.
Locales Comerciales:

5. Proteccién de las escaleras

En la tabla 5.1 se indican las condiciones de proteccion que deben cumplir las escaleras previstas
para evacuacion

Tabla 5.1. Proteccion de las escaleras

Tabla 5.1, Proteccion de Las escaleras

u- on provey

:-u_wao-;u;amma
Mo protegida Prosegida '™ Especiaiments protegida

rmm hE14m hEddm

La altura de evacuacion del edificio es de 18m de altura, por tanto habré una escalera Protegida
O T T T uumuuwuuuwum {1 AT Pt Ve tion oSt 16 4 oy ve2 ot 1A Sacater Extetior, por Lantd hablamos de e

. Hm a HHHHHH‘ B escalera especialmente protegids (DETALLE £]
1S m

Parking

DETALLE E Seccion Sl 3. Evacuacidn de ocupantes

Parking Escalera  Especialemente
Protegida.

—— Eacalera que reine. ot
ici de

H‘ ‘- 1
2,
escalera

> .
////
”, ! A
/ H\ ‘ | protegida y que ademés
; 375 dispone de un vestibulo de
7 575,
ryos “ ‘ 4 3 independencia  diferente

L) H\H en cada uno de sus accesos

HHHHH\HH\H\HH\II\HHH\HHH\H\HH\HHHHH“\ 1 desde cada planta. La
2k exstenda  de  dicho
Policia vestibulo de independencia
1o es necesaria cuando se

traste de una escalera

abierta al exterior, ni en la

HHH planta  de salida  del

NN

edificio, cuando se trate de
une  escalera  para

AT

pudiendo la escalera en
dicha planta carecer de
compartimentacion.

Ciudad de Justicia

Sl 4.Instalaciones de Proteccién contra incendios

LUMINARIA DE EMERGENCIA Y SERALIZACION === RECORRIDO CAMION BOMBEROS

3 LUMINARIA DE EMERGENCIA @ ExTINTOR 21A - 1138

LEYENDA DE PCI

- ESTRUCTURAS
A INSTALACIONES
CONSTRUCCION Escala: 1:150

T COTUTORES
Jose Antonio Sosa Diaz Saavedra Benito Garcia Macia Jose Miguel Rodriguez Guerra Pablo Hernandez Ortega
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