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1. Introducción 
Los métodos didácticos para la enseñanza musical en los conservatorios y centros autorizados 
de música han sido siempre3 un recurso de especial utilidad para los docentes, especialmente 
en los primeros niveles de la enseñanza. La sistematización ordenada y secuenciada de los 
contenidos teóricos y su respectiva aplicación práctica facilita al profesorado su labor 
educativa, permitiéndole disponer de un material acorde a sus necesidades, que puede 
completar con otros materiales complementarios. Por ello uno de los principales objetivos del 
docente es localizar un método que se adecúe a sus objetivos (o los propuestos por el 
departamento del centro al que pertenece) y adaptarlo a las características de cada alumno.  

El término método ha dado lugar a varias acepciones. Jorquera (2004) considera los métodos 
como un texto monográfico que contiene ejercicios ordenados por dificultad creciente, cuya 
meta es el aprendizaje del instrumento. Estos textos pueden contener únicamente ejercicios o 
piezas (ordenados por grados de dificultad o no) o  estar acompañados de reflexiones del 
autor. Bartók (1940), en el prefacio de su Mikrokosmos, afirma que su obra contiene una 
secuencia de ejercicios o estudios ordenados cuyos objetivos son cubrir determinadas 
dificultades técnicas y animar a los jóvenes principiantes en el estudio, sin embargo, difiere del 
método de piano convencional  en que carece de unas instrucciones técnicas y teóricas.  

En la actualidad los métodos de piano suelen prestar especial importancia a la secuencia de 
los contenidos, dividiendo la obra en unidades cuidadosamente ordenadas, que contienen unos 
objetivos didácticos explícitos, unos contenidos teóricos que son acompañados de una 
aplicación práctica y unas claras instrucciones sobre la realización de los ejercicios propuestos 
a través de una metodología más participativa por parte del alumno. Estas obras están 
destinadas en su mayoría a los primeros cursos de la enseñanza, comprendiendo en ocasiones 
los cuatro niveles que comprenden la educación instrumental en España. 

Generalmente las colecciones de estudios y ejercicios sin descripciones teóricas o aquellas 
monografías carentes de ejercicios, suelen servir en la actualidad de material complementario 
para profundizar en un aspecto concreto o para la enseñanza en niveles más avanzados. 

Uno de los aspectos pianísticos más importantes en la interpretación es el uso del pedal de 
resonancia del piano. Su correcta aplicación depende de muchos factores, que requieren del 
instrumentista una importante sensibilidad auditiva y unos determinados conocimientos 
musicales y estilísticos, pues de lo contrario se puede pasar de realzar a malograr la 
interpretación (Leiva, 2002). Estos conocimientos necesitan ser desarrollados de manera 
gradual durante varios años y para ello es necesario que desde los primeros cursos el 
estudiante empiece a hacer uso del pedal y reciba las primeras indicaciones o reglas sobre su 
correcto uso. Los planes de enseñanza así lo tienen estipulado en sus currículos oficiales, 
exigiendo que todo estudiante, al acabar el grado elemental, haya sido iniciado en el uso del 
pedal.  

                                                      
3 La amplia literatura sobre este tema lo atestigua. 
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Una vez que, tras varios años de estudio, haya adquirido cierta autonomía en la elaboración de 
criterios sobre el empleo del pedal, éstos irán evolucionando según la personalidad 
interpretativa del pianista y serán perfeccionados con el paso de los años, “siendo el oído 
exclusivamente quien debe ser siempre la guía última para toda interpretación artística” 
(Banowetz, 1999, p. 17). 

A pesar de que hay alumnos talentosos que aprenden a usar el pedal intuitivamente a través 
de la imitación, la mayoría de los estudiantes depende única y exclusivamente de la figura del 
profesor, que debe planificar el aprendizaje del pedal de resonancia (Johnson, 2005). Para ello 
necesitará determinados recursos didácticos impresos que faciliten su labor docente. Sin 
embargo, apenas existen métodos o tratados sobre este recurso técnico-expresivo tan 
importante si lo comparamos con otros recursos técnicos como la ejecución de octavas o las 
notas dobles, entre otros. Tal como han expuesto la gran mayoría de los pedagogos 
especializados, se observa una gran despreocupación por la enseñanza del pedal de 
resonancia y es la parte más olvidada del área de la pedagogía del piano pese a ser de vital 
importancia (Curbelo, 2010). Iglesias (1986) justifica las posibles razones como el esfuerzo por 
intentar explicar algo que, por subjetivo, es de dificilísima explicación y compara la dificultad del 
pedal de resonancia con la de la memoria del pianista, la cual por es la más compleja de todas. 
Faricy (2004), por su parte, explica algunas posibles razones de este descuido por parte de los 
docentes, como es el poco conocimiento que tienen sobre el uso de la técnica de pedal y la 
ausencia de tratados sobre este mecanismo.  

Los métodos de piano que incluyen el estudio del pedal entre sus contenidos están destinados 
a los primeros años de la enseñanza, por lo que apenas profundizan en su uso. En los niveles 
medios, donde su aplicación se complica de manera sustancial, los alumnos y profesores 
encuentran con la ausencia de material didáctico que les permita seguir una secuencia 
ordenada de las distintas aplicaciones de pedal, así como disponer de ejercicios destinados 
únicamente a la práctica de este mecanismo. 

En una investigación que llevamos a cabo en el año 2007, los resultados nos mostraron que 
gran parte de los docentes de piano de los conservatorios y centros autorizados de música de 
Canarias creía necesario que se escribieran tratados o métodos para la práctica del pedal de 
resonancia, pues los que incluyen el estudio de este mecanismo lo hacen de manera superficial 
(Curbelo, 2010). 

 

2. Historia de la enseñanza del pedal a través de los métodos   
didácticos 

El presente estudio recoge los resultados de un intenso análisis de todo aquel material 
didáctico impreso publicado en Europa y América sobre el uso del pedal desde el siglo XVIII 
hasta la actualidad. 

Debido a que la gran mayoría de estas obras se encuentran descatalogadas su localización se 
llevó a cabo en anticuarios, en archivos particulares o en los fondos de bibliotecas americanas 
y europeas. 
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2.1. Primeros métodos para fortepiano  
La publicación de las primeras obras destinadas a la enseñanza del fortepiano4 no tuvo lugar 
hasta que este instrumento fue popularizado como instrumento teclado. De hecho, durante la 
segunda mitad del siglo XVIII, una vez que el piano ya comenzaba a tomar fuerza sobre el 
clavecín y el clavicordio y su popularidad aumentaba poco a poco, los editores aún se 
resentían a escribir obras dedicadas a este instrumento. Los métodos o tratados que se 
publicaban en esos años para los instrumentos de teclado solían ser escritos para ser 
empleados indistintamente en el clavicordio, el clavecín o el fortepiano. Se trataba de una 
estrategia comercial, puesto que muchos intérpretes de teclado disponían de un clavecín o un 
clavicordio y solo los de mayor capacidad económica podían disponer también de un fortepiano 
en sus hogares. Los editores publicaban para obtener un rendimiento económico por lo que 
aprovechaban los contenidos comunes para aplicarlos a varios instrumentos, obteniendo así 
mayores beneficios que destinando una obra a uno de los tres instrumentos de teclado.  

Los tratados escritos para los instrumentos de teclado durante casi toda la segunda mitad del 
siglo XVIII provienen claramente de la influencia barroca. Dedicaron una buena parte de sus 
páginas a explicar de manera teórica las reglas que se rigen para la ejecución de las notas de 
adorno y la digitación. El tratado de Carl Philipp Emanuel Bach, titulado Versuch über die wahre 
Art das Klavier zu spielen (Ensayo sobre el verdadero arte de tocar los instrumentos de tecla), 
fue decisivo para la formación de los pianistas de la época y sentó precedentes en las 
posteriores escuelas pianísticas (Kullak, 1893). 

En lo que se refiere a los contenidos, estos tratados apenas hacen referencia al registro que 
levantaba los apagadores,5 dedicando solo unas líneas para alabar sus posibilidades sonoras 
en la improvisación. Esto nos indica que era un elemento claramente prescindible, tanto en la 
interpretación, como en la enseñanza.  

 
2.2. Los métodos de las escuelas pianísticas: desde finales del s. XVIII 
hasta mediados del XIX. 
Durante este periodo se desarrollaron numerosos recursos didácticos impresos, generalmente 
en formato de método para la enseñanza. Tanto en Viena, como en Londres, los métodos de 
piano explicaban la manera de ejecutar de dichas escuelas, lo que ha permitido reconocer 
claras diferencias interpretativas entre ellas. Las obras solían tener como objetivo el desarrollo 
de la técnica de dedos, incluyendo diversos ejercicios para el estudio determinados aspectos 
técnicos.  

En lo referido al registro que levantaba los apagadores, incorporado ya al instrumento mediante 
uno o dos pedales, apenas encontramos referencias sobre su uso. En cambio, tres pianistas 
que desarrollaban su actividad en París (Milchmeyer, 1797; Adam, ca. 1804; y Steibelt, ca. 
1809) se convirtieron en los primeros autores en exponer con mayor detalle sobre el uso de 
este mecanismo, dando una serie de consejos y reglas para su empleo.  

A partir de este periodo los métodos de piano comienzan a profundizar en el uso del pedal, lo 
que demuestra que estaba siendo considerado un elemento de especial utilidad en la 
ejecución. Sin embargo, los autores también advierten que su aplicación no debe enturbiar la 
claridad de la interpretación, por lo que aconsejan utilizarlo únicamente cuando está indicado 
por el compositor. Tampoco se proponen ejercicios específicos para su práctica, sino que su 
aplicación se realiza directamente sobre obras o ejercicios que persiguen objetivos diversos.  

                                                      
4 Como afirma Chiantore (2001), es una costumbre ya arraigada en la lengua castellana referirse al fortepiano como el 
primitivo instrumento de teclado que no incorporaba el mecanismo de doble repetición. 
5 Hasta principios del siglo XIX no se generalizó la colocación de pedales en el piano para levantar los apagadores. 
Anterior a esa fecha era habitual accionar este registro con las rodillas o, en los primeros instrumentos, con las manos.  
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Los método de piano escritos por Cramer (ca. 1812), Hummel (1828), Herz (ca. 1830), 
Kalkbrenner (ca. 1831) y Czerny (ca. 1839) fueron los más destacados de este periodo que 
contenían referencia a los pedales, cuya evolución en la interpretación se aprecia claramente, 
llegando a ser un elemento muy importante en la ejecución y requiere ser estudiado (Czerny, 
ca. 1839). Sin embargo, su práctica está supeditada a las piezas y no a ejercicios concretos 
para su estudio. 

 
2.3. Aparición de los primeros métodos para el estudio del pedal. 
A medida que entramos en la segunda mitad del siglo XIX empezamos a encontrar indicios de 
la nueva concepción del pedal, que sentaría las bases de la pedalización romántica y que 
empleamos hoy en día. Esta praxis interpretativa se basaba en el empleo del pedal a 
contratiempo para obtener un sonido más ligado en la ejecución, lo que dificultaba 
sustancialmente su aplicación. Por ello, los autores comienzan a incluir en sus métodos de 
piano breves ejercicios específicos para la práctica del pedal a contratiempo.  

Köhler (1857) fue el primer músico moderno que estableció los principios definitivos del uso del 
pedal y que sugirió ejercicios específicos para la práctica del pedal, incidiendo en el momento 
en que debe ser accionada la palanca respecto a la ejecución con los dedos. Para ello ideó una 
nueva simbología para precisar el movimiento del pie.  

Esta nueva aplicación del pedal originó una mayor atención por parte de los pedagogos del 
piano hacia el estudio del movimiento del pie y las múltiples posibilidades sonoras e 
interpretativas que se abrían con esta nueva práctica. Hacia 1875 comenzaron a publicarse 
monografías dedicadas exclusivamente sobre el uso de los pedales de piano, siendo la obra de 
de Schmitt (1875), titulada Das Pedal des Claviers, la primera publicada y la más destacada 
(en su versión inglesa, 1893), pues fue considerada durante décadas en la obra más completa 
dedicada al empleo de los pedales (Venable, 1913). Todas estas obras son eminentemente 
teóricas y apenas incluyen algunos ejercicios para aplicar el uso del pedal. Otra obra que 
obtuvo bastante éxito en la época fue la escrita por Bukhotsev en 1886 (traducida en 1897), 
donde recogía numerosos ejemplos de la aplicación del pedal que llevaba a cabo Anton 
Rubinstein en sus recitales. También merece especial atención, sobre todo por el título, la 
monografía de Quidant (1888), que hace referencia al pedal como el alma del piano (L'Ame du 
piano. Essai sur l'art des deux pédales). 

Cerca de la década de 1890 comienzan a aparecer las primeras obras con aplicación práctica 
para el empleo del pedal a contratiempo. En 1885 se publicaron las primeras composiciones en 
forma de estudios para la ejercitación del movimiento del pie, compuestas por el 
norteamericano Arthur Foote, bajo el título Two pianoforte pedal studies. A esta obra breve le 
siguieron otras que combinaban teoría y práctica del estudio del pedal del piano. Las más 
destacadas fueron las escritas por Lavignac (1889), Venino (1893) y Kunkel (1893). 

L'École de la pédale, de Lavignac, fue la primera obra de gran extensión publicada en Francia 
referida únicamente al pedal (Rowland, 1993), pero además la podemos considerar como la 
primera que se acercaba al formato de método. La obra se divide en dos partes: una teórica, de 
gran extensión, denominada Prefacio; y otra práctica, formada por 12 estudios especiales para 
el empleo de los pedales, donde se desarrollan las distintas aplicaciones de pedal expuestas. 

La obra de Venino (1893)es la primera que incluye el término método en su título (A pedal 
method for the piano) y, según el autor, es la única hasta ese momento que analizaba y 
sistematizaba el uso del pedal. En el método, dividido en cuatro partes, se propone una 
ordenación gradual de los contenidos, pero únicamente en la primera sección se combinan las 
explicaciones teóricas con los ejercicios, abarcando el uso del pedal desde su iniciación hasta 
algunos usos básicos del pedal. Los contenidos referidos a los usos avanzados de pedal son 
expuestos de manera teórica, acompañados de ejemplos musicales.  
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Simultáneamente a esta publicación se editó en Estados Unidos otro método de pedal titulado 
Kunkel’s piano pedal method. Según su autor, con esta obra no pretendía descubrir nada 
nuevo, sino mostrar, por primera vez, una exposición sistemática de la práctica del pedal. Sin 
embargo, Kunkel (1893) fue el pionero en crear un método dedicado exclusivamente al pedal, 
combinando la exposición teórica con la práctica, añadiendo unas indicaciones metodológicas 
para su aplicación y estudio y concretando una temporalización. Además, en la obra se 
aprecian algunos elementos propios de un aprendizaje participativo por parte del alumno, a 
través de la escucha de los efectos producidos por el pedal.  

 
2.4. Métodos para el estudio del pedal en el siglo XX 
Una vez que el uso del pedal a contratiempo se estandariza en la ejecución pianística, se 
comprueba la necesidad de aplicar este uso desde la iniciación, para lo que se requiere la 
elaboración de materiales para su uso en las clases.  

Durante la primera mitad del siglo XX Estados Unidos vivió una auténtica revolución en lo que 
respecta a la publicación de textos pedagógicos destinados únicamente a la enseñanza del 
pedal. La mayor parte de estas obras siguen el formato de método de estudio, abarcando 
contenidos que parten generalmente desde la iniciación y desarrollan algunos de sus usos 
básicos. Los títulos de las publicaciones reflejan claramente el nivel al que van dirigidas las 
obras (Ver Tabla 1).. 

 
Autor Título Año de publicación 

Albino Gorno Material for the study of pianoforte pedals 1900 
Jessie L. Gaynor First pedal studies 1904 

W. S. B. Mathews School of the piano pedal: (…) ranging in difficulty 
from the second to the fifth grade. 1906 

Agatha Pfeiffer Pedal studies for pianoforte 1922 
Dorothy Gaynor Blake First steps in the use of the pedal for piano 1925 

Angela Diller y Elizabeth 
Quaile First pedal-studies for the piano 1942 

John W. Schaum Pedal studies 1951 
Tabla 1. Obras teórico-prácticas publicadas en Estados Unidos en la primera mitad del s. XX. Elaboración propia 

 

A excepción de la obra de Gorno (1900), el resto están indicados para ser aplicados en los 
primeros años de aprendizaje del piano. Sin embargo, la mayor parte de estas obras están 
diseñadas para ser trabajadas con ayuda de un profesor, pues en ocasiones carecen de 
indicaciones teóricas e instrucciones sobre la realización de los ejercicios. En cambio, se 
suelen aportar unas sugerencias didácticas, dirigidas al profesorado, sobre la manera de 
introducir el uso del pedal al alumno. 

En España la escuela catalana de piano, pionera en el nuevo uso del pedal, lideró la 
publicación de materiales didácticos para su enseñanza. Enrique Granados llegó a escribir 
hasta cuatro métodos6 para el estudio del pedal para su aplicación en la Academia Granados, 
donde enseñaba. Su discípulo Frank Marshall, continuador de la academia de su maestro,7 
publicó además dos obras prácticas para el estudio del pedal de resonancia, que pueden 
suponer un buen complemento a la última obra de Granados. 

                                                      
6 El Método teórico-práctico sobre el uso de los pedales fue el único publicado en vida del autor y recibió varias 
reediciones. 
7 Desde 1920 hasta la actualidad se denomina Academia Marshall. 
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2.5. La transformación de los métodos para la enseñanza del pedal 
A partir de la década de los 80 se percibe una transformación importante en el diseño de los 
materiales didácticos impresos dedicados a la iniciación del piano. Las exposiciones teóricas se 
reducen considerablemente y la inserción de imágenes suele ser más frecuente, empleándose, 
cada vez más, la variedad de colores. Sin embargo, esto supone un gasto importante en la 
impresión que los autores muchas veces no están dispuestos a asumir, por lo que es habitual 
también encontrarnos con obras cuyas imágenes son monocromáticas (blanco y negro) o en 
escala de grises. Otra característica que se advierte en referencia al diseño es el empleo de 
una grafía aumentada, tanto en el texto como en la notación musical. Pedagógicamente 
observamos ligeros cambios en lo referido a la enseñanza: el alumno poco a poco va 
adquiriendo una mayor parte activa en el proceso de enseñanza-aprendizaje, desarrollándose 
una metodología por descubrimiento. Por tanto, un término ya no se explica como si se tratara 
de una definición, sino que, a base de ejemplos y actividades, el autor guía al estudiante a 
través de un lenguaje más cercano para que comprenda por sí mismo determinados aspectos 
musicales. Además, se trata de dar más importancia a todos aquellos aspectos que puedan 
impresionar al alumno desde el punto de vista sonoro, siendo el más indicado el 
descubrimiento de los efectos sonoros de los pedales a través de la experimentación. 

Durante estos años y hasta hoy en día, la creatividad del autor en la forma de presentar los 
contenidos y las actividades pasa a jugar un papel importante y el diseño, tanto del interior 
como de la portada, se utiliza como una estrategia comercial para las ventas. El objetivo 
principal es estimular al alumno, tarea complicada si es únicamente a través de un libro. Por 
ello que el autor debe ser, no sólo un pedagogo, sino un creativo. 

En lo que respecta al uso del pedal el alumno juega un papel activo en el aprendizaje de sus 
posibilidades sonoras, las cuales va descubriendo mediante una serie de actividades guiadas. 
Bernstein (1984) y Faricy (2009) proponen novedosos ejercicios con el uso de la voz y el pedal 
para comprobar la función resonante del piano. La enseñanza del pedal a contratiempo se 
realiza a base de ejercicios exclusivamente dedicados al movimiento del pie, comparándose el 
movimiento de éste y los apagadores con el mecanismo de un cubo de basura con pedal 
(Faricy, 2009). Por su parte Rossi (2004) utiliza una estrategia para estimular al alumno a 
concluir el libro y premiar la consecución de los objetivos propuestos en él: un certificado que le 
acredita como pedal expert y lo considera apto para comenzar el segundo libro. 

Lejos de lo que podemos considerar un verdadero método para la enseñanza del pedal, pero 
no por ello de interesante valor pedagógico, encontramos un comic escrito por Coraggio 
(1997), en el que tres personajes protagonizan una historia que se desarrolla en una clase de 
piano, con contenidos exclusivos del mecanismo, uso e historia del pedal de resonancia.  

Estas obras pedagógicas están destinadas a los primeros niveles de la enseñanza y solo unos 
pocos proponen su aplicación en los niveles avanzados (Faricy, 2004), por lo que continúa la 
escasez de materiales didácticos impresos (no textos teóricos) destinados a una enseñanza 
más avanzada del pedal.  
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3. Escuela de pedal. Método teórico-práctico sobre el uso del pedal 
de resonancia. Orientado a las enseñanzas profesionales de Piano. 
La presente propuesta para la enseñanza del uso del pedal de resonancia en los niveles 
medios de la enseñanza pianística y publicada en 2014, pretende cubrir un gran defecto que 
tiene la enseñanza pianística en España desde el siglo XIX hasta la actualidad: la ausencia de 
materiales didácticos impresos que sistematicen el estudio del pedal en esta etapa. 

La utilización de este método no viene a sustituir la labor del profesor, sino a facilitar a éste la 
tarea tan complicada de abordar, de forma ordenada, los contenidos propios de un uso 
avanzado del pedal, que no pueden aprenderse en las obras de repertorio por su dificultad ni 
tampoco mediante ejercicios por la ausencia de éstos. 

Aunque nosotros recomendamos utilizar este método con todos los estudiantes, el profesor 
podrá decidir si su alumno, con las indicaciones recibidas durante la clase, es capaz de 
desarrollar un uso consciente del pedal, aprender los distintos usos y ejecutar las piezas de 
repertorio utilizando las distintas posibilidades que ofrece este mecanismo. En estos casos no 
será necesario la utilización de este método. Aquellos alumnos que son incapaces de transferir 
lo explicado en la clase a su estudio diario y a otras obras del repertorio verán en este método 
un recurso didáctico que les ayudará a conseguir los objetivos interpretativos de forma más 
rápida. 

Nuestra propuesta está basada en el formato de un método de enseñanza, desarrollando de 
forma ordenada y sistematizada, unos contenidos teóricos y su correspondiente aplicación 
práctica mediante ejercicios para su aplicación en las enseñanzas profesionales de Piano. 

El presente método está formado por cuatro volúmenes (ver Figura 1), tres del método teórico-
práctico y un anexo, que incluyen las siguientes unidades: 

 Escuela de pedal 1: Aplicaciones de pedal (a tiempo, a contratiempo y anticipado), 
función resonante del pedal (los armónicos), función de prolongación del pedal, la 
pedalización según los registros del piano, acción lenta del pedal (graduaciones con 
pise lento y levantamiento progresivo), evolución estilística e interpretativa. 

 Escuela de pedal 2: Pedal de salto, pedal parcial (graduación intermedia), la 
renovación del pedal, el pedal a contratiempo, el pedal corto, evolución estilística e 
interpretativa. 

 Escuela de pedal 3: Niveles de pisada (sin pedal, un cuarto, medio, tres cuartos y 
completo), renovación parcial, pedal vibrato, pedal de salto, pedal legatissimo, 
evolución estilística e interpretativa. 

 Escuela de pedal. Anexo: evolución del uso del pedal en la interpretación: Finales del 
siglo XVIII y principios del XIX (Mozart, Haydn, Clementi, Dussek, Cramer y Field), 
primera mitad del s. XIX (Beethoven, Hummel, Schubert, Chopin, Mendelssohn y 
Schumann), Segunda mitad del s. XIX (Thalberg, Liszt, Brahms), finales del siglo XIX y 
principios del XX (Albéniz, Granados, Debussy, Ravel), usos del pedal en el siglo XX 
(Rachmaninoff, Scriabin, Bartók, Prokofiev, Stravinsky y los compositores 
norteamericanos), indicaciones de pedal en compositores de la segunda mitad del siglo 
XX. 

 

Cada una de estas unidades está distribuida en secciones con una denominación y un objetivo 
específico: 
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 ¿Sabías que…? Esta breve sección, colocada al inicio de cada unidad, aporta 
información teórica anecdótica sobre aspectos concretos del piano y del pedal. 
Generalmente esta información recoge contenidos históricos. 

 Aprende. Esta sección recoge contenidos teóricos que el alumno aprenderá en cada 
unidad. La información generalmente se presenta de forma expositiva pero incluye 
esporádicamente la participación del alumno para la comprobación de lo expuesto. 

 Escucha. Esta sección pretende desarrollar la capacidad auditiva del alumno y su 
propia autonomía en la pedalización a emplear. Mediante una serie de ejercicios, en los 
que el alumno deberá ejecutar y escuchar el resultado sonoro, se pretende que, de 
forma totalmente activa, elabore sus propios contenidos y extraiga conclusiones. 

 Practica. Esta sección está destinada al desarrollo de la técnica de pedal mediante la 
ejecución de una serie de ejercicios de escasa dificultad para los dedos para centrar 
toda la atención en el pise del pedal. La mayor parte de los ejercicios son variaciones 
sobre otros anteriores; de esta forma el alumno puede memorizar la ejecución 
rápidamente y destinar la concentración al movimiento del pie sobre el pedal. 

 Conclusión. Se trata de unas breves líneas que recogen una serie de reglas que el 
alumno debe comprender, pues son de vital importancia para continuar con los nuevos 
contenidos. 

 

 

 

 

 

Figura 1. Extracto de páginas del método Escuela de Pedal, publicado en 2014. 
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4. Conclusiones 
El estudio de la evolución de la enseñanza del pedal de resonancia a través de los recursos 
didácticos impresos nos ha permitido extraer las siguientes conclusiones: 

 A lo largo de la historia de la enseñanza del piano se han publicado numerosos 
métodos para su aplicación. Éstos han evolucionado, pasando desde textos 
eminentemente teóricos hasta propuestas didácticas que buscan una participación 
activa del alumnado en el proceso. 

 Son muy escasas las monografías especializadas en el uso del pedal que puede 
disponer un docente. La mayoría de las obras publicadas están descatalogadas y es 
necesario realizar una profunda búsqueda para obtener un material útil, aunque sea en 
lengua no hispánica. 

 La ausencia de materiales especializados en el uso del pedal en formato de método de 
estudio ha quedado patente, en especial en aquellos niveles medios de la enseñanza, 
donde se requiere un uso avanzado del pedal. 

 

 A raíz de la carencia detectada en la enseñanza del piano presentamos una propuesta 
didáctica que ha sido empleada por un variado número de profesores en España y 
América Latina desde su publicación en 2014. Con este trabajo se cubren las carencias 
referidas a la enseñanza del pedal -tanto en lo referido a contenidos como a aplicación 
práctica- que afectaban a los profesores de piano que impartían en las enseñanzas 
profesionales. 
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