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HIBRIDACIONES ENTRE VEGUETA Y SAN CRISTOBAL

El area de ciudad donde confluyen el barrio de Vegueta y el poligono de San Cristébal ha sido duramde mucho tiempo una
zona periférica de la ciudad de Las Palmas de Gran Canaria.cuyo principal equipamiento urbano era el cementerio.

Ambos barrios, a pesar de estar fisicamente juntos, se dan la espalda ya que obedecen a modelos de ciudad diferenciados,
e incluso la via que los limita , Eufemiano Jurado, hace claramente de frontera .

El modelo de Vegueta es el de manzana cerrada de poca altura,con patios interiores, en una trama de ciudad tradicional reticular.
En San cristobal, el bloque aislado concentra densidad en verticall, liberando suelo que ha quedado como residual

En la actuacion llevada a cabo en esta zona se ha reflexionado sobre la posible hibridacién de los modelos arquitecténicos:
trasladar las ventajas de del espacio publico de la calle tradicional al poligono,
reconvertir playas de aparcamientos y espacios residuales entre bloques en nuevos lugares de encuentro y ejes de actividad,
plantear, en el limite sur de Vegueta nuevos modelos de mayor densidad, que combinan lo mejor de cada barrio

Banda de vegueta Es un recorrido peatonal que discurre antre las edificaciones potenciando la actividad de los barrios mas alla de

de la avenida de San Jose y la calle Reyes Catélicos. Encauzandola se encuentran las nuevas viviendas propuestas. nuevas transversalidades ‘

il

Es la conformada por piezas edificadas de baja altura . Estas piezas se relacionan directamente con los nuevos espacios
libres controlados.Se trata de:

una nueva plaza en una antigua playa de aparcamiento, un edificio de ocio y el centro de rehabilitacion
centro de rehabilitacion.
. " .. - . . . .. palacio de justicia —M—e@
Dicurre desde los intersticios de San José hasta el mar.Es un recorrido directo para ir a pie, en bicicleta...a través de las -

torres de San Cristobal, dandole usos concretos a los espacios residuales que deja este tipo de edificacion >

® centro de rehabilitacion centro de salud

- ==
edificios de mayor Yo g
densidad que combinan ! = =
la vivienda con otros =
usos b lacio de iustic
@ playas de aparcamientos converttidas plazas @nuevo palacio de justicia ~——
cementerio centro de salud nuevos modelos edificatorios
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Aprovechando las vias
perimetrales se descongestiona
el area de trafico rodado,fomen-
tando la actividad peatonal.

Se crea unared de espacios
verdes que conectan los dos
barrios, incluso el de San José.
Estos ejes peatonales, conflu-

yen en los nuevos espacios de
relacién; son intersticios que
funcionan como mirador, lugar

de relacion de nuevas dotaciones...

. vias rodadas principales

recorridos peatonales
® principales

red de espacios verdes,
plazas y parques pudlicos

centro de rehabilitacion

palacio de justicia /I\

BO0 « Q

esquema de la gran plaza publica

alineaciones con Vegueta

EL CENTRO DE REHABILITACION

Es una pieza de baja altura que se sitia en la banda naranja. Al Sur se alinea con las edificaciones de Vegueta
y limita con la banda verde, la cual recorre el palacio de justicia y desempoca en la gran plaza publica, al este
de la intervencion.Al Oeste, mas recogida, se encuentra la plaza de acceso al edificio: ésta se puede divisar

al final de la calle Reyes Catdlicos.
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— En la plaza de acceso se combinan pavimentos lisos con

hormigones pigmentados, facilitando asi el transito de
personas con movilidad reducida

arboles de poca envergadura
la acera se dilata creando una zona de descanso donde
poder sentarse
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cufias verdes que nos separan del palacio de justicia

plaza que se forma al llegar el
paseo, y separa el edificio del
gran parque Este

vegetacion de gran envergadura

El centro de rehabilitacion limita directamente
con la via de acceso principal, alejandose de las

torres de vivienda mas préximas para evitar que
estas arrojen sombra sobre él.

Visién Sur de la maqueta volumétrica.

Al Oeste queda la plaza de acceso al edificio.Al Este, el
espacio colchén entre el centro de rehabilitacién y la gran
plaza que articula y relaciona los usos més destacados de
la intervencién

planta de la maqueta volumétrica

o peatonal
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La entrada al

edificio es

casi un exterior

[ cubierto donde

se confunden
interior y exterior

El acceso peatonal al edificio se realiza a través de la plaza Oeste; es un lugar recogido hacia el cual el edificio se abre.
Por otro lado, el acceso rodado se relaciona directamente con la calle principal, y recorre la fachada Este del centro de rehabilitacion.

Esta se cierra a la gran plaza publica, abriéndose s6lo en los niveles superiores.
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mayor intimidad: en el gimnasio esas zonas son las de ;
cabinas y aparatos colgados; en el drea de hidroterapia s
las pequefias piscinas quedan mas recogidas mientras s
que la mayor se relaciona mas directamente con el J
patio de rehabilitacién i |
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El holl de entrada es casi un espacio exterior cubierto.La plaza publica parece adentrarse en el edificio y no diferenciamos
donde esta el limite de lo privado.Desde la entrada se divisa uno de los patios principales, el cual recorremos mediante la

rampa.

Otro espacio libre que se percibe como un exterior es el del salon de actos; salén de actos que es flexible y permite
actividades en un espacio unico, o compartimentarlo mediante paneles méviles para realizar distintos actos como cursos para
pacientes y familiares, charlas especificas...
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El espacio de espera de las consuldas es una dilatacion del
recorrido principal, tanto en planta como en seccién.
Un solo banco recorre todo el espacio enmarcando el patio de la
planta baja.El resto del suelo queda di&fano, sin compartimentear
por multitud de bancos ya que los pacientes que acuden a consulta

van principalmente en silla de ruedas.

El corredor de personal, se vuelca a una ranura que a modo
de patio deja pasar la luz al aula de psicomotricidad situada en el

semisétano.
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Hay basicamente tres tipos de habitaciones: las exteriores sin terraza, que se asoman al parque, y las individuales y dobles que se asoman a los r"_‘“‘—’“j
patios.En este segundo caso, las habitaciones tienen una terraza desde la cual disfrutar de dichos patios. Para crear intimidad con el pasillo del ala de ]
habitaciones de enfrente se utiliza en la fachada del pasillo un hueco corrido a nivel de suelo desde el cual se puede disfrutar del patio sin quitar ]
privacidad. E
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En el semisétano se realizan tres tipos de
rehabilitacion a los que se asocian sus
correspondientes areas.

Una es la rehabilitacion fisica, que se separa en
las zonas de gimnasio y
piscinas(hidroterapias).Ambas se relacionan
directamente con el patio de rehabilitacién,
convirtiéndose éste en una extension de las
mismas.

Otra de las areas de rehabilitacion es la de
psicomotricidad. Esta relacionada con el patio
sur, y la recorre un mueble dénde se almacenan
los diversos materiales didacticos, desde juegos
hasta ordenadores, incluso las mesas de trabajo.
En este mueble se recogen también los estores
que amortiguan el ruido y permiten crear distintos
ambientes
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plaza de acceso patio de rehabilitacion

—] | )| (-

El centro de rehabilitacion se estructura a partir de dos grandes
patios.

patios para internos ‘ ‘ I

El primero que reconoce el visitante es el patio de la rampa.Se crea un patio de rla rampa de acceso

recorrido directo para los pacientes externos que enlaza la plaza
publica con la planta semisétano donde se encuentra la zona de
rehabilitacion.

En la zona de consultas externas los el patio se percibe desde
la sala de espera, que coge doble altura en ese punto.

area de psicomotricidad

El otro gran patio sélo se percibe una vez dentro del edificio.Es una
extension de las zonas de gimnasio y piscina, dénde el paciente
puede realizar las actividades( desde la propia rehabilitacion fisica
hasta aprender como se utiliza en la vida cotidiana una silla de ruedas:
subirse a un coche, superar escalones...)

espacio libre del salén de actos
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<
-

En el centro de rehabilitacién aparecen ademads, unos espacios-patio
complementarios.

En la planta alta el espacio central de circulacién se dilata creando
zonas de estancia al aire libre para los pacientes internos.

En la planta de rehabilitacion, la zona de psicomotricidad se separa de
la fachada mediante una franja de luz.

El acceso peatonal se realiza a través de la plaza publica.
Es casi un exterior cubierto, y a éste se relacionan todos los usos mas
publicos del edificio.
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La plaza de acceso se divide principalmente en dos T ) ’ X
sectores: uno es el espacio de los arboles, el cual sirve como \ P A ‘:2;['| R - } 1! %
filtro entre la calle y el centro de rehabilitacion. El otro es el L — L e — L=

mas cercano a la fachada; es una zona que nos conduce a la
entrada, y a la cual se vuelca la cafeteria. Es una extension
del propio edificio.

El patio de la rampa es un lugar de espera para pacientes
y acompafiantes, un sitio de transito, casi una prolongacién
del espacio exterior.

El patio de rehabilitacién es un lugar privado , extensién
del gimnasio y la piscina; un sitio donde realizar ejercicios
al aire libre.Estd compuesto a su vez por dos patios:
uno donde se concentran los arboles, creando un filtro
para que la visién desde el interior al patio no sea directa,
y el mayor, donde se rehaliza la actividad.

En este patio confluyen la gente del gimnasio y de las piscinas
y de la misma manera, los pavimentos de ambos se prolongan
hasta el exterior, maclandose en el patio.

losa tipo travertino iﬁi losa tipo jaspe agua ”“HH’HHH”H madera a junta abierta 3mm losa de hormigén armado césped acero cortén (delimitador) cantos rodados%

PFC. HIBRIDACIONES ENTRE VEGUETA Y SAN CRISTOBAL CENTRO DE REHABILITACION DE MINUSVALIDOS Los patios y espacios libres

Catedratico: Jose Antonio Sosa.  Prof. tutor de proyectos: Héctor Garcia Sanchez.  Tutor de departamento: Construccion: Manuel Montesdeoca. Instalaciones: Juan Carratala. Estructuras: Juan Rafael Pérez.  Alumna: M* Antonia Ripoll Vaquer

© del documento, de los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2015



[ED)
RS
o

SECCION EE’

SECCION FF’

En la planta de

(LT
-
|11

L

internamiento se
desarrollan unos patios
relacionados con las
salas polivalentes. Estos
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patios son una dilatacion
de los recorridos
internos, incluso de las

propias salas
polivalentes. Son
también un punto de
referencia desde los

z:;iiltl:; g: el:s patio y aulas polivalentes vista desde el ﬁterior \
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losa de hormigén visto

cantos rodados

vista del patio de rehabilitacion

e acero cortén
‘ A—— madera

En el interior del centro del
rehabilitacion los espacios se
dilatan cuando se relacionan con los
patios, formando dobles alturas ; en
un caso la doble altura alberga la
escalera principal, en el otro, la sala
de espera.

vista del patio de iluminacién del area de personal
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vista de la piel sur desde el interior del edificio.
con aproximadamente un 50% abierto, funciona
casi como un exterior cubierto.

muros pantalla de hormigén
armado, con impresién de
motivo mediante encofrado

fachada Norte

Fachada celosfa.Debido a las corrientes de viento provenientes de Norte,
los huecos se combinan con vidrio.En la fachada sur, los huecos quedan
totalmente abiertos para permitir la ventilacion.
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El centro se recubre de una piel
exterior de hormigén que varia segun
la relacién interior exterior que se quiere
conseguir.

Esta envolvente es :
una falsa fachada autoportante- fachada
celosia, cuando limita con los patios,

un sistema impreso mediante encofrado
en las pantallas de hormigén ciegas,

un sistema aplacado cuando esta en
relacién con la carpinteria

i

@o

Seccién por aulas polivalentes
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esquemas de montaje

la piel sur pasa de ser fachada a ser pérgola de cubierta que
tamiza el sol en los patios de planta alta
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prefabricado de hormigén GRC

su seccién permite encajar la pieza
delantera y trasera de tal manera que
las dos caras de la fachada quedan
iguales.

se atornillan a la estructura metalica

placa de anclaje a muro de sétano
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Sema——— 5.capa regularizadora: mortero de cemento y arena

—

[

LI
-
C

paneles exterior-panel interior

=

= 65 1 2 34
1.Baldosa de hormigén
2.Plots regulables

@ 3.fleltro geotextil resistente al punzonamiento
4.1dmina impermeabilizante

6.pendienteado : hormigén aligerado 2%
7.aislamte térmico poliestireno extruido
8.vierteaguas de chapa de acero inoxidable

4

9.perfil  de acero inoxidable

10.U de acaro Inoxidable

11.taco de neopreno

38 12.anclaje de la fachada celosia a la losa soporte: . (
perfil L200 de acero |

13.vierteaguas de chapa de acero H
14.U de acero inoxidable D |
15.acristalamiento térmico en bastidor de perfiles et

de acero

»

POERECNT L SELER

19 17.tubo de acero inoxidable 20mm et
2 18.U de acero inoxidable
2 19.remate de muro en chapa plegada de acero le
2] inoxidable

Yl
20.placa de anclaje de acero 20mm ) 1 :
21.pernos de anclaje O 15mm
H L—

22.resina epoxi

24.babero de impermeabilizante en PVC

25.cantos rodados lavados de color blanco
26.fieltro geotextil filtrante
27.empermeabilizante
2526272829 28.capa de regularizacién de mortero de cemento
‘ u y arena
29.pendienteado : hormigén aligerado 2% [

23.mortero de cemento y arena ‘ |

30.pintura epoxidica
31.mortero autonivelante
32.losa armada de hormigén |

1.panel prefabricado de GRC con alma aligerada
iesti i 1 icion de

33. sellado de junta | de p con
34, de poliestireno jones para su atomillado a la
:;:"“‘::ﬂ“d - 2 montante-cruceta de acero 100mm
.hormi e leza " "
38 montantes: crucetas de acero 100 i.mmlllo con cabeza oculta tipo hallen
39.vidrio templado 10mm -tacos
40.tacos eldsticos 5.arandela de neopreno
41.perfil de acero 20mm atornillado al montante 6. sellado de silicona
para la sujecién del vidrio
42piezas pi de GRC,
y selladas,y con alma aligerada
43.IPE 200 de remate

44 cartelas de rigidizacién H

“atmodrerarts ™ montaje de paneles E 1:20
46.lamina impermeabilizante .
47.1amina de polietileno reticular
48 geotextil

seccion vertical

E 1:75

detalle de la fachada sur seccién horizontal
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Catedratico: Jose Antonio Sosa.  Prof. tutor de proyectos: Héctor Garcia Sanchez.  Tutor de departamento: Construccion: Manuel Montesdeoca. Instalaciones: Juan Carratala. Estructuras: Juan Rafael Pérez.  Alumna: M Antonia Ripoll Vaquer

© del documento, de los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2015



nivel de cimentacién

-

6 6 6 6 6 6

— = = = = — +-0
- i —— tH |_._J T [ Iao:naa%?) hormigén
‘ ‘ atado a coronacién de
| | muro
I I
I I I I . I
i | X junta de dilatacién
’ %—H: nivel de cimentacién
Z Ic-)széede arriostramiento
(-] B & O & & & i
pantallas de hormigén
armado
(-] [] N
; [« =] 1 & & & & [
o o N
£ ] [=] [=] [«]
] | B N
B O |
X | M - N
(-] [«]
[+] [=] [+] [=]
‘, 3 | 9 | 6 | 8 [
[ ‘ ‘ PLANTA SOTANO-CIMENTACION

junta de dilatacién

E 1:500

PREDIMENSIONADOS

losa

canto de lalosa s5luz (12m)=0.34m

teniendo en cuenta que la losa queda vista:

pulida y pigmentada, aumentaremos el recubrimiento de las armaduras
canto de la losa : 40 cm

peso propio de la losa: 2500kg/cm3 x 0.4m= 1T/m2

pilar
forj 4 :

cubierta invertida no transitable con acabado flotante

de losetas de hormigén(4cm)

forj 3:

g= pp losa + formacién de cubierta=1T/m2 + 0.26T/m2
g=mantenimiento + nieve=0.150T/m2

area de influencia=36m2

Nf4=16.2T + 36T= 52.2T

dormitorios

9=1T/m2 + 0.16T/m2=1.16T/m2

q=0.2T/m2

area de influencia=36m2

Nf3=19.2 + 36=55.2T

forj 2: area de rehabilitacion + patio
g=1T/m2 + 2.6T/m3 +2.7T/m3
q=0.55T/m2
area de influencia=72m2
Nf2=44.3T + 72T=116.3T__117T
losa de arriostramiento de canto 0.25m: garaje
g=0.625T/m2 + 0.16T/m2=785T/m2
q=1T/m2
area de influencia=72m2
Nlosa=12T + 1T + 45T=58T

AXIL total N=52.2 + 55.2 + 117 + 58 = 283T

Nd = N x 1.5= 425T

suplimos excentricidad : 425 x 1.125= 480T

Nd =0.85 Ac x fcd + As x fyd

As=58.63cm2

14 25=4.92cm 58.63/4.92=12 0 25

zapata

centrada: A=a2=( Nk(T) x 1.10/ adm(kg/cm2)) x 15=7.075cm2
a=2.80m

canto="2=60cm

of

o

PLANTA DE ACCESO
E 1:1000

[

=
| [

en la terraza
I S - (I corrida de los
dormitorios, se

dispone perfiles
o FR—— S N metalicos HEB

Idadosa placa
0 ”

PLANTA ALTA
E 1:1000

solera de hormigén
armado (en zona de

Rz banda central

AL s
RR222222202) Sende conen
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24
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120 25

armado de pilar tipo

Solera de arriostramiento acceso)
2#d6a20
i | | #d6a20
! ‘ —
: K |
| |
PR S ‘
H | |
] en casi la
i JJ:Z L § E 3 armado de af ~ totalidad
oo o punzonamiento i . del
: ‘ . edificio,
M d las losas
¥ quedan
. . ‘ vistas y se
I — [ tratan con
‘ pigmentos
: ! probetas
PLANTA SEMISOTANO ‘ de
E 1:1000 e | hormigén
longitud de anclaje i pigmentado

losa de arriostramiento

La estructura principal del edificio
se compone basicamente de losas
he hormigén armado que quedan
vistas. Los elementos verticales
son pilares y pantallas de hormigén
combinados con estructura
metalica.

La estructura secundaria es la de la
fachada autoportante, a base de
perfileria de acero. ver estructura de fachada

celosia en detalles constructivos.
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PLANTA DE GARAJE

(.7.1.1 Puede considerarse como origen de evacuacion todo punto
de las calles de circulacion gie sitven a plazas de aparcamiento

(G.7.2.1.¢)(...) toda planta de garaje debera contar con mas de

una salida de emergencia(y con recorridos de evacuacién hasta

alguna de ells que no exceda de 50m) siempre que la evacuacion
ascendente deba salvar mas de 2m .

200m2

180m2 162m2

2m2

410m2

PLANTA DE REHABILITACION

Esta planta se estrucctura alrededor de dos g
La salida a ellos se considera salida de planta.

patios.

160m2
205m2
475m2
160m2
220
j 100m2
zmlm
A A
o84 &/ L — ]

Sr=~NNN
i ———

PLANTA DE ACCESO

La zona de recorridos pertenece al mismo sector que los recorridos
en planta alta;éstos se juntan en las dobles alturas.

H.4.1.c)Las zonas destinadas a apoyo de diagnostico y las
destinadas a tratamiento que no requieran hospitalizacién,

compartimentad: sectores de incendios cuya

superficie construida, en uno o méas niveles, sea menor que 1500m2

P

» salidas de edificio
» salidas de planta

510m2 95m2

pi i ] hospitalizacidn
435m2
80m2
50m2
patio
hospitalizacisn
705m2

esquema de las superficies Utiles de los sectores

. ~ suma de sectores de las distintas plantas debido a las dobles alturas

N,

F—E
L]
=

[

b s

kil iz sl
T

PLANTA DE HOSPITALIZACION

L JlEm

H.4.1b)los sectores que contengan zonas de hospitalizacion

o unidades especiales solo podran contener dichos usos y

su superficie construida no podra exceder de 1000m2

H.4.1b) (...) en el mismo sector tendré que existir la posibilidad

de pasar a otro sactor distinto de aquel que se ha creado el incendio

Debido a la movilidad reducida de la gente que habita el centro,

en la mayoria de los casos no se podra evacuar directamente en

caso de incendio; la evacuacion mas eficaz en estos casos es pasar

a un sector seguro en el cual esperar hasta que se produzca la evacuacion.

PFC. HIBRIDACIONES ENTRE VEGUETA Y SAN CRISTOBAL
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