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RESUMEN

El método de Conceptualizacion que presentamos, intenta proporcionar una
respuesta practica a las tendencias educativas actuales en las que la Ed. Artistica
juega un papel fundamental desde muchas perspectivas. Trataremos de forma espe-
cial la formacién del individuo, como un ser original, capaz de abrir caminos, donde
prime el desarrollo de todas sus capacidades mentales y conductuales a través del
arte, mediante la experimentacién y el juego.

Palabras clave: Propuesta metodoldgica, Método de Concepinalizacion, experimentacion,
Expresion Plistica y pensamiento creativo.

ABSTRACT

Our Conceptualization Method tries to provide a practical answer to current
teaching trends where art plays a fundamental role in quite different ways. It spe-
cially promotes the student’s education by enhancing his or her ability to find his or
her own ways. The main purpose of our teaching method is to develop mental and
behavioural abilities by means of experimentation and play.

Key words: Method proposal, Conceptualization Method, Excperimentation, Art Edncation
and Creative Thinking.
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INTRODUCCION

Las nuevas tendencias sobre la ensefianza-aprendizaje abogan por la forma-
ci6n del individuo como un ser particular con identidad propia que, dentro de
una colectividad, debe dirigirse hacia la consecucién de un mundo nuevo, hecho
a su medida y capaz de abrirse caminos. Sera funcién, por tanto, de las diferentes
disciplinas formar al nifio y al adulto a través de éstas.

Por otro lado, la constante y cada vez, mas abundante cantidad de informacién
que nos llega cada dia, hace casi imposible que dicha informacién pueda ser
retenida en su totalidad por la memoria. En la actualidad se tiende a optar por
una formaci6én, mediante una metodologia, donde las diferentes areas curricu-
lares se impliquen no solo en la adquisicién de informacion, sino en la reflexion,
formacion de conceptos, organizacion y formacioén de esquemas, aplicacion y
canalizacién de la informacién obtenida.

La educacién por el arte implica a la Expresién Plastica en un proceso
donde, su prictica puede suscitar, en los nifios y en los adultos, un conjunto de
potencialidades de caricter mental y conductual que conforman al individuo como
un ser cambiante, capaz de devenir y adaptado siempre a nuevas situaciones en
todos los aspectos de su vida. De esta manera y como punto de partida del tra-
bajo tendremos en cuenta las necesidades educativas del nifio, del adolescente y
del futuro profesor en el campo de la Expresién Plistica (figura 1)

EXPERIMENTACIO

Figura 1

* Necesidades educativas del nifio y del adolescente:
— Desarrollo de su expresion libre e individual y de su potencial creativo
(capacidades mentales y conductuales).
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— Superacién de sus etapas grafico-plasticas de forma cquilibrada y dinamica.

— Crecimiento de los diferentes tipos de desarrollo: perceptivo, emocional,
intelectual, fisico, social, estético y creador.

* Necesidades educativas del futuro profesor:

— Conocimiento de las necesidades educativas del nifio y de los principios psi-
coeducativos que implican su ensefianza-aprendizaje.

— Estimulacion de su potencial creativo.

— Adquisicion de un lenguaje visual y plastico.

— Capacidad para resolver problemas (técnicos, motivacionales...) planteados
en esta materia.

— Vivencia de experiencias satisfactorias que le proporcionen motivacion,
confianza y seguridad ante el nifio.

— Conciencia de dirigir su ensefianza-aprendizaje hacia un pensamiento diver-
gente.

Propuesta metodolégica

La mayor parte de las necesidades educativas antes mencionadas, entre otras,
parecen dirigir a la Expresion Plastica bacia una ensefianza-aprendizaje basada
en el desarrollo de un leguaje de expresion propio y de crecimiento personal.
Bajo esta perspectiva y como punto de partida, tendremos en cuenta las capaci-
dades implicadas en el proceso de desarrollo creativo del individuo (como ser
unico ) mediante la Expresion Plastica que se clasificaran y calificarin como:

a) Mentales: de interiotizacion, reflexion y organizacion de su pensamiento.

e Curiosidad = ante lo que lo rodea, deteniéndose a observar las cosas.

* [lexibilidad = ante los métodos. Si uno no es vilido lo readaptara o
buscara otro.

* Interiorizaciéon = de esquemas mentales, en la resolucion de problemas.

* Redefinicion = de las cosas. Busca nuevos y diferentes significados
para un mismo objeto de estudio.

* Capacidad de

percepcidén = intenta captar las cosas no observables a simple vista de

su entorno, de las personas.

* Fluidez mental = soltura y rapidez en la consecucion de creaciones o

tesolucion de problemas.
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* Capacidad de

abstraccion = aprehension de conceptos generales para modificar y
manipular las caracteristicas de las cosas, sin perder su
significado y funcién.

* Capacidad de

analisis = desarrolio de problemas, aportando todo tipo de detalles.

b) Conductuales: de proyeccién extetior en las que se pueden apreciar caracte-
risticas de su personalidad.

* Sensibilidad = ante los problemas; ante lo que le rodea.
* Conciencia de
si mismo = valoracion personal, se sabe un ser diferente de los
demas, capaz de reconocer sus propias posibilidades.

* Autoconfianza = entiende que su opinidn y su expresion artistica tienen
un importante y respetable valor. Esto propicia la pér-
dida del miedo y la expresion libre.

* Adaptacion = a las distintas circunstancias, a la sociedad.
* Originalidad = busca siempre un estilo personal, propio que Jos distingue.
* Respeto = hacia diferentes formas de pensamiento y expresiones

artisticas ajenas.

* Comunicacién = expresa sin dificultad (emocional) lo que piensa, siente y ve.

Este esquema esta elaborado a partir de la modificaciéon de otro, propuesto
por Torrance que establece los siete signos que determinan el potencial creati-
vo: curiosidad, flexibilidad ante los problemas, sensibilidad, redefinicién, con-
ciencia de si mismo, originalidad y capacidad de percepcion (GUILFORD Y
OTROS, 1978: 28-29).

Ademais de las necesidades educativas actuales, se partira de una cuestion de

relatividad en la Educacién Artistica que responde a planteamientos como los
de Belver:

A todo esto contribuirin el que los procesos en el arte fueron cada vez menos
una cuestion de perfeccion o verosimilitud de representaciones artisticas y mds
una cuestién de exploracion de diferentes vias, un mundo que el desarrollo cien-
tifico ha revelado ser menos inmutable y mas relativista de lo que se imaginé pre-
viamente (BELVER, 1989: 20).

Desde esta 6ptica expuesta por Belver y atendiendo a las necesidades educa-
tivas, tanto del nifio como del futuro docente, la metodologia de la ensefianza
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de la Plastica revierte directamente en el enfoque que se da a las técnicas de
representacién, centrando la atencién en un cambio definitorio de su uso. Por
tanto, no sera lo mismo aprender técnicas que utilizar éstas para aprender.

La educacién grafico-plastica da un giro radical cuando cambiamos el con-
cepto “de las técnicas” por “mediante las técnicas”. De este modo, mientras el
nifio se desarrolla, aprende, juega, experimenta iniciindose en la investigacion
desde pequefio, estard formando su capacidad para cambiar una visién unilateral
de las cosas por otra mas amplia y critica, que se adapte a las circunstancias del
momento. Por tanto, un docente que ha sido educado de esta manera y ha vivi-
do la Expresién Plastica desde el campo del experimento y el juego, podra asi
instruir a sus alumnos en la busqueda de posibles y nuevas soluciones para
poder afrontar con éxito, ahora y en el futuro, los problemas tan conflictivos
que nos asedian.

Se trata de desarrollar técnicas y recursos, no como un fin ultimo para enti-
quecer imagenes e ideas ya creadas, ni para formar virtuosos de éstas. Las técnicas
propuestas deben ser concebidas para crear, desarrollar, componer y finalmente
enriquecer imagenes e ideas propias, mediante el experimento y el juego. Del
mismo modo podran ser descubiertos, a posterioti, todos los recursos plasticos
de la imagen visual. Para ello se ha realizado una conjuncién de ideas entre la
teorfa sinéctica como juego v el listado de atributos como método de experi-
mentacion. La sinéctica la define William Gordon como la actividad mental que
se desarrolla en las situaciones de planteo y solucién de problemas de las que
resultan las invenciones artsticas o técnicas (DAVIS Y SCOTT, 1989: 86). En ella,
se trata de: a) volver conocido lo extrafio; b) volver extrafio lo conocido. Parece
revelar los resultados creativos como pensados con el corazén. Asi afirma que:

1. La eficacia creativa de las personas puede aumentarse notablemente si se les
hace comprender los procesos psicoldgicos que se ponen en funcionamiento.

2. En el proceso creativo, el componente emocional es mas importante que el
intelectual, el irracional mas importante que el racional.

3. Son estos elementos emocionales e irracionales los que pueden y deben ser
comprendidos para aumentar las posibilidades de éxito en toda situacién de
solucién de problemas (Davis v ScotT, 1989: 81).

El listado de atributos de Crawford segiin Davis es un método simple y eficaz
para generar ideas creativas que sirvan para mejorar o modificar virtualmente
cualquier cosa (DAVIS Y SCOTT, 1989: 65). Su procedimiento consiste en modi-
ficar los atributos de la imagen, pudiendo ser modificados de forma individual
como fuente de cambio.
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La figura 2 representa un esquema simplificado, donde la clave abte todo un
proceso basado en el cambio de uso de las técnicas mediante el Método de
Conceptualizacién:

Figura 2

La unificacién de estos dos métodos dari como resultado una nueva meto-
dologia de experimentacion y juego a la que denominaremos método de concep-
tualizacion. Consiste en convertir en conceptos las diferentes partes del proceso de
una técnica. A partir de ésta pueden surgir innumerables recursos plasticos y técni-
cos con el fin de buscar un lcnguaje de expresion propio y de desarrollo personal,
adecuado a las necesidades expresivas individuales. El planteamiento viene dado
por el esquema de las figuras 3, 4 y 5 en el que se distinguen tres fases:

Figura 3
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- APLICACION DE RESULTADOS

.

No siempre, la utilizacién de las diferentes partes del proceso, predeterminadas
como idoneas para la resolucién de una técnica, se adecuan a las necesidades
expresivas individuales. Lo que es valido para un individuo puede no serlo tanto par:
otro. '
La experimentacion abre todo un mundo de posibles recursos a elegir. Una vez
encontrados, dichos recursos, se aplicaran segiin convenga.

Estos resultados invitan a descubrir a posteriori los recursos plasticos del
lenguaje visual.

Figura 8

Experiencias artisticas

Las imagenes mostradas a continuacién han sido elaboradas por alumnos de
la Facultad de Formacién del Profesorado de la UL.P.G.C. con muy escasas
experiencias artisticas anteriores. En la figuras 9 - 14 se observan las experien-
cias obtenidas 2 partir de la aplicacion de este método.

Manipulacién de la matriz antes |
del proceso: se ha espesado el agua, |
sobre la cual flotan las manchas de |
color que han sido dispuestas de
forma concéntrica y dirigidas en
espiral con un palo.

Figura 9

EL GUINIGUADA - N° 10 e 2001 95

i6n realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2006

los autores. Digitali;

© Del



M? Dolores Medina Benitez

Modificacién de la impresién final, « posteriori
para resaltar una imagen figurativa, reconocible
entre las manchas aleatorias resultantes.

Manipulacién del soporte antes del proceso:
dibujando partes de éste con cola.

Figura 10

Modificacién de la impresién final: durante el proceso, poniéndola en
contacto con varias matrices(diferentes tipos de tintas grasa); después del
proceso, dibujando sobre ella imigenes sugeridas.

La utilizacién de tintas alternativas (pinturas al aceite de
ferreteria) producen resultados distintos a los que se esperan de esta
técnica, pero no por ello, menos interesante

Figura 11
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Empleo de distintos tipos de soportes. La recepcion de la tinta por parte de estos y
los recurso expresivos resultantes seran completamente diferentes.

Composicién con diversas iméagenes finales resueltas con tintas diferentes. Los
resultados no se ajustan a lo estipulado como idéneo por la técnica, pero no por
ello resultan menos interesantes.

Figura 12

Modificacién de la imagen final a posterior:.
Arrastrado de exceso de tinta con espitula.

Uso de soportes alternativos al papel.

Figura 13
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Empleo de tintas alternativas; batnices
sobre agua.

Ha sido modificado a posteriori mediante un
escurrido de la tinta sobrante.

Uso de tintas de

caracteristicas similares
(6leo). Las manchas de
color han sido dirigidas
con el fin de conseguir
una idea previa.

]

Utilizacién de soportes alternativos al papel. Modificacién a posteriors de la imagen final
para resaltar ideas sugeridas.

Figura 14
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Implicaciones educativas resultantes

Las implicaciones que resultan del uso habitual de esta metodologia de tra-
bajo pueden aportar al pensamiento creativo a modo de sintesis, el estimulo del
desarrollo de las metas de las que parte el plantcamiento del método de con-
ceptualizacion. Entre ellas destacan:

* Desarrollo del potencial creativo y, por tanto, de todas las capacidades mentales
y conductuales ya mencionadas en la justificacion.

* Aproximacion al pensamiento divergente. Las ideas se estudian desde todos
los puntos de vista, se desglosan en multiples posibilidades, se estudian al revés,
sin desprecio de lo insélito o raro.

* Adopcién de una mentalidad mas abierta a otras posibilidades.

* Suscita un gran enriquecimiento de experiencias pasivas a nivel grupal. La
experimentacion de cada miembro del grupo con sus propios recursos pro-
picia una multiplicidad de resultados del que surge un aprendizaje compartido.

* Formacién de esquemas mentales en la resolucién de problemas.

* Convierte el aprendizaje en significatvo. El alumno/a lo lleva a su terreno,
lo hace suyo.

e Facilita con el tiempo una mayor fluidez de ideas y recursos.

* Acerca y ayuda a representar nuestras ideas, sentimientos y sensaciones.

* Posibilita la eleccion entre un mar de recursos resultantes.

* Proporciona seguridad, autoestima y autonomia. Una vez obtenidos de la
experimentacion, los recursos se actuara con decision y seguridad. Un trabajo
asi realizado deriva, casi siempre en una experiencia satisfactoria y a su vez
ésta en aumento de la autoestima. Finalmente el alumno se acostumbra a
andar solo sin preguntar lo que ha de hacer a cada paso.
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