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RESUMEN

Este articulo pretende dar una visién subjetiva de la Expresién Pldstica y
su Diddctica, a diferentes niveles, en el marco de la ensefianza-aprendizaje
de los futuros profesores de Educacién Primaria. En él se hace hincapié en
la experimentacién como experiencia formadora y en la importancia de la
psicodiddctica como elemento indispensable para cualquier metodologia de
ensefnanza planteada en esta materia.

ABSTRACT

This paper intends to give a subjective vision of Plastic Expression and its
Teaching, at different levels, in the training of Primary Education Pre-ser-
vice Teachers. We insist on practice as a formative experience and on the
importance of Psichodidactics as an indispensable element in any teaching
methodology planned for this subject.
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Introduccién

El arte y la Expresion Plastica vienen de la necesidad de expresarse que
posee el hombre desde su mds tierna infancia.

Read' picnsa que en su practica se producen procesos complejos en relacién
con las facultades de pensamiento, l6gica, memoria, sensibilidad e intelecto; y
que todos ellos implican Arte.

De este modo, el Arte y la Pldstica se convierten en elementos fundamenta-
les dentro del mecanismo de la ensefianza con respecto a la madurez, equilibrio
v desarrollo personal. La actividad artistica o pldstica no es mds que ¢l fruto del
desarrollo de la persona como tal, como un ser equilibrado y dindmico, capaz de
hacer devenir. De igual manera serfa el desarrollo grafico-plastico de las etapas
evolutivas del nifio, para el que la Expresién Plastica es, segiin Otafiva,

el producto de las fuerzas de expansion, de crecimiento, por una parte y por otra,

de comunicacién, emotiva de sus estados animicos, sentimientos v expectativas’.

El porqué necesita el hombre crear y expresarse seria competencia de la filo-
soffa y la psicologia. Por tanto, éste puede ser un terreno lleno de dificultades
para plantear aqui. Aun asi, se pueden advertir otras cuestiones encaminadas al
estudio de los resultados de su practica. Estos resultados pueden cnfocarse a
tres niveles diferentes:

a) Como medio de auto-expresién, representacién del medio y comunicacién
visual. En esta linea, la Expresién Pldstica educard los sentidos en la per-
cepcién de la imagen, tanto bidimensional como tridimensional, v deberd
ofrecer métodos que ayuden a facilitar la auto-expresién, mediante técnicas
y recursos que sirvan para crear, desarrollar y enriquecer imdgenes e ideas.

b) Como base de la educacién. A este cometido se debe el procurar una edu-
cacién, desde la mas temprana edad, a través del arte para que forme per-
sonas maduras y cquilibradas, con ideas propias, profesionales en cual-
quier campo del saber.

c) Como aplicacién interdisciplinar establece una relacién globalizadora

entre la Pldstica, a distintos niveles, v el resto de las ciencias.

La emisién de juicios sobre las funciones que debe desempeiiar la Expresién

Plastica, en el marco de la formacién del profesorado de Educacién Primaria,

I READ, H.’: Lducaciin por el arte, Paidés Educador, Buenos Aires, 1991, 36.
2 In MARTINEZ E. v DELGADO J.: La afirmaciin & la capresion en ndiion de 6 a 8 aimos, Cincel,
Madrid 1986, p.11.
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exige un andlisis de sus objetivos fundamentales, basados en ¢l perfil tanto del
futuro profesor, como de los nifos que aquéllos educarin luego. Ls aqui donde
la Didéctica y la Psicodiddctica reclaman su presencia.

La Diddctica de la Expresién Plastica ademds de hacer suyos los paradigmas
que constituyen la base de la Diddctica General, debe trabajar en estrecha rela-
cién con las disciplinas que constituyen su curriculum. s desde el momento en
que la Diddctica de la Expresién Plastica, como cualquier otra Diddctica
Especial, ha trabajado paralelamente en estas dos direcciones cuando ha ido
adquiriendo su propio lugar dentro del curriculum de la formacién de profesores.

Se ha ido dejando atrds la ctapa en la que sélo se contemplaba la Didéctica
General y en la que las diddcticas especificas cran tratadas como un epilogo de
cada disciplina para pasar a una nueva etapa de concrecién de sus contenidos y
de sus metodologias.

Desde esta doble perspectiva se han de definir los objetivos generales de la
Did4ctica de la Expresién Plastica en la formacién de los profesores, objetivos
que podemos sintetizar en los siguientes:

1. Determinar la finalidad de la ensefianza de la Plastica en la formacién del
profesorado, particularmente en la Primaria, analizando y caracterizando
sus objetivos educativos.

2. Definir v determinar las condiciones psicopedagdgicas en las que se han
de desarrollar los procesos de ensefianza-aprendizaje propios.

3. Adecuar el objeto u objetos de conocimiento y la metodologia de la disci-
plina de esta drea de conocimiento a las condiciones psicopedagdgicas

definidas.

Para poder conseguir todos estos objetivos, la ensefianza de la Didéctica de
la Expresién Pldstica no se puede quedar tnicamente en un nivel prdctico. En
la Educacién Primaria el aprendizaje de los alumnos ha de ser activo y directo,
v debe contemplar una constante relacién entre la formacién practica, la obser-
vacién, la experimentacién, la creacién vy las teorfa en la escuela de Educacion
Primaria.

La Diddctica de la Expresién Plastica ha de adoptar una metodologia basa-
da en el conocimiento de la expresién y deberd formar a los futuros enscfian-
tes con mentalidad receptiva, capacidad critica y el mayor nimero posible de
recursos teéricos v de habilidades, no solo técnicas sino también de experi-
mentacién.

Ion los Centros de Formacién del Protesorado, {a Didactica de la Expresion
Plastica ha de actuar de nexo entre los conocimientos adquiridos por los estu-

diantes en las materias que componen el drea de expresién y el aprendizaje en
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la transmisién de los mismos a una realidad educativa concreta, la cual se habra
analizado previamente desde una perspectiva psicopedagégica.

La Did4ctica de la Expresién Pldstica ha de intentar, ademas, relacionar y
globalizar todas las otras dreas de conocimiento: Psicologfa, Historia, Ciencias
Naturales, Musica, Arte, Lengua, etc., ya que sélo la interrelacién entre los dife-
rentes campos del saber permite un conocimiento completo de la realidad. Esta
interrelacién se ha de manifestar tanto en el orden metodolégico como en su
enfoque. Se puede considerar también la Expresién Pldstica como un conjunto
de disciplinas cuyo objetivo es el estudio y conocimiento de los fenémenos
humanos desde una perspectiva cientifica. Por otra parte, la Psicologia de la
Percepcién y la Psicologia de la Gestalt juegan un papel definitorio dentro de
las funciones de la Expresion Pldstica, en el campo del desarrollo de la perso-

nalidad.
Diferentes niveles de la Expresién Plastica

Como auto-expresion, representacion del medio y comunicacion visual.

En lo que se refiere a la auto-expresién, la actividad de expresién y elabora-
cién artistica tiene un componente social y cultural importante. Las produccio-
nes artisticas forman parte del patrimonio cultural de un pueblo. Por consi-
guiente, la educacién artistica debe dar pautas para acceder a ese patrimonio,
para apreciarlo y reconocer su evolucién en el tiempo.

Toda representacién artistica lleva consigo una historia personal (vivencias
del autor a lo largo de su vida), llena de experiencias influenciadas por su cul-
tura. En este sentido, la educacién artistica debe introducirnos en lo que se
denomina desarrollo estético, para que asf haya una conjuncién equilibrada de
sus componentes intelectuales (influencias culturales), emocionales (percepcio-
nes y sentimientos anteriores) y racionales (ideas e imdgenes que se quieren
representar).

En cuanto a la representacién del medio, es necesario destacar que la natu-
raleza y el entorno en general son una realidad cambiante, momentidneamente
medible. La Expresién Plastica debe introducirnos, en este caso, en el estudio
de los recursos plasticos del lenguaje visual, ayuddndonos a materializar, tanto
en el campo bidimensional como en el tridimensional, esa realidad circundante.
Dicha representacién puede efectuarse de manera objetiva o subjetiva; depen-
derd del autor, de su ciencia y experiencia; en definitiva, de su desarrollo estéti-
co y del conocimiento del medio que quiere representar.

Por ltimo, la comunicacién visual se muestra, en todas las culturas, llena de
elementos icénicos, transmitidos por diferentes medios de expresién y comuni-
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cacion. In ella habita una inlinita poblacién de imagenes de todas clases. Su
culto ha Hegado a alcanzar una gran dimensién. Las imdgenes se han converti-
do en un elemento de consumo masivo. Por tanto, es necesario educar para
poder comprender la imagen, saber percibirla, analizarla, comprender sus men-
sajes v saber expresarse en ese mismo lenguaje. n realidad, este fendmeno no
es un capricho de la sociedad, tiene su significado: las masas se han dado cuen-
ta de la funcion que desempeiia a nivel comunicativo. Ante un texto v a prime-
ra vista, no hard falta, pues, explicar la relevancia v grado de comprension vy
comunicacion diddctica que posee una imagen.

Desde enfoques diferentes pueden revelar sentimientos, ideologias, grupos
socioculturales..., "hablan” de alguien, de algo o de algtin lugar. In el caso de la
ensefanza tienc como funciones ayudar al alumno a leer los mensajes, bien secan
de la naturaleza, de su entorno, o de la interpretacién de signiticados, haciendo
un andlisis critico de cllos. Desde este punto de vista, la educacién propone una
percepeién de la realidad, pero no una realidad entendida como traspaso de
unos clementos de un medio espacial a otro. Es fundamental vivenciar: percibir,
tocar, oler, sentir la realidad como experiencia para luego asf expresarla. De este
modo, la percepcién visual se convierte en un proceso complejo donde existe
una interdependencia con respecto al resto de los procesos cognoscitivos.
Implica: identificar clementos a los que se puede atribuir algtin signtficado; esta-
blecer relaciones entre lo contemplado v las experiencias v conocimientos pre-
vios: utilizar estrategias de andlisis que faciliten la comprension. Ll nifio pucde
realizar implicitamente ese proceso pero, la Educacion Pldstica tiene que pro-
porcionarle los medios para realizarlo de un modo mds eficaz, dirigiéndolo v
motivandolo sin mterferir en sus creaciones. 15n esa iniciacién, tanto los mavo-
res como los mios han de ser educados en la aprehension de significados v valo-
res estéticos. Para ello, se les ha de ensciar a captar la produccién artistica en
sus diferentes tacetas, aspecto que recoge el Decreto de carriculum de Educacion

Primaria en los siguientes términos:

La educacién plistica, desde Tuego, no consiste meramente en la produccién de
materiales como consecuencia de actividades de tipo manual mecanico. La edu-
cacion plastica supone el dominio de conceptos v de procesos que relacionan la
Imea, la Torma, la luz, ¢l color L superficie, of volumen, la textura de los mate-
riales. Es preciso también proporcionar al alumnado las soluciones de espacio,
los procesos bisicos de observacion v lectura de la imagen, con sus correspon-
dientes estrategias. El alumno también ha de ser iniciado ¢n la experimentacion
de realizaciones, ayvuddndole a encontrar progresivamente modos mds persona-
les ¢ innovadores, ensayvando formas nucvas de representar la misma idea o ele-

mento, de variar, combinar, simplificar, sustituir, invertir, ete. Constituye un fin
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de esta drea conseguir en los nifios las actitudes basicas de interés, rigor y pacien-
cia en la busqueda de formas nuevas v personales de expresién, en la valoracién
del trabajo propio v organizado, en el respeto v la curiosidad hacia las produc-
ciones de otros y hacia las producciones culturales, v el disfrute en relacién con
todo ello.

Como badse de la educacion

Son muchos los que intentan definir el arte, darle un sentido, a pesar de

S

cardcter de ente abstracto. En el caso de la educacién a través del arte se han

escogido algunas definiciones de prestigiosos autores, cuyas tesis pueden darnos

una aproximacién al concepto del mismo:

Segtin la teorfa de Platén’, el arte debe ser la base de una educacién natural
v cnaltecedora.

Read dice:

I':I arte s una de €84as cosdas que como el aire (¢} el SU(,‘lO, esta a nuestro alrededor

en todas partes, pero raramente nos detenemos a considerarlo’.
Para Froebel,

[l arte es ella misma naturaleza®. En cuanto a la creatividad como juego sefala:
LEl juego es la expresién mas clevada del desarrollo humano en el nifio, pues sélo
el juego constituye la expresién libre de lo que contiene el alma del nifio. Es el
producto mds puro y mds espiritual del nifio, v al mismo tiempo es un tipo v copia

de la vida humana en todas las ctapas y todas sus relaciones’.

Arnheim alirma:

[l arte no es una isla, sirve para entender ¢l mundo. Sus principios se aplican a
todos los campos del conocimiento. Es un medio para entender el mundo a tra-

vés de las imdgenes®,

Jaensch plantea que

3 MLE.C.: Decreto de

pp-38-39.
4 READ, H.: Op.cit. p. 27
5 READ, H.: Op.cit. pp.38-39.
6 READ, 1.: Op.cit. p.122.
7 READ, H.: Op.cit. p. 123.
8 ARNHEIM, R.: Arte y pereepetin vial, Alianza Forma, Madrid, 1984.

carriculum de Fducaciin Prinarta, drea de Educaciin Artiotica, Madnd, 1992,
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las investigaciones sobre la estructura de la personalidad del nifio en la fase eidé-
tica del desarrollo han demostrado... que el paralelo mds aproximado a la estruc-
tura de la personalidad del nifo no es la estructura mental de la légica, sino la del

artista’.
Read hace, en este campo, a!gunas observaciones acerca del arte:

Todas las facultades del pensamiento, légica, memoria, sensibilidad ¢ intelecto
intervienen en tales procesos v en ellos no se cxclu.\'c aspecto ulguno de la edu-
cacion. Todos ellos implican arte, pues arte no es otra cosa que la buena factura
de sonidos, imdgenes, cte. Il objetivo de la educacion es por consiguiente, fa cre-
acién de artistas en los diversos modos de expresion™.

Guillord lo propone como:

LLas promesas que alientan ¢l futuro sélo pueden inferirse a partir de las actuales
tendencias tanto dentro como fuera de los limites del campo de la Crcali\'idzu]

proplamente dicha''.
Vigotskii asegura que:

Es precisamente la actividad creadora del hombre la que hace de ¢l un ser pro-
veetado hacia el futuro, un ser que contribuve a crear y que modifica su presen-

te'"”,
Manifiesta, por dltimo, Lowenteld:

El arte es una actividad dindmica v uniticadora con un rol potencialmente vital

en la educacién de nuestros nifios'.

En definitiva el arte, al igual que la ciencia, sélo pretende ahondar en lo des-
conocido para encontrar la verdad, dar luz sobre las incégnitas de este mundo
v su destino.

Otro aspecto importante que hay que resefar, en la educacién a través del

arte, es su utilizacién como modo de contribuir a eliminar tensiones, traumas y

9 READ, H.: Op.cit. p.78.

10 RIEAD, I Op.cit. p. 36.

11 GUILFORD, J.P. v OTROS: Creatividad y Educaciin, Paidés, 1978, p.9.

12 VIGOTSKH, 1L.S: La onaginacisn y of arte en la Infancia (enoaye poicopedagigicn), leducacion
Akal, Madrid, 1990, p.9.

13 LOWENFELD, V. v BRITTAIN, L.t Desarrollo de la capacidad creadora, Kapelusz, Buenos
Aires, 1980, p.15.
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complejos existentes en el nifio v en el adulto. Una vez expresados los senti-
mientos, sobreviene el alivio. Esto lo convierte en un productor de seres madu-
ros, creativos v equilibrados.
La educacién por el arte implica a la pldstica en un proceso en ¢l que, su
prdctica puede suscitar, en los nifios y en los adultos, un conjunto de potencia-
lidades de caracter mental y conductual (de personalidad) que conforman al
individuo como un ser cambiante, capaz de devenir y adaptado siempre a las
nuevas situaciones, en todos los aspectos de su vida. Piaget considera el desa-
rrollo artistico del nifio como una forma de organizacién y maduracién del pen-
samiento.
Segtin sus caracteristicas, las capacidades implicadas en el proceso de desa-
rrollo del individuo mediante la Pléstica, se clasificardn y calificardn como:
a) Mentales: de interiorizacién, reflexién y organizacién de su pensamicnto.
Curiosidad — ante lo que lo rodea, deteniéndose a observar las cosas.
Flexibilidad — ante los métodos. Si uno no es vélido lo readaptard o
buscara otro.

Interiorizacion —  de esquemas mentales, en la resolucién de problemas.

Redefinicion  — de las cosas. Busca nuevos v diterentes signiticados
para un mismo objeto.

Capacidad de  — intenta captar las cosas no observables a simple vista

percepeién de su entorno. de las personas.

Fluidez mental —  soltura v rapidez en la consecucién de creaciones o
resolucién de problemas.

Capacidad de — aprehensién de conceptos generales para moditicar v

abstraccién manipular las caracteristicas de las cosas, sin perder
su significado y funcién.

Capacidad de —  desarrolio de problemas, aportando todo tipo de detalles.

S
ana|1515

b) Conductuales: de proveccién exterior en las que se pueden apreciar carac-

teristicas de su personalidad.

Sensibilidad — ante los problemas; ante lo que le rodea.

Conciencia de — valoracién personal, se sabe un ser diferente de los

sf mismo demds, capaz de reconocer sus propias posibilidades.

Autocontianza —  entiende que su opinién vy su expresién artistica ticnen
un importante y respetable valor. Esto propicia la
pérdida del miedo v la expresién libre.

Adaptacién a las distintas circunstancias, a la sociedad.

Ll

Originalidad

bLlSCél siempre un CStilO pCI‘SOI"lLl], pl"OpiO.
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Respeto — hacia diferentes formas de pensamiento y expresiones

artisticas ajenas.

Este esquema estd elaborado a partir de la moditicacién de otro, propuesto
por Torrance™ que establece los siete signos que determinan el potencial creati-
vo (curiosidad, flexibilidad ante los problemas, sensibilidad, redefinicion, con-
ciencia de st mismo, originalidad y capacidad de percepcion).

Todas estas potencialidades parecen, de algiin modo, incitar al experimento
como experiencia formadora.

En este sentido, dice Belver que

A todo esto contribuirdn cl que los procesos cn el arte fueron cada vez menos una
cuestién de perlfeccién o verosimilitud de representaciones artisticas v mds una
cuestién de exploracién de diferentes vias, un mundo que el desarrollo cientitico
ha revelado ser menos inmutable v mas relativista de lo que se imaging previa-

mente'”

Desde esta éptica expuesta por Belver, la metodologfa de la ensefianza de la
Plastica revierte directamente en el enfoque que se da a las téenicas de repre-
sentacién, centrando la atencién en un cambio delinitorio de su uso. Por tanto,
no serd lo mismo aprender técnicas que utilizar éstas para aprender.

La seguridad de que la ensefianza-aprendizaje de las técnicas no es el cami-
no més adecuado, ni para los futuros profesores, ni para los nifios a los que edu-
cardn luego, parcce plena. Por lo que, la educacién gratico-pldstica da un giro
radical cuando cambiamos el concepto "de las técnicas” por "mediante las téeni-
cas". De este modo, mientras el nifio se desarrolla, aprende, juega, experimenta
iniciandose en la investigacién desde pequeno, estard formando su capacidad
para cambiar una visién unilateral de las cosas por otra mds amplia y critica, que
se adapte a las circunstancias del momento. Por tanto, un docente que ha sido
educado de esta manera y ha vivido la Expresién Pléstica desde el campo del
experimento y el juego, podrd asf instruir a sus alumnos en la bisqueda de posi-
bles y nuevas soluciones para poder afrontar, con éxito ahora y en el futuro, los
problemas tan contlictivos que nos asedian.

Se trata de desarrollar técnicas v recursos, no como un fin dltimo para enri-
quecer imdgenes e ideas ya creadas, ni para ser usadas virtualmente, o como
adquisicién de multitud de técnicas y recursos. Por consiguiente, las técnicas
propuestas deben ser concebidas para crear, desarrollar, componer y finalmen-

14 GUILFORD, J.P. y O'T'ROS: Op.cit. pp. 28-29.
15 BELVER, M. H.: Puicologia del Arie y erierio Fatético, Amard Ediciones, Salamanca, 1989, p.20.
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te enriquecer imdgenes e ideas propias, mediante el experimento y el juego. Para
ello se ha tenido en cuenta la teorfa sinéctica, definida por William Gordon
como

la actividad mental que se desarrolla en las situaciones de plantco de problemas

de las que resultan las invenciones artisticas o téenicas” .

En ella, se trata de: a) volver conocido lo extrafio; b) volver extrafio lo conoci-
do.

En la metodologia de experimentacién llevada a cabo en la formacién del
profesorado de Educacién Primaria v atendiendo a los principios psicoeducati-
vos, a los que se hace referencia en ella, se han organizado los métodos de expe-
rimentacién, a la par que los contenidos, de la siguiente forma:

a) Radial: Se trata de enriquecer el pensamiento, la fluidez de ideas v las
perspectivas miltiples. Iin esta organizacién se parte de un ntcleo signi-
ficativo y motivacional para los alumnos, a través del cual ¢l profesor
intentard conectar las distintas informaciones que pueden derivarse. Se
quicre aqui acentuar las habilidades de creatividad personal y los habitos
de trabajo intelectual, asi como una mayor implicacién motivacional de los
alumnos en el proceso de enscfanza-aprendizaje, en ¢l que ¢l es el prota-
gonista, debiendo descubrir los distintos aspectos del trabajo planteado.

b

—

Desarrollo en espiral: Se procura que ¢l alumno tenga madurez v conso-
lidacidn, tanto en el aspecto formativo como en el informativo. En este
caso concreto, el desarrollo en espiral viene dado por la complementaric-
dad de lo aprendido, donde los conocimientos expuesto en la primera
parte (con lines informativos-formativos ) complementan a los expuestos
en scgundo lugar (con fines formativos-experimentales ).

¢) Delante-atras: se pretende lograr una mayor integracion v globalizacion v
para ello trata de desarrollar los experimentos avanzando hacia adelante,
pero a la vez los vincula a los expuestos con anterioridad para obtener
sentido del " todo".

Como aplicacion interdiseiplinar

Entre las labores fundamentales del profesor, se encuentra la de relacionar ¢
integrar, en la medida de lo posible, su materia docente con las asignaturas del
resto de la carrera. s por ello por lo que en ocasiones no se puede plantear la

materia con su verdadero valor, sino que ésta ha de ser utilizada para abordar

16 DAVIS y SCOTT: Futrategtas para la ereatividad, Paidés Educador, Buenos Aires, 1980, p. 85.
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otras disciplinas. Para conseguir este objetivo, sc le dard a la programacién un
enfoque que le permita estar integrada en el contexto cientilico v socio-cultural
en que se desenvuelve.

Por otro lado, sc realzan sus valores cuando se logra interesar y convencer al
alumno de a implicacién interdisciplinar que conlleva su teorfa v su praciica.

La materia de la que se habla aqui, a pesar de lo fundamental de sus conoci-
micntos, ha sido una materia desaprovechada e injustamente tratada, hasta hace
muy poco.

Se puede decir que la FExpresion Plastica como ente abstracto con valor pro-
pio v oen simisma es un poderoso medio de comunicacion visual. Sia esto se le
anaden componentes de otras materias en un acto de interdiscipli-nariedad sus
resultados probablemente no se alejarian del concepto inicial, sino que por el
contrario se enriqueceria, dandole un mavor sentido a su existencia. Losta sim-
biosis entre la Plastica v otras materias imphean dos camimos que se deben
seguir

o Aplicacion de la Plistca en otras materias.

2. Aplicacion de otras materias a la Plisucea.

o el primero, el profesor pucede aprovechar sus conocimientos de plastica
para solucionar cuestiones diddeticas en otras materias. Un cjemplo seria el uso
Jdiddctico que posee una maquera para la explicacion de un tema de geogralia.
o este sentido, L imagen aporta un valioso potencial comunicatno en la edu-
Cacion,

el sezundo. hay que decir que enocastones La Plisticacse ve necesitada de
imformacian de otras materias. Siguiendo el mismo cjemplo anterior, no serd
dificil deducir que en este otro caso el alumno de Plistica necesitard asesora-
miento del profesor de geogralia para vealizar una maqueta cuyo in sea laccons-
truccion tridimensional de un espacio geogrdlico determinado.

Como se ha dicho numerosas veees, la Plastica poscee un valor v entidad pro-
pia pero, ademds, =i existe una materia que pudiera ser concebida como com-
plementaria, de apovo o de avuda tundamental ésta es sin duda la Expresion
Plastica.

Fxiste una mtima relacion de fa Plistica (el Arte) con otras materias a dis-
tintos niveles:

I. Perceptivo. Como ciencias que estudian v definen el desarrollo v com-
portamicnto humano valiéndose, ocasionalmente, del arte v la plastica,
estan las Ciencias Sociales:
¢ El Arte aplicado a la Psicologia - el desarrollo gréﬁco—plz’lstico coincide

con el proceso mental de ordenacién del pensamiento en el nifo.
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* El Arte aplicado a la Pedagogia - como medio diddctico.

* El Arte aplicado a la Filosoffa - como medio de entendimiento del pen-
samiento humano.

* El Arte aplicado a la Psiquiatria - como bisqueda de un equilibrio men-
tal, de liberacién de tensiones.

* E] Artc aplicado a la Historia - como estudio de una evolucién socio-cul-
tural.

* El Artc aplicado a la Sociologfa - como estudio de las diferentes cultu-
ras.

2. De comunicacién visual. Como ciencias que estudian el medio en que

vivimos tenemos las Ciencia Naturales:

¢ Ll Arte aplicado a la Geogratia - como el estudio bidimensional y/o tri-
dimensional de espacios fisicos .

* El Arte aplicado a la Geometria - como el estudio y/o construccién del
espacio bidimensional y tridimensional.

* El Arte aplicado a la Ciencias Experimentales - como cédigos de repre-
sentacién grafica.

* [Zl Arte aplicado a la Biologia - como cédigos de representacién gréafica.

Todas ellas necesitan un lenguaje gréfico-plistico que transcriba sus
caracteristica fisicas. Por otra parte, actualmente es fundamental la apli-
cacién del arte como un medio diddctico en la comunicacién visual de
cualquiera de estas Ciencias Naturales.

3. Expresivo. Como aquellas artes que transmiten pensamientos, sentimien-
tos y percepciones:

* El Arte aplicado a la Expresién Musical - como asociacién de sensacio-
nes (abstractas ). Videos, por ejemplo.

¢ El Arte aplicado a la Expresién Verbal - como ilustracién o representa-
cién de lo irrepresentable, en la expresién de sentimientos e ideas.

* El Arte aplicado a la Expresién Corporal - como estética de las formas
corporales y representacién de sentimientos y percepciones.

El uso de la Psicodidactica, un instrumento indispensable dentro de la ense-
fanza-aprendizaje de la Plastica

En la base de todo sistema de Metodologia Did4ctica se halla un determina-
do concepto de ensefanza. Es evidente que el concepto de ensefianza esti en
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intima relacién con el concepto de aprendizaje. El concepto de aprender, lo
mismo en el orden psicolégico que en el filosético, determina el concepto propio
de ensefiar, tanto en el sentido normativo como constitutivo.

Es un hecho evidente que el concepto de una Filosotia Pedagégica del pro-
ceso de aprendizaje de acuerdo con el desarrollo de la personalidad, determina
el correspondiente concepto del acto diddctico. Resulta, por tanto, absoluta-
mente imprescindible estudiar las capacidades fisicas y mentales del discente
antes de plantear cualquier metodologia de ensefianza. Del mismo modo, el
desarrollo de las etapas gréfico-pldsticas del nifio determina sus capacidades
para representar lo que piensa, lo que siente y lo que ve; realizar unos u otros
ejercicios, utilizar herramientas.

El concepto de educacién, y por tanto de aprendizaje, subrayado por Dewey
como interaccién experiencial (teorfa-practica), viene a modificar radicalmente
el concepto tradicional de ensefianza, reduciéndolo a un proceso vital, propio
del educando, de crecimiento, mediante la interaccién con el ambiente educati-
vo. Esta diddctica, destinada a promover expericncias interactivas, se diterencia
radicalmente de la ensefanza en la escuela tradicional por el esfuerzo, por parte
del docente, para hacer que las condiciones objetivas se conecten fecundamen-
te con las disposiciones subjetivas del alumno, para crear la posibilidad de una
afectiva interaccidn vital.

Ll acto de ensefiar tiende, por su naturaleza, a estimular la concreta activi-
dad de aprender. Asi, pues, este acto, implicado en un intimo proceso dialécti-
co, resulta necesariamente condicionado v determinado por las disposiciones
receptivas que configuran la situacién real del alumno. ;Cudles son estas con-
diciones subjetivas que actdan sobre ¢l acto estimulante del alumno determi-
nando la captacién de los mensajes enviados por el profesor?

La primera condicién viene dada por el estado de desarrollo individual del
alumno. En un momento determinado de la evolucién psiquica v espiritual del
sujeto, que puede presentarse como maduro en mayor o menor medida, o sea,
como dispuesto a empezar o no dispuesto a emprender un nuevo esfuerzo de
adquisicién de auto perfeccionamiento. El concepto de madurez preparatoria,
introducido por Thorndike v en general por la Psicologia americana, es de gran
importancia. [in etecto, resulta que todo acto de aprendizaje vendria frustrado,
en parte o totalmente, cuando el sujeto no hubiese llegado a un grado de madu-
racién suficiente (por ejemplo intelectual).

La secgunda condicién estd determinada por el cardcter de diferenciacién que
distingue los potenciales individuales de cada alumno, innatos o adquiridos, de
todos los demds. Es evidente que cada alumno presenta aptitudes diversas ante

el mismo objeto de ensefianza. Si se comparan alumnos de una misma edad o

EL GUINIGUADA - N" 6/ 7 ¢ 1995 - 98 85

i6n realizada por ULPGC. Biblioteca Universitaria, 2005

los autores. Digitali

© Del



M? Dolores Medina Benitez

procedentes de diferentes entornos fisicos, sociales, culturales con alumnos de
distintos grados de desarrollo intelectual quedara constatado dicha condicién.
Por tanto, resulta légico el hecho de que manteniéndose uniforme el mensaje
didactico sea recibido de modo diferente por receptores diversos. Asi, si se quiere
obtener un resultado éptimo en cada alumno, es preciso que la intervencién
docente se adecue a las diferencias individuales de cada uno de los alumnos.

La tercera condicién viene dada por el ritmo, propio del proceso de aprendi-
zaje en general, prescindiendo de las modalidades individuales. Esto es, el cami-
no del aprender es un proceso gradual que va de los aspectos mds genéricos a
los mas concretos del objeto de conocimiento, hacia un profundizar de forma
cada vez mds detallada. Es decir, de una percepcién global a un andlisis que
tiende hacia una sintesis ulterior.

Conclusién

St se hace un repaso gener‘al de todo lo expuesto con anterioridad, se pueden
observar varias facetas. En ellas se plantean cuestiones que, bajo una visién per-
sonal, definen y describen las funciones del arte en la educacién, su relacién con
la psicodiddctica y como puede llegar a influir éste en la formacién de la perso-
na.

Ademais, propone un enfoque diferente de los procesos artisticos en la edu-
cacién, basados en el cambio de uso de las técnicas artisticas. Dicha propuesta
encuentra su respaldo en las distintas teorfas sobre creatividad y comprobadas
en la experiencia docente e investigadora.
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