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Este trabajo no hubiew sido posible sin la colaboración de los 
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.- Y dc Ana Iiose Barry, cornpañcros de trabajo, especialmente. 

1,;i criscÍianz¿t d e  I¿IS Ciencias Naturtiles se encuentra en la actualidad en  un 
período de  rcnovoción con el que se pretende proporcionar en la E.G.B. las 
c;ipacitlacles iniciíilcs y elcnientnles necesarias, que permiten a los nifios 
alroiitur Iii reiilidad del i i - i u ~ ~ i o  e11 que vivimos y les capacite para comprender, 
entre otras cosiis, los niens¿i.jcs de los medios de comunicación sobre la temática 
de estas ciencias. 

1.0s nuevos c~i loques  pcdagiigicos de  las Ciencias de la Naturaleza han  
supuesto uri canihio radicul cri lo que respecta a los contenidos y a los métodos 
de aprcndirajc de los niismos. 

Se tietidc a uiin ciiseñíiri~a activa en la que los nifios son los protagonistas y 
el maestro el guía q ~ i e  les conduce a la consecución de los objetivos, 
prc;porcioii~ridoles oportunidades que se presten a ser investigadas y ayudhn- 
doles a cicsnr rollar las capacidades bisicas necesarias para la comprensión d e  la 
Naturaleza. 

Ante esta rerioviiciOri, se nos plantea la necesidad d e  l'orrnar futuros 
cnseñantcs ciipiices de  llevar u cribo una metodología didáctica. 

Sigiiieiido estos criterios hemos trabqjado en el presente curso, ejercitando 
;i1 niliximci la ohscrv~ic i~r i ,  cxpcriniciilación y la expresión verbal. 

F'or eso, este tr:ib¿ijo didtictico trata dc despertar la curiosidad del niño 
sobre algo q u e  conoce, quc  le perlencce y que, en  ocasiones, Ic desagrada: su 
sangre. 

Siii ctiihuigo nucs~ii i  iiitciicióii va más k i«s  al pretender desarrollar su 
copacidntl piirii nionipul;ir un iiintci-inl poco usual, entre el que destacarnos el 
iiiici.oscopio y todos iiqucllos instr~imeiitos y técnicas necesarias un mejor 
iipsovccliairiiciito clc Cstc. 1.a s;iiigre scrh el instrunicnto que le abrirá el campo  
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REVISTA GUINICiIJADA 

de la vida microscópica, despertando al misnio tienlpo sii cLii io.sid:itl por O[~O: ,  

microorganismos susceptibles de ser observados solaiiwite :i ti'íivCs del n1icr.w- 

11. OBJETIVOS 

A) OBJETIVOS GENERALES: 

Desarrollar ]a capacidad de trabajar siguierido un m6toclo. 
o Desarrollar habilidades para traba$ir en eqiiipi) de una foiiiiii cciordir1:i- 

da. 
Desarrollar destreza en el manejo del microhcopio y del ni~itcriíil clc 

laboratorio. 
Aumentar la capacidad de sintetizar, y dibujar lo obscrvudo. 
Perder el miedo a los anhlisis de sangre. 

B) OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

Reconocer la importancia de la sangre para riuestro orgniii,srt~o. 
e Observar la sangre. 

Realizar extensiones sanguíneas observablcs al microscopio. 
Realizar tinciones de estas muestras. 

+B Diferenciar cada uno de los elementos constituyentes de la s:tngrcr. 
e Determinar las cardcteristicas propias de cada uno de cllos. 
e Reconocer la función de cada componente. 
+B Comprobar la existencia de diferentes tipos de sangre. 

Diferenciar cada uno de los grupos sanguineos existentes. 
@ yerificar su importancia en las transfusiones snnguíncns. 

111. METODOLOGIA: ORIENTACIONES PARA SU USO DOCENTE: 

La eleccibn del tema se hizo en base a que, se encuadra dentro de los 
contenidos esenciales de la E.G.B., es muy cercano al niiio y esta muy poco 
tratado desde el punto de vista didáctico. 

Para su realización, se ha procedido de la siguiente manera: 
1.- Se organizaron grupos de trabajo formando tantos equipos como 

microscopios hay, siendo lo ideal que consten de un máximo de seis alumnos. 
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"UNA b.XPL~IZlk.NCIA DIUACI ICA SOBRE LOS COMPONEN1 ES 
SANCiU1NE.OS Y SUS i.UNC'IONES" 

2.- Se elige en cada equipo uri jefe de g~ tipo, responsable manteni- 
miento del maleiial y de la cooicliriacibn del trabajo. A Lu largo del curso, todos 
los niños habiliri descrripefiado estu furiciori en los diveisos trabajos realizados. 

3.- Aprendi/;ijc por parte de los jefes de grupo del niairejo del microscopio 
y deniiis ~i.cnic;i$ iclncioriudas con el terna. 

4. kxpiic¿i~ii)ii por 1):iire de los jetes de gl tipo a siis corrip~fieros, bajo el 
üsesoraiiliento del piofesor, de las tecriicas aprendidas. Al hacerse de este 
niodo, los iiiños vi111 p c ~ ~ l i e ~ i d o  el rriiedo a la cxpowion oral ante sus 
companer os y, iidciiias, S U  corrijir erision de los hechos rnejora sensiblemente. 

5.- - ' loma de nitiestias, r c ~ l i t m í m  dc los lrotis, tiricioiies, niontaje y 
obsei vacion al rnicr owopio. 

6.- Dibujar lo observado e iclcritificnr los cunipohei.itcs. 
7.- klilborai los "sketch" y correlacionarlos cun lo obseivtido. 
8.-- Coloquio s o h e  los r c d t ~ i d o s  obtenidos. 
9.- Pucstu e11 practica dc: LIII JUegl) ~ ~ ~ U C I U I ~ ~ I ~ O  con el tema. 

10.- l ) e t e i~~ i i i i x~on  de 1 o ~  g~upos  Siiiigui~i~os y del 1;ictor Kh. 
1 l.-- Consultas b~hliogiuiic~is y dcteirniriaciciri de la terniinología. 
12.-- Ldlevar los teirriiiios iiuevos al ciiadcr no-diccioriario. 
13. C'oloquio f i r i d  y claboracion de las coriclusioiics. 
14.-- Evaltincion y coritrustaciori del apreridi/aje con nifios que' hayan 

.seguido otra riietocioiogin. 

1,a iri~roducci0ri dcl terrin se lleva u cubo niotivaiido al niliu a través de 
I-iecho coriocidos para 61. 1.0 iriiciaiiios torrriiilando preguntas tales corno ... ¿,Se 
hin caído o cortncici ulgurin \<:/'!, ... i,Qu& Ics ha ocurrido?, ... i,Lei ha salido 
sungic?, ... i,QiiC color tenía'!, ... i,Eiii liquida, jólida o gaseosn'! ,... i,k,r¿i clara o 
espesa?, ... i,l.it hui1 prohado ;llguiili ver?, ... i,Qué sabor tenía'! 

A tritves dc  sus rcspues~ua y de niitS preguntas que van surgiendo a lo largo 
del coloquio se llega a la coiiclusiori de que la surigre cs un liquido viscoso, de 
color rojo y s;ibor salado. 

i,Uc cliii: cstara corripucsta la sarigrc?, ... i,Serii una nic/cla honiogéneri o 
hetcrogi.iica'! 1)aia poder dar rcspucsta a esta cuestibn, Ilcgarrios entre todos a la 
coricluhiOri de In necesidad de utilifar el niki-oscopiv, ya que a sirilple vista lo 
único que poclríamos hacer cm aventurar co~ijeturas sin luridarncnto. 

Lori cl liri dc  observar unii gota de sangre al microscopio, se dividió la clase 
en tantos griipos conlo n ~ i ~ r ~ s c o p i o s  liabíari. De cüdit grupo se elige uno o dos 
voluritarios que se presten a ser pinchados, siguierido la siguierite tecnica para la 
observación rriicrosc0pica de la sangre: 
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REVISTA GU1NICiUADA 

Material 

- Alcohol de 96' C 
- Algodón 
- Lancetas estériles (una por niño) 
- Dos porta-objetos por niño 
- Un cubre-objetos por niño 
- Colorantes: 

Panóptico rápido 1 
Panóptico rápido 2 
Panóptico rápido 3 
Azul de metileno (optativo) 

- Agua destilada 
- Aceite de inmersión 

Método 

Primero desinfectamos la yema del dedo con alcohol y n conlinuncicin 
pinchamos con una lanceta estéril. Enseguida sale una gota de  sangrc que  
depositamos sobre so porta-objetos bien limpios, hacemos mcnisco con otro y 
la extcndemos. En estc proceso hay que ayudar nl niño ya quc es muy 
importante para su posterior observación que el f'rotis s¿inguinco se cricucntrc 
en un  sblo plano. 

La  observación dc  la sangre se ha hecho cn fresco y teñida. 

A) OBSERVACION DEL FROTIS EN FRESCO: 

AI mirar al microscopio nuestra extensión sin teñir, podemos distinguir: 
@ Numerosisimos discos de un color amarillo pdlido. ¿,Qué potir in ser si 

nuestra sangre es roja? Son los g1íhulo.s rojos o hciiwli~s que aparecen de este 
color por encontrarse en una sóla capa. 

e Unas cuerpos incoloros, más o menos brillantes, de mayor tamaño quc 
los anteriores pero en menor número: son los glóhulc).\ hluncos o I~~i t (*oc ' i l~ ,~ .  

Fijandonos bien observamos unos puntitos diminutos, mlis numerosos 
que los leucocitos aunque en menor número que los hematíes: son / r . v ~ ~ / c ~ y ~ r c ~ n , ~  
o trombocitos. 

@ Este gran número dc pequeños corpúsculos, ¿,cómo van U recorrer 
nuestro organismo?, ... ¿cuándo nos cortamos o pinchamos salen aisladamcii- 
te?, ... jno es nuestra sangre líquida'? ... Bien, pues la parte liquida de riuestrx 
sangre, donde van a flotar estos cornponentcs y cuya misibn, entre otras, es la 
de  transportarlos, se denomina plasma. 
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"UNA EXPERIENCIA DIDACTICA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANGUINEOS Y SUS FUNCIONES" 

SERVACION DEL FROTIS TENIDO: 

Ahora se fija y tiñc nuestra extensión sanguínea. Para ello seguimos una 
técnica muy sencilla basada en  la distinta apetencia d e  cada una de las células 
de la sangre por los coloriirites. De este modo pcidemos distinguirlos con mayqr  
precisión. 

C'iiando niicsti'o tsoris esté seco, lo iritroducirnos por  oi,dcri y dur~iri tc cinco 
segundos cri ciida una de  las soluciones sigiiiciitcs: 

Es el fijador y actúa impidiendo quc nuestra pieparacicín, it l  iiitroducirla 
pos te r io rme~~te  eri otros liquido.s, desaparezca. 

2. Parii~ptico rápido 2 (solución t:ririponuda de xariterio): 

Es u n  coloruntc i ojo cuyit cninciei i s~ica  mas desracuuu es sii apetencia por el 
citoplüsrii¿i d e  las ccliila,s. 1:ii curiaec~icricin, va a teñir de uri color rosriceri a 
todos nuestros corpiisciilos. 

A Iültu clc c(;tr,s coioiuritcs, se p~ictlc ~ i ~ i l i f i i ~ .  i i i l i l  CIC 11icIiIi.11t) L ~ L I C  teñiri'i 
soloriicritc Ios ~iiiclcos d e  loa 1ciicc)cilos. 
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REVISTA Ci l I INlGlJAUA 

Observación al microscopio 

A] observar ahora la preparación, vemos todo niiiciio n i i~s  clilcrcnci;1d(i, 
pudiéndose distinguir claramente cada uno d e  los coniponciitci. 

Cada niño dibuja lo que observa y 1 0  conipnin con iiii:i Ili~lliiiii cn 1;i clllc 
aparecen estas células sanguíricas dcnoniiiiYndol:is. 

Como refuerzo, se elaboró un "sketch" cn cl cluc hc picscritiiii todos los 
componentes sanguíneos reunidos en u n a  Ciisii (Fi,gui.ii 1 ) .  I i s ~ o  sc I i i / ( ~  tilio 
tniiral: aunque también puede hacerse con diupositivx. 
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Soii cbluias sólo visibles al iriicsoscupio. 
No tlciieri ntíclco. 
'I'icricri loriiia de clihco iiiiis gi~icsci por el ceritr,o cluc por los Iiidos. 
Aisliitlns son urii;irillas, pci'o agrupadas i-ojns. 
Soii liis riiUs iiiiiiicrosas. 
SLI tillllilfI0 CS I I I C I I O I .  ClUC C) de 10s I C U U O C ~ ~ O S  pCI.0 I11;lyOl. qlie de Iiis 

prcsciitc cn los hcmntics. ©
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"UNA t.XIJERIENCIA DIDACTICA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANGUINEOS Y S U S  FUNCIONES" 

@ Son cklulas sdlo visiblcs nl microscopio. 
@ 'I'icricn núcleo. 

El núclco presenta diversas I'orrnas, variando tambikn su coloración, lo 
qlic rios iriclicii su dilbrente constityción. 

@ I'rcsentari divcrsiis f'or.mas externas, aunque generalmente son rcdon- 
dcncliis. e 

B Sii Iiiriiiiiio es r i~ iyor  ytic los hcmutícs. 
@ S ~ l l  i;ls I I ICI IOS  I~ur11CI~OS¿\S. 

I r i  el pi iiiici cu¿idio ilcl dihtil(i C L ' I I ~ O S  L I I ~  globulo blanco protegiendo la 
W I I ~ I ~  d e  po\it)ics iiiviisorcs y ~i i io i  triicroiirgiiIiisriios (cucipos cxtriifios) yiie se 
i l L ~ l ~ i l l l  il ?l. 
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"UNA EXPERIENCIA DIDACTICA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANGUlNEOS Y SUS FUNCIONES" 

PLAQUETAS O TROMBOCITOS 

Observación: 

e Son células sólo visibles al microscopio. 
No tienen núcleo. 

e Son los componentes dc menor tamaño, apreciándose como puntitos. 
e Su forma es ovoide. 
e Se encuentran en menor número que los hematíes, pero son mucho más 

abundantes que los leucocitos. 

Función 

¿Has observado lo que ocurrc al raro de hacerte una herida'?, ... i,siguc 
saliendo sangre en abundancia'?, ... ¿qué aspecto toma la sangre del exterior'! ... 

Después de estas observaciones llegamos a la conclusión de que que la 
hemorragia cesa debido a que la sangre se ha coagulado. i,Quién ha actuado'?: 
principalmente han sido las plaquetas cuya misión es la de formar a modo de un 
tapón que impida la salida de la sangre. Más tarde, una vez solidifcada forma 
una costra o caspa que permite que bajo ella se formcri nuevas células y tqidos 
dejando que la sangre continúe su curso normal. i Q u t  ocurre si te quitas la 
caspa nada más formarse? Pues que te saldrá sangre de nuevo y se formará una 
nueva costra. 

Tenemos, por tan., que la función de las plaquetas es la de laponar las 
heridas que se producen en el organismo y evitar, en lo posible, las hemorra- 
gias, Mediante el siguiente "sketch" terminamos de comprender su función 
(Figura 4). 

En el primer cuadro vemos una tubería por la que circula la sangre con 
todos sus componentes, ya conocidos por nosotros. 

A continuacibn vemos que se ha producido una rotura y que la sangre sale 
al exterior. 

Por último las plaquetas se unen en torno a ella, taponándola y permitiendo 
que la sangre continúe su curso normal. 
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"UNA EXPERIENCIA DIDACTlCA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANGUINEOS Y SUS FUNCIONES" 

¿,Será posible observar el plasma al microscopio'? ¿Ha sildo alguien capaz de 
verlo en su preparación'! ... No, ya que es \a parte líquida de la sangre y nuestra 
extensi011 la hemos dc.jado secar antes de observarla. 

¿,Cómo podemos observar el plasma? Para ello introducimos sangre fresca 
en un tubo de ensayo que contenga anticoagulante y: o bien lo dejamos e11 
reposo duraiitc unas lloras o si sc tiene posiblidad se centrifugi. Al cabo de este 

- 

tierripo se pucdc observar que se tia depositado en el fondo los componentes 
shlidos de la sungrc (hematíes, leucocitos y plaquctas) sobre los que se 
cricucntrn u n  liquido an~arillo pálido, el plasina. Como hemos añadido 
;inticoagulaiitc vuclven a unirse todos 10s componentes que se han depositado 
por gravedad si lo ug,itamos. (Figura 5.) 

SANGHE 

1 PLASMA 

C o m p o n e n t e s  

s ó l i d o s  
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Función 

¿Quien no ha oído hablar del ";iriicni cri Iii sitrigic" g tlc rltic tí11 iilirilciittr 
hace que aumente cl colesterol'? I'ues estas sust;iric~:i~ y O t I i i \  riiiicli;i$ va11 a i r  
disueltas en nuestro plasma y si sobrcpasari tinos t lct~rt i i i i i ; ido \,ilorc$ puctlcn 
resultar ~religrosas. 

Quizás; en alguna ocasión se han iieciio iiIgiiii ii,niíiisis <le SiiiigI,V. i*sahci~ para 
club se llacen estos anhlisis'? De esta maricra sc establccc uii coloquio rziedi:intc el 
que se llega a la conclusión de que iiriil persoriii sniiii licrie iiriiis proposciorics 
determinads  de cada un» de los componentes surigiiincos. i,C'iiii~idti se cstíí 
enfermo esto repercutiri en In sangre? Eii í i lgi i~~os cítsos cst;ts p r o p o ~ ~ c i ~ n c s  se 
alteran, aumentando o disminuyendo el númerci de gltihiilo5 d e  tina cliisc o de 
otra, o tal vi:iz de todas. En otros pueden vnrinr Ins c:iritidaiIes d e  siistnricias que 
ordinariamente van disueltas en el plasnin, producicritli~ isrcgulusitl:idcs nieta- 
bólicas. iQui&n no ha oído hablar dcl diabético? En C'íiiiiiriíi~ In cliohctes es una 
enfermedad imuq difundida y. se debe a un exceso clc azúcar- cri el pltisriia 
sanguíneo, pudiendo provocar incluso la muerte en el caso de  que  sc protluzcn 
un excesivo aumento del azúcar. 

De ahí la importancia de  que estas personsts, nicíiiante ariiilisis de  sangre, 
controlen estos valores, lleven una dieta apropindii y utilicen los riicdiciirricritos 
adecuados, ya que todos los alimentos qiic tomarnos, una vez digeridos, vari a 
pasar a la sangre para alirrientar ;i todas nuestr;is cCl1ilos. Si cstos criferrnos 
ingieren productos ricos en az.úcar, cl nivel de glucosa cri I;I síirigi.c i i i i~ii~~ii tu~.í¿i  y 
verían agravado su mal. 

Con este ejemplo vcmos que mediante el unilisis de s:ingre se piictlc ~>crcihir 
si hay algo extraño en su coniyiosicih y de este modo los riiCdico5 piictlcri tliíig- 
nosticar la enfermedad que padecemos y rccctarrios los riictlicoriic.titos i i p ~ o -  
piados para coinbatirla. 
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"UNA EXPERIENCIA DIDACTICA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANCiUlNEOS Y SUS I~UNCIONES" 
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ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA 

ACTIVIDAD FINAL 

LOS GRUPOS SANGUINEOS Y EI. I-AC4'I O I Z  RII 
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"IjNA EXPI:KIENCIA DIDALTICA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANCiUlNEOS Y SUS FUNCIONES" 

Entoiiccs, i,podenlos decir por ello que todas las sangres son iguales'? ... ¿Quien 
no ha oído alguna ve7 ... 

"Se ~ L I C ~ H  ii 10s don;intcs del grupo A Rh(-) se sirvan pasar por las 
dcpciidcnciiis de In clínica X porque se necesita Lirgcntcinentc cstc tipo 
de s:iiigic'"! 

Si sc nos pide un dctcrniiiiado tipo dc silngrc seri  por algo, de  lo contrario 
cuulquicru serviría. Esto nos iritliai que a pesar d e  presentar 10s mismos 
coinlwncntcs obscrvnblcs al microscopio, tendrán otros no visibles, pero n o  por  
ello cícscch¿iblc~. ya qiic h! van a dar unas características determinadas. Estos 
coiiiporicntcs son uii~is proteínas (aglutinógenos) que se encuentran en los 
liciii;itícs y su prcscncin o iiiisciiciu son las dcterrninantcs de los distintos grupos 
sniiguíricos y del Ilictoi Kh. 

i , ( . ' ~ h t l t t " ~ ~ r t i p O ~  s¿inguíncos corioccs?, ... i,qué gsupci y Rh tienes'!,... ¿,sabes 
lo que sigiiif'ic:~? 

1.a innyoi parte de los niños conocen su grupo y Sactor Rh por  lo que  entre 
todos Ilcg¿iriios ¿i la cxistcricia de los cuatro grupos, A /  B/A  B/O y d e  otro factor 
cluc a p u r ~ c  indcpcndicntc del grupo a que se pertenezca el Rh, que  puede scr 
positivo o iicg:itivo. Sin cmhsrgo casi nadie conoce su significado por lo que 
dctcrmiiinriios cl grupo y cl Rli dc los que se prestaron a ello con el fin de 
obscrv¿ir lo que ocurre y Ilcgai a un rncjor conocimiento del hecho. 

,iijct:is clcl grupo sangiiíiico o cuatro porta-ob.jr:tos rotulados con , l . '  " 
A / / { / A  /l/ Rll. 

I.~iiicctas (una  por niño). 
V;irill;i de vidrio o sirnilnr, para niciclnr. 
Alcohol tlc 90". 
A1godóll. 
lic;ictivos: Ariti-A, Aiiti-H, Ariti-AB, Aiiti-U (Anti-Rh). 
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Método 

i,Cuárld(i se ticlic snllgrc del tipo A'! C'iioiltlo C i i  I:l t l lc i1 l~~) i~~i i l~  tic 11llcSti'Os 
hematíes se cncucntra una protcínn qiic sc dcnorniii:~ A. I ' o r  ello, ciiiirido n una 
sangre de este tipli se le añtidc otra piotciii;~, cl Aiiti-A, v:i :i chtnhlcccisc una 
lucha entre amblis que d:i corno rcsultnrlo In rotiira tic los lic~iiiitics. listo, en 
nuestra se niariit'icsta con In np:iricic')n dc 1111 pi.ccipitíido t l icihdosc 
que Iti sai~grc "se sglutiiin". Esta nglutinnciiin nos iiitlicn q ~ i c  1ii siingrc cs clcl 
/ i~,o A.  En el plasma de estos individuos se ciicucntra Iii piotcíii:i Anti-B 
(cuadro 1 de la l'igitr~i 7). 

Cuando se p o s k  sangre del tipo U, lo qiic oc i i i~c  es q ~ i c  los Iicin:itícs 
coiltienen otra proteína, la B. Si le añndinios lu Aiiti-H;,cliiC ocurrir;í?, lo inisnio 
que en el caso anterior, prccipiliindo los licniatich por In "liichii", 0;igura 7, 
cuadro 2). 

i,Y si le añadimos anti-A? Como n o  conticric la pioiciiiii A. no se cstnblcccrá 
ninguna "batalla" y los hematíes no se rompen. 

¿Y si le añadirnos sangre del tipo A'! Como cs iin ciicrpo "cxtraiío" pura cllii 
la proteína A, su plasma fabrica Anti-A y las herri;itíes se co:iguIiin, niirriendo cl 
individuo. 

i,Qué nos indicará una aglutinación en la casilla ccirrcspoiirlieritc cl Ariti-A y 
el Anti-B'? Que esta persona posec la protcíri;~ A y R y, cii ccitwcticricia, su 
sangre reacciona con ambos, produciéndose iinu prccipilncitiri. Esto nos 
demuestra que esta sangre es dcl tipo A-B. 

¿Y si no  se aglutina en ninguna de las casillas'? Esto nos indica rltie n o  ticnc 
ninguna d e  estas proteínas por tanto el Anti-A y el Anti-B no ticncn ccin quien 
reaccionar, la sangre es del tipo O (Figura 7, cuadro 4). 

Así hemos determinado los grupos sanguíneos. El factor Rh viene tanibiCn 
determinado por la presencia o ausencia de otra proteíria q u e  sc encuentrn en 
los hematíes. Después de lo visto, ¿qué nos indicará una aglutinacibn en la 
casilla correspondiente al Anti-Rh? ... que los hematíes de estli sangre poseen la 
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"LJNA EXl'ERIkNCIA DIDAC7 ICA SOHRF 1.0s COMPONENTI E S  
SANCiUlNtOS Y SUS EUNCIONL-S" 

proteína D tambikn llamada factor lih - y al añadirlc la Aiiti-D hay  una 
reacción y precipitan. Se dice que esta persona es R h  +, c\ decir que ticric el 
factor R h  y es el independiente dcl grupo sanguíneo, por eierrípio, una perwtin 
del grupo A puede ser R h  positivo o K h  negativo (figura 8). 

Este tema sirve de introduccibn al estudio del Sistema Circulntcirio que  se 
realizaría siguiendo 1st rriisrna riictodol«gía. Ya conocernos la sarigic y SLIS 

compoiientcs pcro, ... i,cBmo se distribuyc por nuestro oiganisino? 
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"UNA EXPERIENCIA DiDACTICA SOBRE LOS COMPONENTES 
SANCiUINEOS Y SUS FUNCIONES" 

CONTENIDOS COMPLEMENTARIOS 

Es muy importante conocer el grupo sanguíneo en las transíusioncs d e  
sangre poryue si se mezclan dos tipos diferentes puede producirse aglutinación 
de los glóbulos rojos con grave riesgo para el receptor. Esta aglutinación es 
producida por la presencia de las proteínas A,B ó AB en los hematíes del 
donante y de  Anti-A y Anti-B o ambas en el plasnia del receptor. 

Para evitar que esto ocurra el donante no ha d e  tcner ninguna d e  estas 
proteínas yue  pueden rcaccioriar con las anti-proteínas presentes en el receptor. 

A la vista dc este cuadro podemos deducir las cornpativilidades entre los 
distintos grupos saiiguinccis. 

P U E D E N  D A R  AL GRUPO PUEDEN RECIBIR DEL 
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REVISTA GUlNIGUADA 

1,- A partir de esta experiencia se deniuestr:~ que 10s nliitiinos de  
Magisterio adquieren un método de trabi\io aplicable postcriiiriiictitc en los 
Colegios de  E.G.B. 

2,- Llevado a la p~ íc t i ca  en cl C.P. Sufircz N¿iixr!io sc Iia visto que es 
válido para un nivel de 6.0 de E.G.B. 

3.- Los niños, a través de la enseñanza nctivn, tnl vc/ por lo iiiiisunl d e  la 
misma, se ven motivados a profundizar en los contenidos rccicrriciido ii iiiia 
bibliografía más amplia que la de SU libro de texto. 

4.- Los niños están más relaiados, resultlinclolcs líis cliiscs iiiuctio más 
atractivas ya que se sienten protiigonistas. 

5.-  Mediante esta experiencia adcluicren dcstrczii en el iii:iricio del 
microscopio y demás niatesial de laboratorio con Cl rcl;iciotiatlo. 

6.- Su capacidad de observación uiiiiicntn cri gran inctlida. 
7.- Han conseguido asimilar todo lo rcf'crcntc ii Iii siitigrc y su coiiiposi- 

ción y lo han expresado mediante dih~i.ios, coloquios cn clase, ctc. 
8.- A través de la evaluaciíin obscrv¿imos su cnpiicicliid clc co I-rcliicic'iri 

entre el "sketch" y cada uno de los ct>riipoiwntcs snnguincos, coi1 lo q ~ i c  los 
conocimientos adquiridos se rcluerzan. 

9.- Al mismo tiempo demuestran que al linhcr :iclquii.icIc~ loh coii<icitiiicti- 
tos a través de la observación, los retienen por u n  período iiii'is Iíirpo tlc ticriipo. 

10.- El tratar este tema provoca el que sc nmplicti Ins pcrspcctiviis clcl iiiño 
queriendo comparar su sangre con lo de otras cspccics iinini:ilcs, prciliiirtlir;irido 
de  este modo en su conocimiento. 

1 1 .---- Al finalizar la experiencia yuedii deiriostrndo cluc los ni 170s soii 
capaces d e  coordinarse y trab:qiir en equipo lo quc i'oineiitíi aLi c:,píi.it~i de  
colaboración. 

VI. EVALUACION 

Al finalizar, no  sólo hemos tenido en cuenta lo5 coiitcnitlos \iiio otrii \cric 
de  factores que a continuaciOn dctall:imos: 
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r$, En la 1-ciilii.ución de los I'rotis. 
En las técriic:is dc tinción. 

ca En cl i-riuri~jo dcl microscopio. 
131-1 Iii colocticióii y enfoque de las miicstrnh. 
En la clccción del oh.jctivo que ol'recín u11 iiiaycii coriti~aste. 

t~ Al obscrvtir s u  picp;iracihn al niicioscopio. clilcsciicic cudíi uno dc  los 
co~ l l~"" l c " l c "¿~~~g~ l í~ l co~ .  

Qiie scuri capaces cic dihi!jarlos gunrtlnndo las proporciones. 
@ Qiic nicdinntc coiiip;ir~~ciuiies con Iiiminns, scnn capaces de  dcriomiiiur- 

los. 

- I,a coniuriicitcióri oral y escrita: 

O Mcdi;intc 1;i ~~tilización dc diccionarios, cri~iclopcdiiis, libros dc  tcxto. 
etc. ti.:it:ir de  definir todos los 161-miiios nwvos para ellos. En un coloquio en 
clasc, entre I:is distintas tlcl'inicioncs cncoiitr~idas, elcgircnios las m i s  ndccua- 
das, y ciid~i iiiiio Iii anotnri  cn su c~iacicrno iridice. 

e Iicaliz~iciGii clc "sketclis" por grupos. 
Ciida griipci clrihor~i "skctclis" en rclnciíin n un determinado corriponente y 

los de los otros grupos, claborarári la liistori¿i sct'crentc n 6stc. Ilc cste niodo, los 
niños dcsnrrollan su imnginnciOn, su capacidad or~i l  y rcl'ucrzun los contenidos. 
Por cstc niotivo, los dibi;jos o historietas han dc ser mudos. 

En los trabqjos en equipo, es un factor tundamental, ya quc del trabajo 
individual de  cada uno y de su col;ibo~ación va a dcpendcrcl resultado final del 
mismo. 
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