LA PSICOLOGIA SOVIETICA HOY

Gonzalo Marrero

No es mi intencion elaborar un amplio panorama de estudios, monografias
y lineas de investigacién en la psicologia soviética contempordnea, Mi objetivo
es mas modesto. Pretendo la sintesis y el acercamiento a tres tlpos de
preocupamones que aparecen en los psicélogos soviéticos mas recientes!: la
situacién del “factor hombre™, su estudio psiconeuroldgico, concretamente, la
relacion cerebro-pensamiento, y su contextuacion psico-social.

1. La preocupacion por el “factor hombre™

El estudio del hombre ocupa, cada vez mds, un primer plano en las
investigaciones cientificas ya que en él confluyen los intereses de las ciencias
naturales, sociales y, en parte, tecnologicas,

Hecha esta afirmacion creo que ¢s preciso preguntar: ;qué concepeién del
hombre subyace en la psicologia soviética actual?

En la base de la concepcion del hombre estan las tesis de Marx quien,
ademds de superar el idealismo y la concepcién dicotémica del hombre,
establece los fundamentos de la antropologia vigente hoy en la URSS.

Marx, considera que no existe “una esencia eterna del hombre, que no es
posible decir lo que el hombre es con independencia del modo de produccién en
que se desarrolla. La configuracion del ser personal estd en dependencia de la
clase social a que se pertenece, de los marcos politicos en que se desenvuelve, de
las luchas de clase que se cumplen, de los mecanismos de poder™

Para Marx, por tanto, ¢l hombre es un individuo concreto, pues la premisa
de la historia humana es la “existencia de individuos humanos concretos™. El
hombre -—afirma Marx— es “un ser de carne y hueso, dotado de fuerzas
naturales, vivo, real, sensible, objetivo™. Pero es, al mismo tiempo, un “ser de Ia
naturaleza™, un “ser social”™, cuya esencia “no es algo abstracto inherente a cada
individuo, es, en su realidad concreta el conjunto de las relaciones sociales™.

A partir de estos cimientos la reflexion de la psicologia soviética sobre el
hombre la encontramos explicita y claramente delimitada en la perspectiva
psicofisiolégica de 1. Pavlov, quien considera al hombre como un “complejisi-
mo sistema™ qué “se subordina a las leyes inevitables y Uinicas para toda la
naturaleza, pero un sistema tinico, en el horizonte de nuestra visién cientifica
contempordnea, por su elevadisima auto-regulacion™
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En breve sintesis, la concepcion vigente hoy en la psicologia soviética sobre
el hombre incluye: .

a) la superacién de la metafisica,

b) la afirmacién de cambios cualitativos, en el hombre y en los valores,

¢) la insistencia en el absurdo que supone la consideracién de la esencia
humana como algo abstracto e inherente a cada hombre,

d) la dinamica teoria-praxis que permite explicar la esencia humana en
funcion del conjunto de las relaciones sociales que surgen en el proceso de
produccion.

Un aspecto central en esta concepcion es la merodologia® utilizada para el
estudio del hombre o enfoque sistémico, que consiste en realizar el estudio de
forma inter-sistematica y, concretamente, en dos planos bésicos de anilisis:

— La relacion hombre-naturaleza.

Ya hemos sefialado que Marx considera al hombre como ser que procede de
la naturaleza y que “es, en forma inmediata, ser de la naturaleza™.

En las investigaciones de la antropogénesis marxista, al igual que en la
occidental, se han estudiado los aspectos biologicos, morfolégicos y fisioldgi-
cos de Ia evolucidn del hombre, pero no se han analizado los aspectos
psicoldgicos. Consciente de estas limitaciones, la investigacion de la psicologia
soviética reciente intenta dilucidar el nivel de desarrollo psicoldgico de nuestros
antepasados.

— La relacion hombre-sociedad.

Se considera la “individualidad” como realidad de lo social, es decir, las
caracteristicas individuales del ser humano se basan en la pertenencia al sistema
social y se manifiestan —por lo menos algunas— como psicoldgicas, pues,
aunque. sea muy preciso el andlisis anatomo-fisioldgico, las caracteristicas
individuales siguen siendo incapturables en el laboratorio,

Asimismo, la relaciéon dialéctica hombre-sociedad implica que el hombre es,
a la vez, producido por la sociedad y productor de la misma. En afirmacion de
Marx, “exactamente como la sociedad misma produce al hombre como
hombre, asi es la sociedad producida por é1™%,

Estos dos planos de analisis: “relacién hombre-naturaleza”, *relacién
hombre-sociedad™, estan en interaccidn tal que el mismo proceso de antropo-
génesis estd indisolublemente unido a la sociogénesis. En esta dialéctica la
psicologia es consciente de las dificultades para elucidar las conexiones entre las
caracteristicas naturales y sociales del ser humano. Esta tensién y esta
interaccion ha sido de tal envergadura que ha removido, incluso, las bases de
analisis de la psicologia y su papel entre las ciencias, Asimismo, este enfoque en
el estudio del hombre, ha permitido a la psicologia soviética situarse como
eslabon entre las ciencias naturales y las ciencias socialesy,
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2. La relacion cerebro-pensamiento

A partir de esta contextuacién del “factor humano” (hombre-naturaleza
hombre-~sociedad), la psicologia soviética centra su analisis del hombre en el
estudio de la relacion cerebro-pensamiento-conciencia. Este analisis y los
planteamientos metodoldgicos que implica no pueden entenderse sin una breve
sintesis de datos, autores y lineas de investigacién que nos permitan, de una
parte, el acercamiento a la cuestion y, de otra, el reconocimiento de la evolucién
del binomio investigacién-metodologia que esta en la base del enfoque actual
del problema. Los grandes momentos, autores y aportaciones los podemos
sintetizar asi:

2.1. Vida cerebral y conducta manifiesta: Schenoy

1. M. Schenov (1829-1905), es considerado por los historiadores de la psico-
fisiologia como el pilar de la “reflexologia™y, concretamente, su estudio sobre
“Los reflejos condicionados™?, la piedra angular de las posteriores construc-
ciones reflexologicas. Para Sechenov, la “vida cerebral™ presenta una extensa
gama de “manifestaciones exteriores” y el cerebro es “un mecanismo que,
puesto en movimiento por cualquier causa, tiene por resultado final esta serie
de fendémenos exteriores que caracterizan la actividad mental™!,

Para explicar el funcionamiento del cerebro, Sechenov, utiliza el “esquema
del reflejo™ que le va a permitir el acercamiento cientifico a la explicacién de la
conducta voluntaria e involuntaria. Entre el estimulo (E) y la respuesta (R),
introduce un “centro de complejificacién™? y se abre una interpretacion
genética de la conducta'® en la que estin presentes procesos cognitivos,
aprendizajes.

2.2. Los estimulos condicionales “sefales™ de los incondicionales.
I. Pavlov (1849-1936)

Este discipulo de Sechenov, realiza estudios experimentales sobre la
fisiologia de la digestion (concretamente, los procesos de salivacion) que le
permiten acceder al manejo de los procedimientos de “condicionamiento de los
reflejos™!4, :

Pavlov investiga sobre los reflejos absolutos o no condicionados (p. e.
retirar el dedo —R— ante un pinchazo —E—) y sobre los reflejos condiciona-
dos, adquiridos, asociativos o conectivos. Considera que los reflejos condicio-
nados se fundamentan en la existencia de reflejos no condicionados (comida
= E; salivacién = R) y el agregado de un estimulo (E’) que, presentado al sujeto
al mismo tiempo que (E), es asociado con él. La repeticidon simultanea de (E) y
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(E") permite reforzar ¢l condicionamienta. El reflejo condicionado queda asi
establecido cuando el sujeto a la presentacion de (E’) emite la respuesta (R).
Puntualiza, ademés Pavlov, que junto a los procesos de condicionamiento
se producen, a la inversa, los procesos de inhibicion. Es decir, al igual que se
puede proceder a esrablecer un reflejo se puede proceder a inhibirlo.

Estos trabajos permiten a Pavlov establecer dos conclusiones fundamenta-
les:

a) en la estimulacién a distancia (sin contacto entre excitante-receptor
especifico) estamos ante un hecho psiquico y no fisioldgico.

b) En el reflejo condicionado intervienen “propiedades” sin relacidn fisio-

l6gica dirccta con la respuesta (R). A estas “propiedades” Pavlov las denomina
“gsefiales™!s.

Los estudios sobre los reflejos le permiten, ademas, adentrarse en el camino
para la investigacion del cerebro pues, considera que los reflejos son cerebrales
y que, precisamente, “la funcién fundamental y mds general de los hemisferios
cerebrales es la de reaccionar a las sefiales™6, Estos descubrimientos le
posibilitan el establecer, por un lado, la existencia en el cerebro de un “sistema
de analizadores™ (reciben los Estimulos y permiten las Respuestas: “conductas
adaptativas adecuadas™) y, por otro, que el mismo establecimiento (setting-up)
de los “reflejos condicionados™ hace posible la construccidon de una “nueva via”
que posibilita el paso de la “excitacion de la sefial” desde su “locus cortical™ al
“locus”™ de la “excitacidén incondicional™ Y es precisamente este “paso™ de un
“locus” a otro y la repeticidn de las asociaciones (incondicional-condicional) el
que determina la aparicion de la “nueva via” y subyace en la base de los
distintos aprendizajes.

Profundizando en el andlisis de los mecanismos cerebrales, afirma Paviov,
que en el cerebro coexisten unos mecanismos de “excitacion” e “inhibicion™ y
que la excitacién de'un drea (p. e. aparicion de procesos de condicionamiento)
crea por induccidn otro drea de inhibicidn (p, e. fendmeno de extincidn de un
condicionamiento).

2.3. Reflejos asociatives y actividad motora

V. M. Bechterew (1857-1927)"7, es considerado el pionero de la psicologia
experimental en la Unién Soviética. Se muestra interesado por distintos
aspectos de la psicologia, el andlisis de la conducta, la bisqueda de una
solucidn radical al problema de la relacion alma-cuerpo y la preocupacién por
“establecer una correlacién total del organismo con el mundo externo™s.

Bechterew, reduce la conducta psiquica a procesos de energia fisica y centra
sus investigaciones en el “reflejo asociativo” (associative-reflexes) que coincide
con el “reflejo condicionado™ de Pavlov. Asimismo, su actividad experimental
gira en torno al estudio de las 4dreas motoras. Su experimentacion consiste en
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provocar una descarga eléctrica en la piel (E) lo que origina la retirada de 'la
zona afectada (R). No obstante, si junto al estimulo doloroso (E) se aplica un
estimulo neutro (ni placentero ni doloroso E’), al cabo de un tiempo a la
presencia de (E’) sigue la respuesta (R).

El funcionamiento del “reflejo asociativo™ responde al “esquema del arco
motriz”, incorporando un elemento intermedio (“experiencia previa” del sujeto)
que modifica el estimulo!®. Estas “experiencias previas” se graban como
“huellas™ en los “centros nerviosos del cerebro™!' y su accién consiste en
reforzar o inhibir la respuesta,

Los distintos receptores —"transformadores de energia”—22, permiten
obtener informadién del medio a través de la “impresién externa” y de los
“procesos complejos de pensamiento” que consisten en “asociaciones dirigidas”
en las que intervienen las “huellas del simbolismo verbal™3,

.

2.4. La estructura interna de los procesos psicol6gicos

A. R, Luria (1902-1977), aunque en profunda conexién con su maestro
Kornilov® y su compaiiera Vygotsky?, presenta una elaboracidon neurofisiol6-
gica de tal envergadura que le convierte, quizd, en el psicologo soviético mds
conocido de los ultimos tiempos.

Sus andlisis del cerebro le llevan a realizar un estudio critico de los trabajos
de Pavlov-Ukhtomsky?’ pues, aunque ambos rechazan la concepcion del
cerebro como formado por pequefios 6rganos independientes, Paviov explica el
funcionamiento de la corteza cerebral en términos de reflejos condicionados,
Luria, considera erréneo este planteamiento y afirma que, efectivamente, las
leyes del reflejo se cumplen en la corteza cerebral, pero ésto no quiere decir que
la corteza solo funcione con arreglo a [os reflejos ya que posee una funcionali-
dad superior que permite modelar a actividad refleja del hombre.

El andlisis de Luria sobre la estructura y funcionamiento del cerebro incluye
una “re-interpretaciéon” de los conceptos de “localizacién” y de “funcién™ en
sentido jacksoniano® y precisa que ¢l cerebro esta integrado por tres blogues,
cada uno de los cuales realiza funciones concretas. El primero (sistema

reticular), regula el nivel de energia, el tono del cortex, los procesos de-

vigilancia, permite la organizacion de las actividades de la corteza cerebral, la
seleccion de las operaciones corticales y la discriminacion del significado de los
estimulos. El segundo (cortex posterior), selecciona, registra y codifica la
informacion polisensorial, elabora y modifica la informacién recibida y “re-
organiza™ los datos “integrandolos” —la re-organizacion integradora esti en la
base de fenémenos como la percepcidn y el pensamiento—. El tercer (cértex
anterior), regula la actividad y la planifica, elaborando programas de conducta
y estableciendo dinamismos cargados de intencionalidad. Regula, asimismo,
los procesos de expectativa, interés, atenciéon y concentracion??,
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2.5. La reconstruccion de la psicologia: materialismo, reflejo y pensamiento

Las claves de anélisis del pensamiento de S. L., Rubinstein (1889-1960),
coinciden con las de la concepeion marxista del hombre: el trabajo y la accidn
sobre el mundo modifican y modulan la propia naturaleza humana. Define asi,
al hombre, como un sujeto que proyecta, que prevee y que muestra, precisa-
mente, su dimensién teleoldgica en el trabajo, considerado por Rubinstein

como “el hecho fundamental y decisivo, del cual surgen todas las diferencias

existentes entre el hombre y el animal: del mismo resultan también las
peculiaridades cspecificas de la psique humana™o,

Desde esta concepeidn del hombre considera que el campo de la psicologia
ha de incluir una “teoria general de la psique, de la conciencia y de la conciencia
de si mismo... la teorfa de las funciones psicofisicas, la de los procesos
psiquicos, la de la estructura psiquica de la actividad y la de las cualidades
psiquicas de la personalidad™!.

Al afrontar el andlisis de los diferentes procesos y dar cuenta de ellos,
Rubinstein, echa mano del concepto leninista de “reflejo™?, afirmando que el
mundo produce en el hombre su reflejo y que la conducta, por tanto, no esta
separada de la conciencia, es su reflejo. Conciencia y conducta representan la
‘actividad del ser interno y externo del hombre pues la “actividad psiquica
constituye una funcién del cerebro y un reflejo del mundo exterior, porque la
propia actividad cerebral es una actividad refleja condicionada por la accién del
mundo™. Esta idea del “principio de unidad conciencia-conducta” la repite de
forma continua y llega incluso a definir la conciencia, precisamente, como el
“conjunto de lo subjetivo y lo objetivo™.

2.6. “Tendencias progresivas” y planteamientos recientes:
los problemas metodologicos y el estado de la cuestion

El movimiento denominado de las “Tendencias progresivas de la psicologia
soviética”, en el que podemos encuadrar a los ya mencionados A. R, Luria, L.
S. Vygotsky, A. N. Leontiev®, junto a los trabajos de N. Krasnogorski®, B.
Teplovi” y otros investigadores actuales nos permiten entresacar-las lineas
recientes de la investigacion junto a los problemas metodoldgicos inherentes a
la cuestion de las relaciones pensamiento-cerebro:

a) Los problemas metodoldgicos: "méiodo integral .

Ademds de los problemas estrictamente metodoldgicos, es decir, la dificul-
tad de encontrar una metodologia que permita estudiar los mecanismos del
cerebro humano, nos encontramos con unos problemas de indole ética, pues es
inadmisible la posibilidad de experimentar con el cerebro humano®. Hecha
esta precision podemos enumerar los distintos enfogues metodoldgicos:
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.

|. El enfoque “mono-metodoldgico”, es decir, el intento por estudiar el
cerebro y recibir respuesta a los interrogantes planteados en un solo lenguaje: el
EEG. Este método ofrece la posibilidad de “localizar” la lesién cerebral y
observar las modificaciones que se producen, pero presenta tres inconvenientes:

— no hace posible el andlisis de las caracteristicas cuantitativas de los
estados cerebrales, .

— no permite estudiar las correlaciones estructuras-funciones cerebrales,

— no da cuenta de las “micro-variaciones” producidas en los “micro-
intervalos™ de tiempo. ‘

2. El método de los “potenciales provocados”, que consiste en el registro de
las reacciones del cerebro a estimulos standard.

3. El método “estereo-tdxico”, permite destruir de forma controlada las
zonas lesionadas del cerebro, mediante aparatos de altisima precision. A partir
del afio 1963, este método se ha combinado con la implantacién de electrodos
en el cerebro lo que permite el uso de las computadoras. »

4. El método “integral”, permite escuchar los lenguajes del cerebro y
registrar los procesos fisiolégicos subyacentes. Este método hace posible,
mediante electrodos, el paso de impulsos, corriente continua y el registro del
mayor nimero posible de indices sobre la actividad del cercbro vivo.

b) Aspectos actuales de investigacion: problemas y resultados.

En la actualidad el uso del “método integral” ha dirigido la dindmica de la
investigacion al uso de la excitacién eléctrica puntiforme del cerebro y al
.registro de los procesos fisioldgicos lentos que tienen lugar3 en distintas zonas
del mismo. Asimismo, ha permitido avanzar en la controvertida relacién
pensamiento-cerebro y en el andlisis de la triada pensamiento-conciencia-
cerebro0, El “método integral” ha posibilitado el estudio del respaldo que
ofrece el cerebro a distintos procesos cognitivos, ha sentado las bases para el
analisis de la organizacion estructural y funcional de los procesos mentales y ha
facilitado la elaboracién de la teoria de la “organizacién cerebral de los
procesos mentales™!, ’ :

Dentro de estas lineas de investigacion actual un aspecto que merece
especial interés, aunque ya hemos ido apuntando algunos datos, es el problema
de la conciencia en la psicologia soviética de hoy. Es necesario afirmar que los
estudiosos soviéticos de la conciencia son conscientes de las limitaciones de
Kornilov42, Bechterew#3, Pavlov y consideran nuclear y clarificadora la posi-
ciéon de Vygotsky que no solo inicia el estudio del origen histérico y cultural de
la conciencia sino que llega, incluso, a definir la psicologia en funcion de la
conciencia* y a considerar la conciencia como propiedad dialéctica de la
conducta.

El aspecto central en la concepcidn de la conciencia incide en que ésta es el
reflejo de la realidad, pero no un reflejo pasivo sino activo. Existen, asimismo,
un conjunto de cstudios experimentalesss que sustentan y apoyan esta vision de
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la conciencia como reflejo activo de la realidad y que vamos a enumerar por su
enorme interés:

1. Estudios de Teplov, sobre el condicionamiento, que permiten explicar de
forma dialéctica la conducta senso-motriz de los organismos, el pensamiento y
el lenguaje.

2. El uso de mérodos poliefectores —Pavlov usaba el mono-efector—, es
decir, el registro de multiples respuestas a un estimulo en lugar de una sola
respuesta. Las respuestas medidas, integradas de forma dialéctica, permiten
una explicacion mas adecuada de la conducta.

3. El condicionamiento intero-exteroceptivo. En 1950, Vasilenskaya, con-
diciona al perro “Laska” a retirar la pata (R) ante un shock eléctrico (E”), a
presiones de aire en el duodeno (E”).

4. Condicionamiento intero-interoceptivo. Pobrebkova (1950 y 1952), con-

diciena respuestas hipercapnicas respiratorias y reacciones defensivas a disten-’

siones intestinales.

5. Condicionamiento extero-interoceptivo. En 1952, Ayrapetyants, logra
que los perros que, por efecto de intervenciones quirtrgicas, habian perdido el
patrén de la conducta de miccidn, la recuperen por la observacién de la
conducta de otros perros.

6. Las investigaciones realizadas por Parperova en 1952 sobre los condicio-
namientos interoceptivos de segundo orden.

7. Los trabajos de Kolstova sobre el estudio del condicionamiento configu-
racional, demuestran que las respuestas condicionadas tienden a organizarse en
sistemnas, en “configuracion de estimulos™, es decir, que son las asociaciones las
que generan Gestalien y no al revés.

8. El analisis del condicionamiento semdntico, considerado como “condi-
cionamiento especial”, basado en la ley de la generalizacion universalizadora
{Pavlov). Los trabajos de Volkova (condiciona la respuesta salivar al significa-
do de “bien-bueno” en palabras o frases, discriminando el significado “mal-
malo™). Markosyan (condiciona la velocidad de coagulacién de la sangre a
determinados significados). Shvants (condiciona respuestas interoceptivas co-
mo la vasoconstriccidn).

3. La investigacion en Psicologia Social

Contextuado el “factor humano™ y situado el andlisis psico-neuroldgico
preciso (dindmica relacional cerebro-pensamiento-conciencia), la teméatica del
estudio del hombre se centra en la comprensién del mismo desde la perspectiva
psicosocial. Para acercarse a estos planteamientos me veo en la necesidad de
recurrir a una breve sintesis de la evolucion de la psicologia social, al estudio de
su problemdtica metodolégica y al andlisis de los nticleos bdsicos de sus
investigaciones:
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3.1. Evolucion de la Psicologia Social en la URSS

La Psicologia Social inicia su andadura con la preocupacion por la
investigacién y descripcion de los fendmenos psico-sociales*, la aplicacién de
los conocimientos obtenidos en este campo y la llegada, por dltimo, a la
elucidacion de sus objetivos, sus tareas, sus métodos.

Hace unos cien afios se realizan las primeras investigaciones importantes
sobre cuatro nicleos tematicos: la aspiracion a la actividad, la comunicacion, el
contagio psiquio y la sugestion. Al inicio del siglo s¢ produce una importante
novedad: la introducciéon de la experimentacion y el uso del laboratorio en
psicologia social.

En y a partir del “periodo soviético™ la Psicologia Social ocupa un lugar
centrald? y se enriquece con las aportaciones de la reflexologia, la reactologia, el
uso de los tests, las concepciones de Makarenko —la formacién de la
personalidad del individuo en la colectividad— Vygotsky —la concepcion
historico-social—, la psicologia de las relaciones, la psicologia de las orienta-
ciones y el influjo de diferentes trabajos de especialistas no directamente
vinculados a la psicologia social4.

En la actualidad se estin recopilando todas las investigaciones de ia
psicologia social en los paises socialistas® para recogerlas en una publicacion
monumental, Por ultimo, afirmar que la linea reciente de las investigaciones se
centra en dos ntcleos: el papel de la Psicologia Social en el mundo de hoy y el
“potencial ideolégico™ de la psicologia®,

3.2. Los problemas metodolégicos de la Psicologia Social

La problematica del método ha constituido y constituye ain un esfuerzo
especifico de la investigacion en Psicologia Social. Las dificultades de la
experimentacion, el uso de escalas, la sociometria, los métodos de sintesis de
caracteristicas independientes, los modelos matematicos, los métodos de
modelacion, la incorporacion de la automatizacién... En breve sintesis, la
problematica metodoldgica estd preocupada por los siguicntes elementos de
andlisis:

a) ¢l uso de los principios, categorias y métodos de la psicologia general,

b) la concepcidn unitaria del binomio teoria-praxis,

¢) la aplicacion de los principios de la dialéctica y de la concepcion
materialista del mundo al andlisis de los fendmenos psico-sociales,

d) las leyes del desarrollo social,

¢) tos grandes principios del humanismo y del partidismo,

f) la elaboracion de los principios, categorias y métodos propios dce la
psicologia social.
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1.3, Los ntcleos de investigacion en Psicologia Social

La dindamica de la investigaciaon en Psicologia Social la podemos estructurar
en estos grandes nucleos:

1. La biisqueda de la posicidn de la Psicologia Social en el conjunto de las
ciencias que estudian los fendmenos sociales y en el marco general de las
ciencias psicoldgicas,

2. Especial hincapi¢ en cl enfoque de tipo sistémico que le permita
establecer los grandes conceptos tedrico-metodoldgicos y la re-conceptualiza-
cion sistémica de sus objetivos.

3. Analisis de la especificidad del reflejo en psicologia social, considerado
como funcién dialéctica objetividad-subjetividad y no como simple fendomeno
subjetivo. Los estudios de B. Lomov®' y Shorojova®! insisten en la interdepen-
dencia dialéctica entre el sujeto y el sistema de relaciones sociales en que esta
inserto.

4. Estudio de la significacion metodologica de categorias fundamentales en
psicologia social como relacion social, actividad, comunicacion, estilo de vida...

5. La psicologia social del individuo® que no niega el denominado enfoque
individual, pero considera al individuo estructurado en funcion de la perspecti-
va dialéctica individuo-sociedad®. La psicologia social, estudia la conducta del
hombre, inserto en un marco contextual de relaciones sociales, especialmente la
incidencia de la ecologia, la cultura y los factores macrosociales.

Se preocupa también por los problemas derivados de la interaccion macro-
micro-social, la dindmica microgrupal, la determinacion social de la conducta,
los “sistemas reguladores del comportamiento™ (normas sociales, costumbres,
ritos, sistemas motivacionales, valores, necesidades...), y la dindmica regula-
dora de la conciencia y la autoconciencia.

Entre las normas que regulan [a conducta social del individuo se han
estudiado las derivadas del rol, de la organizacién, de “masas™, espontineas,
convencionales, rituales, morales, altruistas, étnicas...’. Se ha analizado, de
forma especilica, cémo adquiere el hombre una orientacién étnica de cardcter
estable que le permite ser representante de un conjunto étnico determinado.

6. El estudio del clima psicosocial de la colectividad que implica el andlisis
tedrico, la acotacion conceptual v la comprension de [os factores que io
conforman?®’, Concretamente, K. Platonov, ha centrado sus investigaciones en
las cuestiones de psicosociologia de la colectividad y ha propuesto un sistema
conceptual para la psicologia social®,

7. Andlisis de los elementos psicosociales de la familia, su estructura y sus
funciones. L.os estudios han permitido establecer correlaciones entre nivel de
informacion de los padres-grado de confianza cn la familia con los resultados
en los estudios, la disciplina y el desarrollo moral de los hijos®,

8. Estudios sobre la adaptacion psicosocial del individuo al trabajo. Se han
realizado investigaciones sobre la fluctuacion real y ta fluctuacion porencial
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(deseo de cambiar de trabajo) y la eficiencia en el trabajo. Estos estudios, han
permitido concluir que mientras en el periodo 1971-75, los generadores de
Sfluctuacién eran la vivienda y el salario; en la actualidad han pasado a ser la
organizacién del trabajo, la existencia de condiciones laborales éptimas, el
clima laboral agradable, las mayores posibilidades de cualificacién, la mejora
en la perspectiva del crecimiento social...

9. Estudio de los aspectos psicosociales de la “emulacion”, que ha
permitido lograr una conclusion muy importante: lo eficaz en una determinada
colectividad no sirve para otra que presente peculiaridades psicosociales
distintas. Este descubrimiento ha obligado a elaborar alternativas diferentes en
las formas de emulacién para las distintas colectividades.

10. Los estudios de “Psicologia de la direcciéon™® que investigan, desde la
perspectiva psicoldgica, la interaccion del sujeto dirigido con su objeto, las
relaciones administrativas entre los sujetos y objetos de la direccidn, la
definicién de las caracteristicas del individuo, la dindmica de los micro y macro
grupos de organizacion...bh,

11. Estudios sobre los problemas psicosociales del sector servicios, especial-
mente del comercio. Asi se han analizado la psicologia del vendedor, del
comprador, los analisis de mercado, los conflictos de los intercambios comer-
ciales...0?, .

Es mi intencion no dar por concluido este trabajo. Tengo en proyecto la
elaboracién de un proximo articulo donde expondré otras lineas de investiga-
cidn que aqgui no han sido posibles por falta de espacio. Me refiero a los
planteamientos y nucleos de investigacion de la psicofisica, ¢l andlisis de las
aptitudes profesionales, la psicologia de la personalidad y la teoria psicolégica
del individuo, el analisis de las motivaciones, los problemas psicologicos
derivados de la automatizacion, las dimensiones psicoldgicas de la ecologia, la
psicologia del desarrollo, la psicologia de los aprendizajes y la psicologia de la
educacidn.
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Antizyferova, Brushlinsky y Budilova “Caminos de desarrollo de la Psicolggia Sovética™,
1977.
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“Problemas de la psicologia social en las obras de V.M. Betcherew™, en Psijologuicheski
zurnal, 1. 2 (1981) n.2 6 “Problemas filoséficos en la psicologia sovidtica™. Mosct, 1972,
Budilova, E. A. “Problemas filoséficos en la Psicologia soviética”, o.c.
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Baben-Koren, Razmirovich..,
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grupos sociales en la elaboracién de las normas y la consiguiente regulacién de la conducta.
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