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Anglicismos léxicos evitables en articulos cientificos
de salud mentdl

Francisco Javier Acosta Artiles* y Alicia Bolafios Medina**

Resumen: A pesar de que el lenguaje cientifico debe ser preciso y claro, existen atin numerosas inadecuaciones, como el uso
de anglicismos innecesarios. Este trabajo tuvo los siguientes objetivos: realizar un analisis descriptivo de los anglicismos
en los articulos cientificos de salud mental, establecer su caracter innecesario o necesario y ofrecer recomendaciones de
equivalentes validos en nuestra lengua. Se evalud un corpus textual de 51 articulos cientificos de psiquiatria y psicologia.
Para establecer el posible caracter innecesario se utilizaron fuentes de documentacion especializadas y acreditadas. Los
resultados y los equivalentes propuestos pueden contribuir a mejorar la calidad de la comunicacion en esta area.
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Unnecessary Anglicisms in mental health research articles in Spanish

Abstract: In spite of the fact that scientific language must be accurate and clear, there are still numerous inadequacies, such
as the use of unnecessary Anglicisms. The objectives of this study were to present a descriptive profile of Anglicisms in
scientific articles on mental health to establish their unnecessary or necessary character, and offer recommendations of well-
grounded equivalents in Spanish. A text corpus consisting of 51 scientific articles drawn from psychiatry and psychology
journals was evaluated. Three renowned documentary sources were used to establish the potential unnecessary character of
the Anglicisms identified in the corpus. Our results and proposed equivalents can contribute to improving communication

in this field.
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1. Introduccién

El lenguaje cientifico es el vehiculo de transmision del co-
nocimiento cientifico y debe ser veraz, preciso y claro, para
lograr una comunicacion universal y para evitar confusiones
(Navarro, 2009). Sin embargo, en el lenguaje médico se pro-
ducen numerosas inadecuaciones semanticas y sintacticas
(Locutura y Grijelmo, 2001), traducciones poco exactas de
términos provenientes del inglés (Sanchez, 2014) e incluso
errores de comprension derivados de los falsos amigos (Na-
varro, 2001; Navarro y Gonzalez, 2014), entre otros. La he-
gemonia del inglés en el campo cientifico no solo favorece la
abundancia de extranjerismos y defectos en las traducciones
debidos a los falsos amigos (Aleixandre y Amador, 2001),
sino que también influye en la calidad final de los textos re-
dactados en nuestro idioma.

En la actualidad se considera que el inglés es el idioma in-
ternacional de la medicina (Navarro, 2001). De hecho, desde
el ultimo tercio del siglo xx, la mayor parte de los hallazgos
de la medicina se han publicado en inglés, lo que ha favoreci-
do que muchos términos deriven de esta lengua (Aleixandre
y Amador, 2001). Este dominio absoluto del inglés puede

tener diversas consecuencias negativas, tales como la modi-
ficacion de las formas de expresion de los médicos en sus
respectivas lenguas maternas; la exclusion de las aportaciones
realizadas en otros idiomas; la asociacion inconsciente entre
la calidad de un texto y el idioma en que esta escrito; la de-
pendencia cientifica ¢ intelectual, con mimetismo sobre las
corrientes, conceptos, ideas y temas prioritarios que sigue el
mundo anglosajon; y la creacion de una brecha entre la cien-
cia médica universitaria superior —en inglés— y la practica
médica a menudo considerada inferior —principalmente en el
idioma materno— (Navarro, 2001).

El interés del estudio de los anglicismos de uso innece-
sario es doble: no solo pueden no representar la mejor op-
ci6n comunicativa, sino que pueden favorecer la confusion,
tanto por la posible polisemia del vocablo inglés como por
el probable desconocimiento de su significado por parte del
lector. Cabe mencionar también que las incorrecciones en el
lenguaje pueden generar consecuencias involuntarias deri-
vadas de confusiones, que en el caso del lenguaje cientifico
pueden llegar a ser graves (Navarro, 2009). En el plano lin-
giiistico, se han sefalado diversos efectos negativos del uso
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de anglicismos innecesarios, tales como el empobrecimiento
del lenguaje médico espaiiol, su posible conversion en un len-
guaje hibrido (Ricart y Candel, 2009) o incluso su capacidad
de «desfigurar y disolver» nuestra lengua (Sanchez, 2014).

El estudio de los anglicismos entrafia notables dificultades
metodologicas. Una basica es la ausencia de una definicion
unanimemente aceptada y que ofrezca una clara delimitacion
conceptual. Esto se debe, entre otros factores, a que en los
anglicismos confluyen aspectos lingiiisticos y cuestiones cul-
turales extralingiiisticas (Alcaraz, 1998) e incluso ideologicas
(Rodriguez, 1996). Una de las definiciones mas difundidas
y utilizadas es la de Pratt, quien apunta que el anglicismo
constituye «una forma lingiiistica que se emplea en una len-
gua extranjera y que tiene como modelo directo e inmediato
una forma lingiiistica inglesa» (Pratt, 1986: 347; citado por
Garcia, 2009). Otros problemas metodologicos principales de
su estudio son su identificacion, la demostracion de su estatus
como tal, el analisis de su via de entrada y la clasificacion tipo-
logica del préstamo (Gomez, 1990; citado por Garcia, 2009).

Tampoco resulta facil establecer unos criterios que discri-
minen cuando deberia aceptarse un extranjerismo y cuando
rechazarse. Un criterio basico para que la admision de un ex-
tranjerismo sea aceptable es su necesidad; es decir, que el sig-
nificado que aporta el término no esté disponible ya en el es-
pafiol en forma de otra palabra o frase (Aleixandre y Amador,
2001; Martinez, 2004; Ricart y Candel, 2009). Nuestro idioma
posee una enorme riqueza y es capaz de ofrecernos alternativas
validas para casi todas las voces extranjeras, incluidas muchas
ya asentadas por nuestra propia pereza lingiistica (Navarro
y Gonzalez, 2014). Para los casos en los que no existen, se
ha propuesto que se realice un proceso de adaptacion de estos
a nuestro idioma, ya que el futuro de la mayoria de las lenguas
se asienta sobre su capacidad de crear nuevos términos cientifi-
cos y técnicos (Navarro y Hernandez, 1992).

Se han realizado diversos estudios sobre el uso de los
anglicismos en multiples areas especializadas, como la eco-
nomia, la informatica, el derecho, la musica o el comercio
internacional (Garcia, 2009). Sin embargo, segtn el conoci-
miento de los autores de este trabajo, no existen aportaciones
previas que hayan evaluado la presencia de anglicismos en
la literatura médica de salud mental, aunque si se han rea-
lizado investigaciones en otras especialidades, como la car-
diologia y la cirugia cardiovascular (Hernandez et al., 2009,
2010a y 2010b). El analisis del uso de los anglicismos en el
area de la salud mental, asi como la identificacion de aquellos
de caracter innecesario mas utilizados, unidos a la propuesta
de alternativas validas que eviten su empleo indiscriminado,
pueden contribuir a mejorar la calidad del lenguaje en este
ambito y, con ello, su calidad global.

En este contexto, los objetivos del presente estudio son
evaluar la presencia de anglicismos 1éxicos crudos en las pu-
blicaciones de revistas especializadas de salud mental, tanto de
forma global como diferenciando entre las areas de la salud
mental y las revistas analizadas; establecer un perfil descriptivo
de los anglicismos, en funcion de su frecuencia, area de cono-
cimiento, tipologia e inclusién o no en nuestra lengua, tanto
para los anglicismos en su conjunto como para aquellos consi-

derados innecesarios; evaluar y establecer el caracter innece-
sario o necesario de los anglicismos utilizados; y, por ultimo,
ofrecer recomendaciones de equivalentes validos en nuestra
lengua y estrategias para evitar los anglicismos innecesarios.

2. Método
2.1. Descripcién del corpus textual

Este estudio se ciiie a los articulos de las revistas cientifi-
cas de salud mental. El término salud mental se utiliza tanto
para designar un estado o dimension de salud como un mo-
vimiento, dominio o campo de actividad (Bertolote, 2008).
El titulo de este trabajo se refiere a esta Giltima acepcion; esto
es, a la evaluacion de la presencia de anglicismos innecesarios
en el campo de la salud mental, que engloba la psiquiatria y la
psicologia. El uso del término con este sentido es tan genera-
lizado que el propio Ministerio de Sanidad, Servicios Socia-
les e Igualdad de Espaia denomina a la estrategia nacional
dedicada a los trastornos mentales como «Estrategia en Salud
Mental del Sistema Nacional de Salud» (Sistema Nacional de
Salud [SNS], 2011).

Las revistas cientificas constituyen la fuente de informacion
original e inédita por excelencia (Garrido et al., 2002). Ahora
bien, la emergencia de la publicacion electronica y su amplia
difusion actual refuerzan la idea de que el articulo, y no la re-
vista, es el nucleo actual de la publicacion cientifica (Gonzalez
etal.,2007)y, por ello, en él se ha basado el corpus recopilado.
De hecho, en las ciencias experimentales o de la naturaleza,
la informacién se transmite mayoritariamente mediante los
articulos de revista (80 %), seguidos de lejos por los libros
—aproximadamente un 10 %— y otros géneros documenta-
les de menor peso especifico (Lopez et al., 1994). Dentro de
las revistas cientificas, este estudio se centra en las revistas de
mayor prestigio en el campo de la salud mental publicadas en
espafiol. Hay dos motivos basicos para esta delimitacion. Por
una parte, las revistas de mayor prestigio son las mas leidas
por la comunidad cientifica. Por otra, estas revistas son las que
exigen un mayor rigor cientifico —lo cual incluye el lenguaje
cientifico— para su publicacion. Como criterio objetivo para la
eleccion de las revistas de salud mental seglin su prestigio, se
utilizo el factor de impacto (FI) del Journal Citation Reports
(JCR Impact Factor) de 2014, afio objeto de la evaluacion.

Se establecieron dos criterios de exclusion: el enfoque pri-
vativo de la revista hacia un area especifica dentro de la salud
mental y la publicacion de articulos unicamente en inglés. En
el caso del enfoque mixto —area general y areas especificas—,
se han seleccionado aquellos articulos del area general. Asimis-
mo, para una representacion equitativa del campo de la salud
mental, se incluyeron en el corpus las dos primeras revistas de
psiquiatria y las dos primeras de psicologia, una vez aplicado el
filtro de los criterios de exclusion. Estas fueron, en psiquiatria,
la Revista de Psiquiatria y Salud Mental —F1 JCR: 1,622—
y Actas Espariolas de Psiquiatria —F1 JCR: 1,200— y, en
psicologia, International Journal of Clinical and Health
Psychology —F1 JCR: 2,850— y Anales de Psicologia —F1
JCR: 0,504—. La tipologia de articulos analizados abarco
los siguientes: articulos originales —incluyendo los bre-
ves—, revisiones —narrativas y sistematicas— y metaanali-
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sis. No se incluyeron editoriales, cartas al director, articulos so-
bre casos clinicos ni articulos teéricos que no fueran revisiones.

Se evaluaron los contenidos de los apartados de «Introduc-
ciony, «Discusion» y «Conclusionesy, asi como el titulo. El mo-
tivo de la exclusion del apartado «Método» fue su naturaleza
predominantemente técnica, en especial en los subapartados
dedicados a los instrumentos de evaluacion y al analisis esta-
distico. La exclusion del apartado «Resultados» obedece a que
el contenido de este, en su mayor parte, versa sobre datos nu-
méricos en el contexto de frases «estereotipadas» que se limi-
tan a presentar, con neutralidad y asepsia, los datos obtenidos.
El «Resumeny» se excluy6 por dos motivos: primero, porque
incluye los apartados «Método» y «Resultadosy; segundo, por-
que suele resultar un reflejo del lenguaje y las expresiones uti-
lizados en las secciones del articulo. Al contrario que los apar-
tados excluidos, los apartados incluidos ofrecen a priori una
gran amplitud de lenguaje, libre en general de frases estereoti-
padas o de un uso abundante de tecnicismos con voces inglesas.

En cuanto al marco temporal, se analizaron todos los ar-
ticulos publicados en las revistas mencionadas en el periodo
comprendido entre enero y junio de 2014, ambos inclusive.
La eleccion del afio 2014 se debid a que era el afio del que
se disponia de los factores de impacto del Journal Citation
Reports cuando se comenzo6 a elaborar este trabajo (2015). La
obtencion de los articulos se realizo desde los sitios web de
cada una de las revistas que conformaron el corpus textual,
atendiendo a la tipologia de articulos y al marco temporal des-
critos previamente. Se realizo una descarga de los articulos en
formato PDF. La buisqueda ¢ identificacion de los anglicismos
se realizo mediante la lectura de los apartados de «Introduc-
ciony», «Discusiony y «Conclusiones» de todos los articulos.

Con los criterios de inclusion descritos, el corpus textual
quedo constituido por un total de 51 articulos cientificos del
area de la salud mental. En cuanto al tipo de articulos, la ma-
yoria fueron originales (39; 76,5 %), seguidos en frecuencia
por las revisiones (11; 21,5 %) y solo un metaanalisis (2 %).
En lo que respecta al area de la salud mental, 25 (49 %) co-
rrespondieron al area de la psiquiatria y 26 (51 %) a la de
la psicologia. EI numero de articulos incluidos de cada una
de las revistas y su porcentaje respecto al total del corpus se
muestra en la tabla 1.

Num. de
Area Revista ) Proporcion
articulos
Psiquiatria Revista de Psiquiatria 10 19,6 %
y Salud Mental
Actas Espanolas 15 29,4 %
de Psiquiatria
Psicologia International Journal 11 21,6 %
of Clinical and Health
Psychology
Anales de Psicologia 15 29,4 %

2.2. Metodologia de andlisis

Este estudio se centra en los «anglicismos l1éxicos crudosy,
segun la terminologia de Lorenzo (1996), o «patentes», segiin
la de Pratt (1980). Dado que el objetivo subyacente basico de
la investigacion es la evaluacion del buen uso de nuestra len-
gua en la comunidad cientifica de salud mental, en concreto
en el campo de los anglicismos, se considero que el empleo de
préstamos asimilados ya total o parcialmente a nuestra lengua
era menos relevante.

Se utilizo estadistica descriptiva. El corpus textual se des-
cribié mediante los articulos que lo componen, la tipologia de
los articulos, el area de salud mental y las revistas especifi-
cas. Se obtuvieron los nimeros absolutos y frecuencias (por-
centajes) de los anglicismos crudos, del caracter innecesario,
cuestionablemente innecesario o necesario y de los anglicis-
mos crudos innecesarios. Se realiz6 una caracterizacion de los
anglicismos en funcion de su tipologia, area de conocimiento
e inclusidn o no en nuestra lengua. Desde un enfoque cualita-
tivo, ante cada anglicismo crudo innecesario se expusieron las
alternativas en nuestro idioma que se consideran equivalentes
adecuados.

Para cada uno de los anglicismos crudos identificados, se
elaboro una ficha terminoldgica que consta de los siguientes
elementos o apartados:

e Numero de ficha.

e Término.

* Tipo de anglicismo.

» Justificacion de su origen anglicado.

* Fuente etimoldgica —origen anglicado—.

e Numero de articulos del corpus textual en los que
aparece.

* Fuente del corpus: identificacion del articulo o articu-
los del corpus en los que aparece.

» Categoria gramatical.

+ Area de conocimiento —ambito general, medicina
y salud mental—.

» Tipologia.

* Definicion y fuente.

* Cotexto y fuente.

* Diccionario de dudas y dificultades de traduccion del
inglées médico —DDDTIM—, resumen de lo hallado en la
btsqueda.

* InterActive Terminology for Europe —IATE—, resu-
men de lo hallado en la busqueda.

e Cercaterm del TERMCAT, resumen de lo hallado en
la busqueda.

e Inclusion en el DRAE y definicion.

* Definicion de equivalentes en nuestra lengua.

«  Conclusion.

e Caracter: manifiestamente innecesario, cuestionable-
mente innecesario y necesario o adecuado.

* Equivalentes en nuestra lengua. Se expusieron toman-
do en consideracion toda la informacion previa y la conclu-
sion mostrada.

* Notas u observaciones.

Con el fin de proceder al analisis pormenorizado que es
el objeto de este estudio, se clasificaron los anglicismos uti-
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lizados segun su tipologia. Esta se establecid en consonancia
con la clasificacion del 1éxico de los lenguajes de especialidad
(Alcaraz, 2000) y se adscribe a sus definiciones. Se afadi6 la
tipologia del 1éxico coloquial, ya que, si bien no pertenece
a las lenguas de especialidad, puede presentarse en un texto
cientifico: términos técnicos, Iéxico semitécnico, 1éxico ge-
neral de uso frecuente en una especialidad y 1éxico coloquial.
Dentro de las tres primeras categorias tipologicas se diferen-
ci6 entre aquella terminologia propia de la salud mental, la
propia de la medicina en general y la comun a ambas areas.

Partiendo de la definicion de Pratt (1986: 347; citado por
Garcia, 2009) anteriormente mencionada, no se considero angli-
cismo ninguna lexia o conjunto de lexias que entrase en la cate-
goria de nombre propio —por ejemplo, la denominacion de una
escala psicométrica— ni las que se expusieran a modo aclarato-
rio, de forma coexistente con su denominacion en nuestra len-
gua y aceptablemente adyacente a esta. Para los fines de nuestra
investigacion, se han considerado anglicismos crudos (Lorenzo,
1996) aquellas lexias o conjunto de lexias que cumplen con la
definicion de anglicismo y que se encuadran en la categoria de
préstamos no asimilados; es decir, que conservan su forma origi-
nal al no existir atin modificacion fonémica alguna.

En cuanto al caracter de «innecesario», este se establecid
cuando se cumplieron los siguientes criterios:

1. Existencia de equivalente en espafiol. Esta definicion
es acorde a la concepcion de innecesario expresada por varios
autores (Aleixandre y Amador, 2001; Martinez, 2004; Ricart
y Candel, 2009; Navarro y Gonzalez, 2014).

2. Ausencia de posible perjuicio del equivalente en espa-
fol. Esto es, que no se produjera ninguna de las dos circuns-
tancias siguientes: a) ausencia de una equivalencia semantica
total, sino parcial; b) posibilidad de polisemia en nuestra len-
gua con capacidad de causar equivoco, pero inexistente o bien
menor en la lengua inglesa.

Ante la complejidad inherente a la decision sobre el carac-
ter innecesario o necesario de cada anglicismo, no exenta de
un componente de subjetividad, tras consultar varias obras de
referencia se establecieron tres categorias:

* Manifiestamente innecesario: aquellos para los que to-
das las obras de referencia coinciden en sefalar la existencia
de equivalentes adecuados en nuestra lengua, aunque los ofre-
cidos puedan ser diferentes.

» Cuestionablemente innecesario: aquellos para los que
existen discrepancias entre las obras de referencia, o bien
cuando la informacion que se aporta arroja dudas sobre posi-
bles defectos del equivalente o equivalentes en espaiol: equi-
valencia semantica no total o polisemia en nuestra lengua.

*  Necesario o adecuado: aquellos para los que no se
ofrece un equivalente adecuado en nuestra lengua.

Finalmente, a la hora de calificar un anglicismo como
«innecesario» se incluyeron solo aquellos encuadrados en la
categoria «manifiestamente innecesario».

Para determinar el caracter necesario o innecesario de los
anglicismos analizados, se extrajo informacion de las siguien-
tes obras de referencia:

* Diccionario de dudas y dificultades de traduccion del
inglés médico —DDDTIM—. Este diccionario es una obra de

referencia indiscutible para la consulta en el campo de la traduc-
cion médica. Contiene mas de 47000 términos que pueden gene-
rar dudas y dificultades de traduccion, lo que incluye los falsos
amigos y los anglicismos. Para este trabajo se utilizo la 3.? edi-
cion —solo disponible en linea; version 3.05; julio de 2015—.

* IATE: InterActive Terminology for Europe. Esta base
de datos terminoldgica disponible en linea (<http://iate.euro-
pa.eu/>), dependiente del Parlamento Europeo, el Consejo de
la Unién Europea, la Comision Europea y otros diversos orga-
nismos europeos, contiene 8,4 millones de términos y cubre 25
lenguas oficiales de la UE. Los términos corresponden a toda
clase de ambitos y es elaborada por termindlogos y traducto-
res. A diferencia del DDDTIM, el IATE no ofrece un juicio
critico global y argumentado sobre las diferentes posibilida-
des de traduccion, pero si un grado de fiabilidad, del 1 al 4.

* Cercaterm del TERMCAT. El TERMCAT es el cen-
tro de terminologia de la lengua catalana, presente en Internet
(<www.termcat.cat>), que cuenta con el certificado del siste-
ma de gestion de la calidad UNE-EN ISO 9001 para sus pro-
cesos clave de trabajo. Posee un fondo documental de mas
de 900000 denominaciones consultables, 15000 registros
y unos 7000 términos normalizados. Al igual que el IATE,
la herramienta de consulta en linea Cercaterm no ofrece un
juicio critico global y argumentado sobre las diferentes posi-
bilidades de traduccion, sino una relacion de las traducciones
disponibles en varios idiomas.

Con el fin de determinar el origen anglicado de cada an-
glicismo, se utilizo el Dictionary.com en linea, que tiene su
origen en The Random House Unabridged Dictionary, ini-
cialmente llamado The Century Dictionary —publicado en
1889 en los Estados Unidos—, aunque también se nutre de
otras fuentes como el American Heritage y el Harper Collins,
ademas de su equipo de lexicografos experimentados. En el
caso de no hallarse en esta fuente, se utilizd como alternativa
el Online Etymology Dictionary, también en linea y entera-
mente dedicado a la etimologia. Se utilizo la version electro-
nica en linea del Diccionario de la Real Academia Espafiola
—DRAE— con la finalidad de constatar si, desde el punto de
vista normativo, el anglicismo crudo esta incluido en nuestra
lengua o no.

Por tltimo, la definicion de los términos se considerd nece-
saria para evaluar las correspondencias semanticas entre los vo-
cablos en ambas lenguas. Para las definiciones de los términos
originales en inglés se utilizaron aquellas contenidas en la base
de datos IATE y en su ausencia, los diccionarios especializa-
dos médicos en linea de Dictionary.com y Merriam-Webster.
Cuando no pertenecieron al area de la medicina, se utilizaron
las versiones generales de estos mismos diccionarios. Para las
definiciones de los términos equivalentes en espaiol se utilizo
el Diccionario de términos médicos —DTM— (Real Acade-
mia Nacional de Medicina, 2012) y, en el caso de vocablos no
propios de un lenguaje de especialidad, el DRAE.

3. Resultados
3.1. Frecuencia de los anglicismos

Se identificaron un total de 17 anglicismos crudos en el
corpus lingiiistico analizado. En 25 de los 51 articulos (49 %)
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se hallo al menos un anglicismo crudo. Al diferenciar por areas
de salud mental, se encontraron anglicismos —uno o mas— en
12 de los 25 (48 %) articulos de psiquiatria y en 13 de los 26
(50 %) articulos de psicologia.

En lo que respecta a las revistas, se hallaron anglicismos
(uno o mas) en el 30 % de los articulos de la Revista de Psi-
quiatria y Salud Mental (3 de 10), en el 60 % de los articulos
de Actas Espariolas de Psiquiatria (9 de 15), en el 36,7 % de
los articulos del International Journal of Clinical and Health
Psychology (4 de 11) y en el 60 % de los articulos de Anales
de Psicologia (9 de 15).

En cuanto a la frecuencia de los diferentes anglicismos,
los encontrados con mayor asiduidad fueron fest (en 12 articu-
los; 23,5 %), mindfulness (en 4; 7,8 %), insight (en 3; 5,9 %)
y (pagina) web, cluster'y burnout (todos ellos en 2 articulos;
3,9 %). El resto de anglicismos apareci6 en un articulo tnica-
mente (2 %); estos fueron -like, stress, mass media, bullying
y cyberbullying, natural killer (cell), feedback, (técnicas de)
role playing, discomfort, software, status y borderline.

3.2. Caracterizacién de los anglicismos

Las areas de conocimiento mas habituales entre los 17 an-
glicismos hallados fueron el ambito general (11; 64,7 %) y la
salud mental (11; 64,7 %). Con menor frecuencia pertenecie-
ron al area de la medicina (8; 47,1 %). Por tltimo, hubo un
anglicismo propio de otra area de conocimiento especifica
(informatica) (1; 5,9 %). En cuanto a la tipologia, las mas
frecuentes fueron el 1éxico coloquial (9; 52,9 %) y los térmi-
nos técnicos (8; 47,1 %). Con menos habitualidad pertenecie-
ron al Iéxico general de uso frecuente en una especialidad (5;
29,4 %). Por ultimo, hubo un anglicismo de 1éxico semitéc-
nico (1; 5,9 %).

En lo que respecta a la inclusion en nuestra lengua, el
76,5 % de los anglicismos encontrados (13 de 17) no estan
incluidos en el DRAE y el 23,5% si lo estan (4 de 17) en
el momento de la realizacion de este trabajo. En la tabla 2
se muestra la caracterizacion por frecuencia, area de conoci-
miento, tipologia e inclusion o no en nuestra lengua de cada
uno de los anglicismos hallados.

Nam. A Inclusion
Anglicismo Area Tipologia
= de art. AL en DRAE
Insight 3 Salud mental Técnico No
. L General de uso frecuente en una especialidad
-like (psicosis-like) 1 General ) No
Coloquial
General .
. General de uso frecuente en una especialidad |
Test, retest 12 Medicina ) Si
Coloquial
Salud mental
General Técnico
Stress 1 Medicina Coloquial No
Salud mental 9
(Pagina) web 2 General Coloquial Si
Mindfulness 4 Salud mental Técnico No
General
Cluster 2 Medicina General de uso frecuente en una especialidad No
Salud mental
Mass media 1 General Coloquial Si
General o
. . . General de uso frecuente en una especialidad
Bullying, cyberbullying 1 Medicina ) No
Coloquial
Salud mental
Natural killer (cell) 1 Medicina Técnico No
Medicina L
Burnout 2 Técnico No
Salud Mental
General
Feedback 1 Medicina Semitécnico No
Salud mental
Técnicas de) role
( . ) 1 Salud mental Técnico No
playing
General .
. . General de uso frecuente en una especialidad
Discomfort 1 Medicina ) No
Coloquial
Salud mental
General Técnico
Software 1 L . Si
Informatica Coloquial
Status 1 General Coloquial No
Borderline 1 Salud mental Técnico No
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3.3. Cardcter de los anglicismos

En la tabla 3 se muestran la adscripcion de cada uno de
los anglicismos a alguna de las tres categorias relativas a su
caracter de necesario o innecesario y al grado de certeza es-
timado en cada caso. De los 17 anglicismos hallados, 14 de
ellos (82,3 %) se encuadraron en la categoria «manifiesta-
mente innecesario», 2 (11,8 %) en la de «cuestionablemente
innecesario» y 1 en la de «necesario o adecuado» (5,9 %).

Anglicismo Conclusioén sobre su pertinencia:
categoria
Insight Manifiestamente innecesario

-like (psicosis-like) Manifiestamente innecesario

Test, retest Cuestionablemente innecesario

Stress Manifiestamente innecesario

(Pagina) web Necesario o adecuado

Mindfulness Manifiestamente innecesario
Cluster Manifiestamente innecesario
Mass media Manifiestamente innecesario

Bullying, cyberbullying Manifiestamente innecesario

Natural Killer (cell) Manifiestamente innecesario
Burnout Manifiestamente innecesario
Feedback Manifiestamente innecesario

(Técnicas de) role playing Cuestionablemente innecesario

Discomfort Manifiestamente innecesario
Software Manifiestamente innecesario
Status Manifiestamente innecesario
Borderline Manifiestamente innecesario

3.4. Frecuencia de los anglicismos innecesarios

Los anglicismos innecesarios —aquellos encuadrados en
la categoria de «manifiestamente innecesarion— mostraron
las siguientes frecuencias. Respecto al total de articulos, en
19 de los 51 (37,2 %) se hallé al menos un anglicismo crudo
innecesario. Al diferenciar por areas de salud mental, se en-
contraron anglicismos innecesarios en 10 de los 25 (40 %) ar-
ticulos de psiquiatria y en 10 de los 26 (38,5 %) de psicologia.

En lo que respecta a las revistas, se hallaron anglicismos
innecesarios (uno o mas) en el 20 % de los articulos de la Re-
vista de Psiquiatria y Salud Mental (2 de 10); en el 53,3 % de
los articulos de Actas Espariolas de Psiquiatria (8 de 15); en
el 36,7 % de los articulos de International Journal of Clinical
and Health Psychology (4 de 11); y en el 33,3% de los articu-
los de Anales de Psicologia (5 de 15).

En cuanto a la frecuencia de los diferentes anglicismos inne-
cesarios, los hallados con mayor asiduidad fueron mindfulness

(en 4 articulos; 7,8 %), insight (en 3; 5,9 %), cluster (en 2;
3,9 %) y burnout (en 2; 3,9 %). El resto de anglicismos in-
necesarios aparecié en un articulo unicamente (2 %); estos
fueron -like, stress, mass media, bullying y cyberbullying,
natural killer (cell), feedback, discomfort, software, status
y borderline.

3.5. Caracterizacion de los anglicismos innecesarios

Las areas de conocimiento mas frecuentes entre los 14 an-
glicismos innecesarios hallados fueron el ambito general (9;
64,3 %) y la salud mental (9; 64,3 %). Con menor frecuencia
pertenecieron al area de la medicina (7; 50 %). Por tultimo,
hubo un anglicismo propio de otra area de conocimiento es-
pecifica —informatica— (1; 7,1 %).

En cuanto a la tipologia, las mas frecuentes fueron el 1éxi-
co coloquial (7; 50 %) y los términos técnicos (7; 50 %). Con
menos habitualidad pertenecieron al 1éxico general de uso fre-
cuente en una especialidad (4; 28,6 %). Por ltimo, hubo un
anglicismo de 1éxico semitécnico (1; 7,1 %).

En lo que respecta a la inclusion en nuestra lengua, el
85,7 % de los anglicismos considerados innecesarios (12 de
14) no estan incluidos en el DRAE y el 14,3 % si lo estan (2
de 14) en el momento de la realizacion de este trabajo.

3.6. Equivalentes en espaiiol recomendados para los
anglicismos hallados

En la tabla 4 se muestran los equivalentes en espaiiol reco-
mendados para los anglicismos encontrados.

Anglicismo Equivalentes en espaiiol

Insight Segun el sentido:
1. Conciencia de enfermedad

2. Introspeccién

-like (psicosis-like) Multiples, dependiendo del

significado y el contexto

Test, retest Dependiendo del sentido:

Prueba, test, examen, ensayo

Stress Estrés

(Pagina) web (Pagina) web

Mindfulness Atencién plena
Cluster Grupo, agrupacion
Mass media Medios de comunicacién

« Acoso
» Acoso escolar/Acoso laboral
» Ciberacoso

Bullying, cyberbullying

Natural Killer (cell) Linfocito citolitico natural
Burnout Sindrome de desgaste profesional
Feedback Retroalimentacion
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Anglicismo

Equivalentes en espanol

(Técnicas de) role playing | Técnicas de simulacion

Discomfort Segun el sentido:
1. Malestar, molestia
2. Incomodidad

3. Inquietud, turbacion, azoramiento

Software Programas informaticos, programa

informatico

Status Segun el sentido: estado, situacion,
condicion, rango, jerarquia, régimen,
categoria, posicion (social), estatus,

prestigio o reputacion

Borderline Si se refiere a la personalidad,
dependiendo de la entidad en la que
esté incluido el término: limite

» Trastorno limite de la
personalidad (borderline personality
disorder)

» Rasgos de personalidad limite

(borderline personality traits)

4, Consideraciones finales

Segun el conocimiento de los autores de este trabajo, no
existen estudios previos sobre el uso de anglicismos en el
campo de la salud mental. Por su parte, los estudios sobre
el empleo de anglicismos en otros campos especializados
del lenguaje médico son relativamente escasos. Sin em-
bargo, la metodologia de estos estudios presenta notables
diferencias respecto a la del presente trabajo, ya que se
suelen limitar a exponer un listado de estos anglicismos,
a menudo con sus equivalentes recomendados en espafiol
a partir de la opinion de uno o mas expertos (por ejemplo,
Hernandez et al., 2009, 2010a y 2010b), y, por ello, resul-
tan dificilmente comparables.

Del analisis de los resultados de este estudio se puede con-
cluir que existe un uso considerable de anglicismos 1éxicos
crudos no aceptados en nuestra lengua en la literatura cien-
tifica de salud mental, pertenecientes, sobre todo, a las areas
de conocimiento de ambito general y salud mental, siendo las
tipologias mas frecuentes el 1éxico coloquial y los términos
técnicos. Asimismo, la mayoria (82,3 %) de los anglicismos
léxicos crudos se consideraron como «manifiestamente inne-
cesariosy», debido a que cuentan con alternativas validas en
nuestra lengua y a que existen técnicas diversas que permiti-
rian reducir su uso.

La frecuencia de anglicismos 1éxicos crudos en el corpus
evaluado puede considerarse significativa, ya que se produjo
en practicamente la mitad de los articulos analizados. Sin
embargo, al evaluar solo los anglicismos considerados como
«manifiestamente innecesarios», el porcentaje se redujo al
37,2 % de los articulos, con una frecuencia muy similar entre
las areas de psiquiatria y psicologia (40 % y 38,5 % respec-

tivamente). Se hallo una disparidad en la frecuencia de estos
entre las revistas de psiquiatria, pero similar entre las de psi-
cologia. La valoracion de la magnitud del uso de anglicismos
innecesarios resulta inevitablemente subjetiva. Aun asi, puede
estimarse que una presencia de anglicismos innecesarios en
mas de un tercio de los articulos supone un empleo considera-
ble de estos. Mas atin cuando se tiene en cuenta que no se eva-
luaron todos los apartados de los articulos, sino que solo se
analizaron los anglicismos 1éxicos y, en particular, los crudos.
Sin embargo, aunque podemos hablar de un uso «considera-
ble» de anglicismos léxicos crudos innecesarios, no es posible
referirse a un uso masivo, ni a una «invasion» de anglicismos
Iéxicos innecesarios en la literatura de la salud mental.

En cuanto a la caracterizacion de los 14 anglicismos in-
necesarios, la mayor frecuencia de las areas de conocimien-
to de ambito general y salud mental y de las tipologias de
Iéxico coloquial y de términos técnicos resulta un hallazgo
comprensible. La mayor presencia del area de salud mental
y de la tipologia de términos técnicos es logica, ya que se trata
de articulos de revistas cientificas de caracter especializado
en esta area de conocimiento. Por su parte, la presencia de
las areas de conocimiento general y de la tipologia de Iéxi-
co coloquial probablemente se debe a que el area de la salud
mental tiene un amplio alcance que abarca aspectos sociologi-
cos y que se evaluaron aquellos apartados donde tiene cabida
la expresion natural de las ideas de los textos cientificos. Es
probable que, de haber incluido en el analisis de este trabajo
los apartados destinados a describir la metodologia utilizada
y los resultados, si se hubiera hallado un predominio de los
términos técnicos; se trata de un aspecto que requeriria mayor
investigacion.

La mayoria (82,3 %) de los anglicismos encontrados se
consideraron como «manifiestamente innecesarios», ya que
se dispone de alternativas validas en nuestra lengua. Estos
hallazgos coinciden con un amplio estudio sobre los angli-
cismos en los textos de ciencias de la salud en el que para la
gran mayoria de los anglicismos identificados existian equi-
valentes adecuados en espafiol (Alcaraz, 1998). Este fenome-
no también se ha hallado en otros campos de conocimiento.
Asi, en un estudio sobre el uso de anglicismos innecesarios en
el campo informatico por parte de estudiantes de Traduccion
e Interpretacion, se constatd que varios de los anglicismos
crudos mas utilizados contaban con sinénimos en castellano,
que ademas eran conocidos y referidos por ellos (Bolafios-
Medina y Lujan-Garcia, 2010).

Existen diversas estrategias de diferente naturaleza para
reducir el uso de los anglicismos innecesarios. Un primer tipo
serian las globales, tanto de ambito de actuacion como de ob-
jetivo; es decir, un objetivo no limitado a los anglicismos sino
a un mejor empleo del espafiol por parte de los profesiona-
les sanitarios y cientificos en general. Para mejorar la calidad
del lenguaje cientifico se requieren proyectos de gran alcance
y a niveles en los que exista el poder de realizar los cambios
necesarios. La iniciativa MEDES —Medicina en Espafiol—,
reconocida por la Real Academia Espafiola de la Lengua, des-
tinada a promover el uso del espafiol como lengua para la
transmision del conocimiento cientifico en general y de las
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ciencias de la salud en particular, puede considerarse como
una de estas acciones de gran alcance. Por su parte, de exis-
tir una politica editorial médica que verdaderamente defen-
diese nuestro idioma, probablemente la situaciéon mejoraria
(Locutura y Grijelmo, 2001; Sanchez, 2014). Una gran tarea
pendiente es que los directores de las revistas biomédicas en
general tomen conciencia de la importancia de la correccion
en el uso de nuestro lenguaje y de los efectos perniciosos de
su descuido (Sanchez, 2014).

Un segundo tipo seria el proceso en el que se inserta la pre-
sente investigacion, constituido por el estudio, identificacion
y caracterizacion del problema, la recomendacion de equiva-
lentes adecuados y su divulgacion. Un tercer tipo seria la pro-
vision de recursos y la difusion. Dada la ingente cantidad de
informacion disponible, tal difusion y las acciones para mejorar
el hallazgo y la accesibilidad de dicha informacion deben ir
ligadas a la provision de recursos. Los diccionarios generales
y especializados, monolingiies y bilingiies, y las bases de datos
terminologicas constituyen una fuente basica de referencia para
evitar los anglicismos innecesarios. El problema de esta estra-
tegia es que la elaboracion de dichos recursos y su difusion no
implican su lectura por los profesionales sanitarios. Desgracia-
damente, lo habitual es que estos no presten demasiada aten-
cion a los aspectos relacionados con el uso del lenguaje.

Un tltimo tipo de estrategias utiles en este sentido son
aquellas que pueden aplicar los profesionales sanitarios en
el proceso de escritura cientifica. Se trata de ciertas técnicas
sencillas que en general tienen como objeto la aclaracion
o desambiguacion lingiiistica. Entre los argumentos de los
médicos para la utilizacion de los anglicismos se encuentran
los de que estos cuentan con una amplia difusion, representan
el uso habitual y el empleo de otros términos podria interferir
con la comunicacion entre profesionales, al generar extrafie-
za 0 no ser reconocido (Navarro, 2002). Sin embargo, este
posible problema tiene facil prevencion mediante la técnica
de aclaracion denominada «doblete», por la que se exponen
ambos vocablos como equivalentes, en inglés y en espaiiol, la
primera vez que se nombran, para proseguir utilizando solo el
equivalente en espafol (Rodriguez, 1996).

Este trabajo tiene una serie de limitaciones y fortale-
zas. Una limitacion es que no se han analizado todos los
apartados de los articulos del corpus analizado, por lo que
el estudio no resulta representativo de los articulos al com-
pleto. Es probable que su analisis hubiera deparado unas
cifras absolutas y de frecuencia mayores a las halladas. Sin
embargo, el objetivo del estudio era evaluar el uso de an-
glicismos en la comunidad cientifica de salud mental en el
curso del empleo de la lengua mas «naturaly; en este caso,
el lenguaje formal caracteristico de la escritura cientifica,
pero no restringido a tecnicismos. Por otra parte, tampoco
se han analizado todos los tipos de articulos. Sin embargo,
aunque su inclusion habria dado como resultado una mayor
representatividad, parece indiscutible que tanto el articulo
original como las revisiones y metaanalisis son los mayo-
ritarios, los mas importantes por su rigor metodologico,
y también los mas frecuentes en cualquier corpus lingiiistico
de articulos cientificos.

El haber partido de un corpus lingtiistico amplio, constitui-
do por 51 articulos del area de la salud mental, representados
tanto por la psiquiatria como por la psicologia, asi como de
criterios claramente establecidos y justificados para la elec-
cion de las revistas y para la inclusion de los articulos de estas,
se puede considerar una fortaleza de este estudio. Tanto la utili-
zacion de fuentes de referencia de reconocido prestigio como el
establecimiento de tres categorias sobre el grado de necesidad
de uso de los anglicismos analizados creemos que aportan ma-
yor rigor metodologico para el estudio de un fendomeno com-
plejo que, inevitablemente, no esta exento de cierta subjetividad.

Cabe destacar que este trabajo no pretende adoptar un
caracter normativo sobre el uso de anglicismos. Entendemos
que el lenguaje cientifico debe estar supeditado a la mejor op-
cién comunicativa, en el contexto de la claridad y precision
como pilares basicos. El objeto principal de este trabajo ha
sido el analisis de este fendmeno y la provision de equivalen-
tes validos en nuestra lengua.

Por ultimo, resulta necesario potenciar las estrategias
globales existentes e instaurar cuantas sean necesarias para
la mejora del lenguaje cientifico, ya que sus deficiencias im-
plican posibles riesgos comunicativos que pueden acarrear
consecuencias graves.

Referencias bibliograficas

Alcaraz Ariza, Maria Angeles (1998): Anglicismos en el lenguaje de las
ciencias de la salud. Tesis doctoral. Alicante: Universidad de Alicante.

Alcaraz Var6, Enrique (2000): «La filologia inglesa y el inglés profe-
sional y académico (IPA)», en Enrique Alcaraz Varo (ed.), El inglés
profesional y académico. Madrid: Alianza Editorial, pp. 42-44.

Aleixandre Benavent, Rafael; Alberto Amador Iscla (2001): «Problemas
del lenguaje médico actual (I). Extranjerismos y falsos amigos», Pa-
peles Médicos, 10: 144-149.

Bertolote, José M. (2008): «Raices del concepto de salud mental», World
Psychiatry (ed. esp.), 6: 113-115.

Bolafios-Medina, Alicia; Carmen Lujan-Garcia (2010): «Analisis de los
anglicismos informaticos crudos del 1éxico disponible de los estu-
diantes universitarios de traduccion», Lexis, 34: 241-274.

Garcia Morales, Goretti (2009): Analisis de los anglicismos léxicos del
lenguaje cinematogrdfico registrados en muestras escritas entre
2002 y 2006. Tesis doctoral. Las Palmas de Gran Canaria: Universi-
dad de Las Palmas de Gran Canaria.

Garrido Diaz, Isabel; Luis Lopez Rodriguez, José Seda Diestro, Luis
Aparcero Bernet, Ildefonso Chacartegui Martinez (2002): «Tipos,
estructura y funciones de los articulos cientificos», Archivos Espa-
fioles de Urologia, 55: 890-893.

Gomez Capuz, Juan (1990): «Para una clasificacion tipologica de los
anglicismos en espafiol actual», en J. Calvo (ed.), Lingiiistica Apli-
cada y Tecnologia: Actas del I Simposio. Valencia: Universitat de
Valencia, pp. 63-70.

Goémez Capuz, Juan (1992): «Anglicismos en las noticias sobre la Gue-
rra del Golfo Pérsico. Vision actual del problema e intento de clasi-
ficaciony, Lingiiistica espanola actual, 14: 301-320.

Gonzalez de Dios, Javier; Angel Sempere, Rafael Aleixandre-Benavent
(2007): «Las publicaciones biomédicas en Espaiia a debate (I): esta-
do de las revistas neurologicas», Revista de Neurologia, 44: 32-42.

10

Panace@. Vol. XVIll, n.° 45. Primer semestre, 2017



<http://tremedica.org/panacea.html>

Tribuna

Hernandez de la Rosa, Yurima; Francisco L. Moreno Martinez, Miguel
Angel de Armas Castro (2009): «Anglicismos en cardiologia y ciru-
gia cardiovascular (I)», CorSalud, 1: 5.

Hernandez de la Rosa, Yurima; Francisco L. Moreno Martinez, Miguel
Angel de Armas Castro (2010a): «Anglicismos en Cardiologia y Ci-
rugia cardiovascular (Il)», CorSalud, 4: 62-66.

Hernandez de la Rosa, Yurima; Francisco L. Moreno Martinez, Miguel
Angel de Armas Castro (2010b): «Serie de anglicismos en cardiolo-
gia y cirugia cardiovascular (IIT)», CorSalud, 4: 123-125.

Locutura, Jaime; Alex Grijelmo (2001): «Defensa apasionada del idioma
espafiol, también en medicina». Panace@, 2 (4): 51-55.

Lopez Pifero, José Maria; Maria Luz Terrada Ferrandis (1994): «El con-
sumo de informacion cientifica nacional y extranjera en las revistas
médicas espaiolas: un nuevo repertorio destinado a su estudio», Me-
dicina Clinica, 102: 104-112.

Lorenzo Criado, Emilio (1996): «Préstamos», en E. Lorenzo Criado
(ed.), Anglicismos hispanicos. Madrid: Gredos, pp.109-481.

Martinez de Sousa, José¢ M. (2004): «La traduccion y sus trampasy, Pa-
nace@, 5 (16): 149-160.

Navarro Gonzalez, Fernando A.; Francisco Hernandez (1992): «Palabras
de traduccion engafiosa en el inglés médico», Medicina Clinica, 99:
575-580.

Navarro Gonzalez, Fernando A. (2001): «El inglés, idioma internacional
de la medicina. Causas y consecuencias de un fenomeno actualy,
Panace@, 2 (3): 35-51.

Navarro Gonzalez, Fernando A. (2002): «En pos de la verdadera causa
de los anglicismos médicosy», Ars Medica. Revista de Humanidades,
1: 53-64.

Navarro Gonzalez, Fernando A. (2009): «La precision del lenguaje en la
redaccion médica», en Fernando Rico-Villademoros y Vicente Alfa-
ro (eds.), La redaccion médica como profesion: qué es y qué hace
el redactor de textos médicos. Barcelona: Fundacion Dr. Antonio
Esteve, pp. 89-104.

Navarro Gonzalez, Fernando A., Javier Gonzalez de Dios (2014): «Pa-
labras y expresiones inglesas de traduccion dificil o engafiosa en

investigacion clinica, bioestadistica y “medicina basada en la evi-
dencia”», Emergencias, 26: 375-392.

Pratt, Chris (1980): EI anglicismo en el espariol peninsular contempora-
neo. Madrid: Gredos.

Pratt, Chris (1986): «Anglicisms in contemporary European Spanishy,
en W. Viereck y W. Bald (eds.), English in Contact with Other Lan-
guages. Studies in honour of Broder Carstensen on the occasion of
his 60th birthday. Budapest: Akadémiai Kiado, pp. 345-367.

Ricart Vaya, Alicia; Miguel Angel Candel Mora (2009): «Emerging vo-
cabulary: the influence of English on medical Spanish», Revista Ali-
cantina de Estudios Ingleses, 22: 327-340.

Rodriguez Gonzalez, Félix (1996): «Functions of anglicisms in contem-
porary Spanish», Cahiers de lexicologie, 68: 107-128.

Sanchez Ron, José Manuel (2014): «Ciencia, medicina y lenguaje»,
Emergencias, 26: 400-403.

Sistema Nacional de Salud (2011): Estrategia en Salud Mental del Siste-
ma Nacional de Salud (2009-2013). Madrid: Ministerio de Sanidad,
Politica Social e Igualdad de Espaia.

Bases de datos terminoldgicas y obras de referencia

IATE. InterActive Terminology for Europe [base de datos terminologi-
ca]. <http://iate.europa.eu/> [consulta: 20.XI1.2015].

Navarro Gonzélez, Fernando A. (2015): Diccionario de dudas y dificul-
tades de traduccion del inglés médico [edicion electronica). Ver-
sion 3.05. <http://www.cosnautas.com/librorojo.html> [consulta:
25.VI1.2015].

Real Academia Espanola (2001): Diccionario de la lengua espaiiola
[version electronical. 22.* ed. Madrid: Espasa. <http://dle.rac.es/>
[consulta: 15.11.2016].

Real Academia Nacional de Medicina (2012): Diccionario de términos
médicos. Madrid: Editorial Médica Panamericana.

TERMCAT. Centre de Terminologia [base de datos terminologica
consultable mediante Cercaterm]. <www.termcat.cat> [consulta:
25.VI1.2015].


http://iate.europa.eu/
http://www.cosnautas.com/librorojo.html
http://dle.rae.es/
http://www.termcat.cat/
http://www.tremedica.org/panacea/IndiceGeneral/n43_entremes-TERMCAT1.pdf
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Presentacio
http://www.termcat.cat/docs/Calendari_Vacunacions/
http://www.termcat.cat/docs/Calendari_Vacunacions/
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/vacuna+antigripal/Mjc0NjY1Nw==/#.WgQ1NtHxxdY.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/vacuna+antiamar%C3%ADl%C2%B7lica/Mjc0NjY1OA==/#.Wd3Te_dqCZ4.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/vacuna+antir%C3%A0bica/Mjc0NjY3Mg==/#.Wd3T1J5qV24.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/eliminaci%C3%B3/MzEzMDk3NA==/#.Wd3UKUQ3SrY.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/eliminaci%C3%B3/MzEzMDk3NA==/#.Wd3UKUQ3SrY.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/erradicaci%C3%B3/MzEzMDk3MQ==/#.Wd3UPF9q4T0.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/antic%C3%B2s/Mjk4MTE5Nw==/#.Wd3UT55ttbs.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/mem%C3%B2ria+immunit%C3%A0ria/MzAwNDM1Mw==/#.Wd3UleXv-70.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/campanya+de+vacunaci%C3%B3/Mjk4MTIxMw==/#.Wd3UrIMt-iA.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/campanya+de+vacunaci%C3%B3/Mjk4MTIxMw==/#.Wd3UrIMt-iA.link
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/209/Fitxa/vacuna+conjugada/Mjc2MTMyOA==/#.Web84G9KSis.link
http://www.termcat.cat

