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RESUMEN

El placer de leer se establece como cualquier otro aprendizaje humano, en la familia. La
educacion es un medio para el desarrollo integral de la persona, siendo la familia y la
escuela los principales encargados de ello. Sin embargo, el gran desafio que tiene la
escuela a dia de hoy, es el de crear o fomentar el habito de la lectura. EI maestro tiene
la responsabilidad de intentar crear un habito lector en los alumnos, pero para que esta
actividad sea atractiva al alumnado, nada mejor que utilizar las representaciones
teatrales en el aula. La representacion teatral tiene un gran valor educativo, puesto que
muchos la definen como una herramienta motivadora e integradora, que favorece
estrategias de comunicacion y posibilita el trabajo en grupo, mediante la cooperacion e

interaccion de los alumnos.

Por todo lo expuesto anteriormente, el presente trabajo de fin de grado se ha centrado en
el estudio de las representaciones teatrales en el aula, como una herramienta esencial

para inculcar las bases del habito lector entre el alumnado de Educacion Primaria.

El trabajo se ha dividido en varios blogues. En primer lugar, consta de un marco tedrico
y conceptual, en el que se establecen definiciones de los elementos que intervienen en el
teatro, asi como los beneficios de vincular las representaciones teatrales al plan lector. A
continuacion se desarrolla un marco empirico, en el que se pone de manifiesto la
inexistencia de un habito lector entre el alumnado. Por Gltimo se desarrolla un marco
didactico, en el que se propone el taller de teatro “Atrezzo” destinado a un grupo de
alumnos y alumnas de 5° de EP, de un Centro Educativo de Murcia, para el curso
escolar 2016/2017.

Palabras clave: habito lector, representaciones teatrales, actividad, interaccion, plan

lector.
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ABSTRACT

The pleasure of reading is established like any other human learning, in the family.
Education is a means for the integral development of the person, being the family and
the school the main in charge of it. However, the great challenge that the school has
today, is to create or encourage the habit of reading. The teacher has the responsibility
of trying to create a reading habit in the students, but to make this activity attractive to
them, there is nothing better than using theatrical performances in the classroom.
Theatre has a great educational value, since many authors define it as a motivating and
integrative tool, which favors communication strategies and enables group work

through the cooperation and interaction of the students.

For all the above mentioned, the present end-of-degree project has focused on the study
of theatrical performances in the classroom, as an essential tool to instil the basis of the

reading habit among thePrimary Education students.

Thepaper has beendividedintoseveral blocks. First, thereis a theoretical and conceptual
framework, whichestablishesdefinitions of theelementsinvolved in thetheatre, as well as
thebenefits of linkingtheatrical performances tothereading plan. Next, an empirical
framework is developed, in which the absence of a reading habit among students is
revealed. Finally, an educational framework is developed, which proposes the theatre
workshop "Atrezzo" for a group of students of 5" level of Primary Education ata school
in Murcia, for the school year 2016/2017.

Keywords: Reading habit, theatrical performances, activity, interaction, reading plan.
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1. INTRODUCCION

Actualmente leer es una actividad infravalorada en nuestra sociedad, en palabras de
Cerrillo (2007), “leer no esta de moda” (p.150). Leer es una actividad en la que no se
lee por placer o por enriquecimiento personal, sino en muchos casos por obligacion. La
educacion literaria no debe basarse en acumular conocimientos sobre autores y obras,
sino que se debe asentar en formar lectores competentes de literatura. Colomer (1998)
habla del lector literario, como sujeto libre capaz de entender, interpretar y disfrutar con
aquellas obras literarias de su entorno, rompiendo con la antigua concepcion de alumno
sumiso, como sujeto que debe memorizar las caracteristicas de los contextos sociales y

culturales de la obra.

Conseguir el habito lector es una tarea lenta, lograndose poco a poco y por contagio. En
este sentido Teixidor (2007) subraya esta idea cuando afirma que...”contagiar el deseo
de leer es como contagiar cualquier conviccion profunda: s6lo se puede conseguir, 0

mejor intentar, sin imposiciones, por simple contacto imitacion o seduccion” (p.15).

La finalidad es desarrollar el gusto por la lectura, no hacer por hacer. Los proyectos de
motivacion a la lectura tienen por objetivo posibilitar el salto desde el saber leer, hacia

el querer leer, de modo gratuito y libre.

Una de las estrategias para conseguir alcanzar un habito lector en los alumnos es por
medio del teatro. El teatro constituye una de las actividades artisticas mas completas del
ser humano, como arte que propicia la comunicacion y por su inmenso valor

como instrumento educativo.

El estudio y la practica del teatro, asi como el de todas las artes permiten aumentar
nuestra sensibilidad, promueve nuestra curiosidad, desarrolla nuestra creatividad, nos
ensefia a escuchar a los demas, a controlar nuestras acciones y trabajar en equipo. Todos

estos aspectos son esenciales para nuestro desarrollo integro como seres humanos.
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1.1. Justificacion

La idea de mi trabajo fin de grado, en adelante TFG, se sustenta en la necesidad de
crear un habito lector en los alumnos de primaria, para ello pretendo utilizar como

estrategia pedagogica el teatro y por medio de éste, trabajar la lectura en el aula.

Cerrillo, Larrafiaga y Yubero (2002), inciden sobre “la responsabilidad que tiene el
sistema educativo, no sélo en el aprendizaje de la lectura, sino en el del hébito lector,
pues es diferente saber leer que poseer el habito lector; saber leer es una técnica y

poseer el habito lector es una actitud, un comportamiento”(p.30-37).

Desde el punto de vista didactico, Tejerina (1994), nos habla de los aspectos positivos
de la lectura de los textos dramaticos ya que contribuye eficazmente a una mayor
comprension del texto, enel que los lectores tienen que entenderlo bien para poder
comunicarlo con intencion y sentido; desarrolla la expresividad oral: diccion, volumen,
entonacioén, distincion de matices, etc.: y finalmente enriquece su capacidad de
comunicacién global, ya que contribuye a perder los miedos y superar inhibiciones. Los
elementos caracteristicos del género que facilitan y dinamizan su lectura son el estilo
conversacional, la sencillez aparente del lenguaje literario, el uso del dialogo, las frases

breves, etc.
1.2.Fundamentacion

La UNESCO, en el Foro Mundial de la Educacion (2015), subraya la importancia de
un aprendizaje de calidad como algo esencial para el desarrollo de la personalidad, el
talento y las habilidades. El aprendizaje en la escuela debe ir dirigido a formar personas
autbnomas, criticas, con pensamiento propio. Sélo desde la calidad, se podra hacer
efectivo el articulo 27.2 de la Constitucion espafiola: «La educacion tendra por objeto,
el pleno desarrollo de la personalidad humana en el respeto a los principios

democréaticos de convivencia y a los derechos y libertades fundamentales». (p.47)

Si nos centramos en el actual sistema educativo, la LOMCE, también hace referencia a
que el aprendizaje en la escuela debe ir dirigido a formar personas autbnomas, criticas y
con pensamiento propio. En este sentido Lagos y Palacios (2010) expresa que en
muchos centros educativos el teatro se ha convertido en una estrategia de aprendizaje y

una herramienta pedagdgica, que pretende lograr un desarrollo integral en relacion a las
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aptitudes, capacidades y habilidades que sirven para contribuir a formar personas

integras y creativas.

Por ultimo, como apoyo a la expresion oral y la comprension lectora y con la finalidad
de fomentar un habito lector en nuestros estudiantes, el Real Decreto 126/2014 de 28 de
febrero pone de relieve la necesidad de dedicar un tiempo diario a la lectura. Por otro
lado, también subraya la importancia de elaborar un plan lector en los centros

educativos, para la mejora de la comprension lectora y el gusto por la lectura.

Con este TFG, pretendo crear un habito lector en los estudiantes, por medio del teatro
vinculado al plan lector del centro. Para ello, se utilizara el elemento ludico de las
formas teatrales como un medio de ensefianza, que le aportara al alumnado las
herramientas béasicas y necesarias en el proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como

nuevas formas de expresion, comunicacion y crecimiento personal.
1.3.0Objetivos generales

Para conseguir crear un habito lector en el alumnado, se plantean los siguientes

objetivos:

-Motivar a los alumnos en el lenguaje oral y escrito, por medio de la creatividad y la

imaginacion.
-Elevar la autoestima y la autoconfianza en los alumnos.

-Plantear el pensamiento critico en los alumnos como parte fundamental del proceso

educativo.

-Fomentar habitos de conducta que potencien la socializacion, tolerancia y cooperacion

entre compafieros.
-Sembrar inquietudes intelectuales.

-Sensibilizar a las familias acerca del proceso educativo de sus hijos.
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2. MARCO TEORICO -CONCEPTUAL
2.1. Teatro y dramatizacion como herramientas artisticas

Como parte de las artes escénicas, el teatro es una de las expresiones humanas
mas completas y sugerentes, ya que integra diversas disciplinas y formas de expresion
como la palabra, el movimiento, los elementos visuales. El teatro y la dramatizacion son
herramientas con las que se trabajan temas transversales fundamentales para el
desarrollo de la persona, potenciando ademas de la expresion corporal, la memoria, el
sentido espacial o la sensibilidad artistica, estableciendo relaciones de compafierismo,

respeto y colaboracion.

Para poder entender mejor este TFG, a continuacion definiremos una serie de conceptos

relacionados con el tema propuesto.
2.1.1. Sobre el concepto y la génesis del teatro

Como afirma Cafias (2008), el teatro en el sentido mas amplio del término, es
una de las formas de expresion méas adecuadas y completas para el desarrollo pleno de
la persona, puesto que se fundamenta en dos posibilidades basicas de expresion: el
movimiento y la palabra, a la vez que se sustenta en la creatividad y la espontaneidad.
El teatro es un recurso que deberia estar presente en la educacién, puesto que cumple
con el objetivo principal que esta persigue: contribuir a la formacién integral de la
persona. Como apunta Cafas (1999), «el teatro es una aventura, abierta y global, sin
limites ni espacios fijos, libre» (p.20). El teatro permite la adquisicion y la mejora de
las actitudes de escucha en los nifios, que son imprescindibles para comprender al otro y
llegar al entendimiento. Ademas, repercutira en el desarrollo de la empatia, porque antes
de comprender los sentimientos y necesidades de los demés, hay que saber escucharlos
y entenderlos. En este aspecto, el teatro es incuestionable, como queda expresado por
Reyzabal (1993), «EIl que interpreta se pone en lugar de otro y aprende a respetarlo, a

valorarlo». (p.217)

Para Poveda (1973), “El teatro es un género literario en el cual varias personas actian y

representan diferentes historias, frente a un publico variado”. (p.6)

Los origenes provienen de Grecia, la palabra teatro es del griego “theatron” que

significa “lugar para ver” o “lugar para contemplar”.
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Casi todos los estudios coinciden en que los primeros indicios de la existencia de algo
parecido al teatro, se encuentran en las ceremonias y rituales relacionados con la caza y
la recolecta de la cosecha, en las que se realizaban ritos de agradecimiento con musica,
cantos y danza. Gran parte de estos rituales, se convirtieron en verdaderos espectaculos,
en los que se rendia devocién y culto a los dioses. Este tipo de manifestaciones, son un

elemento fundamental para el surgimiento del teatro en todas las civilizaciones.
2.1.2. Sobre el concepto de dramatizacion

Parece imprescindible aclarar el concepto de dramatizacion, dado que no existe

entre los tedricos un consenso en cuanto a como nombrarlo.

El Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua define «dramatizacién»
como «accion y efecto de dramatizar» y «dramatizar» como «dar forma y condiciones

dramaéticas».

Como se lee en Carrillo y otros (1987), «Dramatizar es tanto como teatralizar, es decir,
dotar de estructura dramatica a algo que en principio no la tiene. Es darle forma y

condiciones teatrales: dialogos, conflicto entre personajes, dinamica de la accién, etc.»
(p.37).

Dramatizacion se entiende el proceso de dar forma y condiciones dramaticas. O sea,
la conversién en materia dramatica de aquello que por si no lo es en su origen, o sélo
lo es virtualmente. Y sabido que drama, por su procedencia griega, significa accion,
aunque en la literatura la palabra drama adquiera el valor de accién
convencionalmente repetida con finalidad artistica. Dramatizacion, por ello, es la

accion de crear drama. (Cervera, 1996, pag.27).

En un entorno educativo, dramatizar podria definirse como la representacion de
realidades vividas o0 imaginadas, usando todas las posibilidades expresivas y

comunicativas que nos ofrece nuestro cuerpo.

Dentro del concepto de dramatizacion tenemos que resaltar la importancia del juego
dramaético. Cervera (1981), define el juego dramético como «actividad ludica a la que
los nifios se dedican colectivamente para reproducir acciones que les son tan conocidas

que las convierten en la trama de su juego» (p.24). En este sentido Signorelli (1963)

10
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manifiesta que lo primero que se debe hacer para iniciar a los nifios en el sentido del

arte en la educacion es introducirlos en el juego escénico.

2.2. Elvalor pedagdgico de las representaciones teatrales: vinculos con el plan

lector

El teatro es una disciplina profundamente educativa. Es enriquecedor por si
mismo, porque ayuda a conocerse a si mismo a conocer a los otros, a vivir otras vidas a
sentir y sufrir en otros personajes. Ademas, contribuye a potenciar otras habilidades
como el trabajo en equipo. En esta linea Cafas (2009), manifiesta que un nifio aprende
a relacionarse y a comportarse, aprende una habilidad gracias a las actuaciones que
provocan su actividad e interactuacion. Este ambiente para desarrollar las acciones de
interrelacion, debe facilitarse en todo momento, para provocar la imaginacion creadora,
el desarrollo del lenguaje, la expresion corporal, la escucha y otras habilidades de
caracter social que permite el trabajo en grupos, que a su vez ayudan a las relaciones

interpersonales, al trabajo colectivo y colaborativo.

Al realizar representaciones teatrales en el aula, basadas en los libros seleccionados para
el plan lector del Centro se consigue de forma progresiva, que nuestros alumnos sean

mas competentes en la lectura.

Segin Mendoza (1998), “lector competente es aquel que es capaz de establecer la
significacion y la interpretacion que el texto ofrece. Aquel que emite hipotesis sobre el
tipo de texto, que identifica indices textuales y que emplea estrategias que le han sido
Utiles en varias ocasiones” (p.128). Para ello se utilizaran lo que Cassany (1994),
denomina libros anzuelo, porque su objetivo inicial es pescar lectores, para conseguir
progresivamente lectores formados y criticos. Lo que pretendo con este TFG, es
vincular los libros propuestos en el plan lector del centro con pequefias representaciones
teatrales. Como pone en relevancia Mendoza (1998) “leer no es s6lo descodificar,
interaccionar y comprender; leer es, sobre todo, interpretar, dotar de sentido personal a
un texto” (p.171.)

11
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2.2.1. Concepto de Plan lector

Entendemos por plan lector, el programa que contiene una serie de actuaciones
cuya finalidad es favorecer el interés por la lectura entre los nifios y nifias. Parte de la
consideracion de la lectura como instrumento fundamental para el aprendizaje en todas

las areas de la ensefianza y también como fuente de entretenimiento y placer.

Para desarrollar cualquier plan lector, es imprescindible la participacion del profesor, el
principal animador a la lectura, debe de ser el profesor que actuard como un mediador

entre el libro y el alumno.

Es imprescindible disefiar un minucioso y riguroso Proyecto de Lectura... Estara
perfectamente integrado en el Proyecto Curricular. Serd disefiado y puesto en
practica por todo el equipo docente, no s6lo por los profesores de Lengua y
Literatura (...) Los alumnos deben tener un protagonismo considerable en el disefio
del Proyecto. Sera prioritario el conocimiento de su psicologia, preocupaciones y
gustos. (Osoro, 2000, p. 9)

El profesor tiene que asesorar, facilitar informacion sobre tematicas, autores o
argumentos, pero debe dejar que los alumnos tomen la Ultima decision. Un sistema
de listas abiertas, la presentacion de resefias publicadas o la revision conjunta de
catalogos de literatura juvenil pueden ser buenas ideas para proporcionar a los
alumnos criterios de seleccion y dejarles tomar las decisiones. (Cassany, 1994,
p.506)

2.2.2. Ventajas de las representaciones teatrales en el aula: leer y representar al

unisono

Sarto (1998), mantiene que “leer es un ejercicio intelectual arduo, ejercitado
dificilmente por si mismo si no se reciben estimulos y orientaciones para ser un buen
lector” (p. 18). Segln estas palabras, la labor del docente ha de ser la de motivar al
alumnado. Al representar textos del plan lector, estamos acercando a nuestros alumnos a
la lectura y a obras literarias adecuadas a su edad y a su competencia lectora. En
palabras de Salinas (1991), “no hay tratamiento mas serio y radical que la restauracion
del aprendizaje del buen leer en la escuela. El cual se logra (...) poniendo al escolar en

contacto con los mejores profesores de lectura: los buenos libros” (p.181)

12
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Por otro lado, con las representaciones teatrales se trabaja la oralidad como herramienta
necesaria para la comunicacion. Desde el teatro, el nifio va a tener la posibilidad de
compartir informacion, sentimientos, emociones y de desarrollar la sensibilidad
artistica. Con ello, se trabaja dos aspectos de la lengua oral: produccién y recepcion,
creando situaciones en las que los nifios tengan cosas que decir y atender a lo que
expresen sus interlocutores. Ademas, posibilita el enriquecimiento de las relaciones

entre los alumnos.
3. MARCO EMPIRICO

Después de haber fijado las bases tedricas de mi TFG, pasaré a plantear la
metodologia a seguir para realizar mi propuesta. El objetivo es conseguir un
acercamiento de los alumnos de primaria a la lectura, utilizando las representaciones
teatrales como herramienta pedagogica, para ello recurriremos a las lecturas del plan

lector para realizar dichas representaciones.

Las actuaciones a seguir son las siguientes:
- Conocer si existe 0 no un habito lector entre nuestros alumnos.
- Conocer la importancia que conceden las familias a la lectura.

- Elaborar un cuestionario ad hoc que permita conocer la importancia que las
familias conceden a la lectura y a otros habitos culturales como el teatro.

- Valorar los resultados por medio de cuestionarios.
3.1. Disefio del cuestionario ad hoc

Martin (2004), Alvira (2011) e Icart y Pulpon (2012), sefialan como metodo
ideal para recoger informacion de forma sistematica, la elaboracion de un cuestionario

ad hoc.

Ante la dificultad de encontrar un cuestionario que permitiese valorar los habitos
lectores de los alumnos y de sus familias y la importancia que los padres otorgan al
teatro y a las artes escénicas...., he decidido realizar un estudio basado en la
cumplimentacion de dos tipos de encuestas de disefio propio. La primera dirigida a los

alumnos (anexo7.1) y la segunda dirigida a los padres, (anexo 7.2).

13
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3.2. Validacion de los cuestionarios

Con el propésito de conferir fiabilidad a los cuestionarios, he tenido en cuenta la
validacién de los cuestionarios utilizados por expertos del campo educativo, ademas he
considerado la posibilidad de realizar un estudio piloto o pretest que permita valorar la

fiabilidad dichos cuestionarios.
3.2.1. Valoracion por los expertos

Se ha contrastado con expertos en educacion, la validez de los items
seleccionados en los cuestionarios. Siendo estos expertos los profesores que forman
parte del departamento de Lengua Castellana y literatura del centro educativo en el que
estoy realizando este estudio. Tras cotejar opiniones con dichos expertos, obtenemos las

siguientes conclusiones:

Era necesario elaborar dos cuestionarios para familias y para el alumnado Esto

permitiria conocer si existe correlacion entre los familiares y el alumnado.
3.2.2. Prueba piloto o pretest

Saber el habito lector de todos los alumnos de primaria y de sus
correspondientes familias, tenia como dificultad, el gran namero de cuestionarios
recogidos. Ante esta situacion, consideré pertinente recoger una muestra minima, para
realizar el cuestionario, que adjunto en los anexos 7.1 y 7.2. Esta muestra estaria
destinada a los 50 alumnos de los dos cursos de 5° de educacion primaria y sus familias.
La intencion de este planteamiento era que la muestra fuese lo mas representativa

posible, no considerando necesario realizar otros estudios.
3.3. Hipotesis de partida y variables

Al comienzo de este TFG, se ha partido de la premisa de inculcar el habito lector
por medio de las representaciones teatrales en el aula. Esto nos lleva a plantearnos la

siguiente hipdtesis:

¢Existe una relacion entre la importancia que las familias conceden a los habitos

culturales, lectura y artes escénicas en general y el habito lector de los alumnos?

Para dar respuesta a esta hipotesis se plantean dos variables claramente diferenciadas:
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Variablel. Determinar los habitos lectores de los alumnos y sus familias
Variable 2. Determinar la importancia que las familias conceden a las artes escénicas.
Finalmente se seleccionaron una serie de items relacionados con estas dos variables:

- Para determinar los habitos y los gustos de lectura entre nuestros alumnos se

seleccionaron varios items, destacamos estos:
-¢Te gusta leer?
- ¢(Dispones de un espacio determinado para la lectura?

- ¢Cuando lees un relato te imaginas lo que narra la historia?

- Parati la lecturaes. ..

- Para determinar la importancia que los padres conceden a la lectura y a las artes

escénicas, se seleccionaron los siguientes items:
-¢Con qué frecuencia asiste con su hijo/a a salas de exposiciones y museos?

¢Con qué frecuencia asiste con su hijo/a espectaculos culturales, funciones de

titeres, teatro, etc.?
¢Con qué frecuencia asiste con sus hijos a museos, salas de exposiciones...?
¢Lee delante de sus hijos?

¢Participa en actividades lectoras propuestas por el centro educativo de sus
hijos?
¢Acompana a sus hijos a la biblioteca?

3.4. Sujetos de la muestra y su contexto

Como ya se ha mencionado con anterioridad, los sujetos de la muestra total
fueron 50 alumnos (25 alumnos de 5°A y 25 alumnos de 5°B), de Educacion Primaria y
sus correspondientes padres. La muestra recogida, responde a un alumnado heterogéneo
y diverso, en lo que al aspecto sociocultural se refiere. Con la intencion de que la

muestra sea lo mas representativa posible.
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3.5. Descripcion del proceso de recogida de informacion

Se les pasé el cuestionario a los alumnos de la muestra (anexo 7.1),
posteriormente se indicd a los alumnos que debian de responder a las preguntas del

cuestionario en un tiempo determinado.

En segundo lugar se pasé el cuestionario (anexo 7.2) a los padres de los alumnos, los
cuales rellenaron el cuestionario en sus hogares. El proceso de recogida de informacion

tuvo una duracion de 5 dias lectivos.
3.6. Resultados y valoracion

Tras la realizacion de los cuestionarios de padres y alumnos, obtenemos los siguientes
resultados representados en las siguientes graficas y en las tablas que se adjuntan en el

anexo 7.4.

Gréficas de los resultados del cuestionario para padres.

¢éAsiste con sus hijos a
espectaculos
culturales, funciones de
titeres, teatro, etc.?

¢Con qué frecuencia asiste con
su hijo a salas de exposiciones
y museos?

¥ Nunca * Nunca

10 20 ¥ A veces ¥ Poco

- ® A menudo \ ® Bastante

15 \_5 ® Mucho

® Muy frecuentemente

éParticipa en actividades
lectoras propuestas por el

centro educativo de sus hijos?

™ Nada
10 10 ® Nada
¥ Poco

* Poco !
10 ' 20 ™ Bastante

® A menudo
¥ Mucho

® Muy a menudo

¢Acompaia a sus hijos a la biblioteca?

10 ™ Nunca
12

' ¥ A veces
|
L ® A menudo

™ Casi siempre
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Si analizamos los resultados, podemos deducir las siguientes conclusiones:

Habitos culturales de las familias. Con respecto a este apartado, comprobamos que

existe un alto porcentaje de familias que no asiste a funciones de titeres, de teatro, ni a
museos con sus hijos. La mayoria de padres no dispone de un horario definido para la
lectura, por lo que es dificil establecer un habito Existe una baja implicacion, por parte
de las familias, en actividades del centro, ademas cuando leen, tampoco lo hacen en
presencia de sus hijos. Lo que se traduce en una baja motivacion por la lectura y por las

artes escénicas en general.

Gréficas de los resultados del cuestionario para alumnos de 5° curso de Educacion

Primaria.

éTe gusta leer? éDispones de un horario
definido para la lectura?

10 * Nada

p 7 = Nunca
¥ Poco

* Aveces
™ Bastante 10 20 d
® A menudo

™ Mucho
® Muy a menudo

¢Cuando lees un relato, te Para ti lalectura e
imaginas lo que se narra en

la historia?
8 ® Nunca

T~

7

20 ¥ A veces

™ A menudo

® Muy a menudo ¥ Muy entretenida

Si analizamos los resultados, podemos deducir las siguientes conclusiones:

Habitos lectores de los alumnos. Con respecto a este apartado, comprobamos que a un

gran numero de nifios no les gusta leer, para muchos de ellos la lectura es algo
indiferente. La mayoria de nifios no tiene un horario determinado para leer. Ademas, la
comprension lectora es baja. Todo indica que existe una correlacion entre los habitos
culturales de los padres y los habitos lectores de sus hijos. En la mayoria de los casos en
los que los nifios leen poco 0 nada y tienen poco interés por las artes escénicas, sus

familiares tampoco leen y su hébito cultural es escaso o nulo.
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Con estos resultados se pone de manifiesto como inciden los habitos lectores y
culturales de los padres, asi como la actitud de las familias hacia la lectura en el habito

lector de los nifios.
4, MARCO DIDACTICO: DISENO DEL TALLER “ATREZZO”

Tras los datos recogidos de este cuestionario, considero adecuado utilizar el
teatro para crear un habito lector entre los alumnos de 5° curso de Educacién Primaria,

vinculado al plan lector del centro.
4.1. Presentacion del taller “Atrezzo”

Para la realizacion del taller “Atrezzo” se desarrollaron varias actividades que den
respuesta a los objetivos especificos que se plantean a continuacion. Estas actividades se

dividiran en dos blogues:

Bloque 1: actividades previas relacionadas con la expresion oral y corporal.
Bloque 2: seleccionar un texto del plan lector adecuado para realizar una

representacion en el aula.

Para la representacion teatral propiamente dicha, se elegird un texto del plan lector, en
este caso se eligio, jTe pillé, Caperucita!, Carles Cano, (1995).

4.2. Criterios de seleccién de lecturas para su posterior representacion

Galan, (1998), concede una gran responsabilidad al profesor a la hora de formar un
hébito lector cuando dice que, “como profesores de lengua... Considero que en la
seleccion de las obras debemos de armonizar los criterios de calidad literaria, interés
teméatico y tratamiento humanistico. De ahi la importancia que tienen las guias y
seleccion de lecturas con breves resefias, pues facilitan la preseleccion del profesor.
Pensemos que de la adecuada seleccion depende el éxito de la motivacion lectora”
(p.260). De acuerdo con estos criterios tendremos en cuenta que los titulos
seleccionados para el plan lector y su posterior representacion teatral cumplan los

siguientes requisitos:
- Textos adaptados a la edad de los lectores.

- Textos breves.
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- Textos atractivos para los alumnos.
4.3. Breve contextualizacion del taller “Atrezzo”

La idea del tema de este TFG surgi6 cuando estaba realizando el Practicum Il11.
Mi tutora me sugirio realizar una unidad didactica siguiendo el temario que los nifios y
nifias de quinto curso de Primaria que estaban trabajando en ese momento. La unidad
did&ctica correspondia al tema 10 del libro de texto de Lengua Castellana y Literatura,
cuya referencia aparece reflejada en el apartado bibliogréfico correspondiente de este
trabajo. En dicho tema, se trataba el teatro y me parecié un tema muy interesante para
trabajar la expresion oral, la expresion corporal, la lectura y la comprension lectora asi
como muchos de los valores que estan unidos a la realizacion teatral como son la

cooperacion, la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad, el espiritu critico, etc.
4.4. Objetivos especificos
Los objetivos especificos que el taller de teatro pretende alcanzar son los siguientes:

- Promover el deseo de participacion y cooperacion entre iguales, y respetar y tolerar las

ideas de los demas y su manera de expresarlas.

-Conocer y ampliar las capacidades del cuerpo como un instrumento de expresion y

comunicacion artistica.

- Ampliar la capacidad de escucha y atencién propia y ajena.

- Potenciar la expresion oral y escrita.

- Aumentar su capacidad para la reflexion y critica del hecho dramatizado.
- Trabajar la comprension lectora y la memoria.

4.5. Decisiones metodoldgicas

La metodologia que se ha empleado en este taller de teatro, estd enmarcada en la
perspectiva construccionista y basada en la Teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel (1968), en la que los protagonistas del proceso de ensefianza aprendizaje son

los alumnos y el maestro tiene una funcion de mediador o guia en dicho proceso.
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Se trata de una metodologia activa, aunque también flexible para adaptarse al ritmo de
aprendizaje de todos los alumnos. Las representaciones teatrales se asientan en la
socializacion, favoreciendo las relaciones de cooperacion y colaboracion entre los
alumnos. Las actividades planteadas a continuacion nos permiten trabajar con una
metodologia motivadora para los alumnos, ya que no se trabaja Unicamente con
contenidos tedricos o memoristicos, sino que se realizan actividades y juegos variados
que motivan y fomentan el desarrollo emocional y psicologico del nifio. Al término de
las actividades que se plantean a continuacion, se realizaran reflexiones para fomentar la

capacidad critica del alumnado.

Los aspectos que destacamos y que nuestros alumnos van a trabajar durante todas las
sesiones de este taller de teatro son: la cooperacion, la participacion, la cohesién, el

respeto, el trabajo en grupo, la sensibilidad, la creatividad y la imaginacion entre otros.
4.6. Desarrollo de actividades

Para llevar a cabo la representacion teatral “Te pillé caperucita”, considero
fundamental realizar con los alumnos algunas actividades previas, repartidas en varias

sesiones.
Bloque 1.

- Actividades de relajacién, por medio de estas se consigue que los nifios tomen
conciencia de su cuerpo y de su mente, disminuyan la tension y aumenten su

concentracion.

- Actividad para crear un clima idoneo para la lectura. “La hora del silencio”.
Durante esa hora todo el personal debe permanecer en silencio con un libro en las
manos.

-Actividades de mimo. ElI mimo significa imitacion de la realidad; su objetivo es
representar el drama mediante los movimientos fisicos y gestuales, sin utilizar el
habla. En esta forma teatral se trabaja mucho la expresion de la cara, la mirada, ya
que se debe expresar sorpresa, enfado, alegria, tristeza, junto con los movimientos
fisicos. Con el movimiento corporal se debe expresar también las emociones,
pensamientos, sorpresas... Con este tipo de actividades, se lleva a cabo el manejo

del cuerpo humano como instrumento de expresion y comunicacion artistica.

20



Marin Ruiz Isabel

- Actividades con titeres. Los titeres favorecen la concentracién del nifio y
estimulan la imaginacion. Slade (1954), subraya la importancia de los titeres en los

nifios timidos, ya que a través de ellos el nifio consigue tener una mayor seguridad.
Bloque 2.
- Actividad de representacion teatral. “Te pillé caperucita” de Carles Cano.
Desarrollo de la actividad.

En primer lugar se escogid la representacion teatral: “jTe pillé caperucita!” de Carles
Cano (1995). Se entrego a los alumnos unas fotocopias con el texto de la obra. Al dia
siguiente, los alumnos se trajeron aprendido de memoria el texto para su representacion.
El sistema seguido para la asignacion de personajes fue mediante sorteo. Para esta
representacion teatral, intervienen cuatro personajes principales: el lobo, la caperucita,
la abuelita y el guardia. Sin embargo, se introdujeron otros papeles para intentar que
participas el maximo numero posible de alumnos en la representacion, como fueron: el

apuntador, el decorador, el narrador y el camara que grabo la escena.

Se explicd a los alumnos que tenian que poner el énfasis en emplear una diccion
correcta del texto aprendido, empleando la entonacion, el ritmo, el tono, el timbre de
voz, los gestos y las pausas adecuadas. La obra se realizé en el aula, se movieron las
mesas hacia los laterales de la clase y se colocaron las sillas en el centro de la misma,
haciendo como si de un patio de butacas se tratara.

4.7. Evaluacién

A la hora de evaluar el taller, se tuvieron en cuenta, principalmente, la
consecucion de los objetivos que se habian planteado al principio del taller de teatro.
También se evalud la eleccion, por mi parte, del texto de Carles Cano, si fue adecuada o
no. En este caso, fue positiva puesto que la obra resultd atractiva a nuestros alumnos y

adecuada a su competencia lectora.

Ademas, la representacion que ellos hicieron hizo que disfrutaran, que desarrollaran su
creatividad y su forma de expresarse y de entender e interpretar los distintos personajes.
El balance fue méas que positivo, se aprecidé una mejora de la expresion oral, de la

comprension lectora y del trabajo colaborativo entre los alumnos, como también  se
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pudo comprobar en la prueba escrita que contenia varias preguntas relacionadas con el

tema del teatro.
5. CONCLUSION

Durante el desarrollo de este TFG, he pretendido dar respuesta a los objetivos
planteados al principio de esta exposicion.

El resultado ha sido muy positivo, ya que a lo largo de este trabajo se han creado las
bases para crear un héabito lector en los alumnos de 5° de Educacion Primaria por medio
de representaciones teatrales en el aula, vinculadas estas representaciones a las lecturas

del plan lector.
Para ello, la estructura de este trabajo la he dividido en tres grandes marcos.

El primer marco, hace referencia a los aspectos tedrico-conceptuales en el que se
exponen de forma clara aunque breve los conceptos que forman parte de las
representaciones teatrales, de la mano de los principales expertos sobre este tema. Asi
como los beneficios que supone este tipo de representaciones como instrumento
pedagdgico fundamental para acercar la lectura al alumnado. El segundo marco, hace
referencia al aspecto empirico del trabajo, a través de la recogida de informacion, por
medio de cuestionarios, para conocer la existencia 0 no de un habito lector entre

nuestros alumnos.

El tercer y ultimo marco, hace referencia al aspecto didactico de este trabajo, realizando
un taller de teatro, con una de las lecturas del plan lector que permitiese trabajar la
experiencia cooperativa y colaborativa, desarrollando aspectos bésicos de la
personalidad como la sensibilidad, la creatividad y la imaginacion. Este taller, es un
espacio privilegiado para el desarrollo de la autonomia y el pensamiento critico. El
teatro en el aula es una de las actividades que mas puede contribuir al desarrollo del
nifio y orientado hacia el conocimiento, se convierte en la base fundamental para su

libre expresion y descarga de su fantasia, emotividad y sensibilidad.
5.1. Valoracién personal

Tras la realizacion de este TFG, creo firmemente en la necesidad de que otra
forma de educar es posible. En mi opinion, considero que actualmente existe una

incoherencia en muchas aulas de Educacion Primaria, ya que en muchos casos se ensefia

22



Marin Ruiz Isabel

desde el ambito receptivo y no desde el ambito activo. Si pretendemos que nuestros
alumnos el dia de mafiana sean personas auténomas, respetuosas, creativas, con
inquietudes y con pensamiento propio, tenemos que cambiar la forma de acercar al
alumno los libros, creando lectores activos y nada mejor para conseguirlo que con el
teatro. Con el teatro conseguimos una mejora de la expresion oral y de la comprensién
lectora, pero también relaciones interpersonales activas, fundamentales para la
comunicacién. Es una ocasion unica para el trabajo cooperativo y el impulso de
actitudes morales basicas como el respeto, el didlogo y la empatia, tan necesarias hoy en

dia.
5.2. Propuestas de mejora

Este trabajo ha sido una propuesta abierta y flexible, sujeta a continuas
modificaciones, ya que, en cierto modo, podriamos hablar de un documento siempre por

perfeccionar.

Por ello, presentamos las siguientes propuestas de mejora o propuestas futuras, por

medio de actividades:

-“Exposicion de libros antiguos” (Durante la semana cultural).Solicitar la colaboracion
de las familias (padres, abuelos, tios,...) para poder recopilar libros “antiguos” (lecturas

de su infancia, libros de textos, periddicos/revistas de otras épocas,...)

-“Reforzar y ampliar la colaboracion entre las familias y el alumnado™: el entorno
familiar es el seno de la animacién a la lectura. Es fundamental asegurar y estrechar esa
cooperacion: familia-alumno/aula. Darles pautas para crear un ambiente propicio de

estimulacion lectora en casa.

-“Jornada de donacion de libros”, con la finalidad de enriquecer los fondos de la

biblioteca del Centro.

-“Encuentros con autores”. La presencia de un escritor en el centro, ha de ser un motivo

para conocer su obra, hablar con él, acercando de esta forma el escritor al nifio.
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7. ANEXOS

7.1 Encuesta sobre habitos de lectura

Encuesta sobre habitos lectores.
NI o oa sise sasmiaanasnns s aassnass s Saasssaasas AFEsEs S5AR SHAREESEESE 45 5518 555 ST ERaEEa SEa S EaR
Ei'l.ll'iﬂ:sﬂ o bdesicn, =L T
Prirmen i Contesta marcando con una X segun corresponda
pregunta Si | No |

1.- A Te gusta lear?
£~ 2 To gursle qua e leany

- pCudndo aun no sabias lear, te gustabs qua to loyeran?

= 3 ri

A h I »
5= 4 Te gusta Meer Sobo, an silancio?

6. J Croos que o mportante laer?

7. g Dispones de un horano definido para ooy

8.~ iEl‘l tu Casa tanes un B!Eatiﬁ BEE‘IEI pairin liin e ?

.- {THI'I-HE HbrGe & revisias u CHreE . Rl | 7

10.- 4 Tu familia laa?
11.- 4En lu casa lo molivan a leer’

12.- 4 Dispones de un horaro dofinido pars leer?

13.- LEn &l colegio o hacen lear?

14 .- 4 Tu colegio dispona de bibliclaca?

16.- 4 Te gusta if & la bibliobecs a lear? _

16.- J Cudnda vas & la biblistecs, e sientes bien?

Pregunta Si | No | Aveces

1- LEntiendes lo que lees?

2.2 i Tuviste dificuliad cuando aprondisio a bper?

3.- LT guala leer en voz alla en publica?

4= gCudndge lres un relate e imaginas o que se narra on D
higlona?

Il.- Elige & o lag aarnalivas que mas S8 ajusten & (U nbernds de lectura:

1.2 L Qud loas?
"a) Diarios. b} Revistas. t) Textos escolares.
d) Cugnios, w) Mowglas, f) Historipias,
g1 Otres.

2.+ A Cisd tipos de relatos Moeranos lees?

a) de avanduras. b} da terror, o) de fantasiag.

) ralalos Reloricos . T Cuantos ramanticos, g Cuenics realistas

.- pAproximadamaente, cudnios libros, sin contar los lexios escolares, hay on fu casa?

[ @) Entre uno v tres. b} Entre cuatro y siete c) Entre siote y diez
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6.- LEn qué le fjas cudndo elges unlibro para leer?

a) Disefio de la portada.

b) En el tiulo.

c) En el autor.

TEn las imaganes.

&) Cantidad de paginas.

f) En os que s& relacionan
en una pelicula que viste.

g) Tamaro de la latra

7= (Lees cuando?

a) Sdlo cuando tienes

b} Cuando te obligan tus

¢} Cuando debes leer para

ganas. padres. una calificacidn,
8.- Para ti la lectura es:

a) Aburrida. b) Placeniera. c) Obligatoria.
d) Entretenida. e} Desagradable. f) Indiferante.

9.~ (Generalmente cuando lees un texto literario sientes que:

a) Pierdes iempo.

@) Es placentero.

¢) Aprando de la historia.

g) Das wvualo
imaginacidn.

w1 Descubres un mundo
MLV,

10.- Bl afic pasado (2.010) £ Cudntos libros leiste?

a) De uno a dos.

b) De tres a cuatro.

c) De cinco a seis.

d) de siele a ocho.

&) Mas de ocho.

11.- Con respecto a la biblioleca de tu colegio:

a) Conoces los
libros que tiene,

b)

entretenid os.

Tienen  libros | c) Tienen lbos gue
te gustaria leer.

12.- Escribe los titulos de los libros que te han gustado:
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7.2. Cuestionario sobre habitos culturales
¢Cuenta cuentos a sus hijos, les recita rimas y poesias y se las lee en voz alta?

¢Da ejemplo leyendo libros, revistas, peridédicos y transmite a sus hijos conductas

lectoras?

¢Asiste con sus hijos a funciones de titeres y a otros espectaculos culturales para ir

afinando la sensibilidad y la imaginacion de sus pequefios?
¢Comparte y comenta las lecturas de sus hijos?

¢Acompana a sus hijos a los lugares donde estan los libros —librerias y bibliotecas- para

seleccionarlos juntos y les anima a acudir a la biblioteca del colegio?

¢Fomenta y cuida la biblioteca familiar o personal y destina en su casa un espacio

adecuado para ella?
¢Lee asiduamente?
¢Aprecia y lee, con sus hijos las publicaciones que se hacen en el colegio?

¢Comprende que la compra de un libro no es algo excepcional y que adquiere libros

regularmente (no s6lo en fechas sefialadas)?

¢Suele regalar libros a sus hijos?

¢Con qué frecuencia va al teatro con sus hijos?

¢Con qué frecuencia asiste al cine con sus hijos?

(Con qué frecuencia asiste con sus hijos a museos, salas de exposiciones...?

¢Se interesa por los criterios de seleccion de lectura asesorandose y consultando a los

responsables de las bibliotecas escolares y puablicas?

¢Participa en algunas propuestas de actividades lectoras realizadas por el centro

educativo de sus hijos?
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7.3. Texto para representar: “;Te pillé caperucita!” Carles Cano (1995)

-LOBO. (Escucha con atencion y mira el reloj, nervioso). jYa estd aqui! jQué
puntual! (Se esconde entre los arboles. Entra Caperucita cantando y bailando con
paso saltarin. De repente aparece el lobo, simulando un encuentro casual y

sosteniendo entre los dientes, distraidamente una ramita de tomillo.
- LOBO. jAh! jHola, Caperucita! ;Como tu por aqui?

- CAPERUCITA. Yo por aqui, ta por este “lao” y en el mar ruge el bacalao!
(Sigue caminando alrededor del lobo).

- LOBO ;Qué poética estas hoy...! ;Se puede saber adonde vas?

-CAPERUCITA (Se para con cara de fastidio) jQué pesado! jA ver si te lo
aprendes de una vez! Todos los dias la misma pregunta... ;pues adonde voy a ir?

iA casa de la abuelita, a llevarle unas cositas! (dice con retintin.)

-LOBO jAh... si, si...! jJe, je, je...! Es que soy un poco despistado, ;sabes? Y...
¢qué llevas en esa cestita?

-CAPERUCITA Y dale cabezon! Llevo lo mismo de siempre: unas longanizas,
morcillas, unos cuantos ajos tiernos y... €so.

-LOBO (Intrigado) (Eso...? {Qué es eso?

-CAPERUCITA (Picara) Aceércate y lo veras. (El lobo se acerca y agacha la
cabeza, momento que Caperucita aprovecha para sacar uno de esos martillos de
feria y asestarle tres o cuatro golpes. El lobo cae a tierra espectacularmente.
iTOING! TOING! {TOING!)

-CAPERUCITA “Eso” es una cosita para mi defensa personal, que no estan los
tiempos como para ir sola e indefensa por el bosque. ¢No creéis? (al pablico). (Un
guardia aparece de un salto por detras de un arbol, con una libreta y un boligrafo en
la mano.)

- GUARDIA jAja! iPor fin te pillé, Caperucita! jY con las manos en la maza!

- CAPERUCITA Es un martillo.

-GUARDIA Me da igual; pertenece a la misma familia de objetos contundentes, y
estabas utilizandolo con (apunta muy rapida y exageradamente) nocturnidad,

alevosia y reiteracion sobre una especie protegida, un auténtico canis lupus.
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- CAPERUCITA (Especie protegida esto? ¢Este trasto? jPero si es peor que un
dolor de muelas!

- GUARDIA (Apuntando en la libreta) jAja!, y ademés con el agravante de
escarnio, burla e insulto.

- LOBO (Incorporandose medio mareado) Eso, sefior guardia... jPongale todos
los agravantes que pueda a esta salvaje!

-GUARDIA. Usted callese, que yo me apafio muy bien solito. Pero, pero... jqué
veo! (Le quita el tomillo de la boca). jHombre, mira qué bien!, arrancando del
bosque el tomillo, que se encuentra bajo una proteccion superespecial... jSe le va
a caer el rabo, sefior lobo! Mira por donde, dos pajaros del mismo tiro. jA ver, las
manos! (Los dos extienden las manos y el guardia se las ata con la ristra de
morcillas que lleva Caperucita). Y esto lo tiraremos, no vaya a ser que a la sefiorita
le entren ganas de cascar almendras otra vez. (Tira el martillo en medio del
escenario). jVenga! jAdelante, adelante! (Salen de escena y enseguida aparece la
abuelita por el otro lado gritando).

- ABUELITA. ;Eh, eheheee! Pero esto, esto... jEsto es una verglienza! ;Y a mi, a
mi... a mi quién me come entonces, ¢h? (Se vuelve hacia el publico). Pero no me
contestéis ahora... jHacedlo después de la publicidad! (Sale corriendo hacia el lado

por el que han desaparecido todos y se oscurece la escena. Aparece la publicidad).
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7.4 Tablas sobre el habito lector de los alumnos y sus familias

Tabla sobre el habito lector de los alumnos de 5° de Educacién Primaria

Nada Poco Bastante Mucho
| éTe gusta leer? 10 25 8 7
Muy a
Nunca A veces A menudo | menudo
¢Dispones de un horario definido para la
lectura? 20 13 10 7
Muy a
Nunca A veces Amenudo |menudo
¢Cuando lees un relato, te imaginas lo que se
narra en la historia? 20 15 7 8
Muy
Aburrida | Indiferente |Entretenida |entretenida
Paratilalecturaes... 9 17 14 10
Tabla sobre los habitos culturales de los familiares de 52 de Educacion Primaria
Nunca Aveces |A menudo Casi siempre
¢Acompania a sus hijos a la biblioteca? 12 16 12 10
Nunca Poco Bastante Mucho
¢Con qué frecuencia asiste con su hijo a
salas de exposiciones y museos? 25 4 11 10
Muy
Nunca| Aveces A menudo| frecuentemente
¢Asiste con sus hijos a espectdculos
culturales, funciones de titeres, teatro, etc. 20 5 15 10
Nada Poco Bastante Mucho
¢Lee delante de sus hijos libros, revistas,
periddicos, etc.? 10 20 10 10
Nada Poco A menudo Muy a menudo
¢ Participa en actividades lectoras propuestas
por el centro educativo de sus hijos? 10 20 10 10
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