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DR. JUAN FRANCISCO LORO FERRER DIRECTOR DEL 
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS CLINICAS DE LA 
UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA, 

CERTIFICA, 

Que el Consejo de Doctores del Departamento en su sesión de 
fecha 14 de octubre de 2015, tomó el acuerdo de dar el 
consentimiento para su tramitación, a la tesis doctoral titulada 
"MODELO DE PREDICCIÓN DEL RIESGO DE COMPLICACIONES 
EN LA GESTACIÓN" presentada por la doctorando Dña. Azahar Mª 
Romero Requejo y dirigida por el Dr. D. José Ángel García 
Hernández. 

Y para que así conste, y a efectos de lo previsto en el Artº 6 
del Reglamento para la elaboración, defensa, tribunal y evaluación 
de tesis doctorales de la Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria, firmo la presente en Las Palmas de Gran Canaria, a 14 de 
octubre de dos mil quince. 





El Director,

ȋϐ����Ȍ

Dª Azahar Mª Romero Requejo

Dirigida por el Dr. D. José Ángel García Hernández
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Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestación Introducción
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������������������������������������ǡ����������������������������������������������
����������������������������×�Ǥ

1.1. Características Maternas

1.1.1. Edad materna

��������������������������������mujeres añosas�������������×�������������������
��������ϐ����������������������������������������������������������������������͵ͷ�
�Ó���ȋ	�
��ͳͻͷͺȌǤ4�����������������ϐ�����×����������×����������������������������
��� ����������������������ǡ����������������×��������������������������������������
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�������� ��� ï������ ������� ���� ������ ��� ��� ������������ �� ���� ï����������� ��������
�������������������������ͶͲ��Ó��ǡ���������������Ͷͷ��Ó��ǡ��������������������������
�������������������������������×���������Ó����Ǥ4
��� ������������� ��������� ȋ��ϐ������ ����������� ��� ͶͲ� �Ó��Ȍ� ��� ������� ���� ���
�������� ���� ������� ��� ������� ����������ǡ� ������������ǡ� �������� ���� ������������
�������������ȋ����Ȍǡ�����������������������������������������Ǥ���������������������
��������×�ǡ� ���� �������ǡ� ���� ��� ������� ������ ���������ǡ� ��� ����������×�� ���������
�����������ǡ��������������±������������������������������Çƴ�������Ǥͷǡ͸
������������������������������������������������������������������Ͷͷ��Ó��������Çƴ����
�������������ǡ� ������� ���� ������� ���������� ��� ���� ���� ��������×�� ������ �������
����������������������������������������ǡ����������������������������������������
������������������������������������������Ǥ����� ������������� ��������������������
���������������������������������������ǡ������������Çƴ������������������������������
����������������������������Ǥ8
�����±������������������������������otras edades extremas���������������������������
ȋ�����������������������������ͳͳ���ͳͶ��Ó��Ȍǡ�����������������������������������������
�������������������������������ǡ����������������������������������±�����ǡ��������������
�������������������������������������������������×������ȋʹͲǦʹͶ��Ó��ȌǤͅ ǡͻ
�������������������������ǡ��������������������������������������Çƴ����������������������±������
���������������������������������������������������������������������������������������×�Ǥͷ

1.1.2. Obesidad materna

������������������obesidadǡ���ϐ��������������Çƴ�����������������������ȋ���Ȍ�������
�������������͵Ͳ���Ȁ�ʹǡ�����������������������������������������������������������
������������Çƴ������������������������������������������ǤͳͲ���������������������ǡ����
���������������������������������������ͳǡͺΨ������ʹͷǡ͵ΨǤͳͳ
��������������������������������×��������������
������������������������������������
����������������������������������������������
�������������×����������������������
�×������ͷ͵ǡͺΨ�����������������������������������ǡ����ʹͷǡͲΨ����������������ͳ͹ǡͳΨ�
��������Ǥ����ͶǡʹΨ���������������������Ǥͳʹ�
���������������������������������������������������� ������ �����������������������
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��������Ǥ�����±������������������������������������Çƴ��������������ǡ������������Çƴ���
�������������������������������������������������������������������������×�������
�����������������������±����������������������������������Ǥͳ͵
�����������ǡ����������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������ʹ ���Ͷ�������
�����������������������������������������������ȋ�
Ȍǡ�����������×�� ������������� ���
�������×�������������������������������������������������������������ȋͳͺǡͷǦʹͶǡͻ�
��Ȁ�ʹȌ�����������������������������������������ǤͳͲǡͳͳǡͳʹ
�������������ͳͳǦͳ͵������������������������������×�ǡ�������������������������������
��������Çƴ������� ��������� �� ��������� ����±������ ����� �������� ��� ������� ��������Ǧ
�����Çƴϐ���� ����� ������� ��������������� ��� ��� �������×�� ����������� ��� ������ǡ� ���
������������ǡ����������������ǡ������������������������ǡ������������Çƴ�������������������
���������Ǥͳ͵ǡͳͶǡͳͷǡͳ͸ǡͳ͹
��� ����ï��������Ó��ǡ������������ ����������� �������������� ������������������������
���������ǡ� �����±����������������������������������������� ����������×����������
����������������������������������������������������������������������Ǥ������������
�����������������������×�����������������������������ǡ�������������������������������
���������������������×�����������������������������������������������×�������������
�����ϐ���������������������������������������������������ǡ�����������×�����������
���� ����������×������������������������� ��� ���������������×�Ǥ������Çƴϐ��������ǡ� ���
�������������������������������������������������������×�������������������������×��
��������×�������������������������������������������������Ǥ�ͳͲǡͳͶǡͳͷǡͳ͸ǡͳ͹

1.1.3. Etnia

��� ����������� ������ etnias y razas ��� ������� ���� ������������ ��� ���� �����������
�����������Ǥ�ͳͺ���������������������������������ï������������������������Ǥ���������Çƴ��
������������������������������������������������������������×�������������������������
����������������������������������������������������×����ǡ��������������������
������ǡ��������������������ǡ�����±���������������������������������������Ǥͳͻ
������������������������������������������������±�����ǡ����������������������������
�����������������������������������������������������������Ǥ�ʹͲ
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�����±�������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������
�������������������±�����������������������������������������������Ǥʹͳ���������ǡ�
�����������������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������Ǥ
���������������� ��� ���� ����������������������� ������ �������� ������� ��� �����Çƴ������
���������ǡ�����������������������������������������������±�����������ϐ��������������
����������Ǥ������������������������������������������������������������������������ǡ�
����×�������������������Ǥʹʹ

1.1.4. Agentes tóxicos

��� hábito tabáquico� �������� ��� �������×�� ��� ���� ��� ���� ������� ���������� ����
������������ ��� ����������� ��������� �� ����������� ���� ��� ���� �������� ��������
�������������������������Ǥʹ͵��������������������� ������������ �������������������
���������ǡ������������×�����������������������������������������Ó��������������������
������������������������������������������������������������������������������������
����������±��������Ǥ
��� ������� ���������� ��� ��� ��������� ��������� ���� ������� ��������×�� ������������
������ �������� ��� ����������� �� ������ ������ ��� �������� ���� ������������ ������������Ǥ�
����� ������� ��� �������������� ������������ ��� �������� �������� ��� ͵ͳ� �Ó��� ����
�������������ͳͲ�����������������Çƴ�ǤʹͶ������������������������������������������������
���������������������������ǡ������������������������������ǡ�����������±��������
��������ï�������������Ǥʹͷ�
������������������������� ��������������������������� ������������Çƴ�ǡ���������ǡ� ����
���������������������������������������������������������������������������ǡ�����
����������������Ó�������������ï����������������������������������������������������
����������×��������������������������Ǥʹ͸ǡʹ͹
����������otras sustancias�������������������×�������±���������������������������
��� ���������������� ��������� �� ������� ����������� �����������Ǥʹͺ���� ���� ��� ��������
����������������Çƴ������������������������������������ǡ�������������������������������
�������������������������������������������������������������������Çƴ������Ǥʹͻ
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1.1.5. Paridad y gravidez

���paridad�����������������������������������������������������������Ǥ��������Çƴ������
���������������������������±�������������������������������������������������ǡ�
��������� ���� ���� ����Çƴ������ ��� ���������� ������ ������� ��� ������ �����������
��������������������Ǥ͵Ͳ���������������ǡ����������������������������ǡ������������������
����������ï�������������������������������������������Ǥ͵ͳ
���� ����Çƴ������ �� �������� ����Çƴ������ ���������� �������� ����������Ǥ� ��� �������� ���
������� ��� ��������� �����������ǡ� ������������ ������������� �����������Ǣ� ����� ��� ����
����Çƴ������ ��������� ��� ���������� �������×�� �������� ������������Ǥ� ��� ���� ��������
����Çƴ���������������������������������������������������ǡ���������Çƴ�������������
������Ǥ͵ʹ

1.2. Antecedentes familiares 

1.2.1. Diabetes e hipertensión arterial crónica

�������������������������������������������������������������������������������������
������������Ǥ
���������������������������������������������������������diabetes tipo 2ǡ�����������
������������������������������������������������Ǥ͵͵ǡ͵Ͷ
������������ ��������� �� hipertensión arterial crónica� ��� ���������� ������� �������
����������� ��� ����������� �����������Ǥ� ��� ��������� ��������� ��� ����������×�� ��� ���
������������������������������������������������×�������������×�������������������
��������������×����������������������ǡ��������������������������������ϐ��������Ǥ����
��������×���������������������������������������������������������×��������������
�� ��������� ��������� ��� ����������×�� ���� ��� ���� ������������ ��×������ ���� ���������
����������������������×�Ǥ͵ͷ
�����������������ʹ�������������������×�������������×����ǡ���������������������������
���������������������Ǧ�����������������������������Çƴ������������������������� ���
���������������������������������������������������×�����������������������������Ǥ
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1.3. Antecedentes Personales

1.3.1. Diabetes mellitus pregestacional

��� �±������ diabetes pregestacional� ��� ��ϐ����� �� ��� ��������� ����� ͳ� �� ����� ʹ��
����������������������������������×�Ǥ�����������������������������������������������
����������������������������ǡ�������������������ͳΨ���ʹΨ��������������������������
���������������ͳ͵Ψ���ʹͳΨ�������������������������������ǡ�����������������������
���������� �� ��� ��������� �����������Ǥ͵͸ǡ͵͹� ������ǡ� ��� ��������×�� ��� �������� ����
�����������������ʹ���������������������������������������������������ͳǤ�������������
�����ͳ���ʹ ��������������������������ϐ������������������������������������������������
��������� ����� �������� ���� ��������� ��������������� ����±�����ǡ� �������ǡ� ������
����±�����ǡ�������������ǡ���������Çƴ��������������������������Ǥ͵͹ǡ͵ͺ
��� ������� ��� ������ ��������������� ����� ������������� ������������ ���� ��� ��������
����±�������������������������������×�Ǥ���������������������������������±���������
�����������������ʹ���Ͷ������ǡ������������������������������������������������������
�����������������������Ǥ�����������������������������������������ǡ�����������×�����
����� ����������ǡ� ����������� ����±������ ���������� ���� ���� ��� ����±������ ȋʹʹΨ�
�������͵ΨȌǤ
�����������Çƴ���������������ͶͲΨ���͸ͲΨ�������������������������������͸Ψ���ͳͲΨ�
�������������������������������×���������Ǥ�����������������×����������������������ǡ�
�������������������������������������������������±�����Ǥ������������������������
��������������������ǡ�����������±�������������������������������������������Çƴ�������Ǥ
������������������������������������������������������͸������������������±�����Ǥ����
����������������������������������������� ��������������������������������������Ǥ�
����������������������������ʹ���͵��������������������������������������±�����Ǥ�����
������������������������������������������ �����������������������������������ǡ�
�������������×�����������������������������������������������������������Ǥ�����������
����������������������������������������×�����������������������Ͷ�������������ȋ���
���ͳʹΨǦʹͲΨ������������������ͷΨǦ͹ΨȌǡ���������ï�������������������������������
��×�����ǡ����������������������������������������������������������������Ǥ39
��� ��������������� ȋ��������� ��� �Çƴ������ ����×����� ���������Ȍ� ������� ����
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��������������� ��� ���������� ���� ��������� ��������������ǡ� �������������� ���
���������������������������������±����������������������������������������������Ǥ�
�����������������ï����������������������������������������������������������������
��������Ǥ͵ͻǡͶͲ
��� ��������� �������� ��� ��� ���� ��������×�� ��� �������� ��� ��������� ��� ���� �������
����±�����������������Ǥ������������ǡ�����������������������������������ǡ����������
����������������������������������Çƴ�ǡ�����������×�������������������������Ǥ͵͹ǡͶͲ
��������������������������������������������Ǥ������������������������������������
��������������� ��������� ���� ��������� ���������� ������ ������� ��� ��������������
������ǡ������������������±�����������������×�������������������������������������Ǥ

1.3.2. Hipertensión arterial crónica

���hipertensión arterial crónica (HTAc)��������������������ͷΨ������������������
���������Ǥ� ��� ��ϐ���� ����� ��� ����������×�� ��������� ������ ��� ��� ������� ʹͲ� ���
�������×�� �� ����������×�� ��������� ������ ���� ��������Ǥ� ���� �������� ��� �����×��
�����Çƴ����ȋ��Ȍ���������������������ϐ����� �������������×���������������×������×�����
η�ͳͶͲ�����ǡ����������×�������×�����η�ͻͲ�����ǡ��������Ǥ��������������×�����������
��×�����������������������×����������ϐ�������ï���������������ȋ���η�ͳͶͲȀͻͲ�����Ȍ�
���������ȋ���η�ͳͺͲȀͳͳͲ�����ȌǤ���������×����������������������������������������������
��������������������������������������������×�ǡ������������ǡ���������×����������������
���Çƴ������������������������������������������������������������������������������������×��
�����������������������×�Ǥ��������������×������������������������������ȋͳʹ���������
�����±�����������Ȍ������±����������ϐ�������������������×�������������×����ǤͶͳ
��� ����� � ������ ���������� ��� �������×�� �� ��� ������� ���� ����������� ��������� ����
��������� ������ ���������ǡ� �������� ���� ������������ ������������ǡ� ������� �����ǡ�
�����������������������������������������������ǤͶʹ
������������������������������������������������������������������������������×��������
������������������������×��������Ó����������Ǥ��������������������������������������
��������������×����������������������Ó��������������������������������������������
���������������Ǥ������±����������������������������������������������×�����������
���������������������������������������������������������������������ǤͶ͵ǡͶͶ
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�����������������������������������������������������ʹ���Ͷ�����������������������
�������×���������Ǥ�������������������������������������������Ó�������������ǡ���������
�����±�������������������������������������������ǡ�������������������������������
���������������ǤͶͷ

1.3.3. Asma

���asma ��������������������ϐ������������×�������������Çƴ���������������������������
���� ��������������� ���������� �� �������� �� ���������� ������������ ��� �����������ǡ�
������ǡ� ������×�� ��������� �� ���Ǥ� ��� ���� ��� ���� ������������� ���� �������� ����
���������������������ǡ����������ͶΨ���͹Ψ�����������������������������ǤͶ͸ǡͶ͹
�����������������������������������������������������������������������������������
������������������ǡ�������������������������ǡ�����������×�������������ǡ�������������ǡ��
�������� ���� �����������ǡ� ������ ����±�����ǡ� ����������� �������ǡ� ���������������
����������ǡ����������������ǡ�����������������������������������������Ǥ48

1.3.4. Enfermedades tiroideas

���hipotiroidismo�����������������������������������������������������������������
������������������������×�Ǥ49�������������������������������������������������������
��������ǡ� ����� ��� ������������ ���������ǡ� ��� ������� �� ������������� ��������������
ȋ������������� �� ����������×�� �����������Ȍǡ� ���������������� ��� ��������ǡ�
����������������������������������Çƴ���������������������������ǤͷͲ
���hipertiroidismo����� ����������� �����±�� ���������� �� ������������������������
����������ǡ� ������ ���������ǡ� ����� ����� ��� ����������ǡ� ������� ������ ���������ǡ�
�������������������������Çƴ���Ǥͷͳǡͷʹ

1.3.5. Cardiopatías congénitas

��� �������×�� ��� �������� ���� cardiopatías congénitas ��� ������� ���� ������
���������������������������������������ǡ������������������ �������������� ��������
ȋ��������������������������ȌǤͷ͵����������������������������Çƴ������������� ���� ������
���������������������������������������������Çƴ����������������������Ǥ��������������
�������������������������������������ǡ������������������������������ǡ����������������ǡ�
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����������������������������������ǡ������±�������������������������������������Ǥ�ͷͶǡͷͷ�
�������������Çƴ�����������������������������������������������������Ǥͷͷ�

1.3.6. Epilepsia

���������������� ������ ��� Ͳǡ͵Ψ� �� ͲǡͷΨ� ��� ���� ������������ ���� ��� mujeres 

epilépticasǤͷ͸� ��� �����Çƴ�� �������� ��� ��������� �� ������ ��������ǡ� ���� ��������
���������� ������ ������� ��� ��������������Ǥ� ��� �������×�� ������ ���������� ���
�������������������������������������������������������������±�����������������������
��� ���������� ����������� ��������� ��� ���� ����±���������Ǥ� ������ ����������� ���������
�������� ��� �±������� �������� �� �������� �����������ǡ� ��������������� ����±�����ǡ�
����������������������������������������Ǥͷ͹

1.3.7. Infecciones de repetición del tracto urinario y bacteriuria asintomática

��� infecciones del tracto urinario (ITU)� ��������������� ��������������������Ǥ�����
��������ǡ����������ϐ����������������×�������������������������������ȋ��������������Ȍ�������
���������ȋ�������������������ȌǤ�
�����������������bacteriuria asintomática ���������������ʹΨ���͹Ψ�����������������Ǥ����
���������������������������������������������������������������������������������ǡ����������
�����������������������ǡ������������������������������������×����Ǥ��������������������������
ͶͲΨ���������������������������������������������������������������������×�������������ǡ�
������������������������Ǥͷͺ
���cistitis aguda������������������������������ͳΨ���ʹ�Ψ�����������������ǡ�������������
������������������������������������������������×�����������������ͲǡͷΨ���ʹΨǤ
������� ��������� ���������� ��������×�� ������ ���� ������������ ���� ������� ��������ǡ�
��������������������������������������������������������������Ǥ�
������������������������������������������������±�����ǡ��������������������������������������
���������Ǥͷͻ������������������������������������×������������������������������������������
�����������ǡ���������������������������������������������������������������������������Ǥ
��� pielonefritisǡ� ���� �������ǡ� �Çƴ� ��� ������� ���� ������� ����������� �����������Ǣ�
�������� ��� ������� ��� ������ ����±������ ����� ��� ��� ������� ���������� �ï����� ���
�������������������������������������������Ǥ������±�����������������������������
�����������������������ǡ������������������±��������������Ǥͷͺ
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1.3.8. Enfermedades autoinmunes

���lupus eritematoso sistémico�ȋ���Ȍ����������������������������������������
�����������������������������������������������������ǡ����������ǡ��������������������
������������������������������Çƴ�����Ǥ�������������������������������������������
������±����Ǥ͸Ͳ�����������������������������Ͷ���ʹ ͷͲ�����������ͳͲ�ͲͲͲ���������������������
��������������������������Ǥ��
������������������������������������������������������������������Ǥ���������Ó������
�����������������������������������������×��ȋ����͵͹Ψ����ͷͺΨȌǡ�������������������
�Çƴ��� ���������ǡ� ��� ��������� �� ��� ������������� ���� ������ ��������� ������������ ���
���������͵ͲΨǤ���������������������������������������Çƴ������ȋ��	�Ȍ������������������
����������������Çƴ���������������Ǥ�
���� ���������� ��� ���� ���������� ���� ������ ��� ������������� ���� ��� ����������� ���
��������������������������������͵ͲΨ��������������������������������������ͷͲΨǤ���Çƴ�
������ ����� ���������� ��� ����������� ��� ������������ ������������� ���������� �� ���
������������Ǥ�������������ͳ���������ʹ��������������������������������±�����������
�±��������������������������������������������������Ǥ
�������������� ���� ����� ������������� ��������� ������������ ��� ���������������
��������������� ��� ���������� ��� ��� ����������ǡ� ��� ��������Çƴ�ǡ� ��� ������ ���� ���
��������������������������������������������������������������������Çƴ�����Ǥ͸ͳǡ͸ʹ
��� Síndrome antifosfolípido (APS)� ��� ��ϐ���� ����� ��� ����������� ��� ����������
����������� �� �������� �� �±������� �������� ������������ ���������� �� ��� ���������� ����
����������� ����������Çƴ����Ǥ� �������� ������������� �������� ���� ��� ����������� ���
��������ͷ����������������������ͳͲͲ�ͲͲͲ���������������Ó�Ǥ����ï�������������������
�������ʹͲͲͶ�������������������������������ȋ��������������������������������������
�������×�Ȍ������������������������������ȋ�����������������������������������������ǡ�
����������������ï������������������������Ǧ�ʹǤ�������������Ȍ�����������������������
�������������×�����Ǥ63�������������������	�ǡ����������������������������������ï�����
��� ������� ���� ����������� ��������� ��� ��� �������×�� ����� ������� ������ ���������ǡ�
����������������������ǡ��������������������ϐ��������������������Ǣ��������������������
����������������������Ǥ64
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ͷǤ͹ǤͿǤ��������������ϔ��������������������

����������������ϐ���������������������ȋ���Ȍ�����������������������������������
������������� ��ϐ����������� ��×������ �����������Ǥ� ���� ���� �������Çƴ��� �����×������
������������ ���� ������ ��� �±������ ���� ��� ����������� ��� ������ ȋ��Ȍ� �� ��� ��������
���������ȋ��ȌǤ�������������������������������������������Ǥ�����������������±������
��������������������������ϐ�����×������������������������������������������������
������������������������ǡ���������������������������������������������������×�����
�����������������������ǡ��������������������×������������������Ǥ͸ͷ��������������������
ʹͷΨ��������������������������������������±�����������×�����Ǥ66
�������������������������������������������������������������������ǡ�������������
���� �������� ���� ����������� ������� ������� ������ ������� ��� �����������ǡ� �������ǡ�
����������������������ǡ�����������±�������������������������������Ǥ͸͸ǡ͸͹
��������Çƴ����������������������������������������ǡ�������������� ����������×�������
���������������������������������������������������������������������ǡ����������
��Çƴ������������������������Ǥ66

1.4. Historia obstétrica y antecedentes reproductivos

1.4.1. Abortos de repetición

�����ϐ�����×��������������abortadora habitual��������������������������������������
�������Ǥ��������������������������������������ͳΨ������͵ΨǤ���ϐ�������������������������
��������� �±������ ���� ��������� ������ ��� ��� ����������ǡ� ��� ����������� ���������� ���
����������������������������������ʹ ͲΨǤ������������������������������������������������
�������������� ����������������������������������±������������������������Ǥ68�����
��� ����������� ��� �������� �������������� �� ��������Ǥ69� ������� ���� ����� �����������
��� ����������� ��������� ��� �������������� ��� ���� ��� ������ ��� �������� ���������� ��
�����������ǡ�������������������������������������������������������������������������Ǥ
���� �������� ������� ���������� ��� ���ǡ� �� ������ ��� ����ǡ� ���� ����������� ���������
�����������������������������������������������������������������Çƴ�������������������
������������±�������������±���������������Ǥ͹Ͳ
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1.4.2. Incompetencia cervical

��� incompetencia cervical� ��� ������������ ���� ��� ��������×������������� ���� �������
���������������������������������������������Ǥ�������������×������������������������
�����������������������������������Ǥ�������������������������������������������������
��������ǡ��������������ǡ������������ǡ����������������������Ǥ͹Ͳ�������������������������
���Ͷǡ͸�����ͳͲͲͲ��������������Ǥ������������������������×������������������ ���������
����������������ǡ���������×����������ǡ��������������������������������ǡ���������×����
������������������������������������������Çƴ����ò���������Ǥ������������ǡ������������
�������������×���������Çƴ�����������������������������Çƴ���������×�����������Ǥ

1.4.3. Conización cervical

���virus del papiloma humano (VPH)��������������������������������×��������������×��
������������������������������������Ǥ���������������������Çƴ������������������������
������������������������������������������������Ó��ǡ��������� ������������������ǡ�
����������������������������������������������������������������������×�Ǥ͹ʹ��������×��
������������������������ȋ���Ȍ������ϐ�����������������×����������������������������������ǡ�
��������ϐ���������������������������������������������������×���������Ǥ������������
��������� ���� �ï����� ��� �������� ���Çƴ������ �� ���� ��� ���� ����������� ���� �������
���±������������������������×�����������������������������������������������������
��� ���� ��������� ������������ǡ� ��� ���� ����� ������ ������ �������������� ��������������
�����ϐ����������������������������������������������Ǥ͹ʹ���������������������������������
���������������ϐ����������������������������������ǡ�����������������������������������
��������������������������������������Ǥ������±��������������������������������������
�������������ǡ������������������������������������������������Ǥ73

1.4.4. Esterilidad y técnicas de reproducción asistida 

������������������������������������������������������������������������técnicas 

de reproducción asistida (TRA) �����������������ï���������������������������Ǥ�
����������������ï������������������������������������������������������ǡ�����������
������ ��� ����������� ����������������������Ǥ� ���������� ������ �������������ï��������
������������������������������������������������������������������������������������
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��������������������×��������������Çƴ��������������Ǥ74��������������×�������±��������
��������×���������������������������������������������������Ǥ�����������������������������
����� ���ǡ� ���������� ��� ������ ������� ��� ������� ������ ���������ǡ� ������������ǡ�
����������×�� ��������� �����������ǡ� ��������� �����������ǡ� ����±�� �������� ��� ����� ����� ��
������������������Ǥ������������ǡ��������������������������������Çƴ���������������ǡ��������
�������ï���������������×�������ϐ�����������������������×���������������������������������
������������������������Ǥ͹ͷ��������������������������������������������×�����������������
���������ǡ�����������±������������������������Ó���������������������������Ǥ���������
�����������������������������������������������������������������������������×�ǡ��������
���������������±��������Çƴ���������������������Çƴ��������������������������������������������
�������×���������������������������������������������������������±�����Ǥ
���� ������������ �ï�������� ������� ������� ���� ��� ���� �������� ���������������
�����������������±��������������������×�Ǥ�����������������������������������������
��������ǡ�������������������������������������������������������������������Ǥ�����
����������������������������������������������������������������������Ǥ74���������
������������� �������� ����������� ����������� �� ��� ������������� �� �� ��� �����������ǡ�
�����ǡ��������������������������������������������������������×���ï������Ǥ͹Ͷǡ͹͸����������
���ǡ���������Çƴ���������������������������������������������������������������������
ϐ��������������������������������������������������������±�����Ǥ
���esterilidad������ϐ�������������������������������������������±�����������������
�����������������������������������������×�Ǥ�������ǡ���������������������������ǡ�
���������������������������������������������������������������������������������
����±��������������������ǡ���������������������������������������������������������������
����Çƴǡ� ������������������������±����������������×�ǡ���� ��������������������� ����
����������� ��������Ǥ77� ������� ���� ���� �������� ���� ��������� �����±�� ��� ��� �Ó��
���������������������������������±�����ǡ���������������������������Ó����������������
�����������Ǥ��������������������������������������ϐ���������������������������������
����������������������������������±�������� ������ ���������������������ǡ�������
��ϐ����������������������������������Ǥ����������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������×��������
���������������������������Ǥ
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1.5. Patología Gestacional

1.5.1. Amenaza de aborto

��� ��������� �������� �������� ��� ������� ���������� ��������� ��� ʹͷΨ���� ���� �����������ǡ�
������������������ͳͲΨ���͵ͲΨǤ����������������������×��������������������������������
���� ������� ���������� ���� ��������������ǣ� ��� ������� ��� ���� ���������� �����������ǡ� ���
������������������������ǡ����������������×���������������������������ǡ�������������������
��������������������������������������������������������������������������Çƴ��Ǥ78
������������������������������������������������������������������������������������������
��� ��� �������×�Ǥ78� ������� ����������������� �������� ��� �������������� ��������� ���������
���������������×�� ��������� ���� ��� ��������ǡ� ����� ����� ��� ����������ǡ� ������������ǡ�
���������������������������ǡ���������������������������×������������Ǥ79

1.5.2. Marcadores bioquímicos maternos anormales en primer trimestre

��������Çƴ��������������� �����������������������������������Ó���������±��������
������ϐ�����×������������������������������Çƴ���������×�����������������������ǤͺͲ
�� Gonadotropina Coriónica Humana (hCG)� ��� ��� ��������� ���� ������������
�������� �� ���� �����×�ǡ� ��������� ���� ������������������Ǥ� ���� �������� ���������
�������������� ��� ��ϐ����� ���� �������� ������ ʹǡͲ� ���� �� ͶǡͲ� ���� ��� ��������� ���
������Çƴ���������×�����ǡ�������������ǡ��������������ï�����������±��������������Ǥ����
����������������������������������������������������������������������������������
����������������������������×�Ǥ���������������������������������
������ϐ����������
�������������������Ͳǡͷ�����������������������������������������������������������
�����Çƴ�����Ǥ����������������������������������������������������������������Çƴ��������
���������������������×�������������������������������������Ǥ�������������������������
�������������������������
�ȋ�����������ͲǡͶ���Ͳǡͷ����Ȍ���������������������������
�����������Ó��������������������������������±��������������Ǥͺͳǡͺͳ
���Proteína Plasmática Asociada al Embarazo (PAPP-A)��������������������������
������������������������������Çƴ�����ȋ�
	ȌǤ�����������������������Ǧ����������ϐ���������
������������������
	ǡ�����������������
	��������������������������������������������
������������������������×�������������������������������������Ǥ����������������������



17

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestación Introducción

�������Ǧ�����������������������������������±���������������Ǥ�������������������������
������������ ȋ�����������ͲǡͶ� ��Ͳǡͷ����Ȍ� ��� �������� ���� ������������ ������������
������������ǡ����������������ǡ��������������������������������������ʹ Ͷǡ�����������×��
�����������ǡ���������������������������������Ǥͺͳǡͺʹ�

1.5.3. Translucencia nucal (NT) aumentada en cribado de primer trimestre

��� �������������������� ��� �������������� ����������� �Çƴ������ ������ ���������� ��� ���
�����������������������������������������Ǥ�������������������������������Çƴ������������
��������ͳͳ���ͳͶ�����������×�Ǥ�����������������������������������������������������
������������Çƴ����������Ǥ���������������������������������������������������������͹͹Ψ�
��������ϐ�����������ͻͷΨ��������������×����������Çƴ��������������Ȁ������Çƴ��ʹͳǤ83
�����������±����������������������������Çƴ�������������Ǥ��ï�������������������������ǡ�
��������������������������������������������������������������������������ǡ��������
������ ������������������������Çƴ��� ���±�����Ǥ84� ��� ���������� �����������������������
��������������������������������������������ǤͺͶǡͺͷǡͺ͸

1.5.4. Índice de pulsatilidad del Doppler de las arterias uterinas

�����������������������Çƴ�����������������������������������������������������������������
����������������������������×��������������������������������×��������������������
�����������������������������������������������������������������������������������Ǥ�
������ǡ��������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������������������������Ǥ87
������� ��������� ���� ���� ������������� ��� ��������� ��� ����� ������×�� ���� �����
����������� ��������Ǥ88� ��� �����ǡ� ���� �������� ���� ���� ���������� ���� ��� ������
����������� ���� �������� ��� ���� ��������� ��������� ��� ��������� ����� ��������� �������
���������������ǡ� ������������ ������������ ������������� ��������� ���������Ǥ89� ��� ���
����������ǡ�������������������������������������������������������������������������
�����������������ǡ������������Çƴ��������������±���������������ǤͻͲ

1.5.5. Diabetes gestacional

������������������������ȋ�
Ȍ������ϐ����������������������������������������������������
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��������������������������������������������×�Ǥ��������������������������������������
�������������������ǡ����������������������ǡ������������±��������������ǡ��������ǡ�����±��
�����������Ó������������������±����Ǥ͵Ͷ�
���������������������������������������������� ��������������������������� �����ʹ����
��� �������×�Ǥ� ��� ������� ���� ������ ��� ͹Ψ���� ���� ������������ ��� ���������� �����
Ǥ�
��� ���������� ���� ������������ ���������� ��� ��� �������×�� �������ǡ� ����Ǧ���������ǡ�
���������� ������� �� ��������Ǥ� ���� ��� �������� ��� ��� ��������� �� ��� ������������ǡ� ���
�������������������������������������������������������������������������������Ǥͻͳ
���� �������� ���� �
� ���������� ������ ������� ��� ����������×�� �����������ǡ�
��������������������������������Ǥ�������������������������������������������������
����������� ��� ��������� �������Ǥ� ��� ������������������͸ͲΨ���� �������������� �����
�
�������������� ��������� ������ ʹʹ� �� ʹͺ� �Ó��� �����±�� ��� ��� �������×�Ǥ� ���� ������ ���
����������� �����
� ������������� ������������������Çƴ�ǡ� ���������������������� ��
��������� ��� �������Ǥͻͳ� ��� ����������� ��� ����������� ��������� ������ ������������
���� ��� ���������� ������������ ���� ������ ��� ��������Ǥ� �� ������ ��� ����� ��� �������
����������������±��������������������������������������Ǥͻʹ������������������������
������������������
����������������������������������ǡ�������ǡ����������������ǡ����
������������������������ǡ���������������������������������������ʹǡ�����
��������������
�������ǡ������������������������±���������������×��������������������ï������Ǥ͵Ͷǡͻʹ�����
����������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������ǡ���������������×���������������������������
��������Çƴ����������������������������������Çƴ����������Çƴ�������ï�������������������� ����
���������������������������������
Ǥͻʹ

1.5.6. Parto Pretérmino

�������������±�����������ϐ���������������������������������������������������͵ ͹���������
����������×�Ǥ��������������ͺΨ���ͳͳΨ�������������������Ǥ����������������×������±���������
����������������͹ͷΨ�������������������������������������������������������������������
������������Ǥͻ͵�����������Çƴ������������������������������������͵ ͲΨ������������������������
����������������������ǡ���������������������������������������������×���������������
ʹͲΨ���ʹͷΨ���������������������������������������������ͶͲΨ���ͶͷΨ�������������Ǥ�
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����������������������������������������������������������������������������������
����������������ϐ����ǡ�����±�ǡ�����������������ϐ��������������������Ǥ
�����������������������������������������ǡ������������������������������������������
���������������������ï��������±�����ǡ�������������������������������������������������
�±���������������������������������������������������������Ǥ94����������������������
��������������������������������������������×�������������������������������������
��������� ������ ���� ��������ʹͲ���ʹͶǤͻͷ������������ ������� ��������������������������
����±�����������������������������������������������������Ǥ����������������������������
������������������������Ǥ93���������������������������������ϐ��������������������
����������������ǡ���������ǡ��������ǡ��������������������ǡ�����±����������������×�������
�������������±�����Ǥͻͷ��������������������������������±�����ǡ��������������������������ǡ�
��������������������������������������������Ǥͻͷǡͻ͸

1.5.7. Muerte fetal anteparto

���������������������������������������������������������������������������������ʹǡ͸ͷ�
�����������������������Ó�Ǥ��������������������������������������������������������������Ǥ97
�������������� riesgo de abortos��������������� ��� �������ʹͶ���muertes fetales 

anteparto������±���������������ʹͶ�������������������������������Çƴ���������������ǡ�
�����������������������������������ǡ����������������ǡ������������������������������
������������������Ǥͻͺ�������������������������������������������������������ǡ������������
����������������������������Çƴ��������������Ǥ�
��������Çƴ�����������������������������������������������������������������������������
ͶͲ�����������×�ǡ� ��� ���������� ������ �������������������×�� �����ϐ�������� ���� ��� �����
�������ǡ��������������������ǡ���������������ǡ��������������×�������������×����ǡ�������������
����������������������Çƴ���������������Ǥ97�����������������±������������×�ͷͶͳ�ͅ ͳͳ��������
��������×�����������������������������������������������������������������������������
�������×������������������������������ȋ���������͵ͷ��Ó��Ȍǡ��������������������������
�������������������������������������������������������������ϐ�����������������������
���������� ������ ���������Ǥ99� ��� �������������������� ���������� �������×����� �������
��������×������������������������������������������������������Ǧ�����������ǤͳͲͲ
������� ���� �������� ���������� ���������� ��� ��� ������� ���������� ����Çƴ��� �����±��
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�����������������������Ǥ����������������������ǡ���������������������������������Çƴ�ǡ�
��������������������������������ǡ������������������������������������Çƴ����������������
���������������������ȋ����Ǧ�Ȍ�����������Ǥ98

1.5.8. Alteraciones del crecimiento fetal

��� �����pequeño para la edad gestacional (PEG) ��� ��ϐ���� ����� ������ ���� ���
����� ������ ��������� ȋ�	�Ȍ� �� ��� ��������������� ���������������� ���� ���������� ͳͲǤ�
����������� ���� ����������crecimiento fetal restringido (RCIU)� �������×��������
�����Ó��Ǥ�����������ͷͲΨ���͹ͲΨ�������������������Ó��������������������������������
�������������������������Ó��ǡ� ���� ������������ ������ ��������������� ��� ����Ó����
�����������������Ǥ�������������×���������������������������������������×�������×�����
�����������������±�������������������Ǥ������������������ǡ���������������������������
������������������������������������������������������������ȋ��������������������
�������ǡ����������×������ �Çƴ����������×����ȌǤ�Bajo peso al nacimiento �����ϐ����
������������±������������������������������������ʹͷͲͲ�������Ǥ�
���� ������ �����Ó��� ��� �������� ��� �����Ó��� ��������� ȋ����������������ǡ� ��
Ȍǡ�
�����������������������������������×��������������ȋ���������������Çƴ�����������������
�� ������×�����ǡ� �������� ���� �����������ǡ� ������������ �������Ȍ� �� ������������
�����������������������×�������������� ȋ����ȌǤ��������� �������������������������
�������� �� ��� �������������� ������������ ��� ����������� ����� ����� ����� ������� �� ���
�������×�ǡ�����������×�ǡ�����������������������������Ǥ����������������������±������
������������������������������×��������������������×��������������������������������ǡ�
����������������������������ǡ�����������ϐ�����ǡ��������������������ǡ���������������
�������������×����×����ǤͳͲͳ
����� �����ǡ� ���� ������ �����Ó��� ����������������� ��������� ���������� ��� �������
���������� ��� ���������������� ���������ǡ� �������� ��� �����Çƴ�� ��� ���� �����������
������������������������������������������������������������ǤͳͲʹ
���� ��������� ��� ������� ���������� ��������ǣ� ������������������� ��� ͶͲ� �Ó��� ȋ���
͵ǡʹȌǡ������������������ȋ���ʹǡʹͳȌǡ����������������Çƴ���ȋ���͵ǡʹ͵Ȍǡ��������������������
������� ȋ���͵ǡ͵Ȍǡ� ��������������������� �����Ó������� ��� ����� ������������ ȋ���͵ǡͻȌǡ�
������� ������ ���������� ������� ȋ���͸ǡͶȌǡ������� �����Ó�� ��� ����������� ȋ���ʹǡ͸ͶȌǡ�
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����������×�� ��×����� ȋ��� ʹǡͷȌǡ� ��������� ��������������� ���� ����������� ���������
ȋ���͸Ȍǡ������������������ȋ���ͷǡ͵Ȍǡ��Çƴ�����������������Çƴ�����ȋ���͸ǡʹʹȌǡ������������
������� ȋ���ʹǡ͸Ȍǡ�������������� ȋ���ʹǡʹ͸Ȍǡ�����������×�������������� ȋ���ʹǡ͵Ȍǡ������
��������������������������ȋ���ͶǡͻȌ�������Ǧ��δ�ͲǤͶ�ȋ���ʹǡ͸ȌǤͳͲʹ
����������������������͵Ͳ�ͲͲͲ�������������ï���������������������������������������
��������������������ͳͳǦͳ͵�����������×�����������×������������������������������×�����
�����Ó���������������������������������������������������������������������������
��������Çƴ���������������ǡ� �������� ��� ��� �������������� ������������� �������������
�����Çƴ�����Ǥ��������������������������������������������������������������������ǡ�
�������������������������������ǡ���������������������ǡ����������������������������ǡ�
��� ����������×�� ��×����ǡ� ��� ��������� ������� ��� ����±�� ������� �����Ó�� �� ���� ����
��������������������������������ǤͳͲ͵
���������ϐ�����×����������������������������������������������������������������������
������������������������������� �����������������������Ǥ�����������������������������
���������������������������������Çƴ�������������������������������������������������
��������������������������������������������Çƴϐ���ǡ��������������������������������
�����×�����ǤͳͲͶ

1.5.9. Estados hipertensivos en la gestación

���� ���� ����� ��������� ��� �����ϐ���������� ����� ���� estados hipertensivos del 

embarazo,� ��� ���������� ���� ��� ��������������������� � 
����×������ � �� � ����������
ȋ���
Ȍ�������������������ǤͳͲͷǡͳͲ͸

1. Hipertensión de novo en la gestación

Enfermedad hipertensiva inducida por el embarazo/ hipertensión arterial gestacional

�����ϐ���� ����� ���������� �����×�� ������������������� �������� ��ͳͶͲȀͻͲ�����ǡ� ��� �������
���������������ǡ����������������������ǡ������������������Ǣ���������������������������������Ǥ��
������������� ��� ��� �������� ������ ��� ��� �������×�� �� ���������� ������ǡ� ���� ������� ���
�������������������������×�������������������������� �������������������������Ǥ�������
������Ó����������Çƴ������������������������������������������ǡ��������������������������×��
���� ������� ������ �� ���� ϐ��������������� ������� ������������Ǥ� �������������������͸Ψ���� ����
�����������ǤͳͲͷ
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Preeclampsia (con o sin criterios de gravedad)

��������×�����������±���������������×�����������������ʹͲ�����������×����������������
����������×�ǡ�������������ȋ�������������������͵ͲͲ������������������×��������������ʹͶ�
�����Ȍ��Ȁ�� ���������������� ȋ���������������������� �����������ͳͲͲ�ͲͲͲȀ����������Ȍǡ�
����ϐ���������������ȋ������������±��������������ͳǡͳ���Ȁ�������������������������������×��
���������������±���������������������������������×�������Ȍǡ�����������������������������
ȋ�������������������������������������������������������������������Ȍǡ����������������
���Çƴ���������������������������������������������×�Ǥ�
���ͷΨ�����������������������������������ǡ�ϐ���������ǡ�������������������ǡ������������
ͳͻΨ�������������������������Çƴ����������������ȋ���������ǡ�����������������������ǡ�
�����������������Ȍǡ��������Çƴ���������������������������������������������������������Ǥ

Preeclampsia grave

���������������������������������������������������������������������������������������
����������Çƴ������ǣ�����������������������ͳ͸ͲȀͳͳͲ��������������������������������ǡ����
������������������������������������ǡ��������������������������ͳͲͲ�ͲͲͲȀ����������ǡ�
����������� ��� ���� �������� ���������ǡ� ������ ������������ ��� ������������ �������� ��
����������ǡ�����ϐ�������������������������ǡ���������������ǡ��������×������������������
������×����������������Ǥ��������������������������������ϐ�����×�ǡ����������������������
�� �Çƴ������������������� ��������������� �������� �����������ͷ�����������ʹͶ������ǡ� ���
���������� ���������������ǡ� ��� �Çƴ������� ��������ǡ� ��� ���������������� ��� ��������ǡ�
���� ������������� ����Çƴ������ ȋ���������������ǡ� ���ï����� �±����� ��������� �� ʹͲ� ��Ȁ�����ǡ�
�����������������������������ǡ����������×������ ϐ�����×����Ȍ��� �������������� ������
ȋ�����������ǡ�����ǡ�������������������������������ǡ�������������ȌǤ
��� ������ �Çƴ������� ��� ������ ��� ���×����� ��� ���×�����ǡ� �������×�� ��� ���� ��������
���������� �� �������������Ǥ� ����� �Çƴ������� ��� ��������� ������ ��� ͳͲΨ� �� ʹͲΨ� ��� ����
������������������������������������ǡ��������������������������������������������
���������������������������������������������Ǥ

Eclampsia

�����ϐ�����������������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������Ǥ
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2. Hipertensión arterial crónica

�����×�� ��������� η� ͳͶͲȀͻͲ������ ������ ���� ��������ǡ� �� ���� ����� ������� �������
�����������ʹ �����������������������������������������ʹ Ͳ�����������×�ǡ�������������×��
��������� ������������ �����±�� ��� ��� ������ ������� ���� �����Ǥ� ��������� ������ ��� ͳΨ�
�� ��� ͷΨ���� ���� �����������Ǥ� ���� ��������� ��� ������������� ��� �����������������ǡ� ���
������������������������������×���������������������������Ǥ

Hipertensión crónica con preeclampsia o eclampsia sobreañadida

�����ϐ��������������������������������×����×���������������������������������×����
����������������������ǡ������������������������������������������Ǥ

͹Ǥ������������������������������������ϔ�������

�������������������������������������������������×�ǡ��������������������������������
���������×����ϐ������������������ϐ��������������������������������Ǥ

�������������×���������������������������������ï���������������×���������������×�Ǥ�
�������������������������͸Ψ���ͳ͹�Ψ����������������������������������Çƴ�����������������
���ʹΨ���ͶΨ��������Çƴ�����Ǥ� �����������������������������������������������������
��� �������������������×�ǡ������������ï������������������������������Ǥ����������������
������������ ��� �������� ���� ����������×�� ������������ ��� ������� ���� ������������
����������Ǥ�����������������������������������������ǡ�����������±�����ǡ�����������������
������������������������������������������������������������×���������ǤͳͲ͹ǡͳͲͺ
��� ������� ���� ������ ��� ͹Ψ� ��� ���� ���������� ������������� ���� ������������Ǥ� ���
�����������������������������������������������������������������ǣ��������������������
���������������ǡ����������������������������������������������������������������������
ȋ���͹ǡͳͻȌǡ����������������ȋ���ʹǡͻͳȌ����������������������������������������ȋ���ʹǡͻͲȌǤ�
���� ��������� �� ��������� �±������ �������������ǡ� �������������� ���� �������������
���� ���������� ���� ��������� ��������������� ȋ��� ͵ǡͷ͸Ȍ� ȋ�������������� ��������� ��
���� ����×�� ��������� �� ������ ����������Ȍǡ� ��������������×�� ��×����� ȋ���ͳǡ͵ͺȌǡ� ����
����������������������Çƴ������ ȋ���ͻǡ͹ʹȌǡ� ������������� ȋ���ʹǡͶ͹Ȍ��� ����������������
�ï��������ȋ���ʹǡͻ͵ȌǤ���������������������������������������������������������������
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ȋ���ͳǡͻ͸ȌǤ��������������Ó���������������������������������������������������������
���������������������×�ǤͳͲ͸ǡͳͲͻ
�������������������������������������������������������������������������������
������ ����� ������ ��������ǡ� ����������� ��������ǡ� ������ ��������ǡ� ������ �����ǡ�
���������ǡ����������×�������������������������������������������Ǥ����������������
�������� �� ����������� ��������� ��������� ������ ����±�����ǡ� ������� ������ �� ��������
���� �����������ǤͳͲͻ� ���� �������� ���� �������� ���� ������� ��������� ��� ����������� ���
��������������������������������������������������������ǤͳͳͲ����������������Çƴ�����
��������×�����������������������������������������������×��������Ǥ

1.5.10. Alteraciones del líquido amniótico

��������������������� �Çƴ��������������ϐ����������������������������������������Ǥ� ��������
�������������������������������������±����������������������������������Çƴ����������×����ǡ�
�����������������������������������������������ȋ���Ȍ�����±��������������Çƴϐ���Ǥͳͳͳ
�����ϐ����oligohidramnios���������������������������������������ʹ���ǡ��������
������������ ��� ���������������� ������� ������� ���� ��������� �� ������ �� ͳ� ��Ǥ� ���
�������Çƴ�����������������������������������������ǣ���������������ǡ��������������������Ǧ
���������������������������Ǥ��������������������������������������×���������������
������������������������������������������������ͷͲΨ�������������ǡ����������������
�������������������������������������ȋʹͲΨȌ������������������������������ȋͳͷΨȌǤ�
���polihidramnios �����ϐ����������������������×����������������Çƴ����������×����ǡ�
������������������×����������������������ͺ����������������������ͳΨ���ʹΨ��������
�����������Ǥ������������������������������������������������������������������Çƴ������
����×����� �� ��������� ���� ��������Ǥ� ���� ��������� �� ��� �������Çƴ�� ������ ���ͷͲΨ�����
�����������ǡ� ��������� �����±�� �������� ������� �������� ȋ͵ͲΨȌǡ� ��������� ȋʹͷΨȌ� ��
������������Ǥ���������������������������������������������������������������������
�������Çƴ����������������������������×�Ǥͳͳʹ
�������������������������������������������������������������������������������
�������������ʹͶ������������������������������������������������������������������
�������������������ǤͳͳͶ��������������Çƴ�����������������������������������������������
�����������������������������������������ǡ�������������������������������������������
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����������������������ͻͲǤ����������������������������������������������������������
����������������ǡ��������������������������������������������������������������������
���������ǤͳͳͶǡͳͳͷ

1.5.11. Placenta previa

����±������placenta previa ��������������������������������������������������������
��������������������������������������������ï����Ǥ�������������������������������ͲǡʹͷΨ�
�����ͲǡͷΨ��������������������ï�����Ǥ�����������������������������������������������
������ǡ� ������ �����Çƴ��� ��������� ��������������Çƴ�� �� ��� ������������� ��� ��������
����������×��������������������Ǥ���������������������������������������������ǡ����
����������ǡ� ��� ����� ������ �� ��������ǡ� ���������������ǡ� ���� �������������ï�������� ��
������������������������������×����������Ǥ������������������������������ʹͲΨ��������
��������������������������������Ǥ������������������������������������������������
�������������� ����� ���������Ǥͳͳ͸� ��� ������� ���������� ����������� ��� �����������
���������ȋͶʹΨȌǡ����������������ȋ͵ͲΨȌǡ�������������������������������������������
ȋ���������������Ȍ�ȋͶΨȌ��������������Çƴ������±������ȋͷΨȌǤ������±���������������������
�����������������������������±������ȋͷͶΨȌǡ����������������������������ȋ͵ͷΨȌǡ� ���
��������×�����������������͹�ȋͷΨȌ�����������������������ȋͳΨȌǤͳͳ͹

1.5.12. Colestasis intrahepática

���colestasis intrahepática���������������������������������������������������×��
�������ϐ���������������������������×������������������������������������×����� ���
�����×����������������������������������������Ǥͳͳͺ������������������Çƴ��������������������
����Çƴ�������������ͲǡͶΨ������ͳͷΨǤͳͳͻ������������������������������� ��������ǡ�����
���������������������×�����Ǥ��������������×��������������������������������������
���������ǡ���������������������������������×�����������������×�Ǥ������������ǡ�������
����������������������������������������ǡ������������������������������������������
����������±����������������ǡ������±�������ǡ��Çƴ�������������������������������������Ǥ�
��������±�������������������������������������������������������������������������Ǥ�
�������������×���������������������������������������������������������������������������
�×����������������������������ǡ�����������������������������������������������������
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����������Ǥ���������������������������������������������������������͸ͲΨǦ͹ͲΨǤͳʹͲǡͳʹͳ

1.6. Parto, puerperio y recién nacido

1.6.1. Parto abdominal

�������ï��������Ó�����������������������������ï��������cesáreas ��������������
����������������������������Ǥ�������������×������������������������������������������
�������������������������������Ǥ��������������������������������������������������
���������������������������������������������×����������ǡ��������������ǡ�������������
����������������������������ǡ������������������������������������Ǥ������������������
������������������������������������������������������������������Ǥͳʹʹ��������������
�������� �����±�� ��������������������� �������� ���������� ���������� ����������
�������������������Ǥͳʹ͵���������������������ǣ������������������������ǡ�������������
�����ǡ������������×������Ǧ�±��������������������������Çƴ����������×����Ǥ���������������
�������������������������������������×����������������������������ǤͳʹͶ

1.6.2. Distocia de hombros

���distocia de hombros ��������������������±������ ������������� �� ������������ǡ�
���� ��� ����������������� ��� ������ �� ��� ������� ���� ������ ������ �������������������
���������������������������Ǥ������ϐ�������������������×���������������������������
������������������������������������������Çƴ�ϐ��������������ǡ������������������������
����������� ����� ��� ��������×�� �����Ǥ� ������� ��� ������ ��� ͲǡʹΨ� �� ͵Ψ� ��� ���� �������
���������ǡ�����������Çƴ����������������������������������� ��� �����������������������
��ϐ�����×�Ǥ�����������������Ó�������������������������������������������������������
�����������������������������ǡ������������ǡ�����������������������������������������
���� ������ ���� �������� ��� ������� ����� �������� �� ���� ���������� ���������� �������
��� ���������� ��� ����������×�� �� ������� ���� �����������Ǥ� ���� ��������� ��� �������
�������������������������������������ǡ��������������������������������������ǡ����
���������������������������������������������������×�ǡ�����������������������ǡ�
������������������������ǡ� ���������������ǡ���������� ���������������������Çƴ�������
��������×�����������������Ǥ����������������������������������������������Çƴ������������
������������������������������������������Ǥͳʹͷǡͳʹ͸ǡͳʹ͹
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1.6.3. Corioamnionitis intraamniótica

���corioamnionitis��������±������������×�����������ϐ���������ϐ������×�������������
�Ȁ������������������������������������������×��������������������Çƴ����������×����ǡ�
���������������������ǡ������������������ï����Ǥͳʹͺ
�������������������������������������Ǥ���������������������������������������������
���ͲǡͷΨ������ͳͲΨ���������������������������������������������������ͲǡͷΨ���ʹΨ����
�����������������±�����Ǥ
���������������������������������������������������������������������������������Ǥ�
�����������������������������������������������������������������������������������
�������ǡ����������������������������������������ͳΨ����ͶΨǤ
���� ��������� ��� ������� ���������� �� ��� �������×�� ��������� ���������� �������×�� ����
����������������������×��������������������������������������������������������������
������������������ ��� ������������Ǥ� ������ ��������ǣ� ��� ����������±�����ǡ� ��� �������
����������� ��� ���������ǡ� ���� ������� ���������� ���������ǡ� ��� �������� ��� ������
����������ǡ� ��� �����������ǡ� ���� ����������� �������� �� ���� ������������ ������������Ǥ�
��������������������������������������×��������������ǡ�����������×�����������������
������������������Ǥ
��� �����×������ �������� ϐ������ ��� η� ͵ͺ͑�� �� ���� ������ ��� ���� ����������� ���������ǣ�
���������������������������ǡ������������������������������±����������Çƴ����������×����Ǥ�
���� �������� ��������� ���� ��� �����������ǡ� ��� ����������� ��������ǡ� ��� ������
���������ǡ� ��� ������������� ��������� �� ��� �������×�� ��� ��� ������� ����ï�����Ǥͳʹͺǡͳʹͻ�
��������������������������������������������������������������±������������������
��������Ǥͳ͵Ͳ

1.6.4. Macrosomía fetal

�� macrosomía fetal� ��� ���ï������� ��ϐ������ ����� ��� ����� ������ ��� �����������
���������ͶͲͲͲ�����������������������������������ͻͲ�������������������������Ǥͳʹͷǡͳ͵ͳ�
����������������������������������ͳΨ���ͷΨ������Çƴ�����������������Ǥ
�����������Çƴ������������������������������������������������������������������͵Ͳ�
��Ȁ�ʹ�ȋ���ʹǡͶͳȌ������������������������ȋ���ʹǡͲͷȌǡ���������������������������������
������������������������������������ͶͲ�ȋ���͵ǡͻ͵ȌǤͳ͵ʹ
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�����±��������������������������������ǡ���������������������������������������×�Ǥ�
������������������������������������������������������������������ǡ������������������
�������������������������������������������×����×����Ǥͳ͵ͳ
���� �������� ��������� ���������� �� ��� ��������Çƴ�� ������ ���� ��� ������ �����������ǡ�
��� ������ �������������� �� ���������ǡ� ���������� ���� ������� �������ǡ� �����������
�������������������������Ǥ���������������� ������������������� ���������������������
����������������������������������������������������������������Ǥ
��� ���� ï������� �Ó��� ��� ���� ��������� ���� �������� ��� ����Ǧ�� ���� ��� ��������Çƴ��
�����Ǥͳ͵͵��������������������Ǧ���������������������������������������������������
�������������� ��� ��������Çƴ�� �����ǡ� ���� ������ ��ϐ������� ���� ��������� ��������� ��
����������� ������ϐ����� �������Ǥ� � ��� ������ ��� ����Ǧ�� ȋ���Ȍ� ���� ������� ��� ͳǡͺͻ�
�����������������������Çƴ����������������������ϐ����������������ͺͲΨǤ

1.6.5. Bajo peso al nacimiento

�����ϐ�������recién nacido de bajo peso ��������������������������������������
���������ʹͷͲͲ�������Ǥ������������������� �������������ǡ� ���� �������� ������ ���
������������������������������Ǥ�
������������������������ǡ���������������������������ǡ�
����������������������������������������������������������������������������Ǥ�����
����±�� �������� ��� ����� ����� ���� ��� ������ �������±���� ���� ���������� ������ ��
������������±��������������������������������������������ǡ��������������������������
������������������������ǡ��� ���������������������������������Ǥ�������������������
���������������������Çƴ�ǡ��������×�ǡ���������ǡ������������������������Ǥͳ͵Ͷǡͳ͵ͷ
������ ���� �ï�������� ��������� ���������� ��� ���� ��Ó������ ��������Çƴ������� ��������ǡ�
������������� ����±������ǡ� ������������ �����×������ ���� �������� ��� ��������� ��
��������������������������������Ǥͳ͵ͷǡͳ͵͸ǡͳ͵͹

1.6.6. Puntuación Apgar y pH arterial de cordón al nacimiento

��� ������ϐ�����×�� ��� ���� ��������� ��� ������� ���������� �� ���puntuación de Apgar�
��������� �����������������ǡ���������������������������� ����������������������������
��������������������ϐ��������������������������Ǥͳ͵ͺ����������������������������������
��������������������������������͹��������������������������������Çƴ��������� ����
�������Ǥ������������ï����������������������������������������������ȋ���ͲǡͺȌǡ����
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���������������ȋ���ʹǡͷȌǡ������������������ȋ���͵ǡͻȌ����������������������������������
ȋ���ͳ͵ǡ͸ȌǤͳ͵ͺǡͳ͵ͻ�
���� ��������� ������������ ��� ���� ���� ������� ���������� ��� ��������×�� ������ ��� pH 

arterial ��� ����×�� ���������� ������ ��� ͹� ����� ��� ������ ������ ��� ͹ǡ� �������
�����������������������������������������ͳͷ�Ͷͻͷ�������Ǥ�����������×���������×������
�������������×�����������ȋ���ͳʹǡͻȌǡ����������������������ȋ���͵ǡͷȌ��������������������
���� ��������� �������������ϐ���� ����������� ȋ��� ͹ǡͺȌǤ� ������ ��������� ��� ���������ǡ�
������ǡ����������������������������������ǤͳͶͲ���������������������������������������
������������������������������������͵ͺΨ������������±�������������±����������������
����Ǥ������������×����������� ����������� ������ �������������������������������� ���
�������������×�������������ǤͳͶͳ

1.6.7. Ingreso del recién nacido en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales

����������������������������������ϐ���������������±���������������������������������
������������������Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales (UCIN)�������������
����������Ǥ�����������������������������������������������������ϐ��������������������
�����������������������������ǡ������������������������ǡ�����������Çƴ���±��������
����������×�ǡ��������������ǡ����������������������������������������������������������
�����Ǥ���������ǡ������������������������������������������������������×��ï���ǤͳͶʹǡͳͶ͵

1.6.8. Mortalidad neonatal

��� mortalidad neonatal ��� ��� ���������� ����������� �� �������� ���� ���������
������������ ������������ ��� ��� ������ ������Çƴ�� �� ���������� ��� �����������Ǥ� ��� ���
����������ǡ���������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������Ǥͳ͵͹���������������������������������
��������������������������������ï����������������������������������������������
����������������ǡ��������������������������������������������������������������������
�������×��ȋ����������Çƴ�������������������������������������������ȌǤͳͶͶǡͳͶͷǡͳͶ͸

1.6.9. Hemorragia puerperal

��� hemorragia puerperal severa� ��� ���� ����������×�� ������ ���� ������
������������� �����������������Ǥ����� �������������������������������������������
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������������������������������������������������������ȋ���͵ǡͷȌǡ���������������������
�����������ȋ���͵ǡʹ͸Ȍǡ���������������������ȋ���͵ǡ͵ʹȌ��������������������������������
ȋ���Ͷǡ͹ͷȌǤ� ���� ����������� ����������� ��� ������ ���������� ���� ��� ����Çƴ�� �������� ��
���� ������������� ��� ��� ����������×�ǤͳͶ͹� �������� �������� �����±�� ���� �����������
��������×�������������������������������͵ ͷ��Ó���ȋ���ʹǡͲȌǡ������������������ï��������
ȋ���ʹǡͺȌǡ����ï���������������ȋ���ʹǡͲȌǡ�����������������ȋ���͵ǡͳȌǡ��������������������
�����������ȋ���ʹǡͻȌǡ��������������������ȋ���͹ǡͲȌǡ�������������������ȋ���ͳͳǡ͸Ȍǡ����������
�������������ȋ���ͳǡͷȌ����������������������ȋ���ͳǡͶȌ�ǤͳͶͺǦͳͶͻ

���������Çƴ������������������ï����������������ǡ����������������ǡ�������ϐ�������������
����������� ������������ �� ���� ��� ���� ����������� ������������ ����Çƴ��� ���� ������ ��
�����������������×�����������������������������������������������������������������Ǥ�



ʹǤ�
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���������������������������������ϐ�����×�����ǡ��������������������������������������
���� ��� ��� �����Çƴ�� ��� ���� ���������� ���� ���Çƴ������ ��� ��������Ǥ� ��� ������×�� ��� ����
���������������������������������������������������������������������������������
�����ϐ������������� ��� ������� ��� ����������×�� �� ���������� ��� ��������� �� ���� ����±��
������Ǥ�����������������������������������������������������������������������������×�Ǥ��
����������������±����������������×������ ������� ������������������� ���������������
�����������������������ǡ� �����������Çƴ�� �����ǡ� �����������������������ǡ����������������
���������������������������������������������������������������ï����������������×����
����������×����������������Çƴ���������������������������������������������������������
������������������������������������������Çƴǡ�����������������������������Ǥ�
������������������������������������������������������������������������×�������������
�����Çƴϐ������������������������������������������������������ǡ��������������������Çƴ�������
��������ǡ��������������±�����ǡ������������������������������������������������������×�Ǥ





3. Objetivos
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ͳǤ���������������������������������������×������������������Çƴϐ����������������������
�������������������������������������������������������×�Ǥ
ʹǤ�������ϐ����������������������������������������������������������±�����Ǥ
͵Ǥ� �������� ���� ��������Çƴ������� ��������� ���� ���� ��ϐ������ ��� ��� �������×�� ���
������������������������������������������×�Ǥ
ͶǤ� �������� ���� ��������� ��� ��� ��������� ����±������ �� �����������������������������
��ϐ�������������������×�����������������������������������������������×�Ǥ
ͷǤ����������������������������������������������×������������ϐ�������������������×�����
������������������������������������������×�Ǥ
͸Ǥ����������������������������������������������×������������ϐ������������������������
�����������Ǥ





4. Material y métodos
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4.1. Tipo de estudio
�������×�������������������������������ǡ��������������ǡ��������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������
�������� Ǧ� ��������� ȋ������Ȍ����������������������������������������������� �ͳ����
���������ʹͲͳͲ���͵ͳ�����������������ʹͲͳʹǤ�

4.2. Población de estudio
�������������������������������������������������������������������ǡ��������������������
��������������������×�����������×�ǣ

Ȉ�Criterios de inclusión:

� Ǧ�
�����������ï�����
� Ǧ������������������������������������������������������������ʹͶ
� Ǧ��������������������������������������������������
� Ǧ�������������������������������������������������������������������������

Ȉ�Criterios de exclusión:

� Ǧ�
��������������������
� Ǧ�������Ȁ��������������������������������ʹͶ
� Ǧ��������������������������������������������������

4.3. Método de estudio

4.3.1. Muestra y recogida de datos

������������������×�����������������Çƴ����������������������������������������������
��������Çƴ��
�����������������������������������×�����ǡ���������Çƴ���������������ǡ�����������±�������
����������������������Ǣ������������������������������������������������������������Çƴ������
���������������������������������������������������������Ǥ�����������������×�������������
�������������������������������Ǥ

4.4. Consideraciones éticas y legales
����������������������ϐ�������������������������������ï����������������ǡ����������������
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�������������������������������������×������×���������������������������������Ǥ
��� ��������� ��� ����� ����������� �� ��� ������×�� ��� 	������×�� ����������ǡ� ��������� ��
�����������×������������������������������������������ �������Ǧ����������������ǡ��������
���������������������×��ȋ�������ȌǤ

4.5. Variables de estudio
���������������������������������������������������������������Çƴ���������������ǡ����������
����±�����ǡ�����������������������×�ǡ��������������������������������������Ǥ�������������������
�����������������×�������������������������������������Ǥ

Tabla 1: Resumen de las variables recogidas en relación con la historia, características maternas 
e historia obstétrica

Historia y características maternas

�����ȋ�Ó��Ȍ
�������������������

����������Çƴ���

������������������ϐ������������������×��ȋ��Ȍ
������ȋ��Ȍ
����ȋ��Ȁ�ʹȌ
���������×�����

�±����������������×�
�����������������������
�����������������������

Historia obstétrica

�ï�������������������
�ï������������������������

�ï����������������
�ï���������������

�����������������������±�������ȋ�
�Ȍ
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Tabla 2: Resumen de las variables recogidas en relación con el curso de la gestación

�����������������
��������������������������
������Çƴ��������×����������
��������������������������
�������������������������������������ȋ����Ȍ
�����Ó���������������������������ȋ��
Ȍ
������������������������
������������������±����
���������������������ȋ�
Ȍ
����������������������������������×����
����������������Çƴ����
����������������ȋ����Ȍ
����������������������
�������×�����������
�������������×����
�����������������������ȋ�	�Ȍ
�����������
��������������
���������������
�������������������ȋ��������Ȍ
������������������ȋ�������Ȍ
������×������������������Ó�����
������������������������������ȋ���Ȍ
���������������������������������������������������ȋ���Ȍ�ȋ��Ȍ
�������������
��������������������������������ȋ���Ȍ
���������������Ǧ���������������������������������ȋ���Ȍ
���������������������������������������ʹͲǦʹʹ
������������������×�����������������������������ʹͲ
������������������������������B

Curso de la gestación
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Tabla 3: Resumen de las variables recogidas en relación con el parto y puerperio

�����������������������������������������ȋ�����������������Ȍ
������������������������
�������������������×�
�������������
��������×����������������×�������
��������×��������������������
�������������������
�������Çƴ������������
����������������������������
�����������������������������
�������Çƴ�����������

Parto y puerperio

Tabla 4: Resumen de las variables recogidas en relación con el recién nacido

�������������������ȋ��Ȍ
�����
�����
�������������������×�
�����������������×�
������������������
������������������
�������������������

Recién nacido



45

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestación Material y métodos

ͶǤ͸Ǥ���ϐ���������
������������×��������������������ϐ��������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Modelo de predicción 

��������������������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Factores de riesgo

�����������������������������������������������������������ϐ��������������������������
��������ǡ��������������������������Ǥ

Ȉ�Complicaciones maternas

�������×������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Resultado perinatal

������������������������� ������������� ���������������������������������Ǥ������������
�������������������������ʹͺ͑������������������×��������͹��Çƴ��������±����������������Ǥ

Ȉ���������À��������������ϔ����

��������Çƴ������� ���������� ��� ���� �������×�� ȋ����� ����ǡ� ����ǡ� ������� �����ǡ� �������ǡ�
�������×�����������×�ȌǤ

Ȉ�Antecedentes obstétricos y reproductivos

��������� ���� ��ϐ����� ��� ���������� ������������� ��� ��� ��������Ǥ� ��� ����� ��� ��������
�������������������ǡ��������������ï�����������������ǡ�������������������������Ǣ��������
���������������������������Ǥ

Ȉ�Embarazo de alto riesgo

����������������������������������Çƴ�����������������������������������������ǡ���������
���������������������ǡ����������������������Çƴ�����������������������������������Ǥ
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Ȉ�Diferencia de peso o ganancia ponderal

��������������������������������������������������������×�������ϐ�����������������ȋ����ʹǦ�
����ͳȌǤ�������������������������×��������������������������������ǣ�εͳ͸���������������������
��������������������ǡ�εͳͳǡͷ���������������������������������εͻ��������������������������
��������������×�����Ǥ

Ȉ�Índice de masa corporal (IMC)

������������������×��������������������������Ǥ��������������������������×����������������α�
����ȋ��ȌȀ��������ȋ�ȌʹǤ� ��� ��� ���������� ��� ���������� �����ϐ�����×�� ��� ������ǣ� δ� ͳ ǡͅͷ� ��Ȁ
�ʹ� ��������ǡ� ͳ ǡͅͷǦʹͶǡͻ� ��Ȁ� �ʹ���������ǡ� ʹͷǡͲǦʹͻǡͻ� ��Ȁ�ʹ� ���������ǡ� ͵ͲǦ͵ͻǡͻ� ��Ȁ�ʹ�

��������ǡ�η�ͶͲ���Ȁ�ʹ�����������×�����Ǥ

Ȉ�Hábitos tóxicos

����������������������������������������������������������Ǥ���������������������������
�����������������������������Çƴ����������������×����������������������ͳͲ����������������
�Çƴ�Ǥ���������������������Çƴ���������Çƴ��������������������������������������������������
�������×�Ǥ���������������������Çƴ�������������������������������Çƴ�������������Ǥ

Ȉ�Antecedentes familiares de hipertensión arterial crónica

��������������������������������������×�������������������×�������������×����Ǥ

Ȉ�Antecedentes familiares de diabetes mellitus

��������������������������������������×��������������������������������������ͳ�������������ʹ Ǥ

Ȉ�Concepción espontánea

����������������������������������������������������������×�����������������������������
�������×�ǡ�����������������������������������±���Ǥ

Ȉ�Antecedente personal de accidente cerebrovascular (ACV)

�������������������������������������×��������������������������������������±����������
�����������Ǥ
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Ȉ�Alteración de los factores de coagulación 

���������������������������������������������×������������������������������×�Ǥ

Ȉ�Asma�
����������������������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Bacteriuria asintomática

���������������������������ϐ���������������������������η�ͳͲͲ�ͲͲͲȀ�	�����������������
�Çƴ����������������������������×���������������������������������������������×�Ǥ
�
Ȉ�Cardiopatía congénita 

����������������������×������������������������������������������������Ǥ�����������������
�������×������������×�����Ǥ

Ȉ�Diabetes mellitus tipo 1 y tipo 2 (DM) 

�����×�������������������������×�������������������������������������������ͳ�����������ʹǤ

Ȉ��������������ϔ���������������������ȋ���Ȍ

�������������������×������������������������������������������������������������������
��������Ǥ

Ȉ�Epilepsia 

��������������±�����������������������������������Ǥ

Ȉ�Hipertiroidismo 

�������������������×�����������������������������������������������������Ǥ����������������
��������������
�����Ȁ�������Ǥ

Ȉ�Hipotiroidismo 

�������������������×����������������������������������������������������Ǥ
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Ȉ��������×�����������������������������ϔ����������������ȋ���Ȍ

���������������������×�����ϐ�����������������Ǥ

Ȉ�Infecciones urinarias de repetición 

�����������������������������������������Ó��������������������������Ǥ

Ȉ�Enfermedad renal crónica (ERC) 

���������������������������������×�����������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Lupus eritematoso sistémico (LES) 

��������×����������������������������±������������������������������×����Çƴ����Ǥ

Ȉ�Síndrome antifosfolípido 

�������������������×���������ϐ�����������Çƴ��������������ϐ��Çƴ����Ǥ

Ȉ�Tromboembolismo pulmonar (TEP) 

��������������������������������������������×������������������������������������Ǥ

Ȉ�Trombosis venosa profunda (TVP) 

��������������������������������������������×�������������������������������������Ǥ

Ȉ�Número de gestaciones

�ï�����������������Ǥ����������������������������������������������������������������
���������Ǥ

Ȉ�Número de partos vaginales

�������×����������±��������������Çƴ���������Ǥ����������������������������������Ǥ

Ȉ�Número de cesáreas

��������×����������±��������������Çƴ�������������������������������������Ǥ
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Ȉ�Número de abortos

�ï���������±���������������������������������������ʹͶǤ

Ȉ�Abortadora habitual

���������������������������������������������Ǥ�

Ȉ�Retraso del crecimiento intrauterino (RCIU)

����� ������ ��������� ���� ������� ���� ���������� ͵� ����� ��� ����� �����������Ǥ� ����� ������
����������������������������������ͳͲ��������������������������������������×��������������
������������������ǡ�����������������������������������×����ǡ��������������������������
��������������������������ǡ����������������������������������������Ǥ

Ȉ�Pequeño para la edad gestacional (PEG)

���������������������������������������������ͳͲ����������������������������͵�������������
�������������������������Ǥ

Ȉ��������ϔ�������

���������������������������������������͵�������������������������Ǥ

Ȉ���
����ϔ�������

���������������������������������������ͳͲ�������������������������Ǥ

Ȉ�Bajo peso al nacimiento

����±�����������������������������������������ʹͷͲͲ���Ǥ

Ȉ�Parto prematuro

���������������������������������������������͵͹�����������×�Ǥ

Ȉ�Conización cervical 

�����������������������������������������������������������×������������������������������×��
��������Ǥ
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Ȉ�Diabetes gestacional 

��������×����������������������������������������������������������������������� ���
�������×�Ǥ������������������������������������������������������������������Ǥ���������×������
��������������������������������������������������������������������������������ǯ���������
ȋ�����������×�����������������������������������������������ͳ���������������������ͷͲ����
��������������������×�����ʹͷΨ�����������͵Ǧͷ��������Ȍǡ��������������������������������
������������������������ǡ��������������������������������������������������×����������Ǣ�
�����������������������������������������ʹͶǦʹͺǤ���������������������������������ͳͲͷǦͳʹͷ�
��ȀͳͲͲ�������������������������������������������ȋ��
Ȍǡ���������������������������������
��������ͳʹ͸���ȀͳͲͲ������������������ϐ�������±���������������������������������������������
��������ͳͶͲ���ȀͳͲͲ���ǡ��������������
Ǥ������
����������������������������������������������
������ǡ����������������ͳͲͲ����������������������������������������������������������������
������͸Ͳǡ�ͳʹͲ���ͳͺͲ��������Ǥ���������ϐ������������������������������������������������������
�������������������������ǣ����������������ͳͲͷ���ȀͳͲͲ��ǡ����������������͸Ͳ���������ͳͻͲ�
��ȀͳͲͲ��ǡ����������������ͳʹͲ���������ͳ͸ͷ���ȀͳͲͲ���������������������ͳͺͲ���������ͳͶͷ�
��ȀͳͲͲ���Ǥ��������������������������������������������ǯ����������������������������������Ǥ

Ȉ�Estados hipertensivos en la gestación 

�������������×�������������������ϐ�������������������×�����������ȋ��Ȍ�����������ʹ �����������
���������ǡ�������������Ͷ������������������ǡ����ͳͶͲȀͻͲ�����ǡ�������������������������×��
�������������×�����ȋ���Ȍ�������������͵Ͳ����ǡ����������������������������×�����ȋ���Ȍ�������
������ͳͷ�����Ǥ�������������������������������ϐ�����×�ǣ

1. Hipertensión de novo en la gestación

Enfermedad hipertensiva inducida por el embarazo/ hipertensión arterial gestacional

�����ϐ������������������������×���������������������������ͳͶͲȀͻͲ�����ǡ�����������������
���������ǡ� ��� ������ ���� ��� �����ǡ� ���� ������� �����Ǣ� ���� ��� ���������� ��� ������������
������������� ��� ��� �������� ������ ��� ��� �������×�� �� ���������� ������ǡ� ���� ������� ���
�������������������������×���������������������������������������������������Ǥ�������
������Ó����������Çƴ������������������������������������������ǡ��������������������������×��
�����������������������ϐ����������������������������������Ǥ�
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Preeclampsia (con o sin criterios de gravedad)

��������×�����������±����ǡ�����������×�� ����� ����������ʹͲ�����������×����������������
����������×�ǡ�������������ȋ�������������������͵ͲͲ������������������×��������������ʹͶ�
�����Ȍ� �Ȁ�� ���������������� ȋ��������� ��� ���������� ��������� �� ͳͲͲ� ͲͲͲȀ����������Ȍǡ�
����ϐ���������������ȋ������������±��������������ͳǡͳ���ȋ�������������������������������×��
���������������±���������������������������������×�������Ȍǡ�����������������������������
ȋ�������������������������������������������������������������������Ȍǡ������������������
�Çƴ���������������������������������������������×�Ǥ�

Preeclampsia grave

���������������������������������������������������������������������������������������
����������Çƴ������ǣ�����������������������ͳ͸ͲȀͳͳͲ�����ǡ���������������������������ǡ�
���������������������������������������ǡ��������������������������ͳͲͲ�ͲͲͲȀ����������ǡ�
����������� ��� ���� �������� ���������ǡ� ������ ������������ ��� ������������ �������� ��
����������ǡ� ����ϐ��������� ������ ����������ǡ� ������ ��������ǡ� �������×�� ��� �������������
������×����������������Ǥ��������������������������������ϐ�����×�ǡ����������������������
�� �Çƴ������� ��� ��������� ��� ������������ ������ �� ��������� �� ͷ� ������� ��� ʹͶ� �����ǡ� ���
�������������������������ǡ�����Çƴ���������������ǡ�������������������������������ǡ� ����
�����������������Çƴ������ȋ���������������ǡ����ï������±����������������ʹͲ���Ȁ�����ǡ��������
����������������������ǡ����������×������ϐ�����×����Ȍ�����������������������ȋ�����������ǡ�
����ǡ�������������������������������ǡ�������������ȌǤ

Síndrome de HELLP

���×�����������×�����ǡ��������×������������������������������������������Ǥ

Eclampsia

����������������������������������������������������������������������������������������
������������������������Ǥ

2. Hipertensión arterial crónica

���η�ͳͶͲȀͻͲ������������������������ǡ�������������������������������������ʹ �����������



52

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestaciónMaterial y métodos

������������������������������ʹ Ͳ�����������×�ǡ�������������×����������������������������±��
����������������������������Ǥ�

Hipertensión crónica con preeclampsia o eclampsia sobreañadida

�����ϐ��������������������������������×����×�����������Ó��������������×������������
��������������ǡ������������������������������������������Ǥ

͹Ǥ������������������������������������ϔ�������

�������� �������������� ������������� ���� ��� �������×�ǡ� ��� ���� ������� ��� ��� �������� ���
���������×����ϐ������������������ϐ��������������������������������Ǥ

Ȉ Esterilidad 

��������������������������������������ͳʹ������������������������������������������×�Ǥ

Ȉ�Malformación uterina 

��� ����������������������������×�������������������������������������� ��������������
�ò���������Ǥ

Ȉ�Amenaza de parto prematuro 

�����������������������������������������������������ϐ���������������������������������
����������ʹ ʹǡͲ����������͵ ͸ǡ͸�������������������×�Ǥ���������������������������������������
������������ǡ� ��������� �� �����×������ ��� ���������������� ��������������� ���� �������
���������Ǥ

Ȉ Anomalía cromosómica fetal 

��������×�������������������������ϐ������������������������������ȋ������������������������
������������������������ȌǤ

Ȉ Longitud cervical acortada

������������������������ï�������������ǡ������������������������Çƴ���������ǡ��������������
��������ʹͷ����������������������ʹͲǡͲ���ʹʹǡ͸�����������×�Ǥ
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Ȉ Colestasis intrahepática 

������������������×����������������ǡ��������������������×�������������×����������ǡ��������
����������������������Ǥ

Ȉ�Defecto fetal congénito 

����������������������������Çƴ���������������������������Ǥ

Ȉ Doppler uterinas patológico 

�Ƶ��������������������������������ϐ����������Çƴ�����������������������������������������������
ʹͲǡͲ���ʹʹǡ͸��������������������������ͻͷǡ�����������ϐ������������������ʹͶ�����������×�Ǥ

Ȉ Hiperemesis gravídica 

�����������×������������������� ���������������������������������������������������
���������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ Incompetencia cervical

��������×���������������������������������������������������������������������

Ȉ Infección perinatal

��������×������������×������������������×�����������Ǥ

Ȉ Isoinmunización Rh 

�����×������������������������×���������������������������×�������Ǥ���������������������
�������������������ǡ�������������Ǥ

Ȉ Muerte fetal anteparto (MFA) 

������������������������������ǡ������ï��������������������������ʹͶ��������Ǥ

Ȉ Oligoamnios

���������������������������������������Çƴ����������×����ǡ���������������������±��������
���������������������������ȋ���Ȍ���������������ʹ�������������������������������������Ǥ
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Ȉ Polihidramnios

���������������������������������������Çƴ����������×����ǡ������������������±��������
����������������������������������������������ͺ�������������������������������������Ǥ

Ȉ Placenta previa 

������������������������������������������������������������������������������ï����Ǥ����
�������������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ Portadora de estreptococo 

����������×��������������������������������B ���ϐ������������������������������Ǧ�������
������������Ǥ

Ȉ Rotura Prematura de Membranas

�������������������������������������������������������͵͹�����������×�Ǥ

Ȉ Translucencia nucal aumentada

�����������������������������������������������������������������������������͵���Ǥ

Ȉ�Cribado de semana 20-22 patológico

�����������������Çƴ��������������������������ʹͲǡͲ���ʹʹǡ͸��������ï����������������×����Ǥ����
�������������������������������������×��������������������Ǥ

Ȉ Inicio del parto espontáneo

������������������������������������������������������������×���������ï����������������
����ϐ�����Ǥ

Ȉ Inicio del parto por cesárea

�������������������������������������������������������×�������������������������������������
�������×�����������������������������������������������±�����ǡ������±������������������Ǥ
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Ȉ�Inicio del parto inducido

���������������������������������������������������×������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������ï�����
��������������ϐ��������������������×��������������������������Ǥ

Ȉ Inducción por complicaciones médicas y obstétricas

����������������������������������������������ϐ�������������������×��������������������������
����������������������������Çƴ���������Ǥ

Ȉ��������×����ϔ���������×����������

�������×�����������������������������×��������������������Ǥ

Ȉ Inducción por embarazo prolongado

	���������×���������������×�����������������������������������×���������������������Ͷʹ�
������������������������������������������×�Ǥ

Ȉ�Parto eutócico/cefálico

�������×�� �����������Çƴ���������ǡ� �������������×����������������� ������������×���������ï��
�±�����������������Ǥ

Ȉ�Parto podálico

�������×�� ������ ���� �Çƴ�� �������ǡ� ��� ����������×�� ��������� ���� �� ���� ��� ���������×�� ���
������������������������Ǥ

Ȉ Parto por fórceps

�������×�� ������ ���� �Çƴ�� �������ǡ� ��� ����������×�� ��������� ��������� ���� ��� �±������
��������������Ǥ��������������������×�������������������Ǥ

Ȉ Extracción fetal para abreviar expulsivo

��������×�� ������ ������������� ���������� ��������� ��� ��������×�� ������ ��������� ϐ���������
���� ͸Ͳ� �������� ��� ���������� ���� ��� ��������� �������������ϐ���� ��� ��������������� ��
�����������������������Ǥ
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Ȉ�Extracción fetal por expulsivo prolongado

��������×�����������������������������͸Ͳ��������������������������������������������������
��������������������������×������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Expulsión fetal por riesgo de pérdida de bienestar fetal

��������×�� ������ ������ ������������� �������� ����� ���� �������� ��� ��� ������ ��� ��� ���
����������������������������������×�����ȋ���������͹ǡʹͲȌ����������������������������ϐ����
��������������������������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Extracción fetal por distocia de la rotación

�����±�����������×�������������ǡ���������������������������������������������������������
������������������������×�������������������������×�������Ǥ

Ȉ�Extracción fetal por fracaso de inducción

���������������������������×��������������������±��������ǡ�������������������������������
�������������������������ͳͺ���������������������������������������������ǡ�ͳʹ����������������
��������������������Ǥ������������×������������������������������×��������������Çƴ������Ǥ

Ȉ�Extracción fetal por parto estacionado

��������×�� ������ ��������� �������� ��� ��������� ���� �������� ��� ������ ��� ������� ����
�������������������×��������×��������������������������×������������������������������
����Ǥ��������������������������������������×���������������������������������������������
�������������×����������������×����������������������������������������±����Ǥ��������������
��������������������������×��������������������������������������������������������
������������×������������������������������Çƴ������ǡ� �����������×������������������������
�������×�����������������������������Çƴ����������������������Ǥ

Ȉ�Extracción fetal por desproporción feto-pélvica

��������×�������������Çƴ��������������������������������������������������×��ȋ��������Çƴ��
���������������������������������Ȍ������������������������������������Çƴ���������������
����Çƴ�����ǡ�����������������������������������������������������×������������������������
������������������Ǥ
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Ȉ�Cesárea iterativa

��������×��������������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Cesárea por situación anómala

��������×�����������������������������×����������������������Ǥ

Ȉ�Otras causas de extracción fetal

��� ���� ��������� ���� ������ ������������� ���� ��� ����ǣ� ��������� ���������ǡ� ����������
����������ǡ� ��������� ��� ��� ������×�ǡ� ������� ��� �±������ ��� ���������� �����ǡ� �������� ���
�������×�ǡ������������������ǡ������������×�����������������ǡ����������ǡ��������×����×�����
����������Ǥ

Ȉ�Extracción manual de placenta 

�����������������������������������������������������������͵ Ͳ�����������������������×��
����������������������������×�����������������������������������������������������������
���������������������Ǥ

Ȉ�Hemorragia posparto

����������� ��������� �������������� ��Çƴ���������� ���� �������� �Çƴ������� ȋ������ǡ�
���������ǡ��Çƴ�����Ȍ��Ȁ������������������������ȋ�����������ǡ����������×������������ȌǤ����
�±�������������������������ͷͲͲ������������������������������������������������ͳͲͲͲ����
��������������������������ǡ��������������������������������ͳͲ�������������ǡ��������������
��� ���������×�� �����Çƴ���Ǣ� ��� ���� ��������� ʹͶ� ������ ���� ���������Ǥ� ��� ����������� ����
������������������������������Çƴ���������ǡ����������ǡ��������×������������������������Çƴ��Ǥ

Ȉ�Corioamnionitis

�������×�� ���������×����Ǥ� ��� ��� ��ϐ������ ����� ϐ������ ��� η� ͵ͺ͑�� �� ���� �� ���� ��� ����
��������������������Ǣ����������������������������ǡ������������������������������±���������
�Çƴ����������×����Ǥ
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Ȉ�Fiebre intraparto

�������������������� η� ͵ͺ͑�� ��� ���� ������ ���������� ���� ��������������� ���� �������
������Ó���������������������������Çƴ���������������������������������Ǥ

Ȉ�Analgesia intraparto

��������������������±����������ϐ��������������������������������Ǥ����������������������������
���������������������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Test de Apgar

���������Çƴ�������������±��������������±�������������������������×������������������������
�����������������������������������������������������������������������Ǥ������������×�
�����×�����������������������×����������������͹Ǥ

Tabla 5: Test de Apgar

Tono muscular

Frecuencia cardíaca

Respiración

Respuesta a estímulos

Coloración

Puntuación

	��������

�������
�������
��������������
����������������������
�����������×������
�����������������
�����������������
�����������

0

������������������
ϐ����������

δͳͲͲ����
�����ǡ����������
�����Ǥ
	����×���±����
���������������

�������������ǡ�
���������������������

1

�������������������ǡ�
ϐ����×����±���������
����������������
εͳͲͲ���������������
�����ǡ����������±�����
���������������Ǥ��������
��ϐ����×��������

��������������������

2

ȋ���ǣ�������������������Ȍ������
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Ȉ�pH arterial de cordón (PHA)


��������������������������������������������������������×�Ǥ������������×������×�����
������������������������������͹ǡͲǤ

Ȉ�Reanimación del recién nacido

��� ��� ���������� ��� ���������� �����ϐ�����×�� ���ï�� ��� ������×�� ���� �������×� ��� ����±��
���������������������������ǣ������Ͳ�����������������ǡ����������������×����������������ǡ�
����������������×�������Çƴ��������������ǡ���������������×�����������������������ǡ���������
��������×�ǡ�����������������������×�ǡ�����������������������������×�������×����Ǥ

Ȉ�Traslado del recién nacido

���������×����������ϐ�����×����������×���������������×�������������×��������±��������������
��������Ǥ������������×����������������������������������������±�����������������������
������������ǡ�����������×������������±����������������×�������������×������������������
�����������������������������������������������������������������������������������
���� ����������� �������� ��������ǡ� �� �������������×�� ��� �������×� ���������×�� ��
�������������������������Çƴ����������������������������������ǡ������������������������
�������������×��������������������������������×�������������������������������������
�����������������ǡ�������������Çƴ������������×�������������×���������������Çƴ�����������
����������������×�������������������������������������ȋ����Ȍ�������������������������
���������������������������±����Ǧ����ï��������������������������������������������
�±������������������������������������������������Ǥ

Ȉ�Motivo de traslado del recién nacido

	��������������������������������������������������������ǣ�������������ǡ���������×��
��������ǡ� ����� ����ǡ� �������×�� ��������ǡ� �����±�� ������������ǡ� ���������×�Ȁ�������ǡ�
�����������������ǡ������������±�����ǡ����������������������������������������������Ǯ�����ǯǤ�

Ȉ�Mortalidad perinatal y neonatal

Ȉ���������������������ǣ���������������������������������������������ʹʹ�����������×�Ǥ
Ȉ����������������������ǣ����������������������������Çƴ��������������Ǥ
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Ȉ���������������������������ǣ�����������������������������������������������������Ǥ
Ȉ�������������������������Çƴ�ǣ�����������������������͹���ʹͺ��Çƴ����������Ǥ

Ȉ�Macrosomía fetal

����±����������������������������������ͶͲͲͲ���Ǥ

Ȉ�Anemia�
���������×�� ��� ��� �����������×�� ��� ������������ ȋ��Ȍ� ��� ������� ���� ��� ����������
�����ϐ�����×�ǣ�����������������ͻǦͳͲǡͻ���Ȁ��ǡ�������������͹Ǧͺǡͻ���Ȁ��ǡ�����������δ�͹��Ȁ��Ǥ

Ȉ�Muerte materna 

�������������������������������������×�����������Ͷʹ��Çƴ��������ϐ�����������������ǡ����
���������������������������������������������������������������ǡ������������������
����������Ǥ

4.7. Análisis estadístico
�����������������������������������������×������������������������������������ʹ Ͳͳͳ������
���ǡ������×��ͳͶǤʹǤ͵�ȋMicrosoft Corporation., Santa Rosa., CaliforniaȌǤ
���������Çƴ�������������������������ǡ��������� ������������������ǡ�����������±�������
�����������������������ȋ�������������������������������������������������������������
�������ȌǢ������������ �������������������������������� ���������� ȋ���������������� ���
���������������������������������������������������������������������Çƴ�����������������
����������Ȍǡ����������������������×������������������������������������������ï��������
�����������Çƴ����Ǥ
����������������Çƴ��������������������ǡ������×��ʹ ͲǤͲ�ȋSPSS INC., Chicago, Ill., USAȌ������×�
�������������������������Ǥ
���� ���������� �����×������ ��� ���� ���������� ��������� ������������ �� ���� ����������
������������������������ǡ�����������������×���Çƴ�����ȋ�Ǥ�ǤȌ
������������������������������������������������×�����������������������������������
���������������������������������������������×���������������×���������������������×��
���Çƴ�����Ǥ� ���� ���������� ��������������� ������������ǡ� ���ǡ��ï�������� �����������ǡ�
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�ï��������������ǡ�����������������������������������������ȋ��ǡ�����Ǧ������
Ȍǡ������
������������ ��� ��������������� ������ ����������� ����±��������� ��� ����������� �����
���������������������� ������������ �������×�Ǣ� ��� ��������� �������������� ���������������
��� ����������� ����� �����×������ �����×�����Ǥ� ��� ������×� ��� ��������� ��� �������×��
���Çƴ����������������������±������������������������������������������������������������
���������������������������������������×��������������������������������Ǣ�������������
��Çƴ������������������������×�Ǥ����������������������×�����������×����������������������
����������×�����Çƴ������������������������×�������������������������������������������
�����������������������������������������ϐ���������������������������������������������
�����������������������������������������������������ǡ���������×������������������������
���ϐ���������������������������������������Ǥ�
������������������������������ϐ�����×�������Çƴ����������������������ζ�ͲǡͲͷǤ





5. Resultados
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5.1. Tamaño muestral
��������������������������������������������������������ʹ͵�ͳͺͶ�������Ǥ�����
���������������������������������������������
��������Çƴ���������������������������
��������������������������Çƴ�����ǡ����������Çƴ������ͳͷ�͸͹ͳ�������Ǥ����������������
���������������������ǡ���������������������������������������������������ʹͶ�
���������������������13 088�������Ǥ

Ilustración 1: Tamaño Muestral

ͳ�������ʹͲͳͲ�Ǧ�͵ͳ���������������ʹͲͳʹ
ʹ͵�ͳͺͶ�������

������������������������
������������������������

������������


�����������
���������

������
����������

�������δʹͶ�
�������

�α�ͳ͵�Ͳͺͺ�

5.2. Análisis Descriptivo de la muestra

5.2.1. Características maternas

5.2.1.1. Edad materna

�����������������������������͵ Ͳǡ͹͹��Ó���ȋ�Ǥ�Ǥ�ͷǡͻͷȌ����������������������ͳ͵���ͷͲ��Ó��Ǥ����
�����������������������������������������������������������������������������������������Ǥ�
����������������������������������������������������͵Ͳ���͵Ͷ��Ó���ȋ͵ͳǡͶΨȌ�ȋ������͸ȌǤ����
ͲǡͳΨ�����������������ͳ͸��Ó���ȋ������͹Ȍ������ʹͻǡͳΨ������������͵ͷ��Ó���ȋ������ͺȌǤ�
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Tabla 6: Distribución de la edad materna en rangos

<20

20-24

25-29

30-34

35-39

ηͶͲ

Rango de edad en años n (%)

͹ͳ͸�ȋͷǡͷȌ
ͳͶͻͺ�ȋͳͳǡͶȌ
ʹͻͷ͹�ȋʹʹǡ͸Ȍ
ͶͳͲ͹�ȋ͵ͳǡͶȌ
͵Ͳͳ͵�ȋʹ͵ǡͲȌ
ͻ͹ͻ�ȋ͸ǡͳȌ

Tabla 7: Pacientes menores de 16 años

Menor de 16

Mayor de 16

Rango de edad en años n (%)

ͳͻ�ȋͲǡͳȌ
ͳ͵Ͳ͸ͻ�ȋͻͻǡͻȌ

Tabla 8: Pacientes mayores de 35 años

Menor de 35

Mayor de 35

Rango de edad en años n (%)

ͻʹ͹ͺ�ȋ͹ͲǡͻȌ
͵ͺͳͲ�ȋʹͻǡͳȌ

Tabla 9: Pacientes mayores de 40 años

Menor de 40

Mayor de 40

Rango de edad en años n (%)

ͳʹʹͻͳ�ȋͻ͵ǡͻȌ
͹ͻ͹�ȋ͸ǡͳȌ
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5.2.1.2. Peso materno y ganancia ponderal

��������������������������������������������ï�����������������������͸͹ǡͳ͹����ȋ�Ǥ�Ǥ�
ͳͶǡͻͳȌ���͹ͻǡ͵ͳ����ȋ�Ǥ�Ǥ�ͳͷǡͲͻȌ����������������ǡ������������������������������������
ͳʹǡͶͲ���� ȋ�Ǥ�Ǥ�ͷǡͻ͹ȌǤ� ��� ������×���� �Ƶ����������������������� ȋ���Ȍ���������������� ���
�����ϐ���������������������ï���������������������ǡ����������ǡ����������ǡ������������
����������×�������������������������������������ï�������������ȋ������ͳͲȌǤ

Tabla 10: Distribución de las pacientes según su Índice de Masa Corporal

Bajopeso

Normopeso

Sobrepeso

Obesidad

Obesidad mórbida

�����ϐ�����×����� n (%)

��������������
ͷʹ͵�ȋͶǡͳȌ
͸ͷͳͲ�ȋͷͳǡͳȌ
͵͵ʹͶ�ȋʹ͸ǡͳȌ
ʹͳͳͻ�ȋͳ͸ǡ͸Ȍ
ʹͷͶ�ȋʹǡͲȌ

n (%)

�Ƶ ������������
ʹͺ�ȋͲǡʹȌ

ͳ͹Ͳ͸�ȋͳ͵ǡͻȌ
ͷͲ͵ͷ�ȋͶͳǡͳȌ
ͶͺͶͷ�ȋ͵ͻǡͷȌ
͸͵ͻ�ȋͷǡʹȌ

�� ������������ ���������ǡ� ��� �����ϐ������� �����±�� �� ���� ���������� ��� �����×�� ��� ���
������������� ����������������������������������ï����� ���� �������Ǥ��������������
���� ����������� ��� �Çƴ����� ���������� ���� ���������� �����������������������������
���������������ͳ͸���ǡ��������������������������Çƴ����������ͳͳǡͷ������������������
���������������������×���������������������ͻ����ȋ������ͳͳȌǤ

Tabla 11: Índice de masa corporal/ganancia ponderal

����������Ȁ�ηͳ͸���

����������Ȁ�ηͳ͸���

���������Ȁ�ηͳͳǡͷ���

��������Ȁ�ηͻ���

����������×�����Ȁ�ηͻ���

IMC inicial/ganancia de peso n (%)

ͳͲ͸�ȋͲǡͺȌ
ͳ�Ͷ͸͸�ȋͳͳǡ͸Ȍ
ͳ�͸ͺͷ�ȋͳ͵ǡ͵Ȍ
ͻ͸͸�ȋ͹ǡ͹Ȍ
͸͹ȋͲǡͷȌ
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5.2.1.3. Lugar de nacimiento

���ͅ ͳǡ͹Ψ�ȋͳͲ�ͷͲ͸Ȍ������������������������Çƴ�����������������������ǡ����ͶǡͳΨ�ȋͷʹʹȌ�����
�������������Ó��ǡ����ͲǡͷΨ�ȋ͸ͺȌ�������������������ǡ����ͳǡͷΨ�ȋͳͺͻȌ��������������������ǡ�
���͸ǡ͵Ψ�ȋͺͳͶȌ�����������±����ǡ����ͳǡͺΨ�ȋʹ͵ͲȌ��������ǡ����͵ǡͶΨ�ȋͶ͵ͻȌ��������������
�Ƶ �����ǡ����Ͳǡ͸Ψ�ȋͺ͵Ȍ������Ƶ ������������������������ͲǡͳΨ�ȋͳʹȌ�����������±����Ǥ

5.2.1.4. Hábitos tóxicos

��� ͳͲǡͷΨ� ȋͳ͵͹ͳȌ� ��� ��� �������×�� ���� ��������ǡ� ��� ͲǡͲʹΨ� ȋ͵Ȍ� ������������ ���
����Çƴ��ǡ����ͲǡͲͲ͹Ψ�ȋͳȌ��������������������Çƴ��������ͲǡʹΨ�ȋʹͲȌ����������������
����������������Ǥ

5.2.2. Historia familiar de hipertensión arterial crónica o diabetes mellitus

������͵ ͺǡʹΨ�ȋͶͻͻͷȌ������ʹ ͸ǡͻΨ�ȋ͵ͷʹ͵Ȍ�������������������������������Çƴ����������������
������������������������×�������������×����������������������������������������Ǥ
����������������������ȋ������ͳʹȌ������������������������Çƴ���������������Ǥ

Tabla 12: Características Maternas

Características n (%)

Características antropométricas

�����������������Ó��ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�����ͳ͑�������������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������������������������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ

����������������������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ͳ͑�������������Ȁ�ʹǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ï������������������Ȁ�ʹǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
Lugar de nacimiento

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������±����ǡ���ȋΨȌ

͵Ͳǡ͹͹�ȋͳ͵ǡͲǦͷͲǡͲȌ�ȋͷǡͻͷȌ
ͳ͸ʹǡ͸ͷ�ȋͳͳͻǡͲǦͳͻʹǡͲȌ�ȋ͸ǡ͵ͲȌ
͸͹ǡͳ͹�ȋ͵͸ǡͲǦͳͷ͵ǡͲȌ�ȋͳͶǡͻͳȌ
͹ͻǡͷ͹�ȋͶͳǡͲǦʹͷͲǡͲȌ�ȋͳͷǡͲͻȌ

ͳʹǡͶͲ�ȋͲǦʹͻȌ�ȋͷǡͻ͹Ȍ
ʹͷǡͶͻ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ
͵ͲǡͲ͹�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵ͺȌ

ʹ͵Ͳ�ȋͳǡͺȌ
͸ͺ�ȋͲǡͷȌ
ͺͳͶ�ȋ͸ǡ͵Ȍ
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��������������ǡ���ȋΨȌ
����������Ƶ �����ǡ���ȋΨȌ
�������±����ǡ���ȋΨȌ
�������������Ó�ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
������������ǡ���ȋΨȌ
Paridad

���Çƴ�����ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ�����ǡ���ȋΨȌ
Hábitos tóxicos

	��������ǡ���ȋΨȌ
Concepción

����������ǡ���ȋΨȌ
�±�������������������×����������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

�����������������������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������×����������ǡ���ȋΨȌ

ͳͲ�ͷͲ͸�ȋͺͳǡ͹Ȍ
Ͷ͵ͻ�ȋ͵ǡͶȌ
ͳʹ�ȋͲǡͳȌ
ͷʹʹ�ȋͶǡͳȌ
ͳͺͻ�ȋͳǡͷȌ
ͺ͵�ȋͲǡ͸Ȍ

͹ͺͲͶ�ȋͷͻǡ͸Ȍ
ͷʹͺͶ�ȋͶͲǡͶȌ

ͳ͵͹ͳ�ȋͳͲǡͷȌ

ͳʹ�͸͹ͷ�ȋͻ͸ǡ͹Ȍ
Ͷ͵ͳ�ȋ͵ǡ͵Ȍ

͵ͷʹ͵�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͻͻͷ�ȋ͵ͺǡʹȌ

5.2.3.  Antecedentes Personales Maternos

�������������������������������������������������������������������������Ǥ

Tabla 13: Antecedentes Personales

Antecedente Personal n (%)

Accidente cerebro vascular

Alteración de los factores de coagulación

Asma

Cardiopatía congénita

Bacteriuria asintomática

�������������ϐ��������������������

ͳͳ�ȋͲǡͳȌ
ͺͺ�ȋͲǡ͹Ȍ
ͶͶͲ�ȋ͵ǡͶȌ
ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
ͷʹ�ȋͲǡͶȌ
͵͸�ȋͲǡ͵Ȍ
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Diabetes mellitus

Epilepsia

Hipertensión arterial crónica

Hipertiroidismo

Hipotiroidismo

Infección por VIH

Infecciones urinarias de repetición

Enfermedad renal crónica

Lupus eritematoso sistémico

Síndrome antifosfolípido

Tromboembolismo pulmonar

Trombosis venosa profunda

Valvulopatía adquirida

ͳͺʹ�ȋͳǡͶȌ
ͷͲ�ȋͲǡͶȌ
͵͸Ͷ�ȋʹǡͺȌ
͵ʹ�ȋͲǡʹȌ
ʹʹͲ�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳͲ�ȋͲǡͳȌ
ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
͵�ȋͲǡͲʹȌ
Ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ
ʹ�ȋͲǡͲʹȌ
͸�ȋͲǡͲͷȌ
ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
ͳͲ�ȋͲǡͳȌ

5.2.4. Historia obstétrica y reproductiva

 5.2.4.1. Paridad

����ï����������������������������Ͳǡͷ͵�ȋ�Ǥ�Ǥ�Ͳǡ͹͸Ȍ����������������Ͳ���͸�������Ǥ����
�ï���������������������������������ʹ ǡͲͳ�ȋ�Ǥ�Ǥ�ͳǡͳ͹Ȍ����������������ͳ���ͳ͵����������Ǥ�
����ï�����������������������������ͲǡͶͳ�ȋ�Ǥ�Ǥ�Ͳǡ͹ͷȌ����������������Ͳ���ͻ��������Ǥ
	��������������������ͶͲǡͷΨ�ȋͷ�ʹͻ͸Ȍ������Çƴ���������ͷͻǡ͸Ψ�ȋ͹�ͺͲͶȌǤ
���ʹǡ͵Ψ�ȋ͵Ͳ͹Ȍ�����������������������������ȋη�͵��������Ȍ���������Çƴ����������������
������������������͸ǡͲΨ�ȋ͹ͺͻȌǤ

5.2.4.2. Antecedentes gineco-obstétricos

���������������������������������������������������������Ǧ����±������Ǥ

Tabla 14: Historia Obstétrica y Reproductiva

Antecedente gineco-obstétrico n (%)

Abortadora habitual

Cirugía uterina con entrada en cavidad

͵Ͳ͹�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͻ�ȋͲǡʹȌ
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Antecedente muerte perinatal

Antecedente de recién nacido RCIU

Antecedente de parto prematuro

Conización cervical

Diabetes gestacional

Desprendimiento prematuro de placenta

Estados hipertensivos y gestación

Esterilidad

Gestación conseguida tras TRA

Hijo con defecto congénito

Hijo con infección por EAB

Incompetencia cervical

Hijo con lesión neurológica previa

Malformación uterina

Tumores del cuerpo uterino

ͳʹʹ�ȋͲǡͻȌ
͵Ͳʹ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͳͶͲ�ȋͳǡͳȌ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
Ͷͻ͵�ȋ͵ǡͺȌ
ʹͲ�ȋͲǡʹȌ
͵ͳʹ�ȋʹǡͶȌ
ͻ͸ͺ�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷ͵ͳ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͹ͺ�ȋͲǡ͸Ȍ
Ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ
ͻ�ȋͲǡͳȌ
ͷ�ȋͲǡͲͶȌ
ͳͷ�ȋͲǡͳȌ
ͳ͵͸�ȋͳǡͲȌ

5.2.5. Curso de la gestación y gestación actual

5.2.5.1. Patología gestacional

������������×�������������������������������������������������������������×�����������Ǥ
Tabla 15: Patología Gestacional

Patología gestacional n (%)

Amenaza de aborto

Amenaza de parto prematuro

Anomalía cromosómica

Longitud cervical acortada

Retraso de crecimiento intrauterino

Pequeño para la edad gestacional 

Colestasis intrahepática

͹Ͳ͸�ȋͷǡͶȌ
ͳͳ͵�ȋͲǡͻȌ
ͳ�ȋͲǡͲͲ͹Ȍ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹͻʹ�ȋʹǡʹȌ
͵ͲͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
͵͸�ȋͲǡ͵Ȍ
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Hijo con defecto congénito

Diabetes gestacional

Uterinas patológicas

Hiperemesis gravídica

HTA gestacional

Incompetencia cervical

Infección perinatal

Isoinmunización Rh

Muerte fetal anteparto

Oligohidramnios

Polihidramnios

Placenta previa

Preeclampsia leve

Preeclampsia grave

HTA crónica con preeclampsia sobreañadida

Rotura prematura de membranas

ʹͲ�ȋͲǡʹȌ
ͳ�ͲͷͶ�ȋͺǡͳȌ
Ͷ͸�ȋͲǡͶȌ
ͷͺ�ȋͲǡͶȌ
ͻͻ�ȋͲǡͺȌ
ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
͸�ȋͲǡͲͷȌ
ͳͳ�ȋͲǡͳȌ
͹ͻ�ȋͲǡ͸Ȍ
ʹͶͳ�ȋͳǡͺȌ
͵ͳͺ�ȋʹǡͶȌ
ͳʹ͵�ȋͲǡͻȌ
͸ʹ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲͶȌ
͹�ȋͲǡͳȌ
ͳ͸�ȋͲǡͳȌ

5.2.5.2. Cribado de Primer Trimestre

��������������������������������������Çƴ������������������������������������ǡ�����������������
��
����������Ͳǡͷ��������ͳͷǡͶΨ�ȋʹͲͳͶȌ�����������������Ǥ�����������×���������Ǧ��������
���ͲǡͶ�������Ͳǡʹ�����������͵ǡ͵Ψ�ȋͶ͵͹Ȍ���ͲǡͳΨ�ȋͳͺȌ���������������������������������Ǥ
������������������������������������͵����������ͲǡͷΨ�ȋͷͻȌ�������������Ǥ

5.2.6. Parto

5.2.6.1. Edad gestacional en el momento del parto

���������������������������������������������������������͵ ͻ�������������������ȋ�Ǥ�Ǥ�ͳǡͻ͹Ȍ�
�������������������ʹ Ͷ���Ͷ �ʹ�������Ǥ�
���������×��������������������������������������������������������������������������������
���������������͸ǡͷΨ�ȋͺͷͷȌ�������������������������������������������������͵ ͹�ȋ������ͳ͸ȌǤ
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Tabla 16: Distribución de la Edad Gestacional en el Momento del Parto

Edad gestacional (semanas) n (%)

Mayor o igual a 37 

Entre 32  y 36

Entre 31 y 28

Menor o igual a 27

ͳʹ�ʹͳͷ�ȋͻ͵ǡ͵Ȍ
͹ʹͲ�ȋͷǡͷȌ
ͻͳ�ȋͲǡ͹Ȍ
ͶͶ�ȋͲǡ͵Ȍ

�������������������������������������������ǡ�������������������������͵͹��������
ʹǡͶΨ�ȋ͵ͳ͵ȌǤ�

5.2.6.2. Tipo e inicio del parto

��������͹Ͷǡ͹Ψ�ȋͻͻͳͺȌ��������������������������������������ǡ����ͳͲǡ͹Ψ�ȋͳͶͲ͵Ȍ����
���������������������������ͳ͵ǡͷΨ�ȋͳ͹͸ʹȌ������������Ǥ�
���͸ͳǡͺΨ�ȋ͹ͻͲͶȌ���������������������������������������������ǡ�����������͵͸ǡ͸Ψ�
ȋͶ͸ͻͳȌ������ͳǡ͸Ψ�ȋʹͲ͹Ȍ������������������������������������������������Ǥ
�������������������×�����������������������������������������������������������
ͷ͵ǡͳΨ� ȋʹͲͶ͹Ȍ� ��� ���� �����ǡ� �������� ��� ���� ����������������±������ �� ����±�������
ͳʹǡ͸Ψ� ȋͶͺ͹Ȍ� �� ���� ��������� ����������� ͳʹǡͷΨ� ȋͶͺʹȌǤ� ��� ���� ����������� �������
��� �������� ���� ������������� ��� ϐ��������� ��� �������×�� ����������� ȋ������ ͳ͹Ȍ� �� ����
�������������������������������ȋ������ͳͺȌǤ

Tabla 17: Motivo de Inducción

Indicación n (%)

Rotura prematura de membranas

Complicaciones médicas y obstétricas

Embarazo prolongado

Líquido meconial

ʹͲͶ͹�ȋͷ͵ǡͳȌ
Ͷͺ͹�ȋͳʹǡ͸Ȍ
Ͷͺʹ�ȋͳʹǡͷȌ
͵͵͸�ȋͺǡ͹Ȍ
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Estados hipertensivos y embarazo

Pruebas de bienestar fetal alteradas

Electiva

Muerte fetal anteparto

ʹʹ͸�ȋͷǡͻȌ
ͳ͵ͳ�ȋͳǡͲȌ
͹͵�ȋͲǡ͸Ȍ
͹Ͳ�ȋͲǡͷȌ

Tabla 18: Indicación del Tipo de Parto

Indicación n (%)

RPBF

Expulsivo prolongado

Abreviar expulsivo

Parto estacionado

Cesárea electiva

Fracaso de inducción

Otras

Desproporción feto-pélvica

Fórceps rotador

Cesárea iterativa

Situación anómala

͸ͺͳ�ȋʹʹǡͷȌ
͸Ͳͷ�ȋʹͲǡͲȌ
ͶͶͺ�ȋͳͶǡͺȌ
͵ͷ͸�ȋͳͳǡͺȌ
͵ͷͳ�ȋͳͳǡ͸Ȍ
ͳͻͺ�ȋ͸ǡͷȌ
ͳͷ͹�ȋͷǡʹȌ
ͳͳͶ�ȋ͵ǡͺȌ
ͷͻ�ȋͳǡͻȌ
͵ͳ�ȋͳǡͲȌ
ʹ͹�ȋͲǡͻȌ

5.2.6.3. Exudado vagino-rectal

���͸ͻǡͳΨ�ȋͺͷͶͳȌ���������������������������������������������������������������Bǡ�
����������ͳ͹ǡʹΨ�ȋʹͳʹͳȌ������������������������������������������ͳ͵ǡ͹Ψ�ȋͳ͸ͻͳȌǤ

5.2.6.4. Tipo de analgesia

��� ͷ͹ǡͻΨ� ȋ͹ͷ͹͵Ȍ� ��������� ���� ��� ���������� ��������Ǥ� ��� ͶͳǡͶΨ� ȋͷͶͳʹȌ� ��� ��� ���
���������×�����ï����������������������������ͲǡͺΨ�ȋͳͲ͵Ȍ�������������������������������
���������Ǥ
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5.2.7. Morbilidad intraparto y complicaciones puerperales 

ͻǤ͸ǤͽǤͷǤ�������������������ϔ����������������

�������������������������������͸ǡͺΨ�ȋͺͺͺȌ�����������������������ʹǡʹΨ�ȋʹͺʹȌ�ϐ������
����������Ǥ

5.2.7.2. Retención de placenta

���ʹǡͺΨ�ȋ͵͸ʹȌ��������������ǡ��������×��������×�������������Ǥ

5.2.7.3. Hemorragia puerperal

���������������������������������������͵ǡͻΨ�ȋͷͳ͵Ȍ��������������Ǥ�����������������
����������� ��� ���� ���������� ������ǡ� ��� ͷͳǡ͹Ψ� ȋʹ͸ͷȌ� ������� ������������ �� ����Çƴ��
�������ǡ� ��� ʹͺǡ͵Ψ� ȋͳͶͷȌ� �� ���������� ���������� �� ��� ʹͲǡͲΨ� ȋͳͲ͵Ȍ� �� �������×�� ���
�������������������Ǥ

5.2.7.4. Distocia de hombros

�������������������������������������ͲǡͷΨ�ȋ͸͸Ȍ�������������Ǥ

5.2.7.5. Desprendimiento de placenta

���������ϐ��×�����������������������������������ͲǡʹΨ�ȋʹͷȌ�������������Ǥ

5.2.7.6. Anemia

��� �������� ������� ��� ��� ͵ͷǡͻΨ� ȋͶ͹ͲͳȌ� ��� ���� �����Ǥ� ��� ����×� ��� ������� ����ǡ�
�����������������������͸ͺǡͲΨ�ȋ͵ʹͶͲȌǡ�ʹ͹ǡͲΨ�ȋͳ�ʹͶͺȌ���ͷǡͲΨ�ȋʹͳ͵Ȍ���� ����������
���������������Ǥ����������������������×��������������������������������������Çƴ���
���ͲǡͷΨ�ȋ͸͹Ȍ�����������������Ǥ

5.2.7.7. Histerectomía puerperal y muerte materna

��� ͲǡͳΨ� ȋͳ͵Ȍ� ��� ���� ���������� ������������ ��� ���������×�� ��� ���� �����������Çƴ��
���������Ǥ����������×���������������������������������ǡ����������������Çƴ�����������
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��������������������������ͲǡͲ͹͸�����ͳͲͲͲǤ�
������������������������������������������������������������Çƴ�����������Ǥ���������
�������×��������������������������������������������������� �������������×�������
������������������������������������������������������������������������������������
��� ��� ������� ͵ͷ� ��� �������×�Ǥ� �������� ��� �������������� ��� �������� �����������
��������������������������Çƴ���������ǡ�����������������������������������������×��
�������������������������������������������������������Ǥ

Tabla 19: Complicaciones Puerperales y Patología Intraparto

Tipo de complicación n (%)

Corioamnionitis

Fiebre intraparto

Retención de placenta

Hemorragia puerperal

Transfusión η�3 [hematíes]

Distocia de hombros

Desprendimiento de placenta

Histerectomía puerperal

Muerte materna

ͺͺͺ�ȋ͸ǡͺȌ
ʹͺʹ�ȋʹǡʹȌ
͵͸ʹ�ȋʹǡͺȌ
ͷͳ͵�ȋ͵ǡͻȌ
͸͹�ȋͲǡͷȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ
ͳ�ȋͲǡͲͲ͹Ȍ

5.7.8. Recién nacido

5.2.8.1. Peso y sexo

������������������ ����±��������� �������͵ʹ͵ͺǡʹʹ��������ȋ�Ǥ�Ǥ�ͷͷͺǡ͹͸Ȍ��������������
������ͷͲͲ����������ͷͻ͹Ͳ�������Ǥ��������������������������������ȋδ�ʹͷͲͲ�������Ȍ����
͹ǡͶΨ�ȋͻ͹͵Ȍ������������±��������������������Çƴ��������ȋη ͶͲͲͲ�������Ȍ����͸ǡ͹Ψ�ȋͺͺͳȌǤ
�����������������������������±������������ͷͳǡͷΨ�ȋ͸͹͵͸Ȍ���������������������ͶͺǡͷΨ�
ȋ͸͵ͷʹȌ���������������Ǥ
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5.2.8.2. Apgar y pH arterial

���ͅ ǡʹΨ�ȋͳͲ͹ͶȌ���ͳǡͶΨ�ȋͳ͹ͻȌ������������±������������������������������������������
���������������������������������������������������͹����������������Ǥ�������������
���������������������͹����Ͳǡ͹Ψ�ȋͻ͹ȌǤ

5.2.8.3. Tipo de reanimación neonatal y lugar de traslado del recién nacido

��������������������������������������������������������×������������������������Ǥ

Tabla 20: Tipo de Reanimación Neonatal

Tipo de reanimación n (%)

Tipo 0

Tipo I

Tipo II

Tipo III

Tipo IV

Tipo V

͵ͳͲͲ�ȋʹ͸ǡͻȌ
͸ͶͲͻ�ȋͷͷǡͷȌ
ͺͲͲ�ȋ͸ǡͻȌ
ͳͳͳͶ�ȋͻǡ͹Ȍ
ͻͺ�ȋͲǡͺȌ
ʹʹ�ȋͲǡʹȌ

Tabla 21: Lugar de Traslado del Recién Nacido

Lugar de traslado n (%)

Planta

Hospitalización

UCIN

Cuidados intermedios

Neonatología

Transición

ͳͳ�ͳ͸ͻ�ȋͻͲǡͳȌ
ͶͺͲ�ȋ͵ǡͻȌ
͵ʹ͵�ȋʹǡ͸Ȍ
ʹ͵ͷ�ȋͳǡͻȌ
ͳͷͷ�ȋͳǡ͵Ȍ
ʹͻ�ȋͲǡʹȌ

���ʹǡͷΨ�ȋ͵ʹ͵Ȍ������������±��������������������������������������ȋ������ʹʹȌ
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Tabla 22: Ingresos en Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales

Ingreso en UCIN n (%)

Si

No

͵ʹ͵�ȋʹǡͷȌ
ͳͳ�ͷͺͺ�ȋͺͺǡͷȌ

����������������������������������������±���������������������������×���������������
���͵ʹǡ͸Ψ�ȋͷͶ͵Ȍ�������������ǡ���������������������±���������������������ʹͲǡʹΨ�ȋ͵͵͹Ȍ�
�����������������������������ͻǡͷΨ�ȋͳͷͻȌǤ

Tabla 23: Motivo de Ingreso del Recién Nacido

Motivo de ingreso n (%)

Observación/estudio

Otros

Distrés respiratorio

Riesgo infeccioso

Prematuridad

Bajo peso

Depresión neonatal

Aspiración meconial

Trauma obstétrico

ͷͶ͵�ȋ͵ʹǡ͸Ȍ
ͷͶͳ�ȋ͵ʹǡͷȌ
͵͵͹�ȋʹͲǡʹȌ
ͳͷͻ�ȋͻǡͷȌ
ͶͶ�ȋʹǡ͸Ȍ
ͳ͹�ȋͳǡͲȌ
ͳͶ�ȋͲǡͺȌ
ͳͲ�ȋͲǡ͸Ȍ
ʹ�ȋͲǡͳȌ

���������ϐ�����������������������������������ǡ�����������������������������������������
���������������Ǥ��Ƶ ��������������������������������������������������Ͷͷ����������Ǥ

Tabla 24: Motivo de Ingreso en UCIN

Motivo de ingreso en UCIN n (%)

Prematuridad

Distrés respiratorio

ͳ͵�ȋʹͺǡͻȌ�
ͳͳ�ȋʹͶǡͶȌ
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Aspiración meconial

Observación /estudio

Depresión neonatal

Bajo peso

Otros

͸�ȋͳ͵ǡ͵Ȍ
͸�ȋͳ͵ǡ͵Ȍ
Ͷ�ȋͺǡͻȌ
͵�ȋ͸ǡ͹Ȍ
ʹ�ȋͶǡͶȌ

5.2.8.4. Mortalidad perinatal y neonatal

���ͻͻǡʹΨ��ȋͳʹ�ͻͺͲȌ���������������������������������ï��������������������Ǥ����������ϐ��×�
���� ����� ��� ����������� ���������� ���� ͸ǡͲ͵͸� ���� ͳͲͲͲǡ� ���� ����� ��� �����������
���������������Ͳǡʹʹͻ�����ͳͲͲͲǡ��������������������������������������������ͳǡͲ͸ͻ�����
ͳͲͲͲ���������������������������������������Çƴ������Ͳǡͻͳ͸�����ͳͲͲͲ�ȋ������ʹͷȌǤ

Tabla 25: Distribución de la Mortalidad Perinatal y Neonatal

Tipo mortalidad n (%)

Anteparto

Intraparto

Neonatal precoz

Neonatal tardía

͹ͻ�ȋͲǡ͸Ȍ
͵�ȋͲǡͲʹȌ
ͳͶ�ȋͲǡͳȌ
ͳʹ�ȋͲǡͳȌ

Tasa por 1000

͸ǡͲ͵͸
Ͳǡʹʹͻ
ͳǡͲ͸ͻ
Ͳǡͻͳ͸

5.3. Análisis comparativo, regresión logística y modelos de regresión

��� ����������� ��������� ��� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ��� �������×��
�������������������������������ï������������������ �������������������������������
������×�����������������������������������ǡ���������������Çƴ������������������������×�Ǥ�
�������������Çƴ�����������������������������������ϐ����������������������������������
���������������±��������������������Ǥ
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5.3.1. Modelos de regresión

5.3.1.1. Complicaciones de la gestación

5.3.1.1.1.Diabetes gestacional

1. Descripción de las pacientes con diabetes gestacional

�� ����������×�� ��� ���������� ���� ��������Çƴ������� ��� ���� ���������� ���� ���������
������������������������×�����������������±������ȋ������ʹ͸ȌǤ

Tabla 26: Descripción de las pacientes con y sin DG

Patología gestacional

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos, media (rango) (SD)


����������
������
�������
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ

Valor

�
�

͵͵ǡ͸Ͳ�ȋͳ͹ǡͲǦͶͻǡͲȌ�ȋͷǡͲͳȌ
ʹ͹ǡͻͺ�ȋͳͷǡͶǦͷͶǡͷȌ�ȋ͸ǡͳͲȌ
͵ͳǡ͵Ͳ�ȋͳ͸Ǧͷͻǡ͹Ȍȋͷǡͺ͵Ȍ

ͺʹ�ȋ͹ǡͺȌ

ʹǡʹͲ�ȋͳǡͲǦͳͲǡͲȌ�ȋͳǡʹͺȌ
Ͳǡ͸ʹ�ȋͲǦ͸ǡͲȌ�ȋͲǡͺʹȌ
ͲǡͶͺ�ȋͲǦ͹ǡͲȌ�ȋͲǡͺͶȌ

͵͸�ȋ͵ǡͶȌ
ͳ͵ͷ�ȋͳʹǡͺȌ
ͷͻ�ȋͷǡ͸Ȍ
ʹͷ�ȋʹǡͶȌ
ͳ�ȋͲǡͳȌ
ͻ͹�ȋͻǡʹȌ
ͳͻ�ȋͳǡͺȌ

Ͷͻ͹�ȋͶͻǡʹȌ

Valor

����
�

͵ͲǡͷͶ�ȋͳ͵ǡͲǦͷͲǡͲȌ�ȋͷǡͻ͸Ȍ
ʹͷǡʹ͹�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡ͵ͶȌ
ʹͻǡͻ͸�ȋͳͳǡ͸Ǧ͹ͻǡͺȌ�ȋͷǡ͵ʹȌ

ͳʹͺͻ�ȋͳͲǡ͹Ȍ

ͳǡͻͻ�ȋͳǡͲǦͳ͵ǡͲȌ�ȋͳǡͳͷȌ
Ͳǡͷͳ�ȋͲǦ͸ǡͲȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻǡͲȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

ʹ͹ͳ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͺ͵͵�ȋ͸ǡͻȌ
͵͹ʹ�ȋ͵ǡͳȌ
ʹ͹͹�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
͸ͻʹ�ȋͷǡͺȌ
ͳͲ͵�ȋͲǡͻȌ

͵Ͳʹ͸�ȋʹͷǡͳȌ
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����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ

ͶͷʹͲ�ȋ͵͹ǡ͸Ȍ

ͶͲ͸�ȋ͵ǡͶȌ
ͳͻ͸�ȋͳǡ͸Ȍ
ʹͻ�ȋͲǡʹȌ
͵Ͳͺ�ȋʹǡ͸Ȍ

ͳͷ�ȋͲǡͳȌ
͸Ͳ�ȋͲǡͷȌ
ͳͲͷ�ȋͲǡͻȌ
͵ͻ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͺͶ�ȋͲǡ͹Ȍ
ʹͺͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹ͹ͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
Ͷ͹�ȋͲǡͶȌ
ͷ�ȋͲǡͲȌ

ͷͺ�ȋͲǡͻȌ
ͳͺ͵ͻ�ȋͳͷǡͶȌ
͵ͻͺ�ȋ͵ǡ͵Ȍ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻ͸Ȍ
͵ʹ͵͹ǡʹ �ͅȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷ ǡ͵ʹ ʹȌ

ͺͳ͵�ȋ͸ǡͺȌ
ͷͻ�ȋͲǡͷȌ
ʹ͵�ȋͲǡʹȌ
ʹͶͳ�ȋʹǡͲȌ
ͳ͵ͳ�ȋͳǡͳȌ
͵ͳ͸�ȋʹǡ͸Ȍ
ͳͲ�ȋͲǡͳȌ

ͶͶͺ͵�ȋ͵ͺǡͲȌ

Ͷ͹ͷ�ȋͶͷǡͳȌ

͵Ͷ�ȋ͵ǡʹȌ
ʹͶ�ȋʹǡ͵Ȍ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ
ͷ͸�ȋͷǡ͵Ȍ

͵�ȋͲǡ͵Ȍ
͸�ȋͲǡ͸Ȍ
ͺ�ȋͲǡͺȌ
͹�ȋͲǡ͹Ȍ
ͳͷ�ȋͳǡͶȌ
ʹͲ�ȋͳǡͻȌ
ͳ͹�ȋͳǡ͸Ȍ
ͳͷ�ȋͳǡͶȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ͳ�ȋͲǡʹȌ
ͳ͹ͷ�ȋͳ͸ǡͺȌ
͵ͻ�ȋ͵ǡ͹Ȍ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͷȌ
͵ʹ͹͸ǡͲͺ�ȋͷͲͲǦͶͻͷͲȌ�ȋͷͻͻǡ͵ͲȌ

͹ͷ�ȋ͹ǡͳȌ
͹�ȋͲǡ͹Ȍ
ʹ�ȋͲǡʹȌ
ʹͶ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͳͶ�ȋͳǡ͵Ȍ
Ͷ͸�ȋͶǡͶȌ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ

Ͷͳ͸�ȋͶͲǡ͹Ȍ
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������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

ͳʹͻ͸�ȋͳͲǡͺȌ
ͳͷ͸͵�ȋͳ͵ǡͲȌ
ͻ͹ͳ�ȋͺǡͳȌ
ͳ͸Ͳ�ȋͳǡ͵Ȍ
ͻ͵�ȋͲǡͺȌ

ͳͲ͹�ȋͳͲǡʹȌ
ͳͻͻ�ȋͳͺǡͻȌ
ͳͲ͵�ȋͻǡͺȌ
ͳͻ�ȋͳǡͺȌ
Ͷ�ȋͲǡͶȌ

2. Modelo de predicción para la diabetes gestacional

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ���� ������������� ��� �������×��
������������������������������ǣ����������������ǡ�������������������������������×�ǡ����
����������������ǡ��������������������������������Ǥ�������������������������������������
������������������������ǣ��������ǡ�����������������ǡ��������������������ǡ���������������
����������×����������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï��������������ǡ����������������
����������������������ǡ��������ǡ��������������×�������������×����ǡ������������������ǡ�
��������������ǡ������±��������������������×�������������������������������������ǡ���
�
������Ǧ���������������������Ǥ����������������������������ͳʹ�͸ʹʹ��������������������
��������������Ͷ͸͸���������������Ǥ

Tabla 27: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables con la aparición de DG

Variables

Características maternas

����ȗ
���ȗ
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��ȗ
����
Antecedentes personales

��������������
����

Método enter Método enter

�������ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲͺ�ȋͳǡͲ͹ǦͳǡͳͲȌ���������
ͳǡͲ͸�ȋͳǡͲͷǦͳǡͲͺȌ�
Ͳǡ͹Ͷ�ȋͲǡͷͺǦͲǡͻͶȌ�
� �
ʹǡͳ͸�ȋͳǡͺͺǦʹǡͶͺȌ�
ͲǡͻͶ�ȋͲǡͺʹǦͳǡͲͺȌ
� �
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡ͸͵Ǧͳǡͷ͹Ȍ�
Ͳǡ͹ͻ�ȋͲǡͷͶǦͳǡͳͷȌ�

������ �

0,001

0,001

0,02�
� �
0,001

ͲǡͶͲ�
� �
Ͳǡͻͺ
Ͳǡʹ͵�

���������

ͲǡͲͺ
ͲǡͲ͹
Ǧ�Ͳǡ͵Ͳ

�
Ͳǡ͹͹
Ǧ�ͲǡͲ͸

ǦͲǡͲͲͷ
Ͳǡʹ͵

��������ȋͻͷΨ���Ȍ �� ������

ͳǡͲͺ�ȋͳǡͲ͹ǦͳǡͲͻȌ
ͳǡͲ͹�ȋͳǡͲͷǦͳǡͲͺȌ�
Ͳǡ͹͸�ȋͲǡͷͻǦͲǡͻ͹Ȍ�

ʹǡͳͶ�ȋͳǡͺ͹ǦʹǡͶͷȌ�

0,001 

0,001

0,03 

0,001 

ͲǡͲͺ
ͲǡͲ͹
Ǧ�Ͳǡʹ͹

Ͳǡ͹͸
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����
Antecedentes reproductivos

�����������ȗ
���
�͑������������
�͑�������
�������������������
Cribado 1º trimestre

��
��

����Ǧ�

ͳǡͲͲ�ȋͲǡ͹͵Ǧͳǡ͵ͺȌ�
� �
ͳǡͶͷ�ȋͳǡͳͳǦͳǡͻͲȌ�
Ͳǡͺͻ�ȋͲǡ͸ͳǦͳǡ͵ͳȌ�
ͳǡͲʹ�ȋͲǡͻʹǦͳǡͳʹȌ�
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͺ͹ǦͳǡͳʹȌ�
ͳǡͲͷ�ȋͲǡ͸ͷǦͳǡ͹ͳȌ�
� �
Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͻͶǦͳǡͲͳȌ�
Ͳǡͻͷ�ȋͲǡͺͺǦͳǡͲ͵Ȍ�
Ͳǡͺͻ�ȋͲǡ͹ͺǦͳǡͲ͵Ȍ�

Ͳǡͻ͸
� �
0,006�
Ͳǡͷͺ�
Ͳǡ͸͸
Ͳǡͺͻ
Ͳǡͺ͵�
� �
Ͳǡ͵͵ʹ
Ͳǡʹ͹ͷ�
Ͳǡͳ͵Ͷ

Ǧ�ͲǡͲͲͻ

Ͳǡ͵ͺ
Ǧ�Ͳǡͳͳ
ͲǡͲʹ

Ǧ�ͲǡͲͲͻ
ͲǡͲ͸

Ǧ�ͲǡͲʹ
Ǧ�ͲǡͲͶ
Ǧ�Ͳǡͳͳ

ͳǡ͵͹�ȋͳǡͳʹǦͳǡ͸ͺȌ� 0,002 Ͳǡ͵ʹ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 1: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de presentar DG

Ǧ�͹ǡͳ͸�Ϊ�ͲǡͲͺ�ȋ������Ȍ�Ϊ�ͲǡͲ͹�ȋ�����Ȍ�Ȃ�Ͳǡʹ͹�ȋ����������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͵ʹ�ȋ�������������Ȍ
�Ϊ�Ͳǡ͹͸�ȋ�������������Ȍ

5.3.1.1.2. Muerte fetal anteparto

1. Descripción de las pacientes con muerte fetal anteparto

����������×��	�����͹ͻ������ǡ����Ͳǡ͸Ψ��������������×�����������Ǥ�����������������������
�������������������������Çƴ���������������������������������������������������ȋ������ʹͺȌǤ

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ

Valor

�	��

͵Ͳǡͳͻ�ȋͳͺǦͶͶȌ�ȋͷǡͻȌ

Valor

����	��

͵Ͳǡ͹ͻ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻȌ

Tabla 28: Descripción de las pacientes con y sin MFA
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����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

��������������Çƴ����ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ�
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ

ʹ͸ǡ͵ͺ�ȋͳ͸ǡʹǦͶ͸ǡͻȌ�ȋ͸ǡ͵Ȍ
ʹͻǡ͹Ͳ�ȋͳ͸ǡͷǦͶͻǡ͹Ȍ�ȋ͸ǡ͵Ȍ

ͳͳ�ȋͳ͵ǡͻȌ

ͳǡͺͷ�ȋͳǦ͸Ȍ�ȋͳǡͲͷȌ
ͲǡͶ͵�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡͺͳȌ
Ͳǡ͵ʹ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡ͹ͲȌ

͵�ȋ͵ǡͺȌ
͵�ȋ͵ǡͺȌ
ʹ�ȋʹǡͷȌ
͵�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͺ�ȋͳͲǡͳȌ
ͳ�ȋͳǡ͵Ȍ

ʹͶ�ȋ͵ͲǡͶȌ
ʹ͵�ȋʹͻǡͳȌ

ͳ�ȋͳǡ͵Ȍ
ͷ�ȋ͸ǡ͵Ȍ
ͳ�ȋͳǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲȌ
͵�ȋ͵ǡͺȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹ�ȋʹǡͷȌ
ͷ�ȋ͸ǡͶȌ
ͷ�ȋ͸ǡ͵Ȍ

ʹͷǡͶͺ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶȌ
͵ͲǡͲ͹�ȋͳͳǡ͸Ǧ͹ͻǡͺȌ�ȋͷǡ͵Ȍ

ͳ͵͸Ͳ�ȋͳͲǡͷȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

͵ͲͶ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻ͸ͷ�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷʹͻ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͻͻ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹ͺͳ�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹͳ�ȋͲǡͻȌ

͵Ͷͻͻ�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͻ͹ʹ�ȋ͵ͺǡʹȌ

ͳ�ȋͲǡͲͲͲ͹Ȍ
Ͷ͵ͷ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͳͻ�ȋͳǡ͹Ȍ
͵ʹ�ȋͲǡʹȌ
ͳͺʹ�ȋͳǡͶȌ
͵͸ͳ�ȋʹǡͺȌ

ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ͳͳ͵�ȋͲǡͻȌ
ͶͶ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳͲͶͻ�ȋͺǡͳȌ
ͳͲͷ͵�ȋͺǡͳȌ
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��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ��ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

͵�ȋ͵ǡͺȌ
ͷ�ȋ͸ǡ͵Ȍ
ʹ�ȋʹǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ʹ�ȋͶǡͻȌ
ʹͳ�ȋʹ͸ǡ͸Ȍ
ͳ�ȋͳǡ͵Ȍ

͵Ͷ�ȋʹͷǦͶʹȌ�ȋͶǡ͸͵Ȍ
ʹͲͲͺǡͷ͸�ȋͷͲͲǦͶ͵ͲͲȌ�ȋͳͲ͵͹ǡ͵ͻȌ

ͻ�ȋͳͳǡͶȌ
ʹ�ȋʹǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͵�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͸ͺ�ȋͺͺǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͸�ȋ͹ǡ͸Ȍ
͵Ͳ�ȋͳͲͲȌ
ʹ͹�ȋͳͲͲȌ

Ǧ

ʹͻ͹�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͺ͹�ȋʹǡʹȌ
͸Ͳ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷ͹�ȋͲǡͺȌ
ͳͻͻ͵�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷ͵͸�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͺͻȌ
͵ʹͶ͹ǡʹ͵�ȋͷͷͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͶͷǡ͹͸Ȍ

ͺ͹ͻ�ȋ͸ǡͺȌ
͸Ͷ�ȋͲǡͷȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ͷ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶͷ�ȋͳǡͳȌ
͵ͷͻ�ȋʹǡͺȌ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

Ͷͺ͵Ͳ�ȋ͵͹ǡͻȌ
ͳͶͲ͵�ȋͳͲǡͺȌ
ͳ͹ͷ͸�ȋͳ͵ǡͷȌ
ͳͲͶͶ�ȋͺǡͲȌ
ͳͷʹ�ȋͳǡʹȌ
ͻ͹�ȋͲǡͺȌ

2. Modelo de predicción para la muerte fetal anteparto

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ������������������������������������������������
����������������ǣ�����������������ǡ���������������ǡ���������������������������Ǧ�����
����������������ǡ���������������������������������������������������������������±��
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������Ǥ�������������������������������������������������������������ǣ��������ǡ��������
��� ������� ��� ��� �������×�ǡ� ��� ������� ���������ǡ� ��� ��������� �� ����������×�� ��������ǡ�
��� �ï����� ��� �����������ǡ� ��� �ï����� ��� ������ǡ� ��� ������������� ��� �����������
��������ǡ� ��� ����������×�� ��������� ��×����ǡ� ��� ����ǡ� ��� ��������������ǡ� ��� ���������
�����������ǡ�������������������×�����ǡ�������������������ǡ������������������������������
��
ǡ���������������ǡ������±��������������������×����������ǡ�������������������������ǡ�
����Ǧ������
����������� ���������ǡ������������������������������������������ǡ� ���
�����������������������������������������������������������±��������Ǥ����������������
������������ͳʹ�͸ͳͶ����������������������������������Ͷ͹Ͷ���������������Ǥ

Tabla 29: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables con la 
aparición de MFA

Variables

Características maternas

����
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����ȗ
Antecedentes personales

��������������
����
����
Antecedentes reproductivos

�͑������������
�͑�������
�������������������
�����������ȗ
���

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲͳ�ȋͲǡͻ͹ǦͳǡͲͷȌ
ͳǡͲͶ�ȋͳǡͲʹǦͳǡͲͻȌ
Ͳǡͻ͸�ȋͲǡͶ͹ǦʹǡͲʹȌ

ͳǡʹͳ�ȋͲǡ͹ͲǦʹǡͳͲȌ
ͲǡͶͺ�ȋͲǡʹ͹ǦͲǡͺͶȌ

ͲǡͶͺ�ȋͲǡͲͶǦͷǡͶ͵Ȍ
ʹǡͳͷ�ȋͲǡͺʹǦ͸ǡͳͶȌ
Ͳǡͷͺ�ȋͲǡͳ͸Ǧʹǡͳ͸Ȍ

Ͳǡ͹͵�ȋͲǡͶͺǦͳǡͳͲȌ
ͳǡʹʹ�ȋͲǡ͹͵ǦʹǡͲ͸Ȍ
ʹǡͳͺ�ȋͲǡ͵ͶǦͳͶǡͲͺȌ
Ͳǡͳͷ�ȋͲǡͲͳǦͳǡʹ͵Ȍ
ʹǡͳͷ�ȋͲǡͳ͸Ǧʹ͹ǡͻ͵Ȍ

P

Ͳǡͷ͹
0,04

Ͳǡͻ͸

ͲǡͶͺ
0,01

Ͳǡͷ͸
Ͳǡͳͳ
ͲǡͶ͵

ͲǡͳͶ
ͲǡͶͶ
ͲǡͶͳ
ͲǡͲͺ
Ͳǡͷ͸

�

ͲǡͲͳ
ͲǡͲͷ
Ǧ�ͲǡͲʹ

Ͳǡͳͻ
Ǧ�Ͳǡ͹͵

Ǧ�Ͳǡ͹͵
Ͳǡͺͳ
Ǧ�Ͳǡͷ͵

Ǧ�Ͳǡ͵ͳ
Ͳǡʹͳ
Ͳǡ͹ͺ
Ǧ�ͳǡͺ͹
Ͳǡ͹͹

���ȋͻͷΨ���Ȍ �� �

Ͳǡͷʹ�ȋͲǡ͵ͲǦͲǡͺͻȌ 0,02 Ǧ�Ͳǡ͸ͷ

Ͳǡʹͷ�ȋͲǡͲ͹ǦͲǡͺͺȌ 0,03 Ǧ�ͳǡ͵ͺ
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�������������������������������
�������������������
Complicaciones en la gestación

�

����
����
��

��������������×�����
Cribado 1º trimestre

��
��

����Ǧ�ȗ
Parto y recién nacido

�
ȗ
���������±��������ȗ

ͳǡ͸͸�ȋͲǡʹͲǦͳ͵ǡ͵͵Ȍ
ͳǡͳ͹�ȋͲǡ͵ͳǦͶǡ͵ͳȌ

Ͳǡͷʹ�ȋͲǡͳ͸Ǧͳǡ͸͹Ȍ
ͳǡ͸ͻ�ȋͲǡʹͳǦͳ͵ǡͳ͹Ȍ
ͲǡͷͶ�ȋͲǡͳͺǦͳǡͷͺȌ
Ͳǡ͸ͷ�ȋͲǡͳ͸ǦʹǡͷͻȌ
ͳǡͲͳ�ȋͲǡͳ͸Ǧ͸ǡ͵ͷȌ

ͳǡͲͶ�ȋͲǡͻ͵Ǧͳǡͳ͹Ȍ
ͳǡͳʹ�ȋͲǡͻͳǦͳǡ͵͹Ȍ
ͳǡͷʹ�ȋͳǡͲʹǦʹǡʹ͹Ȍ

Ͳǡͺͻ�ȋͲǡ͹ͺǦͳǡͲͳȌ
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͺͻǦͲǡͻͻ͸Ȍ

Ͳǡ͸͵
Ͳǡͺͳ

Ͳǡʹͺ
Ͳǡ͸ʹ
Ͳǡʹ͹
Ͳǡͷͷ
Ͳǡͻͻ

ͲǡͶʹ
Ͳǡʹ͸
0,04

ͲǡͲͻ
0,001

Ͳǡͷͳ
Ͳǡͳ͸

Ǧ�Ͳǡ͸Ͷ
Ͳǡͷ͵
Ǧ�Ͳǡ͸ͳ
Ǧ�ͲǡͶʹ
ͲǡͲͳ

ͲǡͲͷ
Ͳǡͳʹ
ͲǡͶʹ

Ǧ�Ͳǡͳͳ͵
Ǧ�ͲǡͲͲʹ

ͳǡͷͶ�ȋͳǡͲͶǦʹǡʹ͹Ȍ 0,03 ͲǡͶ͵�

Ͳǡͺ͸�ȋͲǡ͹͸ǦͲǡͻ͸Ȍ 0,01 Ǧ�Ͳǡͳͷ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͺͻǦͲǡͻͻ͸Ȍ 0,001 Ǧ�ͲǡͲͲͳ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 2: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de presentar MFA

ͶǡͶ͵�Ȃ�Ͳǡ͸ͷ�ȋ��������������Ȍ�Ȃ�ͳǡ͵ͺ�ȋ�������������Ȍ�Ϊ�ͲǡͶ͵�ȋ������Ǧ�����Ȍ�Ȃ�Ͳǡͳͷ�
ȋ������������������������Ȍ�Ȃ�ͲǡͲͲͳ�ȋ���������Ȍ

5.3.1.1.3. Retraso del crecimiento intrauterino

1. Descripción de las pacientes que desarrollan retraso del crecimiento intrauterino

���������×���������×�������������������������������������������������ʹͻʹ������ǡ����
ʹǡʹΨ��������������×�����������Ǥ�

������������×���������������������������Çƴ����������������������������������������
�������������������������ȋ������ʹͻȌǤ
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Tabla 30: Características de las pacientes con y sin RCIU

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ

Valor

����

ʹͻǡͻ͹�ȋͳͷǦͶ͵Ȍ�ȋ͸ǡͳͻȌ
ʹͶǡʹͻ�ȋͳͷǡͶǦͶ͸ǡͻȌ�ȋͷǡʹͶȌ
ʹͺǡ͹͸�ȋͳ͹ǡ͵ǦͶͻǡ͹Ȍ�ȋͷǡͷͲȌ

͹ͺ�ȋʹ͸ǡ͹Ȍ

ͳǡͻͻ�ȋͳǦͺȌ�ȋͳǡͳͻȌ
Ͳǡ͵ͻ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡ͹ͲȌ
ͲǡͷͲ�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡͺͷȌ

ͳͳ�ȋ͵ǡͺȌ
ʹͻ�ȋͻǡͻȌ
ͳ͸�ȋͷǡͷȌ
ʹ͹�ȋͻǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹͺ�ȋͻǡ͸Ȍ
͵�ȋͳǡͲȌ

͹ͺ�ȋʹ͸ǡ͹Ȍ
ͳ͵ͳ�ȋͶͶǡͻȌ

ͳͺ�ȋ͸ǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͵�ȋͳǡͲȌ
ͳͷ�ȋͷǡͳȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Valor

��������

͵Ͳǡͺͳ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͶȌ
ʹͷǡͷʹ�ȋͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ
͵ͲǡͳͲ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵͹Ȍ

ͳʹͻ͵�ȋͳͲǡͳȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹͸Ȍ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

ʹͻ͸�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻ͵ͻ�ȋ͹ǡ͵Ȍ
Ͷͳͷ�ȋ͵ǡʹȌ
ʹ͹ͷ�ȋʹǡͳȌ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹͸ͳ�ȋͷǡͻȌ
ͳͳͻ�ȋͲǡͻȌ

͵ͶͶͷ�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͺ͸Ͷ�ȋ͵ͺǡͲȌ

Ͷʹʹ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͵ʹ�ȋͲǡ͵Ȍ
ʹͳ͹�ȋͳǡ͹Ȍ
͵Ͷͻ�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳͺͳ�ȋͳǡͶȌ

ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
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��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
����������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
͵�ȋͳǡͲȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳ͹�ȋͷǡͺȌ
ͷ�ȋͳǡ͹Ȍ
ͷ�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ

ʹ�ȋͳǡ͵Ȍ
͸ͳ�ȋʹͳǡͳȌ
ʹ͸�ȋͻǡͲȌ

͵͹�ȋʹ͹ǦͶʹȌ�ȋʹǡ͸ͷȌ
ʹʹͳͷǡͳ͸�ȋ͵ͲͲǦ͵ͳͳͲȌ�ȋͶͻͷǡͷͳȌ

ͳͶ�ȋͶǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹ�ȋͲǡ͹Ȍ
͵�ȋͳǡͲȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳͷ�ȋͷǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ͳͻͳ�ȋ͸ͺǡͷȌ
ʹ͸�ȋͺǡͻȌ
͹͹�ȋʹ͸ǡ͵Ȍ
Ͷ�ȋͳǡͷȌ
ͷ�ȋͳǡ͹Ȍ
͵ͺ�ȋͳ͵ǡʹȌ

͸ͷ�ȋͲǡͷȌ
ͳͳͲ�ȋͲǡͻȌ
Ͷͷ�ȋͲǡͶȌ
ͳͲ͵͹�ȋͺǡͳȌ
ͻͶ�ȋͲǡ͹Ȍ
ͷ͹�ȋͲǡͶȌ
Ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷ͹�ȋͲǡͺȌ
ͳͻͷ͵�ȋͳͷǡͶȌ
Ͷͳͳ�ȋ͵ǡʹȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͶȌ
͵ʹ͸ͳǡ͸Ͳ�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷ͵͹ǡͺͷȌ

ͺ͹Ͷ�ȋ͸ǡͺȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹ͵�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶͶ�ȋͳǡͳȌ
͵Ͷ͹�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

Ͷ͹Ͳ͹�ȋ͵͹ǡ͸Ȍ
ͳ͵͹͹�ȋͳͲǡͺȌ
ͳ͸ͺͷ�ȋͳ͵ǡʹȌ
ͻ͵�ȋͲǡͺȌ
ͳ͹Ͷ�ȋͳǡͶȌ
ͳͲ͵͸�ȋͺǡͳȌ

2. Modelo de predicción para el RCIU

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ���� ������������� ��� �������×��
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��������������ǣ�������������������������������×�ǡ��������������������ǡ� ����������ǡ����
����ǡ��������ǡ����������������������������������������������ǡ��������������������ǡ��
��������������������������������������������ǡ� ��������������������������Ǧ�����
�����������������������������������Ǥ����������������������������������������������������
���������ǣ� �������ǡ���� ������� ������ǡ����������� ���������ǡ� ������������������������×��
��������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï��������������ǡ������������������������������
��������ǡ� ���� ������������� ����������� ��� ����������×�� ��������� ��×����� �� ��ǡ� ���
����ǡ� ��� ��������������ǡ� ��� �����������ǡ� ���� �±������� ��� ����������×�� ��������ǡ� ����
��������������������ǡ���
�������Ǧ���������������������ǡ������������������������ǡ�
������������������ǡ� ������ ������������ǡ� ������������������×�����ǡ� ��� ���������������
�����������������������������������������Ǥ����������������������������ͳʹ�͸ʹʹ�������
���������������������������Ͷ͸͸���������������Ǥ

Tabla 31: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables con la 
aparición de RCIU

Variables

Características maternas

����
���ȗ
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��
����ȗ
Antecedentes personales

��������������
����ȗ
����ȗ
��
Antecedentes reproductivos

�͑������������

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡͲͳȌ
Ͳǡͻ͵�ȋͲǡͻͳǦͲǡͻ͸Ȍ
ʹǡͺͺ�ȋʹǡͳ͹Ǧ͵ǡͺͳȌ

Ͳǡͻ͵�ȋͲǡ͹ͲǦͳǡʹͶȌ
ͳǡͶ͵�ȋͳǡͳͳǦͳǡͺͶȌ

Ͳǡͳͷ�ȋͲǡͲʹǦͳǡͳʹȌ
ͳǡͻͳ�ȋͳǡͳͷǦ͵ǡͳͺȌ
ʹǡ͵ͳ�ȋͳǡʹͺǦͶǡͳ͹Ȍ
Ͳǡͳͺ�ȋͲǡͲʹǦͳǡ͵͹Ȍ

ͳǡͳͲ�ȋͲǡͻ͵Ǧͳǡ͵ͲȌ

�����

Ͳǡ͵Ͳ
0,001

0,001

Ͳǡ͸Ͷ
0,005

ͲǡͲ͹
0,01

0,005

ͲǡͲͻ

Ͳǡʹͷ

�

Ǧ�ͲǡͲͳ
Ǧ�ͲǡͲ͸
ͳǡͲ͹

Ǧ�ͲǡͲ͹
Ͳǡ͵͸

Ǧ�ͳǡͺ͹
Ͳǡ͸ͷ
ͲǡͺͶ
Ǧ�ͳǡ͸ͻ

ͲǡͲͻ

���ȋͻͷΨ���Ȍ ������ �

Ͳǡͻ͵�ȋͲǡͻͳǦͲǡͻ͸Ȍ 0,001 Ǧ�ͲǡͲ͹

ʹǡͻ͵�ȋʹǡʹ͵Ǧ͵ǡͺ͸Ȍ 0,001 ���ͳǡͲͺ

ͳǡ͵͹�ȋͳǡͲ͹Ǧͳǡ͹ͷȌ   0,01  ��Ͳǡ͵ʹ

ͳǡͻ͵�ȋͳǡͳ͹Ǧ͵ǡʹͳȌ   0,01  ��Ͳǡ͸͸

ʹǡͳ͹�ȋͳǡʹͳǦ͵ǡͺͻȌ 0,009 ��Ͳǡ͹ͺ
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�͑�������ȗ
�������������������
�����������
���
�������������������������������
��������������������ȗ
Complicaciones en la gestación

�

����
��������������×�����
�������ȗ
��������ȗ
Cribado 1º trimestre

��ȗ
��

����Ǧ�ȗ

Ͳǡͷͻ�ȋͲǡͶͷǦͲǡ͹͹Ȍ
ͳǡͶͳ�ȋͲǡ͸ͲǦ͵ǡʹ͹Ȍ
ͳǡʹͷ�ȋͲǡ͸ͻǦʹǡʹ͸Ȍ
ͳǡͶͺ�ȋͲǡ͸ͻǦ͵ǡͳͺȌ
ͳǡ͵͸�ȋͲǡͶͳǦͶǡͻ͸Ȍ
ͶǡͶͻ�ȋʹǡͺʹǦ͹ǡͳͷȌ

Ͳǡ͹͹�ȋͲǡͶ͸ǦͳǡʹͺȌ
ʹǡ͵ͳ�ȋͲǡͺͺǦ͸ǡͲ͹Ȍ
ͳǡͲͺ�ȋͲǡͳͶǦͺǡͳʹȌ
͵ǡ͸͹�ȋͳǡ͵ͷǦͻǡͻͷȌ
ͻǡͲʹ�ȋͲǡͻ͵Ǧͺ͹ǡͲ͵Ȍ

Ͳǡ͹ʹ�ȋͲǡ͸ͷǦͲǡͺͳȌ
Ͳǡͻʹ�ȋͲǡ͹ͺǦͳǡͲͺȌ
ͲǡͶͺ�ȋͲǡ͵ͷǦͲǡ͸ͷȌ

0,001

ͲǡͶʹʹ
ͲǡͶͶ
Ͳǡ͵Ͳ
Ͳǡ͸Ͳ
0,001

Ͳǡ͵ʹ
ͲǡͲͻ
ͲǡͻͶ
0,01

ͲǡͲ͸

0,001

Ͳǡ͵ʹ
0,001

Ǧ�Ͳǡͷʹ
Ͳǡ͵ͶͶ
Ͳǡʹ͵
Ͳǡ͵ͻ
Ͳǡ͵ͳ
ͳǡͷͲ

Ǧ�Ͳǡʹ͸
ͲǡͺͶ
ͲǡͲͺ
ͳǡ͵Ͳ
ʹǡʹͲ

Ǧ�Ͳǡ͵ʹ
Ǧ�ͲǡͲͺ
Ǧ�Ͳǡ͹͵

Ͳǡ͸Ͷ�ȋͲǡͷʹǦͲǡ͹ͺȌ 0,001 Ǧ�ͲǡͶͶ

Ͷǡͷ͵�ȋʹǡͺ͸Ǧ͹ǡͳ͹Ȍ 0,001 ��ͳǡͷͳ

͵ǡ͵ʹ�ȋͳǡʹ͸Ǧͺǡ͹ʹȌ 0,02 ��ͳǡʹͲ
ͻǡͻ͵�ȋͳǡͲʹǦͻ͸ǡͷ͵Ȍ 0,05 ���ʹǡ͵Ͳ

Ͳǡ͹ʹ�ȋͲǡ͸ͷǦͲǡͺͲȌ 0,001���Ǧ�Ͳǡ͵ʹ

ͲǡͶ͹�ȋͲǡ͵ͷǦͲǡ͸ͷȌ 0,001��Ǧ�Ͳǡ͹Ͷ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 3: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de presentar RCIU a lo largo de la 
gestación

Ǧ�ͳǡͳͶ�Ȃ�ͲǡͲ͹�ȋ������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͲͺ�ȋ����������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͵ʹ�ȋ���������������Ȍ�Ȃ�ͲǡͶͶ�
ȋ���͑�������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͸͸�ȋ������Ȍ�Ϊ�ͳǡͷͳ�ȋ������������������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͹ͺ�ȋ������Ȍ�Ȃ�Ͳǡ͹Ͷ�

ȋ����Ǧ�����Ȍ�Ȃ�Ͳǡ͵ʹ�ȋ��������Ȍ�Ϊ�ͳǡʹͲ�ȋ���������Ȍ�Ϊ�ʹǡ͵Ͳ�ȋ����������Ȍ

5.3.1.1.4. Pequeños para la edad gestacional

ͳǤ���������Çƴ���������������������������������Ó���������������������������
���������×���������×��������������Ó�������������������������������͵ ͲͲ������ǡ����ʹ ǡ͵Ψ�
�������������×�����������Ǥ�
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������������×���������������������������Çƴ���������������������������������Ó��������
��������������������ȋ������͵ʹȌǤ

Tabla 32: Características de las pacientes con PEG y sin PEG

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ

Valor

��


ʹͻǡͷͲ�ȋͳ͸ǦͶ͵Ȍ�ȋ͸ǡͳͻȌ
ʹ͵ǡ͵͸�ȋͳ͸ǡͲǦͶͻǡ͹Ȍ�ȋͷǡͲ͸Ȍ
ʹ͹ǡ͸͸�ȋͳͶǡͷǦͷͶǡ͹Ȍ�ȋͶǡͻ͹Ȍ

͸ͷ�ȋʹͳǡ͹Ȍ

ͳǡͺͳ�ȋͳǦ͹Ȍ�ȋͳǡͳͳȌ
ͲǡͶʹ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡ͹͹Ȍ
Ͳǡ͵Ͷ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡ͸ͶȌ

͸�ȋʹǡͲȌ
ʹͷ�ȋͺǡ͵Ȍ
ͳͶ�ȋͶǡ͹Ȍ
ʹ͹ͺ�ȋʹǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͶ�ȋͶǡ͹Ȍ
͸�ȋʹǡͲȌ
ͷ�ȋͳǡ͹Ȍ

͸ʹ�ȋʹͲǡ͹Ȍ
ͻͻ�ȋ͵͵ǡͲȌ

ͳͷ�ȋͷǡͲȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͺ�ȋʹǡ͹Ȍ

Valor

�����
�

͵Ͳǡͺʹ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͶȌ
ʹͷǡͷͶ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ
͵Ͳǡͳ͵�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵͹Ȍ

ͳ͵Ͳ͸�ȋͳͲǡʹȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͹Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶʹ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹͸Ȍ

ʹͲͳ�ȋʹǡͶȌ
ͻͶ͵�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷͳ͹�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͶ�ȋͺǡͲȌ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹͹ͷ�ȋ͸ǡͳȌ
͵Ͳ͸�ȋʹǡͶȌ
ͳͳ͹�ȋͲǡͻȌ

͵Ͷ͸ͳ�ȋʹ͹ǡͳȌ
Ͷͺͻ͸�ȋ͵ͺǡ͵Ȍ

Ͷʹͷ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͵ͳ�ȋͲǡʹȌ
ʹͳʹ�ȋͳǡ͹Ȍ
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����ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

ͻ�ȋ͵ǡͲȌ
ʹ�ȋͲǡ͹Ȍ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͷ�ȋͳǡ͹Ȍ
ʹ�ȋͲǡ͹Ȍ
ͳͶ�ȋͶǡ͹Ȍ
ʹͲ�ȋ͸ǡ͹Ȍ
ͷ�ȋͳǡ͹Ȍ
Ͷ�ȋͳǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ʹ�ȋͲǡͻȌ
͸Ͳ�ȋʹͲǡ͵Ȍ
ʹͲ�ȋ͸ǡͺȌ

͵ͻ�ȋʹͺǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͺȌ
ʹͷ͸ʹ�ȋͷͷ͹Ǧ͵͸͵ͲȌ�ȋ͵ͺͺǡͶͻȌ

ͺ�ȋʹǡ͹Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
Ͷ�ȋͳǡ͵Ȍ
ʹ�ȋͲǡ͹Ȍ
ͺ�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ

ͳͶͻ�ȋͷͳǡͲȌ
ʹͺ�ȋͻǡ͵Ȍ
Ͷͺ�ȋͳ͸ǡͲȌ
͵Ͳ�ȋͳͲǡʹȌ
Ͷ�ȋͳǡͶȌ
ʹ�ȋͲǡͺȌ

͵ͷͷ�ȋʹǡͺȌ
ͳͺͲ�ȋͳǡͶȌ

ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
͸ͳ�ȋͲǡͷȌ
ͳͳͳ�ȋͲǡͻȌ
͵ʹ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳͲ͵Ͷ�ȋͺǡͳȌ
ͻͶ�ȋͲǡ͹Ȍ
ͷͺ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷ͹�ȋͲǡͺȌ
ͳͻͷͶ�ȋͳͷǡͶȌ
Ͷͳ͹�ȋ͵ǡ͵Ȍ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͷȌ
͵ʹͷ͸ǡͷ͵�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷͲǡͶͻȌ

ͺͺͲ�ȋ͸ǡͻȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹͶ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ͳ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶ͵�ȋͳǡͳȌ
͵ͷͶ�ȋʹǡͺȌ
ͳʹ�ȋͲǡͳȌ

Ͷ͹Ͷͻ�ȋ͵͹ǡͻȌ
ͳ͵͹ͷ�ȋͳͲǡͺȌ
ͳ͹ͳͶ�ȋͳ͵ǡͶȌ
ͳͲͶͶ�ȋͺǡʹȌ
ͳ͹ͷ�ȋͳǡͶȌ
ͻͷ�ȋͲǡͺȌ
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2. Modelo de predicción para el PEG

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ���� ������������� ��� �������×��
�������� ������ǣ���� ������� ���������� ����������×�ǡ����������� ���������ǡ�����ï��������
�����������ǡ� ������������������×�����ǡ� ������������������ǡ� �������������������������
���������ǡ�����������������������ǡ���������������������������������������������������
�����������Ǧ���������������������Ǥ����������������������������������������������������
���������ǣ� ��� ����ǡ� ��� ���� ��� ������ǡ� ��� ������� ���������ǡ� ��� ��������� �� ����������×��
��������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï��������������ǡ������������������������������
��������ǡ������������������������������������������×�������������×���������ǡ��������ǡ�
��� ��������������ǡ� ��� �����������ǡ� ���� �±������� ��� ����������×�� ��������ǡ� ���� ��������
������������ǡ���
�������Ǧ������������ ���������ǡ� �����������������������ǡ� �������
�����������ǡ� ����������ǡ� ������������������×�����ǡ������������������������������������
������������������������Ǥ����������������������������ͳʹ�͸ʹʹ������� ����������������
�����������Ͷ͸͸���������������Ǥ

Tabla 33: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables con la 
aparición de PEG

Variables

Características maternas

����
���ȗ
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������
����
����

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡͲͲȌ
ͲǡͻͲ�ȋͲǡͺ͹ǦͲǡͻ͵Ȍ
ʹǡ͵Ͷ�ȋͳǡ͹ͶǦ͵ǡͳ͸Ȍ

Ͳǡ͹ͻ�ȋͲǡͷͻǦͳǡͲͺȌ
Ͳǡͺ͸�ȋͲǡ͸͸ǦͳǡͳʹȌ

ͳǡ͵ͻ�ȋͲǡ͸͵Ǧ͵ǡͲ͸Ȍ
ͳǡͶ͸�ȋͲǡͺ͵Ǧʹǡͷ͸Ȍ
ͳǡͺʹ�ȋͲǡͺͻǦ͵ǡ͹ͳȌ

�����

Ͳǡͳͺ
0,001

0,001

Ͳǡͳͷ
Ͳǡʹͻ

ͲǡͶͳ
Ͳǡͳͺ
ͲǡͳͲ

����

Ǧ�ͲǡͲʹ
Ǧ�ͲǡͳͲ
Ͳǡͺͷ

Ǧ�Ͳǡʹʹ
Ǧ�ͲǡͳͶ

Ͳǡ͵͵
Ͳǡ͵ͺ
Ͳǡͷͻ

�������ȋͻͷΨ���Ȍ ������� ����

ͲǡͻͲ�ȋͲǡͺ͹ǦͲǡͻʹȌ 0,001 Ǧ�ͲǡͳͲ
ʹǡ͵͸�ȋͳǡ͹͸Ǧ͵ǡͳ͹Ȍ 0,001 ���Ͳǡͺ͸
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��
Antecedentes reproductivos

�͑������������ȗ
�͑�������
�������������������
�����������
���
�������������������������������ȗ
��������������������ȗ
Complicaciones en la gestación

�

����ȗ
��������������×�����ȗ
�������
Cribado 1º trimestre

��ȗ
��

����Ǧ�ȗ

Ͳǡͷʹ�ȋͲǡͳʹǦʹǡͳͻȌ

ͲǡͺͲ�ȋͲǡ͸ͷǦͲǡͻͺȌ
Ͳǡͻ͹�ȋͲǡ͹͵ǦͳǡʹͻȌ
ͳǡͶͺ�ȋͲǡͶͻǦͶǡͶͻȌ
ͲǡͻͲ�ȋͲǡͶ͸Ǧͳǡ͹͸Ȍ
ͳǡͺ͵�ȋͲǡ͹ͺǦͶǡͳ͹Ȍ
ʹǡ͸͹�ȋͳǡͲ͵Ǧ͸ǡͻͲȌ
ͶǡͶͻ�ȋʹǡͺͳǦ͹ǡͳͻȌ

ͳǡͲͳ�ȋͲǡ͸ʹǦͳǡ͸ͷȌ
͵ǡͲͻ�ȋͳǡʹͲǦ͹ǡͻͶȌ
ʹ ǡͅͳͳ�ȋͳ ǡ͵ͅ Ǧ͵ͷ͹ǡͳ͸Ȍ
ʹǡͳͺ�ȋͲǡ͸ͻǦ͸ǡͺ͵Ȍ

Ͳǡͻʹ�ȋͲǡͺ͹ǦͲǡͻͻȌ
ͳǡͲͻ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡʹʹȌ
Ͳǡͷͻ�ȋͲǡͶͶǦͲǡͺͲȌ

Ͳǡ͵͹

0,03

Ͳǡͺ͹
ͲǡͶͺ
Ͳǡ͹͸
Ͳǡͳ͸
0,04

0,001

Ͳǡͻ͸
0,02

0,001

Ͳǡͳͺ

0,03

Ͳǡͳ͸
0,001

Ǧ�Ͳǡ͸ͷ

Ǧ�Ͳǡʹʹ
Ǧ�ͲǡͲʹ
Ͳǡ͵ͻ
Ǧ�ͲǡͳͲ
Ͳǡ͸ͳ
Ͳǡͻͻ
ͳǡͷͲ

ͲǡͲͳ
ͳǡͳ͵
͵ǡ͵Ͷ
Ͳǡ͹ͺ

Ǧ�ͲǡͲ͹
ͲǡͲͻ
Ǧ�Ͳǡͷʹ

Ͳǡ͹ͺ�ȋͲǡ͸ͻǦͲǡͺͻȌ 0,001 Ǧ�ͲǡʹͶ

ʹǡ͹ͷ�ȋͳǡͲͺǦ͸ǡͻͻȌ 0,03 ͳǡͲͳ
ͶǡͶʹ�ȋʹǡ͹ͺǦ͹ǡͲͳȌ 0,001 ͳǡͶͻ

͵ǡ͵ͻ�ȋͳǡ͵͵ǦͺǡͲ͸Ȍ 0,01 ͳǡʹʹ

ʹͻǡͶ �ͅȋͳͶǡ͹͸Ǧͷ ǡͅͻͳȌ 0,001 ͵ǡ͵ͺ

Ͳǡͻ͵�ȋͲǡͺ͹ǦͲǡͻͻȌ 0,04 Ǧ�ͲǡͲ͹

Ͳǡ͸Ͳ�ȋͲǡͶͶǦͲǡͺͲȌ 0,001 Ǧ�Ͳǡͷͳ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 4: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de presentar PEG 

Ǧ�ͲǡͶͶ�Ȃ�ͲǡͳͲ�ȋ������������ȌΪ�Ͳǡͺ͸�ȋ�����������Ȍ�Ȃ�ͲǡʹͶ�ȋ���͑������������Ȍ�Ϊ�͵ǡ͵ͺ�
ȋ����������������×�����Ȍ�Ϊ�ͳǡʹʹ�ȋ������Ȍ�Ϊ�ͳǡͳͲ�ȋ������������������������������Ȍ�

Ϊ�ͳǡͶͻ�ȋ�������������������Ȍ�Ȃ�ͲǡͲ͹�ȋ������Ȍ�Ȃ�Ͳǡͷͳ�ȋ����Ǧ�����Ȍ

5.3.1.1.5. Hipertensión arterial gestacional

1. Características de las pacientes con hipertensión arterial gestacional

���������������������������ͻͻ�ȋͲǡͺΨȌ��������������������×����������������������Ǥ
������������×���������������������������Çƴ��������������������������������������×��
���������������������ȋ������͵ͶȌǤ
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Tabla 34: Características de las pacientes con y sin HTAg

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ

Valor

����

͵Ͳǡͻ͹�ȋʹͲǦͶʹȌ�ȋͷǡͲͳȌ
ʹͻǡͺͳ�ȋͳͺǡͳǦͷͶǡͷȌ�ȋ͹ǡͷͳȌ
͵ͷǡͲͻ�ȋʹʹǡͳǦͷͻǡ͹Ȍ�ȋ͹ǡͲͺȌ

͸�ȋ͸ǡͳȌ

ͳǡ͹ͳ�ȋͳǦ͸Ȍ�ȋͲǡͻͻȌ
Ͳǡʹ͹�ȋͲǦʹȌ�ȋͲǡͷͳȌ
Ͳǡ͵ͺ�ȋͲǦͶȌ�ȋ�Ͳǡ͹ͷȌ

͵�ȋ͵ǡͲȌ
ͳͳ�ȋͳͳǡͳȌ
ͺ�ȋͺǡͳȌ
͵�ȋ͵ǡͲȌ
ͻ�ȋͻǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋ͹ǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

͵ʹ�ȋ͵ʹǡ͵Ȍ
ͷʹ�ȋͷʹǡͷȌ

ͻ�ȋͻǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡʹȌ
ͳ�ȋͳǡͲȌ
ͳ�ȋͳǡͲȌ

ͳ�ȋͳǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Valor

�������

͵Ͳǡ͹ͻ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻ͸Ȍ
ʹͷǡͶ͸�ȋͳͶǡͻǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶʹȌ
͵ͲǡͲ͵�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵ͶȌ

ͳ͵͸ͷ�ȋͳͲǡͷȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͹Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹͸Ȍ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

͵ͲͶ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻͷ͹�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷʹ͵�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͻͻ�ȋʹǡ͵Ȍ
͵Ͳ͵�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹ͺʹ�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹʹ�ȋͲǡͻȌ

͵Ͷͻͳ�ȋʹ͸ǡͻȌ
ͶͻͶ͵�ȋ͵ͺǡͳȌ

Ͷ͵ͳ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͵ʹ�ȋͲǡʹȌ
ʹͳͻ�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳͺͳ�ȋͳǡͶȌ

ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
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���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

ͳ�ȋͳǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͷ�ȋͳͷǡʹȌ
ͷ�ȋͷǡͳȌ
ͷ�ȋͷǡͳȌ
ͻ�ȋͻǡͷȌ

ͳ�ȋͳǡͷȌ
ͳͷ�ȋͳͷǡ͵Ȍ
͵�ȋ͵ǡͳȌ

͵ͻǡͶʹ�ȋ͵͵ǦͶʹȌ�ȋͳǡͺͷȌ
͵ͳͶͳǡ͹͸�ȋͳͶͷͲǦͶͻ͵ͲȌ�ȋ͸͵ͳǡ͹ͳȌ

ͳͲ�ȋͳͲǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͵�ȋ͵ǡͲȌ
ʹ�ȋʹǡͲȌ
ͷ�ȋͷǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͸Ͷ�ȋ͸Ͷǡ͸Ȍ
ͳ͵�ȋͳ͵ǡͳȌ
ʹʹ�ȋʹʹǡʹȌ
ͳ͸�ȋͳ͸ǡʹȌ
͵�ȋ͵ǡͲȌ
ͳ�ȋͳǡͳȌ

ͳͳʹ�ȋͲǡͻȌ
Ͷ͸�ȋͲǡͶȌ
ͳͲ͵ͻ�ȋͺǡͲȌ
ʹͻͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͺ͹�ȋʹǡʹȌ
ͷ͵�ȋͲǡͶȌ

ͷͺ�ȋͲǡͺȌ
ͳͻͻͻ�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷ͵Ͷ�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͻǡͷʹ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻ͹Ȍ
͵ʹ͵ͺǡͻͷ�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷͺǡͳ͵Ȍ

ͺ͹ͺ�ȋ͸ǡͺȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶ͵�ȋͳǡͳȌ
͵ͷ͹�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

Ͷͺ͵Ͷ�ȋ͵ͺǡͲȌ
ͳ͵ͻͲ�ȋͳͲǡ͹Ȍ
ͳ͹ͶͲ�ȋͳ͵ǡͶȌ
ͳͲͷͺ�ȋͺǡʹȌ
ͳ͹͸�ȋͳǡͶȌ
ͻ͸�ȋͲǡͺȌ

2. Modelo de predicción para la HTA gestacional

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ������������������������������������������×�����
����������×�����������������������������ǣ�������������������������������×�ǡ�����ï�����
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���������ǡ� ���� �±������� ��� ����������×�� ��������ǡ� ��� ����� �� ������������������� ���
������������ �������Ǥ� ��� ��� �������� ��� ��������� ��� ������� ���� ����������� ���������ǣ�
�������ǡ�����������������ǡ��������������������ǡ�������������������������×����������ǡ����
�ï�������������������ǡ�����ï��������������ǡ��������������������������������������ǡ�
��� ����� ������ǡ� ��� ������������ ��������� ��� ��ǡ� ��� ����ǡ� ��� ��������������ǡ� ���
�����������ǡ������±��������������������×����������ǡ�������������������������ǡ���
���
����Ǧ�����������������������������������������������Ǥ����������������������������ͳʹ�
͸ʹʹ����������������������������������Ͷ͸͸���������������Ǥ

Tabla 35: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
con la aparición de HTA gestacional

Variables

Características maternas

����
���ȗ
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������
����ȗ
��
Antecedentes reproductivos

�͑������������
�͑�������ȗ
�������������������
�����������
���ȗ
�����������ȗ

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲͲ�ȋͲǡͻ͹ǦͳǡͲͶȌ
ͳǡͳͳ�ȋͳǡͲ͹ǦͳǡͳͶȌ
Ͳǡ͸ͺ�ȋͲǡʹͻǦͳǡͷͻȌ

ͲǡͻͲ�ȋͲǡͷ͹ǦͳǡͶͶȌ
ͳǡͷͷ�ȋͳǡͲͳǦʹǡ͵͸Ȍ

Ͳǡ͵ͻ�ȋͲǡͲͷǦʹǡͻʹȌ
ʹǡͶͻ�ȋͳǡʹʹǦͷǡͲͺȌ
ͲǡͶͻ�ȋͲǡͲ͸Ǧ͵ǡ͸ͶȌ

Ͳǡ͸ͻ�ȋͲǡͶͺǦͳǡͲͲȌ
Ͳǡͷͺ�ȋͲǡ͵͵ǦͳǡͲͲȌ
ͷǡʹͳ�ȋͳǡͲ͵Ǧʹ͸ǡ͵ͶȌ
Ͳǡ͵͵�ȋͲǡͲͺǦͳǡͶͲȌ
ͷǡ͹ʹ�ȋͳǡͳͻǦʹ͹ǡ͵ͶȌ
͵ǡͳͺ�ȋͳǡͶʹǦ͹ǡͳ͵Ȍ

����

Ͳǡ͸͸
0,001

Ͳǡ͵ͻ

Ͳǡ͸ͺ
0,04

Ͳǡ͵͹
0,01

ͲǡͶͻ

ͲǡͲͷͳ
0,05

0,05

ͲǡͳͶ
0,03

0,005

�����

ͲǡͲͲͺ
Ͳǡͳͳ
Ǧ�Ͳǡ͵͹

Ǧ�ͲǡͲͻ
ͲǡͶͶ

Ǧ�Ͳǡͻʹ
Ͳǡͻͳ
Ǧ�Ͳǡ͹ͳ

Ǧ�Ͳǡ͵͸
Ǧ�ͲǡͷͶ
ͳǡ͸ͷ
Ǧ�ͳǡͲͺ
ͳǡ͹ͷ
ͳǡͳ͸

���ȋͻͷΨ���Ȍ ������ �

ͳǡͳͲ�ȋͳǡͲ͹Ǧͳǡͳ͵Ȍ 0,001 ͲǡͳͲ

ʹǡ͵ͳ�ȋͳǡͳͶǦͶǡ͹ͲȌ 0,02 ͲǡͺͶ

ͲǡͶͶ�ȋͲǡʹͻǦͲǡ͸͸Ȍ 0,001 Ǧ�Ͳǡͺʹ

ʹǡʹ͵ȋͳǡͲ͸ǦͶǡ͸͹Ȍ 0,03 ͲǡͺͲ

͵ǡʹͳ�ȋͳǡ͹Ǧ͹ǡͲͳȌ 0,003 ͳǡͳ͹
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Complicaciones en la gestación

�

Cribado 1º trimestre

��
��

����Ǧ�

ͳǡ͸ͺ�ȋͲǡͻͶǦ͵ǡͲ͵Ȍ

ͳǡͲ͸�ȋͲǡͻͷǦͳǡͳ͹Ȍ
ͳǡͲͷ�ȋͲǡͺ͸ǦͳǡʹͺȌ
ͳǡͲͷ�ȋͲǡ͸ͻǦͳǡ͸ͲȌ

ͲǡͲͺ

Ͳǡʹ͸
Ͳǡͷͻ
Ͳǡͺͳ

Ͳǡͷʹ

ͲǡͲ͸
ͲǡͲͷ
ͲǡͲͷ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 5: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de desarrollar HTA gestacional

Ǧ�͹ǡͷͲ�Ϊ�ͲǡͳͲ�ȋ�����Ȍ�Ȃ�Ͳǡͺʹ�ȋ���͑�������Ȍ�Ϊ�ͲǡͺͲ�ȋ�����Ȍ�Ϊ�ͲǡͺͶ�ȋ������Ȍ
�Ϊ�ͳǡͳ͹�ȋ�������������Ȍ

5.3.1.1.6. Preeclampsia leve

1. Características de las pacientes con Preeclampsia leve

���ͲǡͷΨ�ȋ͸ʹȌ����������������������×������������������Ǥ
������������×���������������������������Çƴ������������������������������������ȋ������͵͸ȌǤ

Tabla 36: Características de las pacientes con PE leve y sin PE leve

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ

Valor

�������

͵ʹǡ͹Ͳ�ȋͳͻǦͶ͵Ȍ�ȋͷǡ͵͵Ȍ
ʹͺǡʹͶ�ȋʹͲǡͺǦͶͷǡʹȌ�ȋͷǡ͸ͶȌ
͵͵ǡ͵ͺ�ȋʹͷǡͺǦͶͺǡ͵Ȍ�ȋͷǡͷͺȌ

ͻ�ȋͳͶǡͷȌ

ͳǡͺ͹�ȋͳǦͶȌ�ȋͲǡͻʹȌ
Ͳǡ͵͹�ȋͲǦʹȌ�ȋͲǡͷͺȌ

Valor

����������

͵Ͳǡ͹ͺ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͷȌ
ʹͷǡͶͺ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ
͵ͲǡͲͷ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵͹Ȍ

ͳ͵͸ʹ�ȋͳͲǡͷȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͹Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
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�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�����������������������
����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ

Ͳǡ͵ͺ�ȋͲǦʹȌ�ȋͲǡ͸ͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋͳͳǡ͵Ȍ
͵�ȋͶǡͺȌ
͵�ȋͶǡͺȌ
ͳͷ�ȋʹͶǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͸�ȋͻǡ͹Ȍ
ʹ�ȋ͵ǡʹȌ

ʹ͹�ȋͶ͵ǡͷȌ
ʹͻ�ȋͶ͸ǡͺȌ

ʹ�ȋ͵ǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͷȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͷȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹ�ȋ͵ǡʹȌ
ͳͷ�ȋʹͶǡʹȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͷȌ
ͷ�ȋͺǡͳȌ
ͻ�ȋͳͶǡͷȌ

ͳ�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳʹ�ȋͳͻǡͶȌ
͵�ȋͶǡͺȌ

ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹͸Ȍ
͵Ͳ͹�ȋʹǡͶȌ
ͻ͸ͳ�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷʹͺ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͻͻ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͻ͹�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹ͺ͵�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹͲ�ȋͲǡͻȌ

͵Ͷͻ͸�ȋʹ͸ǡͺȌ
Ͷͻ͸͸�ȋ͵ͺǡͳȌ

Ͷ͵ͺ�ȋ͵ǡͶȌ
͵ʹ�ȋͲǡʹȌ
ʹͳ͸�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳ͹ͺ�ȋͳǡͶȌ

ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ͳͳ͵�ȋͲǡͻȌ
ͶͶ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳͲ͵ͻ�ȋͺǡͲȌ
ʹͻ͸�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͺ͹�ȋʹǡʹȌ
ͻͲ�ȋͲǡ͹Ȍ

ͷͺ�ȋͲǡͺȌ
ʹͲͲʹ�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷ͵Ͷ�ȋ͵ǡͶȌ
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Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

͵ͺ�ȋʹ͹ǦͶͳȌ�ȋʹǡͶ͹Ȍ
ʹͻͲͻǡͷͺ�ȋͷͲͲǦͶ͵ͺͷȌ�ȋ͹͵͹ǡͳ͹Ȍ

ͻ�ȋͳͶǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡ͸Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡ͸Ȍ
͵�ȋͶǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͷ͸�ȋ͹͸ǡ͹Ȍ
Ͷ�ȋ͸ǡͷȌ
ͳͻ�ȋ͵Ͳǡ͸Ȍ
ͺ�ȋͳ͵ǡ͵Ȍ
ͳ�ȋͳǡ͹Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͷȌ
͵ʹͶʹǡͲ͵�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷͷǡ͹ͲȌ

ͺ͹ͻ�ȋ͸ǡ͹Ȍ
͸ͷ�ȋͲǡͷȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ͳ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶͶ�ȋͳǡͳȌ
͵ͷͻ�ȋʹǡͺȌ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

Ͷͺͷʹ�ȋ͵ͺǡͳȌ
ͳ͵ͻͻ�ȋͳͲǡ͹Ȍ
ͳ͹Ͷ͵�ȋͳ͵ǡͶȌ
ͳͲ͸͸�ȋͺǡʹȌ
ͳ͹ͺ�ȋͳǡͶȌ
ͻ͹�ȋͲǡͺȌ

2. Modelo de predicción para la PE leve

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ������������������������������������������×�����
��������������ǣ�����ï��������������ǡ������������������������������������������ǡ����
��ǡ�����
ǡ���������������������������������×��������ǡ����������������������������������
�����×�����Ǥ� ��� ��� �������� ��� ��������� ��� ������� ���� ����������� ���������ǣ� ��� ����ǡ�
����������������ǡ��������������������ǡ�������������������������×����������ǡ�����ï�����
��� �����������ǡ� ��� �ï����� ��� ������ǡ� ��� ������������ ��� ����������� ��������ǡ� ���
��������������������������ǡ�������������������×��������ǡ���������������ǡ������±�������
��� ����������×�� ��������ǡ� ��� ��������� �����������ǡ� ��� ���� ������������ ������ǡ� ����
��������������×��������������������������������ǡ���
�������Ǧ���������������������Ǥ�
���������������������������ͳʹ�͸ʹʹ����������������������������������Ͷ͸͸���������������Ǥ



102

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestaciónResultados

Tabla 37: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
con la aparición de PE leve

Variables

Características maternas

����
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������ȗ
��ȗ
Antecedentes reproductivos

�͑������������
�͑�������ȗ
�����������
���
�����������ȗ
Complicaciones en la gestación

�
ȗ
����ȗ
��������������×�����ȗ
Cribado 1º trimestre

��
��

����Ǧ�

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲͷ�ȋͳǡͲͲ͵ǦͳǡͳͲȌ
ͳǡͲʹ�ȋͲǡͻͺǦͳǡͲ͹Ȍ
ͳǡͺͶ�ȋͲǡͺ͹Ǧ͵ǡͻͲȌ

ͳǡͷͲ�ȋͲǡͺ͸Ǧʹǡ͸ʹȌ
Ͳǡͺ͸�ȋͲǡͷͲǦͳǡͶͻȌ

ʹǡ͹Ͷ�ȋͲǡͻ͵ǦͺǡͲͷȌ
Ͷǡʹ͸�ȋͳǡͶͳǦͳʹǡͺʹȌ

Ͳǡͺͳ�ȋͲǡͷ͹ǦͳǡͳͶȌ
ͲǡͷͶ�ȋͲǡ͵ͲǦͲǡͻ͹Ȍ�
ͳǡͲ͹�ȋͲǡ͵͹Ǧ͵ǡͳ͵Ȍ
Ͳǡͺʹ�ȋͲǡͳ͹Ǧ͵ǡͺͶȌ
ͳͶǡ͵͸�ȋ͸ǡͻͻǦʹͻǡͶͻȌ

ʹǡ͸ͳ�ȋͳǡ͵͸ǦͶǡͻͺȌ
ͳ͸ǡͶͶ�ȋ͹ǡʹͷǦ͵͹ǡ͵ͳȌ
͸ǡ͵ʹ�ȋͳǡ͵͸ǦʹͻǡʹͻȌ

Ͳǡͻ͹�ȋͲǡͺ͵ǦͳǡͳͶȌ
ͳǡͲͶ�ȋͲǡͺͲǦͳǡ͵ͷȌ
Ͳǡͺͳ�ȋͲǡʹͶǦʹǡ͹͵Ȍ

����

0,05

Ͳǡʹͳ
Ͳǡͳͳ

Ͳǡͳͷ
Ͳǡ͸Ͳ

ͲǡͲ͹
0,01

ͲǡʹͶ
0,04

Ͳǡͺͻ
Ͳǡͺͳ
0,001

0,004

0,001

0,02

Ͳǡ͹͸
Ͳǡ͹͵
Ͳǡ͹Ͷ

�����

ͲǡͲͷ
ͲǡͲ͵
Ͳǡ͸ͳ

ͲǡͶͳ
Ǧ�Ͳǡͳͷ

ͳǡͲͳ
ͳǡͶͷ

Ǧ�Ͳǡʹͳ
Ǧ�Ͳǡ͸Ͳ
ͲǡͲͺ
Ǧ�Ͳǡͳͻ
ʹǡ͸͹

Ͳǡͻ͸
ʹǡͺͲ
ͳǡͺͷ

Ǧ�ͲǡͲʹ
��ͲǡͲͷ
Ǧ�ͲǡʹͲ

���ȋͻͷΨ���Ȍ ���� ����

͵ǡʹͲ�ȋͳǡͳͳǦͻǡʹͲȌ 0,03 ͳǡͳ͹
͸ǡͳͶ�ȋʹǡʹʹǦͳͺǡͷͲȌ 0,001 ͳǡͺ͸

ͲǡͷͲ�ȋͲǡ͵ͲǦͲǡͺʹȌ 0,006 Ǧ�Ͳǡ͸ͺ

ͳͷǡʹ ͷ�ȋ͹ǡ͹ Ǧͅʹ ͲǡͻͲȌ 0,001 ���ʹǡ͹ʹ

ǡ͵ʹ �͵ȋͳǡ͹ Ǧ͵͸ǡͲͷȌ 0,001 ���ͳǡͳͺ

ͳ͹ǡ͹ �͵ȋ͹ǡͻͻǦ͵ ͻǡ͵ ʹȌ 0,001 ���ʹǡͺͺ

ͷǡͅ �ͅȋͳǡʹ Ǧ͵ʹ ǡͅͲͳȌ 0,03 ���ͳǡ͹͹

ȗ���������������������������������×�
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Ecuación 6: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de desarrollar PE leve

Ǧ�ͷǡ͹͵�Ȃ�Ͳǡ͸ͺ�ȋ���͑�������Ȍ�Ϊ�ʹǡ͹͵�ȋ�������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͺ͸�ȋ����Ȍ�
Ϊ�ͳǡͳ͹�ȋ����������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͳͺ�ȋ���
Ȍ�Ϊ�ͳǡͷͷ�ȋ����������������×�����Ȍ�

Ϊ�ʹǡͺͺ�ȋ�������������Ȍ

5.3.1.1.7. Parto pretérmino

1. Características de las pacientes con parto pretérmino

�����������������������������������������������ʹǡͶΨ�ȋ͵ͳ͵Ȍ�������������Ǥ
������������×���������������������������Çƴ��������������������������������������������
�����������ȋ������͵ͺȌǤ

Tabla 38: Características de las pacientes con y sin parto prematuro

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ

Valor

PP

͵Ͳǡ͸͵�ȋͳ͸ǦͶ͵Ȍ�ȋ͸ǡ͵ʹȌ
ʹͷǡʹ͹�ȋͳͷǡͲǦͷ͵ǡͳȌ�ȋͷǡ͹͸Ȍ
ʹͺǡ͵͵�ȋͳ͵ǡ͸ǦͷͷǡͳȌ�ȋͷǡͷͺȌ

Ͷ͹�ȋͳͷǡͲȌ

ͳǡͻͻ�ȋͳǦ͸Ȍ�ȋͳǡͳͷȌ
ͲǡͶͺ�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡ͹͵Ȍ
ͲǡͶͷ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡ͹ͻȌ

ͺ�ȋʹǡ͸Ȍ
͵Ͳ�ȋͻǡ͸Ȍ
ͳ͹�ȋͷǡͶȌ
ͳͲ�ȋ͵ǡʹȌ

Valor

�����

͵Ͳǡ͹ͻ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͶȌ
ʹͷǡͶͻ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͶȌ
͵Ͳǡͳʹ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵͸Ȍ

ͳ͵ͳͻ�ȋͳͲǡͶȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

ʹͻͺ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻ͵ͳ�ȋ͹ǡ͵Ȍ
Ͷͳͳ�ȋ͵ǡʹȌ
ʹͺͻ�ȋʹǡ͵Ȍ
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��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ

ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳͷ�ȋͶǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ͻͲ�ȋʹͺǡͺȌ
ͳͳͳ�ȋ͵ͷǡͷȌ

Ͷ�ȋͳǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͺ�ȋʹǡ͸Ȍ�
ͳͲ�ȋ͵ǡʹȌ
ͳͷ�ȋͶǡͺȌ

ʹ�ȋͲǡ͸Ȍ
͹�ȋʹǡʹȌ
ͻ�ȋʹǡͻȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
ʹͺ�ȋͺǡͻȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
͸�ȋͳǡͻȌ
ͻ�ȋʹǡͻȌ
ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ͷ�ȋ͵ǡʹȌ
ͷ͸�ȋͳͺǡʹȌ
ͳͺ�ȋͷǡͻȌ

͵͵�ȋʹͶǦ͵͸Ȍ�ȋ͵ǡʹͺȌ
ʹͳͺ͸ǡ͵Ͳ�ȋͷͲͲǦ͵ͻ͹ͲȌ�ȋ͹ͳͶǡͳ͸Ȍ

͹�ȋʹǡʹȌ

ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
͹͸ͻ�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹʹ�ȋͳǡͲȌ

͵ͶͳͶ�ȋʹ͸ǡͺȌ
Ͷͺ͸͵�ȋ͵ͺǡʹȌ

Ͷ͵Ͷ�ȋ͵ǡͶȌ
͵ʹ�ȋͲǡ͵Ȍ
ʹͳʹ�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳ͹Ͳ�ȋͳǡ͵Ȍ
͵ͶͶ�ȋʹǡ͵Ȍ

ͳ͸�ȋͲǡͳȌ
ͷͻ�ȋͲǡͷȌ
ͳͲͶ�ȋͲǡͺȌ
ͶͶ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳͲʹʹ�ȋͺǡͲȌ
ͻͺ�ȋͲǡͺȌ
ʹͻͶ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹ͹͹�ȋʹǡʹȌ
͸ͳ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷͶ�ȋͲǡͺȌ
ͳͻͷͷ�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷͳͷ�ȋ͵ǡ͵Ȍ

͵ͻ�ȋʹͷǦͶʹȌ�ȋͳǡ͸͵Ȍ
͵ʹ͹Ͳǡͷͳ�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷʹͲǡͲʹȌ

ͺͺͳ�ȋ͸ǡͻȌ
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�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

Ͳ�ȋ͸ǡ͸Ȍ
͵�ȋͳǡͲȌ
͵�ȋͳǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͳ�ȋ͵ǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹͳ�ȋ͸ǡ͹Ȍ
ʹͶ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ͷ͵�ȋͳ͹ǡͶȌ
ʹͲ�ȋ͸ǡ͸Ȍ
͵�ȋͳǡͳȌ

͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹͲ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡͳȌ
ͳͶͷ�ȋͳǡͳȌ
͵Ͷ͹�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

ͳ͵ͺͳ�ȋͳͲǡͻȌ
ͳ͸ͻͺ�ȋͳ͵ǡͶȌ
ͻͻͺ�ȋ͹ǡͻȌ
ͳͷ͵�ȋͳǡʹȌ
ͻͳ�ȋͲǡͺȌ

2. Modelo de predicción para el parto prematuro

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ������������������������������������������×�����
����������±������������ǣ��������������������ǡ���������������������������������������
�����������������ǡ�����������������������������±�����ǡ������±��������������������×��
��������ǡ� ��� ��������� ��������� ��������ǡ� ��� �������� ��� ������ ����±������ ��� ���
�������×�������������������������������������Ǧ���������������������Ǥ���������������
��� ��������� ��� ������� ���� ����������� ���������ǣ� ��� ����ǡ� ��� ���� ��� ������ǡ� ��� �������
���������ǡ�������������������������×����������ǡ������������×�����������������ǡ����������
����������������ǡ�����ï����������������������������ǡ������������������������������
��������ǡ� ���������������������������������ǡ�����ǡ������������������������×����ǡ�
��������������ǡ������±��������������������×����������ǡ������������������������ǡ��������ǡ�
������������������ǡ�����������ǡ������������������������������ǡ�������������������×�����ǡ�
��� �������� ��� ������ ����±�����ǡ� ��� �������������� ��������� �� �������� ����������
��ǡ���
�������Ǧ������������ ���������Ǥ������������ ���������� ������ͳʹ�ͷ͹͸�������
���������������������������ͷͳʹ���������������Ǥ
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Tabla 39: Regresión logística para estudiar la asociación 
de distintas variables con el parto prematuro

Variables

Características maternas

����
���
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������
����ȗ
����
��ȗ
Antecedentes reproductivos

�����������
���ȗ
�͑������������
�͑�������
�������������������
��������×�
��������������ȗ
Complicaciones en la gestación

��������������×�����
���������������
�������
����
�

��������������������������ȗ

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻ͹ǦͳǡͲͳȌ
Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡͲͲȌ
ͳǡͶͻ�ȋͳǡͲ͹ǦʹǡͲ͹Ȍ

ͳǡͳ͸�ȋͲǡͺͻǦͳǡͷʹȌ
Ͳǡͺͻ�ȋͲǡ͸ͻǦͳǡͳͷȌ

ͳǡͷͳ�ȋͲǡ͹ʹǦ͵ǡͳ͵Ȍ
Ͳǡ͵Ͷ�ȋͲǡͳʹǦͲǡͻ͵Ȍ
ͳǡͺʹ�ȋͳǡͲʹǦ͵ǡʹ͵Ȍ
ʹǡͳͳ�ȋͳǡͲ͸ǦͶǡͳͻȌ

ͳǡͲͻ�ȋͲǡ͸ͳǦͳǡͻͷȌ
ͳǡͷͻ�ȋͲǡ͹ͷǦ͵ǡ͵͸Ȍ
Ͳǡͻ͹�ȋͲǡͺͳǦͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͻʹ�ȋͲǡ͹ʹǦͳǡͳͺȌ
ͳǡͳʹ�ȋͲǡͶͶǦʹǡͺͳȌ
Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͳ͹Ǧͺǡ͵ʹȌ
͵ǡʹͷ�ȋͳǡ͸ͷǦ͸ǡ͵ͻȌ

ͲǡͺͶ�ȋͲǡͳͳǦ͸ǡʹʹȌ
ͲǡͶ͸�ȋͲǡͲ͸Ǧ͵ǡ͵͸Ȍ
Ͳǡ͸Ͳ�ȋͲǡͲͺǦͶǡͶͶȌ
ͳǡͳͺ�ȋͲǡͷͻǦʹǡ͵ͶȌ
ͳǡͲ͵�ȋͲǡ͸͹ǦͳǡͷͻȌ
Ͷǡ͵ͳ�ȋͳǡͺͻǦͻǡͺͳȌ

����

Ͳǡ͸ʹ
Ͳǡʹͳͻ
0,02

Ͳǡʹ͸
Ͳǡ͵ͻ

Ͳǡʹ͹
0,04

0,04

0,03

Ͳǡ͹͹
Ͳǡʹͳ
Ͳǡ͹ͻ
ͲǡͷͶ
Ͳǡͺͳ
Ͳǡͻͻ
0,001

Ͳǡͺ͹
ͲǡͶͷ
Ͳǡ͸ʹ
Ͳǡ͸͵
Ͳǡͺͺ
0,001

�����

Ǧ�ͲǡͲͲͷ
Ǧ�ͲǡͲʹ
ͲǡͶͲ

Ͳǡͳͷ
Ǧ�Ͳǡͳͳ

ͲǡͶͳ
Ǧ�ͳǡͲ͹
Ͳǡ͸Ͳ
Ͳǡ͹ͷ

ͲǡͲͻ
ͲǡͶ͹
Ǧ�ͲǡͲʹ
Ǧ�ͲǡͲͺ
Ͳǡͳͳ
Ǧ�ͲǡͲͳ
ͳǡͳͺ

Ǧ�Ͳǡͳ͹
Ǧ�Ͳǡ͹͹
Ǧ�ͲǡͷͲ
Ͳǡͳ͹
ͲǡͲ͵
ͳǡͶ͸

������ȋͻͷΨ���Ȍ ��� ����

ͳǡͷ͵�ȋͳǡͳͳǦʹǡͳͲȌ 0,009 ͲǡͶ͵

Ͳǡ͵Ͷ�ȋͲǡͳʹǦͲǡͻ͵Ȍ 0,04 Ǧ�ͳǡͲ͹

ʹǡ͵͵�ȋͳǡʹͲǦͶǡͷͲȌ 0,01 Ͳǡͺͷ

ͳǡ͹ͺ�ȋͳǡͲ͹ǦʹǡͻͷȌ 0,03 Ͳǡͷ͸

͵ǡʹʹ�ȋͳǡ͹ͲǦ͸ǡͳʹȌ 0,001 ͳǡͳ͹

ͶǡʹͶ�ȋͳǡͺ͹ǦͻǡͷͻȌ 0,001 ͳǡͶͷ
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���ȗ
����������������������
Cribado 1º trimestre

���
��

����Ǧ��ȗ

͵ǡͳͳ�ȋͳǡͷʹǦ͸ǡ͵ͺȌ
͵ǡ͸͵�ȋͲǡ͹͹Ǧͳ͹ǡͲͶȌ

Ͳǡͻ͹�ȋͲǡͻͳǦͳǡͲͶȌ
ͲǡͻͲ�ȋͲǡ͹͹ǦͳǡͲͶȌ
Ͳǡ͹ͷ�ȋͲǡͷ͹ǦͲǡͻͺȌ

0,002

ͲǡͳͲ

ͲǡͶ͸
Ͳǡͳͺ
0,04

ͳǡͳ͵
ͳǡʹͻ

Ǧ�ͲǡͲʹ
Ǧ�ͲǡͳͲ
Ǧ�Ͳǡʹͻ

͵ǡͳͺ�ȋͳǡͷ͸Ǧ͸ǡͶͷȌ 0,001 ͳǡͳ͸

Ͳǡ͹͵�ȋͲǡͷͷǦͲǡͻ͸Ȍ 0,03 Ǧ�Ͳǡ͵ͳ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 7: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo para el parto prematuro

Ǧ�͵ǡͷͷ�Ϊ�ͲǡͶ͵�ȋ����������Ȍ�Ȃ�ͳǡͲ͹�ȋ������Ȍ�Ϊ�Ͳǡͺͷ�ȋ����Ȍ�Ϊ�ͳǡͳ͹�ȋ�����������Ȍ
�Ϊ�Ͳǡͷͺ�ȋ�����Ȍ�Ϊ�ͳǡͳ͸�ȋ�����Ȍ�Ϊ�ͳǡͶͷ�ȋ����������������������������Ȍ�

Ȃ�Ͳǡ͵ͳ�ȋ������Ǧ�����Ȍ

5.3.1.2. Complicaciones asociadas al parto, puerperio y recién nacido

5.3.1.2.1. Parto abdominal

1. Características de las pacientes con parto abdominal

�������������������������ͳ͵ǡͷΨ�ȋͳ͹͸ʹȌ����������������������Ǥ�������������×�����
����������������������Çƴ���������������������������������������������Ǥ

Tabla 40: Características de las pacientes con y sin cesárea

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������

����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ

Valor

�������

͵ʹǡͷͲ�ȋͳͷǦͶͻȌ�ȋͷǡͺͲȌ
ʹ͸ǡ͹͹�ȋͳͶǡͷǦͷͶǡͷȌ�ȋͷǡͺͻȌ
͵ͳǡ͸ͺ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧͷͻǡ͹Ȍ�ȋͷǡͺ͹Ȍ

ͳͻͶ�ȋͳͳǡͲȌ

ͳǡͺͺ�ȋͳǦͻȌ�ȋͳǡͳͷȌ

Valor

�����������

͵Ͳǡͷʹ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻ͵Ȍ
ʹͷǡʹͺ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡ͵ͷȌ
ʹͻǡͺͳ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡʹͷȌ

ͳͳ͹͸�ȋͳͲǡͶȌ

ʹǡͲ͵�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͹Ȍ
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������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ

ͲǡʹͲ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡͷʹȌ
ͲǡͶͺ�ȋͲǦ͹Ȍ�ȋͲǡͺͶȌ

͸ʹ�ȋ͵ǡͷȌ
ʹ͵ͺ�ȋͳ͵ǡͷȌ
ͳͲ͵�ȋͷǡͺȌ
ͶͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
͵ͳͶ�ȋͳ͹ǡͺȌ
ʹ͸�ȋͳǡͷȌ
͵�ȋͲǡʹȌ

ͷͶͻ�ȋ͵ͳǡʹȌ
͹ͶͶ�ȋͶʹǡʹȌ

͹ͺ�ȋͶǡͶȌ
͸�ȋͲǡ͵Ȍ
Ͷͳ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻͲ�ȋͷǡͳȌ
͹ͷ�ȋͶǡ͵Ȍ

ͳȋͲǡͳȌ
͹�ȋͲǡͶȌ
ʹͳ�ȋͳǡʹȌ
ͳ͹�ȋͳǡͲȌ
ͳͻͻ�ȋͳͳǡ͵Ȍ
ʹʹ�ȋͳǡʹȌ
Ͷͺ�ȋʹǡ͹Ȍ
͹͹�ȋͶǡͶȌ
ͳͻ�ȋͳǡͳȌ
ʹ�ȋͲǡͳȌ

͸�ȋͲǡ͸Ȍ

Ͳǡͷ͹�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹͹Ȍ
ͲǡͶͲ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͶȌ

ʹͶͷ�ȋʹǡʹȌ
͹ʹͻ�ȋ͸ǡͶȌ
͵ʹ͹�ȋʹǡͻȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡ͵Ȍ
Ͷ͹ͷ�ȋͶǡʹȌ
ͻ͸�ȋͲǡͺȌ
ʹ͵�ȋͲǡʹȌ

ʹͻ͹͵�ȋʹ͸ǡ͵Ȍ
ͶʹͷͲ�ȋ͵͹ǡͷȌ

͵͸ʹ�ȋ͵ǡʹȌ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
ͳ͹ͻ�ȋͳǡ͸Ȍ
ʹ͹͵�ȋʹǡͶȌ
ͳͲ͹�ȋͲǡͻȌ

ͳ͹�ȋͲǡʹȌ
ͷͻ�ȋͲǡͷȌ
ͻʹ�ȋͲǡͺȌ
ʹͻ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͺͷͶ�ȋ͹ǡͷȌ
͹͹�ȋͲǡ͹Ȍ
ʹͷʹ�ȋʹǡʹȌ
ʹͳͷ�ȋͳǡͻȌ
Ͷ͵�ȋͲǡͶȌ
͵�ȋͲǡͲʹȌ

ͷ͵�ȋͲǡͺȌ
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��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑����ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑����ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ

ʹ͹ͻ�ȋͳ͸ǡͲȌ
͸͹�ȋ͵ǡͺȌ

͵ͻ�ȋʹͷǦͶʹȌ�ȋʹǡ͹ʹȌ
͵ͳͻ͹ǡ͹͸�ȋͷͷͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋ͹͸ʹǡ͵ͻȌ

ʹͻʹ�ȋͳ͸ǡ͸Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͲ�ȋͲǡ͸Ȍ
͵�ȋͲǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

͵ͳʹ�ȋͳ͹ǡ͹Ȍ
ͳͳ�ȋͲǡ͸Ȍ

ͳͳͻͻ�ȋ͹͸ǡͳȌ
Ͷͻ͹�ȋʹͺǡ͵Ȍ
ͺͷ�ȋͶǡͺȌ
ͷͲ�ȋ͵ǡͲȌ

ͳ͹͵Ͷ�ȋͳͷǡͷȌ
͵͹Ͳ�ȋ͵ǡ͵Ȍ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͺʹȌ
͵ʹͶͶǡͶͶ�ȋͷͲͲǦͷʹʹͲȌ�ȋͷͳͻǡͺͲȌ

ͷͻ͸�ȋͷǡ͵Ȍ
͸͸�ȋͲǡ͸Ȍ
ͳͷ�ȋͲǡͳȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͳͶͷ�ȋͳǡ͵Ȍ
ͷͲ�ȋͲǡͶȌ
ʹ�ȋͲǡͲͳȌ

͵͸ͻͻ�ȋ͵ʹǡͻȌ
ͷ͹͹�ȋͷǡͳȌ
ͻͶ�ȋͲǡͺȌ
Ͷ͹�ȋͲǡͷȌ

2. Modelo de predicción para el parto abdominal

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ� ������������������������������� ��� ���������×��
���������������������ǣ� ���������������ǡ���� ������� ���������� ����������×�ǡ�����������
���������ǡ�����ï��������������ǡ������ǡ�����
ǡ�������������������×�����ǡ��������ǡ���������
�������������������ǡ����������������������������������������������������Ǥ���������������
��� ��������� ��� ������� ���� ����������� ���������ǣ� ��� ����ǡ� ��� ���� ��� ������ǡ� ��� �������
���������ǡ�������������������������×����������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï�����
���������ǡ� ��� ����������������������������������ǡ� �������������������������������
����������×�������������×����ǡ���ǡ����������������������ǡ���������������ǡ������±�������
�������������×����������ǡ���������������������������Ǧ�ǡ���
�������������������������ǡ�
�����������������������ǡ�������������������ǡ�������������������×�����ǡ����������������
�������������������ǡ���������×������������������
ǡ�������������������ǡ����������������
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�������������������ǡ����������������������������ǡ������������������������������ǡ���������
������������ ��� ��������������� ������ �� ��� ��������� ����±��������Ǥ� ����������� ����
������������ͳʹ�͵ͶͶ�����������������������������������͹ͶͶ���������������Ǥ

Tabla 41: Regresión logística para estudiar la asociación 
de distintas variables con el parto por cesárea

Variables

Características maternas

����ȗ
���ȗ
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������
����
����
��ȗ
Antecedentes reproductivos

�����������
���
�͑������������
�͑�������ȗ
�������������������
����������������ȗ
��������������������������������
Complicaciones en la gestación

��������������×�����ȗ

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲͷ�ȋͳǡͲͶǦͳǡͲ͸Ȍ
ͳǡͲ͵�ȋͳǡͲʹǦͳǡͲͶȌ
ͳǡʹ͵�ȋͳǡͲͶǦͳǡͷͶȌ

ͳǡͲ͹�ȋͲǡͻͶǦͳǡʹ͵Ȍ
ͳǡͲͳ�ȋͲǡͺͻǦͳǡͳͶȌ

ͲǡͻͲ�ȋͲǡͷͻǦͳǡ͵͸Ȍ
ͳǡʹͺ�ȋͲǡͻͷǦͳǡ͹ʹȌ
ͳǡͲ͸�ȋͲǡ͹ͺǦͳǡͶͶȌ
ʹǡͶʹ�ȋͳǡ͸ͺǦ͵ǡͶͻȌ

ͳǡ͵͵�ȋͳǡͲͶǦͳǡ͹ͲȌ
Ͳǡ͹ͻ�ȋͲǡͷͷǦͳǡͳʹȌ
ͳǡͲʹ�ȋͲǡͻ͵Ǧͳǡͳ͵Ȍ
Ͳǡ͵ͻ�ȋͲǡ͵͵ǦͲǡͶ͸Ȍ
ͳǡͳͺ�ȋͲǡ͹͵ǦͳǡͻͲȌ
ʹǡ͹ʹ�ȋʹǡʹͲǦ͵ǡ͵͹Ȍ
ͳǡͷͶ�ȋͲǡͺͶǦʹǡͺͳȌ

ʹǡʹ͵�ȋͳǡͳͲǦͶǡͷʹȌ

�����

0,001

0,001

0,02

Ͳǡʹͺ
Ͳǡͺ͹

Ͳǡ͸ʹ
ͲǡͲͻ
Ͳǡ͹ͳ
0,001

0,02

Ͳǡͳͻ
Ͳǡͷͺ
0,001

ͲǡͶͺ
0,001

Ͳǡͳ͸

0,03

�����

ͲǡͲ͸
ͲǡͲͶ
ͲǡʹͶ

ͲǡͲͺ
ͲǡͲͳ

Ǧ�ͲǡͳͲ
Ͳǡʹͷ
ͲǡͲ͸
Ͳǡͺͺ

Ͳǡʹͻ
Ǧ�Ͳǡʹ͵
ͲǡͲ͵
Ǧ�ͲǡͻͶ
Ͳǡͳ͹
ͳǡͲͲ
ͲǡͶ͵

ͲǡͺͲ

�����ȋͻͷΨ���Ȍ ������ ���

ͳǡͲ͸�ȋͳǡͲͷǦͳǡͲ͹Ȍ 0,001 ͲǡͲ͸
ͳǡͲ͵�ȋͳǡͲʹǦͳǡͲͶȌ 0,001 ͲǡͲͶ
ͳǡʹͷ�ȋͳǡͲ͵ǦͳǡͷͳȌ 0,023 Ͳǡʹʹ

ʹǡͺͲ�ȋͳǡͻ͹Ǧ͵ǡͻͻȌ 0,001 ͳǡͲ͵

ͲǡͶͳ�ȋͲǡ͵͸ǦͲǡͶ͸Ȍ 0,001 Ǧ�Ͳǡͺͻ

ʹǡͺʹ�ȋʹǡ͵ͶǦ͵ǡ͵ͻȌ 0,001 ͳǡͲͶ

ʹǡ͵Ͷ�ȋͳǡͳ͹ǦͶǡ͸ͺȌ 0,02 Ͳǡͺͷ
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���������������
�������
��������
����ȗ
��

�
ȗ
Cribado 1º trimestre

���
��
�
����Ǧ��
Parto  y recién nacido

�

�������
���������������ȗ
��������������ȗ

ͳǡͲͷ�ȋͲǡ͸ͳǦͳǡͺͳȌ
ͳǡͳͶ�ȋͲǡ͸ͳǦʹǡͳ͵Ȍ
ͳǡ͹ͳ�ȋͲǡʹ͵Ǧͳʹǡ͹͹Ȍ
ͳǡͻ͵�ȋͳǡ͵͹Ǧʹǡ͹ʹȌ
ͳǡʹ͹�ȋͲǡͺ͹Ǧͳǡͺ͸Ȍ
ͳǡͳͻ�ȋͲǡͻ͹ǦͳǡͶ͸Ȍ

ͳǡͲʹ�ȋͲǡͻͻǦͳǡͲͷȌ
ͳǡͲͲ�ȋͲǡͻͶǦͳǡͲ͸Ȍ
ͳǡͲ͸�ȋͲǡͻͶǦͳǡʹͲȌ

ͲǡͻͶ�ȋͲǡͻͲǦͲǡͻͺȌ
ͳǡͲͲ�ȋͳǡͲͲ͵ǦͳǡͲͲ͸Ȍ
ʹǡͳͺ�ȋͳǡͺ͵ǦʹǡͷͻȌ
ͶǡͶͺ�ȋ͵ǡͻ͵ǦͷǡͳͳȌ

Ͳǡͺͷ
Ͳǡ͸͹
Ͳǡͷͻ
0,001

Ͳǡʹͳ
ͲǡͲͻ

ͲǡͲͻ
Ͳǡͺͺ
Ͳǡʹ͹

0,003

0,004

0,001

0,001

ͲǡͲͷ
Ͳǡͳ͵
ͲǡͷͶ
Ͳǡ͸͸
ͲǡʹͶ
Ͳǡͳͺ

ͲǡͲ͵
ͲǡͲͲͷ
ͲǡͲ͹

Ǧ�ͲǡͲ͸
ͲǡͲͲ
Ͳǡ͹ͺ
ͳǡͷͲ

ͳǡ͹Ͳ�ȋͳǡʹͶǦ�ʹǡ͵ͶȌ 0,001 Ͳǡͷ͵

ͳǡʹͶ�ȋͳǡͲͳǦͳǡͷͳȌ 0,035 Ͳǡʹʹ

ʹǡͳ͹�ȋͳǡͺ͵ǦʹǡͷͺȌ 0,001 Ͳǡ͹ͺ

ͶǡͶͻ�ȋ͵ǡͻͷǦͷǡͳʹȌ 0,001 ͳǡͷͲ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 8: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de cesárea

Ǧ�ͷǡͷ͸�Ϊ�ͲǡͲ͸�ȋ������Ȍ�Ϊ�ͲǡͲͶ�ȋ���������������Ȍ�Ϊ�Ͳǡʹʹ�ȋ����������Ȍ�Ȃ�Ͳǡͺͻ�ȋ���͑�
������Ȍ�Ϊ�ͳǡͲ͵�ȋ����Ȍ�Ϊ�Ͳǡʹʹ�ȋ���
ȌΪ�Ͳǡͺͷ�ȋ����������������×�����Ȍ�
Ϊ�ͲǡͷͶ�ȋ������Ȍ�Ϊ�ͳǡͷͲ�ȋ����������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͲͶ�ȋ������������������Ȍ�

Ϊ��Ͳǡ͹ͺ�ȋ�����������������Ȍ

5.3.1.2.2. Recién nacido de bajo peso

1. Caracterísitcas de las pacientes con recién nacido de bajo peso

���������������������������������������͹ǡͶΨ�ȋͻ͹͵Ȍ������������±���������Ǥ

������������×���������������������������Çƴ��������������������������������±����������
�������������������������������ʹͷͲͲ�������Ǥ
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Tabla 42: Características de las pacientes con y sin bajo peso al nacimiento

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ

Valor

δ�ʹͷͲͲ���

͵Ͳǡͻͳ�ȋͳ͸ǦͶͻȌ�ȋ͸ǡ͵͸Ȍ
ʹͷǡͲͳ�ȋͳ͸ǡͳǦͷ͵ǡͳȌ�ȋͷǡͷͻȌ
ʹͺǡ͸͸�ȋͳͶǡͷǦͷͷǡͳȌ�ȋͷǡͷ͵Ȍ

ʹͲͳ�ȋʹͲǡ͹Ȍ

ͳǡͻͺ�ȋͳǦͳͲȌ�ȋͳǡʹ͵Ȍ
ͲǡͶͶ�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶ͹�ȋͲǦͺȌ�ȋͲǡͺͷȌ

ʹͺ�ȋʹǡͻȌ
ͻͳ�ȋͻǡͶȌ
ͶͶ�ȋͶǡͷȌ
ͷ͹�ȋͷǡͻȌ
ʹ�ȋͲǡʹȌ
͹Ͷ�ȋ͹ǡ͸Ȍ
͵ͺ�ȋ͵ǡͻȌ
ͳ͵�ȋͳǡ͵Ȍ

ʹ͸͵�ȋʹ͹ǡͲȌ
͵ͻ͸�ȋͶͲǡ͹Ȍ

Ͷ͵�ȋͶǡͶȌ
Ͷ�ȋͲǡͶȌ
ʹͳ�ȋʹǡʹȌ
͸Ͷ�ȋ͸ǡ͸Ȍ
ͳͳ�ȋͳǡͳȌ

Valor

η�ʹͷͲͲ�����

͵Ͳǡ͹ͺ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻʹȌ
ʹͷǡͷ͵�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͶȌ
͵Ͳǡͳͺ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵ͷȌ

ͳͳ͹Ͳ�ȋͻǡ͹Ȍ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷ͵�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

ʹ͹ͻ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͺ͹͹�ȋ͹ǡʹȌ
͵ͺ͹�ȋ͵ǡʹȌ
ʹͶͷ�ȋʹǡͲȌ
ʹͶ�ȋͲǡʹȌ
͹ͳͷ�ȋͷǡͻȌ
ʹ͹Ͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͳͲͻ�ȋͲǡͻȌ

͵ʹ͸Ͳ�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͷͻͻ�ȋ͵ͺǡͲȌ

͵ͻ͹�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͺ�ȋͲǡʹȌ
ͳͻͻ�ȋͳǡ͸Ȍ
͵ͲͲ�ȋʹǡͷȌ
ͳ͹ͳ�ȋͳǡͶȌ
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Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑�����δ�͹ǡ���ȋΨȌ
����δ�͹ǡ���ȋΨȌ

ͳ�ȋͲǡͳȌ
ͺ�ȋͲǡͺȌ
ͳͺ�ȋͳǡͺȌ
ʹͳ�ȋʹǡʹȌ
ͺͻ�ȋͻǡͳȌ
ͳͷ�ȋͳǡͷȌ
ͳ͹�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳ�ȋͲǡͳȌ

ͺ�ȋͳǡͶȌ
ͳͺ͹�ȋͳͻǡͶȌ
͸ͷ�ȋ͸ǡ͹Ȍ

͵ͷ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋ͵ǡͷͲȌ
ʹͲͳͷǡ͸ʹ�ȋͷͲͲǦʹͶͻͺȌ�ȋͶͺͳǡͶʹȌ

͵ʹ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͲ�ȋͳǡͲȌ
͸�ȋͲǡ͸Ȍ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ
Ͷͺ�ȋͶǡͻȌ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ

ͷ͸Ͷ�ȋ͸ͲǡͺȌ
͹Ͷ�ȋ͹ǡ͸Ȍ
ʹͷͺ�ȋʹ͸ǡͷȌ
ͳͻ͹�ȋʹͳǡͲȌ
ͷ͹�ȋ͸ǡͳȌ
ͳͲ�ȋͳǡʹȌ

ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
ͷͺ�ȋͲǡͷȌ
ͻͷ�ȋͲǡͺȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ͻ͸ͷ�ȋͺǡͲȌ
ͺͶ�ȋͲǡ͹Ȍ
Ͷͷ�ȋͲǡͶȌ
Ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷͳ�ȋͲǡͺȌ
ͳͺʹ͹�ȋͳͷǡʹȌ
͵͹ʹ�ȋ͵ǡͳȌ

͵ͻ�ȋ͵ʹǦͶʹȌ�ȋͳǡ͵ͷȌ
͵͵͵͹ǡʹͻ�ȋʹͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͶ͵Ͷǡ͵ʹȌ

ͺͷ͸�ȋ͹ǡͳȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ͳͷ�ȋͲǡͳȌ
ʹͷͻ�ȋʹǡͳȌ
ͳͶʹ�ȋͳǡʹȌ
͵ͳͶ�ȋʹǡ͸Ȍ
ͳͲ�ȋͲǡͳȌ

Ͷ͵͵Ͷ�ȋ͵͸ǡͷȌ
ͳ͵ʹͻ�ȋͳͳǡͲȌ
ͳͷͲͶ�ȋͳʹǡͶȌ
ͺ͹͹�ȋ͹ǡ͵Ȍ
ͳʹʹ�ȋͳǡͲȌ
ͺ͹�ȋͲǡͺȌ
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2. Modelo de predicción para el recién nacido de bajo peso

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ���� ������������� ��� �������×��
��� ����±�� �������� ��� ����� ����� ������ǣ� ��� ������������ǡ� ��� ������� ���������ǡ� ���
�������ǡ������������������������������ǡ�����������������������ǡ�������������
�������
�������×��������ǡ�������������������×�����ǡ�����������ǡ���������������������������Ǧ��
���������� ������������ �������������������������������������������Ǥ������� ��������
��� ��������� ��� ������� ���� ����������� ���������ǣ� ��� ����ǡ� ��� ���� ��� ������ǡ� ��� �������
���������ǡ�������������������������×����������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï�����
���������ǡ� ��� ����������������������������������ǡ� �������������������������������
����������×�� ��������� ��×����ǡ� ��� �� ��������������ǡ� ��� �����������ǡ� ���� �±������� ���
����������×����������ǡ�������������������������ǡ���
�������Ǧ���������������������ǡ�
�����������������������ǡ� ������������������ǡ� ������ ����ǡ� � ������������������×�����ǡ� ���
���������������������±�������������������×����������ǡ�����������������������������
����������������������������������������Ǥ����������������������������ͳʹ�͸ͳͶ�������
���������������������������Ͷ͹Ͷ���������������Ǥ

Tabla 43: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
con la aparición de recién nacido de bajo peso

Variables

Características maternas

����ȗ
���
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲ͵�ȋͳǡͲͳǦͳǡͲͷȌ
Ͳǡͻ͹�ȋͲǡͻͷǦͲǡͻͻȌ
ʹǡʹͺ�ȋͳǡ͹ͶǦʹǡͻͺȌ

Ͳǡͻʹ�ȋͲǡ͹ʹǦͳǡͳ͸Ȍ
ͳǡͲʹ�ȋͲǡͺʹǦͳǡʹ͸Ȍ

ͳǡͷͲ�ȋͲǡ͹ͳǦ͵ǡͳͶȌ

P

0,001

0,04

0,001

ͲǡͶͻ
ͲǡͺͶ

Ͳǡʹͺ

�

ͲǡͲ͵
Ǧ�ͲǡͲʹ
Ͳǡͺ͵

Ǧ�ͲǡͲͺ
ͲǡͲʹ

ͲǡͶͳ

��������ȋͻͷΨ���Ȍ ����� ����

ͳǡͲʹ�ȋͳǡͲͳǦͳǡͲͶȌ 0,001 ͲǡͲ͵

ʹǡʹͷ�ȋͳǡ͹͵Ǧʹǡͻ͵Ȍ 0,001 Ͳǡͺͳ
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����ȗ
��ȗ
Antecedentes reproductivos

�͑������������
�͑�������ȗ
�������������������
�����������
���
��������������������ȗ
Complicaciones en la gestación

�

����
��
ȗ
����ȗ
��������������×�����ȗ
�������ȗ
���
Cribado 1º trimestre

��
��

����Ǧ�ȗ
Parto y recién nacido

�
������ȗ

ʹǡ͹ͻ�ȋͳǡ͹͵ǦͶǡͷʹȌ
ͲǡͲ͸�ȋͲǡͲʹǦͲǡͳͻȌ

ͳǡͲͲ�ȋͲǡͺ͸Ǧͳǡͳ͹Ȍ
Ͳǡ͹ͳ�ȋͲǡͷͺǦͲǡͺͺȌ
Ͳǡ͸ͳ�ȋͲǡʹ͸ǦͳǡͶʹȌ
Ͳǡ͹͵�ȋͲǡͶͶǦͳǡʹͶȌ
ͳǡʹ͵�ȋͲǡ͸ͲǦʹǡͷͲȌ
ͳǡͻʹ�ȋͳǡͳ͸Ǧ͵ǡͳͺȌ

Ͳǡͻͺ�ȋͲǡ͸ͻǦͳǡ͵ͻȌ
ʹǡͶͳ�ȋͲǡͻ͵Ǧ͸ǡʹͶȌ
ͳ͵ǡ͵ͻ�ȋͻǡ͵͸Ǧͳͻǡͳ͸Ȍ
ͷ͸ǡͳ �ͅȋ͵ͻǡ͵ Ǧʹͅ Ͳǡʹ ͺȌ
͵ǡ͵ʹ�ȋͳǡʹͲǦͻǡͳͷȌ
ʹǡ͸͹�ȋͳǡͳͲǦ͸ǡͶͻȌ
ͳǡ͵Ͳ�ȋͲǡͷͻǦʹǡͺ͸Ȍ

ͲǡͻͶ�ȋͲǡͺͻǦͲǡͻͻȌ
ͳǡͲ͵�ȋͲǡͻʹǦͳǡͳͷȌ
ͲǡͷͶ�ȋͲǡͶʹǦͲǡ͹ͲȌ

Ͳǡ͵Ͷ�ȋͲǡ͵ʹǦͲǡ͵͸Ȍ

0,001

0,001

Ͳǡͻͳ
0,002

Ͳǡʹ͸
Ͳǡʹͷ
Ͳǡͷ͸
0,01

ͲǡͻͶ
ͲǡͲ͹

0,001

0,001

0,02

0,03

ͲǡͷͲ

0,04

Ͳǡͷ͵
0,001

0,001

ͳǡͲ͵
Ǧ�ʹǡ͸ͺ

ͲǡͲͲͻ
Ǧ�Ͳǡ͵͵
Ǧ�ͲǡͶͺ
Ǧ�Ͳǡ͵Ͳ
Ͳǡʹͳ
Ͳǡ͸͸

Ǧ�ͲǡͲͳ
Ͳǡͺͺ
ʹǡ͸Ͳ
ͶǡͲ͵
ͳǡʹͲ
Ͳǡͻͻ
Ͳǡʹ͹

Ǧ�ͲǡͲ͸
ͲǡͲ͵
Ǧ�Ͳǡ͸Ͳ

Ǧ�ͳǡͲͺ

ʹǡͷ͵�ȋͳǡͷͻǦͶǡͲͳȌ 0,001 Ͳǡͻ͵
ͲǡͲ͸�ȋͲǡͲʹǦͲǡͳͺȌ 0,001 Ǧ�ʹǡ͹Ͳ

Ͳǡ͹ʹ�ȋͲǡ͸͵ǦͲǡͺͶȌ 0,001 Ǧ�Ͳǡ͵ʹ

ͳǡͻͶ�ȋͳǡͳͺǦ͵ǡͳͻȌ 0,009 Ͳǡ͸͹

ͳͶǡͳ �͵ȋͻǡͻͲǦʹ ͲǡͳͷȌ
ͷ ǡͅͳ �ʹȋͶͲǡͅ ͷǦͅ ǡʹ͸ͺȌ
ǡ͵ͳ �͵ȋͳǡͳͶǦͅ ǡͷ͸Ȍ
ǡ͵Ͳ �ͅȋͳǡ͵ ͳǦ͹ǡʹ Ȍ͵

0,001

0,001

0,03

0,01

ʹǡ͸ͷ
ͶǡͲ͸
ͳǡͳͶ
ͳǡͳ͵

Ͳǡͷ͸�ȋͲǡͶ͵ǦͲǡ͹ͳȌ 0,001 Ǧ�Ͳǡͷͺ

Ͳǡ͵Ͷ�ȋͲǡ͵ʹǦͲǡ͵͸Ȍ 0,001 Ǧ�ͳǡͲ͹

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 9: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de presentar recién nacido de bajo peso

͵͹ǡ͸ͺ�Ϊ�ͲǡͲ͵�ȋ������Ȍ�Ϊ�Ͳǡͺͳ�ȋ��������Ȍ�Ȃ�Ͳǡ͵ʹ�ȋ���͑�������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͸͹�ȋ��������������
����Ȍ�Ϊ�ͶǡͲ͸�ȋ������Ȍ�Ϊ�ʹǡ͸ͷ�ȋ����
Ȍ�Ϊ�ͳǡͳͶ�ȋ����������������×�����Ȍ�Ϊ�ͳǡͳ͵�ȋ�����
����Ȍ�Ȃ�ʹǡ͹Ͳ�ȋ����Ȍ�Ϊ�Ͳǡͻ͵�ȋ������Ȍ�Ȃ�Ͳǡͷͺ�ȋ������Ǧ�����Ȍ�Ȃ�ͳǡͲ͹�ȋ���
������Ȍ
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5.3.1.2.3. Macrosomía fetal

1. Características de las pacientes con macrosomía fetal

���͸ǡ͹Ψ�ȋͺͺͳȌ������������±�������������×��������ͶͲͲͲ�������Ǥ�������������×�����
����������������������Çƴ���������� ��������±��������������������������� ��������ͶͲͲͲ�
�������ȋ������Ͷ͵ȌǤ

Tabla 44: Características de las pacientes con y sin macrosomía fetal

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ��ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������
������
�������
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ

Valor

η�ͶͲͲͲ���

͵ͳǡͶʹ�ȋͳͷǦͶ͹Ȍ�ȋͷǡ͹ʹȌ
ʹͺǡʹͳ�ȋͳͶǡͷǦͷͶǡͷȌ�ȋ͸ǡͲʹȌ
͵͵ǡͶ͵�ȋʹͳǡ͹Ǧ͸Ͳǡ͸Ȍ�ȋͷǡ͹ͺȌ

ͶͲ�ȋͶǡͷȌ

ʹǡʹͻ�ȋͳǦͻȌ�ȋͳǡͳͻȌ
Ͳǡ͹͵�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡͺ͵Ȍ
ͲǡͶ͸�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡ͹ͶȌ

ʹ͵�ȋʹǡ͸Ȍ
͸Ͳ�ȋ͸ǡͺȌ
ʹ͹�ȋ͵ǡͳȌ
ͺ�ȋͲǡͻȌ
͹Ͳ�ȋ͹ǡͻȌ
ͳʹ�ȋͳǡͶȌ
ͳ�ȋͲǡͳȌ

͵Ͳ͸�ȋ͵Ͷǡ͹Ȍ
͵Ͷͷ�ȋ͵ͻǡʹȌ

ͶͲ�ȋͶǡͷȌ

Valor

δ�ͶͲͲͲ���

͵Ͳǡ͹͵�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻ͹Ȍ
ʹͷǡʹͻ�ȋͳͶǡͻǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡ͵͸Ȍ
ʹͻǡͺ͵�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡʹ͸Ȍ

ͳ͵͵ͳ�ȋͳͲǡͻȌ

ͳǡͻͻ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷͳ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹͸Ȍ

ʹͺͶ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻͲͺ�ȋ͹ǡͶȌ
ͶͲͶ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͻͶ�ȋʹǡͶȌ
͹ͳͻ�ȋͷǡͻȌ
ͳͳͲ�ȋͲǡͻȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ

͵ʹͳ͹�ȋʹ͸ǡͶȌ
Ͷ͸ͷͲ�ȋ͵ͺǡͳȌ

ͶͲͲ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
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���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ��ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ

ʹ�ȋͲǡʹȌ
ͳ͵�ȋͳǡͷȌ
Ͷͷ�ȋͷǡͳȌ
͵ʹ�ȋ͵ǡ͸Ȍ

͵�ȋͲǡ͵Ȍ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ
͹�ȋͲǡͺȌ
ʹ�ȋͲǡʹȌ

ͳͲͺ�ȋͳʹǡ͵Ȍ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋͲǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Ͷ�ȋͲǡͺȌ
ͳͲ͸�ȋͳʹǡʹȌ
ͳʹ�ȋͳǡͶȌ

ͶͲ�ȋ͵͹ǦͶʹȌ�ȋͳǡͳͲȌ
Ͷʹͷ͹ǡͺͳ�ȋͶͲͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋʹͶͺǡͶʹȌ

ͳʹ͵�ȋͳͶǡͲȌ
͵ͳ�ȋ͵ǡͷȌ
ʹ�ȋͲǡʹȌ
ʹͻ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ͳ͸�ȋͳǡͺȌ
Ͷ͵�ȋͶǡͻȌ
ʹ�ȋͲǡʹȌ

͵͸ͷ�ȋͶʹǡʹȌ
ͺ͸�ȋͻǡͺȌ

͵Ͳ�ȋͲǡʹȌ
ʹͲ͹�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳ͵͹�ȋͳǡͳȌ
͵͵ʹ�ȋʹǡ͹Ȍ

ͳͷ�ȋͲǡͳȌ
͸͵�ȋͲǡͷȌ
ͳͲ͸�ȋͲǡͻȌ
ͶͶ�ȋͲǡͶȌ
ͻͶ͸�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ͻ͸�ȋͲǡͺȌ
͵ͲͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͻʹ�ȋʹǡͶȌ
͸ͳ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲȌ

ͷͷ�ȋͲǡͺȌ
ͳͻͲͺ�ȋͳͷǡͺȌ
Ͷʹͷ�ȋ͵ǡͷȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͺȌ
͵ͳ͸͸ǡ͹ͳ�ȋͷͲͲǦ͵ͻͻͷȌ�ȋͶͻͺǡͲʹȌ

͹͸ͷ�ȋ͸ǡ͵Ȍ
͵ͷ�ȋͲǡ͵Ȍ
ʹ͵�ȋͲǡʹȌ
ʹ͵͸�ȋͳǡͻȌ
ͳʹͻ�ȋͳǡͳȌ
͵ͳͻ�ȋʹǡ͸Ȍ
ͳͳ�ȋͲǡͳȌ

Ͷͷ͵͵�ȋ͵ͺǡͲȌ
ͳ͵ͳ͹�ȋͳͲǡͺȌ
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�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑����ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑����ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ

ʹͲͶ�ȋʹ͵ǡʹȌ
͹͹�ȋͺǡͺȌ
ͳͶ�ȋͳǡ͸Ȍ
ͳʹ�ȋͳǡͷȌ

ͳͷͷͺ�ȋͳʹǡͺȌ
ͻͻ͹�ȋͺǡʹȌ
ͳ͸ͷ�ȋͳǡͶȌ
ͺͷ�ȋͲǡͺȌ

2. Modelo de predicción para la macrosomía fetal

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ���� ������������� ��� �������×��
�����������Çƴ�� ������ ������ǣ� ��� ���� ��� ������� ��� ��� �������×�ǡ� ��� ������� ���������ǡ�
��������������������ǡ�����ï����������������������������������������ǡ����������������
���������������������ǡ�����
���������������������������ǡ�����Ǧ������
�����������
���������Ǥ����������������������������ͳʹ�͸ͳͶ������� ���������������������������Ͷ͹Ͷ�
��������������Ǥ

Tabla 45: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
con la macrosomía fetal

Variables

Características maternas

����
���ȗ
	�������ȗ
Antecedentes familiares

��ȗ
����
Antecedentes personales

��������������
����
��ȗ

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻͺǦͳǡͲͲȌ
ͳǡͲ͹�ȋͳǡͲ͸ǦͳǡͲͺȌ
Ͳǡ͵͸�ȋͲǡʹ͸ǦͲǡͷͳȌ

ͳǡʹͲ�ȋͳǡͲʹǦͳǡͶͳȌ
ͲǡͻͲ�ȋͲǡ͹͹ǦͳǡͲͷȌ

Ͳǡ͸ʹ�ȋͲǡ͵͵ǦͳǡͳͷȌ
Ͳǡ͸͹�ȋͲǡͶ͵ǦͳǡͲʹȌ
ͻǡͲͺ�ȋ͸ǡͲͲǦͳ͵ǡ͹͵Ȍ

P

Ͳǡͷͳ
0,001

0,001

0,03

Ͳǡʹͳ

Ͳǡͳ͵
ͲǡͲ͹

0,001

��������

Ǧ�ͲǡͲͲͶ
ͲǡͲ͹

Ǧ�ͳǡͲͲ
Ͳǡͳͻ
Ǧ�ͲǡͲͻ

Ǧ�ͲǡͶ͹
Ǧ�ͲǡͶͲ
ʹǡʹͲ

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲ͹�ȋͳǡͲͷǦͳǡͲͺȌ
Ͳǡ͵͹�ȋͲǡʹ͸ǦͲǡͷʹȌ

ͳǡͳ͹�ȋͳǡͲͲ͵Ǧͳǡ͵ͺȌ

ͺǡͷͲ�ȋͷǡ͸ǦͳʹǡͺȌ

P

0,001

0,001

0,05

0,001

�����

ͲǡͲ͹
Ǧ�Ͳǡͻͺ

Ͳǡͳ͸

ʹǡͳͶ
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Antecedentes reproductivos

�͑������������ȗ
�͑�������ȗ
�������������������
Complicaciones en la gestación

�
ȗ
Cribado 1º trimestre

��ȗ
��
ȗ
����Ǧ�ȗ
Parto y recién nacido

�
ȗ

ͳǡͳ͹�ȋͳǡͲͷǦͳǡ͵ͲȌ
ͳǡʹ͸�ȋͳǡͲͻǦͳǡͶͷȌ
Ͳǡ͸ʹ�ȋͲǡ͵ͶǦͳǡͳͲȌ

ͳǡͷ͹�ȋͳǡʹͶǦʹǡͲͲȌ

ͳǡͲ͸�ȋͳǡͲʹǦͳǡͳͲȌ
ͳǡͳͲ�ȋͳǡͲ͵ǦͳǡͳͺȌ
ͳǡ͵͵�ȋͳǡͳ͹ǦͳǡͷͳȌ

ͳǡͺ͹�ȋͳǡ͹ͶǦʹǡͲͲȌ

0,003

0,001

Ͳǡͳͳ

0,001

0,001

0,003

0,001

0,001

Ͳǡͳ͸
Ͳǡʹ͵
Ǧ�ͲǡͶͺ

ͲǡͶ͸

ͲǡͲ͸
ͲǡͳͲ
Ͳǡʹͻ

Ͳǡ͸͵

ͳǡͳͲ�ȋͳǡͲʹǦͳǡʹͲȌ
ͳǡ͵ʹ�ȋͳǡͳ͹ǦͳǡͷͲȌ

ͳǡͷͷ�ȋͳǡʹ͵Ǧͳǡͻ͹Ȍ

ͳǡͲ͸�ȋͳǡͲʹǦͳǡͳͲȌ
ͳǡͳͲ�ȋͳǡͲ͵ǦͳǡͳͺȌ
ͳǡ͵͵�ȋͳǡͳ͹ǦͳǡͷͳȌ

ͳǡͺ͹�ȋͳǡ͹ͷǦʹǡͲͲȌ

0,02

0,001

0,001

0,001

0,004

0,001

0,001

ͲǡͳͲ
Ͳǡʹͺ

ͲǡͶͶ

ͲǡͲ͸
ͲǡͳͲ
Ͳǡʹͻ

Ͳǡ͸͵

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 10: Modelo de predicción para el cálculo del riesgo de macrosomía fetal

Ǧ�͵Ͳǡ͹ͷ�Ϊ�ͲǡͲ͹�ȋ�����Ȍ�Ȃ�Ͳǡͻͺ�ȋ����������Ȍ�Ϊ�Ͳǡͳ͸�ȋ��������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͲͶ�ȋ���͑�
�����������Ȍ�Ϊ�Ͳǡʹͺ�ȋ���͑�������Ȍ�Ϊ�ʹǡͳͶ�ȋ����Ȍ�Ϊ�ͲǡͶͶ�ȋ���
Ȍ�Ϊ�ͲǡͲ͸�ȋ��������Ȍ�

Ϊ�Ͳǡʹͻ�ȋ������Ǧ�����Ȍ�Ϊ�ͲǡͳͲ�ȋ����
����Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͸͵�ȋ���
Ȍ

5.3.1.2.4. Distocia de hombros

1. Características de las pacientes con distocia de hombros

�����������������͸͸���������������������ǡ� �����������������ͲǡͷΨ���� ����������Ǥ�
�� ����������×�� ��� ���������� ���� ��������Çƴ������� ��� ���� ���������� ���� ��������� ���
��������ȋ������ͶͷȌǤ

Tabla 46: Características de las pacientes con y sin DH

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ

Valor

��

͵Ͳǡ͹ͺ�ȋͳͺǦͶ͹Ȍ�ȋ͸ǡ͵ͻȌ

Valor

�����

͵Ͳǡ͹ͻ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͷȌ
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����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ

ʹ͸ǡͺʹ�ȋͳ͸ǡͺǦͶͲǡͷȌ�ȋͷǡ͵ͺȌ
͵ʹǡ͸͸�ȋʹʹǡ͹Ǧͷ͹ǡͷȌ�ȋ͸ǡ͵ʹȌ

͵�ȋͶǡͷȌ

ʹǡʹͳ�ȋͳǦͷȌ�ȋͳǡͳʹȌ
Ͳǡ͹Ͳ�ȋͲǦ͵Ȍ�ȋͲǡ͹͹Ȍ
ͲǡͶͶ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡͺ͵Ȍ

ʹ�ȋ͵ǡͲȌ
͵�ȋͶǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ʹ͵�ȋ͵ͶǡͺȌ
ʹ͵�ȋ͵ͶǡͺȌ

ͳ�ȋͳǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͻ�ȋͳ͵ǡ͸Ȍ
͵�ȋͶǡͷȌ

ͳ�ȋͳǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋͳͲǡ͸Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

ʹͷǡͶͺ�ȋͳͶǡͻǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ
͵ͲǡͲͷ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵͹Ȍ

ͳ͵͸ͺ�ȋͳͲǡͷȌ

ʹǡͲͲ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

͵Ͳͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻ͸ͷ�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷ͵Ͳ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͵Ͳͳ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
͹ͺͷ�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹʹ�ȋͲǡͻȌ

͵ͷͲͲ�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͻ͹ʹ�ȋ͵ͺǡʹȌ

Ͷ͵ͻ�ȋ͵ǡͶȌ
͵ʹ�ȋͲǡʹȌ
ʹʹͲ�ȋͳǡ͹Ȍ
ͳ͹͵�ȋͳǡ͵Ȍ
͵͸ͳ�ȋʹǡͺȌ

ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ͳͳ͵�ȋͲǡͻȌ
Ͷ͸�ȋͲǡͺȌ
ͷͻ�ȋͲǡͷȌ
ͻͻ�ȋͲǡͺȌ
͵ͲͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
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����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������
������������������
�������
������ͳ͑����
������ͷ͑����
���

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͺ�ȋͳʹǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

͵ͻ�ȋ͵͹ǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͳȌ
͵ͻͺʹ�ȋ͵ͲͲͲǦͷʹʹͲȌ�ȋͶͺͶǡͺ͹Ȍ

ͳͳ�ȋͳ͸ǡ͹Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͺ�ȋͳʹǡͳȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͳȌ
ʹ�ȋ͵ǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹ͹�ȋͶͲǡͻȌ
ͳ͹�ȋʹͷǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͶ�ȋʹͳǡͻȌ
͵�ȋͶǡ͹Ȍ
ͳ�ȋͳǡ͸Ȍ

ʹͻʹ�ȋʹǡʹȌ
͸ͳ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷͻ�ȋͲǡͺȌ
ʹͲͲ͸�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷ͵͹�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻ͹Ȍ
͵ʹ͵Ͷǡͺ͹�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷ͸ǡͷͻȌ

ͺ͹͹�ȋ͸ǡ͹Ȍ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ʹͷ͹�ȋʹǡͲȌ
ͳͶͳ�ȋͳǡͳȌ
͵͸Ͳ�ȋʹǡͺȌ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

Ͷͺ͹ͳ�ȋ͵ͺǡʹȌ
ͳ͵ͺ͸�ȋͳͲǡ͸Ȍ
ͳ͹͸ʹ�ȋͳ͵ǡͷȌ
ͳͲ͸Ͳ�ȋͺǡʹȌ
ͳ͹͸�ȋͳǡͶȌ
ͻ͸�ȋͲǡͺȌ

2. Modelo de predicción para la distocia de hombros

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ������������������������������������������×�����
��������������������������ǣ�����������������±��������ǡ���������������������������������
�����������������������������������Ǥ����������������������������������������������������
���������ǣ� �������ǡ���� ������� ������ǡ����������� ���������ǡ� ������������������������×��
��������ǡ�������������������������������������ǡ�����ï�������������������ǡ�����������ǡ�
�������������������������������������ǡ� ��������������ǡ������±��������������������×��
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��������ǡ� ��� ��������� �����������ǡ� ���� �������� ������� ��� ��ǡ� ��
� �� ����Ǧ�� ��� ͳ͑�
���������ǡ�����������×�����������ǡ�����������������±��������ǡ���������������������������
�����������������������������������������Ǥ
����������������������������ͳʹ�͹ͶͶ����������������������������������͹ͶͶ���������������Ǥ

Tabla 47: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas 
variables con la distocia de hombros

Variables

Características maternas

����
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

����
��
Antecedentes reproductivos

�����������
���
�͑������������
�͑�������
�������������������
Complicaciones en la gestación

�

Cribado 1º trimestre

���
��
�
����Ǧ��

Método enter Método por pasos

�����ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻͶǦͳǡͲ͵Ȍ
Ͳǡͻ͹�ȋͲǡͻʹǦͳǡͲʹȌ
ͲǡͷͲ�ȋͲǡͳͶǦͳǡ͹ͶȌ

Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͷͷǦͳǡ͹͹Ȍ
Ͳǡͺʹ�ȋͲǡͶ͹ǦͳǡͶ͵Ȍ

ͳǡͳͺ�ȋͲǡʹͻǦͶǡ͹͸Ȍ
ʹǡ͵ͷ�ȋͲǡͺ͹Ǧ͸ǡ͵ͳȌ

ͳǡͲʹ�ȋͲǡʹ͵ǦͶǡ͵ͶȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǡͲ͵ǦͶǡͻʹȌ
Ͳǡͺͷ�ȋͲǡͷ͸Ǧͳǡʹ͹Ȍ
ͳǡͶ͹�ȋͲǡͺ͹ǦʹǡͶͺȌ
ʹǡͳ͸�ȋͲǡ͵ͲǦͳͷǡͷͶȌ

ͳǡʹͲ�ȋͲǡͷͳǦʹǡͺ͵Ȍ

ͲǡͻͲ�ȋͲǡ͹ͺǦͳǡͲͶȌ
ͳǡͲͻ�ȋͲǡͺ͸Ǧͳǡ͵ͻȌ
ͳǡͳ͵�ȋͲǡ͹͵Ǧͳǡ͹͸Ȍ

P

Ͳǡ͸ͻ
Ͳǡ͵Ͷ
Ͳǡʹͺ

Ͳǡͻ͹
ͲǡͶͻ

Ͳǡͺͳ
ͲǡͲͻ

Ͳǡͻͺ
ͲǡͶͻ
ͲǡͶ͵
ͲǡͳͶ
ͲǡͶͶ

Ͳǡ͸͸

Ͳǡͳ͹
ͲǡͶͷ
Ͳǡͷ͹

��������

Ǧ�ͲǡͲͲͻ
Ǧ�ͲǡͲʹ
Ǧ�Ͳǡ͸ͻ

Ǧ�ͲǡͲͳ
Ǧ�Ͳǡͳͻ

Ͳǡͳ͹
Ͳǡͺ͸

ͲǡͲʹ
Ǧ�Ͳǡͺͺ
Ǧ�Ͳǡͳ͸
Ͳǡ͵ͻ
Ͳǡ͹͹

Ͳǡͳͻ

Ǧ�ͲǡͳͲ
ͲǡͲͻ
Ͳǡͳ͵

���ȋͻͷΨ���Ȍ P �
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Parto y recién nacido

�
ȗ
���������±��������ȗ
������������������ȗ
��������������

Ͳǡ͸͹�ȋͲǡͷͶǦͲǡͺ͵Ȍ
ͳǡͲͲ͵�ȋͳǡͲͲʹǦͳǡͲͲ͵Ȍ
Ͷǡͳ͹�ȋʹǡʹͶǦ͹ǡ͹ͺȌ
Ͳǡͺͳ�ȋͲǡͶ͹ǦͳǡͶʹȌ

0,001

0,001

0,001

ͲǡͶͺ

Ǧ�Ͳǡ͵ͻ
ͲǡͲͲ͵
ͳǡͶ͵
Ǧ�ͲǡʹͲ

Ͳǡ͸ͷ�ȋͲǡͷͶǦͲǡ͹ͻȌ
ͳǡͲͲ͵�ȋͳǡͲͲʹǦͳǡͲͲ͵Ȍ
͵ǡͶʹ�ȋͳǡͻͳǦ͸ǡͳͲȌ

0,001

0,001

0,001

Ǧ�ͲǡͶʹ
ͲǡͲͲ͵
ͳǡʹ͵

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 11: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo para la distocia de hombros

Ͳǡͻʹ�Ȃ�ͲǡͶʹ�ȋ������������������Ȍ�Ϊ�ͲǡͲͲ͵�ȋ���������Ȍ�Ϊ�ͳǡʹ͵�ȋ��������������������Ȍ

5.3.1.2.5. Puntuación Apgar del recién nacido al primer minuto de vida

1. Características de las pacientes con recién nacidos con Apgar menor de 7 en el 1º 

minuto de vida

������������ ������ δ� ͹� ��� ������� ������� ��� ����� ��� ͺǡʹΨ� ȋͳͲ͹ͶȌ� ��� ���� ����±��
�������Ǥ�������������×���������������������������Çƴ��������������������������������±��
�����������������δ�͹����ͳ͑����������������ȋ������Ͷ͹ȌǤ

Tabla 48: Características de las pacientes con y sin Apgar <7

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ

Valor

������δ�͹

͵ͳǡ͵ͺ�ȋͳͶǦͷͲȌ�ȋ͸ǡͲͶȌ
ʹ͸ǡͷͺ�ȋͳͷǡͺǦͷ͵ǡͳȌ�ȋͷǡͺͻȌ
͵ͳǡʹ͸�ȋͳ͵ǡ͹ǦͷͻǡͷȌ�ȋͷǡͺʹȌ

ͳ͵ͷ�ȋͳʹǡ͸Ȍ

ͳǡͺ͹�ȋͳǦͺȌ�ȋͳǡͳʹȌ
Ͳǡ͵ͳ�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡ͸ͶȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

Valor

������ε�͹

͵Ͳǡ͹Ͷ�ȋͳ͵ǦͶͻȌ�ȋͷǡͻͶȌ
ʹͷǡ͵ͻ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͲȌ
ʹͻǡͻ͹�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵ʹȌ

ͳʹʹ͹�ȋͳͲǡ͵Ȍ

ʹǡͲʹ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͹Ȍ
ͲǡͷͶ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹͸Ȍ
ͲǡͶ͸�ȋͲǦ͹Ȍ�ȋͲǡͺͲȌ
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��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ

͵Ͳ�ȋʹǡͺȌ
ͳʹͲ�ȋ͹ͻǡ͸Ȍ
ͷ͵�ȋͶǡͻȌ
ͳ͵�ȋͳǡʹȌ
͵͸�ȋ͵ǡͶȌ
Ͷ�ȋͲǡͶȌ
ͳͲ͵�ȋͻǡ͸Ȍ
ͳͶ�ȋͳǡ͵Ȍ

͵ͶͲ�ȋ͵ͳǡ͹Ȍ
ͶͶ͵�ȋͶͳǡʹȌ

Ͷͳ�ȋ͵ǡͺȌ
ʹͶ�ȋʹǡʹȌ
ͷ�ȋͲǡͷȌ
͸Ͳ�ȋͷǡ͸Ȍ
͵͹�ȋ͵ǡͶȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͻ�ȋͲǡͺȌ
ͻ�ȋͲǡͺȌ
ͻ�ȋͲǡͺȌ
ͳͲ͵�ȋͻǡ͸Ȍ
ͳ͸�ȋͳǡͷȌ
͵Ͳ�ȋʹǡͺȌ
͵ͺ�ȋ͵ǡͷȌ
ͺ�ȋͲǡ͹Ȍ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ

ͷ�ȋͲǡͺȌ
ͳͺʹ�ȋͳ͹ǡͳȌ

ʹ͹Ͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͺͶͶ�ȋ͹ǡͳȌ
͵͹ͷ�ȋ͵ǡͳȌ
ʹͺ͹�ȋʹǡͶȌ
ʹ͹͵�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹʹ�ȋͲǡʹȌ
͸͹ͺ�ȋͷǡ͹Ȍ
ͳͲͺ�ȋͲǡͻȌ

͵ͳͷ͸�ȋʹ͸ǡͷȌ
Ͷͷʹ͵�ȋ͵͹ǡͻȌ

͵ͻ͸�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ͳͻͷ�ȋͳǡ͸Ȍ
ʹ͹�ȋͲǡʹȌ
͵ͲͲ�ȋʹǡͷȌ
ͳͶͷ�ȋͳǡʹȌ

ͳͺ�ȋͲǡʹȌ
ͷ͹�ȋͲǡͷȌ
ͳͲͶ�ȋͲǡͻȌ
͵͸�ȋͲǡ͵Ȍ
ͻͶ͸�ȋ͹ǡͻȌ
ͺ͵�ȋͲǡ͹Ȍ
ʹ͸ͷ�ȋʹǡʹȌ
ʹͷͲ�ȋʹǡͳȌ
ͷʹ�ȋͲǡͶȌ
ʹ�ȋͲǡͲͳȌ

ͷ͵�ȋͲǡͺȌ
ͳͺͳͷ�ȋͳͷǡͶȌ
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����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑����ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ

Ͷʹ�ȋ͵ǡͻȌ

͵ͺ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋ͵ǡͷʹȌ
͵Ͳͷ͸ǡͳͲ�ȋͷͲͲǦͷͶ͵ͲȌ�ȋͺ͵ͲǡͻͻȌ

ͳ͸ͷ�ȋͳͷǡͶȌ
ͳͶ�ȋͳǡ͵Ȍ
ͻ�ȋͲǡͺȌ
ͳ͸�ȋͳǡͷȌ
ͳ͸�ȋͳǡͷȌ
ͻͶ�ȋͺǡͺȌ
͵�ȋͲǡ͵Ȍ

͸͸ͷ�ȋ͸Ͷǡ͵Ȍ
ͳ͸ͻ�ȋͳͷǡ͹Ȍ
Ͷͻ͹�ȋͶ͸ǡ͵Ȍ
ͳ͹Ͳ�ȋͳͷǡͻȌ
ͷ͹�ȋͷǡͺȌ

͵ͻ͵�ȋ͵ǡ͵Ȍ

͵ͻ�ȋʹͷǦͶʹȌ�ȋͳǡ͸͹Ȍ
͵ʹ͸ʹǡͻͶ�ȋͷ͸ͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͳʹǡͲ͵Ȍ

͹ͳͷ�ȋ͸ǡͲȌ
ͷͲ�ȋͲǡͶȌ
ͳ͸�ȋͲǡͳȌ
ʹͶͻ�ȋʹǡͳȌ
ͳʹͻ�ȋͳǡͳȌ
ʹ͸͹�ȋʹǡʹȌ
ͳͲ�ȋͲǡͳȌ

Ͷͳͻͳ�ȋ͵ͷǡͺȌ
ͳʹ͵ʹ�ȋͳͲǡ͵Ȍ
ͳʹ͸ͳ�ȋͳͲǡ͸Ȍ
ͻ�ȋͲǡͳȌ
ͶͲ�ȋͲǡͶȌ

2. Modelo de predicción para el Apgar menor de 7 al 1º minuto de vida

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ�����������������������������������������������
���͹�����������������������������������ǣ�������������������������������×�ǡ�����ï��������
������ǡ��������������������������������������������ǡ�����������×�����������ǡ���������
��������±��������ǡ�������������������ǡ� ������������������� ����������ǡ� ���������������
��������������������������������×�Ǥ����������������������������������������������������
���������ǣ� �������ǡ���� ������� ������ǡ����������� ���������ǡ� ������������������������×��
��������ǡ� ���� ������������� ����������� ��� ��ǡ� ����ǡ� ����ǡ� ��������������� ��
���������������ǡ�����ï�������������������ǡ�����������ǡ������������������������������
��������ǡ� ��� �������� ��������ǡ� ��� �����������ǡ� ���� �±������� ��� ����������×�� ��������ǡ�
��� ��������� �����������ǡ� ��� ���ǡ� ��� ����ǡ� ��� ��
ǡ� ���� ��������� �����×�����ǡ� ��� ����
�����������ǡ�������������������ǡ�������������������������ǡ���
�������Ǧ������������
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���������ǡ� ����������×�����������ǡ�����������������±��������ǡ� �����������������������
��������������������ǡ�������������������ǡ������������������������������ǡ�������������
����������ǡ��������������������������������������������������������×����������������
���������͹Ǥ

Tabla 49: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
con el Apgar <7 al 1º minuto

Variables

Características maternas

����
���ȗ
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

����
��
����
��������������
���������������
Antecedentes reproductivos

�����������
���
�͑������������
�͑�������ȗ
�������������������
����������������
Complicaciones en la gestación

�


Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻͺǦͳǡͲͲȌ
ͳǡͲͳ�ȋͳǡͲͲͶǦͳǡͲ͵Ȍ
ͳǡͳͷ�ȋͲǡͻͳǦͳǡͶͷȌ

ͳǡͳ͵�ȋͲǡͻ͸Ǧͳǡ͵ͶȌ
ͳǡͲͺ�ȋͲǡͻʹǦͳǡʹ͸Ȍ

ͳǡʹͻ�ȋͲǡͺͻǦͳǡͺͺȌ
ͳǡʹʹ�ȋͲǡ͹͹Ǧͳǡͻ͵Ȍ
ͳǡͲͶ�ȋͲǡ͹ͳǦͳǡͷ͵Ȍ
ͳǡͲͷ�ȋͲǡ͸͵Ǧͳǡ͹ʹȌ
ͳǡ͹ͳ�ȋͲǡͷ͸ǦͷǡʹͳȌ

ͳǡʹ͸�ȋͲǡͻʹǦͳǡ͹͵Ȍ
Ͳǡͺͺ�ȋͲǡͷ͸ǦͳǡͶͲȌ
ͳǡͲͺ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡʹʹȌ
Ͳǡ͸ͻ�ȋͲǡͷͺǦͲǡͺ͵Ȍ
Ͳǡͺͳ�ȋͲǡͶͶǦͳǡͶ͹Ȍ
Ͳǡ͹͹�ȋͲǡͷ͹ǦͳǡͲͶȌ

ͳǡͲͳ�ȋͲǡ͹͹Ǧͳǡ͵ͳȌ

P

ͲǡͶ͵
0,02

Ͳǡʹ͵

ͲǡͳͶ
Ͳǡ͵Ͳ

Ͳǡͳ͹
Ͳǡ͵ͺ
Ͳǡͺͳ
Ͳǡͺͷ
Ͳǡ͵ͷ

ͲǡͳͶ
Ͳǡ͸ͳ
Ͳǡͳͺ

0,001

ͲǡͶͻ
ͲǡͲͻ

Ͳǡͻ͸͵

�������

Ǧ�ͲǡͲͲͷ
ͲǡͲʹ
ͲǡͳͶ

Ͳǡͳ͵
ͲǡͲͺ

Ͳǡʹ͸
ͲǡʹͲ
ͲǡͲͷ
ͲǡͲͷ
ͲǡͷͶ

ͲǡʹͶ
Ǧ�Ͳǡͳʹ
ͲǡͲͺ
Ǧ�Ͳǡ͵͸
Ǧ�Ͳǡʹͳ
Ǧ�Ͳǡʹ͸

ͲǡͲͳͳ

������ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲʹ�ȋͳǡͲͲͶǦͳǡͲ͵Ȍ

Ͳǡ͹ͷ�ȋͲǡ͸͸ǦͲǡͺͷȌ

P

0,001

0,001

������

ͲǡͲʹ

Ǧ�Ͳǡʹͺ



127

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestación Resultados

���
��

����
��������������×�����
����
�������
Cribado 1º trimestre

���
��
�
����Ǧ��
Parto y recién nacido

�
ȗ
�������ȗ
��ȗ
������������������������
���������������ȗ
��������������ȗ
�������ȗ
���ȗ

Ͳǡ͹͹�ȋͲǡ͵ͷǦͳǡ͸ͷȌ
Ͳǡͺͻ�ȋͲǡͷͷǦͳǡͶ͵Ȍ
Ͳǡ͸ʹ�ȋͲǡ͵ͻǦͲǡͻͺȌ
Ͳǡ͹͸�ȋͲǡʹͻǦͳǡͻ͹Ȍ
ͳǡͷͺ�ȋͲǡͺͷǦʹǡͻʹȌ
Ͳǡ͸ͻ�ȋͲǡʹͻǦͳǡ͸͵Ȍ

ͳǡͲͲ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡͲͶȌ
Ͳǡͻ͹�ȋͲǡͻͲǦͳǡͲ͸Ȍ
ͳǡͲͺ�ȋͲǡͻ͵Ǧͳǡʹ͸Ȍ

ͲǡͻͶ�ȋͲǡͻͲǦͲǡͻͺȌ
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻͻǦͲǡͻͻ͹Ȍ
͸ǡ͹͸�ȋ͵ǡͶ͸Ǧͳ͵ǡʹͳȌ
ʹǡͶͲ�ȋͲǡ͹͹Ǧ͹ǡͷ͵Ȍ
ͳǡͺͶ�ȋͳǡͶ͹ǦʹǡʹͻȌ
ͳǡ͸͵�ȋͳǡ͵ͻǦͳǡͻʹȌ
ͷǡͲͺ�ȋͶǡʹͻǦ͸ǡͲʹȌ
ͳʹǡͲ͸�ȋ͹ǡͶͷǦͳͻǡͷʹȌ

ͲǡͷͲ͵
Ͳǡ͸ͶͶ
0,045

Ͳǡͷ͹͵
ͲǡͳͶʹ
ͲǡͶͲͳ

Ͳǡ͹ͻͺ
Ͳǡͷͻ͵
Ͳǡʹ͸ͻ

0,009

0,001

0,001

Ͳǡͳ͵
0,001

0,001

0,001

0,001

Ǧ�Ͳǡʹ͸ʹ
Ǧ�Ͳǡͳͳʹ
Ǧ�ͲǡͶ͹ʹ
Ǧ�Ͳǡʹ͹ͻ
ͲǡͶͷͻ
Ǧ�Ͳǡ͵͸͹

ͲǡͲͲͷ
Ǧ�ͲǡͲʹʹ
ͲǡͲͺͷ

Ǧ�ͲǡͲ͸
ͲǡͲͲͲͳ
ͳǡͻͳ
Ͳǡͺͺ
Ͳǡ͸ͳ
ͲǡͶͻ
ͳǡ͸͵
ʹǡͶͻ

Ͳǡͻ͵�ȋͲǡͺͻǦͲǡͻ͹Ȍ
ͳǡͲͲʹ�ȋͳǡͲͲʹǦͳǡͲͲͷȌ
͸ǡͷͺ�ȋ͵ǡ͵ͻǦͳʹǡ͹͹Ȍ

ͳǡͺͶ�ȋͳǡͶͺǦʹǡʹͺȌ
ͳǡ͸͵�ȋͳǡ͵ͺǦͳǡͻͳȌ
ͷǡͲͲ�ȋͶǡʹͶǦͷǡͺͻȌ
ͳʹǡͳ͸�ȋ͹ǡͷͷǦͳͻǡͷ͹Ȍ

0,001

0,001

0,001

0,001

0,001

0,001

0,001

Ǧ�ͲǡͲ͹
ͲǡͲͲͲͳ
ͳǡͺ͸

Ͳǡ͸ͳ
ͲǡͶͻ
ͳǡ͸ͳ
ʹǡͷͲ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 12: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo para el Apgar < 7 al 1º minuto de vida

Ͳǡʹͳ�Ϊ��ͲǡͲʹ�ȋ���������������Ȍ�Ȃ�Ͳǡʹͺ�ȋ����͑�������Ȍ�Ȃ�ͲǡͲ͹�ȋ�������������������
�����Ȍ�Ϊ�ͲǡͶͻ�ȋ����������������Ȍ�Ϊ�ͲǡͲͲͲͳ�ȋ���������Ȍ�Ϊ�ͳǡ͸ͳ�ȋ���������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͸ͳ�ȋ��

���������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͺͻ�ȋ����Ȍ�Ϊ�ʹǡͷͲ�ȋ�����Ȍ

5.3.1.2.6. pH arterial de cordón umbilical al nacimiento

1. Características de las pacientes con recién nacidos con pH arterial de cordón menor de 7

�������������������������������×�����������͹����Ͳǡ͹Ψ�ȋͻ͹Ȍ������������±���������Ǥ
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������������×���������������������������Çƴ���������� ����������������������±���������
�����������������������×�����������͹���������������ȋ������ͷͲȌǤ

Tabla 50: Características de las pacientes con y sin pHA < 7.

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ

Valor

����δ�͹

͵ʹǡͷͻ�ȋͳ͹ǦͶ͸Ȍ�ȋͷǡ͹͸Ȍ
ʹ͸ǡ͸ͳ�ȋͳ͸ǡͺǦͶͶǡͳȌ�ȋͷǡͳͳȌ
͵ͳǡͳͷ�ȋͳ͵ǡ͹ǦͶʹǡͺȌ�ȋͶǡͻͲȌ

ͳ͵�ȋͳ͵ǡͶȌ

ʹǡͳͷ�ȋͳǦ͹Ȍ�ȋͳǡʹͳȌ
ͲǡͶ͸�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡͺ͵Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡͺ͵Ȍ

Ͷ�ȋͶǡͳȌ
ͳͲ�ȋͳͲǡ͵Ȍ
ͷ�ȋͷǡʹȌ
͵�ȋ͵ǡͳȌ
͸�ȋ͸ǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ͸�ȋͳ͸ǡͷȌ
ʹ�ȋʹǡͳȌ

͵ʹ�ȋ͵͵ǡͲȌ
ͶͲ�ȋͶͳǡʹȌ

ʹ�ȋʹǡͳȌ
͹�ȋ͹ǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Valor

����ε�͹

͵ͲǡͺͲ�ȋͳͶǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͷȌ
ʹͷǡͶͻ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͶȌ
͵ͲǡͲͺ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ͺǡͺȌ�ȋͷǡ͵͹Ȍ

ͳʹ͵ͷ�ȋͳͲǡͶȌ

ʹǡͲͲ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶʹ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹͸Ȍ

ʹ͹ͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͺ͹ͻ�ȋ͹ǡͶȌ
͵ͻͲ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹ͹Ͳ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͺͳ�ȋʹǡʹͶȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
͹ͲͶ�ȋͷǡͻȌ
ͳͳͲ�ȋͲǡͻȌ

͵ͳ͸ʹ�ȋʹ͸ǡ͹Ȍ
Ͷͷ͵Ͷ�ȋ͵ͺǡ͵Ȍ

͵ͻͺ�ȋ͵ǡͶȌ
ͳͻͳ�ȋͳǡ͸Ȍ
ʹ͹�ȋͲǡʹȌ
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����ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑����ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑����ǡ���ȋΨȌ

Ͷ�ȋͶǡͳȌ
ͷ�ȋͷǡʹȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͷ�ȋͶǡͳȌ
ͳ�ȋͳǡͲȌ
ʹ�ȋʹǡͳȌ
Ͷ�ȋͶǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ͸�ȋͳ͹ǡʹȌ
Ͷ�ȋͶǡ͵Ȍ

͵ͻ�ȋ͵ͳǦͶʹȌ�ȋʹǡͳͳȌ
͵ʹͷ͸ǡͶͺ�ȋͳͳ͸ͲǦͶ͸ͷͲȌ�ȋ͸ͷʹǡͷͲȌ

ͺ�ȋͺǡʹȌ
ͳ�ȋͳǡͲȌ
ʹ�ȋʹǡͳȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͶ�ȋͳͶǡͶȌ
ͳ�ȋͳǡͲȌ
Ͷͺ�ȋͷͳǡ͸Ȍ
ͳͳ�ȋͳͳǡ͵Ȍ
ͷͲ�ȋͷͳǡͷȌ
ͷ͹�ȋͷͺǡͺȌ
ʹͶ�ȋʹͶǡ͹Ȍ

͵ʹ͵�ȋʹǡ͹Ȍ
ͳ͸͸�ȋͳǡͶȌ

ͳ͹�ȋͲǡͳȌ
ͷͻ�ȋͲǡͷȌ
ͳͲ͸�ȋͲǡͻȌ
Ͷ͵�ȋͲǡͶȌ
ͻ͹Ͳ�ȋͺǡʹȌ
ͻʹ�ȋͲǡͺȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡʹȌ
ʹ͸͸�ȋʹǡʹȌ
ͷ͸�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲͶȌ

ͷ͵�ȋͲǡͺȌ
ͳͺͲͻ�ȋͳͷǡͶȌ
ͶͲͲ�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͺ͹Ȍ
͵ʹͷʹǡ͸Ͳ�ȋͷͷͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͶͶǡ͸ͳȌ

ͺͳͷ�ȋ͸ǡͻȌ
͸ͳ�ȋͲǡͷȌ
ʹͲ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͵͹�ȋʹǡͲȌ
ͳ͵ͷ�ȋͳǡͳȌ
͵͵Ͳ�ȋʹǡͺȌ
ͳʹ�ȋͲǡͳȌ

ͶͶ͹Ͳ�ȋ͵ͺǡ͸Ȍ
ͳ͵Ͷ͵�ȋͳͳǡ͵Ȍ
ͳ͸ʹͷ�ȋͳ͵ǡ͹Ȍ
ͻʹͳ�ȋ͹ǡͺȌ
ͳͳͲ�ȋͲǡͻȌ
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2. Modelo de predicción para el pH arterial < 7 al nacimiento

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ� ����������������������������������������������
���������͹��������������� ������ǣ�����ï�������������������ǡ������������������ǡ����
�����������������ǡ�������������������������������������������δ͹������������������
�������Ǥ�������������������������������������������������������������ǣ��������ǡ��������
��� ������ǡ����������� ���������ǡ� ������������������������×�� ��������ǡ� �����������������
����������������ǡ�����ǡ����������������������ǡ�����ï�������������������ǡ�����������ǡ�
�������������������������������������ǡ��������������������ǡ���������������ǡ������±�������
�������������×����������ǡ������������������������ǡ��������ǡ������
ǡ�������������������ǡ�
������������������������ǡ���
�������Ǧ���������������������ǡ�����������×�����������ǡ����
�������������±��������ǡ��������������������������������������������ǡ�������������������ǡ�
�����������������������������ǡ�����������������������ǡ��������������������������������
�����������δ�͹�������������������������Ǥ
���������������������������ͳͳ�ʹ ͷͶ����������������������������������ͳͺ͵Ͷ���������������Ǥ

Tabla 51: Regresión logística para estudiar la asociación 
de distintas variables con el pHA < 7 nacimiento

Variables

Características maternas

����
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

����
��
����

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͳǡͲ͵�ȋͲǡͻͻǦͳǡͲͺȌ
ͳǡͲͲ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡͲͷȌ
ͳǡͲͻ�ȋͲǡͷͷǦʹǡͳʹȌ

ͳǡͳ͹�ȋͲǡ͹ʹǦͳǡͻͲȌ
Ͳǡͺͺ�ȋͲǡͷͷǦͳǡ͵ͻȌ

Ͳǡͷʹ�ȋͲǡͳͶǦͳǡͺ͹Ȍ
ͳǡͳʹ�ȋͲǡ͵ͷǦ͵ǡͷͶȌ
ͲǡͶͺ�ȋͲǡͳͳǦʹǡͲ͹Ȍ

P

ͲǡͲͺ
Ͳǡ͸͸
ͲǡͺͲ

Ͳǡͷʹ
Ͳǡͷͻ

Ͳǡ͵ʹ
ͲǡͺͶ
Ͳǡ͵͵

�������

ͲǡͲͶ
ͲǡͲͲͺ
ͲǡͲͻ

Ͳǡͳ͸
Ǧ�Ͳǡͳʹ

Ǧ�Ͳǡ͸ͷ
Ͳǡͳʹ
Ǧ�Ͳǡ͹͵

���ȋͻͷΨ���Ȍ P �



131

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestación Resultados

��������������ȗ
Antecedentes reproductivos

�����������
���
�͑������������ȗ
�͑�������
�������������������
����������������
Complicaciones en la gestación

�

����
��

����
Cribado 1º trimestre

���
��
�
����Ǧ��
Parto y recién nacido

�

�������
��
������������������������ȗ
���������������
��������������
�������ȗ
������ͳ͑�������ȗ

͵ǡʹ͹�ȋͳǡʹͺǦͺǡ͵ͺȌ

Ͳǡ͹ͳ�ȋͲǡʹ͸Ǧͳǡͻ͵Ȍ
ͳǡʹ͹�ȋͲǡ͵ͳǦͷǡͳͻȌ
ͳǡͳ͹�ȋͲǡͺͶǦͳǡ͸͵Ȍ
ͲǡͻͶ�ȋͲǡͷͻǦͳǡͷͲȌ
Ͳǡͻͺ�ȋͲǡʹʹǦͶǡʹ͵Ȍ
ͳǡ͵͹�ȋͲǡ͸͸ǦʹǡͺͷȌ

Ͳǡ͵ͷ�ȋͲǡͳʹǦͳǡͲ͵Ȍ
Ͳǡ͸ͺ�ȋͲǡͳ͵Ǧ͵ǡ͵͹Ȍ
Ͳǡͺͺ�ȋͲǡͳͻǦͶǡͲͶȌ
ͲǡͻͶ�ȋͲǡͳʹǦ͹ǡͶͻȌ

Ͳǡͺ͹�ȋͲǡ͹͸ǦͳǡͲͳȌ
Ͳǡͻ͹�ȋͲǡ͹ͶǦͳǡʹ͸Ȍ
Ͳǡ͹ͻ�ȋͲǡͶͺǦͳǡʹͻȌ

ͳǡͲʹ�ȋͲǡͺͻǦͳǡͳ͸Ȍ
ͳǡͲͲ�ȋͳǡͲͲǦͳǡͲͲͳȌ
ͳǡ͹͵�ȋͲǡʹͳǦͳͶǡͲͲȌ
͹ǡͳͶ�ȋͳǡʹͶǦͶͳǡͲ͵Ȍ
Ͳǡͷ͵�ȋͲǡʹ͵ǦͳǡʹͳȌ
Ͳǡ͹͵�ȋͲǡͶͶǦͳǡͳͻȌ
͵ǡͲͻ�ȋͳǡͺͳǦͷǡʹ͸Ȍ
ͳʹǡʹ͹�ȋ͹ǡͶͻǦʹͲǡͳʹȌ

0,01

Ͳǡͷͳ
Ͳǡ͹Ͷ
Ͳǡ͵Ͷ
Ͳǡͺͳ
Ͳǡͻͺ
Ͳǡ͵ͻ

ͲǡͲ͸
Ͳǡ͸Ͷ
Ͳǡͺ͹
Ͳǡͻ͸

ͲǡͲͺ
Ͳǡͺʹ
Ͳǡ͵͸

Ͳǡ͹ͷ
Ͳǡͷ͸
Ͳǡ͸Ͳ
0,03

ͲǡͳͶ
Ͳǡʹͳ

0,001

0,001

ͳǡͳͻ

Ǧ�Ͳǡ͵͵
ͲǡʹͶ
Ͳǡͳ͸
Ǧ�ͲǡͲ͸
Ǧ�ͲǡͲʹ
Ǧ�Ͳǡ͵ʹ

Ǧ�ͳǡͲʹ
Ǧ�Ͳǡ͵ͺ
Ǧ�Ͳǡͳ͵
Ǧ�ͲǡͲͷ

Ǧ�Ͳǡͳ͵
Ǧ�ͲǡͲ͵
Ǧ�Ͳǡʹ͵

ͲǡͲʹ
ͲǡͲͲ
Ͳǡͷͷ
ͳǡͻ͹
Ǧ�Ͳǡ͸ʹ
Ǧ�Ͳǡ͵ʹ
ͳǡͳ͵
ʹǡͷͳ

͵ǡͶͺ�ȋͳǡͶʹǦͺǡͷʹȌ

ͳǡʹͲ�ȋͳǡͲ͵ǦͳǡͶͲȌ

͸ǡͳͳ�ȋͳǡͳͻǦ͵ͳǡʹ͸Ȍ

ʹǡ͹ͺ�ȋͳǡ͹ʹǦͶǡͶͻȌ
ͳͲǡͻͶ�ȋ͸ǡ͹ͷǦͳ͹ǡ͹͵Ȍ

0,006

0,02

0,03

0,001

0,001

ͳǡʹͷ

Ͳǡͳͻ

ͳǡͺͳ

ͳǡͲʹ
ʹǡ͵ͻ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 13: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo para el pH Arterial < 7

Ǧ�͸ǡʹͶ�Ϊ�Ͳǡͳͻ�ȋ���͑������������Ȍ�Ϊ�ͳǡʹͷ�ȋ����������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͲʹ�ȋ���������Ȍ�
Ϊ�ͳǡͺͳ�ȋ�����������������������������Ȍ�Ϊ�ʹǡ͵ͻ�ȋ��������ͳ͑�������Ȍ
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5.3.1.2.7. Ingreso del recién nacido en UCIN

1. Características de las pacientes con recién nacidos que requieren ingreso en UCIN

�������������������������������ʹǡͷΨ�ȋ͵ʹ͵Ȍ������������±���������Ǥ�������������×��
�������������������������Çƴ��������������������������������±��������������������������
�����ȋ������ͷʹȌǤ

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ

Valor

������������

͵ͳǡ͸Ͳ�ȋͳ͸ǦͶ͹Ȍ�ȋ͸ǡͶ͸Ȍ
ʹ͸ǡͷͲ�ȋͳ͸ǡͳǦͷ͵ǡͳȌ�ȋ͸ǡͳͻȌ
͵Ͳǡͷͳ�ȋͳͺǡ͸Ǧͷ͹ǡͷȌ�ȋ͸ǡͲ͹Ȍ

Ͷ͵�ȋͳ͵ǡ͵Ȍ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͺȌ�ȋͳǡʹʹȌ
Ͳǡ͵ͻ�ȋͲǦͶȌ�ȋͲǡ͹ͲȌ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦͷȌ�ȋͲǡͺͺȌ

ͳͳ�ȋ͵ǡͶȌ
ͶͲ�ȋͳʹǡͶȌ
ͳͻ�ȋͷǡͻȌ
ͳ͵�ȋͶǡͲȌ
͵Ͳ�ȋͻǡ͵Ȍ
ʹ�ȋͲǡ͸Ȍ
Ͷ�ȋͳǡʹȌ

ͻ͵�ȋʹͺǡͺȌ
ͳ͵Ͷ�ȋͶͳǡ͵Ȍ

Valor

���������������

͵Ͳǡ͹ͻ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻ͵Ȍ
ʹͷǡͶʹ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡ͵ͻȌ
͵ͲǡͲʹ�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵ͳȌ

ͳͳͻʹ�ȋͳͲǡ͵Ȍ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳʹȌ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
ͲǡͷͶ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹͸Ȍ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͶȌ

ʹ͸͵�ȋʹǡ͵Ȍ
ͺͶͲ�ȋ͹ǡʹȌ
͵͹Ͷ�ȋ͵ǡʹȌ
ʹͷͻ�ȋʹǡʹȌ
͸ͷͺ�ȋͷǡ͹Ȍ
ʹ͵�ȋͲǡʹȌ
ͳͲͺ�ȋͲǡͻȌ

͵ͳʹͺ�ȋʹ͹ǡͲȌ
ͶͶ͵͸�ȋ͵ͺǡ͵Ȍ

Tabla 52: Características de las pacientes con recién nacidos con o sin ingreso en UCIN
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Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ

ʹʹ�ȋ͸ǡͺȌ
͹�ȋʹǡʹȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ͹�ȋͷǡ͵Ȍ
͵ͳ�ȋͻǡ͸Ȍ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋʹǡʹȌ
͹�ȋʹǡʹȌ
͸�ȋͳǡͻȌ
ʹʹ�ȋ͸ǡͺȌ
Ͷ�ȋͳǡʹȌ
͵�ȋͲǡͻȌ
ͺ�ȋʹǡͷȌ
͵͵�ȋͳͲǡʹȌ
͵�ȋͲǡͻȌ
ʹ�ȋͲǡ͸Ȍ

͸�ȋ͵ǡʹȌ
ͷ͵�ȋͳ͸ǡ͸Ȍ
ͳ͹�ȋͷǡ͵Ȍ

͵Ͷ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͷǡͲ͵Ȍ
ʹʹ͸ͲǡͲͶ�ȋͷͷͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͳͲ͹ͻǡͺʹȌ

͵ʹ�ȋͻǡͻȌ
͵�ȋͲǡͻȌ
ͻ�ȋʹǡͺȌ
ͷ�ȋͳǡͷȌ
ʹ�ȋͲǡ͸Ȍ
ʹ͹�ȋͺǡͶȌ

͵͹ͺ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ͳͻʹ�ȋͳǡ͹Ȍ
ʹͻ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳ͵ͻ�ȋͳǡʹȌ
ʹͺ͸�ȋʹǡͷȌ

ͳͺ�ȋͲǡʹȌ
ͷ͹�ȋͲǡͷȌ
ͻ͸�ȋͲǡͺȌ
͵͵�ȋͲǡ͵Ȍ
ͻʹ͹�ȋͺǡͲȌ
ͺʹ�ȋͲǡ͹Ȍ
Ͷͻ�ȋͲǡͶȌ
ʹ͸ʹ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹʹ͸�ȋʹǡͲȌ
Ͷͻ�ȋͲǡͶȌ
͵�ȋͲǡͲʹȌ

ͷͲ�ȋͲǡͺȌ
ͳ͹ͺ͸�ȋͳͷǡ͸Ȍ
͵ͺ͹�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͻ�ȋʹͷǦͶʹȌ�ȋͳǡͷͶȌ
͵ʹ͹ͲǡͶͲ�ȋ͹ͲͲǦͷ͸ͳͷȌ�ȋͶͻͲǡͺͺȌ

ͷʹͻ�ȋͶǡ͸Ȍ
ͷͶ�ȋͲǡͷȌ
ͳͷ�ȋͲǡͳȌ
ʹͶͲ�ȋʹǡͳȌ
ͳ͵Ͷ�ȋͳǡʹȌ
ʹ͹Ͷ�ȋʹǡͶȌ
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�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑����ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑����ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ

ͳ�ȋͲǡ͵Ȍ
ͳ͹͹�ȋ͸ͲǡͲȌ
ʹͳ�ȋ͸ǡͷȌ
ͳ͹Ͳ�ȋͷʹǡ͸Ȍ
ͳͻͶ�ȋ͸ͲǡʹȌ
ͺ͹�ȋʹ͹ǡͲȌ
ʹͲ�ȋ͸ǡͺȌ

ͳͳ�ȋͲǡͳȌ
ͶͳʹͶ�ȋ͵͸ǡ͵Ȍ
ͳʹͳͳ�ȋͳͲǡͷȌ
ͳ͵͵ͷ�ȋͳͳǡͷȌ
͹ʹͳ�ȋ͸ǡʹȌ
ͷͲ�ȋͲǡͶȌ
͹Ͳ�ȋͲǡ͹Ȍ

2. Modelo de predicción para el ingreso en UCIN del recién nacido

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ����������������� ��� �������� ���
����� ���� ����±�� ������� ������ǣ� ��� ������������ ��������� ��� ����ǡ� ���� �±������� ���
����������×����������ǡ�����
ǡ���������������������������������ǡ���������������������
�����������������������ǡ���������������������ǡ������������������������������ǡ���������
��������±��������ǡ�������������������������������ǡ�����������������������ǡ����������
���������͹�����������������������������������������������������×�����������͹Ǥ����
��� �������� ��� ��������� ��� ������� ���� ����������� ���������ǣ� ��� ����ǡ� ��� ������� ������ǡ�
���������� ���������ǡ� ������������������������×�� ��������ǡ�����ï�������������������ǡ�
����ï��������������ǡ��������������������������������������ǡ��������������������ǡ�����
�������������������������������������×�������������×����ǡ���ǡ����������������������ǡ�
��������������ǡ������±��������������������×����������ǡ��������������������Ǧ�ǡ���
���������
�����������������������ǡ������������������������ǡ�������������������ǡ���������×������
��� ����� �� ��
ǡ� ��� ������������� ����� �� �����ǡ� ��� ����� ������������ ��� �����������
���������ǡ������������� ����±��������ǡ� ��� �������×�����������ǡ�������������������ǡ� ���
��������������������������ǡ�������������������������������ǡ�����������������������ǡ�
���������δ�͹�����������������������������������δ�͹Ǥ����������������������������ͳͲ�͵ͳ͹�
���������������������������������ʹ͹͹ͳ���������������Ǥ
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Tabla 53: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
con el ingreso en UCIN del recién nacido

Variables

Características maternas

����
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��������������
����ȗ
����
��
Antecedentes reproductivos

�����������
���ȗ
�͑������������
�͑�������
�������������������
����������������
Complicaciones en la gestación

���������������
�������
����
��

�
ȗ
Cribado 1º trimestre

��ȗ

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻ͸ǦͳǡͲʹȌ
ͳǡͲʹ�ȋͲǡͻͺǦͳǡͲͷȌ
Ͳǡ͸ͺ�ȋͲǡͶͲǦͳǡͳ͹Ȍ

Ͳǡ͹ͺ�ȋͲǡͷ͵ǦͳǡͳͶȌ
Ͳǡͺͻ�ȋͲǡ͸͵Ǧͳǡʹ͸Ȍ

Ͳǡͺʹ�ȋͲǡʹͶǦʹǡ͹ͷȌ�
͵ǡͳͶ�ȋͳǡ͹ͳǦͷǡ͹͸Ȍ
ͳǡͲͷ�ȋͲǡͶͻǦʹǡʹͷȌ
ͳǡ͹͹�ȋͲǡ͹ͷǦͶǡͳͷȌ

ͲǡͺͲ�ȋͲǡ͵͸Ǧͳǡ͹ͻȌ
ʹǡͶͻ�ȋͲǡͻ͵Ǧ͸ǡ͸͵Ȍ
ͳǡͳͳ�ȋͲǡͺ͸ǦͳǡͶ͵Ȍ
ͲǡͻͲ�ȋͲǡ͸͵Ǧͳǡ͵ͲȌ
Ͳǡ͹͹�ȋͲǡͳͻǦ͵ǡͲ͸Ȍ
ͳǡͲͷ�ȋͲǡͷ͹Ǧͳǡͻ͸Ȍ

ͳǡͲͻ�ȋͲǡʹͺǦͶǡʹͶȌ
ͳǡ͸͹�ȋͲǡ͵͵Ǧͺǡ͵͸Ȍ
ͳǡ͸ͷ�ȋͲǡͺͶǦ͵ǡʹ͹Ȍ
Ͳǡ͸Ͳ�ȋͲǡʹͲǦͳǡ͹ͺȌ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǡʹ͸ǦͳǡͲͶȌ

ͳǡͳͲ�ȋͳǡͲʹǦͳǡͳͻȌ

��

Ͳǡͺʹ
Ͳǡʹͳ
Ͳǡͳ͹

Ͳǡʹͳ
Ͳǡͷͷ

Ͳǡ͹͸
0,006

Ͳǡͺͻ
Ͳǡͳͻ

Ͳǡͷͻ
ͲǡͲ͹
ͲǡͶͳ
Ͳǡͷͻ
Ͳǡ͹ʹ
Ͳǡͺ͸

Ͳǡͺͻ
Ͳǡͷ͵
ͲǡͳͶ
Ͳǡ͵͹
ͲǡͲ͹

0,008

���������

Ǧ�ͲǡͲͲ͵
ͲǡͲʹ
Ǧ�Ͳǡ͵͹

Ǧ�ͲǡʹͶ
Ǧ�Ͳǡͳͳ

Ǧ�Ͳǡͳͻ
ͳǡͳͷ
ͲǡͲͷ
Ͳǡͷ͹

Ǧ�Ͳǡʹʹ
Ͳǡͻͳ
Ͳǡͳͳ
Ǧ�ͲǡͲͻ
Ǧ�Ͳǡʹ͸
ͲǡͲ͸

ͲǡͲͻ
Ͳǡͷʹ
Ͳǡͷͳ
Ǧ�ͲǡͶͻ
ǦͲǡ͸ͷ

ͲǡͳͲ

���������ȋͻͷΨ���Ȍ

͵ǡ͵ͺ�ȋͳǡͺ͹Ǧ͸ǡͲͻȌ

ͳǡͻ͸�ȋͳǡͲͶǦ͵ǡ͹ͲȌ

ͲǡͷͲ�ȋͲǡʹͷǦͲǡͻ͹Ȍ

ͳǡͲͻ�ȋͳǡͲͳǦͳǡͳ͹Ȍ

P

0,006

0,04

0,04

0,02

�����

ͳǡʹʹ

����Ͳǡ͸ͺ

Ǧ�Ͳǡ͹Ͳ

ͲǡͲͻ
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��
�
����Ǧ��
Parto y recién nacido

�
ȗ
�������ȗ
���������������ȗ
�������������������ȗ
���������������������������ȗ
��������������
�������ȗ
������ͳ͑����ȗ
���ȗ

ͳǡͲͳ�ȋͲǡͺ͸Ǧͳǡͳ͹Ȍ
ͳǡʹͺ�ȋͲǡͻͷǦͳǡ͹͵Ȍ

Ͳǡ͸ͷ�ȋͲǡͷͻǦͲǡ͹ͳȌ
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͺͻǦͲǡͻͻͷȌ
͵ǡͶͳ�ȋʹǡͲ͹Ǧͷǡ͸ͳȌ
ͷǡͳͳ�ȋͳǡͶͶǦʹͳǡͲͶȌ
ͷǡͷͳ�ȋͳǡͶͶǦʹͳǡͲͶȌ
ͳǡͲͶ�ȋͲǡ͹ʹǦͳǡͶͻȌ
ʹǡ͹ͳ�ȋͳǡͺͷǦ͵ǡͻ͸Ȍ
ͳͳǡͶͷ�ȋ͹ǡͻ͹Ǧͳ͸ǡͶͷȌ
ͶǡͶͺ�ȋʹǡͳͺǦͻǡͳͺȌ

ͲǡͻͲ
ͲǡͲͻ

0,006

0,001

0,001

0,02

0,01

Ͳǡͺʹ
0,001

0,001

0,001

ͲǡͲͳ
Ͳǡʹͷ

Ǧ�ͲǡͶ͵
Ǧ�ͲǡͲͲͳ
ͳǡʹ͵
ͳǡ͸͵
ͳǡ͹ͳ
ͲǡͲͶ
ͳǡͲͲ
ʹǡͶͶ
ͳǡͷͲ

Ͳǡ͸Ͷ�ȋͲǡͷͻǦͲǡ͹ͲȌ
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͺͻǦͲǡͻͻͷȌ
͵ǡ͵͹�ȋʹǡͲ͸ǦͷǡͳͷȌ
ͷǡͳͻ�ȋͳǡ͵͹Ǧͳͻǡ͸͵Ȍ
ͷǡͲͷ�ȋͳǡ͵ͷǦͳͺǡͺ͵Ȍ

ʹǡͺͷ�ȋʹǡͲͳǦͶǡͲͶȌ
ͳͳǡͶ͹�ȋͺǡͲͶǦͳ͸ǡ͵͸Ȍ
Ͷǡͳͳ�ȋʹǡͲͶǦͺǡʹ͸Ȍ

0,006

0,001

0,001

0,015

0,02

0,001

0,001

0,001

Ǧ�ͲǡͶͶ
Ǧ�ͲǡͲͲͳ
ͳǡʹʹ
ͳǡ͸ͷ
ͳǡ͸ʹ

ͳǡͲͷ
ʹǡͶͶ
ͳǡͶͳ

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 14: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de ingreso del recién nacido en UCIN

ͳ͵ǡͶͷ�Ϊ�ͳǡʹʹ�ȋ������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͸ͺ�ȋ�����Ȍ�Ȃ�Ͳǡ͹Ͳ�ȋ���
Ȍ�Ϊ�ͲǡͲͻ�ȋ��������Ȍ�Ȃ�ͲǡͶͶ�ȋ��
����������������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͲͷ�ȋ���������Ȍ�Ϊ�ͳǡʹʹ�ȋ�����������������Ȍ�Ϊ�ͳǡ͸ʹ�ȋ��

���������������������������Ȍ�Ϊ�ͳǡ͸ͷ�ȋ����Ȍ�Ȃ�ͲǡͲͲͳ�ȋ���������Ȍ
�Ϊ�ʹǡͶͶ�ȋ��������ͳ͑��������δ͹Ȍ�Ϊ�ͳǡͶͳ�ȋ���������������������×�Ȍ

5.3.1.2.8. Mortalidad neonatal

1. Características de las pacientes con muerte neonatal

��� ������ ��� ʹ͸� ȋͲǡʹΨȌ� ����±�� �������� ������������������� ��������� ������ �������
����� ����Çƴ�Ǥ� �� ����������×�� ��� ���������� ���� ��������Çƴ������� ��� ���� ���������� ����
����������������ȋ������ͷͶȌǤ
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Tabla 54: Características de las pacientes con muerte neonatal y sin muerte neonatal   

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋη�͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ

Valor

���������������

ʹ͹ǡ͵Ͳ�ȋͳ͹ǦͶͳȌ�ȋ͸ǡ͸ͻȌ
ʹ͸ǡ͵͵�ȋͳͺǡͶǦͶʹǡʹȌ�ȋͷǡͶͲȌ
ʹͻǡͲͺ�ȋʹͲǡͺǦͶʹǡʹȌ�ȋͷǡͶʹȌ

ͷ�ȋͳͻǡʹȌ

ʹǡʹʹ�ȋͳǦ͹Ȍ�ȋͳǡͶͶȌ
Ͳǡʹ͸�ȋͲǦͳȌ�ȋͲǡͶͶȌ
Ͳǡ͹ͺ�ȋͲǦͶȌ�ȋͳǡʹͲȌ

ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ͳ�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ͳ�ȋ͵ǡͺȌ

͹�ȋʹ͸ǡͻȌ
͹�ȋʹ͸ǡͻȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Valor

������������������

͵ͲǡͺͲ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͷȌ
ʹͷǡͶͻ�ȋͳͶǡͻǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ

͵ͲǡͲ͹�ȋͳ͵ǡ͸Ǧ͸ʹǡͺȌ
ͳ͵͸͸�ȋͳͲǡͷȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

͵Ͳͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻ͸͸�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷʹͻ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͵Ͳͳ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹ͺ͹�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹͳ�ȋͲǡͻȌ

͵ͷͳ͸�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͻͺͺ�ȋ͵ͺǡʹȌ

ͶͶͲ�ȋ͵ǡͶȌ
ʹʹͲ�ȋͳǡ͹Ȍ
͵ʹ�ȋͲǡʹȌ
ͳͺͳ�ȋͳǡͶȌ
͵͸Ͷ�ȋʹǡͺȌ

ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
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��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ��ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑����ǡ���ȋΨȌ
������ʹ͑����ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ

ͳ�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͷ�ȋͳͷǡͶȌ
ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ

͵ͳ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋ͹ǡͲͻȌ
ͳͺͲͷǡʹʹ�ȋͷͷͲǦͶͶ͸ͷȌ�ȋͳʹͺͶǡͳͷȌ

ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
ʹ�ȋ͹ǡ͹Ȍ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋ͵ǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͻ�ȋ͵͹ǡͷȌ
͵�ȋͳͳǡͷȌ
͸�ȋʹ͵ǡͳȌ
ʹͲ�ȋͺ͵ǡ͵Ȍ
ͳͲ�ȋͶͳǡ͹Ȍ
ʹ�ȋͺǡ͹Ȍ

͸ͷ�ȋͲǡͷȌ
ͳͳ͵�ȋͲǡͻȌ
Ͷ͸�ȋͲǡͶȌ
ͳͲͷʹ�ȋͺǡͳȌ
ͻͻ�ȋͲǡͺȌ
ʹͲͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͻͳ�ȋʹǡʹȌ
͸ʹ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ

ͷͻ�ȋͲǡͺȌ
ʹͲͳͲ�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷ͵ͷ�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͺ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͲȌ
͵ʹͶ͵ǡͲͻ�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷͳǡͷ͹Ȍ

ͺͺ͸�ȋ͸ǡͺȌ
͸Ͷ�ȋͲǡͷȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ʹ͸ͷ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶͷ�ȋͳǡͳȌ
͵͸ͳ�ȋʹǡͺȌ
ͳ͵�ȋͲǡͳȌ

Ͷͺͺͻ�ȋ͵ͺǡʹȌ
ͳͶͲͲ�ȋͳͲǡ͹Ȍ
ͳ͹ͷ͸�ȋͳ͵ǡͶȌ
ͳͲͷͶ�ȋͺǡͳȌ
ͳ͸ͻ�ȋͳǡ͵Ȍ
ͻͷ�ȋͲǡͺȌ
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2. Modelo de predicción para la muerte neonatal   

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×�� ������������ ������ �������ǡ� ���� ���������� ���� ������������� �������� ���
������� ��������� ������ǣ� ��� ������������ǡ� ���� �������� ���������� ��
� ��� �������
���������ǡ��������������������������������������������ǡ������������������������������
��� ����� �� ��� ��� ��������� ��� ����×�����������Ǥ� ��� ��� �������� ��� ��������� ��� �������
������������������������ǣ��������ǡ�����������������ǡ��������������������ǡ���������������
����������×����������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï��������������ǡ����������������
��� ����������� ��������ǡ� ��� �������� ��������ǡ� ��� ������������ ��������� ��� ��ǡ� ����
����������������������Ǧ�ǡ���
�������������������������ǡ������������������������ǡ����
�����×�������������ǡ��������������������������������������������ǡ�����������������±��
������ǡ�����������×�����������ǡ�������������������ǡ������������������������������ǡ����
������δ�͹���������������������������������������×��δ�͹Ǥ����������������������������
ͳͳ�ʹͷͶ����������������������������������ͳͺ͵Ͷ���������������Ǥ

Tabla 55: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables
 con la muerte neonatal

Variables

Características maternas

����ȗ
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

��
Antecedentes reproductivos

�͑������������
�͑�������

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͺ͵�ȋͲǡ͹ͶǦͲǡͻʹȌ
ͳǡͲͶ�ȋͲǡͻͶǦͳǡͳͶȌ
Ͳǡͻͺ�ȋͲǡʹͳǦͶǡ͸ͶȌ

Ͳǡ͵ͳ�ȋͲǡͲ͸ǦͳǡͷͻȌ
Ͳǡ͵ͷ�ȋͲǡͲͺǦͳǡͷͳȌ

ͳǡͶ͵�ȋͲǡͲͻǦʹͲǡͺͻȌ

ʹǡͶͺ�ȋͳǡͳͶǦͷǡ͵͹Ȍ
Ͳǡʹͻ�ȋͲǡͲ͹ǦͳǡͳͶȌ

P

0,001

Ͳǡ͵ͺ
Ͳǡͻͻ

Ͳǡͳ͸
Ͳǡͳ͸

Ͳǡ͹ͻ

0,02

ͲǡͲͺ

��������

Ǧ�Ͳǡͳͻ
ͲǡͲͶ
Ǧ�ͲǡͲͳ

Ǧ�ͳǡͳͶ
Ǧ�ͳǡͲ͵

Ͳǡ͵͸

Ͳǡͻͳ
Ǧ�ͳǡʹʹ

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ͲǡͺͶ�ȋͲǡ͹͸ǦͲǡͻʹȌ

P

0,001

������

Ǧ�Ͳǡͳ͹
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�������������������
����������������
Complicaciones en la gestación

����
�

Cribado 1º trimestre

���
��
ȗ
����Ǧ��
Parto y recién nacido

�
ȗ
�������
���������������
��������������
�������
������ͳ͑����ȗ
���ȗ

ͲǡͲͻ�ȋͲǡͲͲʹǦͶǡ͸ͷȌ
ͳǡͲͲ�ȋͲǡͳʹǦͺǡʹͺȌ

ͳǡͶͳ�ȋͲǡͳͲǦͳͺǡ͵͹Ȍ
ͳǡͷͶ�ȋͲǡͳͷǦͳͷǡͺ͹Ȍ

ͲǡͺͶ�ȋͲǡͷͺǦͳǡʹͳȌ
ͳǡ͵͸�ȋͳǡͲͷǦͳǡ͹͹Ȍ
ͳǡʹ͵�ȋͲǡͷʹǦʹǡͺͺȌ

Ͳǡͷͻ�ȋͲǡͶͶǦͲǡͺͲȌ
ͳǡͲͲ�ȋͲǡͻͻǦͳǡͲͲȌ
ͲǡͶ͹�ȋͲǡͲ͵Ǧ͸ǡͲʹȌ
ͳǡͷͷ�ȋͲǡͶͲǦͷǡͻͳȌ
ͲǡͶ͸�ȋͲǡͲͻǦʹǡʹͲȌ
ͳͷǡ͵ͺ�ȋ͵ǡͺͳǦ͸ʹǡͲͻȌ
ͳͳǡ͹͹�ȋͳǡͷ͹ǦͺͺǡʹͳȌ

Ͳǡʹ͵
Ͳǡͻͻ

Ͳǡ͹ͻ
Ͳǡ͹ʹ

Ͳǡ͵͸
0,02

Ͳǡ͸͵

0,001

Ͳǡ͸͸
Ͳǡͷ͹
Ͳǡͷʹ
Ͳǡ͵͵

0,001

0,016

Ǧ�ʹǡ͵͹
ͲǡͲͲ͵

Ͳǡ͵Ͷ
ͲǡͶͶ

Ǧ�Ͳǡͳ͹
Ͳǡ͵ͳ
Ͳǡʹͳ

Ǧ�Ͳǡͷͳͷ
ͲǡͲͲ
Ǧ�Ͳǡ͹͹
ͲǡͶͶ
Ǧ�Ͳǡ͹͹
ʹǡ͹͵
ʹǡͶ͹

ͳǡ͵ͻ�ȋͳǡͳʹǦͳǡ͹ͳȌ

Ͳǡ͸͹�ȋͲǡ͸ͲǦͲǡ͹ͶȌ

ͳ͸ǡ͹͸�ȋͶǡ͸ʹǦ͸Ͳǡ͹ͺȌ
ͳͲǡ͸ͻ�ȋͳǡͻʹǦͷͻǡ͵͵Ȍ

0,003

0,001

0,001

0,007

Ͳǡ͵ʹ

Ǧ�Ͳǡ͵ͺ

ʹǡ͹Ͷ
ʹǡͶ͹

ȗ���������������������������������×�

Ecuación 15: Modelo de predicción para el cálculo del riesgo de mortalidad neonatal

ͳͲǡͻͳ�Ȃ�Ͳǡͳ͹�ȋ������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͵ʹ�ȋ����
����Ȍ�Ȃ�Ͳǡ͵ͺ�ȋ������������������������Ȍ
�Ϊ�ʹǡ͹Ͷ�ȋ��������ͳ͑��������δ͹Ȍ�Ϊ�ʹǡͶ͹�ȋ������������������×�Ȍ

5.3.1.2.9. Hemorragia puerperal

1. Características de las pacientes que requieren transfusión de tres o �����������������
de hematíes en el puerperio

������������ ���������×�� ������� ��� ����� ������������� ��� �����Çƴ��� ��� ͲǡͷΨ� ȋ͸͹Ȍ�
����������������Ǥ�����������������������������������������Çƴ����������������������������
����������������������×�������������������������������������Çƴ���ȋ������ͷ͸ȌǤ
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Tabla 56: Características de las pacientes con y sin transfusión 
���λ�͹����������������������À��

Características maternas

����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����ϐ����ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
����������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes reproductivos


����������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
��������������������ȋε͵��������Ȍǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
�����������ǡ���ȋΨȌ
��������×�ǡ���ȋΨȌ
����������������ǡ���ȋΨȌ
�������������������������������ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes familiares

��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
Antecedentes personales

����ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ

Valor

��

͵ͳǡͻͺ�ȋͳ͸ǦͶͻȌ�ȋ͹ǡ͸ͻȌ
ʹ͸ǡͳ͵�ȋͳͶǡͻǦͶͷǡͻȌ�ȋ͸ǡ͹ʹȌ
͵ͲǡͻͶ�ȋͳ͵ǡ͸ǦͶ͹ǡͺȌ�ȋ͸ǡʹͷȌ

͸�ȋͻǡͲȌ

ͳǡͺͺ�ȋͳǦ͸Ȍ�ȋͳǡͲ͸Ȍ
Ͳǡ͵ͳ�ȋͲǦ͵Ȍ�ȋͲǡ͸͸Ȍ
ͲǡͶͺ�ȋͲǦ͵Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ

ʹ�ȋ͵ǡͲȌ
ͺ�ȋͳͳǡͻȌ
ͷ�ȋ͹ǡͷȌ
ʹ�ȋ͵ǡͲȌ
ʹ�ȋ͵ǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͷ�ȋ͹ǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ

ʹʹ�ȋ͵ʹǡͺȌ
͵ʹ�ȋͶ͹ǡͺȌ

͸�ȋͻǡͲȌ
͸�ȋͻǡͲȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͸�ȋͻǡͲȌ

Valor

���

͵Ͳǡ͹ͺ�ȋͳ͵ǦͷͲȌ�ȋͷǡͻͶȌ
ʹͷǡͶͻ�ȋͳͶǡͷǦͷ͹ǡͶȌ�ȋͷǡͶͷȌ
͵ͲǡͲ͸�ȋͳ͵ǡͺǦ͸ʹǡͺȌ�ȋͷǡ͵͹Ȍ

ͳ͵͸ͷ�ȋͳͲǡͷȌ

ʹǡͲͳ�ȋͳǦͳ͵Ȍ�ȋͳǡͳ͸Ȍ
Ͳǡͷʹ�ȋͲǦ͸Ȍ�ȋͲǡ͹ͷȌ
ͲǡͶͳ�ȋͲǦͻȌ�ȋͲǡ͹ͷȌ

͵Ͳͷ�ȋʹǡ͵Ȍ
ͻ͸Ͳ�ȋ͹ǡͶȌ
Ͷʹ͸�ȋ͵ǡ͵Ȍ
͵ͲͲ�ȋʹǡ͵Ȍ
͵ͳͲ�ȋʹǡͶȌ
ʹ͸�ȋͲǡʹȌ
͹ͺͶ�ȋ͸ǡͲȌ
ͳʹͳ�ȋͲǡͻȌ

͵ͷͲͳ�ȋʹ͸ǡͻȌ
Ͷͻ͸͵�ȋ͵ͺǡͳȌ

Ͷ͵Ͷ�ȋ͵ǡ͵Ȍ
ʹͳͶ�ȋͳǡ͸Ȍ
͵ͳ�ȋͲǡʹȌ
ͳͺʹ�ȋͳǡͶȌ
͵ͷͺ�ȋʹǡ͹Ȍ
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Complicaciones de la gestación

����������������������ǡ���ȋΨȌ
��������������������������ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ
��������������×�����ǡ���ȋΨȌ
�
ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��
ǡ���ȋΨȌ
����ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
��������ǡ���ȋΨȌ
���������������ǡ���ȋΨȌ
Cribado de 1º trimestre

���ε�͵��ǡ���ȋΨȌ
��
�δ�Ͳǡͷ����ǡ���ȋΨȌ
����Ǧ��δ�ͲǡͶ����ǡ���ȋΨȌ
Parto y recién nacido

�
ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
�������ǡ�������ȋ�����Ȍ�ȋ��Ȍ
���������������ǡ���ȋΨȌ
��ǡ���ȋΨȌ
���������������������������ǡ���ȋΨȌ
����Çƴ���������ǡ���ȋΨȌ
�������������������ǡ���ȋΨȌ
�������×�������������ǡ���ȋΨȌ
�����������Çƴ�����������ǡ���ȋΨȌ
��������������ǡ��ȋΨȌ
������������������ǡ���ȋΨȌ
�������ǡ���ȋΨȌ
������ͳ͑����ǡ���ȋΨȌ
������ͷ͑����ǡ���ȋΨȌ
���ǡ���ȋΨȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
ͳͳ�ȋͳ͸ǡͶȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
ͷ�ȋ͹ǡͷȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋͳͲǡͶȌ

Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋͳͲǡͺȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ

͵ͻ�ȋʹͻǦͶʹȌ�ȋʹǡͶ͹Ȍ
͵͵ʹͻǡͲͺ�ȋͳͳ͹ͲǦͷʹ͵ͲȌ�ȋ͹ͶͶǡʹ͸Ȍ

ͳ͵�ȋͳͻǡͶȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
Ͳ�ȋͲǡͲȌ
͹�ȋͳͲǡͶȌ
ͷ�ȋ͹ǡͷȌ
Ͷ�ȋ͸ǡͲȌ
ͳͳ�ȋͳ͸ǡͶȌ
͵͸�ȋͷͺǡͳȌ
ͳ͸�ȋʹ͵ǡͻȌ
͵ͳ�ȋͶ͸ǡ͵Ȍ
ͳͶ�ȋʹͲǡͻȌ
ͳ�ȋͳǡͷȌ
ʹ�ȋ͵ǡ͵Ȍ

ͳͺ�ȋͲǡͳȌ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ͳͳʹ�ȋͲǡͻȌ
Ͷ͸�ȋͲǡͶȌ
ͳͲͶ͵�ȋͺǡͲȌ
ͻͺ�ȋͲǡͺȌ
ʹͻͻ�ȋʹǡ͵Ȍ
ʹͺ͹�ȋʹǡʹȌ
͸ʹ�ȋͲǡͷȌ
ͷ�ȋͲǡͲ͵Ȍ
ͳͳ͸�ȋͲǡͻȌ

ͷͻ�ȋͲǡͺȌ
ʹͲͲ͹�ȋͳͷǡͷȌ
Ͷ͵͹�ȋ͵ǡͶȌ

͵ͻ�ȋʹͶǦͶʹȌ�ȋͳǡͻͷȌ
͵ʹ͵ͻǡͻͷ�ȋͷͲͲǦͷͻ͹ͲȌ�ȋͷͷ͸ǡͲͳȌ

ͺ͹ͷ�ȋ͸ǡ͹Ȍ
͸͸�ȋͲǡͷȌ
ʹͷ�ȋͲǡʹȌ
ʹͷͺ�ȋʹǡͲȌ
ͳͶͲ�ȋͳǡͳȌ
͵ͷͺ�ȋʹǡ͹Ȍ
ʹ�ȋͲǡͲͳȌ

Ͷͺ͸ʹ�ȋ͵ͺǡʹȌ
ͳ͵ͺ͹�ȋͳͲǡ͹Ȍ
ͳ͹͵ͳ�ȋͳ͵ǡ͵Ȍ
ͳͲ͸Ͳ�ȋͺǡʹȌ
ͳ͹ͺ�ȋͳǡͶȌ
ͻͷ�ȋͲǡͺȌ
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2. Modelo de predicción para la transfusión de tres o más concentrados de hematíes   

����� ��������� ��� ��������� ��������� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ��� �±����� ���
�������×���������������������������ǡ������������������������������������������������
���������×�������������������������������������Çƴ���������ǣ��������ǡ������������������ǡ�
��� ����ǡ� ��� ������ ���� �������ǡ� ��� ����Çƴ�� �������ǡ� ���� ���������� ���������ǡ� ���
�������������������������������������Ǧ��������Ǥ�������������������������������������
������������������������ǣ��������ǡ�����������������ǡ��������������������ǡ���������������
����������×����������ǡ�����ï�������������������ǡ�����ï��������������ǡ����������������
����������������������ǡ��������������������ǡ���������������������������������������
��������������ǡ�����������������������±��������������������×����������ǡ�����
ǡ�������ǡ�
�������ǡ������
ǡ� ��� ����������� �������������ǡ� ������������������ǡ� ������������������ǡ�
��������������������������Ǧ�ǡ���
�������������������������ǡ� ��������������������
�����������������������ǡ�����������������±��������ǡ�����������×�����������ǡ����������
���������ǡ������������������������������ǡ�����������×�������������ǡ��������Çƴ����������
�������������������������Ǥ����������������������������ͳʹ�͵ͶͶ�����������������������
�����������͹ͶͶ���������������Ǥ

Tabla 57: Regresión logística para estudiar la asociación de distintas variables 
����������������×�����λ�͹����������������������À��

Variables

Características maternas

����
���
	�������
Antecedentes familiares

��
����
Antecedentes personales

����ȗ

Método enter Método por pasos

���ȋͻͷΨ���Ȍ

Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻͷǦͳǡͲͶȌ
Ͳǡͻͻ�ȋͲǡͻͶǦͳǡͲͶȌ
ͳǡͳͶ�ȋͲǡͶ͹Ǧʹǡ͹ͻȌ

Ͳǡͻ͵�ȋͲǡͷͳǦͳǡ͹ͲȌ
ͳǡͶʹ�ȋͲǡͺ͵ǦʹǡͶͷȌ

ʹǡ͸ʹ�ȋͳǡͲ͹Ǧ͸ǡͶͷȌ

P

Ͳǡͻʹ
Ͳǡͺ͸
Ͳǡ͹͸

Ͳǡͺʹ
Ͳǡͳͻ

0,04

�������

Ǧ�ͲǡͲͲʹ
Ǧ�ͲǡͲͲͶ
ͲǡͳͶ

Ǧ�ͲǡͲ͹
Ͳǡ͵͸

Ͳǡͻ͹

���ȋͻͷΨ���Ȍ

ʹǡ͹Ͳ�ȋͳǡͳ͵Ǧ͸ǡͶ͵Ȍ

P

0,03

��

ͳǡͲͲ
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��������������ȗ
Antecedentes reproductivos

�����������
���
�͑������������
�͑�������
�������������������
����������������
Complicaciones en la gestación

����ȗ
��

�

����
���
���������������
Cribado 1º trimestre

���
��

����Ǧ�ȗ
Parto y recién nacido

�

�������
���������������ȗ
����Çƴ���������ȗ
�������������������ȗ
�������×�������������
��������������
�������ȗ

Ͷǡͳ͵�ȋͳǡͷ͵ǦͳͳǡͳͶȌ

ͲǡͺͲ�ȋͲǡʹ͵Ǧʹǡ͹͹Ȍ
ͳǡʹͲ�ȋͲǡʹʹǦ͸ǡͶͲȌ
ͳǡͲͷ�ȋͲǡ͹ͲǦͳǡͷͺȌ
ͲǡͺͶ�ȋͲǡͶͷǦͳǡͷͷȌ
ͳǡͳ͵�ȋͲǡͳ͸ǦͺǡͲͲȌ
Ͳǡ͸ͳ�ȋͲǡͳͻǦͳǡͺͺȌ

ͷǡ͵ͳ�ȋͳǡͷ͸ǦͳͺǡͲʹȌ
ͳǡ͵͹�ȋͲǡͳ͹ǦͳͲǡͷͻȌ
ͳǡ͹͸�ȋͲǡͺʹǦ͵ǡͺͲȌ
ͳǡ͵Ͳ�ȋͲǡͳ͸ǦͳͲǡͷ͹Ȍ
ͳǡʹʹ�ȋͲǡͳͶǦͳͲǡͳ͵Ȍ
ͻǡ͸͸�ȋ͵ǡͶͷǦʹ͹ǡʹͶȌ

Ͳǡͻͺ�ȋͲǡͺͷǦͳǡͳ͵Ȍ
ͳǡͳͳ�ȋͲǡͻͳǦͳǡ͵͸Ȍ
ͳǡ͹Ͳ�ȋͳǡʹͳǦʹǡ͵ͺȌ

Ͳǡͺ͵�ȋͲǡ͹ͳǦͲǡͻͺȌ
ͳǡͲͲͳ�ȋͳǡͲͲͳǦͳǡͲͲʹȌ
ʹǡʹͺ�ȋͳǡͳͶǦͶǡͷͶȌ
͸ǡͶͲ�ȋʹǡ͸͹Ǧͳͷǡ͵ʹȌ
ͻǡͻͶ�ȋ͵ǡͷ͹Ǧʹ͹ǡ͸ͷȌ
Ͳǡͺͷ�ȋͲǡʹͺǦʹǡͷͶȌ
ͳǡͲͶ�ȋͲǡͷͺǦͳǡͺͺȌ
ͶǡͶʹ�ȋʹǡʹͻǦͺǡͷʹȌ

0,005

Ͳǡ͹ͺ
Ͳǡͺ͵
Ͳǡ͹ͻ
Ͳǡͷͻ
Ͳǡͺͻ
Ͳǡ͵ͻ

0,007

Ͳǡ͹͸
ͲǡͳͶ
Ͳǡͺͳ
Ͳǡͺͷ

0,001

Ͳǡͺͳ
Ͳǡʹͻ

0,002

0,03

0,02

0,02

0,001

0,001

Ͳǡ͹ͺ
Ͳǡͺͺ

0,001

ͳǡͶʹ

Ǧ�Ͳǡʹ͵
Ͳǡͳͺ
ͲǡͲͷ
Ǧ�Ͳǡͳ͹
Ͳǡͳ͵
Ǧ�ͲǡͶͻ

ͳǡ͸͹
Ͳǡ͵ʹ
Ͳǡͷ͹
Ͳǡʹ͸
Ͳǡͳͻ
ʹǡʹ͹

Ǧ�ͲǡͲʹ
ͲǡͳͲ
Ͳǡͷ͵

Ǧ�Ͳǡͳͺ
ͲǡͲͲͳ
Ͳǡͺʹ
ͳǡͺ͸
ʹǡ͵Ͳ
Ǧ�Ͳǡͳ͸
ͲǡͲͷ
ͳǡͶͻ

Ͷǡ͵͸�ȋͳǡ͸͹Ǧͳͳǡ͵͹Ȍ

͵ǡʹ͹�ȋͳǡͳͷǦͻǡ͵ʹȌ

ͳǡ͹ͷ�ȋͳǡʹ͹ǦʹǡͶͻȌ

ʹǡͳ͸�ȋͳǡͳʹǦͶǡͳ͹Ȍ
͸ǡ͹͸�ȋʹǡͺ͹ǦͳͷǡͻͳȌ
ͻǡͲͻ�ȋ͵ǡ͵͹ǦʹͶǡͷͷȌ

ͷǡͲͷ�ȋʹǡͺͷǦͺǡͻ͸Ȍ

0,003

0,03

0,001

0,02

0,001

0,001

0,001

ͳǡͶ͹

ͳǡͳͻ

Ͳǡͷ͸

Ͳǡ͹͹
ͳǡͻͳ
ʹǡʹͳ

ͳǡ͸ʹ

ȗ���������������������������������×�
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Ecuación 16: Modelo de predicción para el cálculo de riesgo de transfusión 
���λ�͹����������������������À��

Ǧ�͸ǡͺ͵�Ϊ�ͳǡͲͲ�ȋ������Ȍ�Ϊ�ͳǡͶ͹�ȋ����������������Ȍ�Ϊ�ͳǡͳͻ�ȋ������Ȍ�
Ϊ�Ͳǡͷ͸�ȋ������Ǧ�����Ȍ�Ϊ�ͳǡ͸ʹ�ȋ���������Ȍ�Ϊ�ͳǡͻͳ�ȋ������Çƴ���������Ȍ�

Ϊ�ʹǡʹͳ�ȋ������������������Ȍ�Ϊ�Ͳǡ͹͹�ȋ�����������������Ȍ�

5.4. Exploración del comportamiento de las variables

���������������ǡ����������������������������������������×�� ���Çƴ���������������������
�±����������ǡ����������×������������������������������������ ��������������������
����������������������×���������������������������������������������Ǥ�����������������
����� ���������� ��������������� ���� ��������Çƴ������� ��������ǡ� ���� �������������
�����������������������ǡ������������������������Ǧ����±������ǡ���������������������������
�������������×�ǡ������������������������������������������������������������Ǥ��������
�������������������ǣ������������������������ǡ��������������������������ǡ������������������
���������������������ǡ���������������������ǡ�������������������ǡ�������������������ǡ�
��� ���������×������������� ����������� ���������������������Çƴ��ǡ� ��������������Çƴ��
���������ǡ��������±���������������������ǡ������������Çƴ�������ǡ�����������������������ǡ�
�������������������±����������������ǡ�������������������ǡ���������������������������
�����������������͹�������������������������×�����������͹Ǥ
�� ����������×�� ��� ������� ��� ������������������ �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ���
�±���������������������������������������������������ȋ�������ͷͺǡͷͻǡ͸Ͳǡ͸ͳǡ͸ʹȌǤ
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��������������������������×�������������������×�������������������������������������
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������������������������ǡ�����������������×��������×�����������ǡ������������������������
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��� ���������� ����ǡ� ��� ����×����� ��� ������������ ���������� ��� ��������×�� ���� �������
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������������� ������������� ���� ���������� ��������������� �� ��� ��������×�� �� ����������
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6.1. Variables independientes

6.1.1. Características maternas

6.1.1.1. Edad materna

����������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������Çƴ����������������������±������ǡ�
���������������ϐ������������������������������������������������������ȋ���ͳǡͲͺ�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡͲ͹ǦͳǡͳͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ������������ȋ���ͳǡͲͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͲ͵ǦͳǡͳͲǡ��αͲǡͲͷȐȌǡ����������
����������ȋ���ͳǡͲͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͶǦͳǡͲ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ����������±�����������������������
ȋ���ͳǡͲ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͳǦͳǡͲͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�����������������������������������������������
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��� ������������ ��� ����� ��� ������ ��������� ������ ��� ��������� ���� ���������Ǥ� �����
������������Clearly-Goldman et al �����������������͵͸�Ͳͷ͸����������ǡ������Çƴ� ��×�
��������������������������������������������±�������������������������������������
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6.1.1.2. Obesidad materna
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6.1.1.3. Etnia
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�������������������������������������×������������Ó����Ǥʹ͵����������������������������
�������������������������������������������������������������������ǡ�������������ϐ�������
���������������������×�������������������������������������������������������������������
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�����������ǡ��������������������������������ǡ����������������������������������������
͹ǡͺΨ��������������������������×����������������������������������ͳͲǡ͹�Ψ�������������
�������������������×Ǥ���������������������������Çƴ�ǡ��������������ǡ�������������������
����������������������������������������������������������������Çƴ�������������������������
������±�����������������������Ǥ�������������������������������������������������
�������ͳͲ�����������������Çƴ������������������������������×����������������������������
�������������������������������������������������������������������ǤʹͶ���������������
���� ������������������������� ��������������������������� ������������Çƴ�ǡ������������
��������ï������������������������������������������������������ǡ���ϐ��������������
��������������������������������������������ͳͲ�����������������Çƴ�Ǥʹ͸

6.1.1.5. Paridad y número de gestaciones

��������������������×������������ï��������������������������������������������������������
ȋ���Ͳǡͷͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͶͷǦͲǡ͹͹ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������������������ȋ���ͲǡͷͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͵ͲǦ
Ͳǡͻ͹ǡ��αͲǡͲͶȐȌǡ���������±�����������������������ȋ���Ͳǡ͹ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͷͺǦͲǡͺͺǡ��αͲǡͲͲʹȐȌǡ�
�����������Çƴ��������ȋ���ͳǡʹ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͻǦͳǡͶͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������ȋ���
Ͳǡ͵ͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͵͵ǦͲǡͶ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ���������������������͹��������������������������
ȋ���Ͳǡ͸ͻ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͲǡͷͺǦͲǡͺ͵ǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌ� Ǥ� �������� ���� ����� ��� ������ ���� ������ ���
�����������������������������������������������������Çƴ�������������������ï��������
������������������������������������Ǥ�����������������������������������������������
�������������������������������������������������±����������������������ǡ�����������
�����������������������������������Ǥ͵ͳǡ͵Ͳ
���������������� ������ ��������� ��� ���� ���� ���� ������������Çƴ����������������������
������� ��� ����������� ��������� ����������Çƴ�� �����ǡ� ���� ����������� ��� ����� ��������
��� ���� ����������� ��������×�� ���� ������ ��������� ����� ��� ��������� �����������ǡ� ���
����������×����������������������ǡ��������������������������ǡ����������Ó����������������
�����������ǡ�������������������ǡ�������������×�������������������������������������Çƴ���
���������������ǡ�����������������������ǡ�������������������ǡ����������������������������
����������������×�����������͹��������������Ǥ͵ʹ
������ǡ� ��� �������� �������� ��� ������ �ï����� ��� ������������ ��� ��� ��������� ����
������ ������� ��� �����Ó��� ����� ��� ����� ������������ ȋ��� ͲǡͺͲ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� Ͳǡ͸ͷǦͲǡͻͺǡ�
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�αͲǡͲ͵ʹȐȌ�����������������������������������ȋ���ʹǡͶͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͶǦͷǡ͵͹ǡ��αͲǡͲʹͳȐȌǤ�
�������������������������×�����������������������������Ǥ

6.1.2. Antecedentes familiares

6.1.2.1. Hipertensión arterial crónica y diabetes mellitus familiar

�� ��� �������� �����ϐ����� ���� ������������� ����������ǡ� ����� ��� ���� ������� ��� ������� ���
������������������������×�������������×�����Ǥ�������ǡ������������������������������������
������������������������������Ǥ�������������ǡ�����������������������������������������
���Çƴ����������������������������������������������������������ͳ���ʹǡ����������������
����������������×�ǡ����Ǥ
��� ���������� ����ǡ� ��� �������×� ���� ��� ��� ��������� ��� ������� ���������� ������� ���
���������������������ȋ���ʹǡͳ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͺͺǦʹǡͶͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�����������Çƴ��������ȋ���
ͳǡʹͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲʹǦͳǡͶͳǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǤ�����������������������������������������������������
�����������������������ʹ������������������������������������������Ǥ͵Ͷǡ͵ͷ������������Çƴ��
�����ǡ� ������� �������×� ���� ����� ������� ��������� �������������ǡ� ��� �����ϐ���ǡ� ��� ����
����������������������������������×������±�����������������������������Ǥ
���������×����������������������×�����������������×����������������������������ȋ���
ͲǤͶͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǤʹ͹ǦͲǤͺͶǡ��αͲǤͲͳȐȌǡ����������������������������������������������������
ȋ���ͳǤͶ͵� ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǤͳͳǦͳǤͺͶǡ��αͲǤͲͲͷȐȌ��������������������������������� ȋ���ͳǤͷͷ�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǤͲͳǦʹǤ͵͸ǡ��αͲǤͲͶȐȌǤ͵ͷ

6.1.3. Antecedentes personales

6.1.3.1. Diabetes mellitus pregestacional

��������������������������������������������������������ͳǡͶΨǡ���������������������������
��������������Ǥ͵͸ǡ͵͹����������������������������������×�������������������������ͳ���ʹ ǡ��������
�������������������������������������������������������ϐ���������������������������
���������������������������Ǥ����������������������������������������������������������
������������� ��� �������� ����±����ǡ� ���� ��������×�� ���� ���� ���������� ���������
����������ǡ������������������������������×�����������������������������������������������
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������ ������������±����Ǥ39�������������� �����������×�������������×�������ϐ�����������
����������������������������������������������������������������������������������
ȋ���Ͷǡʹ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͶͳǦͳʹǡͺʹǡ��αͲǡͲͳȐȌǡ����������������������������ȋ���ʹǡͳͳ�ȏͻͷΨ�
��ǣ� ͳǡͲ͸ǦͶǡͳͻǡ� �αͲǡͲ͵ȐȌǡ� ������ ���������� ȋ���ʹǡͶʹ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡ͸ͺǦ͵ǡͶͻǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌ� ��
��������Çƴ��������ȋ���ͻǡͲͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�͸ǡͲͲǦͳ͵ǡ͹͵ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�����������������ϐ��×�����
���������×��������������������±�������������������������������������ȋ���ͲǡͲ͸�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͲǡͲʹǦͲǡͳͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�Ǥ������������������������×���������������������������������������
�����ǡ�������������������ǡ�����������������������ǡ�����������������������±�������������
����ǡ�������������������ǡ������������������������������������͹���������������������
����×�����������͹��������������Ǥ�������������������������������������ǡ��������������
����������������������ǡ���������Çƴ���������������������������Ǥ�����������������������
���� ���������������×�ǡ����������� �������� �����������Çƴ�� ������ �������� �������������ͻ�
����������������Ǥ38�������������ǡ��������������������������������������������������
��������×����������������������������������������������������������������������ǡ��������
�����ǡ� ����� ��� �������� �� ��� ��������������Ǥ� ����� ���� �������� ��������� ��� ������
������������������������������������������������ʹʹǡ������������������������������������
��������������������������������������������������������������������×�ǡ���������ǡ����
��������������������������������������������Ǥ

6.1.3.2. Hipertensión arterial crónica

��������������������×�������������×�����������������������������ͷΨ������������������
��������������������������������������������ʹǡͺΨǡ���������ï������������ï��������
��������������×�����������������������������Ó������ȋͲǡ͹ΨȌǡ�����������������ï������
������ ��� ���������� ��� ��� ����� ��������� ��� ���� ��������� ��� ������ǤͶͳ� ��� ������������
��������� ��� ���� ��×����� ��� �����×� �����ϐ������������� ���� ��� ������ �������×�� ���
�������������������������������������ȋ���ʹǡ͵ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹͺǦͶǡͳ͹ǡ��αͲǡͲͲͷȐȌǡ����������
���������������������ȋ���ͳǡͺʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲʹǦ͵ǡʹ͵ǡ��αͲǡͲͶȐȌ����������±�������������
����������ȋ���ʹǡ͹ͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͹͵ǦͶǡͷʹǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ������������ǡ������������×��������
��������������������ǡ��������������������������ǡ���������Ó��������������������������ǡ����
�����������������ǡ�����������������������ǡ������������Çƴ�������ǡ������������������������
����±���������������������������������������×�����Ǥ



169

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestación Discusión

��� Ferrer� ��� ���� ������×�� ���� �Ó�� ʹͲͲͲ� ������ϐ��×� ���� ��� ���� ��×����� ����������
��� ������� ��� ������ ���������ǡ� �������� ���� ������������ ������������ǡ� ������� �����ǡ�
�����������������������������������������������ǤͶʹ������������������������������������
�������������������������������������������×��������������������������������×������
��Ó����������Ǥ43�������������������ǡ������������������������������������ǡ���������������
������������������������������������Ǥ

6.1.3.3. Asma

������������������������������������������������������������������������ǡ�������
���ͶΨ���͹Ψ�����������������������������ǤͶ͸�
�������������×�����������������������×���������������������͵ ǡͶΨǡ������������������������
��� ������ ����������Ǥ� ������ ��� ��������ǡ� ���� ��� ��� ��� ������������ ������ ����������
�������������� �������ǡ� ���������×����������Çƴ�������� ����� ���������ǡ� ��������������
�������������������������������������������������������������������������������������
��������������� ��������� �� �������Ǥ� ������ ��������������� ��������� �����������ǡ�
����������×�� �����������ǡ� ������������ǡ� �������� ���� ������������ ������������ǡ� ������
����±�����ǡ� ����������� �������ǡ� ��������������� ����������ǡ� ������ ���������ǡ�
����������������������������������������Ǥ48
�����������������ǡ�����������×���������×�������ϐ������������������������������×������
��� �������� ���� �������� ���� ������������ ������������� ȋ��� ͳǡͻͳ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͳͷǦ͵ǡͳͺǡ�
�αͲǡͲͳȐȌǡ� ������������������� ȋ���ʹǡͶͻ� ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹʹǦͷǡͲͺǡ��αͲǡͲͳȐȌ������ �����������
�������������±���������ȋ���͵ǡͳͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͹ͳǦͷǡ͹͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�������ǡ����������ϐ��×�
�������������×�������������������������������������������ȋ���Ͳǡ͵Ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͳʹǦ
Ͳǡͻ͵ǡ��αͲǡͲͶȐȌǤ��������������������������������������������������������������͵�������
�����Ǥ�����������������������������������������������������������������������������ǡ�
���� ��� ���������� ��� ��� ���������ǡ� ��� ����� �������� ��� ������� ���������� ���������ǤͶͺ�
������ǡ��������ϐ��������������ï���������������������������������������������������
�������������±�����ǡ��������Ͷ�ȋͳǡ͵ΨȌ���Ͷ͵Ͷ�ȋ͵ǡͶΨȌ����������������Ǥ��������������������
���������������������������������������������������������������������±�����ǡ����������
������������������������Ó�ǡ���������Çƴ�������ϐ������������������Ǥ
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��������������������� ��������×�� ���� ��� �������×�������������������������ǡ��������
���������������ǡ������Ó���������������������������ǡ����������������ǡ����������×�����
��������������������������������Çƴ������������������ǡ������������������������������
���͹����������������������×�����������͹��������������Ǥ

6.1.3.4. Enfermedades tiroideas

������������������������������������������������������������������������ͳǡ͹Ψ���ͲǡʹΨ�
���������������Ǥ� ��������� ��� ������� ���� ��� �������×�� ���� ���� ���������� ����������
�����������������������������������������������������������������ǡ����������������
Ͳǡ͵Ψ���������������������������ǡ����ͲΨ����������������������������������������������
�������������������Ǣ���������������ï��������������������������������������������������
�������������������������������������������͹ǡ������� �����������������������������
��������������������������������ͲǡͷΨǡ��������������������������×��������������Ǥ�
���� ������������������������������������� ����������������������� �����������������
�����������������ǡ����������������ǡ������������������������ǡ�����������������������ǡ�
�������������������������Çƴ���Ǣ��������������×�������������������������������������������
���������×���������������������������������������������×����������Ǥͷͳ
�����������������ǡ������������ǡ����������������������������Ǥ�����������×���������×��
���� ������ ���������� ������� ��� ��� ��������� ��� ����×�� ��� ����������������� ��� ͹�
ȋ���͵ǡʹ͹� ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹͺǦͺǡ͵ͺǡ��αͲǡͲͳȐȌǤ������������×� ���������� ��������������������
�� ��������������� ����� ��� ��������� �����������ǡ� ��� ������� ������ ���������ǡ� ����
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6.1.4. Historia obstétrica y antecedentes reproductivos

6.1.4.1. Abortos de repetición
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6.1.4.2. Incompetencia cervical
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6.1.4.3. Conización cervical
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6.1.4.4. Esterilidad y técnicas de reproducción asistida
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6.1.5. Patología gestacional

6.1.5.1. Marcadores bioquímicos y translucencia nucal en primer trimestre
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����������� �������������������ǡ����������������������������Poon.ͳ͵ͳ���� �����������
����������±������������������������������������������������ǡ����������Çƴ�������ϐ�������
���������������������������������ǡ���������������������������������Çƴ�������������
�������� ��� �������×�ǡ� �����±�� ��� ������� �� ������Çƴ��� ������×�����ǡ� ��������������
�� �Çƴ�������� ���±������ ���� �����×������ ��������Ǥ� ���� �������� ���� ������ �����������
��������� �����������ǡ� ���� �����±�� ������������ ���� ��������×�� �����ϐ�������ǡ� ���
��������������������������������������������������������������ǡ���������������Çƴ����
��������������Ǥ�������������������������������������������������������������������±��
�������� ��������� ����ǡ� ��� ��� ���� ����� ���� ���� ������������ ��� �������� ���� ����±��
���������������������Ǥ
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6.1.5.2. IP medio de arterias uterinas patológico

���������������������������������������������×������������������������×������������
������������������������������������������������������������������������Ó��������
��� ����� ������������ ȋ��� ʹͺǡͳͳ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳ͵ǡͺ͵Ǧͷ͹ǡͳ͸ǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ������������� �����
ȋ���͸ǡ͵ʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͵͸Ǧʹͻǡʹͻǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ�������������������ȋ���ʹǡʹ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͲǦ
Ͷǡͷʹǡ��αͲǡͲ͵ȐȌ�������±�����������������������ȋ���͵ǡ͵ʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹͲǦͻǡͳͷǡ��αͲǡͲʹȐȌǤ�
�������������������� ��� ��������×���������������������� �������������������������������
��������������������������������������������������������������������ǡ��������������
���� ������ ���� ������������� ��� ���� ��������×�� ��� ��� �������������×�� �����������Ǥͺ͹�
�����������ǡ����������Ó���������������������������������������Çƴ��������������ǡ�����
�������������������������������������������������×�������������ǡ� �������� ������������
������������������������������������ǤͳͲͳ���������������������������������×����������±��
��������������������ǡ������������������×������������������������������±������������
���������ʹͷͲͲ������������������������������ ����������Çƴ�Ǥͳ͵ͷǡͳ͵͸Ǥ������������������
��������×��������������×����������������������ǡ��������������������������������������
����������Ǥ87

6.1.5.3. Placenta previa

�������������������������������������������ȋͲǡͻΨȌ�����������������������������������
�������������������ǡ������������������������������������������������ǡ����������������
���������ͲǡʹͷΨ������ͲǡͷΨǤ�����������×������������×���������������������ï����������
���� ��������� ������� ��� ���������×�� ��� ����� ������ ������������� ��� �����Çƴ��� ��� ���
����������ȋ���ͳ͵ǡʹͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͷǡ͹ͳǦ͵͹ǡͲͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������������������
�������������×�Ǥ������������������ǡ�����������������������������������������������������
�����������������������������������������ʹͲΨ���������������������������������������Ǥͳͳ͸�
������� �����±�� ��� ������� ���� ������ ����������� ��� ����������� ��������� ȋͶʹΨȌǡ�
���������������ȋ͵ͲΨȌǡ����������������� ��������������������������ȋ���������������Ȍ�
ȋͶΨȌ��������������Çƴ������±������ȋͷΨȌǤ�������������������������������������������������
������������������±������ȋͷͶΨȌǡ�����������������������ȋ͵ͷΨȌǡ�������������������͹����
�����������ȋͷΨȌ�����������������������ȋͳΨȌǤͳͳ͹��������������×������������������������
����������������������������������������������×������������������������������������Ǥ
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6.1.6. Parto y recién nacido

6.1.6.1. Corioamnionitis intraparto

���������������������������������������������������������������������������������Ǥ����
������ϐ��×�����������������������������������͸ǡͺΨǡ�����������������������������������������Ǥ�
��������������������������×������������×�������������������������������������������
����������� ����������� ��������ǣ� ��� ������ ���������� ȋ��� ʹǡͳͺ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͺ͵Ǧʹǡͷͻǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������������×�������������������������������������Çƴ���������
����������ȋ���ʹ ǡʹͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͶǦͶǡͷͶǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ��������������������ȋ���͵ ǡͶͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�
ʹǡͲ͹Ǧͷǡ͸ͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ���������������������͹��������������������������ȋ���ͳǡͺͶ�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡͶ͹Ǧʹǡʹͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ����������������������������������������������������������
��������×����������������������������������������������������������������������������
������������×����������������������������������������������������������������������
����������Ǥͳʹͺǡͳʹͻǡͳ͵Ͳ

6.2. Variables dependientes
	���������� ������������� ���� ���������� ���������� ������������� �� ��� ���������ǡ� ���
��������×�������������������������������������������������������×�����������������������
������������Ǥ

6.2.1. Complicaciones en la gestación

6.2.1.1. Diabetes gestacional

��� ����� �������� ���� ������������ ���� ���� ������������ ��� ��������� ������������ ����
͹ǡͻΨǡ������������������������ ��������������������������Ǥͻͳ���� ������������ �����������
�������×�����Çƴ����������������������±����������ǡ����������������������������������������
��������×�� ���� ������ ������� ��� �������×�� ��� ��������� ������������ ������� ��� �����
�������� ȋ��� ͳǡͲͺ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͲ͹ǦͳǡͳͲǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��� ���� ��� ������� ��� ��� �������×��
ȋ���ͳǡͲ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͷǦͳǡͳͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������������������ȋ���ʹǡͳ͸�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡͺͺǦʹǡͶͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ��� ��������������� ȋ���ͳǡͶͷ� ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͳǦͳǡͻͲǡ��αͲǡͲͲ͸ȐȌǤ����
���������ǡ���������������������ȋ���Ͳǡ͹Ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͷͺǦͲǡͻͶ��αͲǡͲͲͳȐȌ�������×��������



178

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestaciónDiscusión

������������������������������×�������������Ǥ���������������������������������������×��
���������������������������������������������Çƴ������±�����ǡ��������������������������
����������������������Ǥ�������������ϐ��×���������×���������������×�������������ǡ���������
�����������������������������������������ǡ��������������×����ǡ����������±����������
����������×����������ǡ���������ï��������������������������������ǡ��������������������
����������������������ǡ����������������������������������������������������Ǥ
���Ashwal��������×������������������������������������������������������������������
���������������������������������ǡ�������ǡ����������������ǡ����������������������������ǡ�
��������������������������������������ʹǡ�����
���������������������ǡ��������������������
����±���������������×��������������������ï������Ǥ͵Ͷ�
���������������������������������������������×�����������������������������×�����Çƴ������
����������������±���������������×���������������������������Ǥ������������������������
����������������������×����������������������������������±���������������������������
�����������������±����������Ǥ�

6.2.1.2. Muerte fetal anteparto

���� ���� ������������ ��� ��� Ͳǡ͸Ψǡ� ����������� ���� �������×�� ���Çƴ������ �������� ���� ���
�±����������ǡ���������������ϐ�������������×�����������������������������������������������
�������������×��ȋ���ͳǡͲͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲʹǦͳǡͲͻǡ��αͲǡͲͶȐȌǡ��������������×�������������×�����
���������ȋ���ͲǡͶͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡʹ͹ǦͲǡͺͶǡ��αͲǡͲͳȐȌǡ����������������ȋ���Ͳǡʹͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͲ͹Ǧ
Ͳǡͺͺǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǡ��������Ǧ����������������������ȋ���ͳǡͷͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͶǦʹǡʹ͹ǡ��αͲǡͲͶȐȌ�
������������������±���������ȋ���Ͳǡͻͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͺͻǦͲǡͻͻ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ������������������
���������������������ǡ���������������������������������������������������������������
������������������������������������������Ǧ�Ǥ�������������ǡ��������������������������
�������������×�������������×�������������ǡ����������������������������������±��������Ǥ������
��������������������������������������������������×��������������������±�������������������
������������×�������±���ǡ�������������������������ͳǤ
��� �����ǡ� ��� ��������� ��� ��������� ��� �������×�� ���Çƴ������ ���� ����±����� ��� �������×��
�������������������������ǡ��±��������������������������������������������×�������
������� ����������ǡ� ��� �������×� ���� ��� ����� ������������ �����±�� ��������Çƴ�� �� ���
������×������������ȋ���Ͳǡͺ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͹͸ǦͲǡͻ͸ǡ��αͲǡͲͳȐȌ����������������������ǡ������
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���������������������������������×�Ǥ�����������������������������������������Ǧ�����������
������������������������������ǡ�����������������������������������������������ǡ���������ǣ�
������±�����ǡ����������������������������������������������������×����ǡ���������������
�������������� ���� ����±���������������������������������������������������������
���������������Ǥ
������ ���������� ��� ���� ������������ ���� ���� ����������� ���� ���������������������
����������������������������������������������������������������������������ͶͲ���
�������������������������Ǧ�Ǥ97�������������������������������������������������������
�����������������ǡ������±����������������������������������������������ȋ���������
͵ͷ��Ó��Ȍǡ��������������������ǡ�����������������������ǡ���������������ǡ��������������×��
�����������×����ǡ�����������������������������������Çƴ���������������Ǥͻ͹ǡͻͺǡͻͻǡͳͲͲ
��������������������������������������������������������������ǡ���������ǡ�������������
�������������������������������������������������ͳ������������������������������������ǡ�
���������������������������������������Ǧ������������������������������������������������
�����������������������Ǥ

6.2.1.3. Alteraciones del crecimiento fetal 

1. Retraso del crecimiento intrauterino

��� �������� ��� ������������ ������������� ȋ����Ȍ� �������×� ���� ������������ ��� �����
��������������ʹǡʹΨǤ�������������ǡ������������������������������ ������������������
�����������������×����������������×�����Çƴ����������������������±������������������������
�����ϐ��������������������������������������� ������ǣ����������� ����������ȋ���ʹǡͻ͵�
ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡͳ͹Ǧ͵ǡͺͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������×��������������ȋ���ͳǡͶ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͳǦͳǡͺͶǡ�
�αͲǡͲͲͷȐȌǡ���������ȋ���ͳǡͻͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͷǦ͵ǡͳͺǡ��αͲǡͲͳȐȌǡ� ���������×�����ȋ���ʹǡ͵ͳ�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹͺǦͶǡͳ͹ǡ��αͲǡͲͲͷȐȌǡ������������������������ȋ���ͶǡͶͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡͺʹǦ͹ǡͳͷǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌ������������������������ȋ���͵ǡ͸͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͵ͷǦͻǡͻͷǡ��αͲǡͲͳȐȌǤ�������������
���������� ���� ������������ ���� ��� ����������� ���������ǤͳͲ͵� �������� ���� �����±�� ����
�����Çƴ���������������������������������������������������������������ȋ���Ͳǡͻ͵�ȏͻͷΨ�
��ǣ� ͲǡͻͳǦͲǡͻ͸ǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��������� �ï����� ��� ������� ȋ���Ͳǡͷͻ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͲǡͶͷǦͲǡ͹͹ǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ����������������������������������������������������������������������
ȋ���Ͳǡ͹ʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͸ͷǦͲǡͺͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ��� �������������������Ǧ��������������������
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���������� ȋ���ͲǡͶ �ͅ ȏͻͷΨ� ��ǣ�Ͳǡ͵ ͷǦͲǡ͸ͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ� ���ï������������� �������������͵Ͳ�ͲͲͲ�
�����������ǡ� ��� ������� �������� ��� ������������� ������������� ��� ������������ǡ� �� ���
�������������������������������Ǧ�Ǣ���������������������������������Ǥ�������������������
����������������������������ǡ������������������������������������������������ǤͳͲ͵�������
�����������ǡ�������������������������������������������������������������������������
���������������������Çƴ���������������������������������������������������������������
������������������������������Çƴϐ��������������������������������×�����ǤͳͲͶ�
��� ��������� ��� �������� ���� ��� �±����� �����������ǡ� ���������� ���� ��������� ����
������������ ��������×�� �� ��� �Ó���� ��� ������������� ������ ȋ��� ͻǡͻ͵� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͲʹǦ
ͻ͸ǡͷ͵ǡ��αͲǡͲͷȐȌǤ�����������������������������ϐ����������������������������������������
�����Çƴ����������������������������ȋͲǡ͵ΨȌ������������������������Ͷ�����������ȋͲǡͲ͵ΨȌǤ�
���������×����������������������������������������ǡ� ������������ �������������×�����
���������������������������������×����������������������������Çƴ����ǡ��������ͷ����������
����������������������������Ǥ

2. Pequeño para la edad gestacional

����������������������������������Ó����������������������������������������͹ͲΨ��������
�����������������������������������������Ó����������������×�������×�������������������
��� �����������Ǥ���������� ��������Çƴ����� ���� �������������������� ��� �����������������
�����������������ǤͳͲͳǡͳͲʹ�
������������������������������������������������������������
������������������������������
ȋʹǡ͵Ψ�����������ʹǡʹΨȌ�����������������������������������������������������������×�����
���������Ó���������������������������Ǥ
����������������������Çƴ����������������������������������������±��������������������±�����
�����������Ǥ�����������������������������������������������������������
�����������
����������ȋ���ʹǡ͵Ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͹ͶǦ͵ǡͳ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ������������������������������������
ȋ���ʹ ǡ͸͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲ͵Ǧ͸ǡͻͲǡ��αͲǡͲͶȐȌǡ������������������������ȋ���ͶǡͶͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ʹ ǡͺͳǦ
͹ǡͳͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������ȋ���͵ ǡͲͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹͲǦ͹ǡͻͶǡ��αͲǡͲʹȐȌ����������������
�����×������ȋ���ʹͺǡͳͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳ͵ǡͺ͵Ǧͷ͹ǡͳ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�������������������������Çƴ������
�������������������������������������������×��ȋ���ͲǡͻͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡͺ͹ǦͲǡͻ͵ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�
����������ï��������������������ȋ���ͲǡͺͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͸ͷǦͲǡͻͺǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǡ����������������
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�������������������������������������������������������ȋ���Ͳǡͻʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡͺ͹Ǧ
Ͳǡͻͻǡ��αͲǡͲ͵ȐȌ������������������������������Ǧ����������������������ȋ���Ͳǡͷͻ�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͲǡͶͶǦͲǡͺͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�����������������������������������������������������������
�����������������������������ǡ��������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������������Ǥ���������
���������×����������������������������������������������������������������������
�����×������ �������������������� ������ǡ� ����������� ����� ��� ������ϐ��×� ��������×��
����������
ǤͳͲͳ�������������������±�������������������������������×�����ǡ���������
�������������������������������������������������������������������
���������������
��������������������Ǥ

6.2.1.4. Estados hipertensivos en la gestación

1. Hipertensión arterial gestacional

���ï�� �����������ǡ� ������������������������������������������Çƴ�����ǡ��������������
���� ������ �������� ������������� ��� ������������ ����������� �� ��� ���� �������� ����
��������������������ǤͳͲ͹
��������������������������×���������×���������������������������������×��ȋ���ͳǡͳͳ�ȏͻͷΨ�
��ǣ� ͳǡͲ͹ǦͳǡͳͶǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��� ����� ȋ��� ʹǡͶͻ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡʹʹǦͷǡͲͺǡ� �αͲǡͲͳȐȌǡ� ��� ������
��������������������������ȋ���ͷǡʹͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲ͵Ǧʹ͸ǡ͵Ͷǡ��αͲǡͲͷȐȌǡ���������±����������
����������×�����������ȋ���ͷǡ͹ʹ� ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͻǦʹ͹ǡ͵Ͷǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǡ���� ������������������
���� ������������ ������� ȋ��� ͵ǡͳͺ� ȏͻͷΨ� ��ͳǡͶʹǦ͹ǡͳ͵ǡ� �αͲǡͲͲͷȐȌ� �� ��� ���� ����������
�����������������������������������×�����ȋ���ͳǡͷͷ�ȏͻͷΨ���ͳǡͲͳǦʹǡ͵͸ǡ��αͲǡͲͶȐȌ�����
������ ������� ��� ���������� ���� �����������Ǥ� ������ǡ� ��� �ï����� ��� ������� ���� ���
��������������������������ȋ���ͲǡͶͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡʹͻǦͲǡ͸͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ����������������±�����
������������ ���������� ���� ������������� ��� ������×� ��� ������������ ��������� ��� ����
��×����� ����� ������� ��� ������Ǥ� ������ ���������� ���� ������������ ���� ���� �����������
����������������ǤͳͲ͹

2. Preeclampsia leve

��� ����������� ��������� ��������������� ��� ��� ������������� ��� ��������� ������� ���
������������ǡ� ��� �����������ǡ� ��� ��������� ��������� ��� ������������ǡ� ��� ���������
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��������������ǡ� ��� ����������×�� ��������� ��×����ǡ� ��� ���������� ��� ������������
����������Çƴ�����ǡ������������ǡ�����������������������×�������������������������������ǤͳͲͻ�
��������� ��� ������� ��� ����������×�� ��� ��� �������� ���������ǡ� ï���������� ��� �����
��������� ��� �������×������������������ ����Ǥ���� ���������� ���� ������������������� ����
�������������������������������������������������Ǥ����������������������������������×��
���Çƴ����������������������±�����������������������������ϐ�������������������������×�����
�������ǣ����������������������������ȋ���Ͷǡʹ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͶͳǦͳʹǡͺʹǡ��αͲǡͲͳȐȌǡ����������
�ï���������������ȋ���ͲǡͷͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͵ͲǦͲǡͻ͹ǡ��αͲǡͲͶȐȌǡ���������������������������ȋ���
ͳͶǡ͵͸�ȏͻͷΨ���ǣ�͸ǡͻͻǦʹͶǡͶͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������������ȋ���ʹǡ͸ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͵͸Ǧ
Ͷǡͻͺǡ��αͲǡͲͲͶȐȌǡ���������������������������ȋ���ͳ͸ǡͶͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�͹ǡʹͷǦ͵͹ǡ͵ͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�
��������������������×������ȋ���͸ǡ͵ʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͵͸Ǧʹͻǡʹͻǡ��αͲǡͲʹȐȌǤ������������������
��� ������ ��� ������������� �������ǡ� ��� �����ǡ� ���������� ������������ ���� ��� �����������
���������Ǥ����������������±��������������������������������������������������×�ǡ�����
�����������������Çƴ��ǡ��Ó���±��������������������������������ȋ���͵ǡʹͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͳǦ
ͻǡʹͲǡ��αͲǡͲ͵ȐȌ����������������������Ǥ

6.2.1.5. Parto pretérmino espontáneo

���������������������������������������������±�����������������������������������������
������������������������������������������������������Ǥ�������������������������
��ϐ����������������������������������ͳͳΨǡ���������������������������×�����������������
��������������ǡ�����ʹǡͶΨǤ�����������������������Çƴ��������������������������������
����������������������������������������������������������������×�����Ǥͻ͵�
��� ���������� ����ǡ� ��� ������ ��� ���� ����������×�� ������������ ��� ���� �����
��������������������������� ��������Ǥ������������ǡ���� ����������������������������
����������ǡ�����������������������������×����������������������ǡ��������������±������
����������������������Ǥͻͷǡͻ͸�
�����������������������������������������ϐ������������������������������������ǡ����
�����ǡ��������ǡ��������������������ǡ�����±����������������×����������������������������
���������Ǥ�������������������������������������������������������ǡ������������������
������������������������ǡ�������������������ǡ���������������������������ǡ���������������
����������±������������������������×��������������������Ǧ������������Ǥ���������������×�
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�����������������������ǡ�������������������������������������������������������������
�������������������������Ǥ������������������������������������������������������������
������������������������������ȋ���Ͷǡ͵ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͺͻǦͻǡͺͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������������
�������������±�������ȋ���͵ǡʹͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͸ͷǦ͸ǡ͵ͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�����������������������
����±������ȋ���͵ǡͳͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͷʹǦ͸ǡ͵ͺǡ��αͲǡͲͲʹȐȌǤ����������������±�����������������
������������������������ϐ������������������������������������������������±�����ǣ����
�����������������ȋ���ͳǡͷ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͳǦʹǡͳͲǡ��αͲǡͲͲͻȐȌǡ����������������������������
ȋ���ʹǡͳͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲ͸ǦͶǡͳͻǡ��αͲǡͲͳȐȌǡ������±��������������������×�����������ȋ���ͳǡ͹ͺ�
ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͲ͹Ǧʹǡͻͷǡ� �αͲǡͲ͵ȐȌǡ� ��� ������������ ��� ������ ����±������ ȋ��� ͵ǡʹʹ� ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡ͹ͲǦ͸ǡͳʹǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��� ���������������������������ȋ���ͶǡʹͶ� ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͺ͹Ǧͻǡͷͻǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌ����������������������������±�����ȋ���͵ǡͳͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͷʹǦ͸ǡ͵ͺǡ��αͲǡͲͲʹȐȌǤ�
������������ǡ�����������������������������������±�����ǣ���������ȋ���Ͳǡ͵Ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�
ͲǡͳʹǦͲǡͻ͵ǡ��αͲǡͲͶȐȌ����������������������������Ǧ����������������������ȋ���Ͳǡ͹͵�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͲǡͷͷǦͲǡͻ͸ǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǤ�

6.2.2. Parto y recién nacido

 6.2.2.1. Cesárea

�������������������������±����������������ǡ�����������×�������������×�������������������
������������������������������������ǣ�����������������������ȋ���ͳǡͲͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͶǦ
ͳǡͲ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������������������������×��ȋ���ͳǡͲ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲʹǦͳǡͲͶǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��� ������� ���������� ȋ��� ͳǡʹ͵� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͲͶǦͳǡͷͶǡ� �αͲǡͲʹȐȌǡ� ��� ���������
���������������ȋ���ʹǡͶʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͸ͺǦ͵ǡͶͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������������ȋ���ͳǡ͵͵�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡͲͶǦͳǡ͹Ͳǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ� �������������������� ȋ���ʹǡ͹ʹ� ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡʹͲǦ͵ǡ͵͹ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�
��������ȋ���ͳǡͻ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͵͹Ǧʹǡ͹ʹǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������×�����������������
���������� ȋ���ʹǡʹ͵� ȏͻͷΨ� ��ǣ�ͳǡͳͲǦͶǡͷʹǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǡ� ��� ���������������� ����������� ȋ���
ʹǡͳͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͺ͵Ǧʹǡͷͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�������������×������������ȋ���ͶǡͶͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�͵ǡͻ͵Ǧ
ͷǡͳͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ���������������������������������������ï�����������������������ȋ���
Ͳǡ͵ͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͵͵ǦͲǡͶ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�����������������±����������������×���������������ͳ�
����������������×�����±����������Ǥ�����������������������ϐ�����������������ǡ���������ǡ����
������������������������������±����������������ǡ����������������������������������Ǥ�
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���������������×�����������������������������������������������������������������Ǥ�
������ ��� ������ ������� ������ ��� �����������×�� �� ��� ����� ��� ��������� ������ �����Ǥ�
�������ǡ�����������������������������������������������������×���������������ǡ��������
��������Çƴ������������������������������������������������������������������Ǥ�������ǡ�
�������ǡ���������������������������������������ǡ�������������������������×�������±���ǡ�
�������������������ͳǤ��������������������ǡ�����������ǡ�������������������������������
�������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������ǡ�����������������������������������������ǡ������������
������ǡ����������������ǡ�����������×��������������������������������������������������
��������������������������������������Ǥͳʹʹǡͳʹ͵

6.2.2.2. Distocia de hombros

���������������������������������������������×�������������������������������������
��������������������������ȋ���Ͷǡͳ͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡʹͶǦ͹ǡ͹ͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�������������������±��
���������������������ȋ���ͳǡͲͲ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͲʹǦͳǡͲͲ͵ǡ��αͲǡͲͲͳȐǤ����������������×������
���������������������������������������������������������������ȋ���Ͳǡ͸͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͷͶǦ
Ͳǡͺ͵ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ���������������Çƴ��������������������������������������������±����������
�������������Ǥ������������ǡ�����������������������������������������������������Ǥ�
�������������������������������������������ǡ�����±��������������������������������
����������×����������������������ǡ�������ǡ������ǡ�����������ǡ�����
�����������������
������� ���������Ǥ� ��� ��������Çƴ�� ������ ��� ��� ���������� ������� ��� ������� ��������� ��
���������������×�Ǥͳʹ͸�������������������������������� ��������������������������� ������
������������������������������������×�ǡ��������������ǡ�����������±����ȋ���ͳǡͲͲ͵ȌǤ�����
�������ǡ����������������������������ϐ���������������������������������ȋ�α�ͲǡͲͲ͵Ȍ������
������������������������±����������������ǡ������������������������������±������������
����������������������ǡ���������Çƴ�����������������ͶͲͲͲ�������������Çƴ��ͳʹ�����������
�������������������×�ǡ������������������������������������������ͳǤ
�����������������×�������������������������������������������������������������������
������������������������������������������Ǥ������������������������������������������������
�����������������������ǡ�����������������������������������������������ϐ��������Ǥ�����
�����������������������������������������������������������������������������������������
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����������������ǡ�������������������������������ͶͲͲͲ�������Ǥ
������������������������������������������������������ǡ������������������������������������������
��������±�������������������������������������������������������������������������������������
�±�����������ï�������������������������������������������������������Ǥ

6.2.2.3. Recién nacido de bajo peso

��� ������������� ����±�� �������� ��� ����� ����� ������ ��������� ���� ��� ����� ���
��������������������ʹͷͲͲ�������Ǥ������ ��� ������������������ �������×�� ���Çƴ������
����������������±����������ǡ� �������������� ��������������������������������������
�������������������������������������Ǥ��������������������������������������������
ȋ��� ͳǡͲ͵� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͲͳǦͳǡͲͷǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��� ������� ���������� ȋ��� ʹǡʹͺ� ȏͻͷΨ� ��ǣ�
ͳǡ͹ͶǦʹǡͻͺǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ��� ���� ��×����� ȋ��� ʹǡ͹ͻ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡ͹͵ǦͶǡͷʹǡ� �αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ���
������������ ��� ����� ȋ��� ͳǡͻʹ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͳ͸Ǧ͵ǡͳͺǡ� �αͲǡͲͳͳȐȌǡ� ��� ��
� ȋ��� ͳ͵ǡ͵ͻ�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͻǡ͵͸Ǧͳͻǡͳ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ���������ȋ���ͷͺǡͳʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͶͲǡͺͷǦͺʹǡ͸ͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�
������������������×������ȋ���͵ǡ͵ʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹͲǦͻǡͳͷǡ��αͲǡͲʹȐȌ��������������ȋ���ʹǡ͸͹�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͲǦ͸ǡͶͻǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǤ��������������������������������������������ȋ���ͲǡͲ͸�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͲʹǦͲǡͳͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�����ï���������������ȋ���Ͳǡ͹ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͷͺǦͲǡͺͺǡ�
�αͲǡͲͲʹȐȌǡ����������������������������������ȋ���ͲǡͻͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͺͻǦͲǡͻͻǡ��αͲǡͲͶȐȌǡ�
���������������������������Ǧ��ȋ���ͲǡͷͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͶʹǦͲǡ͹Ͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ������������
�����������������������������������������ȋ���Ͳǡ͵Ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͵ʹǦͲǡ͵͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�
�����������������������������������������ϐ�������������������������������������
��������������������������������������������������������Ǧ������������Ǥ�������������
����������������������������������������Ǥͳ͵ͷǡͳ͵͹
��������Çƴ����������������������������������������������������������������������
���������ǡ������������ǡ�����������������������������������������������Ǥ�������������
���������������������±����������������ǡ������������������ϐ��������ȋ�����������������
���������×������������×�Ȍǡ��������±������������������������Ǥ�

6.2.2.4. Macrosomía fetal

�����������Çƴ����������������������������������������������ǡ��������������������ǡ����
�����ǡ� ����������������������� ����������×���� ��������������������������������������
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�����Ǥͳ͵ͳ� ������ǡ� ���� �������� ���������� �� ������������ ��×������ ����������������
������������������Çƴ�Ǥͳ͵ͳ��������ï��������Ó��������������������������������������Ǧ��
���������������Çƴ�������Ǥ����ï��Álvarez�����������������������������Ǧ����������������
������������������������������������������������������������Çƴ�������ǡ�����������
��ϐ�����������������������������������������������ϐ������������Ǥͳ͵͵�
��������ǡ���������������������������������������������������������Ǥ��������������
������������� ��� �±����� ������������ ������ �������ǡ� ���� ������������ ���� ����
������������������������������Çƴ�ǣ�������������������������������������×��ȋ���ͳǡͲ͹�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͷǦͳǡͲͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������������������ȋ���ͳǡͳ͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͲ͵Ǧ
ͳǡ͵ͺǡ� �αͲǡͲͷȐȌǡ� ��� ��������� ��������������� �������� ȋ��� ͺǡͷͲ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͷǡ͸ͲǦͳʹǡͺͲǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌǡ�����ï��������������������ȋ���ͳǡͳͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲʹǦͳǡʹͲǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ�����ï�����
����������ȋ���ͳǡ͵ʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳ͹ǦͳǡͷͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ������������������������ ȋ���ͳǡͷͷ�
ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡʹ͵Ǧͳǡͻ͹ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ������������������������������������������������������
ȋ���ͳǡͲ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲʹǦͳǡͳͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������������
�ȋ���ͳǡͳͲ�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡͲ͵Ǧͳǡͳͺǡ��αͲǡͲͲͶȐȌǡ����������������������������Ǧ��ȋ���ͳǡ͵͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳ͹Ǧͳǡͷͳǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌ��� ��������������������������������������������������ȋ���ͳǡͺ͹�ȏͻͷΨ���ǣ�
ͳǡ͹ͷǦʹǡͲͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�������������ǡ�����������������������������������������ȋ���Ͳǡ͵͹�
ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡʹ͸ǦͲǡͷʹǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ������ï����������������±��������������������������ǡ����
�����������������������������������������������������������ǡ���������������������Çƴ�����
���������������������������±������������������ͶͲͲͲ�������Ǥ

6.2.2.5. Puntuación Apgar al 1º minuto menor de 7 y pH arterial de cordón menor 

de 7 al nacimiento

������������������ͳ͑���������������ǡ����������������������������×�ǡ��������������������
����������������������������Ǥ
������������������������������������������������������������������������������������
�±������������������������������ǡ�������������������������������±����������Ǥ

1. Apgar al primer minuto de vida

��� ��������×� ��� ��������×�������� ����� �����×����� ��� ���������� ��� ͹� ��� �������
������� ��� ����Ǥ� ����������� ���������� ���������� ������� ��� ������ �����×����ǣ� ���
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�����������������������������������������×��ȋ���ͳǡͲʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͲǦͳǡͲ͵ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�
����������ï���������������ȋ���Ͳǡ͹ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�Ͳǡ͸͸ǦͲǡͺͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ���������������
������������ȋ���Ͳǡͻ͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͺͻǦͲǡͻ͹ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�����������������±���������ȋ���
ͳǡͲͲʹ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͲ͵ǦͳǡͲͲͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������������ȋ���͸ǡͷͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�
͵ǡ͵ͻǦͳʹǡ͹͹ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������ȋ���ͳǡͺͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͶͺǦʹǡʹͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�
������������������ȋ���ͳǡ͸͵�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͵ͺǦͳǡͻͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ������������ȋ���ͷǡͲͲ�ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͶǡʹͶǦͷǡͺͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ�������������������������×�����������͹�ȋ���ͳʹǡͳ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�
͹ǡͷͷǦͳͻǡͷ͹ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ�������������������������������������������������������������
���������������������������������������������������������������������������������ǡ�
����������������������������������������������ͷ���������������������×���������������
��������������Ǥ������������������������������������������������×���������������ǡ��������
��������������������×����������������������������Ǥ������������ǡ����Zorzi��������
������×�����ͳͷ�Ͷͻͷ�������������×�����������������������������������������������
��������������������͹��������������ʹǡͷ�����������������ϐ��×���� ��������×��������
�����ǤͳͶͲ���� ���� ������� ������������ ��������������������� ��� ��������� ������� ���
�����������×�ǡ��������������ϐ��������������������������������������������������ǡ����
������� ����ï�����ǡ� ��� ��������� �������� ��� �����Çƴ�ǡ� ���Ǥ� ��� ��������� ��� ��� ��������
����������������������������ǡ���������������������������͵ͺΨ������������±����������
�������������������͹�����������������ǤͳͶͲǡͳͶͳ�����������ϐ���������������������������
�����×���������������±������������������������������������������͹����������������
��� ͳʹǡͳ͸Ǥ� ��� ������������ ��������� ���� ��� ���������������� ��� ������� ����������
��������������������±�����ǡ��������×�������������������������������������������±��
������Ǥͳʹͺǡͳ͵Ͳ���������������������������������������������������������ï��������
������ǡ�������������������������×����������������͹ǡ����������������������������
����������������Ǥ��������������������������������������������������������ǡ������������
���� �������� ��������������Ǥ͵Ͳǡ͵ͳǡͳ͵ͺǡͳ͵ͻǡͳͶͲ� ��� �����ǡ� ������ ���� ��������� ��� �������
������ϐ������ǡ�����������������������������������������������������������������Ǥ�

2. pH arterial de cordón al nacimiento

���������������������������������������������������������������������ǡ���������������
������������͵ͺΨ������������±�����������������������������͹�����������������ǤͳͶͲǡͳͶͳ�
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��������������������������×�ǡ�������������������������������������������������������
�������������������������������������×�Ǥ��������������������������������������������
�������������������×���������������������͹����������������������������������������
��������ȋ���͵ ǡͶͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͶʹǦͺǡͷʹǡ��αͲǡͲͲ͸ȐȌǡ�����������ï��������������������ȋ���
ͳǡʹͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲ͵ǦͳǡͶͲǡ��αͲǡͲͳͻȐȌǡ��������������������������������ȋ���͸ǡͳͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�
ͳǡͳͻǦ͵ͳǡʹ͸ǡ��αͲǡͲ͵ͲȐȌǡ������������ȋ���ʹǡ͹ͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͹ʹǦͶǡͶͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ������������
���������͹�����������������������������ȋ���ͳͲǡͻͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�͸ǡ͹ͷǦͳ͹ǡ͹͵ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ����
�����ǡ������������������������������������������������������������Ǥ�����Ó������������
���������������×�������������������ǡ�������������������������������������������������
���������������������������������ȋ����������������������������������������������
��������������������������������������������������Ȍ�������ï�������������������ǡ����ǡ�
���������������������ï�������������������������������������������������������������
�����������������ǤͷͲǡͳͶͳ�

6.2.2.6. Ingreso en UCIN del recién nacido

����������������������������͵ʹ͵���������ǡ����ʹǡͷΨ��������������Ǥ�����������������
����������������������������������������������������±��������������Ǥ
����������������������������������������������������������������������������±�����������
���������������ȋ���͵ǡͳͶ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡ͹ͳǦͷǡ͹͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������������������������
��� ��� �������������� ������ ȋ��� ͳǡͳͲ� ȏͻͷΨ� ��ǣ� ͳǡͲʹǦͳǡͳͻǡ� �αͲǡͲͲͺȐȌǡ� ��� ������ �����
������������������������������������ȋ���Ͳǡ͸ͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͷͻǦͲǡ͹ͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������
�������������±���������ȋ���Ͳǡͻͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͺͻǦͲǡͻͻͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ� �������������������
ȋ���͵ǡͶͳ� ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡͲ͹Ǧͷǡ͸ͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ� ����������������������� ȋ���ͷǡͳͳ� ȏͻͷΨ���ǣ�
ͳǡͶͶǦʹͳǡͲͶǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ��������������������������������ȋ���ͷǡͷͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͶͶǦʹͳǡͲͶǡ�
�αͲǡͲͳȐȌǡ����������������������ȋ���ʹǡ͹ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͺͷǦ͵ǡͻ͸ǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ����������������
���͹��������������������������ȋ���ͳͳǡͶͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�͹ǡͻ͹Ǧͳ͸ǡͶͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ������������������
�������×�����������͹�ȋ���ͶǡͶͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡͳͺǦͻǡͳͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ
�������������������������±����������������ǡ�����Ó�������������±��������������������×��
��������� ȋ���ͳǡͻ͸� ȏͻͷΨ� ��ǣ�ͳǡͲͶǦ͵ǡ͹Ͳǡ��αͲǡͲͶȐȌ� ����� ���������� ��������� ������������
������������ȋ���ͲǡͷͲ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡʹͷǦͲǡͻ͹ǡ��αͲǡͲͶȐȌ����������������������Ǥ
����������������������������������±�����������������������×�����������������������
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����������������������������Ǥ����ï��Phaloprakam���������������������������������������
���������� �����ϐ������������� ���� ��� �������� ��� ����� ���� ��� ������� ���������� ���
���������ǡ� ��� ����������� ���������ǡ� ��� �������Çƴ���±����� ��� ��� �������×�ǡ� ��� �����
�����ǡ� ��� ����� ������������ ��� ��������������� ������ �� ��� �������������ǤͳͶʹ� 	��±������
�����������������������������������������������������������ǡ�������������������������
�������������������������������������������������������������Ǥ�������������������ǡ����
������������������������������������������������������������������������������������
���������ϐ�������������������������������������������������������������������������Ǥ

6.2.2.7. Muerte neonatal

��������������������������������������������ǡ���������������������������������������������
�������Çƴ�������������Ǥ�������������������������������������������������������������������
�� ��� ����������� ��������� ���� ��� ������������� �� ��� ����� ����� ��� ����������Ǥͳ͵͹����
�����������������������������×���������×������������������������±�������������������������
��������ǡ�������Çƴ������������������������������������������������������������������������
���������������������������������ȋ���Ͳǡͷͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͲǡͶͶǦͲǡͺͲǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǤ
�����±���������������������������������������������Çƴ�������������ȋ���Ͳǡͺ͵�ȏͻͷΨ�
��ǣ�Ͳǡ͹ͶǦͲǡͻʹǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������������������������
�ȋ���ͳǡ͵ͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͲͷǦ
ͳǡ͹͹ǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ�������������������͹�ȋ���ͳͷǡ͵ͺ�ȏͻͷΨ���ǣ�͵ǡͺͳǦ͸ʹǡͲͺǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ���������
������������������͹�ȋ���ͳͳǡ͹͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͷ͹Ǧͺͺǡʹͳǡ��αͲǡͲʹȐȌ������������������������
��������×�����������������������������ͳͷ������Ǥ
�����������������������������������������������������������������������������������
�����Ǥ��������������������Çƴ��������������������������������������×����������������������
�����×�����ǡ�����������������������Çƴ�������±����������������������������Çƴ�����������
���������������������������������Ǥ

6.2.2.8. Transfusión de tres o más concentrados de hematíes

��������×�������������������������������������������������������×������������������
�±�����������Çƴ���Ǥ�������������×��������������������������������ϐ�����ǡ���������×����
���������� ��������� ��� ���������×����� ����������� ���������������������Çƴ��Ǥ��������
��� ������������ ��� ������� ��� ��������×�� ��� ���� ���������� ������ ���� ��� ������������
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���������×�� �� ������������ ���������×�� ��� ������ ��� ����� ������������Ǥ� ��������
�����������������������������������������������������ϐ��������������������������������
���������������×�������������������������������Ǥ
���ï�� Ekinǡ� ���� ������� ���� ����������� ��� ������������ �������� ��� ��� ����������
���� ��� ����Çƴ�� �������� �� ���� ������������� ��� ��� ����������×�Ǥ� ���� ��������� ��� �������
���� ��������������� ���������� ���� ��� ������ ���������� ������ǡ� ��� �������� ��� ������
����������ǡ���������������������������������������������������ǤͳͶ͹���������������������
���������������ǡ����������������������������������������������������������������������
������� ��� ����Çƴ�� �������� ȋͷͳǡ͹ΨȌǡ� ����������� �������������� ���������� ȋʹͺǡ͵ΨȌ������
��� �������×�� ��� ������� ������������� ȋʹͲǡͲΨȌǤ� ���� ��������� ��� ������� ���� �����������
�����������������������������������������±����������������������������������� �������
��������ȋ���ʹǡ͹Ͳ�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳ͵Ǧ͸ǡͶ͵ǡ��αͲǡͲ͵ȐȌǡ�������������������ȋ���Ͷǡ͵͸�ȏͻͷΨ���ǣ�
ͳǡ͸͹Ǧͳͳǡ͵͹ǡ��αͲǡͲͲ͵ȐȌǡ�����������������������������������������ȋ���͵ǡʹ͹�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳͷǦ
ͻǡ͵ʹǡ� �αͲǡͲ͵ȐȌǡ� ���������������������������Ǧ������������ ���������� ȋ���ͳǡ͹ͷ� ȏͻͷΨ�
��ǣ�ͳǡʹ͹ǦʹǡͶͻǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ��������������������ȋ���ʹǡͳ͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ͳǡͳʹǦͶǡͳ͹ǡ��αͲǡͲʹȐȌǡ����
����Çƴ����������ȋ���͸ǡ͹͸�ȏͻͷΨ���ǣ�ʹǡͺ͹Ǧͳͷǡͻͳǡ��αͲǡͲͲͳȐȌǡ�������������������������ȋ���
ͻǡͲͻ�ȏͻͷΨ���ǣ�͵ ǡ͵͹ǦʹͶǡͷͷǡ��αͲǡͲͲͳȐȌ����������������������ȋ���ͷǡͲͷ�ȏͻͷΨ���ǣ�ʹ ǡͺͷǦͺǡͻ͸ǡ�
�αͲǡͲͲͳȐȌǤ������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������Ǧ�����������Ǥ������������������������������×��
�������������������������������ǡ��������������������������������������������������
���������������������������������Çƴ��������ϐ����������������Ǥ������������ǡ������������
����������������ï�����������������������������������Ǣ����������Ǧ������������������±��
���������������������Ǥ������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������������ǡ��������������������������������
����������Ǣ������������������Çƴ��������������������������������������������Ǥ���������
��×��������������������������������������������×�������������ǡ�������������ǡ���������
���� �����������ǡ� ������ ����±�����ǡ� ����������� �������ǡ� ��������������� ����������ǡ�
������ ���������ǡ� ����������� ���������� �� �������� ���������Ǥ48� ��� ��������������� ���
������� �� ������������� �������������� ȋ������������� �� ����������×�� �����������Ȍǡ�
���������������� ��� ��������ǡ� ������������� ��� ��� ����������� ����Çƴ���� ������ �� ������
���������ǤͷͲ�������������������������������������ϐ��������������������������ǡ����������
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�������������������������ϐ�����������������������������������������Ǥ��������Çƴ���������ǡ�
���������������������������������������������������������������������������������������
����������������������Ǥ���������ǡ�����������������������������������������������������
������������������������ ����� ����������������������ǡ� ����������������������ǡ� ���
���������������ǡ��������������������������������������×�������������������ï�����Ǥͳʹͺ

��� �������� ��� ������������ ���Çƴ������� ���� ��� �±����� ��� �������×�� ������������ ������
�������ǡ������������������������������������������������������������Çƴϐ���������������
��������������������������������Çƴ�������������������Ǥ���Çƴǡ���������������������������
�������������������×����������������������������������Ǥ�����������������������������
���������������������������������Çƴ������������������������������×����������������������
�����������×������������������������������ǡ������������������������������������������
����������������������������×���������������������������Ǥ
�������������������������������������������×��������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������Ǥ
����������������������×���������������ǡ�������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������������������������Ǥ





7. Conclusiones
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ͳǤ� � ���� características  maternas� � ���� ���� ��ϐ�������� ��� ��� �������×�� ���
complicaciones maternas� �������� ��� �������×�� ������ǣ� ��� ����ǡ� ��� ��������ǡ� ���
����������������ǡ���������������������������ǡ��������������×�������������×��������������Ǥ
� ͳǤ�Ǥ� ��� ����� �������� ��������� ��� �����×� ���� ������ ������� ��� ���������
�����������ǡ������������������ǡ�������������������������±����������������������Ǥ����
���������������������������×������������������������������������Ǥ
� ͳǤ�Ǥ� ��� ����������������� ���� ��� ������� ��� ������� ��� ��������� �����������ǡ�
������� ������ ���������ǡ� ���� �����������ǡ� �������ǡ� ��������Çƴ�� ������ �� ������
�����×����Ǥ������������ǡ���������������������������������������������������������������
������±����������������������Ǥ
� ͳǤ�Ǥ� ��� ������� ���������� ��� �����×� ���� ������ ������� ��� ������������� ����
�����������������ǡ����������������������������������±����������������������Ǥ�������×�
����������������������������������������������������������Çƴ�������Ǥ
� ͳǤ�Ǥ������������������������������������×�������������������������������������
����ǡ���������������������������ǡ�������������������Çƴ�������Ǥ�	��������������������
�������±����������������������Ǥ
� ͳǤ�Ǥ��������������×�������������×�������������×��������������������������������
������������������������ǡ����������������������������������±����������������������Ǥ
� ͳǤ	Ǥ�����������������×�������������×�������ϐ������������������������������������
������������������������������������ǡ�����������������������������������������±���������
�������Ǥ���������×�����������������������������������������������������������Ǥ

ʹǤ� ���� factores de la historia obstétrica y reproductiva materna� ���� ����
��ϐ���������������������×���� complicaciones maternas ������������������×��������ǣ����
�ï��������������ǡ�����ï������������������������������������Ǥ�
� Ǥʹ�Ǥ�����������ï�����������������������×���������������������������������������������
������������ǡ� ������������� ����ǡ� ����±�� �������� ��� ����� ����ǡ� ������ ���������� �� ������
�����×����Ǥ�����������ï�����������������������×�����������������������������Çƴ�������Ǥ
� ʹǤ�Ǥ������������������±�������������������������������������������������������
�������������������Ǥ���������������������������������������±��������������������×��
��������������������������������������������������Ǥ
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͵Ǥ���� factores inherentes a la gestación��������� ��ϐ����������� ����������×�����
complicaciones maternas ������������������×��������ǣ���������������������Çƴ������
�������������������������������ǡ����Çƴ����������������������������������������������������
���������������Ǥ
� ͵Ǥ�Ǥ��������Ǧ���������������������×������������������������������������������������
�����ǡ�����������±�����������������������±����������������������Ǥ��������Ǧ������������
��������×����������������������������������������������������Çƴ�������Ǥ
� ͵Ǥ�Ǥ���������������������������
����������������������������������������Çƴ��
�����������������������Ǥ
� ͵Ǥ�Ǥ����������������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������±������������������
����Ǥ�������������ǡ������������������������������������������Çƴ����������������������
�������������±��������Ǥ
� ͵Ǥ�Ǥ�����������������×���������������������������������������������������������
��������������������������������������������ǡ������������������ǡ�������������������
����±����������������������Ǥ
� ͵Ǥ�Ǥ� ��� ���������������� ��� �����×� ���� ������ ������� ��� ������ ���������ǡ�
������������������������ǡ�������������������������±����������������������×����Ǥ

ͶǤ���� factores inherentes a la gestación��������� ��ϐ����������� ����resultados 

perinatales�������ǣ���������������������������������������ǡ����Çƴ����������������������
��� ���� ��������� ��������ǡ� ���� �������� �������������� ��� ��� �������×�ǡ� ��� ���������
�����������ǡ��������������������������������������������ǡ�����������������±������������
�����������������������������Ǥ
� ͶǤ�Ǥ�������������������������������������������������������������������������
���������������ǡ��������������������������ǡ�����±�������������������������������
�����×����Ǥ
� ͶǤ�Ǥ�����������������×���������������������������������������������������������
��������������±�������������������������������������������Ǥ
� ͶǤ�Ǥ���������������������������������×�����������������������������Çƴ����������
��������������������Ǥ
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� ͶǤ�Ǥ�����������������������������������������������������������×�����������
������� ��� ������ ���������ǡ� ����������� ���������� ������ǡ� ��������� ��� �������ǡ�
����±����������������������������������������Ǥ�������������������������������������
����������������������������Çƴ�������Ǥ
� ͶǤ�Ǥ�����������������������±�������������������������������×������������������
�������������������������Ǥ�����������������������±�������������������������������×�
�����������������������������������������������ǡ������������������������������Ǥ
� ͶǤ	Ǥ����������������������������×������������������������������������������
������ǡ�������������������������±��������ǡ��������������������������×�����Ǥ

ͷǤ���������������������������������������×�����diabetes gestacional�������ǣ���������
�������� ��������ǡ� ��� ������ ���� ��� ������� ��� ��� �������×�ǡ� ��� ��������� ��� �������
���������ǡ�����������������������������������������������Ǥ
��������
͸Ǥ� ���� ��������� ������������ ��� ��� ������� �� muerte fetal anteparto ������ǣ� ����
������������������������Ǧ������������ ���������ǡ� �������������������������� ������
�����������������ǡ������������������� ����±��������ǡ� �������������������������×��
�����������×������������������������������������������Ǥ

͹Ǥ��������������������������������������������retraso del crecimiento intrauterino 

������ǣ�������������������������������������×�ǡ��������������������ǡ�����������������ǡ�
�������ǡ��������������×�������������×����ǡ�������������������������������������������
�����������������������������������ǡ�����������������������������ǡ�������������������
������������������������������������ǡ��������������������������������Ǧ������������
�������������������������×�������������×�������������Ǥ

ͺǤ���������������������������������������×���� pequeños para la edad gestacional 

������ǣ�������������������������������������×�ǡ��������������������ǡ�����������ï�����
��� �����������ǡ� ���� ��������� �����×�����ǡ� ��� ����������×�� ��������� �����������ǡ�
��� ������������ ��� ������� ���������ǡ� ��� ������������ ��� �������� ���� ������������
������������ǡ�������������������������������������������������������������������������
����Ǧ���������������������������������Ǥ
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ͻǤ� ���� ��������� ������������ ���������� �� �� hipertensión arterial gestacional 

������ǣ���� ������������� ���������� ����������×�ǡ� ����������ï��������������ǡ� ����
�±��������������������×����������ǡ������������������������×�����������������������
��������������������Ǥ

ͳͲǤ� ���� ��������� ������������ ���������� �� ���preeclampsia leve� ������ǣ� ���������
�ï����� ��� ������ǡ� ��� ����������×�� ��������� ������������ ��� ���������� �������ǡ� ���
������������������ ��������������ǡ� ��� ��������� �����������ǡ� ��� ����������×�� ���������
������������������������������������������������������×�����Ǥ

ͳͳǤ����� �������������������������parto pretérmino espontáneo� ������ǣ�����������
���������ǡ��������������������������������������������������������ǡ����������������
��� ������ ����±�����ǡ� ���� �±������� ��� ����������×�� ��������ǡ� ��� ��������� ���������
��������ǡ� ��� �������� ��� ������ ����±������ �� �������� ������������ ��� ����Ǧ�� ���
����������������Ǥ���������������×��������������������������������������±�����Ǥ

ͳʹǤ����������������������������������������������parto por cesárea�������ǣ���������
�������� ��������ǡ� ��������� ���� ��� ������� ��� ��� �������×�ǡ� ��� ������� ���������ǡ� ���
�������ï��������������ǡ���������������������ǡ������������������������ǡ��������������
�����×�����ǡ� ��� �������� ���� ������������ ������������ǡ� ��� ������ ��������ǡ� ��� ��������
����������������������������������������Ǥ

ͳ͵Ǥ����������������������������������������������bajo peso al nacimiento�������ǣ�
��� ������ ����� �������ǡ� ��� ������� ���������ǡ� ��� ��������� ��� ��������� ���������
����������������������������������������×�������������×����ǡ���������������������������
����������������������������ǡ���������������������������������������������������������
�����Ó����������������������������������������×��������ǡ�������������������×�����ǡ����
�����������������ǡ�����������ï��������������ǡ��������������������������������Ǧ�����
��������������������������������������������������������������������Ǥ

ͳͶǤ�����������������������������la macrosomía fetal ������ǣ������������������������
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��� ��� �������×�ǡ� ��� ��������� ��� ������� ���������ǡ� ��� ������������������ ��������ǡ� ���
�������ï���������������������������ǡ�����������������ǡ����������������������������
�����������������ǡ�������������������������������������������������������������������
�����ǡ�����Ǧ������
��������������������Ǥ

ͳͷǤ������������������������������������ϐ��������������distocia de hombros�������ǣ�
����������������������±��������������������������������Ǥ

ͳ͸Ǥ���������������������������������������������������×��Apgar menor de 7 al primer 

minuto de vida�������ǣ�������������������������������������×�ǡ�����������ï��������
������ǡ� �������������������������������������������������ǡ� ��� �������×�����������ǡ�
����������������������±��������ǡ�������������������ǡ������������������������������ǡ����
��������������������������������������������×�������������������������͹Ǥ

ͳ͹Ǥ� ���� ��������� ������������ ��� ���������� ��� pH arterial de cordón menor de 7 al 

nacimiento ������ǣ�����������ï�������������������ǡ������������������ǡ���������������������ǡ�
���������������������������������������������������͹����������������������������Ǥ

ͳͺǤ� ���� ��������� ������������ ���� ingreso del recién nacido en UCIN� ������ǣ� ���
����������������������������ǡ������±��������������������×����������ǡ����������������
��������� �����������ǡ� ��� �������������������������� ���������� ���������ǡ� ���������
����������������������������������������ǡ���������������������ǡ��������������������
����������ǡ� ��� ������ ����� ���� ����±�� ������ǡ� ��� ���������������� ��� ��������ǡ� ���
�������������������ǡ�������������������͹����������������������������������������������
�������×�������×����Ǥ

ͳͻǤ������������������������������mortalidad neonatal�������ǣ����������������������ǡ�
�������������������������
����������� ���������ǡ� ��������������������������������
�����������������ǡ����������������������������������������×�������������������������
����×�����������������×����Ǥ
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ʹͲǤ�������������������������������������� hemorragia puerperal severa�������ǣ����
����ǡ������������������ǡ���������������������������������������ǡ���������������������ǡ�
�������Çƴ���������ǡ������������������������ǡ���������������������������������������������
����Ǧ������������������������Ǥ

ʹͳǤ������������������������×�����������������������������������������������������
����������������������������������������×�Ǥ



8. Anexo
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8.1. Anexo I: Aceptación del proyecto por la Comisión de Formación 
Continuada, Docencia e investigación
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8.2. Anexo II: Desglose de variables recogidas

Ȉ�Edad���������������ǡ�����Ó����������ǡ���������������������������������������×�
� Ǧ��������������±�������������
� Ǧ���������������×����
� � Ǧ������ͳǣ�Ͳǣ�δͶͲ��Ó��
� � � ͳǣ�η�ͶͲ��Ó��
� � Ǧ������ʹǣ�Ͳǣ�δ͵ͷ��Ó��
� � � ͳǣ�η�͵ͷ��Ó��
� � Ǧ������͵ǣ�Ͳǣ�δ͵ͷ��Ó��
� � � ͳǣ�η�͵ͷ��Ó��

Ȉ�Lugar de nacimiento�
� ǦͲǣ�����
� Ǧ�ͳǣ����������������
� Ǧ�ʹǣ���������������
� Ǧ�͵ǣ���������������
� Ǧ�Ͷǣ�����������Ƶ �����
� Ǧ�ͷǣ���������±����
� Ǧ�͸ǣ��������������Ó�
� Ǧ�͹ǣ����������������
� Ǧ�ͺǣ�������������

Ȉ�Grupo sanguíneo y Rh�
� Ǧ�Ͳǣ��Ϊ
� Ǧ�ͳǣ��Ǧ
� Ǧ�ʹǣ���Ϊ
� Ǧ�͵ǣ���Ǧ
� Ǧ�Ͷǣ��Ϊ
� Ǧ�ͷǣ��Ǧ
� Ǧ�͸ǣ��Ϊ
� Ǧ�͹ǣ��Ǧ
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Ȉ�Peso (kg)

� Ǧ�����ͳǣ������������������������×�������������������������
� Ǧ�����ʹǣ����ϐ������������������×��

Ȉ�Diferencia de peso (kg): Peso 1 – peso 2

Ȉ�Talla (cm)

Ȉ�Índice de masa corporal (IMC) kg/m2ǣ������ȋ��ȌȀȋ������ȋ�ȌȌʹ
� Ǧ����ͳǣ������������������������×�������������������
� � Ǧ�������������±�������������
� � Ǧ���������������×����
� � � Ͳǣ�δ�ͳͺǡͷǡ���������
� � � ͳǣ�ͳͺǡͷǦʹͶǡͻǡ�������������
� � � ʹǣ�ʹͷǡͲǦʹͶǡͻǡ����������
� � � ͵ǣ�͵ͲǦ͵ͻǡͻǡ���������
�������� � � Ͷǣ�ηͶͲǡ�����������×�����
�������������
� Ǧ����ʹǣ����ϐ������������������×�
� � Ǧ�������������±�������������
� � Ǧ���������������×����
� � � Ͳǣ�δ�ͳͺǡͷǡ���������
� � � ͳǣ�ͳͺǡͷǦʹͶǡͻǡ�������������
� � � ʹǣ�ʹͷǡͲǦʹͶǡͻǡ����������
� � � ͵ǣ�͵ͲǦ͵ͻǡͻǡ���������
� � � Ͷǣ�ηͶͲǡ�����������×�����
�
Ȉ�Ganancia ponderal

� Ǧ�
�����������������ͳǣ��������������������������������������ε�ͳ͸�������������
� ȋͲǣ��ǡ��ͳǣ���Ȍ�
� Ǧ�
�����������������ʹǣ���������������������������������������ε�ͳ͸����
� ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ���Ȍ



206

Modelo de predicción del riesgo  
de complicaciones en la gestaciónAnexo

� Ǧ�
�����������������͵ǣ������������������������������������ε�ͳͳǡͷ����
� ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�
�����������������Ͷǣ��������������������������������ε�ͻ����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�
�����������������ͷǣ�����������������������×����������������������ε�ͻ������
������ ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ���Ȍ

Ȉ�Hábitos tóxicos

� Ǧ������������������������������������×��ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������������Çƴ���ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�������×�����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� �Ǧ�����������������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ

Ȉ�Método de concepción

� Ǧ��±�������������������×�����������ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ

Ȉ�Antecedentes familiares 

� Ǧ������������������������ͳ���ʹ������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������×�������������×����������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ

Ȉ�Antecedentes personales 

� Ǧ����������������������������ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ���������×������������������������������×��ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ����������Çƴ������±�����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ������������������������ͳ��������ʹ�ȋ��Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������ϐ���������������������ȋ���Ȍ��ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������×�������������×�����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ����������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
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� Ǧ�����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ����������������������������������×��ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������������×�����ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������������������±�����ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��Çƴ�����������������Çƴ�����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������������������ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ���������������������������ȋ���Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ

Variables relacionadas con la historia obstétrica

Ȉ�Número de gestaciones

Ȉ�Número de partos vaginales

Ȉ�Número de cesáreas

Ȉ�Número de abortos

Ȉ�Antecedentes ginecoobstétricos (AGO)

� Ǧ���������������������ȋη�͵��������Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ����������������������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������������±���������������������������������������������������
� ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ��������������������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ���������×�����������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������������������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ���������������������������������������������������×��ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
���� Ǧ�������������������������������������±�����ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������������������������×��������×���������������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
� Ǧ�����������×����������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ

Variables relacionadas con el curso de la gestación 

Ȉ�Amenaza de aborto ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
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Ȉ Amenaza de parto prematuro ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Anomalía cromosómica fetal ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Cérvix Corto�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ��������ϔ�������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ���
����ϔ�������ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Colestasis intrahepática ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Defecto fetal congénito�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Diabetes gestacional�ȋ�
Ȍ�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Doppler uterinas patológico ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Hiperemesis gravídica�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ HTA gestacional ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Incompetencia cervical�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Infección perinatal ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Isoinmunización Rh�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Muerte fetal anteparto (MFA) ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Oligoamnios ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Placenta previa ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Polihidramnios ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Portadora de estreptococo ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Preeclampsia grave ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Preeclampsia leve ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ HTA crónica con PE sobreañadida�ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ
Ȉ Rotura prematura de membranas (RPM) ȋͲǣ��ǡ�ͳǣ��Ȍ

Ȉ�Translucencia nucal en cribado de primer trimestre (MoM) (TN)

� Ǧ�Ͳǣ�δ�͵��
� Ǧ�ͳǣ�η�͵��

Ȉ�Niveles de Bhcg en cribado de primer trimestre (MoM)

� Ǧ�Ͳǣ�δ�ͲǤͷ����
� Ǧ�ͳǣ�η�ͲǤͷ����
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Ȉ�������������������������������������������������ȋ���Ȍ
� �����ͳǣ����Ǧ�Ͳǣ�δ�ͲǤͶ
� ���������������������Ǧ�ͳǣη�ͲǤͶ
� �����ʹǣ�����Ǧ�Ͳǣ�δ�ͲǤʹ
� ���������������������Ǧ�ͳǣ�η�ͲǤʹ
Ȉ����������������������ʹͲǦʹʹ�ȋͲǣ�������ǡ�ͳǣ������×����Ȍ

Ȉ�������������������×�����������������������������ʹͲ
� Ǧ�Ͳǣ���
� Ǧ�ͳǣ��������������������������������������������
� Ǧ�ʹǣ����������������������������������Ǧ��������
� Ǧ�͵ǣ�����������������������������������������������×����
� Ǧ�Ͷǣ����������������������������������±����
� Ǧ�ͷǣ�������������������������
� Ǧ�͸ǣ��������������������������������������������
� Ǧ�͹ǣ����������������������������������
� Ǧ�ͺǣ��������������������������������
� Ǧ�ͻǣ�������������������������������������
� Ǧ�ͳͲǣ�������Çƴ����������×��ȋ�������������������Ƶ ����Ȍ
� Ǧ�ͳͳǣ��������������������������
� Ǧ�ͳʹǣ��ï�������
�
Ȉ�Cultivo de estreptococo grupo B

� Ǧ�Ͳǣ���������
� Ǧ�ͳǣ���������
� Ǧ�ʹǣ�������������Ȁ�����������

Variables relacionadas con el parto

Ȉ�Edad gestacional (EG)���������������������������������������������
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� Ǧ�������������±�������������
� Ǧ���������������×����
� � Ǧ��
ͳ
�� � � Ǧ�Ͳǣ�η�͵͹��������Ǥ����±�����
� � � Ǧ�ͳǣ�͵͸Ǧ͵ʹ��������Ǥ��������������������������Çƴ�
� � � Ǧ�ʹǣ�͵ͳǦʹͺ��������Ǥ��������������
� � � Ǧ�͵ǣ�ʹ͹ǦʹͶ��������Ǥ������������������
����������������������������Ǧ��
ʹ
� � � Ǧ�Ͳǣ��η�͵͹��������
� � � Ǧ�ͳǣ�δ�͵͹��������
Ȉ Tipo de inicio del parto

� Ǧ�ͳǣ�����������
� Ǧ�ʹǣ��������
� Ǧ�͵ǣ���������
��������������������������������
Ȉ�Causa de la inducción

� Ǧ�Ͳǣ�����������������±������������±������
� Ǧ�ͳǣ���������
� Ǧ�ʹǣ��������������������
� Ǧ�͵ǣ�����������������������������������
� Ǧ�Ͷǣ��Çƴ��������������
� Ǧ�ͷǣ�����������������������
� Ǧ�͸ǣ�������������������������������������
� Ǧ�͹ǣ������������������������������

Ȉ Tipo de parto

� Ǧ���������������ͳ
� � Ǧ�ͳǣ����×����Ȁ��������
� � Ǧ�ʹǣ���������
� � Ǧ�͵ǣ�	×�����
� � Ǧ�Ͷǣ��������
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�����������������������
� Ǧ��������������ʹ
� � Ǧ�Ͳǣ��������
� � Ǧ�ͳǣ����������������������

Ȉ Indicación de la extracción fetal

� Ǧ�Ͳǣ�������������������
� Ǧ�ͳǣ���������������������
� Ǧ�ʹǣ������������±�������������������������ȋ���	Ȍ
� Ǧ�͵ǣ��������
� Ǧ�ͶǤ�	�����������������×�
� Ǧ�ͷǣ������������������
� Ǧ�͸ǣ������������×�����������������
� Ǧ�͹ǣ����������
� Ǧ�ͺǣ��������×����×����
� Ǧ�ͻǣ���������
� Ǧ�ͳͲǣ������

Ȉ Extracción manual de placenta por retención ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ

Ȉ Se produjo hemorragia posparto

� Ǧ�����Çƴ��ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�����������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ��������×������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�����������Çƴ��ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ

Ȉ�Patología intraparto

� Ǧ�����������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ���������������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�	�����������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�����������������������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ������×��������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
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Ȉ Tipo de anestesia intraparto

� Ǧ�Ͳǣ���
� Ǧ�ͳǣ���������
� Ǧ�ʹǣ�������

Variables relacionadas con el recién nacido
�
Ȉ�Peso del recién nacido (gr) en el momento del nacimiento

� Ǧ�������������±�������������
� Ǧ���������������×����
� � Ǧ�Ͳǣ�η�ʹͷͲͲ���
� � Ǧ�ͳǣ�δ�ʹͷͲͲ���

Ȉ�Sexo del recién nacido

� Ǧ�Ͳǣ����������
� Ǧ�ͳǣ�	�������

Ȉ Apgar

� Ǧ�������ͳ�ȋͳ͑������������������������Ȍ
� � Ǧ��Ͳǣ�η�͹
�������� � Ǧ�ͳǣ�δ�͹
� Ǧ�������ʹ�ȋͷ͑������������������������Ȍ
� � Ǧ��Ͳǣ�η�͹
� � Ǧ�ͳǣ�δ�͹

Ȉ pH arterial de cordón (PHA)

� Ǧ��Ͳǣ�η�͹
� Ǧ�ͳǣ�δ�͹

Ȉ Reanimación del recién nacido

� Ǧ�Ͳǣ���
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� �Ǧ�������
� Ǧ��������
� �Ǧ���������
� Ǧ��������
� Ǧ�������

Ȉ Traslado del recién nacido

� Ǧ������������������±���������ͳ
� � Ǧ�Ͳǣ��������������×�
� � Ǧ�ͳǣ�����������
� � Ǧ�ʹǣ�����������Çƴ�
� � Ǧ�͵ǣ�����
� � Ǧ�Ͷǣ���������×�
� � Ǧ�ͷǣ�����

� Ǧ������������������±���������ʹ�ȋ����Ȍ
� � Ǧ�Ͳǣ���
� � Ǧ�ͳǣ���

Ȉ Motivo de traslado del recién nacido

� Ǧ�Ͳǣ�������������
� Ǧ�ͳǣ���������×����������
� Ǧ�ʹǣ����������
� Ǧ�͵ǣ��������×����������
� Ǧ�Ͷǣ������±��������������
� Ǧ�ͷǣ����������×�Ȁ�������
� Ǧ�͸ǣ������������������
� Ǧ�͹ǣ������������±�����
� Ǧ�ͺǣ������
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Ȉ Mortalidad perinatal y neonatal

� Ǧ�Ͳǣ���
� Ǧ�ͳǣ����������
� Ǧ�ʹǣ�����������
� Ǧ�͵ǣ����������������
� Ǧ�Ͷǣ��������������Çƴ�

Variables relacionadas con el puerperio

Ȉ�Estancia materna�ȋ�Çƴ�������������Ȍ

Ȉ��������Çƴ������������
� Ǧ��������������������������ï������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�����������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ��������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�����Çƴ����������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ��������������������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ�������������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ���������������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ������������Çƴ������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ��������×�����������������Çƴ��ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ����������×��������������������������������������Çƴ���ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
� Ǧ����������������ȋͲǣ���ǡ�ͳǣ���Ȍ
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