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ABSTRACT
San Nicolás is part of one of the most iconic images of Gran Canaria, next to San José, San Juan, San Roque, San Bernardo, San Lázaro and 
San Antonio, represent the skyline of the city of Las Palmas. Pixels that emerge and pile up one on top of the other giving the city a special 
FKDUDFWHU�QRW�IRXQG�DQ\ZKHUH�HOVH��$W�×UVW�JODQFH�WKH\�PLJKW�DOO�MXVW�ORRN�WKH�VDPH��EXW�WKH�WUXWK�LV��6DQ�1LFROdV�LV�WKH�QDUURZHVW��PRVW�VWHHS\��
WZLVW\��FRORXUIXO�DQG�HQWDQJOHG�RI�WKHP�DOO��$V�\RX�ZDON�LWV�DOPRVW�LQDFFHVVLEOH�VWUHHWV�LW�EHJLQV�WR�GLVSOD\�LWV�XQLTXH�FKDUP��PXUDOV�SDLQWHG�E\�
WKH�QHLJKERXUV��SXEOLF�VSDFHV�IXUQLVKHG�ZLWK�FKDLUV�DQG�SODQWV�WKDW�DUH�UHDOO\�VRPH�NLQG�RI�VSUHDG�RI�WKH�OLYLQJ�URRPV��EXLOGLQJ�FRPSOHWHO\�VHOI�
PDGH�ZLWK�WUXO\�XQH[SHFWHG�PDWHULDOV�DQG�VWDLUV�WKDW�VHHP�QRW�WR�KDYH�HQG��EXW�DUH�WRSSHG�ZLWK�VSHFWDFXODU�YLHZV�RI�WKH�FLW\�RI�/DV�3DOPDV��
7KLV�QHLJKERXUKRRG��ORFDWHG�DW�WKH�KLOO�RQ�WRS�RI�7ULDQD�LV�FKDUDFWHUL]HG�E\�LWV�FRPSOH[�OD\�RI�VSDFHV��QDUURZ�DOOH\V�LQ�ZKLFK�LV�TXLWH�HDV\�WR�
JHW�ORVW�DQG�ORVH�WUDFN�RI�WLPH��LQ×QLWH�VWDLUZD\V�WKDW�DUH�RIWHQ�XVHG�DV�VWDQGV�DQG�SOD\JURXQGV�DQG�UHPLQG�RI�WKH�JDPH��VQDNHV�DQG�ODGGHUV ��

+LVWRULFDOO\��DURXQG�WKH�����V¢�WKLV�VXEXUE�ZDV�RQH�RI�WKH�×UVW�SODFHV�WR�EH�RFFXSLHG�GXH�WR�LWV�ORFDWLRQ�RQ�WRS�RI�WKH�FOLII�DQG�DZD\�IURP�WKH�
RFHDQ�DQG�SRVVLEOH�DWWDFNV��/DWHU�LQ�WLPH��WKH�SRSXODWLRQ�VWDUWHG�VHWWOLQJ�DW�WKH�ERWWRP��FORVHU�WR�WKH�ZDWHU�DQG�RQ�ÚDW��DQG�EHJXQ�EXLOGLQJ�
WRZHUV�WKDW�VORZO\�VHFOXGHG�WKH�DUHD��7KLV�OHG�QRW�RQO\�WR�D�PRUSKRORJLF�VHSDUDWLRQ�EHWZHHQ�WKH�QHLJKERXUKRRGV��EXW�DOVR�WR�DQ�HFRQRPLF�
FRQWUDVW�DQG�SURYRNHG�D�VRFLDO�FRQIURQW��*UDGXDOO\�WKLV�GLVVLPLODWLRQ�KDV�FDXVHG�D�EUHDFKHG�KDUG�WR�VWLWFK�EDFN�WRJHWKHU��3ULPHUR�GH�0D\R�LV�D�
FOHDU�SDUWLWLRQ�EHWZHHQ�WKH�FOLII�DQG�WKH�ORZHU�FLW\�DQG�LW¢V�D�UHÚHFWLRQ�RI�WKH�FXUUHQW�VRFLDO�VLWXDWLRQ��

$FFHVVLELOLW\�LQ�WKLV�DUHD�LV�FRQFHLYDEO\�RQH�RI�WKH�ZRUVW�LVVXHV�RI�WKLV�QHLJKERXUKRRG��8QOLNH�WKH�UHVW�RI�WKH��FOLIIV ��WKLV�RQH�LV�SHUKDSV�WKH�OHVV�
DFFHVVLEOH�DQG�WKH�RQH�ZLWK�WKH�ZRUVW�VORSHV��7KH�FRQGLWLRQV�LQ�ZKLFK�LWV�LQKDELWDQWV��PRVW�RI�WKHP�HOGHUV��KDYH�WR�VWULGH�WKURXJK�LWV�VWUHHWV��
EHFRPHV�D�UHDO�KLNH��+RZHYHU��WKLV�SUREOHP�LV�SRVVLEO\�WKH�KDUGHVW�WR�UHVROYH��

7KH�IROORZLQJ�H[SRVHG�SURSRVDO�DGGUHVVHV�WKHVH�PDWWHUV�DQG�DWWHPSWV�WR�WKHLU�UHVROXWLRQ�LQ�WKH�EHVW�UHDVRQDEOH�ZD\��7KH�SURJUDP�GHYHO�
RSHG�DVVXPHV�WKH�VLWXDWLRQ�DQG�SRVVLELOLWLHV�RI�WKH�DUHD�LW�LV�SODFHG�LQ��7KH�SXUSRVH�RI�WKLV�ZKROH�LQWHUYHQWLRQ�LV�WR�DZDNHQ�WKH�QHLJKERXUKRRG��
FUHDWLQJ�ÚRZV�DQG�DFWLYLWLHV�QRW�RQO\�LQ�LWV�FRUH��EXW�DOVR�DORQJ�7ULDQD�DQG�9HJXHWD�DQG�WKDW�LW�EHFRPHV�D�UHOHYDQW�SDUW�RI�WKH�FLW\��7KH�HQWLUH�
LQWHUYHQWLRQ�LV�GHVLJQ�WR�IROORZ�D�JURZWK�VWUDWHJ\�WKDW�FDQ�H[SDQG�DQG�SRSXODWH�WKH�DUHD�DJDLQ�ZLWK�\RXQJ�SHRSOH�WKDW�QRW�RQO\�FRQWULEXWH�
WR�LWV�HFRQRP\�EXW�PD\�DOVR�DVVLVW�WKH�HOGHVW�LQKDELWDQWV��7KLV�LV��EHFDXVH�RI�LWV�ORFDWLRQ�DQG�FKDUP��D�SODFH�ZLWK�JUHDW�SRWHQWLDO��
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San Nicolás forma parte del skyline más representativo de Las 
Palmas de Gran Canaria junto con los riscos de San José, San Juan, 
San Roque, San Bernardo, San Lázaro y San Antonio. Lo cierto es 
que aunque en apariencia parezcan iguales, tienen muchas car-
acterísticas que los difrencian unos de los otros. El risco de San 
Nicolás es HVWUHFKR��VHUSHQWHDGR��FRORULGR�\�ODEHUoQWLFR. A medida 
que recorres sus calles vas encontrando murales pintados por 
los vecinos, espacios públicos que pasan a ser extensiones de las 
casas decorados con plantas, viviendas completamente autocon-
VWUXLGDV��HVFDOHUDV�TXH�SDUHFHQ�QR�WHQHU�ÛQ�FRURQDGDV�FRQ�XQDV�
vistas a la ciudad baja inmejorables.

Existen pocas calles rodonales en este risco 
y las que hay se situan esencialmente en los 
extremos. En el interior del barrio lo que pre-
dominan son las rampas y las escaleras�� GLÛ-
cultando en gran medida la m ovilidad de los 
vecinos, sobre todo los de la tercera edad. Las 
escaleras se encuentran en mal estado y la 
mayoría carecen de barandillas dando lugar a 
XQ�ÞXMR�SHDWRQDO�HVFDVR��

Lo primero que viene a la mente cuando se 
estudia la morfología del barrio es el juego 
infantil de �6QDNHV� DQG� /DGGHUV . La laberínti-
ca organización de las calles supone un gran 
contraste con la organizada trama de Triana. En 
este barrio no se encuentran muchos espacios 
libres, se trata de pequeños ensanchamientos 
de las calles en los que los más jóvenes jue-
gan y la gente se reune. 

La principal diferencia entre el Risco de San Nicolás y la ciudad 
baja es la ESCALA. 
- Triana
- 0L[WD� Transversales entre Primero de Mayo el Risco
- 0HGLD��Espacios libres y vacíos de las calles
��,QGLYLGXDO��Viviendas y sus cubiertas

Estos dos mundos están separados por la avenida de Primero de 
Mayo, actuando como barrera rompiendo con cualquier relación 
que pueda exisitir entre ellos.
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Tras una encuesta realizada a los vecinos del risco 
en la que se les proponía la posibilidad de alquilar 
sus cubiertas a estudiantes se demostró que pese 
a que algunos se mostraron rehacios al principio, 
OD�LGHD�GH�DXPHQWDU�GH�JHQHUDU�EHQHÛFLRV�\�WHQHU�
compañía les convenció.

Este “rejuvenecimiento” del barrio supone la 
FUHDFLuQ�GH�ÞXMRV�GH�WUeQVLWR�FRQWLQXRV�HQWUH�7UL-
ana y el risco de nuevos ambientes y usos.

La propuestade nuevos usos se centra en re�
activar la zona central del risco, generando una 
trama de crecimiento por todo el barrio. La lo-
calización de los equipamientos surge a partir 
de la intención de crear conexiones tanto con 
otros puntos del barrio como con Triana. Princi-
palmente el programa propuesto pretende cubrir 
las necesidades mínimas del lugar a la vez que 
repoblarlo y llenarlo de vida.

La mayor dilatación del espacio en este risco 
se produce en las cubiertas, donde se pasa de 
los público (la calle) a lo privado (la vivienda) 
y a lo semi-privado (la cubierta). Es como si 
se tratase de un ensanchamiento de la calle a 
RWUD�FRWD�\�GRQGH�VH�UHÞHMDQ�ODV�FDUDFWHUpVWL-
cas de las personas que lo habitan. 

La estrategia que se propone es ampliar la red de 
usos de Triana al barrio de San Nicolás. De esta 
forma se generan nuevas actividades y recorridos 
que fomentarán la subida y bajada entre los bar-
rios y activaran en mayor medida el risco.

Por otro lado, mediante la inserción de una “resi-
dencia universitaria” se incrementan los recorridos 
internos y la reactivación social.

La arquitectura en planos o soportes, de difer-
entes escalas, permite mantener un mismo len-
guaje funcionando en sintonía con la imagen 
actual del barrio.

Partiendo de los elementos de plano y comple�
PHQWRV��TXH�VH�UH×HUH�D�ODV�FXELHUWDV�\�ORV�DFFH�
sorios, se propone una arquitectura en función de 
su uso, y por tanto, su escala:

- Escala de lo individual correspondiendo a las 
cubiertas.
- Escala mixta��UHÛULlQGRVH�D�ORV�HVSDFLRV�OLEUHV�\�
pequeños dúplex.
- Escala del espacio interior, que incluye los equi-
pamientos de mayor dimensión.
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La fotografía es un tema presente en 
todo el risco. No solo es una imagen 
icónica de la ciudad de Las Palmas, sino 
también, gracias a su altitud y su con-
strucción. 

/D�FRORPERÛOLD�HV�XQD�SUeFWLFD�ELHQ�DF-
tiva en el barrio de San Nicolás. El club 
&RORPEuÛOR�8QLuQ�5LVFR�HV�GH�UHFRQR-
cido prestigio y cada día se puede ver a 
las palomas volando. Esto forma parte 
de la esencia del barrio y aunque no en 
gran medida se conserva tras genera-
ciones.

Las cubiertas, como se explica anterior-
mente, se entienden como una exten-
sion más privada de la calle, ideal para 
organizar reuniones y disfrutar de las 
vistas y el espacio abierto.

EL barrio de San Nicolás es familiar, don-
de conviven en la misma vivienda hasta 4 
generaciones. Los niños aprovechan para 
jugar en las cubiertas ya que en la may-
oría de los casos son más ámplicas que 
los poco espacios libres que hay.

Caminando por el barrio uno se da cuen-
ta de que al carecer de espacios verdes, 
la gente combierte sus cubiertas en en 
jardines y pequeños cultivos de hierbas 
aromáticas.

La introducción de gente joven en el 
barrio podría dar lugar a la creación de 
bandas amateur y aprendizaje de músi-
ca, dando lugar a eventos de vez en 
cuando.

La estrecha cercanía entre las viviendas 
es positiva ya que. aunque dispersa, se 
puede entender como una residencia en 
la que los jovenes se reunen y forman 
grupos de estudio para el intercambio de 
conocimientos.

Estas imágenes representan la escala de lo individual, son los “mini-mundos” per-
sonales de cada habitante del barrio. Aquí es donde el espacio pasa de privado a 
semi-público, ya que se entiende como una dilatación del espacio libre a otra altura. 
(VWDV�HVFHQDV�QR�VROR�PXHVWUDQ�OD�YLGD�HQ�ODV�FXELHUWDV�VLQR�WDPELlQ�VRQ�XQ�UHÞHMR�
de las characterísticas del barrio y del potencial que contiene para la creación de 
nuevos espacios y actividades.
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Se localizan una serie de espacios que por su situación, di�
mensiones o estado actual se consideran de oportunidad 
SDUD�IRFDOL]DU�ORV�QXHYRV�XVRV�\�JHQHUDU�ÚXMRV�GH�WUdQVLWR�
\�GH�DFWLYLGDG�GHQWUR�GH�6DQ�1LFROdV�\�KDFLD�OD�FLXGDG�EDMD��
Las decisiones tomadas durante el análisis conforman una 
SURSXHVWD� SUR\HFWXDO� TXH� VH� EDVD� HQ� ODV� FDUDFWHUoVWLFDV�
PRUIROtJLFDV�\�SDLVDMoVWLFDV�\�HQ�ODV�QHFHVLGDGHV�GHO�EDU�
rio.
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El programa desarrollado en ésta propuesta es el de un “co-
housing”, una pequeña comunidad que acogerá a alrededor 
de 30 personas. Partiendo con los tres elementos descritos 
anteriormente se procedió al diseño y forma del mismo. En-
tiendo los complementos como elementos rígidos contene-
dores, se comprendió que debían situarse de manera hori-
zontal (con respecto al norte) para así conseguir un mejor 
aprovechamiento del espacio y de la mejor calidad posible 
con vistas al mar. 

El resultado se traduce en una sucesión de elementos con-
tenedores a los que se le adhiere un plano (forjado) creando 
entre ellos un paseo o calle en el que lo más importante es 
el espacio libre y de uso común que logra en cierto modo 
mimetizarse con los ya existentes pero que potencian el 
paisaje y la percepción del lugar. Se entiende el proyecto 
como un conjunto de viviendas y usos comunes cosidos por 
una pérgola de madera y estructura metálica que aparece y 
desaparece según el momento y el día. 

ESPACIO_ LIBRE

ESPACIO_ CONSTRUIDO
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COMEDOR_

TIENDA_

LAVANDERÍA Y SALAL DE JUEGOS_
TALLER_

BIBLIOTECA_

Se propone un espacio de 
comedor con cocina al 
que no solo se permita el 
acceso durante eventos 
comunitarios sino también 
abierto al uso de cualqui-
era de los habitantes del 
cohousing.

Perteneciendo al comple-
jo pero abierta a cualquier 
vecino del risco se gen-
HUDQ� EHQHÛFLRV� SDUD� HO�
mantenimiento y crec-
imiento del cohousing.

Las viviendas están dis-
eñadas para contener los 
utensilios y electrodomé-
sticos esenciales, por ello 
se propone un espacio de 
lavandería común. Junto a 
este aparece una peque-
ña sala de juegos.

El taller es un espacio 
multifuncional para el 
desarrollo de cualquier 
actividad en los momen-
tos que el coworking se 
encuentre cerrado.

Este espacio se destina a 
sala de lecturas e inter-
cambio de libros accesible 
también a todos los veci-
nos del barrio.

VIVIENDAS_ ADAPTADAS

VOLÚMENES
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Las viviendas están planteadas no solo para acoger a per-
sonas de la tercera edad, sino también a familias con posibili-
dades económicas más humildes.

VIVIENDAS_ TIPOS

ELEMENTOS_ CONSTRUIDOS
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A’

B’
C’
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SECCIÓN_ A-A’

SECCIÓN_ B-B’

SECCIÓN_ C-C’

Los espacios interiores se entienden como espacios semi-
privados, pudiendo llegar a ser completamente íntimos, pero 
en esencia, como una extensión del propio espacio libre, 
ÞH[LEOHV� \� DPSOLRV� TXH� VH� DEUHQ� DO� SDLVDMH�� 'LFKR� HVSDFLR�
libre se propone como un público abierto pudiendo con-
vertirse en privado de acceso exclusivo para los habitantes 
del co-housing.

Los contenedores o elementos rígidos se conforman por 
paneles que los texturizan y diferencian, y por otro lado, los 
SODQRV� VH� XQHQ�PHGLDQWH� SHUÛOHV�PHWeOLFRV� \� FULVWDO�� FRQ-
YLUWLlQGRORV�HQ�FDMDV�GH�FRORUHV��JUDFLDV�DO�ÛOWUR� LQWHULRU�GH�

día y en cajas de luz cuando anochece. 
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COHOUSING
El cohousing se entiende como la escala intermedia, y el resultado en cuanto a la architectura se traduce en una sucesión de elementos contenedores a los que 
se le adhiere un plano (forjado) creando entre ellos un paseo o calle en el que lo más importante es el espacio libre y de uso común que logra en cierto modo 
mimetizarse con los ya existentes pero que potencian el paisaje y la percepción del lugar. Se trata de un conjunto de viviendas y usos comunes cosidos por una 
pérgola de madera y estructura metálica que aparece y desaparece según el momento y el día. 
/RV�FRQWHQHGRUHV�R�HOHPHQWRV�UpJLGRV�VH�FRQIRUPDQ�SRU�SDQHOHV�TXH�ORV�WH[WXUL]DQ�\�GLIHUHQFLDQ��\�SRU�RWUR�ODGR��ORV�SODQRV�VH�XQHQ�PHGLDQWH�SHUÛOHV�PHWeOLFRV�
\�FULVWDO��FRQYLUWLlQGRORV�HQ�FDMDV�GH�FRORUHV��JUDFLDV�DO�ÛOWUR�LQWHULRU�GH�GpD�\�HQ�FDMDV�GH�OX]�FXDQGR�DQRFKHFH��/D�HVWUXFWXUD�\�FRQVWUXFFLuQ�GH�ODV�YLYLHQGDV�KDFH�
referencia a la “Casa Farnsworth” del arquitecto alemán Mies van der Rohe que se caracteriza por su sutil y limpia ejecución. 

Los espacios interiores se entienden como espacios semi-privados, pudiendo llegar a ser completamente íntimos, pero en esencia, como una extensión del propio 
HVSDFLR�OLEUH��ÞH[LEOHV�\�DPSOLRV�TXH�VH�DEUHQ�DO�SDLVDMH��'LFKR�HVSDFLR�OLEUH�VH�SURSRQH�FRPR�XQ�SzEOLFR�DELHUWR�SXGLHQGR�FRQYHUWLUVH�HQ�SULYDGR�GH�DFFHVR�H[-
clusivo para los habitantes del cohousing. 
(O� HGLÛFLRV¡�GLVHtDGRV�VH�DFRPSDtD�GH�RWURV�VLWXDGRV�HQ�VXV�DOUHGHGRUHV�FRPR�VRQ�HO�FHQWUR�VDQLWDULR�\�HO�HVSDFLR�GHVWLQDGR�D�KXHUWRV�XUEDQRV��FRPSUHQGLHQGR�
TXH�lVWRV�VH�DOLPHQWDQ�ORV�XQRV�GH�ORV�RWURV�IRPHQWDQGR�ORV�ÞXMRV�\�ODV�UHODFLRQHV�HQWUH�YHFLQRV�\�YLVLWDQWHV�\�VREUHWRGR�ODV�DFWLYLGDGHV�UHDOL]DGDV�GHQWUR�GHO�
propio barrio. La propuesta se pretende como una actuación de pequeña escala correspondiendo a la del barrio con posibilidades de crecimiento gracias a su sencilla 
ejecución y bajo coste. Convirtiéndose ésta en un icono punto de referencia dentro y fuera de San Nicolás. 
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El coworking se sitúa en el medio del Risco de San Nicolás en directa 
relación con las viviendas del cohousing facilitando el acceso y uso a 
los residentes del cohousing y a todos los vecinos del barrio.

Estos espacios se plantean como no solo como lugares para com-
partir gastos y trabajar, sino como una comunidad en la que se inter-
cambian ideas y se llevan a cabo proyectos en los que todos son 

bienvenidos a colaborar. 

Los espacios de coworking están destinados a la realización de diver-
sas actividades, como talleres y masterclasses. Se trata de espacios 
multifuncionales y transformables donde los vecinos puedan apren-
der unos de otros.

'HQWUR�GH� OD� LQÛQLWD�YDULHGDG�GH�DFWLYLGDGHV�TXH�VH�SXHGHQ� UHDOL]DU�
en estos lugares se proponen talleres de artesanía, clases de cocina, 
conciertos y representaciones, exposiciones y mercadillos entre otras. 
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(VWH�HGLÛFLR�FXHQWD�FRQ�GRV�SODQWDV�GHVWLQDGDV�D�OD�UHDOL]DFLuQ�
de actividades como la fotografía y su revelado en la planta 
baja y taller de pintura en la alta. Ambas plantas cuentan con 
DFFHVR�D�FDOOH�FDOOHMuQ��*UDFLDV�D�OD�ORFDOL]DFLuQ�GHO�HGLÛFLR�ORV�
usuarios cuentan con unas vistas privilegiadas de la ciudad baja 
y el mar. 

(Q�HVWH�HGLÛFLR�HO�HVSDFLR�\�HO�VLVWHPD�FRQVWUXFWLYR�VH�FRPSOH-
jiza de cierta manera respondiendo a diferentes necesidades y 
a otra escala. Los muros pasan a ser parte no solo del espacio, 
que no se entendería sin ellos, sino tambien de la estructura y la 
construcción. Se convierten en elementos funcionales contene-
dores que pudiendo transformarse según la necesidad que lo 
requiera pueden a su vez desaparecer y pasar a ser una simple 
pared o estantería. 

PLANTA_ BAJA +55

PLANTA_ A CALLE +57.5

SECCIÓN E-E’
E_1:150

D

D’

MURO 1
E_ 1:50

MURO 2
E_ 1:50

MURO 3
E_ 1:50
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MURO 4
E_ 1:50

SECCIÓN F-F’
E_1:150

(Q�GLUHFWD�UHODFLuQ�FRQ�HO�VHJXQGR�HGLLÛFLR�GHO�FRZRUNLQJ�
se destina una parcela abandonada a ser reutilizada como 
un huerto. Aquí los vecinos podrán cultivar desde hierbas 
aromáticas a pequeños árboles frutales, incluyendo ver-
duras y hortalizas.  

Este huerto será llevado por los propietarios del cohous-
ing y participantes del coworking pudiendo así cultivar 
ellos mismos los alimentos. Se trata de incentivar las rela-
ciones entre las personas y de que sean en cierta medida 
DXWRVXÛFLHQWHV��

El sistema de riego del huerto viene dado gracias al reci-
claje de aguas pluviales y del muro vegetal.

(Q�HVWH�HGLÛFLR�GHO�FRZRUNLQJ�VH�GHQWLQD�OD�SODQWD�EDMD�D�
taller y realización de actividades varias y la segunda es 
una sala de exposiciones. La tercera planta es para acceso 
y almacenamiento, así como cubierta aljibe ecológica 
que no solo aporta al medio ambiente sino que a su vez 
refresca el barrio y le dan una vista diferente. 

La inclusión de un muro vegetal surge como elemento 
de relación directo entre la cubierta y el huerto, siguiendo 
una línea verde que no solo se proyecta en horizontal 
sino también en vertical. 

E
E’

PLANTA_ A CALLE +60

PLANTA_ SEGUNDA +64 PLANTA_ A CALLE +67
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COWORKING
El coworking se sitúa en el medio del Risco de San Nicolás en directa relación con las viviendas del cohousing facilitando el acceso y uso a los residentes del 
cohousing y a todos los vecinos del barrio. Se entiende como una extensión del cohousing en cuanto a lectura arquitectónica y complementación del uso, 
SHUR�HQ�HVWH�FDVR��\�DO�WUDWDUVH�GH�XQD�HVFDOD�GLIHUHQWH��OD�HVFDOD�PeV�SzEOLFD��HO�SURFHGLPLHQWR�FRQVWUXFWLYR�\�UHVXOWDGR�ÛQDO�VH�FRPSOHML]D�XQ�SRFR�PeV�
para atender a las diferentes necesidades y tipología programática. Estos espacios se plantean como no solo como lugares para compartir gastos y trabajar, 
sino como una comunidad en la que se intercambian ideas y se llevan a cabo proyectos en los que todos son bienvenidos a colaborar.
Los espacios de coworking están destinados a la realización de diversas actividades, como talleres y masterclasses. Se trata de espacios multifuncionales y 
WUDQVIRUPDEOHV�GRQGH�ORV�YHFLQRV�SXHGDQ�DSUHQGHU�XQRV�GH�RWURV��'HQWUR�GH�OD�LQÛQLWD�YDULHGDG�GH�DFWLYLGDGHV�TXH�VH�SXHGHQ�UHDOL]DU�HQ�HVWRV�OXJDUHV�VH�
proponen talleres de artesanía, clases de cocina, conciertos y representaciones, exposiciones y mercadillos entre otras.
(O�SURFHVR�FRQVWUXFWLYR�\�HVWUXFWXUD�GLÛHUH�HQ�FLHUWR�PRGR�GHO�XWLOL]DGR�HQ�HO�FRKRXVLQJ��/RV�HOHPHQWRV�GH�PXUR�IRUPDQ�SDUWH�XQpFDPHQWH�GHO�FRZRUNLQJ�
ya que responden a una escala y usos distintos que el cohousing. Se trata de elementos funcionales que no solo forman parte del espacio (el cual no se 
entendería sin ellos) sino también de la estructura y proceso constructivo. Son elementos contenedores generadores de espacios cambiantes.
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��B�*HRWH[WLO�LPSHUPHDELOL]DQWH�FRPR�MXQWD�HQWUH�SLH]DV�SUHIDEULFD�
GDV
��B�/dPLQD�GH�SROLHWLOHQR�VHJyQ�OD�WDEOD�����GHO�+6��
��B�3LH]D�GH�FLPHQWDFLtQ�GH�KRUPLJtQ�IDEULFDGR�LQVLWX
��B�(QFDFKDGR�VHJyQ�WDEOD�����GHO�+6��
��B�$LVODQWH�WkUPLFR
��B�(QFDFKDGR�VHJyQ�WDEOD�����GHO�+6��
��B�3LH]D�GH�FLPHQWDFLtQ�GH�KRUPLJtQ�SUHIDEULFDGR
��B�6ROHUD�VHFD�.1$8)�%5,2�:��FRQ�OdPLQD�(36
��B�6XHOR�WkFQLFR
��B�6RSRUWH�UHJXODEOH�VREUH�JHRWH[WLO�GH�SROLHVWLUHQR�DQWLSXQ]RQDPL�
HQWR
��B�3DYLPHQWR�FRQWoQXR�.1$8)�7(&1262/�GH�SODFDV�GH�\HVR�FRQ�
×EUD�\�FHOXORVD�GH�SDSHO�UHFLFODGR

BENEFICIOS_ CUBIERTA ALJIBE ECOLÓGICA

0HMRUD�HO�FOLPD�XUEDQR

5HWLHQH�\�DSURYHFKD�ODV�DJXDV�SOXYLDOHV

0HMRUD�OD�SURWHFFLtQ�FRQWUD�HO�UXLGR

5HGXFH�OD�FRQWDPLQDFLtQ

*HQHUD�XQ�HVSDFLR�YLWDO

(PSOHR�GH�PDWHULDOHV�UHFLFODGRV
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El steel framing es un sistema constructivo que se basa en el empleo de 
SHUÛOHV�GH�DFHUR�JDOYDQL]DGR��1R�VROR�VH�WUDWD�GH�XQ�VLVWHPD�OLJHUR�\�UH-
VLVWHQWH��VLQR�TXH�WDPELlQ�SHUPLWH�XQD�UeSLGD�HMHFXFLuQ�\�EDMR�FRVWH��7DQWR�
éste sistema, como el de construcción en seco proceden del sistema de 
FRQVWUXFFLuQ�DPHULFDGR�GH�PDGHUD�FRQRFLGR�FRPR�%DOORQ�)UDPH�

Este sistema se ha escogido para la conformación de las pastillas con-
WHQHGRUDV�GH�ORV�XVRV�KzPHGRV�FRPR�OD�FRFLQD�\�HO�EDtR��\�WDPELlQ�ORV�
HOHPHQWRV�GH�DFFHVLELOLGDG�FRPR� ORV�DVFHQVRUHV�\�PRQWDFDUJDV�� �'LFKRV�
HOHPHQWRV� FRQWHQHGRUHV� D� VX� YH]� VLUYHQ� GH� HOHPHQWRV� VHSDUDGRUHV� GH�
HVSDFLRV�\�IRUPDQ�SDUWH�GHO�GLVHtR�H�LGHD�GH�SUR\HFWR�

$O�WUDWDUVH�GH�XQ�WLSR�GH�FRQVWUXFFLuQ�HQ�VHFR��OD�HVWUXFWXUD�GHO�HGLÛFLR�VH�UHDOL]D�FDVL�HQ�VX�WRWDOLGDG�FRQ�
SHUÛOHV�GH�DFHUR��/RV�SLODUHV�VRQ�GH����[���PP�\�ODV�YLJDV�GH����[�����(VWR�QR�VROR�IDFLOLWD�VX�PRQWDMH�
\�FRQVWUXFFLuQ��VLQR�TXH�WDPELlQ�SHUPLWH�TXH�HO�HGLÛFLR�VH�DOLMHUH�\�VHD�SRVLEOH�HO�HPSHOR�GHO�67((/�
)5$0,1*�SDUD�OD�FRQIRUPDFLuQ�GH�ODV�SLH]DV�FRQWHQHGRUHV�FDUDFWHUpWLFDV�GHO�SUR\HFWR��

(O�VLVWHPD�FRQVWUXFWLYR�TXH�VH�HPSOHD�HQ�HVWH�SUR\HFWR�HV�XQ�VLVWHPD�GH�IRUMDGR�FRQVWUXLGR�
HQ� VHFR��cVWR� VLJQLÛFD�TXH� VX�SULQFLSDO� FDUDWHUpVWLFD� UDGLFD�HQ� OD�QR�QHFHVLGDG�GH�HPSOHDU�
QLQJzQ�PDWHULDO� KzPHGR�� (O� REMHWLYR� GH� HVWH� VLVWHPD� HV� UHVROYHU� HO� SODQWHDPLHQWR� GH� XQ�
IRUMDGR�GH�SLVR�EDVDGR�HQ�OD�FRQVWUXFFLuQ�WUDGLFLRQDO�FRQ�PDGHUD�

(O�UHWR�VH�SUHVHQWu�D�OD�KRUD�GH�FRQVWUXLU�\�GLVHtDU�OD�FLPHQWDFLuQ�\�ORV�PXURV�GH�FRQWHQFLuQ��
TXH�FRPR�ELHQ�VH�H[SOLFD�DQWHULRUPHQWH�� WLHQHQ�TXH�VHU�HQ�VHFR��3DUD�VX�UHVROXFLuQ�VH�KD�
RSWDGR�SRU�XQ�VLVWHPD�GH�SLH]DV�SUHIDEULFDGDV�SRVWHVDGDV�HQWUH�Vp�JUDFLDV�D�XQ�FRQMXQWR�GH�
FDEOHV�TXH�ODV�DWUDYLHVDQ��&RQ�SHTXHtDV�SHVWDtDV�TXH�SURSRUFLRQDQ�XQ�VRODSH�HVWDEOH��HVWDV�
SHUPLWHQ�TXH�VH�UHDOL]H�XQD�REUD�DO�����HQ�VHFR���3RU�OD�IRUPD�GH�OD�SDUFHOD�\�OD�LQWHQFLuQ�
FRQ�HVWH�VLVWHPD�GH�UHGXFLU�VX�FRVWH��OD�UHDOL]DFLuQ�GH�ODV�SLH]DV�TXH�QR�IRUPDQ�SDUWH�GHO�
HPSDUULOODGR��VH�UHDOL]DUeQ�LQVLWX��

6H�FRPLHQ]D�FRQ�XQ�YDFLDGR�\�OLPSLH]D�GH�OD�SDUFHOD��VH�UHDOL]D�XQ�HQFDFKDGR�\�VH�GLVSRQH�
XQD� OePLQD�GH�SROLHWLOHQR� VHJzQ� OD� WDEOD�����GHO�'%��+6� ���$�FRQWLQXDFLuQ� VH�FRORFDQ� ODV�
SLH]DV�FHQWUDOHV�\�VH�SRVWHVDQ��'HVSXlV�VH�LQWURGXFHQ�ORV�SHUÛOHV�GH�DFHUR�\�VH�FRQIRUPD�
HO� HQFRIUDGR� GH� OD� FLPHQWDFLuQ�� 8QD� YH]� UHDOL]DGR� HVWR� VH� SURFHGH� DO� KRUPLJRQDGR� GHO�
SHUpPHWUR��3RU�zOWLPR�VH�HQFDMDQ�ODV�SLH]DV�GH�PXUR�\�VH�WHUPLQD�HO�SURFHVR�FRQVWUXFWLYR�GHO�
UHVWR�GHO�HGLÛFLR�

/DV�SLH]DV�SUHIDEULFDGDV�VH�UHDOL]DQ�SUHYLDPHQWH�\�GH�OD�VLJXLHQWH�PDQHUD�

/D�HOHFFLuQ�GH�HVWD�SLH]D�HQ�FRQFUHWR�\�QR�RWUD�VH�GHEH�D�TXH�lVWD��SRU�VX�ORFDOL]DFLuQ�\�
GLVHtR��VH�SUHVHQWD�FRPR�HO�FDVR� WLSR¡��(VWe�FRQIRUPDGR�SRU�WRGRV�ORV�WLSRV�GH�PXURV�TXH�
IRUPDQ�SDUWH�GHO�SUR\HFWR�\�JHQHUDQ�ORV�HVSDFLRV�GH�XVR�GHO�LQWHULRU�\�H[WHULRU�

STEEL FRAMING

IMÁGENES_ CYPE CADESTRUCTURACIMENTAICiÖN

ELEMENTOS_ CIMENTACIÓN

EDIFICIO DESARROLLADO

ENCUENTROS_ TIPOS

POSTESADO

ESTRUCTURA_ PLANTA BAJA

ESTRUCTURA_ PLANTA INTERMEDIA

ESTRUCTURA_ CUBIERTA
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Armario contador general con 
sistema de regulaci√≥n de presi√≥n

Válvula de registro

Ramal de enlace
Distribuidor principal

Distribuidor principal

Bajante

Ramal de desagüe

Ramal de desagüe

Arqueta a pie
de bajante

Pozo general 
GH�ORV�HGLÛFLRV

Acometida a la red 
general de saneamiento

Recogida de agua de cubierta aljibe

Evacuación para reutilización
en riego

Evacuación para reutilización 
en inodoros

Depósito con sistema de 
recuperación de aguasAljibe con aguas recicladas

Bajante de aguas grises

LAVAMANOS

LAVAMANOSINODORO

INODORO

Bajante de pluviales

Acometida

Válvula de registro

Llave de paso

Filtro

Contador general

Grifo de comprobación

Válvula antirretorno

Llave de paso con grifo de vaciado

Bomba

Bypass

Aljibe

Armario de contador general

DB- HS 4_ SUMINISTRO DE AGUA

ESQUEMA GENERAL_ SUMINISTRO DE AGUAS

DB- HS 5_ EVACUACiÓN DE AGUAS

APROVECHAMIENTO_ AGUAS GRISES Y PLUVIALES

DESARROLLO_ PIEZA DE BAÑOS

6H�SURSRQH�SDUD�HVWRV�HGLÛFLRV�XQ�VLVWHPD�GH�HYDFXDFLuQ�GH�DJXDV�DFRUGH�
FRQ�HO�UHJODPHQWR�GHO�'%��+6���\�XQ�VLVWHPD�GH�ÛOWUDFLuQ�\�UHFXSHUDFLuQ�GH�
DJXDV�SOXYLDOHV�\�JULVHV�SDUD�VX�UHXWLOL]DFLuQ�HQ�LQGRURV�\�ULHJR��3DUD�HOOR�VH�
UHTXLHUH�GH�XQ�VLVWHPD�VHSDUDWLYR�GH�DJXDV�QHJUDV��UHFRJLHQGR�\�WUDWDQGRODV�
GH�PDQHUD�LQGHSHQGLHQWH��

/D� UHFXSHUDFLuQ� GH� ODV� DJXDV� JULVHV� \� SOXYLDOHV� FRQVLVWH�
HQ�ÞLWUDU�HO�DJXD�GH�ORV�ODYDPDQRV�\�GH�OD�OOXYLD�UHFRJGD�
JUDFLDV�D�OD�FXELHUWD�DOMLEH�\�DODPDFHQDUOD�HQ�XQ�GHSuVLWR��
cVWH�DJXD�HV�ÛOWUDGD�\�WUDGD�\�SRVWHULRUPHQWH�VH�GLVWULEX\H�
DO�FLFXLWR�KLGUeXOLFR�GH�OD�GH�UHG�DJXD�SRWDEOH�GHO�HGLÛFLR��
(O�DKRUUR�DQXDO�SXHGH�DOFDQ]DU�YDULRV�PLOHV�GH�OLWURV�UHFL-
FODGRV��$O�GpD�VH�SRGUpDQ�UHFXSHUDU�KDVWD����OLWURV�GH�DJXD�
SRU�SHUVRQD�FRQ�HVWH�VLVWHPD���

$�FRQWLQXDFLuQ�GRV�HMHPSORV�GH�ERPEDV�FRPHUFLDOL]DGDV�
�(&2&,&/(�\�62/&/,0$�
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Clase 2

Clase 1

Clase 3

Ascensores/ Montacargas

Franaja de pavimento visual y podotáctil
�DO�LQLFLR�\�DO�ÛQDO�GH�HVFDOHUDV�\�UDPSDV�

LEYENDA_

1.30

1.20

1.50

1.50

1.50

1.50

1.20

1.50

1.20
0.90

0.18

0.28

VIVIENDA ADAPTADA_ INTERIOR

ESCALERA + BARANDILLA

COWORKING_ 1 COWORKING_ 2
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LEYENDA_

Origen de evcuación

Sectores de incendio

Sentido de evacuación

Extintores (a 15m máx. del origen de evacuación)

Bocas de incendio equipadas

Señal indicativa de la dirección del 
recorrido de evacuación

Señal indicativa de salida del recinto

SECTOR DE INCENDIO_ 1
p. Baja_ COHOUSING

p. Alta_ COHOUSING

p. Baja_ COWORKING 2 p. Primera_ COWORKING 2 p. Segunda_ COWORKING 2

p. Baja_ COWORKING 1 p. Baja_ COWORKING 1

SECTOR DE INCENDIO_ 2

SECTOR DE INCENDIO_ 3 SECTOR DE INCENDIO_ 4

SECTOR DE INCENDIO_ 5

SECTOR DE INCENDIO_ 6SECTOR DE INCENDIO_ 5 SECTOR DE INCENDIO_ 7

1

3

2

4

1_ COHOUSING
2_ COWORKING 1
3_ COWORKING 2
4_ INVERNADERO

ÁREAS_ PROYECTO

ÁREA TOTAL_ COHOUSING        1,436.4m2
ÁREA TOTAL_ COWORKING            571.4m2

p.Baja_ Cohousing              1015m2
p.Alta_ Cohousing                          421.4m2

Coworking_ 1  p. Baja     90m2
   p. Alta     90m2

Coworking_ 1  p. Baja  113m2
   p. Primera 113m2
   p. Segunda      113m2

Coworking_ Invernadero              52.4m2
 

 

SI 1_ PROPAGACIÓN INTERIOR

COHOUSING_
&RQMXQWR�FODVLÛFDGR�FRPR�UHVLGHQFLDO�YLYLHQGD
Tablas 1.1 y 1.2 del DB-SI: 
��/D�VXSHUÛFLH�GH�FDGD�VHFWRU�GH�LQFHQGLR�QR�H[FHGH�ORV������P��
- Se establece que todos los elementos entre viviendas son EI 60.
A efectos de la tabla 2.1 se consideran la cocina y la lavandería situadas 
en la planta baja del cohousing como zona de riesgo especial de riesgo 
bajo.

COWORKING_ 
&RQMXQWR�FODVLÛFDGR�FRPR�SzEOLFD�FRQFXUUHQFLD
Tablas 1.1 y 1.2 del DB-SI
��/D�VXSHUÛFLH�GH�FDGD�VHFWRU�GH�LQFHQGLR�QR�H[FHGH�ORV������P��
- Se establece que todos los elementos separadores de sectores de 
incendio son EI 90.
A efectos de la tabla 4.1, el suelo técnico colocado en los espacios de 
FRZRUNLQJ�FXHQWD�FRQ�XQD�UHDFFLuQ�DO�IXHJR�%Þ�V���

SI 2_ PROPAGACIÓN EXTERIOR

SI 3_ EVACUACIÓN DE  OCUPANTES

El área total de ambos conjuntos es inferior a 1,500m2, por lo tanto 
tendrá como salidas de emergencias las mismas de uso habitual de las 
zonas comunes y espacios abiertos de circulación.

6H�KDQ�FRORFDGR�H[WLQWRUHV�GH�HÛFDFLD���$�������FDGD���P��GHVGH�ORV�
origenes de evacuación. Se dispone al menos de una salida de en cada 
planta directamente a calle a excepción de la primera planta del COW-
ORKING 2, en la  cual se tendrá que subir o bajar a la siguiente planta. La 
longitud de los recorridos de evacuación hasta aluna de las salidas 
proyectadas no excede los 50m. Teniendo en cuenta la localización del proyecto, la proppuesta pretende 

abrir espacios de relación que conformen una mejora en las condiciones 
de evacuación y propagación en caso de incendio.

CÁULCULO_ OCUPACIÓN (tabla 2.1)

Uso previstoSector

1
2
3
4
5
6
7

20
20
5
5
5
2
5

51
22
18
18
34
57
23

1015
421.4
90
90
165.4
113
113

5HVLGHQFLDO�SzEOLFR
5HVLGHQFLDO�SzEOLFR
Taller
Taller
Taller/ Huerto
Exposiciones
Taller

6XSHUÛFLH�P� m2/persona Ocupación

SI_6 RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA

A efectos de la tabla 3.1 del DB-SI, todos los elementos de los sectores 
1 y 2 contaran con elementos estructurales principales R 60 y los 
sectores 3- 7 serán R 90.
En cuanto a la tabla 3.2, el local de riesgo especial situado en el sector 1 
contara con elementos estructurales principales R 90.

SI_4 INSTALACIONES DE PRŒCTION

SI 5_ INTERVENCIÓN DE LOS BOMBEROS

La situación y contexto en el se encuentra el 
proyecto no permite el acceso directo de los 
bomberos. 

Por otro lado, se propone la colocación de dos 
hidratantes exteriores en sentido ascendente y 
descendente. A sí mismo se plantea una ruta de 
DFFHVR�D� ORV�HGLÛFLRV�SDUD� ORV�ERPEHURV�GHVGH�
dichos puntos.
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ANÁLISIS

6DQ�1LFROeV�IRUPD�SDUWH�GHO�VN\OLQH�PeV�UHSUHVHQWDWLYR�GH�/DV�3DOPDV�GH�*UDQ�&DQDULD�MXQWR�FRQ�ORV�ULVFRV�
GH�6DQ�-RVl��6DQ�-XDQ��6DQ�5RTXH��6DQ�%HUQDUGR��6DQ�/e]DUR�\�6DQ�$QWRQLR��/R�FLHUWR�HV�TXH�DXQTXH�HQ�
DSDULHQFLD�SDUH]FDQ�LJXDOHV��WLHQHQ�PXFKDV�FDUDFWHUpVWLFDV�TXH�ORV�GLIUHQFLDQ�XQRV�GH�ORV�RWURV��(O�ULVFR�GH�6DQ�
1LFROeV�HV�HVWUHFKR��VHUSHQWHDGR��FRORULGR�\�ODEHUpQWLFR��$�PHGLGD�TXH�UHFRUUHV�VXV�FDOOHV�YDV�HQFRQWUDQGR�
PXUDOHV�SLQWDGRV�SRU�ORV�YHFLQRV��HVSDFLRV�SzEOLFRV�TXH�SDVDQ�D�VHU�H[WHQVLRQHV�GH�ODV�FDVDV�GHFRUDGRV�
FRQ�SODQWDV��YLYLHQGDV�FRPSOHWDPHQWH�DXWRFRQVWUXLGDV��HVFDOHUDV�TXH�SDUHFHQ�QR�WHQHU�ÛQ�FRURQDGDV�FRQ�
XQDV�YLVWDV�D�OD�FLXGDG�EDMD�LQPHMRUDEOHV��3p[HOHV�GH�FRORUHV�TXH�HPHUJHQ�\�VH�DPRQWRQDQ�XQRV�HQFLPD�GH�
RWURV�GeQGROH�D�lVWD�FLXGDG�XQ�FDUeFWHU�\�SDLVDMH�HVSHFLDO���
(O�EDUULR��VLWXDGR�HQ�OD�ODGHUD�HQFLPD�GH�7ULDQD��VH�FDUDFWHUL]D�SRU�VX�FRPSOHMD�FRQÛJXUDFLuQ�GH�HVSDFLRV��
HVWUHFKRV�FDOOHMRQHV�VHUSHQWHDQWHV�HQ� ORV�TXH�QR�UHVXOWD�QDGD�GLIpFLO�SHUGHU� OD�QRFLuQ�GHO� WLHPSR�\�GHO�
HVSDFLR��HVFDOHUDV�LQÛQLWDV�TXH�VLUYHQ�GH�JUDGHUpR�\�SDWLR�GH�FROHJLR� VQDNHV�DQG�ODGGHUV¡��UDPSDV�VLQXRVDV�
\�XQ�FROODJH�GH�PDWHULDOHV�\�FRORUHV�TXH�OR�KDFH�zQLFR��SHUR�SRU�RWUR�ODGR��OD�IDOWD�GH�DFFHVLELOLGDG�\�GH�
HVSDFLRV�OLEUHV�KDFHQ�TXH�HQ�lVWH�OXJDU�OD�PRYLOLGDG�\�HO�RFLR�VHDQ�GH�JUDQ�LPSRUWDQFLD�
+DFLHQGR�KLQFDSLl�HQ�ORV�HVSDFLRV�OLEUHV��VH� LGHQWLÛFDQ�ODV�FXELHUWDV�FRPR�HVSDFLRV�VHPL�SULYDGRV�HQ�UHO-
DFLuQ�GLUHFWD�FRQ�HO�UHVWR�GH�HVSDFLRV��FRPR�VL�VH�WUDWDVH�VH�XQD�GLODWDFLuQ�GH�OD�FDOOH�D�RWUD�FRWD��7UDV�XQ�
detallado análisis se llega a la conclusión de que la mejor forma de activar el barrio es rejuveneciéndolo, 
DWUD\HQGR�JHQWH�MRYHQ�H�LQWURGXFLHQGR�QXHYRV�XVRV�TXH�JHQHUHQ�PRYLPLHQWR�H�LQFHQWLYHQ�OD�UHODFLuQ�HQWUH�
ORV�GLVWLQWRV�KDELWDQWHV��
6H�ORFDOL]DQ�XQD�VHULH�GH�HVSDFLRV�TXH�SRU�VX�VLWXDFLuQ��GLPHQVLRQHV�R�HVWDGR�DFWXDO�VH�FRQVLGHUDQ�GH�RSRU-
WXQLGDG�SDUD�IRFDOL]DU�ORV�QXHYRV�XVRV�\�JHQHUDU�ÞXMRV�GH�WUeQVLWR�\�GH�DFWLYLGDG�GHQWUR�GH�6DQ�1LFROeV�\�
KDFLD�OD�FLXGDG�EDMD��/DV�GHFLVLRQHV�WRPDGDV�GXUDQWH�HO�DQeOLVLV�FRQIRUPDQ�XQD�SURSXHVWD�SUR\HFWXDO�TXH�VH�
EDVD�HQ�ODV�FDUDFWHUpVWLFDV�PRUIROuJLFDV�\�SDLVDMpVWLFDV�\�HQ�ODV�QHFHVLGDGHV�GHO�EDUULR�
/D�SURSXHVWD�DUTXLWHFWuQLFD�LQGLYLGXDO�VXUJH�D�SDUWLU�GHO�DQeOLVLV�PRUIROuJLFR�GRQGH�VH�LGHQWLÛFDQ�GRV�HOH-
PHQWRV��HO�SODQR��FXELHUWD���\�HO�FRPSOHPHQWR��QHFHVLGDGHV���\�GH�OD�SDUFHOD�GRQGH�DSDUHFH�XQ�WHUFHU�HOH-
PHQWR��OD�PHGLDQHUD��$EVWUD\HQGR�HO�FRQFHSWR�GH�PHGLDQHUD�DO�Pe[LPR�VH�SUHVHQWD�FRPR�XQD�OpQHD��TXH�
HQ�HVWH�FDVR��SRU�OD�IRUPD�GH�OD�SDUFHOD�VH�TXLHEUD�JHQHUDQGR�UHWUDQTXHRV�\�GLODWDFLRQHV��*UDFLDV�D�GLFKRV�
TXLHEURV�VH�HVWDEOHFH�XQ�ULWPR�TXH� LUe�JHQHUDQGR�ODV�SULPHUDV�WUD]DV��(O�UHFRUULGR�SULQFLSDO�VH�HVWDEOHFH��
como en el barrio, en sentido de ascensión de la ladera, véase longitudinalmente, en el que se producen 
SHTXHtRV� DVFHQVRV� UHFWRV�� /RV� UHFRUULGRV� VHFXQGDULRV�� TXH� FRUUHVSRQGHQ� D� ODV� HVFDOHUDV�� VH� SURGXFHQ�
FRPR�SLQFKD]RV�TXH�HQ�QLQJzQ�FDVR�DWUDYLHVDQ�GH�DUULED�DEDMR�HO�ULVFR��SRU�OR�TXH�VH�WRPDUeQ�FRPR�WDO�
'HO�DQeOLVLV�VRFLDO��GHO�TXH�VH�OOHJD�D�OD�FRQFOXVLuQ�TXH�SDUD�DFWLYDU�HO�EDUULR�KDFH�IDOWD�UHMXYHQHFHUOR��\�
GRQGH�DSDUHFH�HO�FRQFHSWR�GH�VLPELRVLV�VH�HQWLHQGH�TXH�HO�XVR�TXH�GHEHUpD�LQWURGXFLUVH�HQ�HVWH�OXJDU�HV�HO�
GH�XQ�FR�KRXVLQJ�\�XQ�FRZRUNLQJ��6H�WUDWD�GH�XQD�SHTXHtD�FRPXQLGDG�TXH�DFRJHUe�D�DOUHGHGRU�GH�XQDV�
���SHUVRQDV��GHVGH�SDUHMDV�D�IDPLOLDV�D�SHUVRQDV�LQGLYLGXDOHV��/D�LQWHQFLuQ�GH�VLWXDU�XQ�FRZRUNLQJ�HV�TXH�ORV�
SURSLRV�KDELWDQWHV�GHO�FRKRXVLQJ�OOHYHQ�\�SDUWLFLSHQ�HQ�WRGDV�ODV�DFWLYLGDGHV�TXH�DKL�VH�SXHGDQ�OOHYDU�D�FDER��
(VWH�FRQFHSWR�VH�HQWLHQGH�PeV�ELHQ�FRPR�XQ�HVSDFLR�GH�WDOOHU�\�GH�LQWHUFDPELR�GH�LGHDV�\�DFWLYLGDGHV��
3DUWLHQGR�FRQ�ORV�WUHV�HOHPHQWRV�GHVFULWRV�DQWHULRUPHQWH�VH�SURFHGLu�DO�GLVHtR�\�IRUPD�GHO�PLVPR��(Q-
WLHQGR�ORV�FRPSOHPHQWRV�FRPR�HOHPHQWRV�UpJLGRV�FRQWHQHGRUHV��VH�FRPSUHQGLu�TXH�GHEpDQ�VLWXDUVH�GH�
PDQHUD�KRUL]RQWDO��FRQ�UHVSHFWR�DO�QRUWH��SDUD�DVp�FRQVHJXLU�XQ�PHMRU�DSURYHFKDPLHQWR�GHO�HVSDFLR�\�GH�
OD�PHMRU�FDOLGDG�SRVLEOH�FRQ�YLVWDV�DO�PDU��
(O� HGLÛFLRV¡�GLVHtDGRV�VH�DFRPSDtD�GH�RWURV�VLWXDGRV�HQ�VXV�DOUHGHGRUHV�FRPR�VRQ�HO�FHQWUR�VDQLWDULR�\�
el espacio destinado a huertos urbanos, comprendiendo que éstos se alimentan los unos de los otros fo-
PHQWDQGR�ORV�ÞXMRV�\�ODV�UHODFLRQHV�HQWUH�YHFLQRV�\�YLVLWDQWHV�\�VREUHWRGR�ODV�DFWLYLGDGHV�UHDOL]DGDV�GHQWUR�
GHO�SURSLR�EDUULR�

COHOUSING

(O�FRKRXVLQJ�VH�HQWLHQGH�FRPR�OD�HVFDOD�LQWHUPHGLD��\�HO�UHVXOWDGR�HQ�FXDQWR�D�OD�DUFKLWHFWXUD�VH�WUDGXFH�
HQ�XQD�VXFHVLuQ�GH�HOHPHQWRV�FRQWHQHGRUHV�D�ORV�TXH�VH�OH�DGKLHUH�XQ�SODQR��IRUMDGR��FUHDQGR�HQWUH�HO-
ORV�XQ�SDVHR�R�FDOOH�HQ�HO�TXH�OR�PeV�LPSRUWDQWH�HV�HO�HVSDFLR�OLEUH�\�GH�XVR�FRPzQ�TXH�ORJUD�HQ�FLHUWR�
PRGR�PLPHWL]DUVH�FRQ�ORV�\D�H[LVWHQWHV�SHUR�TXH�SRWHQFLDQ�HO�SDLVDMH�\�OD�SHUFHSFLuQ�GHO�OXJDU��6H�WUDWD�GH�
XQ�FRQMXQWR�GH�YLYLHQGDV�\�XVRV�FRPXQHV�FRVLGRV�SRU�XQD�SlUJROD�GH�PDGHUD�\�HVWUXFWXUD�PHWeOLFD�TXH�
DSDUHFH�\�GHVDSDUHFH�VHJzQ�HO�PRPHQWR�\�HO�GpD��
/RV�FRQWHQHGRUHV�R�HOHPHQWRV�UpJLGRV�VH�FRQIRUPDQ�SRU�SDQHOHV�TXH�ORV�WH[WXUL]DQ�\�GLIHUHQFLDQ��\�SRU�
RWUR�ODGR��ORV�SODQRV�VH�XQHQ�PHGLDQWH�SHUÛOHV�PHWeOLFRV�\�FULVWDO��FRQYLUWLlQGRORV�HQ�FDMDV�GH�FRORUHV��JUD-
FLDV�DO�ÛOWUR�LQWHULRU�GH�GpD�\�HQ�FDMDV�GH�OX]�FXDQGR�DQRFKHFH��/D�HVWUXFWXUD�\�FRQVWUXFFLuQ�GH�ODV�YLYLHQGDV�
KDFH�UHIHUHQFLD�D�OD� &DVD�)DUQVZRUWK¡�GHO�DUTXLWHFWR�DOHPeQ�0LHV�YDQ�GHU�5RKH�TXH�VH�FDUDFWHUL]D�SRU�VX�
VXWLO�\�OLPSLD�HMHFXFLuQ��

/RV�HVSDFLRV�LQWHULRUHV�VH�HQWLHQGHQ�FRPR�HVSDFLRV�VHPL�SULYDGRV��SXGLHQGR�OOHJDU�D�VHU�FRPSOHWDPHQWH�
pQWLPRV��SHUR�HQ�HVHQFLD��FRPR�XQD�H[WHQVLuQ�GHO�SURSLR�HVSDFLR�OLEUH��ÞH[LEOHV�\�DPSOLRV�TXH�VH�DEUHQ�DO�
SDLVDMH��'LFKR�HVSDFLR�OLEUH�VH�SURSRQH�FRPR�XQ�SzEOLFR�DELHUWR�SXGLHQGR�FRQYHUWLUVH�HQ�SULYDGR�GH�DFFHVR�
H[FOXVLYR�SDUD�ORV�KDELWDQWHV�GHO�FRKRXVLQJ��
(O� HGLÛFLRV¡�GLVHtDGRV�VH�DFRPSDtD�GH�RWURV�VLWXDGRV�HQ�VXV�DOUHGHGRUHV�FRPR�VRQ�HO�FHQWUR�VDQLWDULR�\�
el espacio destinado a huertos urbanos, comprendiendo que éstos se alimentan los unos de los otros fo-
PHQWDQGR�ORV�ÞXMRV�\�ODV�UHODFLRQHV�HQWUH�YHFLQRV�\�YLVLWDQWHV�\�VREUHWRGR�ODV�DFWLYLGDGHV�UHDOL]DGDV�GHQWUR�
GHO�SURSLR�EDUULR�
/D�SURSXHVWD�VH�SUHWHQGH�FRPR�XQD�DFWXDFLuQ�GH�SHTXHtD�HVFDOD�FRUUHVSRQGLHQGR�D� OD�GHO�EDUULR�FRQ�
SRVLELOLGDGHV�GH�FUHFLPLHQWR�JUDFLDV�D�VX�VHQFLOOD�HMHFXFLuQ�\�EDMR�FRVWH��&RQYLUWLlQGRVH�lVWD�HQ�XQ�LFRQR�
SXQWR�GH�UHIHUHQFLD�GHQWUR�\�IXHUD�GH�6DQ�1LFROeV��

COWORKING

(O�FRZRUNLQJ�VH�VLWzD�HQ�HO�PHGLR�GHO�5LVFR�GH�6DQ�1LFROeV�HQ�GLUHFWD�UHODFLuQ�FRQ�ODV�YLYLHQGDV�GHO�FRKRXV-
LQJ�IDFLOLWDQGR�HO�DFFHVR�\�XVR�D�ORV�UHVLGHQWHV�GHO�FRKRXVLQJ�\�D�WRGRV�ORV�YHFLQRV�GHO�EDUULR��6H�HQWLHQGH�
FRPR�XQD�H[WHQVLuQ�GHO�FRKRXVLQJ�HQ�FXDQWR�D�OHFWXUD�DUTXLWHFWuQLFD�\�FRPSOHPHQWDFLuQ�GHO�XVR��SHUR�HQ�
HVWH�FDVR��\�DO�WUDWDUVH�GH�XQD�HVFDOD�GLIHUHQWH��OD�HVFDOD�PeV�SzEOLFD��HO�SURFHGLPLHQWR�FRQVWUXFWLYR�\�UH-
VXOWDGR�ÛQDO�VH�FRPSOHML]D�XQ�SRFR�PeV�SDUD�DWHQGHU�D�ODV�GLIHUHQWHV�QHFHVLGDGHV�\�WLSRORJpD�SURJUDPeWLFD��
(VWRV�HVSDFLRV�VH�SODQWHDQ�FRPR�QR�VROR�FRPR�OXJDUHV�SDUD�FRPSDUWLU�JDVWRV�\�WUDEDMDU��VLQR�FRPR�XQD�
FRPXQLGDG�HQ�OD�TXH�VH�LQWHUFDPELDQ�LGHDV�\�VH�OOHYDQ�D�FDER�SUR\HFWRV�HQ�ORV�TXH�WRGRV�VRQ�ELHQYHQLGRV�
D�FRODERUDU�
/RV�HVSDFLRV�GH�FRZRUNLQJ�HVWeQ�GHVWLQDGRV�D�OD�UHDOL]DFLuQ�GH�GLYHUVDV�DFWLYLGDGHV��FRPR�WDOOHUHV�\�PDV-
WHUFODVVHV��6H�WUDWD�GH�HVSDFLRV�PXOWLIXQFLRQDOHV�\�WUDQVIRUPDEOHV�GRQGH�ORV�YHFLQRV�SXHGDQ�DSUHQGHU�XQRV�
GH�RWURV��'HQWUR�GH�OD�LQÛQLWD�YDULHGDG�GH�DFWLYLGDGHV�TXH�VH�SXHGHQ�UHDOL]DU�HQ�HVWRV�OXJDUHV�VH�SURSRQHQ�
WDOOHUHV�GH�DUWHVDQpD��FODVHV�GH�FRFLQD��FRQFLHUWRV�\�UHSUHVHQWDFLRQHV��H[SRVLFLRQHV�\�PHUFDGLOORV�HQWUH�RWUDV�
(O�SURFHVR�FRQVWUXFWLYR�\�HVWUXFWXUD�GLÛHUH�HQ�FLHUWR�PRGR�GHO�XWLOL]DGR�HQ�HO�FRKRXVLQJ��/RV�HOHPHQWRV�GH�
PXUR�IRUPDQ�SDUWH�XQpFDPHQWH�GHO�FRZRUNLQJ�\D�TXH�UHVSRQGHQ�D�XQD�HVFDOD�\�XVRV�GLVWLQWRV�TXH�HO�FR-
KRXVLQJ��6H�WUDWD�GH�HOHPHQWRV�IXQFLRQDOHV�TXH�QR�VROR�IRUPDQ�SDUWH�GHO�HVSDFLR��HO�FXDO�QR�VH�HQWHQGHUpD�
VLQ�HOORV��VLQR�WDPELlQ�GH�OD�HVWUXFWXUD�\�SURFHVR�FRQVWUXFWLYR��6RQ�HOHPHQWRV�FRQWHQHGRUHV�JHQHUDGRUHV�
GH�HVSDFLRV�FDPELDQWHV�

TÉCNICAS

(O� VLVWHPD�FRQVWUXFWLYR�TXH�VH�HPSOHD�HQ�HVWH�SUR\HFWR�HV�XQ�VLVWHPD�GH� IRUMDGR�FRQVWUXLGR�HQ�VHFR��
cVWR�VLJQLÛFD�TXH�VX�SULQFLSDO�FDUDWHUpVWLFD�UDGLFD�HQ�OD�QR�QHFHVLGDG�GH�HPSOHDU�QLQJzQ�PDWHULDO�KzPHGR��
El objetivo de este sistema es resolver el planteamiento de un forjado de piso basado en la construcción 
WUDGLFLRQDO�FRQ�PDGHUD��(O� UHWR�VH�SUHVHQWu�D� OD�KRUD�GH�FRQVWUXLU�\�GLVHtDU� OD�FLPHQWDFLuQ�\� ORV�PXURV�
GH�FRQWHQFLuQ��TXH�FRPR�ELHQ�VH�H[SOLFD�DQWHULRUPHQWH��WLHQHQ�TXH�VHU�HQ�VHFR��3DUD�VX�UHVROXFLuQ�VH�KD�
RSWDGR�SRU�XQ�VLVWHPD�GH�SLH]DV�SUHIDEULFDGDV�SRVWHVDGDV�HQWUH�Vp�JUDFLDV�D�XQ�FRQMXQWR�GH�FDEOHV�TXH�
ODV�DWUDYLHVDQ��&RQ�SHTXHtDV�SHVWDtDV�TXH�SURSRUFLRQDQ�XQ�VRODSH�HVWDEOH��HVWDV�SHUPLWHQ�TXH�VH�UHDOL]H�
XQD�REUD�DO�����HQ�VHFR���3RU�OD�IRUPD�GH�OD�SDUFHOD�\�OD�LQWHQFLuQ�FRQ�HVWH�VLVWHPD�GH�UHGXFLU�VX�FRVWH��OD�
UHDOL]DFLuQ�GH�ODV�SLH]DV�TXH�QR�IRUPDQ�SDUWH�GHO�HPSDUULOODGR��VH�UHDOL]DUeQ�LQVLWX�
6H�FRPLHQ]D�FRQ�XQ�YDFLDGR�\�OLPSLH]D�GH�OD�SDUFHOD��VH�UHDOL]D�XQ�HQFDFKDGR�\�VH�GLVSRQH�XQD�OePLQD�GH�
SROLHWLOHQR�VHJzQ�OD�WDEOD�����GHO�'%��+6����$�FRQWLQXDFLuQ�VH�FRORFDQ�ODV�SLH]DV�FHQWUDOHV�\�VH�SRVWHVDQ��
'HVSXlV�VH�LQWURGXFHQ�ORV�SHUÛOHV�GH�DFHUR�\�VH�FRQIRUPD�HO�HQFRIUDGR�GH�OD�FLPHQWDFLuQ��8QD�YH]�UHDO-
L]DGR�HVWR�VH�SURFHGH�DO�KRUPLJRQDGR�GHO�SHUpPHWUR��3RU�zOWLPR�VH�HQFDMDQ�ODV�SLH]DV�GH�PXUR�\�VH�WHUPLQD�
HO�SURFHVR�FRQVWUXFWLYR�GHO�UHVWR�GHO�HGLÛFLR�
$O�WUDWDUVH�GH�XQ�WLSR�GH�FRQVWUXFFLuQ�HQ�VHFR��OD�HVWUXFWXUD�GHO�HGLÛFLR�VH�UHDOL]D�FDVL�HQ�VX�WRWDOLGDG�FRQ�
SHUÛOHV�GH�DFHUR��/RV�SLODUHV�VRQ�GH����[���PP�\�ODV�YLJDV�GH����[�����(VWR�QR�VROR�IDFLOLWD�VX�PRQWDMH�\�
FRQVWUXFFLuQ��VLQR�TXH�WDPELlQ�SHUPLWH�TXH�HO�HGLÛFLR�VH�DOLMHUH�\�VHD�SRVLEOH�HO�HPSHOR�GHO�67((/�)5$0,1*�
SDUD�OD�FRQIRUPDFLuQ�GH�ODV�SLH]DV�FRQWHQHGRUHV�FDUDFWHUpWLFDV�GHO�SUR\HFWR��
3DUD�OD�UHDOL]DFLRQ�GH�ODV�SDWLOODV�VH�RSWD�SRU�HO�VLVWHPD� VWHHO�IUDPLQJ¡��XQ�VLVWHPD�FRQVWUXFWLYR�TXH�VH�EDVD�
HQ�HO�HPSOHR�GH�SHUÛOHV�GH�DFHUR�JDOYDQL]DGR��1R�VROR�VH�WUDWD�GH�XQ�VLVWHPD�OLJHUR�\�UHVLVWHQWH��VLQR�TXH�
WDPELlQ�SHUPLWH�XQD�UeSLGD�HMHFXFLuQ�\�EDMR�FRVWH��7DQWR�lVWH�VLVWHPD��FRPR�HO�GH�FRQVWUXFFLuQ�HQ�VHFR�
SURFHGHQ�GHO�VLVWHPD�GH�FRQVWUXFFLuQ�DPHULFDGR�GH�PDGHUD�FRQRFLGR�FRPR�%DOORQ�)UDPH��(VWH�VLVWHPD�VH�
KD�HVFRJLGR�SDUD�OD�FRQIRUPDFLuQ�GH�ODV�SDVWLOODV�FRQWHQHGRUDV�GH�ORV�XVRV�KzPHGRV�FRPR�OD�FRFLQD�\�HO�
EDtR��\�WDPELlQ�ORV�HOHPHQWRV�GH�DFFHVLELOLGDG�FRPR�ORV�DVFHQVRUHV�\�PRQWDFDUJDV���'LFKRV�HOHPHQWRV�
FRQWHQHGRUHV�D�VX�YH]�VLUYHQ�GH�HOHPHQWRV�VHSDUDGRUHV�GH�HVSDFLRV�\�IRUPDQ�SDUWH�GHO�GLVHtR�H�LGHD�GH�
SUR\HFWR�
6H�SUHWHQGH�FRQ�HVWDV�VROXFLRQHV�TXH�ODV�REUDV�QR�VROR�VH�UHDOLFHQ�GH�IRUPD�UfSLGD�\�HÛFLHQWH�VLQR�TXH�
WDPELlQ�FRPSUHQGDQ�XQ�EDMR�FRVWH�SDUD�UHVSRQGHU�\�FXEULU�ODV�QHFHVLGDGHV�GHO�EDUULR�
3DUD�ORV�HGLÛFLRV�GHO�FRZRUNLQJ�VH�SURSRQHQ�FXELHUWDV�DOMLEHV�HFROuJLFDV�TXH�IRUPDQ�SDUWH�GH�XQ�VLVWHPD�GH�
UHFLODMH�\�UHFRJLGD�GH�DJXDV�SOXYLDOHV�\�JULVHV�SDUD�VX�UHXWLOL]DFLuQ�HQ�ULHJR�\�EDtRV��8WLOL]DQGR�HVWH�VLVWHPD�
VH�SXHGH�OOHJDU�D�UHFXSHUDU�KDVWD�XQ�����GHO�DJXD�TXH�VH�XWLOL]D��
7RGR�HVWR�IRUPD�SDUWH�GH�XQD�HVWUDWHJLD�GH�FUHFLPLHQWR�HQ�FXDQWR�D�OD�DUTXLWHFWXUD�\�FRQFLHQFLDFLuQ�GH�VXV�
KDELWDQWHV�FRQ�UHVSHFWR�D�ODV�UHODFLRQHV�VRFLDOHV�\�SRVLELOLGDGHV�GH�UHDFWLYDU�\�GDUOH�DO�YLGD�DO�EDUULR��6H�WUDWD�
SRU�VX�ORFDOL]DFLuQ�\�HQFDQWR�GH�XQ�OXJDU�FRQ�PXFKR�SRWHQFLDO�\�FRQ�SRVLELOLGDGHV�GH�FRQYHUWLUVH�HQ�SXQWR�
GH�UHXQLuQ�\�HQFXHQWUR�QR�VROR�GH�OD�JHQWH�GHO�EDUULR�VLQR�GH�7ULDQD��9HJXHWD�\�RWUDV�SDUWHV�GH�OD�FLXGDG�
  
 

+A +P ENTRE BARRIOS_ TRIANA Y SAN NICOLÁSMEMORIA_ PROYECTO 27AUTOR_ MIROSLAVA CASAS SANTANA
TUTOR_ HECTOR GARCÍA SÁNCHEZ
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