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"La frugalidad y uniforme simplicidad de manjares con que se
cubrian las mesas de nuestros antiguos islefios hacen su elogio,
pues entonces aprenderemos a estimar lo sélido, cuando, sin
seguirnos por las costumbres de nuestra nacion y de nuestro
siglo, conociéramos que hubo hombres felices y robustos que
conservaban la vida hasta la mds larga senectud con muy poco

arte de cocina"

(J. de Viera y Clavijo)

"Comemos lo que comemos no porque sea conveniente, ni
porque sea bueno para nosotros, ni porque sea prdctico, ni
tampoco porque sepa bien".

(M. Harris).
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INTRODUCCION.

Bajo el titulo de Economia y dieta de la poblacion prehistérica de Gran Canaria
presentamos los resultados de un programa de investigacion gestado a inicios de 1993. Este
trabajo tiene como objetivo basico ser una aproximacién al modelo econémico y
alimenticio dé la poblacion prehispanica de Gran Canaria a partir, ﬁmdamentalmenté de
los anlisis sobre evidencias bioantropolégicas; tratando, ademaés, de hacer una valoracion
de algunos de los fenomenos de adaptacion biologica y cultural puestos en marcha por
estos grupos humanos a lo largo del dilatado espacio de tiempo que va desde los inicios del

poblamiento hasta la incorporacion armada de la Isla y de sus gentes a la Corona de

Castilla.

Objetivos.

Afrontar un tema como el de la economia prehistorica de Gran Canaria acarreaba
un importante nimero de inconvenientes. En primer lugar llevaba implicito la revision y
lectura actual de conceptos y materias que, por la propia dinimica que durante décadas
rigio la investigacion arqueoldgica del Archipiélago, necesitaban de nuevas perspectivas de
analisis. En este trabajo se materializaria una visién conjunta de toda esta fenomenologia
en un intento de aunar bajo unos mismos parametros estimativos un cimulo de datos
dispersos en diferentes fuentes informativas. |

Otro de los problemas mas acuciantes era que los comportamientos éconémicos de
estos grupos prehistoricos no habian sido afrontados mas que a partir de valoraciones
parciales claramente deudoras de las noticias recogidas en la documentacién etnohistorica.
Los datos arqueologicos disponibles son escasos y, en la mayor parte de las ocasiones,
estan desprovistos de la informacién contextual indispensable para alcanzar su plena
significacion interpretativa. Es probable que tales circunstancias participen en la
explicacion del porqué de la vision monolitica que ha primado en la reconstruccion de la
economia de los canarios. A pesar del manifiesto consenso de todos los investigadores en

2
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otorgar a las labores agricolas el protagonismo -indiscutible en este modelo de formacién
social, faltaba por precisar el alcance real de tal estimacion. De igual forma se consideraba
con una certeza semejante el papel secundario de la ganaderia, la recoleccién vegetal, la
caza, la pesca y el marisqueo, si bien no se terminaba de distinguir el papel de cada una de
estas actividades en la articulacion de este panorama econdmico. No ha sido hasta fechas
recientes cuando ha comenzado a darse cabida en estos analisis al estudio directo de
evidencias arqueologicas, propiciandose asi unas valoraciones basadas en premisas
cuantificables y objetivas. De este modo han comenzado ha matizarse algunas de las
observaciones hechas hasta el momento, ofreciéndose un panorama ciertamente complejo
en cuyo discernimiento han ser participes numerosas variables.

La reconstruccién de la organizacién econémica de cualquier sociedad prehistorica
no puede limitarse a una simple enumeracién de sus actividades subsistenciales o a la
descripcion de los productos obtenidos, sino que ha de contemplar un analisis conjunto de
aquellas condiciones materiales y sociales que permiten a los miembros de un colectivo
humano producir y reproducir los elementos que garanticen su existencia. Estos aspectos a
los que aludimos se integran en lo que la terminologia marxista ha denominado como
infraestruciura, entendiendo como tal: las condiciones ecologicas y geograficas en las que
se desarrolla una sociedad y a partir de las cuales extrae los productos que permiten su
supervivencia. A ello han de afiadirse las fuerzas productivas, que incluyen los medios
materiales e intelectuales empleados por los miembros de esta sociedad en los diversos
procesos de trabajo y a partir de los cuales actiian sobre el medio natural. Por ultimo,
dentro de este mismo orden de cosas tienen cabida las relaciones sociales de produccion,
que en Gltima instancia determinan el acceso a los recursos y el control de los medios de
produccion, la organizacion de las fuerzas de trabajo, condicionado igualmente la forma
social que adquiere la redistribucion de los productos y del trabajo individual o colectivo
(asi como las formas de circulacion de estos productos) (M. Godelier, 1977).

En este analisis cobra una especial importancia la informacién arqueologica, toda
vez que es la unica fuente existente para conocer la dinamica del poblamiento insular ya

s varos 1 . . .
que la documentacion etnohistorica’ revela exclusivamente la conformacion epigonal de

' "4 los cronistas y relatores de los siglos XVI al XVIII les interesé marginalmente conocer cémo eran y de donde venian los antiguos
pobladores de Canarias. Pero los recursos que empleaban para ello eran producto de su propia limitacion cuitural e ideoldgica: cristianos

3
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estas culturas insulares. A pesar de ello, el numero de intervenciones en contextos
habitacionales prehistoricos es muy escaso?, tratandose en buena parte de las ocasiones de
trabajos puntuales, urgencias o sondeos. Son realmente escasas las excavaciones que se han
visto insertas en programas de investigacion pluridisciplinares semejantes a los
desarrollados en otras islas como La Palma (J.F. Navarro y E. Martin, 1985-1987). El
limitado nimero de publicaciones y la existencia de proyectos atin en curso de realizacion,
vienen a sumarse a este singular panorama del que es deudor cualquier trabajo actual.

Como consecuencia de todo ello resulta ciertamente exigua la cantidad de vestigios
arqueologicos, bien documentados y contextualizados, a los que acudir para la
reconstruccion de los modos y condiciones de vida de estos grupos, de cémo explotaron el
territorio, de los productos que de él obtuvieron y de los medios de los que se valieron para
ello. Y si pocas son las intervenciones arqueologicas, mas reducido es atin el namero de
estudios especificos -sobre repertorios materiales- que hayan aportado alguna informacion
adicional a la esta linea de estudio. A la completa inexistencia de investigaciones
paleocarpologicas han de afiadirse las concisas participaciones de la zooarqueologia, de las
que constituye una excepcion el reciente trabajo de C.G. Rodriguez (1994)3. Es probable
que las significativas aportaciones de estas disciplinas al mejor conocimiento de la
economia prehistorica de islas como La Palma (J. Pais, 1991) o Tenerife (V. Alberto,
1995), colaboren en el necesario replanteamiento de estos trabajos en Gran Canaria.

De esta manera para afrontar el analisis de la economia productiva de la Prehistoria
de Gran Canaria y determinar su impacto en los subsistemas culturales ha de atenderse a las

imprecisas referencias etnohistoricas y a unos datos arqueolégicos que dada su naturaleza,

las circunstancias de su hallazgo o su lugar de procedencia, permiten interpretaciones muy

diversas y no siempre contrastables. Las estrategias depredadoras pueden contemplarse de

igual forma, ya que se han seguido valorando bajo unas mismas premisas recursos

en un momento de aferracion dogmdtica, renacentistas en la medida de lo posible y portavoces de la causa de los vencedores” (C. del Arco
etal, 1993: 20).

2 Una suerte similar han corrido las investigaciones de arqueologia territorial, tanto por el escaso niimero de aportaciones o porque éstas
se han abordado desde una perspectiva eminentemente determinista. De igual forma no ha habido participacién alguna de reconstrucciones
paleoambientales que, a través de la palinologia o la antracologia, sirvan de referente para la estimacion de las relaciones entre el grupo y el
medio.

* Por ejemplo entre este trabajo y el publicado por E. Zeuner en 1959, distan 35 afios en los que las aportaciones de Ia zooarqueologia han
sido pricticamente inexistentes.
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subsistenciales a los que cabe atribuir unas evidentes desemejanzas en la relacién coste-
beneficios y que, a todas luces, no tendrian una participacion homogénea en todo el
territorio insular® .

Si a estas dificultades se une la falta de una perspectiva temporal en el analisis
aumentan sensiblemente los problemas de interpretacion. La organizacion diacronica de los
aspectos sobre los que aqui queremos incidir constituiria, en condiciones normales, un
referente de imprescindible valoracion. No obstante, la secuenciacion arqueologica sigue
siendo una de las "asignaturas pendientes" en esta prehistoria insular, por lo que en mas de
una ocasion se hace necesario desarrollar un analisis sincrénico de unas manifestaciones
que con total seguridad no permanecerian inmutables a lo largo de todo el proceso de
poblamiento.

A pesar de ser factible una reconstruccion genérica y aproximativa de la economia
de las sociedades prehistoricas de Gran Canaria con la informacién disponible hasta el
momento, faltaba por tener algun elemento que permitiera una valoracion cuantificable y
objetiva de todos estos fendmenos a los que hacemos referencia. Resultaba imprescindible,
por tanto, la obtencién de unos datos que pudieran ser reflejo directo de la vertebracion de
los sistemas economicos, de como éstos condicionan al resto de subsistemas culturales y de
qué forma se articulan en el territorio.

Determinados analisis desarrollados sobre materiales bioantropolégicos brindaban
esta oportunidad de modo evidente, tal como ya habjan demostrado diversos trabajos de
investigacion (E. Gonzalez y M. Arnay, 1990; etc.). Es un hecho del todo constatable como
las consecuencias biologicas de los modelos de comportamiento cultural constituyen una
via de analisis a partir del cual pueden obtenerse datos computables y perfectamente
asimilables al entorno’ del que proceden estos restos humanos. Unos métodos de estudio
que poseen la ventaja de incidir directamente sobre los protagonistas de estos
comportamientos econdmico-subsistenciales, tecnolégicos, sociales, etc., pudiendo

disponer asi de una evidencia inmediata de todos estos fenomenos. Si los aspectos

* Eltrabajo de C.G. Rodriguez (1994) manifiesta con claridad estos aspectos a los que aludimos, revalorizando la necesaria recuperacién
sistematica de los materiales que serén objeto de analisis con el fin de obtener unos resultados plenamente satisfactorios.

s "Hay que tener en cuenta que cuando se habla de emomo hay que incluir dentro de este concepto tanto el entorno social como el
entorno natural. Estos dos tipos de entorno no estén metafisicamente separados sino que se producen fr interrvelacionados”
(U. Martinez, 1985: 14). ' )
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considerados son la dieta y la nutricién estas valoraciones alcanzan un mayor grado de
significacion en tanto en cuanto las propiedades basicas del material esquelético pueden
verse modificadas por el tipo de nutrientes ingeridos, asi como por la calidad vy la
naturaleza de éstos. En virtud a ello, podra pasar a valorarse un testimonio directo de la
mediacion de las estrategias econémicas en el organismo humano tanto a nivel individual
como colectivo, a la vez que permitira distinguir cuales son las circunstancias que pueden
estar motivando este comportamiento y las variaciones que en éste se observen.

Los numerosos conjuntos osteologicos recuperados en enclaves sepulcrales
repartidos por toda Gran Canaria contribuirian, a priori, al buen término de esta linea de
investigacion. En los depésitos del Museo Canario se hallan restos pertenecientes a un
numero muy elevado de individuos, lo que permitida disponer de un muestreo amplio y
representativo en el que aplicar los procedirﬁientos de analisis bioantropologicos orientados
a determinar la dieta y el estado nutricional de este registro humano. De este modo seria

posible ofrecer una determinacion exacta de tales parametros, a partir de los cuales

reconstruir las conductas econémicas de esta poblacién prehistorica. El estudio de estos

materiales presentaba no obstante algunos inconvenientes. Durante afios, y a consecuencia
de la primacia de los estudios de caracter antropométrico, resulté mas importante el acopio
de craneos y huesos largos de los yacimientos funerarios que una recogida sistematica en la
que se incluyeran todos los datos concernientes al sujeto y al conjunto en el que éste se
integraba. Por esta razon un elevado nimero de restos humanos custodiados en los fondos
de las instituciones museisticas se encuentran desprovistos de parte de la informacion que
imprescindiblemente ha de estimarse para lograr el maximo aprovechamiento de la
informacion obtenida a través de cualquier examen de esta naturaleza.

A pesar de tales inconvenientes, las perspectiyas de estudio ofertadas por los
analisis Bioantropolégicos permitirian alcanzar unos resultados perfectamente acordes a los
objetivos iniciales de este trabajo, aportando asi los elementos basicos a partir de los cuales
establecer las pautas d;;e funcionamiento basico de la economia de esta prehistoria insular.
Para ello resultaba imprescindible escoger aquellas metodologias que mas se adecuasen a
los intereses marcados en el plan de trabajo inicial, a las caracteristicas del material y alos
medios que pudieran estar a nuestro alcance. Interesaba saber la composicion basica de la
dieta a fin de estimar qué productos la integraban, como se combinaban éstos y qué

6
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posibles variaciones podrian observarse en los comportamientos alimenticios. De igual
importancia era conocer la relacion existente entre la ingesta de alimentos y el estado
nutricional de estos individuos, logrando asi una evaluacién directa de las consecuencias
biolégicas que acarrearia un particular sistema alimentario y de los factores
medioambientales que podrian estar provocandolo.

Para alcanzar tales objetivos era preciso atender a unas estrategias metodologicas
que contemplasen dos aspectos tan diferentes como la dieta y la nutricion, pero que a la vez
pudieran poner en evidencia los manifiestos vinculos que los unen. Estas motivaciones
llevaron a estimar que los procedimientos analiticos més apropiados serian los siguientes:
la determinacion y estudio de oligoelementos en el hueso para definir los componentes
fundamentales de la alimentacion habitual; la observacion y cuantificacién de lineas de
Harris y la estimacion del volumen 6seo trabecular® que aportarian, cada uno con sus
propias especificidades, la condicién nutricional de los individuos sujetos a cxamen.
Ademas de las cualidades inherentes a estos sistemas de anélisis, existia la ventaja de que
todos ellos ya habian sido experimentados previamente en poblaciones prehistoricas del
Archipiélago con lo que se partia de unos antecedentes que atestiguaban su validez y
efcctividad7, lo que de por si suponia un primer aval para llevar a buen término este
trabajo.

El verdadero alcance de los estudios bioantropologicos tan solo serd posible
obtenerlo si los resultados logrados a partir de esta linea de investigacion son integrados en
un examen conjunto en el que sean también participes los datos arqueolégicos® : artefactos,
ecofactos, territorio, organizacion social, etc. A pesar de la substancial importancia de los
datos aportados por las analiticas aplicadas a los restos humanos, éstos no completaran su
sentido si no son valorados dentro del entorno que explica su existencia. Asi, la

complejidad de la infraestructura econémica que define a cualquier formacién social

¢ Es cierto que estos dos iltimos métodos permitian determinar el estado nutricional de esta poblacién, si bien el primero circunscrito al
periodo de infancia-adolescencia y el segundo a la edad adulta. De este modo se perseguia evaluar los posibles cambios que cada sujeto
padeceria a lo largo de su vida en esta faceta.

7 Alo que ha de sumarse un amplio repertorio bibliografico sobre el desarrollo de estas mismas estrategias metodoldgicas en poblaciones
arqueoldgicas procedentes de diversos contextos 4mbitos espaciales y cutturales, algunos de cuyo titulos se recogen en nuestra bibliografia.

® Tanto los referidos al espacio sepulcral del que se obtuvieron los materiales como los procedentes de cualquier drea en la que el grupo
desarroll6 sus actividades economicas, especialmente conjuntos habitacionales.
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requiere de una valoracion integrada de todos aquellos aspectos que intervienen en su
definitiva configuracion. La magnitud de esta tarea impide que los resultados y las
hipétesis que aqui se exponen puedan considerarse del todo concluyentes. Tratan
Ginicamente de ser una aportacion singular hecha desde unas premisas metodologicas y
conceptuales concretas’, siendo conscientes ademas de que cada una delas nuevas
intervenciones arqueoldgicas que se desarrollen ‘en Gran Canaria podrd matizar y
enriquecer las conclusiones de este trabajo.

Plantear un proyecto de investigacion como éste permite articular una serie de
hipotesis de partida sobre las que definir los objetivos del trabajo, sin que ello suponga que
el fin perseguido sea'su definitiva constratacion. Nuestros planteamientos iniciales se

- pueden resumir en los siguicntcs términos: en la fase final de su poblamiento prehistorico,
Gran Canaria muestra una economia marcada por una fuerte especializacion agricola en la
que domina una produccion cerealista, teniendo como principal actividad subsidiaria las
practicas ganaderas. Las actividades no productoras jugaran un papel de complemento
alimenticjo y economico, siendo la pesca y el marisqueo los recursos depredados de mas
importancia en la dieta. Esta ordenacion tendra su correspondiente reflejo la dieta habitual
de los grupos humanos, apreciando ciertas desemejanzas en las combinaciones alimenticias
que se ajustaran a parémetros tan diversos como el espacio fisico ocupado, la posicién
social detentada'®, los mecanismos de explotacion llevados a cabo en las distintas areas de
produccidén y captacion de recursos, etc. Légicamente, todos estos aspectos a los que
aludimos han de quedar integrados en un modelo econémico peculiar cuyos pardmetros
bésicos de funcionamiento se han ido definiendo a lo largo de todo el proceso de ocupacion

prehistorica de la isla.

Metodologia.

® Tanto los enfoques, los modos de interpretacion, asi como parte de la terminologia aqui empleada son deudores de las corrientes del
materialismo historico y la ecologia cultural, :

19 g capacidad de los grupos privilegiados para mantener altos niveles de nutricion sin compartir su ventaja con el resto de la
sociedad equivale a su capacidad para mantener a raya a los sitbditos en el ejercicio del poder politico” (M. Harris, 1990: 14).
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La necesidad de atender a tantos puntos conllevaba ordenar la exposicion de todos
aquellos aspectos que necesariamente debfan ser contemplados en nuestro analisis.
Estimamos que el modo mas practico era subdividirlo en tres apartados sin que ello
supusiera una interrupcion de la linea argumental, teniendo siempre presente que debia
prevalecer la concatenacion de criterios, ideas y propuestas.

La primera parte se ocupa del contexto medioambinetal y tecnocultural en el que se
inscriben las cuestiones que centran nuestra atencion. La aproximacion al estudio de las
culturas prehistoricas del Archipiélago debe ir acompafiada de un exhaustivo conocimiento
de las especificidades biofisicas del medio insular a fin de alcanzar un nivel de
comprension Optima (E. Martin, 1992b). A la descripcién de las caracteristicas mas
relevantes de los ecosistemas insulares se suma un apartado dedicado a los parimetros que,
a nuestro entender, guiarian la relacion entre el colectivo humano y el medio natural. En
palabras de U. Martinez Veiga (1985) "ya no se trata sélo de establecer las conexiones
entre los diversos elementos que constituyen el sistema sino también delimitar las
conexiones entre los sistemas y sus entornos especificos". La proyeccion de la actividad
antropica en el territorio facilitara la explicacion de determinadas conductas econdmicas y
subsistenciales, ademas de permitir una aproximacion a las estrategias adaptativas puestas
en marcha por este grupo para la plena optimizacion de esta interaccion reciproca entre
sociedad y medioambiente. Un claro ejemplo de ello son los patrones de asentamiento y las
formas en las que el grupo territorializa sus acciones, sus formas de vida y sus ideas.

En una linea similar pueden estimarse los medios materiales e intelectuales de los
que se valio la poblacion para transformar este marco fisico y adecuar su explotacién a los
intereses del grupo. Un acercamiento a la tecnologia de los canarios facilitara el
conocimiento de como se transformé el paisaje, del potencialidad rendimiento de las
estrategias desarrolladas, la efectividad de éstas y de sus limitaciones. No sera posible
completar dichas observaciones si no se considera en unos términos equivalentes las
conductas religiosas de este colectivo, entendiendo éstas como unos mecanismos culturales
que tratan de garantizar la 'estabilidad, pervivencia y regeneracion de los patrones
productivos.

La inclusion de un capitulo dedicado a los gestos funerarios y a los espacios en los
que éstos se desarrollan, constituye un hecho del todo légico toda vez que los materiales
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objetos de analisis provendran precisamente de estos contextos arqueologicos. El
concocimiento de las carcateristicas fundamentales de tales enclaves contribuiria a precisar
el alcance de nuestras observaciones asi como la validez metodologica de éstas.

En este mismo apartado dedicado al mundo de la muerte se recogen aspectos
vinculables a los temas tocados previamente, como las creencias o el territorio. De igual
forma sirve como nexo de unién entre todos ellos y el siguiente epigrafe que atiende a la
ordenacion social de los canarios. No se puede negar que la estimacidn de variables como
el control de los medios de produccion, la apropiacion v la redistribucion del excedente, la
organizacion del trabajo, etc. constituye l;n recurso informativo de importancia capital para
definir las bases que rigen el funcionamiento de este particular modelo de economia,
subsistencia y nutricion. |

La segunda parte del trabajo estaria dedicada al conjunto de aspectos asociados
directamente a la organizacion de los sistemas productivos y predadores. Los componentes
fundamentales de la dieta se analizan a partir de una perspectiva conjunta, en el que se
valora la interaccion que existe entre formas y estrategias de obtencion, sistemas de
conservacion y almacenamiento, etc. A partir de tales plar_lteamien,tos'i es posible establecer
ciertas consideraciones generales en relacion al tema que nos ocupa, permitiendo una
vision inicial de como se articulan las estrategias econdmicas, qué prdductos se obtendrian
de cada una de ellas, como se complementarian entre si y porqué. La amplitud de estos
apartados se justifica por la complicada red de vinculos que entrafia el hecho alimentario,
que no puede ser entendido tan sélo a partir de cada uno de los alimentos que integran la
dieta y su valor fisiologico. Necesariamente ha de pasar a valorarse su aporte cuantitativo y
cualitativo, los sistemas de apropiacion, su relacion coste-beneficios, las formas de
transformacion, manipulacion y consumo, etc. Todo ello ha de quedar integrado ademas en
una compleja trama en la que pasan a ser protagonistas prioritarios aspectos como los
procesos de adaptacion, las relaciones sociopoliticas, las creencias, asi como el marco fisico
y temporal en el que éstos se desenvuelven.

Para facilitar esta vision se distinguen los componentes de la dieta obtenidos de las
actividades agricolas y ganaderas, de aquellos logrados mediante la depredacion. Se trata

de examinar igualmente el aporte que cada uno de ellos pudiei'a suponer a la base
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subsistencial del grupo, como reflejo més que probable del lugar ocupado por cada una de
estas actividades en el entramado econdmico.

La tercera gran unidad de este trabajo trata de ser una aproximacion global a la
dieta y estado nutricional de la poblacién prehistorica de Gran Canaria a partir de las
evidencias bioantropologicas. Las investigaciones a las que hacemos referencia en este
apartado se enmarcan en un conjunto de trabajos que han tenido como centro de atenciéon
los restos antropologicos de la poblacién prehistorica del Archipiélago. Esta tradicion, que
se remonta a fines de la pasada centuria, cuenta con las aportaciones de nutrido nimero de
autores que desde distintas perspectivas han hecho especial incidencia a este tema. Todos
ellos han colaborado en la configuracion de un conjunto de planteamientos metodologicos
y conceptuales que en muchas de sus facetas continian vigentes en la actualidad, no sin
dejar de ser objeto de un controvertido debate. Por esta razon, estimamos oportuno incluir
una breve historia de la investigacion que abarcaria desde los trabajos de Rene Verneau
hasta los que se encuentran actualmente en curso. Estos tltimos van a partir de una
concepcion dinamica del hombre, desde el punto de vista biolégico y cultural, entendiendo
a éste como un ser sensible a los cambios que se producen en su entorno y lejos de limitar
su estudiv a una reconstruccion descriptiva-tipologica de los individuos. De esta manera se
integra al hombre como un género vivo dentro de un contexto general que lo define y de
cuya dinamica de funcionamiento no permanece ajeno. A partir de estas premisas hemos
tratado de vertebrar e interpretar los resultados derivados de la analitica bioantropologica,
enlazandola ademas con el resto de los datos a los que también aludimos en este trabajo.

Abordar unas metodologias tan especificas en las que deben tenerse en cuenta
cuestiones arqueologicas, metabolicas, bioquimicas, fisiologicas, etc. requiere de una
somera explicacion de los elementos que validarian su empleo para los fines sefialados. El
primer foco de interés lo constituyen los propios materiales bioantropologicos sujetos a
examen, sus caracteristicas anatomicas y biologicas y el espacio funerario del que
procederia cada uno de ellos. Estos parametros conformaran un soporte esencial en el
desarrollo de las interpretaciones de indole eminentemente cultural que constituyen el fin
ultimo de este trabajo. Cuestiones como el sexo, la edad o el contexto, definiran los
criterios basicos de distincion a partir de los cuales explicar los resultados obtenidos
mediante cada una de las analiticas bioantropologicas.

11
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El alcance y la significacién de nuestras hipotesis de trabajo lo proporcionara el
conocimiento de las especificidades de cada uno de los métodos empleados. Las
caracteristicas que ha de cumplir el fegistro 0seo estudiado, como pueden influir las
alteraciones postdeposicionales y los pasos seguidos para la obtencion de los resultados son
aspectos que requieren de una valoracion inicial. Lo mismo ocurre con los mecanismos
fisiologicos que favorecen que se juzge efectiva la validez de estos marcadores como
reflejo de unos determinados comportamientos alimentarios o el resultado de un status
nutricional particular'’ .

El ultimo apartado de este tercer bloque lo constituye nuestra aportacién a la
caracterizacion bioantropologica de la dieta y el estado nutricional de la poblacién
prehistorica de Gran Canaria. Los resultados analiticos son valorados tanto individual como
conjuntamente, tratando de aunar en esta vision todos aquellos factores que pudieran estar
interviniendo en la configuracion de un panorama tan singular como el revelado por estas

[

vias de anélisis.

Los recursos informativos.

Un apartado de especial relevancia lo constituyen las fuentes de informacion
empleadas para la elaboracion de este trabajo. Se ha intentado hacer un uso extenso de
todas aquellas vias que proporcionaran algin tipo de datos en relacion a los objetivos de
nuestro estudio. La complejidad del tema, en el que confluyen una gran variedad de
factores, se ha de traducir necesariamente en una valoracion exhaustiva de distintos medios
‘nformativos. Esta circunstancia responde ademas a la necesidad de completar y contrastar
a través de diferentes cauces los datos proporcionados por unas y otras fuentes, con el fin
de hacer que nuestras conclusiones se ajusten lo mas posible 'a la realidad a la que

pretendemos tener acceso.

u Logicamente, la lejania de muchas de estas materias de lo que fue nuestra formacién académica propicié que quizs no se profundizase
en alguna de ellas todo lo que hubiese sido deseable.

12
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Las fuentes etnohistoricas han sido un recurso informativo al que se ha prestado
una especial atencion. Ha tratado de llevarse a cabo una lectura critica de cada una de estas
obras, precisando, en la medida de lo posible, la validez y fidelidad de la informacion que
ofrecen cada una de ellas. Las posibilidades, limitaciones e inconvenientes que presenta el
uso de este tipo de fuentes ha sido objeto de un controvertido debate. Por nuestra paﬂé,
estimamos que éstas constituyen necesariamente un foco inicial de atencion en tanto en
cuanto proporcionan unas perspectivas que pueden colaborar en la explicacion de unos
fenomenos culturales que de otra forma sera casi imposible llegar a evaluar. A pesar de
ello, no pensamos que sea preceptivo un uso exclusivo de las noticias etnohistoricas, ya que
su propia naturaleza obliga a que deban ser contrastadas con datos de otro tipo. De esta
forma las investigaciones arqueoldgicas han de ser el medio méas idoneo para lograr una
vision acertada e integradora de los fenémenos que observamos. Estas van a poner de
manifiesto un conjunto de circunstancias que no sélo permitiran contrastar la informacion
documental, sino que también seran fiel reflejo de otros fenémenos no recogidos en la
documentacion escrita. A tal efecto, sera una informacion, desde nuestro punto de vista,
bastante mas completa y diversificada y a partir de la cual sera posible alcanzar una
perspectiva diacronica. Quizas el mayor reto en este sentido es lograr un equilibrio que
lleve al empleo de cada una de ellas en su justa medida, atendiendo a sus propias
especificidades, a las limitaciones que ello conlieva asi como a las perspectivas de nuestro
analisis.

Las peculiares circunstancias que han acompafiado a la ya secular historia de la
investigacion prehistorica en Gran canaria han restringido enormemente la posibilidad de
acudir a este tipo de trabajos. Durante décadas se concibié la intervencion arqueolégica
como una mera oportunidad para la recoleccion de objetos de mayor o menor singularidad,
sin mas animo que su descripcion y ordenacion tipologica-formal. El contexto del que se
extraian estos materiales pasaba a un segundo término, salvo lo que se refiere a su
complejidad y espectacularidad, resaltando tan solo los valores estructurales y constructivos
de estos conjuntos. Trabajos mas recientes, llevados a cabo bajo una sistematica rigurosa,
demuestran de forma clara la validez y relevancia de este recurso informativo, asi como la
imperiosa necesidad de retomar esta via de estudio. No obstante, son tan escasos los
ejemplos disponibles en la actualidad que resulta problematico hacer extrapolaciones de sus

13

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



resultados a todo el ambito insular y a todo el segmento cronoldgico que abarca el
poblamiento anterior a la llegada de colonos europeos. Por estas razones, el uso de la
informacion que se desprende de las actividades arqueologicas llevadas a cabo hasta el
momento, salvando honrosas excepciones, presenta considerables inconvenientes. Un
elevado porcentaje de datos no se encuentran lo suficientemente documentados,
contextualizados y contrastados, mientras que otros responden tan sélo a hallazgos
circunstanciales o que no han sido obtenidos bajo unos parametros metodolagicos que hoy
podamos considerar adecuados. |

Un complemento informativo de relevancia, no sélo para salvar algunas dc las
carencias derivadas de las fuentes anteriormente contempladas sino también como una via
por la que ampliar las perspectivas de anélisis,' es la comparacion etnografica. La larga
tradicién y perduracion de un amplio nimero de practicas que han permanecido vivas en la
cultura popular canaria, propicia la existencia de un elemento mas a partir del cual poder
reconstruir determinados comportamientos culturales del pasado prehispanico. Lejos de
unos planteamientos romanticos en los que se pretende imaginar un fenémeno de
continuidad ininterrumpida, entendemos que este recurso puede aportar valiosos punfos de
vista que han de ser cotejados luego con el resto de las fuentes aludidas."

La via de la etnografia comparada no sélo vendra propiciada por la tradicién
insular, sino que en el vecino continente hallaremos igualmente grupos humanos que
pueden servimos de referencia precisa. Los lazos de parentesco de la poblacion prehistorica
del Archipiélago con los grupos berberdfonos que ocuparon, y ocupan, el Norte de Africa,
permite contar con nuevos puntos de vista en los que basar, precisar y comparar nuestras
observaciones. Evidentemente en este caso tampoco es posible la extrapolacion directa de
datos de uno a otro lado, ni da pie a la construccién de afirmaciones dogmaticas, sino que,
como en el caso anterior, han de ser sometidas a su correspondiente valoracion critica'> .

Por ultimo, el recurso informativo que constituye el eje de buena parte de nuestro
discurso viene definido por los estudios bioantropologicos. Estos, como los enumerados

previamente, cuentan con numerosas ventajas a la vez que no estan desprovistos de ciertas

12 Es igualmente posif:le que la magnitud cronolégica, cultural y espacial que entrafia el témino beréber y el amplio desconocimiento que
auin perdura en relacion a estos grupos haga que el algunas de estas consideraciones deba extremarse la cautefa.
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limitaciones. Quizas la mayor aportacion de éstos sea proporcionar unos resultados
cuantificables y objetivos que, independientemente de la interpretacién que nosotros
podamos hacer de ellos, forman un conjunto de datos que son testimonio inequivoco de
unas pautas de conducta particulares.

En definitiva hemos recurrido a un conjunto de fuentes que, con sus
correspondientes ventajas e inconvenientes han colaborado en la estructuracion de una serie
de analisis y propuestas recogidas en estas paginas. No se trata pues de dar una mayor
importancia a un recurso informativo en particular, sino que dadas las peculiaridades del
tema sometido a estudio y el estado actual de los conocimientos sobre la materia, necesita
de una valoracion conjunta y contrastada de todos ellos. No obstante, ha de ser la
informacion que se desprende de la investigacion arqueologica y bioantropoldgica la que
pueda proporcionar, esperemos que en un futuro inmediato, una vision diacrénica y
secuenciada de la economia prehistorica de Gran Canaria, confirmando, matizando o

descartando las hipdtesis que aqui se proponen.

La dieta y 1a nutricion como vehiculo de analisis.

La alimentacion ha sido el hilo conductor que hemos escogido para el desarrollo de
buena parte de los planteamientos a los que haremos referencia en este trabajo. (A que se
debe esta eleccion?. Las dos ultimas décadas han significado una expansion importantisima
del interés por los estudios en alimentacion y nutricion en los diferentes campos que abarca
esta materia. En palabras de Gretel H. Pelto" (1991) esta linea, como procedimiento de
analisis social se ha convertido en un via eficaz para el conocimiento de procesos en macro
y micro nivel. Los alimentos como una necesidad basica de los seres humanos y la
proyeccion de éstos en la dieta y estado nutricional constituyen un medio idéneo para el
estudio y analisis de los procesos adaptativos desarrollados por poblaciones del pasado. El

interés en la investigacion de todos estos aspectos parte de la premisa de que los alimentos

2 Esta autora recoge las tendencias fundamentales en investigacion alimenticia y nutricional, ordenéndolas en cinco grupo: Procesos
socioculturales y nutricién; epidemiologia social de Ia nutricién; rasgos ideolégicos, estructura cultural y alimentacion; ingesta de alimentos,
nutricién, salud y funcion social; genética demogrifica, adaptacion fisioldgica y nutricién.
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no pueden ser considerados tan s6lo como "portadores de nutrientes”, sino también como
un mecanismo eficaz para estudiar la cultura.

Desde los inicios de la hominizacion la comida no ha sido una mera actividad
biologica, conformandose como algo mas que un simple acopio de nutrientes elegidos
conforme a una racionalidad dietética. Por esta misma razon, la alimentacién no sélo va a
ser consecuencia directa de determinados patrones de comportamiento econémico, ya que
el hecho de comer conllevara también implicaciones de indole social, cultural, religioso,
etc. Los habitos alimenticios constituyen una parte integrada de la totalidad cultural. Por
esta misma razon su estudio nos introduce en la investigacion de la cultura en su sentido
mas amplio, lo que conlleva, a su vez, tener en cuenta el conjunto de los subsistemas que
definen a cualquier formacion social'® .

No puede entenderse la dieta o el patron nutricional de un grupo humano como una
simple respuesta mecanicista a las limitaciones del entorno natural en el que éste proyecta
su actividad. Estos colectivos tienen la capacidad de modificar mediante su cultura (ideas,
técnicas e instrumentos) este ambiente, los productos que extraen de €l y el modo en el que
estos son repartidos. Desde este punto de vista, podemos estar seguros que los habitos
alimenticios de la poblacion prehistdrica de Gran Canaria seran el producto inequivoco de
un amplio proceso de adaptacién en el que se han ido adecuando sué estrategias
economicas, los sistemas tecno-culturales, etc. a un marco insular especifico pero también a
un desarrollo poblacional sobre cuya‘ dinamica y evolucion quedan atin por resolver
grandes interrogantes. |

En este mismo sentido resulta logico plantear que la eleccién de determinados
modelos de produccion o depredacién viene regida por una progresiva optimizacion de la
relacion coste-beneficios. Siguiendo la propuesta de M. Harris (1990), afirmar que un
habito alimentario representa una optimizacién de costes y beneficios no quiere decir que
se trate de conducta optima. Quizas los términos de eficacia u optimizacién adapatativa se
ajusten en mayor medida a la complejidad de los fenomenos a los que aludimos. Juan Cruz

(1991: 18) recoge que muchas de "las reglas alimentarias funcionan como estabilizadores

Y "La cultura, con su tradicion o historia colectiva, y el inconsciente, con su historia individual, formean un transfondo desde el cual
cobra cierto sentido el acto de comer” (J. Cruz, 1991: 10).
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sociales, y muchos alimentos son usados no tanto para nutrir cuanto para identificar un
sexo, una clase, un estado social". Si bien puede resultar cierto que las preferencias y las
aversiones dietéticas surgen a partir de un estimacion favorable de costes y beneficios, es
igualmente correcto afirmar que estas supuestas ventajas no siempre seran compartidas de
forma equitativa por todos los integrantes de la sociedad sujeta a observacion. _

Jesus Contreras (1993: 11) resume todos estos aspectos en los siguientes términos:
"el hombre es un ser omnivoro. Ello significa que tiene la libertad de eleccidn, asi como el
condicionamiento de la variedad. Por esta razén interesa preguntarse: ;jcomo se ejerce
esta eleccion?, y ;jcomo se sufre ese condicionamiento? ;Por qué comemos lo que
comemos y no otra cosa? ;Por donde pasa la linea divisoria entre lo comestible y lo no
comestible? (...)". En ocasiones, la eleccién de alimentos que realiza un determinado
colectivo humano de entre los diferentes recursos accesibles y comestibles se debe a
razones técnicas y econémicas; en otras es una cuestion en la que son participes activos los
gustos, las creencias o los tabties. De igual modo las estrategias subsistenciales pueden estar
motivadas directamente por los sistemas de organizacién y funcionamiento de esta
sociedad y por como éstos han ido evoluciando a lo largo del tiempo. Determinar cual de
estos factores cobra especial protagonismo o de qué manera se articulan entre si, constituye

el objetivo perseguido por cualquier trabajo en este linea.
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1. EL MEDIO INSULAR. EL MARCO GEOGRAFICO Y LOS ECOSISTEMAS
INSULARES.

En un trabajo de estas caracteristicas resulta imprescindible considerar el contexto
natural que va a servir de marco espacial de desarrollo a los fendmenos eminentemente
culturales a los que haremos alusion en estas paginas. La interaccién de las comunidades
prehistoricas de Gran Canaria con el entorno en el que se ubicaron resulta un hecho mas
que evidente” . Por esta razon una aproximacion a los parametros basicos del
funcionamiento de este entorno natural, constituye un elemento esencial para lograr un
pleno conocimiento de dichos grupos humanos. La falta de estudios paleoambientales'®
conlleva que esta labor deba afrontrarse, fundamentalmente, a partir de datos
biogeograficos actuales. No obstante también es verdad que son bastantes los parametros
que aparentemente no han sufrido alteraciones tan importantes como para pensar que
cometemos errores desproporcionados'” .

Entenderemos este medio natural como un sistema del que forman parte una serie
de variables sometidas a un continuo dinamismo, qué terminara por afectar, en mayor o
menor grado, al desarrollo de los modos de vida y pautas de conducta de los primitivos
pobladores de Gran Canaria. Como definiera Karl Butzer (1989:9) "la variabilidad, las
tendencias y transformaciones ecosistémicas afectardn probablemente a la demografia, a
las estrategias de subsistencia y a los patrones de asentamiento e, incluso, al tejido social,
con diferentes grados de intensidad". Al abordar el tema de la dieta y la nutricién como
reflejo de wunas pautas de comportamiento econdmico, los condicionantes
medioambinetales cobran una especial significacion en tanto que los alimentos, las

estrategias para obtenerlos, los ritmos de produccién, etc., mostrardn una estrecha

% Luis Diego Cuscoy (1951: 18) sefialaba que "para el conocimiento del canario prehispdnico, rarisimas veces se ha partido del dato
ergolégico, y no se han valorado debid. las cir ias naturales, de geografia, clima, flora, etc., que en cierto modo modelaron
aquella interesante cultura”.

'8 En la actualidad se encuentra en fase de desarrollo un programa investigador dirigido por E. Martin Rodriguez, que trata de profundizar
en algunos de estos pardmetros a partir del establecimientos de una secuencia dendroclimatica y dendrocomolégica de la prehistoria de Gran
Canaria, Tenerife y La Palma.

' Estos errores se minimizan al considerar Ia isla de modo global, dejando en un segundo plano los analisis regionales. Estos ultimos si
requeririan de unas precisiones que, por el momento, resulta imposible llevar a cabo.
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vinculacién a estas variables naturales, tanto se haga referencia a comportamientos
productivos como a las actividades depredadoras.

Plantear la existencia de sistemas especificos en la explotacion de determinados
recursos o del uso que los hombres pueden hacer del territorio insular, implica disponer de
un cierto grado de entendimiento del contexto ecoldgico en el que se desarrollan tales
actividades. De este modo podran suponerse, aunque sea a modo de hipdtesis, cuestiones
como la capacidad de sustentacion, la potencialidad del espacio para usos agricolas y/o
ganaderos, o la tolerancia que presentan cada uno de los ecosistemas a las diferentes formas
de uso sin la intrusion de cambios importantes en su equilibrio.

El conocimiento de este medio natural pasa de forma inexcusable por su
vinculacion con el grupo prehistorico. A pesar de que el nivel de transformacion del medio
en las sociedades prehispanicas pueda suponerse limitado, o al 'menos incomparable al
actual, no cs posiblc obviar csta variable en nuestro analisis. Corresponde pues a un medio
en gran medida antropizado, esto es, integrado en unos sistemas econémicos que lo
transforman, pero también en un marco conceptual e ideologico que dotara al medio y a las
relaciones del hombre con éste de un componente cultural especifico’® . Este tltimo punto
sera igualmente basico a la hora de entender la intervencion humana en el seno de un
medioambiente determinado, el uso que se hace de él y de los recursos naturales que oferta.

En un reducido fragmento de la obra del religioso franciscano Fray José de Sosa
(1994: 47) quedan significados de forma magistral muchos de los aspectos a los que a
continuacion haremos alusion:

"Es redonda esta ysla Afortunada Gran Canaria y en medio se levanta a modo de
Piramide, y asi del mar tiene hermosa vista. Su circunferencia es de 45 leguas y de travesia
tiene catorce por todas partes. Y asi es la que tiene mds tierra entre todas las siete, aunque
la mas es quebrada y mucha de cal, por cuia causa no se podra fabricar muy facilmente.
Todo lo que corre a la parte del norte y desde el sureste al oeste es tierra muy fresca y
abundante de mucho provecho en los frutos de pan, vino carnes y pescado que es el mas

gustoso y saludable que se coge en sus riveras (...). La parte que cae hacia el sur es tierra

' Francisco Nocete (1989: 42) sefiala que: "la tervitorialidad humana ha de ser diferenciada de la animal, en la medida que debe ser
definida como la primera expresion del poder social y, por tanto, abordada como un mecanisinu clwsificatoriv, ul enmarcar una estrategia

orientada a establecer diferentes grados en el acceso al espacio, generador de més tervitorialidad, reforzador de los procesos de control,
proporcionador de medios de poder. etc.".
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muy fragosa y agria por los levantados riscos y trabaxosos lomos que tiene, y esta poco
labrada por faltarle vezinos que la rompan. Crianse en sus asperesas cantidades de cabras

Y otros ganados salvajes que abundan en la ysla de carne".

1.1. Morfologia del relieve.

Gran Canaria, como coinciden en apuntar distintos autores, es la isla del
Archipiélago que presenta una topografia mas compleja y accidentada. Con sus 1.532 Km?
y su altitud maxima en 1949 msnm. (Pico de las Nieves), puede definirse
morfologicamente como una isla de estructura cupuliforme en cuya configuraciéon van a
predominar las formas de relieve ocasionados por el modelado erosivo (A. Hansen y L.
Rodriguez, 1993). Esta morfoestructura es el resultado de un largo proceso constructivo
que debio tener su inicio hace aproximadamente unos 14 millones de afios.

El edificio insular es el resultado de un volcanismo desarrollado fundamentalmente
en tres ciclos eruptivos, cada uno de ellos separado por periodos de inactividad en los
cuales pasara a predominar la actividad erosiva. La evolucion morfolégica del relieve, tema
de profuso tratamiento por distintos investigadores, no conforma el centro de nuestra
atencion pero si ha de serlo el resultado definitivo de todo este proceso. Efectivamente, el
producto de todo ello manifiesta una disimetria clara y evidente del noreste de la isla en
relacion a la restante mitad suroeste, diferencia que no solo sera apreciable
geomorfologicamente hablando, sino que tendra su correspondiente reflejo en el clima, en
la biogeografia (F. Martin Galan, 1988; A. Hansen y J. Rodriguez, 1993), pudiendo haber
condicionado incluso la distribucion del poblamiento prehispanico en estos espacios y mas
probablemente las propias estrategias de explotacién econdmica del territorio. De esta
manera la mitad SW de Gran Canaria, que no se vio afectada por el Gltimo ciclo volcéanico,
presenta una fisonomia territorial "dura" cd‘n formas de relieve abruptas y que globalmente
pueden calificarse como aridas y agrestes, de amplios escarpes y andenes y con valles de
barranco muy encajados. En este ambiente se han localizado conjuntos arqueologicos

prehispanicos de gran interés, como los yacimientos trogloditas sitos en las laderas que
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definen el barranco de Fataga (R. Schlueter, 1990'). Aun sin contar con trabajos de
investigacion exhaustivos en parte de este territorio, es posible confirmar la existencia de
un poblamiento con un grado de dispersién mayor que en otras regiones y al que es posible
suponer una carga demografica mas reducida.

Por su lado la mitad NE de la isla se caracteriza por un relieve bastante mas suave,
con la presencia incluso de paisajes volcanicos recientes. En este espacio se constata
ademas la existencia de amplias zonas llanas, muchas de las cuales han potenciado el
desarrollo de extensas vegas que tradicionalmente han sido objeto de un intenso
aprovechamiento agricola (C.G. Torres, 1993; L.M. Pérez Marrero, 1993). Al contrario
que la zona a la que antes aludiamos, es precisamente en este sector donde se ha podido
documentar un poblamiento prehistérico mas intensivo, asi como unos nucleos
habitacionales de mayores proporciones™ .

Uno de las caracteres més llamativos del relieve de Gran Canaria es la presencia de
una red de barrancos que discurren radialmente desde el interior de la isla hasta el mar.
Desde su origen han sido objeto de importantes modificaciones en relacién al desarrollo
constructivo: procesos de excavacion, relleno volcanico y, de nuevo, acciones erosivas. La
ted de barrancos va a presentar también claras disimilitudes entre las dos vertientes
descritas. Asi, mientras que en la zona mas septentrional predominan sobre todo las
cuencas estrechas y alargadas (Bco. Guiniguada, Bco de Moya, etc.), en el mediodia de la
isla dominan unos perfiles més anchos y con unas ramificaciones de proporciones

significativas (Bco. de Mogan, Bco. de Veneguera, etc.). La existencia de esta serie de

barrancos debid tener una notable influencia en las estrategias de explotacion territorial de

los aborigenes, ya que se convierten en vias naturales de comunicacién que permitiran un
acceso gradual y escalonado a los diferentes pisos biocliméticos insulares.

En estas zonas de barranco, ya sea en sus laderas, en sus desembocaduras o en los
interfluvios que los separan, se situarian las principales areas de habitacién de los canarios.

Este hecho ademas de ser producto del papel que debieron jugar estos accidentes naturales

1 No obstante ha de sefialarse que este barranco en si constituye una zona de elevada riqueza natural y arqueoldgica que pudo concentrar
en sus limites un poblamiento mas amplio que el de zonas aledatas. R. Schiueter (1990: 165) indica que "el barranco de Fataga constituyé
una zona de tal importancia que, hoy por hoy, no puede quedar relegado dentro del pasado insular a un segundo término".

% Evidentemente se trata de apreciaciones genéricas ya que en una zona y otra se observan regiones en las que no se cumplen las
premisas sefialas, tanto desde el punto de vista medioambiental como en lo que ataiie al poblamiento prehistérico.
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en la comunicacién, responde a otras circunstancias de mayor entidad: la cercania al
acuifero, la disponibilidad de areas de cultivo y pastoreo en las inmediaciones, ademas de
ser en estas zonas donde se hallan los soportes fisicos mas propicios para garantizar un
habitat estable. Un fenémeno ciertamente recurrente provocado tanto por la existencia de
cuevas naturales como de los depésitoé geologicos que permitirian su - excavacién
artificial®’ .

Otra de las grandes unidades geomorfolagicas que conforman y definen el relieve
grancanario es el Macizo de Cumbre que ocupa la plataforma central de la Isla. Su
extension va a quedar recortada en su periferia por un conjunto de calderas de origen
erosivo que limitan con sus cuencas de recepcién este conjunto central (F. Martin Galan,
1988; R. Almeida, 1993). Estas calderas por lo general se corresponden con las cabeceras y
cursos superiores de los mas importantes barrancos que surcan la isla. Esta unidad es
responsable de uno de los mas bellos paisajes que ain se conservan en Gran Canaria en la
que aln persisten zonas de un gran interés arqueoldgico y etnografico. Las prospecciones
arqueologicas en este espacio, intensificadas en los ultimos afios, han venido a confirmar
una intensa ocupacion prehistérica del mismo. De este modo ademas de nucleos de habitat
(tanto en casas como en cuevas) con sus correspondientes zonas de necrdpolis, han podido
estudiarse recintos destinados a fines més particulares, que van desde las zonas de
almacenamiento colectivo, a aquellas estructuras relacionadas con manifestaciones de
indole magico-religioso (Cueva Caballero, Cueva de los Candiles, etc.).

Cabria resaltar por ultimo los importantes depésitos de acumulacién sedimentaria -
producto de la actividad erosiva- que se van a situar fundamentalmente en las zonas
periféricas de la isla. Dentro de este grupo cabria destacar, por ejemplo, la Terraza
Sedimentaria de Las Palmas, las terrazas miocénicas de Arguineguin, o las llanuras

pliopleistocenas del Barranco de Arguineguin (F. Martin Gal4n, 1988).

1.2. Variabilidad climatica.

%! No ha de olvidarse tampoco que estos mismos accidentes geograficos definen 4reas con la posibilidad de albergar estructuras

habitacionales de supetficie.
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La heterogeneidad de los rasgos climéticos en el Archipiélago Canario no es un
fendmeno solo detectable entre las distintas islas, sino que se manifestara de igual forma
dentro del ambito territorial que define cada una de ellas. Es posible encontrar por ello
rangos de variacion térmica considerables, al igual que es factible que las diferencias de
precipitaciones entre unas comarcas y otras sean verdaderamente sobresalientes. Otras
variables climaticas como la insolacion, la humedad relativa del aire, etc., van a mantener
una tonica similar estando presentes de forma desigual en distintos puntos de Gran Canaria
(F. Aguilera Klink et al., 1993).

Los elementos que concurren a la hora de definir el clima de la isla estin
claramente diversificados aunque son las particularidades de su relieve, su altitud y
configuracion, los aspectos que van a jugar un papel mas destacado en la pluralidad de
variedades locales (F. Martin Galan, 1988; A. Hansen y J. Dominguez, 1993). Al igual que
el resto del Archipiélago, Gran Canaria se encuentra bajo la influencia de los Vientos
Alisios, que determinaran el tiempo dominante durante la mayor parte del afio. También se
ve sometida, aunque en menor medida, a las perturbaciones templadas, ademas de a las
periodicas invasiones de aire seco procedente de la region sahariana. El componente
altitudinal se manifiesta igualmente como un agente determinante ya que provoca un
descenso pronunciado de la temperaturas, en un fenémeno conocido como inversion
térmica altitudinal. Por su lado, la complejidad orografica propicia la existencia de
ambientes microcliméticos diferenciados. No obstante "fodo ello ocurre dentro de Ios
pardmetros definidos por un ritmo estacional de tipo mediterrdneo, con inviernos frescos,
cortos y himedos y veranos largos cdlidos y secos" (A. Hansen y J. Dominguez, 1993:
649) |

En Gran Canaria se van a distinguir dos grandes areas en razon a la influencia de
todos estos factores. Por un lado est4 la fachada expuesta a los vientos dominantes que
abarcaria a la mitad nordeste de la isla y que es conocida como alisiocanaria, la cual se
opone a la otra mitad suroeste: xerocanaria. Este fendmeno traerd como resultado la

existencia de un norte méas himedo y fresco, frente a un sur "seco y fragoso”. La disimetria
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entre ambas fachadas va a tener su correspondencia en los componentes térmicos>> y
pluviales del clima. Segin ponen de manifiesto Jos datos pluviométricos, las
precipitaciones en Gran Canaria™ presentan un reparto concéntrico en torno a los puntos
mas elevados de la Cumbre. La distribucién de las lluvias durante todo el afio no sélo
tendra un destacado componente de fachada sino también orogréfico, es decir, cuanto mas
elevada sea la cota mas cuantiosas seran las precipitaciones. Las zonas de menos lluvias se
localizarian en la franja costera del sur y suroeste, donde en la actualidad no superan los
100 mm. de media anual. Le seguirian los extremos noroeste y noreste de la isla con un
valor medio que oscila entre los 150 y 200 mm. Por el contrario, la zona que recibe
mayores precipitaciones anuales seria la mitad norte donde llegarian a estar entre los 800 y
los 1.000 mm. (F. Martin Galan, 1988).

A pesar de lo anteriormente dicho la distribucion temporal y territorial de estas
precipitaciones no guarda un patrén constante, revistiendo, por el contrario, una importante

irregularidad interanual. Si a ello le afiadimos el caracter torrencial de parte de estas

lluvias, se explica la fuerte tendencia hacia la aridez que muestra Gran Canaria. Ello

implica la existencia de un conjunto significativo de riesgos a consecuencia de la
degradacion progresiva que puede llegar a suftir el medio™ (A. Hansen y J. Dominguez,
1993; F. Martin Galan, 1988).

No cabe la menor duda que tales rasgos climaticos condicionaran el desarrollo de
las estrategias econdmicas productoras y depredadoras de la poblacion prehistorica de Gran
Canaria, las cuales han de preveer no solo la variabilidad productiva de los ciclos anuales
sino también las propias especificidades locales referidas. Por esta razén no es posible
plantear una constante inalterable en las pautas de explotacion del territorio, ni a lo largo

del tiempo ni en todo el marco geografico en el que se desarrolla nuestra explicacion.

2 A Loépez Gémez (F. Martin Galan, 1988: 219) demostré que en Gran Canaria "se da una desigualdad térmica a idéntica altitud para
las dos vertientes opuestas. De modo que el Sur tiene una temperatura mds elevada que el norte para una misma cota”.

n Logicamente hacemos referencia a datos més o menos recientes que, si bien no pueden ser extrapolables directamente al periodo
prehispanico, manifiestan claramente la existencia de una dindmica que contribuird de forma determinante a la adopcién y desarrollo de
unas estrategias econdmicas diferenciadas en razén a la comarca insular a la que hagamos alusion.

24 Un elemento que es necesario considerar a la hora de emprender y desarrollar cualquier tipo de actividad econémica por parte de un
grupo humano.
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1.3. Los recursos hidricos.

Las disponibilidades hidricas de Gran Canaria, al igual que la cobertera vegetal,
deben de ser los dos aspectos biogeograficos que han sufrido mas importantes
transformaciones desde la etapa precolonial hasta nuestros dias. Gran Canaria en el
momento en el que se inicia la Conquista cuenta con arroyos permanentes de agua y con un
elevado nimero de manantiales que se distribuian a lo largo y ancho de la geografia
insular. Asi por ejemplo el micleo original de la hoy capital de la Isla "kera lugar fuerte y
eminente y a la uista del puerto y sus nauios, con agua bastante de un rio copiosso
llamado Guaniguada, que lleua perpetua agua a la mar" (Morales Padron, 1993: 277). En
particular debi6 ser la mitad meridional la zona maés beneficiada con este recurso,
especialmente en las cuencas medias y altas de sus barrancos. El relieve, la orientacion y la
vegetacion son tres elementos de cuya interrelacion se va a nutrir el acuifero insular W.
Rodriguez y V. Martin, 1993);

El aprovechamiento de este recurso no se va a limitar exclusivamente al de los
cauces de los barrancos, sino que también sera llevara a cabo en diversos nacientes
naturales (fuentes, minaderos, etc.) repartidos por toda la isla. El agua procedente de la
lluvia™ se filtra a través de sucesivas capas del terreno hasta encontrar depositos
geologicos impermeables; cuando éstos son cortados por los procesos erosivos aflora el
agua proporcionado un caudal de hidrico de gran calidad. Lopez Ulloa (Morales padron,
1993: 320-323) describe para la zona de Telde que "en este lugar ay también muchas
aguas y fuentes regaladas", o para la zona de Teror: "fiene muchas aguas corrientes y

Juentes frigidisimas y en particular tiene vna fuente de agua agria muy sana y necesaria
n26

para muchas enfermedades (...)"" . Estas fuentes fundamentalmente ubicadas en las zonas

superiores y medias de las cuencas hidrograficas, serfan explotados tanto para el

aprovisionamiento de personas (se constatan algunas situadas en las inmediaciones de los

% Asicomo de la procedente de la lluvia horizontal.

% Incluso eneel lugar donde se sefiala que tuvo lugar la aparicién de la Virgen del Pino "por tadicion antigua se dige que al pie deste pino,
enun giteco que haze el propio en si, habia una fuente de agua (...)" (Morales Padrén, 1993: 324).
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poblados) como de los animales durante sus movimientos en la busqueda de pastos. No
seria de extrafiar que en la ubicacion de algunos de estos nacientes se efectuasen trabajos de
acondicionamiento para lograr un aprovechamiento maximo de este bien tan preciado. En
este sentido pueden interpretarse algunas cazoletas y canalillos” localizados en relacién
directa a minaderos o pequefias fuentes, como sucede en la Cueva del Agua situada en el
Roque Bentayga (Tejeda).

La presencia de una red hidrografica desarrollada facilita un acceso regular a las
aguas procedentes de la lluvia. Sin embargo no siempre existiria la misma disponibilidad,
mas ain considerando la irregularidad intcranual de las precipitaciones. En algunas
ocasiones, al margen de su canalizacion, el agua seria estancada mediante la construccién
de albercones como se encargan de recoger las propias fuentes etnohistoricas. Por otro lado
las escorrentias de los barrancos podrian aprovecharse igualmente en los charcos naturales
formados en sus cauces. Los denominados eres o maretas, bien descritos para El Hierro o
Tenerife, serian igualmente medios de los que se valdrian los canarios, especialmente en
aquellos momentos en los que no abundara este elemento® en las zonas habitualmente
destinadas para ello. |

El agua constituiria un bien vital para la poblacion aborigen en lo que se refiere a la
proliferacion y regeneracién de los recursos alimenticios y del éxito de los mecanismos
economicos puestos en marcha para su obtencion. Pero a la vez, sera uno de los elementos
a tener en cuenta para la fijacion y desarrollo de la poblacion y los nucleos de
asentamiento, fendmenos de los que es consciente el propio aborigen.

En cualquier caso se trata de un recurso de fundamental importancia no sélo para la
supervivencia del grupo, sino también para entender los sistemas puestos en marcha para la
explotacion del territorio, e incluso para conocer la propia articulacién de las relaciones

sociales de produccion, como veremos mas adelante.

%7 Esta valoracién no sera extensible a todos los conjuntos de canales y cazoletas, muchos de los cuales han sido interpretados como

lugares de culto (almogarenes). Sin embargo también es posible plantear la consideracion sacra de un espacio de tanta importancia
econoémica.

?® En ocasiones estos embolsamientos de agua no son visibles sino que se encuentran ocultos bajo la arena del cauce del barranco. El
procedimiento tradicional para su extraccion es la excavacion de este sedimento de arrastre hasta llegar a la capa himeda, momento a partir
del cual el agua comienza a encharcar la concavidad.
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1.4. Rasgos generales de los ecosistemas canarios.

Las caracteristicas ecosistémicas del Archipiélago se han definido a consecuencia
de "la limitacion del territorio insular y la elevada altitud que alcanzan las islas
volcdnicas, que se traduce en ecosistemas estructurados en altitud sobre: dreas muy
limitadas. Debido a ello muchas especies endémicas estin constituidas sélo por una o
varias poblaciones de pequefio tamafio, y consiguientemente poseen un banco genético
muy limitado para adaptarse a cambios naturales o inducidos en su medio ambiente. Por
ello, son altamente vulnerables, una vez que su medio ambiente haya sido alterado en
mayor o menor proporcion" (F. Aguilera Klink ef al., 1994 66).

Asi pude hablarse de unos ecosistemas caracterizados por una elevada fragilidad en
su sistema de equilibrio, lo que conlleva la necesidad de adoptar unas estrategias que no
supongan la fatal alteracion de los riunos de produccion y depredacion de recursos. Este
hecho, sin duda, condicionara las pautas desarrolladas por las comunidades prehispanicas
para su explotacion, asi como aquellas encaminadas al mantenimiento y perpetuacion de un
régimen econoémico optimizado.

Otra caracteristica relevante es la elevada variabilidad y diversidad de los
ecosistemas terrestres y marinos que lo componen. Este hecho deriva basicamente de la
propia configuracion geomorfologica de Gran Canaria que propicia la existencia de
fenomenos biogeograficos de gran interés, tanto desde el punto de vista natural, como
desde la perspectiva del aprovechamiento que el hombre pueda hacer de estos ecosistemas.
Uno de estos aspectos seria, por ejemplo, los fendmenos de especiacion, de los que se han
seflalado para el Archipiélago dos tipos: radiacion adaptativa (especies que tienden a
explotar diferentes ambientes dentro de la misma isla) y la especiacion geografica (con la
concurrencia de especies que tienden a explotar el mismo ambiente en diferentes islas) (F.
Aguilera Klink er al, 1994). La biodiversidad de esta isla no sélo favorecera la
heterogeneidad de los recursos ofertados por el medio, sino también la propia
diversificacion de las normas de comportamiento que ha debido adoptar las poblaciones

humanas para lograr todos aquellos elementos necesarios para garantizar su subsistencia.
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1.4.1. Los ecosistemas terrestres.

Los ecosistemas terrestres canarios pueden ser divididos entre zonales: cuando su
disposicion esta regida por factores de naturaleza climatica, esto es, aparecen dispuestos
altitudinalmente; y azonales, cuando su distribucién se rige por razones de tipo edéaficas,

pudiendo localizarse a distintas altitudes® .

a) Ecosistemas zonales.

Los ecosistemas que se organizaﬁ en altitud pueden ser objeto de una nueva
subdivision atendiendo esta vez al desarrollo que van a adquirir las especies vegetales
dominantes, o en razon a la fisonomia mayoritaria de las comunidades floristicas. De esta
manera, los ecosistemas arboreos ocupan las zonas de medianias de aquellas areas de
mayor altitud caracterizadas por presentar unas temperaturas y unas disponibilidades
hidricas adecuadas a lo largo de todo el: afio. Las medianias de barlovento, bajo la
influencia del mar de nubes, estan ocupadas por el monteverde, bien como comunidades de
laurisilva en las zonas mas protegidas o como formacion de fayal-brezal en las mas
abiertas. Por encima del monteverde se extiende el pinar, y por debajo del primero el
bosque termofilo.

De las medianias hacia la costa y hacia la cumbre se desarrollan sendos gradiantes
de estrés hidrico y térmico, que disminuyen progresivamente la capacidad de carga del
sistema. Ello imposibilita que la vegetacion de estas zonas adquiera un caracter arboreo,
resultando en un matorral de costa (tabaibal-cardona_l) y un matorral de cumbre®®, este
tltimo no presente en Gran Canaria. Siguiendo estas pautas, tendriamos la siguiente

clasificacion:

# A éstos afiaden un tercero: antrépico, "cuando los procesos que ocurren en su seno estén controlados por la accién humand” (F.
Aguilera klink et al., 1994: 76).

%% Véase en relacién a este punto: A. Naranjo Cigala y L. Romero Martin (1993).
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Matorral costero o Piso Basal. Se va a extender desde el nivel del mar hasta
aproximadamente los 300 6 400 metros en la zona de barlovento, mientras que a sotavento
ascendera hasta los 800. Las limitaciones de la biomasa de esta zona responden
basicamente al estrés hidrico al que se ve sometido durante la mayor parte del afio. Buena
parte de las especies que componen este matorral costero han desarrollado como estrategia
adaptativa la suculencia, es decir, la capacidad de retener el maximo de agua en sus tejidos.
Dentro de esta zona se localiza, entre los 0 y 100 m.s.n.m., lo que se ha denominado como
la franja haldfila en la que van a dominar aquellas especies perfectamente adaptadas a unas
condiciones ambientales influenciadas por la proximidad del mar: saturacién salina,
elevada humedad relativa, etc. Entre las especies mas caracteristicas estarian: el balancon
(Traganum moquini), la uvilla de mar (Euphorbia paralias), los tarajales (Tamarix
canariensis), la barrilla (Mesembryanthemum crystallium), etc. (A. Naranjo y L. Romero,
1993).

Ya fuera del influjo directo del mar se desarrolla el matorral xerofilo, el cual se
encuentra acomodado a unas condiciones de semiaridez. Va a recibir también la
denominacion de tabaibal-cardonal basicamente por la primacia de los individuos de la
familia de las euphorbias: cardon (Euphorbia canariensis), las tabaibas (E. balsamifera, E.
regis-jubae, etc.); aunque también es posible hallar otros grupos vegetales: verodes (Klenia
neriifolia), lefia buena o lefla santa (Neochamaelea pulverulenta), el balo (Plocama
pendula), etc.

Los suelos que con mas asiduidad se localizan en la zona de influencia del matorral
costero estan formados por aridisoles y vertisoles que, por lo general, se asocian con
entisoles y afloramientos rocosos de distinta naturaleza (F. Aguilera et al, 1994). Estos
suelos son considerados como los de mas bajo potencial econdmico de las islas ya que
presentan una composicion basicamente arcillosa con muy poca materia organica vy,
frecuentemente, dotados con una elevada salinidad, facil erosién y baja fertilidad natural.
Todos estos puntos van limitar claramente su uso agricola, especialmente con un caracter
intensivo. Su aprovechamiento pastoril presenta unas mejores condiciones pero no tan
favorable como otros espacios aledafios (J. Pais, 1991).

El bosque termdfilo se extiende por encima del matorral costero en las dos
vertientes insulares, requiriendo de un mayor potencial hidrico para su natural desarrollo.

29

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



Como su propio nombre indica las especies que lo conforman no toleran bajas
temperaturas. Este piso se va a caracterizar basicamente por su caricter ecoténico (A.
Naranjo y L. Romero, 1993), sirviendo como un piso de transicion entre el matorral
costero y los pisos superiores (laurisilva a barlovento y el pinar a sotavento). Cuenta con
una elevada riqueza floristica lo que le convierte en una comunidad heterogénea que puede
llegar a constituir verdaderas formaciones é.rbéreas, estando también presentes las familias
arbustivas.

Existe una clara diferenciacion floristica en relacién a la vertiente en la que se
desarrolle este piso, a lo que se suma la variacién producto de los condicionantes
topograficos. Asi, en la zona sur van a dominar preferentemente las sabinas . (Juniperus
phoenicea), las cuales en la actualidad tan solo pueden observarse en areas escasamente
antropizadas. Es en el norte donde esta pluralidad de especies se manifiesta en todo su
explendor, formando ecotonos de un elevado valor botanico. Esta variedad se manifiesta
del mismo modo en la formacion de comunidades que dominan localmente, algunas de las
cuales hoy casi desaparecidas, han pervivido en la toponimia de Gran Canaria: el Dragonal,
el Sabinal, etc.

Entre las especies que aqui se incluyen estarian, ademas de la mencionada sabina,
el almacigo (Pistacia atlantica), el lentisco (Pistacia lentiscus), asi como otras también
presentes en los fondos de barrancos comb la palmera (Phoenix canariensis) y el drago
(Dracaena drago). Se incluyen _igualmente” en este listado los acebuches (Olea europaea),
el jediondo (Bosea yerbamora), los taginastes (Echium spp.), la salvia blanca (Sideritis
spp.), etc.

El Monteverde. Bajo esta denominacién se va a designar tanto a la laurisilva como
al fayal-brezal, que debié extenderse casi exclusivamente por la fachada de barlovento de
Gran Canaria, aunque probablemente estaria presente también en zonas altas de la vertiente
sur. Va a quedar bajo el influjo continuado del mar de nubes impulsado por los Vientos
Alisios, esto es, entre los 600 y los 1.200 m.s.n.m. (F. Aguilera Klink ef al., 1994 ). Este

ecosistema se mantendrd ubicado en aquellas zonas de condiciones climaticas mas

*' Otros autores (A. Cigalay L. Romero, 1993: 173) elevan algo mas las cotas en las que se desarrolla el monteverde, situndolo entre los
700 y 1.500 metros.
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adecuadas para el buen desarrollo de la vegetacion, con unas temperaturas suaves (una
media de unos 15°-17°) y unas precipitaciones que rondan en tormo a los 1.000 mm
anuales. A ellas ha de sumarse el aporte hidrico que supone la precipitacién horizontal que
aunque dificilmente cuantificable supone un recurso de substancial importancia.

La laurisilva se va a caracterizar por su desarrollo en un ambiente umbréfilo con
altos porcentajes de humedad, que van a generar una formacion arbérea muy tupida y
definida por una elevada variedad de especies. Se encuentra dominada por arboles que
conferiran al bosque un aspecto homogéneo debido a las afinidades morfologicas existente
entre ellos. En los fondos de barrancos, zonas favorables por la acumulacién de aguas y
nutrientes, éstos alcanzaran una altura de hasta 20 metros. Entre las especies mas
representadas estaria el laurel (Laurus azorica), la faya (Mirica faya), el til (Ocotea
Joetens) el vifiatigo (Persea indica), el madrofio (Arbutus canariensis), el mocan (Visnea
mocanera), palo blanco (Picconia excelsa), brezo (Erica arborea). A ellos hay que sumar
los géneros arbustivos: follao (Viburnum tinus), peralillo (Maytenus canariensis), bicacaro
(Canarina canariensis) o las zarzas (Rubus bollei)’” .

A mayor altitud que la laurisilva, en aquellas 4reas de mayor sequedad, mas
escarpadas y mas expuestas a la accion directa del viento, se desarrolla el fayal-brezal. Esta
comunidad puede llegar a aparecer también como formacién de sustitucién de la laurisilva
en aquellas areas en las que, por una u otra razon, ésta ha sufrido un proceso de
degradacion. Esta compuesta basicamente, como su propio nombre indica, por fayas
(Myrica Faya) y brezos (Erica arborea), aunque es posible también hallar otras especies
como el acebifio (/lex canariensis).

El pinar en Gran Canaria es una formacion boscosa oligoespecifica -muy poco
diversificada- que se encuentra dominada por el pino canario (Pinus canariensis). Se
extiende entre los 600 y 2.000 metros en la vertiente sur, por encima del matorral costero o
bosque termofilo, mientras que en el norte, sobre el monteverde, se sitiia entre los 1.000 y

2.000 msnm.

* Como puede observarse, es en los limites definidos por el monteverde donde se encontrard una mayor variedad de especies de las que
es posible obtener recursos alimenticios silvestres (madrofio, bicdcaro, etc.) (P. Pérez y I. Medina, 1988). Tanto las caracteristicas de esta
flora, el porte de alguna de las especies, asi como el marco natural en el que se ubican, condicionaran sin duda su potencialidad productiva y
su significacion en la dieta habitual de los canarios.
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El pinar se erige como una comunidad biética que crece en condiciones climaticas
muy dispares, ya que soporta tanto temperaturas altas como las muy bajas, lo mismo que se
adapta a la perfeccién a espacios con precipiiaciones escasas 0 abundantes (F. Aguilera
Klink et al., 1994; A. Naranjo y L. Romero, 1993). Por lo general muestra una fisonomia
relativamente abierta que hace posible la existencia de un sotobosque que, aunque no muy
diverso> , s presenta un elevado valor floristico. En Gran Canaria, por ejemplo, en las
zonas mas altas de barlovento el pinar se desarrollara junto con la retama amarilla (Teline
microphylla).

En estos tres ultimos ecosistemas zonales a los que hemos hecho referencia, de una
rica vegetacion y con una elevada riqueza bi()tica, los suelos dominantes son los andisoles
y los suelos dndicos. Estos se van a caracterizar por ser altamente fértiles, ricos en materia
organica y nutrientes, con una estructura fa{forable para la retencion de agua (F. Aguilera et
al., 1994). Sin embargo son también muy fragiles y en un equilibrio precario con la

vegetacion natural. Por esta razon, cualquier accion antropica sobre ellos les somete a

procesos de degradacion que pueden llegar a disminuir su fertilidad natural®* . Otra de las

dificultades que presentan estos suelos es que en numerosas ocasiones necesitan de
importantes acondicionamientos (aterrazamientos, por ejemplo) para lograr de ellos una
produccion Optima, razén por la cual requieren de una elevada inversion de trabajo™ .

Las areas de medianas expuestas a barlovento (aproximadamente entre los 300 y
700 metros) han soportado la actividad agricola tradicional, lo que, como es sabido, llevo a
la practica desaparicion de la vegetacion natural de estos espacios. Sin embargo este dato
cobra una especial relevancia para el tema que aqui se trata, en tanto debi6 ser una zona en
la que los aborigenes grancanarios desarrollaron una parte significativa de su intensa
actividad agricola. Esta también se potenciaria en las amplias vegas de barranco donde la

acumulacion de material sedimentario y la facil irrigacion, propiciaran la convergencia de

** Este sotobosque variard en cuanto a su composicién en funcion de su ubicacion altitudinal asi como atendiendo a la vertiente en el que
se localice; ademds de por las irregularidades del terreno que puedan estar individualizando una regién con unas condiciones propias (A
Cigala y L. Romero, 1993). ‘

 “Los suelos de Canarias como soporte bdsico de todos los ecosistemas (...) y como subsistemas en si mismos, son cuantitativamente
diversos y cudlitativamente ricos" (F. Aguilera et al, 1994: 99).

* K. Butzer (1989: 142) sefiala que "la fertilidad de un suelo es un bien frégil y muchas de las formas avarzadas de deterioro son casi
irreversibles, a menos que se aplique una tecnologia especial que supone grandes costos de mano de obray en irrversjén de capital".
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un conjunto de factores favorables para el uso agrario de este territorio. Ademas de ello,
constituirian zonas llanas y relativamente extensas que ademas de permitir una elevada

produccion, requieren de una labor de transformacién mas reducida.

b) Ecosistemas azonales.

Se incluyen aqui un conjunto de ecosistemas que vienen definidos
fundamentalmente por factores de naturaleza edafica. El intenso abarrancamiento que
muestra Gran Canaria configura un medio 6ptimo para el desarrollo de comunidades
vegetales que aprovechan las especiales condiciones que les ofrecen algunos de estos
parajes. De esta manera en los barrancos de Gran Canaria pueden hallarse comhnidades en
ramblas quc ticnen como caracteristica comtn ¢l hecho de puseer una disponibilidad
hidrica superior a la de su més inmediato entorno (A. Naranjo y L. Romero, 1993; F.
Aguilera et al., 1994). Por un lado, se encuentran las agrupaciones de tarajales formacion
dominada por la especie homonima (Tamarix canariensis) y la palmera (Phoenix
canariensis). Otra de las comunidades propias de estos entornos serian lo sauces (Salix
canariensis) formando conjuntos de tamafio medio, tal como aun se puede apreciar en la
actualidad en el Barranco de los Cernicalos (Telde).

En las zonas de paredes rocosas o riscos, cuya peculiaridad mas llamativa es la
escasez de suelo, resulta posible hallar una serie de especies que varian en razon a la altitud
y la exposicion. Por lo general van a ser los géneros Aeonium, Sonchus (cerraja) y
Greenovia los que van a contar con una presencia méas destacada. A ellas hay que afiadir
aquellas especies "pioneras" que seran las encargadas de introducirse en los espacios de
manifestaciones volcanicas recientes, responsables de la degradacion fisica de la superficie
de estos entornos y las primeras creadoras de suelo. Asi tendriamos desde los liquenes,
como primeros colonizadores, hasta otras especies pertenecientes a taxones superiores:

vinagreras (Rumex lunaria), tomillo (Micromeria varia), etc.
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c) La Fauna.

Los ecosistemas terrestres de Gran Canaria, al igual que los del resto de las islas del
- Archipiélago, manifiestan una elevada simplicidad en sus cadenas troficas. Por un lado la
ausencia de grandes herbivoros, salvando las especies domésticas, han limitado la presion
que debia soportar la vegétacién, Unicamente a la intervencion de las aves granivoras,
algunos reptiles y ciertas clases de insectos. La inexistencia de estos grandes herbivoros
lleva aparejada la ausencia de grandes carnivoros por lo que el papel de depredadores
finales, no asumido por los mamiferos nativos de las Islas>® queda relegado a las aves
rapaces diurnas (halcones, aguilillas, gavilan, cernicalo) y nocturnas (Biho Chico y
Coruja). Otras aves por su lado asumieron el papel de carrofieras, como el milano y el hoy
casi extinto guirre.

A esta variedad faunistica han de sumarse un importante elenco de reptiles, algunas
de cuyas especies muestran unos rasgos singulares. Efectivamente, algunos de lacértidos
presentaran como caracteristica fundamental el gigantismo, con especimenes que podrian
superar incluso el metro de longitud. La escasez de excavaciones sistematicas en contextos
paleontologicos y arqueologicos impide considerar otros aspectos de interés.

Algunos de estos animales salvajes a los que hemos hecho mencién es posible
hallarla en buena parte de los ecosistemas descritos, razon por la que pueden ser
considerados al margen de los mismos®’ . Esta heterogénea distribucion suele conllevar, sin
embargo, una elevada especializacion de estos animales en la explotacion de los nichos
ecoldgicos que ocupan®® . Otros, por el contrario, si presentan uﬁ ambito de desarrollo mas
limitado, caso de la paloma rabiche que se circunscribiria especialmente al ambito de la
laurisilva.

La fauna en cualquiera de las islas presenta numerosos rasgos de interés biologico,

especialmente si atendemos los fenomenos de especiacion y gigantismo que han podido ser

a ., . . .
* Musarafias y murci¢lagos, por ejemplo, son insectivoros.

k) . .y . . . . P P .
" La caracterizacion de los ecosisternas insulares suele tener como criterio de definicion bésico las comunidades vegetales. Al no
constituir la fauna un elemento determinante en esta macroclasificacién hemos optado por su consideracién genérica.

* Por ejemplo, los lagartos se localizan tanto en la costa como en las inmediaciones de la cumbre. En cada uno de los espacios naturales
que ocupa desarrolla unos hibitos alimenticios particulares que le llevan a adoptar una dieta camivora, herbivora o mixta.
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observados, como dijimos, en distintas familias de vertebrados terrestres, tanto actuales
como extintos (Canariomis tamaranis). Sin embargo concurren también cuestiones que
llevan a pensar que muchas de estas especies no debian formar parte imprescindible de la
dieta de los habitantes prehistoricos de Gran Canaria. Aun a pesar de la constatacion
arqueologica de ciertas practicas cinegéticas, resulta evidente que de éstas no dependeria la
principal fuente de recursos proteinicos de la que se valieron los aborigenes de esta isla.

1.4.2 Los ecosistemas marinos.

Como tltimo punto a tratar en esta relacién del medio natural grancanario es necesario
considerar aquellos rasgos mas significativos de los ecosistemas marinos. Como es sabido
los canarios haran de él un intenso aprovechamiento econdémico, demostrando su alto valor
como suministrador fundamental de recursos alimenticios a estos grupos humanos.

Son varios los elementos que van a caracterizar a los ecosistemas marinos de Gran
Canaria, que en poco se diferencian de los del resto de las islas. En primer lugar la fuerte
pendiente de los fondos hace que las plataformas insulares cuenten con unas dimensiones

reducidas, lo que de por si limita las superficies habitables por especies litorales. Por otra

parte las aguas que rodean la isla son oligotroficas (de baja produccion) lo que va a |

contribuir a que la densidad de poblacion de cada especie sea pequefia. Por esta razon la
productividad global del ecosistema queda limitada (F. Aguilera e al, 1994). Estos
ecosistemas litorales, a la vez que diversificados y originales, son fragiles y fuertemente
vulnerables debido a la escasa representacion de cada especie y a las complejas
interrelaciones entre las mismas. Esta ultima caracteristica determinara en grado sumo el
aprovechamiento humano que pueda hacerse de las mismas, por lo que resulta
imprescindible llegar a un 6ptimo equilibrio entre depredacion y ciclos regenerativos.

La estructura del sistema pelagico estard condicionada por la presencia de
numerosas €species ocednicas que se acercan a las islas en sus rutas migratorias, como
ocurre con determinados cetaceos. El componente pelagico costero alcanza en Gran
Canaria una biomasa de rel'evancia, estando compuesta basicamente por dos géneros
diferentes: una integrada por las especies mas ligadas a la costa (guelde, boga, palometa,

vigja, etc.) y otra de aguas mas abiertas (caballa, sardina, chicharros, etc.), muchas de las
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cuales se hallan representadas en rellenos arqueologicos recientemente sometidos a estudio
(J. Desse y C.G. Rodriguez, 1992-1993; C.G. Rodriguez, 1994).

Otra de las particularidades de este ecosistema es que a consecuencia de la cercania
a las costas de los fondos marinos, muchas especies de habitat profundo, sobre todo los que
efectian migraciones verticales no‘ctumas; se integran plenamente en la dinimica de este
medio. Un conjunto formado por pequefios peces, cefaldopodos y crustaceos
principalmente, v que, gracias. a sus movimientos diarios favorecen su explotaciéon
economica. ‘

Los fondos rocosos de las islas cuentan ademas con una importante variedad de
especies costeras (mariscos, crusticeos, etc.) que proporcionaron al aborigen prehistorico
de Gran Canaria una elevada gama de posibilidades en lo que a su aprovechamiento
alimenticio se refiere. Los fondos arenosos abiertos son bastante mas pobres en especies
vegetales y animales, razon por la cual presentan unas menores posibilidades de
explotacion economica directa (F. Aguilera et al, 1994y Asi, en Gran Canaria es
posible hacer ciertas diferenciaciones en cuanto a la biomasa de sus zonas litorales. Las
costas mas abiertas y menos rocosas que dominan en muchos sectores del sur de la isla se
caracterizan por poseer un soporte natural menos 1doneo para la proliferacion de especies
marinas, reduciendo notablemente las posibilidades de desarrollo de las cadenas tréficas.
En el extremo opuesto estarian las costas del norte y noroeste, con un componente bastante

mas rocoso y unas caracteristicas ecologicas que favorecerian el desarrollo de una mas

amplia variedad de especies marinas.

% Por ejemplo, la vieja, corresponde a una especie herbivora (de bajo nivel trofico) que presenta las mayores densidades de poblacién en
los fondos rocosos cubiertos por algas.
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2. LA RELACION DEL HOMBRE CON EL MEDIO: LAS ESTRATEGIAS DE
SUBSISTENCIA Y LA OCUPACION DEL TERRITORIO.

El recurso a a dieta y la nutricién como vehiculo de analisis de cualquier sociedad
prehistorica constituye un mecanismo particularmente eficaz para introducirnos en buena
parte de los subsistemas culturales que definen a cada formacion social. En palabras de J.
Contreras (1993: 12) "en el acto de la alimentacién, el hombre biologico y el hombre
social estan estrechamente ligados y reciprocamente implicados. En efecto, en este acto
Dpesa un conjunto de condicionamientos multiples unido mediante complejas interacciones:
condicionamientos y regulaciones de cardcter bioquimico, termodindmico, metabdlico o
psicologico, presiones de cardcter ecoldgico; pautas socioculturales; preferencias y
aversiones individuales o colectivas, etcétera". El hecho de la alimentacion esta
indisociablemente ligado tanto a la biologia de la especie humana como a los proceso's
adaptativos desarrollados por ésta en funcion a sus particulares condiciones de existencia,
las cuales variaran, ademas, en el espacio y en el tiempo.

Atendiendo a las razones expuestas el estudio de los habitos alimentarios y el
reflejo de €stos en la nutricion, nos adentra en la investigacion de la cultura en su sentido
mas amplio. Esta valoracion requiere por ello la consideracion de varias cuestiones: 1) el
aspecto técnico-econdmico-ambiental, que se refiere al modo segiin el cual el sistema
cultural se adapta a su entorno y extrae de €, transforma y distribuye el alimento; 2) la
estructura social, que favorece la descripcion de cuales son las pautas que guian las
relaciones de los individuos que componen el grupo, 3) la ideologia, que facilita una
aproximacion a la forma que tiene el colectivo de percibir su realidad, su adaptacién y su
ordenacion social (P. Farb y G. Armelagos, 1985).  En este sentido resulta posible
plantear como las relaciones reciprocas del hombre con el medio se proyectan con nitidez
en los patrones de subsistencia de cualquier grupo humano. A consecuencia de ello, el
conocimiento de los parametros fundamentales que definen los vinculos establecidos entre
los sistemas culturales y el entorno natural en el que se. desarrollan, participara en la
explicacion del como y el porqué de unos héabitos alimenticios particulares.

En cualquier estudio que aborde los lazos de union entre una sociedad y su entorno
natural habran de tenerse en cuenta una serie de variables fundamentales, especialmente
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aquellas concemnientes al espacio y al tiémpo. Los ecosistemas naturales tienen como
caracteristica fundamental la variacién temporal y la heterogeneidad espacial y, por esta
razon, los sistemas adaptativos desarrollados por las comunidades humanas no son nunca
algo estatico o normativo que aparecen una vez y se perpetiian en el ﬁempo (U. Martinez
Veiga, 1985). Es por esta razon por la que se ha de recurrir a una visién fundamentalmente
dinamica de esta especial relacion que genéricamente denominamos hombre-medio. En
otras palabras, puede llegar a sefialarse que los vinculos entre grupos humanos y medio
ambiente tienen valor en funcién a su integracién en una sociedad, en una época y en el
contexto de unas técnicas de produccion determinadas (A. Rodriguez Diaz, 1984).
Consideraremos, por todo ello, que el medio fisico en el que se desarrollaron las
culturas prehistoricas de Gran Canaria se configura como el soporte de unas relaciones que
se veran determinadas simultineamente por los condicionantes naturales del medio y por
aquellas variables introducidas por las colectividades humanas que ordenan el espacio en
funcion a los distintos parametros que definen su modeld de formacion social a través del
tiempo. Siguiendo la reflexion de A. Rodriguez (1984), "el espacio se convierte asi en un

dato complejo que se conforma por la interaccion de la totalidad de los hechos fisicos 'y

también del conjunto de huellas de la accion voluntaria del hombre".
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2.1. EL ANALISIS ESPACIAL.

Como hemos dicho el medio insular de Gran Canaria no presenta una apariencia
homogénea, sino que, por el contrario, constituye un marco fisico caracterizado por una
gran diversidad biogeografica. Esta heterogeneidad no solo va a ser posible hallarla en los
analisis horizontales del territorio, sino que de igual forma, el componente altitudinal
proporcionara disparidades territoriales de similar naturaleza La adecuacion de los grupos
humanos prehistoricos de Gran Canaria al entorno medioambiental en el que se ubicaron y
en el que desarrollaron su modelo cultural, debié producirse asi a partir de mecanismos
diversificados. Un conjunto de procesos adaptativos en los que ademas seran participes
todos los subsistemas culturales (economia, tecnologia, cosmogonia, hébitat, etc.)
configurando asi un marco singular en la relacién hombre-medio.

Al menos para la fase epigonal del poblamiento prehistorico de la isla, parece
demostrada una densa ocupacion del territorio. Este hecho ha de llevar implicito que exista
una gran variedad de biotopos que estan transformandose y/o siendo objeto de
aprovechamiento econdmico por parte de estas comunidades. A tal efecto, los mecanismos
de adaptabilidad puestos en marcha necesariamente tendran que estar adecuados a esta
diversidad, lo que ademés podria conllevar una especializacion territorial en la explotacion
de los recursos o de parte de ellos™ . De esta forma, parece logico pensar que los patrones y
estrategias de explotacion econémica en la Prehistoria de Gran Canaria no seran
homogéneos en todo el territorio insular*’ .

Las labores agricolas mostraran claras diferencias segun se desarrollen en las
fertiles vegas de la desembocadura de los barrancos del noroeste, o, por ejemplo, las que
pudieron ser potenciadas en las medianias surefias o en las zonas maés altas de la Isla.
Diferenciaciéon que no radicard Unicamente en la extension de los terrenos objetos de

cultivo, sino también en los resultados cuantitativos y cualitativos de estos trabajos. De la

% Tanto en lo que se refiere a las pricticas depredadoras como a las productoras.

“! Resulta tentador proponer que la tipologia de algunos asentamientos podria responder a una especializacién en la division regional del
trabajo, como se ha llegado a proponer en otros dmbitos (F. Nocete, 1984). No obstantes son tan pocas las referencias arqueolégicas que
petmiticfan valorar tal extremo que, por el momento, resulta complicado poder constratar dicha eventualidad. Los resultados
bioantropologicos, como se expondré luego, mas que una especializacion regional parecen hacer referencia a una adecuacién local de
determinadas estrategias subsistenciales.

39

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



misma manera, las labores de pastoreo tenderan a estar en cierta medida condicionadas por
la produccion vegetal y los espacios a ella destinados. Por otro lado, zonas como las del sur
y suroeste de la Isla, por sus propias condiciones de aridez y agreste topografia,
implicarian, al menos potencialmente, un mayor desarrollo de las actividades ganaderas ya
que éstas permitirian alcanzar mayores rendimientos que si estos mismos espacios fuesen
destinados a la obtencion de recursos vegetales.

En funcion de las 4reas de ocupacion se trataria de desarrollar aquellas estrategias
economicas mas acordes a los condicionantes impuestos por las caracteristicas del medio.
En otras palabras, existiria una bisqueda de los modelos de explotacion cuya relacion
coste-beneficios fuese mas favorable. |

Las tareas recolectoras se veran igualmente afectadas por estas diferencias
espaciales en el entorno insular. Como ya vimos, la diversidad floristica de Gran Canaria
vendra definida basicamente por el componente altitudinal, modificindose asimismo en
funcién de la vertiente en la que se sitiie. Este desigual reparto habra de ser tenido en
cuenta a la hora de valorar los diferentes pfoductos que puedan ser objeto de explotacion
econdmica, pero también, y quizis con mayor incidencia, el volumen productivo qlie se
puede obtener de cada una de las variables silvestres aprovechadas®. El ecosistema
marino, de igual modo, muestra un conjunto de particularidades locales que condicionaran
los recursos que puede 'propor'cionar este medio, las estrategias llevadas a cabo para el
mejor aprovechamiento del mismo, asi como los niveles maximos permitidos en la
explotacion de este entorno™ . -

La existencia de estas disimetrias espaciales en el contexto geografico de Gran
Canaria no tiene porqué impedir el desarrollo de mecanismos culturales que "amoxtigiien"l
el alcance de los fenomenos a los que hemos aludido. Estos procedimientos (econdmicos,
politicos, sociales) provocaran que el consumo de productos alimenticios no tenga porqué
corresponder directamente a sus ambitos espaciales de produccion y/o depredacion. Entre

estos sistemas hemos de destacar los intercambios, las redes de distribucion del excedente,

“2 En este sentido, no podra ser valorado en igual medida los recursos que puede proporcionar una especie silvestre localizada
exclusivamente en la zona de influencia de la laurisilva que otra con una extensién territorial mas amplia y diversificada.

** Un volumen de explotacidn que tendrd un "tope"” variable en funcion de las dreas costeras objeto de aprovechamiento econémico y que
de ser sobrepasado llevard a la consecucitn de unos ritmos de produccion decrecientes, y por ello, a la pérdida de las ventajas que puede
offecer este medio en particular.
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los mecanismos de conservacion de los alimentos, asi como otros ya recogidos en la
documentacién etnohistorica (A. Sedefio, en Morales Padron, 1993: 370): "observaron
entre si estos jentiles canarios buena horden, admirable disposicion de gobierno en su
republica. Tenian tracto y contracto de todas las cosas para su menester, tanto en ganados
como seuada".

Gracias a estos mecanismos culturales seria posible constatar un patrén alimenticio
hasta cierto punto generalizado para la mayor parte de la poblacion aborigen de Gran
Canaria** | haciendo que las diferencias espaciales queden atenuadas, aunque no por ello
indetectables. Estos planteamientos demuestran la necesidad de incluir, como mas adelante
veremos, una amplia serie de parametros de estudio a la hora de valorar los patrones
subsistenciales de esta poblacion, las pautas que las regian y su relacion con el medio
ambiente.

La selecciéon de zonas para el emplazamiento de las areas de habitacién va a tener
en cuenta una serie de variables fundametantales, a las que también tendremos que recurrir
para valorar la relacion del hombre con el medio. Estas zonas serian escogidas en funcion
de la mayor o menor accesibilidad a los recursos naturales, preferentemente en los espacios
que permitieran una mejor captacion de aquellos mas diticilmente acumulables, debiendo
cumplir ademés unas condiciones adecuadas de regeneracion y estabilidad con el fin de
lograr un régimen de explotacion 6ptimo por parte del grupo™ .

'No cabe duda que en un medio insular con las caracteristicas de éste han de pasarse
a considerar diversas cuestiones a la hora de examinar los recursos de los que se vale un
grupo asentado en un lugar determinado. En primer lugar, las dimensiones del territorio
grancanario permitirdn un relativo facil acceso a una gran diversidad de biotopos,
implicando ello una disponibilidad, también importante, de una amplia gama de productos
alimenticios y materias primas. La ubicacion geﬁeralizada de muchos de los asentamientos
en las laderas, interfluvios y vegas de los barrancos que radialmente discurren por Gran

Canaria posibilitara esta labor, ya que suponen un medio de comunicacién natural que

** Sobre este mismo punto volveremos a hacer referencia a la hora de hablar de la apropiacion y distribucion del excedente.

5 A ello han de afiadirse otros aspectos como la naturaleza del soporte, la topografia, las condiciones de salubridad, el clima, efc., a los
que aludiremos luego.

41

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



permite el ascenso por los diferentes pisos bioclimaticos y, de esta forma, la diversificacion
de su explotacion economica. No obstante estas particularidades territoriales no pueden ser
el unico referente de analisis.

El desarrollo de un modelo agricola de alta especializacion, siempre y cuando
aceptemos la existencia de éste, va a suponer una parcial reduccion de la movilidad
requerida por estas poblaciones para la obtencion de su sustento basico, en tanto en cuanto
éste lo proporcionara fundamentalmente esta actividad economica productiva. Es a través
de los mecanismos orientados a lograr los recursos complementarios de la dieta donde la
explotacién directa de los productos alimenticios silvestres adquiriria méas valor. La base
subsistencial de los miembros de cada uno de los nucleos de asentamiento distribuidos por
toda la isla no sera del todo homogénea, ya que la diversidad medioambiental condicionara
de forma importante las propias estrategias econémicas. A consecuencia de ello es posible
estimar que en funcion del area ocupada va a predominar més intensamente la explotacion
agricola (bien de secano o de regadio) con un grado también dispar de aportacion ganadera.
Mientras, las practicas depredadoras participarian de forma desigual en esta ordenaciéon
economica en funcién de las necesidades y posibilidades de cada grupo, manteniendo una
relacién equilibrada de costes y beneficios* .

Por estas razones partires de la hipotesis de que los patrones dietéticos y
alimenticios de los diferentes grupos humanos a los que aludimos, variaran, an sin saber
en qué medida, en funcion del espacio ocupado por ellos. Diferenciaciones éstas que no
solo pueden considerarse a nivel horizontal, sino que la altitud a la que se ubiquen
condicionara igualmente su actividad productiva y depredadora, modificindose en grado
desigual su base subsistencial. A tenor de todo ello, lo que no parece factible es seguir
manteniendo la visién tradicional exclusiva del barranco como eje economico autarquico
de las supuestas demarcaciones intergrupales en las que se encontraba dividida Gran
Canaria durante su etapa prehistorica. El modelo de explotacién espacial del territorio
variard, tanto en la vertical como en la horizontal, atendiendo en cada momento no sélo a

los recursos disponibles sino también a las estrategias economicas puestas en marcha y a

6 Se va a tener muy en cuenta este aspecto a la hora de valorar {a optimizacion del aprovechamiento del medio, tal como lo han
cuestionado varios autores (G. Clark,. 1986), tomando como medida de eficiencia la "Razon de produccion” (como el consumo total de
calorias de una poblacion a través de un periodo de tiempo) frente a la "Inversion" (considerando ésta como el gasto total de calorias en las
actividades de subsistencia a través del mismo periodo).
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las propias necesidades del grupo. La distribucion y ordenacion de las 4reas de
asentamiento asi como el modelo econémico productor, hace necesario replantear la
proyeccion territorial de las pautas de explotacion del medio fisico insular.

Los procesos analiticos a materiales bioantropologicos podran ser fiel reflejo de
estas diferencias en los habitos alimenticios, ya que permiten la discriminacion del origen
de los productos que constituyen el soporte nutricional de las poblaciones objeto de
examen. Existen antecedentes para el estudio de esta diferenciacion espacial por 4reas de
ocupacion y captacion, los cuales han logrado obtener importantes resultados (J.H. Burton
y T.D. Price, 1990; M. Schoeninger y C. S. Peebles, 1981; T.D. Price y M. Kavanagh,
1982; J. A. Ezzo, 1992; etc.), configurandose de esta forma en una alternativa interpretativa
en la que fundamentar los analisis de patrones de comportamiento de grupos humanos ya
desaparecidos. Cabria interrogarnos a raiz de todo ello, si esta supuesta variabilidad
espacial de las estrategias subsistenciales de los aborigenes grancanarios, tendra su
correspondiente reflejo en la composicion basica de su dieta y en los elementos

fundamentales que definen su estado nutricional.

2.2. LA PERSPECTIVA TEMPORAL EN EL ANALISIS.

Estimamos que a la hora de valorar las relaciones entre el medio y el hombre ha de
considerarse también la escala temporal en la que se desarrollan tanto el medio fisico como
los componentes culturales. En la Prehistoria de Gran Canaria se ha pecado en demasiadas
ocasiones de hacer valoraciones sincronicas en base a datos parciales y que generalmente
provienen en exclusivo de las fuentes etnohistoricas (E. Martin, 1992a). Las peculiares
caracteristicas de los registros arqueoldgicos disponibles en la actualidad, unido a las
circunstancias que acompafiaron durante décadas a la a la investigacion de este pasado, han
condicionado en gran medida estas visiones. Pero, por otro lado, resulta posible apuntar la
existencia de datos e informaciones que permiten tener, o al menos intuir, una vision mas
real de la diacronia de los procesos que acompafiaron este dilatado proceso de poblamiento.

Como sefiala K.W. Butzer (1989) la perspectiva espacial en el analisis del territorio
explotado por una comunidad humana es indisociable de este mismo trabajo de
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investigacion en la escala temporal. Los recursos, al igual que el resto del medio natural, no
permanecen inalterables a lo largo del tiempo, sino que, por el contrario, sufren
modificaciones durante toda su existencia. Estas variaciones seran mas o menos
sobresalientes en funcion de la escala temporal a la que hagamos referencia, asi como a las
circunstancias de cambio que pueda sufrir o provocar una comunidad humana®’ . No cabe
duda que el examen bajo una perspectiva temporal (a medio y largo plazo) se erige como
un aspecto de fundamental importancia en el analisis arqueologico. Este hecho hara posible
que podamos disponer de una visién ordenada de las pautas de comportamiento de los
grupos humanos que observamos y de qué manera y bajo qué circunstancias se han ido
modificando a lo largo del tiempo.

La estimacion de este genéricamente llamado "factor tiempo" favorecera la
articulacion de un analisis interrelacionado del grado de desarrollo socioeconémico y
tecnocultural que un grupo determinado vertebra en el espacio que ocupa, durante todo el

tiempo que lo hace. Esta vision facultara, por tanto, no una vision estatica y mecanicista

sino una perspectiva dinimica basada en el estudio de la relacion hombre-medio como la

proyeccion espacio-temporal de una compleja red de sistemas de adaptacion.

La escala de tiempo en la que se desenvuelve este trabajo es, en cierta medida,
corta si la comparamos con otros espacios y otros ambitos cronoculturales, lo que no
constituye un obstaculo para estimar "la importancia de las anomalias aciclicas de las
principales perturbaciones y de los cambios a largo plazo de los princi;nios de equilibrio
que definen el sistema medioambiental" (KW Butzer, 1989: 8).

En los momentos iniciales del poblamiento, la preocupacion del grupo recién
llegado seria lograr los elementos basicos que permitieran su supervivencia. Para ello
contaran con un bagaje tecnocultural del que son portadores desde sus nicleos originarios,
y con los productos (ganado, semillas, etc.) por ellos traidos. A partir de aqui han de ser
capaces de desarrollar las estrategias adaptativas mas apropiadas para permitir su
subsistencia basica. Todo este proceso no seria posible sin un paulatino conocimiento de
los recursos naturales ofertados por los diversos biotopos (distribucion, cantidad,

estacionalidad, etc.) y las caracteristicas del medio que puedan intervenir en el modelo

7 Ya sea fenémenos naturales o los relacionadas directamente con la actividad antropica
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econoémico proyectado (4reas mas propicias para el establecimiento de la agricultura o las
zonas con mejores pastos para el ganado, clima, variabilidad zonal e interanual de todos
estos factores, etc.)* . Durante todo el lapso temporal al que aludimos., estas estrategias de
comportamiento econémico iran sufriendo modificaciones y ajustes, adecuandose asi, no
solo a las caracteristicas que presenta este entorno fisico sino también a los distintos
acontecimientos que lleva implicito todo proceso de poblamiento y colonizacién de un
territorio (incremento demogréfico, etc.).

Las estrategias de adecuacion llevadas a cabo por estos grupos durante la etapa
prehistorica nos son en buena parte desconocidos. A pesar de ello pueden aplicarse, a
priori, modelos teoricos de procesos adaptativos como los ya sugeridos por varios autores,
entre los que destacamos a U. Martinez Veiga (adaptacion calculativa, adaptacién de
retroalimentacion, etc.), y que han sido redefinidos luego por otros autores para el entorno
insular (E. Martin, 1992a).

Lamentablemente son bien pocos los parametros objetivos, desde el punto de vista
arqueologico y medioambiental, que puedan proporcionar informaciéon sobre las
variaciones diacronicas acaecidas en el marco de la Prehistoria de Gran Canaria. Este
hecho constrenira considerablemente las perspectivas de cualquier analisis integral,
limitandose las afirmaciones hechas en este sentido a meras hipotesis de trabajo que
requeriran de un refrendo futuro. Sin embargo la integracion de parametros
bioantropologicos en el estudio que pretendemos afrontar, posibilita el acceso a una fuente
de informacién directa en torno a los procesos de adaptacion desarrollados por estos grupos
a lo largo de un amplio espacio de tiempo. A partir de tales resultados, y confrontandolos
con la totalidad de la informacion arqueoldgica disponible, podran ofrecerse algunas
explicaciones al menos en relacion a qué circunstancias pueden llevar a estas comunidades
a la adopcion de unas estrategias econdmicas particulares.

El analisis que aqui se propone no ha de considerarse exclusivamente atendiendo a

una escala temporal tan dilatada. La propia periodicidad de los recursos aprovechados por

“* Butzer (1989: 245) explica con claridad este extremo, al sefialar que: "una poblacion inmigrante probablemente acotard un nuevo

medioambiente con la ayuda de informacion y tecnologias importadas para conseguir explotar un medioambiente inicial percibido.
Luego éste se valora en términos de recursos, y la masa resultante de informacion vieja y nueva se vuelve a valorar tanto para modificar el
medioambiente percibido (indirectamente) como las decisiones futuras (directamente). Si los recursos medioambientales, la poblacién y la

tecnologia se mantienen constantes, y si no se genera o importa nueva informacion, el subsistema perceptual alcarzaré una situacion
estable".
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el grupo definiran igualmente ciertas pautas de comportamiento en sus estrategias
economicas, modos de vida y hébitos culturales. Las variaciones estacionales en la
disponibilidad de recursos conllevaran, en la mayor parte de los casos, la existencia de
mecanismos adaptativos destinados a afrontar las situaciones derivadas de esta evolucion
ciclica (C.G. Rodriguez, 1995). Este mismo hecho contribuira a la configuracién de unas
pautas singulares en la explotacion del territorio y en la articulacion de un régimen

econdmico estable y capaz de asegurar la subsistencia del grupo.

2.3. LA PERSPECTIVA CULTURAL.

Aceptando como cierto que las varianzas espaciales y temporales acaecidas en el
medio fisico habran de ser tenidos en cuenta en nuestro analisis, también es verdad que la
relacion hombre-medio se rige por unas reglas que llevan implicitas mas elementos de
interpretacion. Resulta evidente que el otro factor de analisis, esto es, el hombre, supone -
aun mas desde nuestro punto de vista- un aspecto fundamental a la hora de llegar a unas
estimaciones finales. Considerando a este "hombre" encuadrado dentro de un ambiente
cultural tendremos que observar igua.lmente‘ que éste y sus manifestaciones culturales no
permanecen estaticos en el tiempo. Asimismo habra que tenerse en cuenta que tampoco
todos los cambios observables en el registro arqueoldgico o en las evidencias
bioantropologicas han de ser necesariamente reflejo directo de las modificaciones de los
condicionantes ecologicos. Si no fuera asi tendriamos una visién para nada acorde a la
complejidad de la realidad cultural a la que pretendemos tener acceso” .

En este sentido el espacio puede analizarse desde varias perspectivas, esto es, como
un simple conjunto de recursos disponibles o como una esfera de influencia antrépica en el
que son participes no sélo los sistemas de aprovechamiento econémico, sino también las

escalas de control politico, los modelos de identificacion social e, incluso, el componente

4 Tales planteamientos, serian mas bien propios de los modelos interpretativos deterministas y posibilistas, los cuales presentan como
rasgo comun "“simplemente una vision aristotélica de las relaciones entre el ser humano y su medio ambiente: cada uno en su sitio, sin
rozarse siquiera (...) no aspiran mas que a dictaminar el impacto de una cosa sobre la otra, insistiendo en que el entorno forja al ser
humano y viceversa, o bien el posibilismo asignando al entorno un papel limitador o selectivo” (D.L. Hardesty, 1979: 6).
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conceptual y simbélico (K. Butzer, 1989°° ). De otro modo podria llegarse a una
concepcion meramente funcionalista de las pautas de comportamiento de un determinado
grupo cultural. Francisco Nocete creemos que expone de forma acertada esta cuestion a la
que aludimos®" cuando indica que en muchas ocasiones se ha terminado reduciendo a una
formacion social "a una economia entendida como tecnologia instrumental de la relacion
hombre/medio para optimizar la adaptacion, permitiendo el desarrollo de una
‘arqueologia’ posibilista que encontr en el andlisis del 'espacio’ su mejor instrumento” (F.
Nocete, 1990: 119).

El planteamiento de unas lineas de analisis que contemplen la potencialidad de
recursos del medio en el que se inscriben determinadas poblaciones, teniendo en cuenta la
diversidad de ecotomos explotados, no ha de ser el techo en el que deba detenerse el
proceso de investigacion. Efectivamente, y como expone Graham Clarck (1986)52 , aunque
en cada zona del territorio puede hallarse un nimero importante de recursos alimenticios, y
partiendo de ellos ser elegidos y combinados los ifems con los cuales cubrir las necesidades
de energia, proteinas, minerales, etc., también es cierto que el hofnbre tiene para escoger
entre una variedad’> mas o menos amplia de alimentos y estrategias de produccién, por lo
que es necesario un proceso de seleccion de Jos mismos. Esto va a ocurrir de tal forma, que
segun este autor, "la selectividad en la dieta es asumida por todos los grupos humanos sin
importar la base de los recursos. Esto ocurre en tal grado que raras veces, si alguna, la
subsistencia refleja directamente el espectro de los recursos disponibles en el ambiente"
(G. Clark, 1986: 160).

Dicho de otra forma y siguiendo un simil también apuntado por G. Clark, en
muchos casos vamos a hallar un amplio "mend" que constituyen los listados de recursos
potencialmente objeto de explotacion (o areas con mas o menos posibilidades en cuanto a

su puesta en produccion agropecuaria), en el que el hombre prehistorico escogera los

* Karl Butzer (1989: 243) plantea tal extremo hasta el punto de considerar el espacio del hombre prehistorico traducido en diversas
escalas de anilisis: el medioambiente geogrdfico, el medioambiente operativo, el medioambiente modificado y el medioambiente percibido.

*! Eltitulo de su trabajo ya de por si resulta bastante expresivo: "Estémagos bipedos / Estomagos politicos”.
*2 Ademis de otros autores: M. Harris (1990), I. Davidson (1989), etc.

s2 , . . . P
Mas o menos amplio segun el caso al que hagamos referencia o el modelo econémico que tratemos.
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componentes de su dieta alimenticia, como si de un particular self-service se tratara. A
consecuencia de ello, no todos los recursos susceptibles de ser empleados como alimento
debieron ser consumidos ni la totalidad de los productos con propiedades alimenticias y
nutritivas debieron estar incluidos siempre en esa particular carta de alimentos a la que
haciamos mencion.

Los condicionantes de indole econdmico-cultural también intervendran de forma
determinante a la hora de realizar esta eleccion de recursos, razén por la cual han de ser
valorados para poder llegar a la comprension de todos estos patrones de comportamiento.
Como se apuntaba lineas atras, los productos alimenticios van a ser seleccionados de tal
forma que los requisitos energéticos de localizacion, obtencidn, transporte, procesamiento
y posterior almacenamiento sean obtenidos con un minimo de esfuerzo, y por tanto con un
gasto energético que sea compensado por la produccién o depredacion de recursos. Estos
condicionantes culturales a los que aludimos, favoreceran que, segiin los casos, la balanza
de costes y beneficios se desequilibre en favor de una u otra opcién, no siempre siguiendo
una racionalidad aparente.

- El bagaje tecno-cultural del que son valedores estos grupos ha de ser valorado en
unso términos similares a la hora de estimar estos aspectos a los que hacemos mencién. La
produccién y la depredacion son una consecuencia de la aplicacion de la tecnologia y el
trabajo de estas poblaciones a los recursos naturales. Como sefiala Marvin Harris (1989:
116) "la interaccion entre tecnologia y medio ambiente durante el proceso de produccién
de energia es también bdsica para entender lo que es la ecologia humana’. Las
tecnologias empleadas por estas sociedades estaran supeditadas, al menos en parte, a las
materias primas que les proporcione este enclave natural, a la vez que lirﬁitarén el grado de
explotacion que pueda hacerse del mismo, y, por tanto, la cantidad y la calidad de los
productos obtenidos del espacio natural®® .

En este sentido, la capacidad humana de modificar el medioambiente supone que la

vinculacion entre las comunidades humanas y su entorno natural constituye una relacion

** Como ejemplo en este sentido podriamos poner la propia produccién agraria durante la Prehistoria de Gran Canaria. La introduccion o
desarrollo de una innovacién tecnolégica, con el regadio como exponente mas claro, implica una serie de ventajas productivas: relativa
independencia del aporte hidrico natural, la puesta en explotacién de 4reas que sin esta tecnologia permanecerian como eriales, etc.
Asimismo este tipo de produccién va permitir el incremento de la fertilidad de las tierras ya que este aporte artificial de agua proporciona
minerales y nutrientes que ralentizan su ciclo normal de agotamiento
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reciproca cuyo equilibrib bésico podra irse adecuando no sélo en funcion de los cambios
medioambientales, sino también en relacién a las propias necesidades del grupo y las
innovaciones tecnologicas por él introducidas. La tecnologia constituye, como vemos, un
elemento fundamental en esta relacion hombre-medio y ésta (sus cadenas operatorias,
materias primas, funcionalidades, etc.) tampoco permanecerd inalterables durante el
transcurso del tiempo. Desde la arribada de los primeros contingentes humanos, con un
bagaje tecnocultural determinado, se haré un esfuerzo de adaptacion a las nuevas materias
primas, sus caracteristicas, su disponibilidad, etc. Esta progresiva adecuacion constituye
uno de los elementos primordiales que han de llevar al conocimiento de los cambios
sucedidos en el proceso de poblamiento (C. Hernandez, 1994), entendiendo éstos también
en el marco de las relaciones hombre-territorio.

Otro de los parametros que evidentemente hemos de tener en cuenta son los
condicionantes culturales que en todos los pueblos conlleva el hecho alimentario. A través
de los estudios de antropologia cultural llevado a cabo por diferentes autores™ , se pone de
manifiesto como una gran diversidad de grupos en razon a su bagaje cultural, mantienen
una serie de peculiaridades en sus comportamientos alimenticios. Es el caso, por ejemplo,
de los tabues que recaen sobre determinados alimentos y que en gran parte de las ocasiones
vendran impuestos a partir de valores religiosos, éticos o morales.

Todo este tipo de cuestiones, a las que podriamos afiadir otras tantas: dinamica y
evolucion de la poblacion, redistribucién, etc., muestran con nitidez la complejidad que
supone esa relacion hombre-medio y las implicaciones que, consecuentemente, han de
suponerse para la dieta y el estado nutricional de estas poblaciones. No sera facil lograr una
comprension global de todo ello si no partimos de un examen conjunto de los fendmenos a
los que en estas lineas hemos aludido. Se trata de una aproximacién cercana a las
aportaciones del materialismo historico y dialéctico, estos es, basada en una concepcion
trindmica del espacio que se caracteriza por la ecuacién hombre, naturaleza y sociedad.
Como sefiala A. Bourgeot (1979) una perspectiva de anlisis que trata de establecer las
relaciones dialécticas entre estos tres elementos, procurando establecer las formas concretas

de su combinacion en un periodo histérico particular.

** Entre los que destacars Marvin Harris (1988, 1989, 1990, etc.).
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3. LOS PATRONES DE ASENTAMIENTO Y LA OCUPACION DEL
TERRITORIO.

Es muy probable que el titulo del presente epigrafe sea algo mas pretencioso de lo
que realmente puede sefialarse en torno a este punto en particular. Cuando afin se estan
llevando a cabo los inventarios arqueologicos de la isla y cuémdo las intervenciones
arqueologicos tan s6lo han comenzado a ofrecer una muestra de los registros arqueolégicos
presentes en las areas ocupadas por los canarios, el panorama que resulta factible mostrar
en este sentido es, cuando menos, limitado. Otro de los inconvenientes presentes es la
actual desaparicion, total o parcial, de distintos yacimientos que debieron ubicarse en este
entorno geografico. La roturacion y especulacion del suelo en la isla ha propiciado un
considerable menoscabo del patrimonio arqueologico prehistorico, con la consiguiente
pérdida definitiva de informacion, tanto en lo que se refiere a la cultura material como en

lo concerniente a la perspectiva espacial de los contextos arqueoldgicos. La falta de

secuencias cronologicas, por otro lado, implica que debamos limitarnos a una visién

horizontal de la "escala tiempo" en cualquier estudio territorial de los yacimientos
prehispanicos grancanarios. Se trata, por tanto, de un punto de vista sincronico en el que
necesariamente se ha de suponer la coetaneidad de los enclaves estudiados como la via mas
eficaz para afrontar un inicial grado de analisis.

A pesar de todo ello, no puede dejaf de ofrecerse un panorama de la territorialidad
de los patrones de asentamiento y la ocupacion del medio natural. Los nucleos de
asentamiento de cualquier comunidad prehistorica constituyen el eje fundamental del que
parten las estrategias de explotacion del territorio, del aprovechamiento de los recursos que
éste ofrece, asi como, en menor escala, de su manipulacion, transformacion y consumo. En
este sentido la configuracién de las relaciones entre las comunidades humanas y su
medioambiente se proyecta en la propia territorialidad de sus areas de asentamiento.
Resulta clarificador, por ello, que para poder ofrecer un panorafna de la base susbsistencial,
economica y alimenticia de la poblacion prehispanica de Gran Canaria se haga mencién
especifica a qué espacios se ocupan y como se lleva a cabo este proceso. Tal como ha
querido ponerse de manifiesto, las estrategias de subsistencia llevadas a cabo por cualquier
grupo humano no sélo van a depender de los espacios objeto de aprerchamiento, de sus
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recursos, ni en exclusiva de la capacitacidn tecnoldgica de estas comunidades. Habran de
valorarse igualmente otras opciones en lo concerniente a la planificacion futura y el
desarrollo demogréfico™®, siempre acorde a lo que el grupo, o parte de él, estima como
mejor para si mismo.

La ordenacion territorial de comunidades con un componente econémico productor
presenta notables diferencias con respecto a aquellas fundamentalmente depredadoras. Pero
aon mas, las sociedades caracterizadas por modelos agricolas muestran una huella
espacialal también diferenciada de aquellas con un régimen fundamentalmente pastoralista
(C. Lefébure, 1979). Esta circunstancia responde a que los primeros traducirian en el
establecimiento de sus zonas de habitacion una mayor voluntad de permanencia y
estabilidad como reflejo de la utilizacion duradera de un entorno’', lo que constituye una
clara ventaja al abordar esta materia en relacién a los habitantes prehistoricos de Gran
Canaria. La configuracién de un modelo agricola, que en este casp parece tener ademas un
dilatado desarrollo temporal, permite suponer unas pautas hasta cierto punto estables en la
ocupacion de un territorio y en la proyeccion de las actividades antropicas en él.

En el momento de escoger el espacio en el que emplazar el héabitat se tendran en
cuenta un importante conjunto de condicionantes, entre los que destacan los sistemas de
aprovechamiento del territorio sobre los que se cimentara la base subsistencial del grupo en
cuestion. La diversidad medioambiental y topografica del espacio grancanario intervendra
por ello en la eleccion de una zona u otra, aunque siempre adecuando tal decisién a
aquellas estrategias de explotacion del entorno que més y de mejor manera respondan a las
necesidades presentes y futuras del colectivo humano® |

Estos grupos a la hora de elegir el lugar donde establecer su lugar de habitacién
optaran por aquellos emplazamientos en los que la captacion de recursos inmediatos

presente un mayor numero de ventajas, especialmente en lo que atafie a aquellos derivados

o] objetivo primario de la planificacion del avituallamiento es garantizar un suministro satisfactorio de alimentos y materias primas y
mantenier al mismo tiempo un equilibrio razonable entre los costes de persecucion y captura y los costes de cosecha, por una lado, y los
rendimientos de los recursos, por otro (relacion input-outpuy)” (K. Butzer, 1989: 248).

7 Como sefiala E. Martin (1992b: 25) se trata de " ientos estables en la medida que se perpetien las condiciones que motivaron
su eleccion".

%8 Portanto es posible incluir las pautas de ordenacién del territorio dentro de los mecanismos adaptativos de su cultura y sus condiciones
de vida.
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de la actividad productora. En funcién de las estrategias econémicas a desarrollar se
escogeran las areas de mayor capacitacion agricola o las que presenten las condiciones mas
favorables para el desarrollo de la ganaderia, o ambas simultineamente. Desde el punto de
vista tedrico tales supuestos estarian cumpliendo una logica previsible, en tanto en cuanto
de optard por aquellos lugares que garanticen unas condiciones subsistenciales y
residenciales favorables, en los margenes de un 6ptimo equilibrio entre costes y beneficios.

Los inventarios arqueologicos realizados hasta el momento ponen de manifiesto
una extensiva ocupacion del territorio por parte de canarios. La densidad de areas
habitacionales, si bien no es homogénea, denota una ocupacién estable de una multitud de
biotopos con caracteres claramente diferenciados entre si. Asimismo la densidad de areas
y/o estructuras habitacionales (nimero de cuevas, casas, etc.) tampoco - permanece
constante en cada uno de los espacios habilitados para tal fin, por lo que no puede hablarse
de un patron Gnico y constante en la ocupacién del entorno natural.

Mientras que en determinadas 4reas de la isla, por ejemplo en laé zonas
correspondientes a las vegas de barranco, se observa una ocupacion humana sobresaliente,
en otras existe un poblamiento caracterizado en mayor medida por la dispersi(’)nv y la
presencia de agrupamientos bastante menos significativos que los anteriormente resefiados.

- De este modo, a la vez que los primeros presentan una serie de rasgos que ‘implican la
existencia de un habitat concentrado capaz de absorber el propio crecimiento de la
poblacion, en el segundo caso descrito puede significarse un régimen de ocupacion del
territorio que responde a otro tipo de particularidades. En este sentido no creemos que sea
16gico aludir a un determinismo geografico como explicacion basica de este Gltimo modelo
de habitacién -que podria calificarse como "disperso"” - argumentandose por ejemplo la
falta de cuevas o de espacios que pudieran ser habilitados para la construccion de
estructuras de superficie. Tampoco creemos que la explicacion mas correcta a este
fenomeno pase por estimar la existencia de espacios marginales que inevitablemente son
ocupados por una poblacion "que para adaptarse a unas .condiciones de vida mds
precarias, se dispersa en numerosos pequefios asentamientos" (A. Santana, 1992: 286).

Condenar a la precariedad a una formacion social considerando tan sélo las limitaciones

% Un témino que en absoluta es asimilable al contenido que al mismo da A. Santana (1992 285).
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del entorno refrendaria un punto de vista posibilista que, al menos desde nuestra particular
perspectiva, no resulta posible aplicar a las poblaciones prehistéricas canarias. Valorado

desde este punto de vista el progresivo proceso de poblamiento y colonizacién del entorno

insular quedaria reducido a una dindmica mecanicista que llevaria de modo ineludible a

determinados grupos a vivir en espacios escasamente capacitados para garantizar su base
subsistencial® .

Esta diferenciacion en los patrones territoriales de ocupacion del medio insular
cobraran un mayor grado de significacion si son interpretados como el reflejo de unos
mecanismos adaptativos conducentes a lograr la adecniacion del poblamiento humano a las
caracteristicas del entorno y a las necesidades del colectivo. Un régimen de asentamiento
que ha de ser entendido en relacién a unas estrategias econdmicas concretas, un modelo
organizativo especifico (social, politico, territorial, etc.) y unas capacidades tecnologicas
particulares. Por ello, al igual que no podrian entenderse estas pautas de ocupacion del
medio insular sin reconocer las limitaciones que éste introduce, tampoco podrian valorarse
desprovistas de su componente cultural. El medio, por tanto, queda definido como un

elemento configurador de parte de las normas de comportamiento de la comunidad humana

que lo ocupa. No obstante dicha poblacion genera y establece sus formas de explotacion y |

habitat de acuerdo a su tradicion, experiencia y sistemas organizativos, traduciéndose éstos,
a su vez, en unas pautas especificas y plurales. Las dimensiones de los conjuntos
habitacionales®’ pueden ser traducidas en si mismas como un instrumento de gestion
comunitaria de los recursos naturales®, adaptados en todo caso a la practica econdémica
desarrollada por estas poblaciones.

En ocasiones se ha sefialado como los limites de los asentamientos y de sus

respectivas 4reas de influencia fueron establecidos "para incluir los recursos en un

0 vy definitiva, el medio ambiente podria jugar un papel importante en dilucidar porque algunas caracteristicas culturales no se
manifestaron” (D. Hardesty, 1979: 4). Una visién esta que normalmente viene acompaiiada de preceptos racial-culturales que constituyen el
elemento definitivo de este tipo de argumentaciones. Una postura que lleva, por ejemplo a defender posturas como que "la poblacién de
sustrato’, con un ecotipo ligado a las cuevas-naturales, tuvo menores posibilidades para elegir su emplezamiento por lo que todo el sector
centrooccidental (de Gran Canaria) escaso en recursos agricolas, y por tanto evitado por la poblacién mediterrémea, queds bajo su
control’ (A. Santana, 1992: 283).

¢! Ya se refiera a su extension territorial o al contingente demogréfico que albergan.

“ Una gestion comunitaria de los recursos que no ha tiene porqué traducirse de forma directa en una acceso igualitario a los mismos, tal
como sefiala J.P. Digard (1979).
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territorio simple, creando comunidades autosuficientes" (J. Jiménez, 1995: 484). De ser asf
la variabilidad en la proyeccion espacial de las zonas de habitat habria de tener su
corfespondencia con la potencialidad de los recursos disponibles. La universalizacion de
una produccion de autosubsistencia a través de la cual se generan una serie de
colectividades similares si bien puede ser una hipotesis sostenible para parte del
poblamiento prehistorico de Gran Canaria, en los momentos finales de esta secuencia
cultural la realidad parece mostrarse de modo bastante mas compleja. Las redes de
intercambio y redistribucion, la ordenacion jerarquica del modo de produccion dominante
y de la sociedad que sustenta, asi como las demarcaciones politicas consecuencia de todo
ello, deben ser parametros muy a tener en cuenta en el momento de abordar la naturaleza
de los asentamientos, de sus "zonas de influencia", asi como la propia ‘articulacion del
espacio.

Partiendo de una interpretacién eﬁ la que el modelo econdémico prehistérico de
Gran Canaria -asi como la base subsistencial de esta poblacion- es el resultado de un
paulatino proceso adaptativo, no puede limitarse esta lectura a una simple respuesta a los
condicionantes restrictivos del entorno. Con ello no se pretende negar la influencia del
marco geografico en el que se desarrollan estas comunidades humanas, sino tan sblo
hacerlo participe de una explicacion en la que intervienen diversos parametros. Este hecho
es especialmente significativo a la hora de valorar todos estos aspectos en una formacién
social como la aqui considerada, en la que en un segmento cronoldgico sensiblemente
amplio es posible constatar un sistema social complejo y jerarquizado. Este, sin duda, ha de
tener también su materializacion en la proyeccion territorial del conjunto de acciones
desarrolladas por esta poblacion (distribucién de los asentamientos, de las areas de
almacenamiento, zonas dedicadas al cultivo, espacios religiosos, etc.)..En palabras de F.
Nocete (1989: 46). "los patrones de asentamiento que suponen las sociedades
Jerarquizadas, son la expresion de la adecuacion de la estrategia territorial en funcién de

n63

la creacion y apropiacion del excedente"”” . De este modo parece claro que, en este caso,

espacios de importancia econdémica pudieron adquirir @ posteriori un marcado caracter

* Un punto de vista que también comparte K. Butzer, sefialando que:"Estas normas sociales y estructuras econémicas gobiernen la vida
cotidiana y la ronda de actividades estacionales, y determinan la eficacia de la tecnologia de subsistenciay la extraccion de recursos, que a
su vez se reflejan en las estrategias de organizacion y los patrones de uso del suelo".
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politico y social, posibilitando incluso un papel relevante de éstos como centro de
captacion y redistribucion del excedente, asi como eje de las redes de intercambio®® . El
significativo papel politico, social y econémico atribuido a centros como Galdar y Telde en
la fase epigonal de estas culturas podria ser puesto en relacién a este punto; aunque esta
hipotesis podria sostenerse a partir de la documentacion etnohistorica® | atn necesita del
correspondiente refrendo arqueologico.

La existencia de estos centros implicaria la necesidad de considerar su articulacion
jerarquizada, desde el punto de vista territorial, con los restantes ntcleos habitacionales de
la isla. Asimismo podria significar la convivencia de espacios de asentamiento dedicados
de forma especializada a la explotacion de determinados recursos o espacios insulares. Este
ultimo aspecto llevaria implicito no solo la diversificacion del aprovechamiento del
entorno, sino también el recurso a unas estrategias econdmicas que contribuyen a la
consolidacion del modelo productor dominante® . El estado actual de conocimientos sobre
esta materia, especialmente como consecuencia de la reducida cantidad de intervenciones
arqueologicas en la isla, impide la constatacion definitiva de estas propuestas®’ .

A la hora de escoger el espacio destinado al asentamiento directo de la poblacion
intervienen otros  agentes, ademas de los anteriormente mencionados, con una
preeminencia desigual en cada caso particular. En este sentido se ha descrito como los
factores ambientales en determinadas circunstancias constituyen un elemento prioritario, de
modo que unos rasgos fisicos semejantes propician soluciones similares por parte del grupo
humano, razén por la cual existen ciertas concomitancias de los asentamientos en zonas

diversas de la isla (C. del Arco y J.F. Navarro, 1987). De este modo pasan a valorarse

1L as redes de intercambio ¥ sus respectivas estructuras juegan un papel fundamental en la aparicion de lugares centrales” (K. Butzer,
1989:241).

** Véase al respecto, por ejemplo: Ovetense (Morales Padron, 1994: 160), Sedefio (Morales Padron, 1994: 347) o Escudero (Morales
Padrén, 1994: 433) quien sefiala que: "hallaron los sparioles dividida la isla de Canaria en dos sefiorios, vno en Telde a el oriente, puesta en

medio de las Isletas i punta de Maspaloma, y la otra en Gdldar a la otra Pparte o punta de poniente, para la vanda del norte onde acistia
Guanartheme llamado el de Galdar".

8 g nivel tervitorial, la estructura Jerarquizada desarrolla un proceso de acumulacion y centralizacion del excedente, y un ejercicio

redistributivo y cohercitivo con la reproduccién de la ideologia parental, que permite camuflar, amortiguar y mantener una ordenacion
estratificada” (F. Nocete, 1984: 302).

¢’ El refrendo de los supuestos planteados anteriormente, supondria un elemento de gran valia para la propia interpretacién de los
resultados obtenidos a través de la analitica biocantropolégica. En este sentido, la misma complejidad del hecho alimentario ha de pasar a

valorar necesariamente todas estas cuestiones, en tanto proporcionaran algunas de las pautas de funcionamiento basico de un régimen
subsistencial particular.
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aspectos como la existencia de cuevas espaciosas aptas para la vivienda, del soporte
geologico adecuado para el labrado de las mismas o bien de zonas en las que fuera posible
la construccion de viviendas de superficie. También se ha de considerar la presencia de un
entorno climatico favorable para la permanencia habitacional y para el desarrollo de las
actividades econdmicas habituales,. la facilidad en el acceso a vias naturales de
comunicacion, la presencia cercana de recursos hidricos, etc.

La peculiar configuracién geomorfolégica de Gran Canaria, propicia que la mayor
parte de estas caracteristicas estén presentes simultaneamente en la zona del cauce medio y
final de. las barrancos que discurren radialmente por la isla. En' estos espacios podra
obtenerse un caudal de agua de forma casi continuada durante practicamente todo el afio, lo
que supondré un abastccimiento directo para el consumo humano, €l animal, asf como para
la puesta en produccion de los espacios agricolas cercanos. En las laderas que definen el
cauce de cada uno de los barrancos se van 4 encontrar oquedades naturales que facilitan no

solo la vivienda, sino también la ubicacién de otros espacios ttiles para el grupo

(estabulado del ganado, almacenamiento, etc.). Los procesos erosivos que han terminado

por conformar estos accidentes topograficos dejaron al descubierto los depositos de toba
volcanica o conglomerados en los que los canarios excavaron sus estructuras trogloditas,
supliendo asi la escasez de oquedades naturales. Los barrancos, como ya sefialamos con
anterioridad, constituyen igualmente una via natural de comunicacién que favoreceria la
movilidad de la poblaci(')n68 , tanto para el acceso a distintos recursos subsistenciales, como
para la explotacion directa de materias primas.

Dentro de los conjuntos habitacionales ubicados en la zona del cauce final de los
barrancos destacaran los grandes poblados de superficie que van a significar la existencia
de un modelo poblacional caracteristico. Lejos de seguir la tonica defendida por otros

autores en relacion a que este tipo de estructuras de habitat es producto de un substrato

* En relacién a los caminos tradicionales de Gran Canaria, se ha sefialado que "la excesiva compartimentacion que ofrece el relieve
grancanario afecta de forma importante a la disposicion de los caminos, tanto en su longitud como en su pendiente. El trazado radial de la
red de barrancos, aunque entorpece las comunicaciones paralelas al litoral, excepto en los llanos del Este, favorece las longitudinales,
encontrandonos con rumerosos senderos de costa a cumbre" (C. Moreno, 1995: 314), Este mismos autor en relacién a los caminos
prehispanicos sefiala que se limitaban a "“senderos angostos que serpenteaban el tervitorio al servicio de su economia agricola y ganadera.
En cuanto a las técnicas de construccion sélo se conoce la utilizacion de esporddicos muros de piedra seca y escalones labrados en la roca,
como ain se puede observar por ejemplo en la caru Norte del Roque Bentayga” (C. Moreno, 1995: 315). No ha de olvidarse tampoco que
es mas que probable que los caminos adscritos a época postconquista aprovecharan las vias previamente abiertas por los aborigenes, razén
por la cual éstos pudieran haber perdido su configuracién original.
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poblacional (mediterraneo) diferente al presente en el resto de la isla (C. Martin, 1984; E.
Grandio, 1987), existen pruebas arqueoldgicas suficientes como para integrar a éstas dentro
de una dinamica poblacional semejante a la observable en la totalidad del territorio insular.
Este tipo de asentamientos estara definido fundamentalmente por construcciones de
piedra seca® destinadas tanto a la vivienda como a otros fines (recintos para el ganado,
construcciones "defensivas”, areas comunales, etc.”’). La convivencia en el espacto de
todos estos edificios, que en ocasiones llegan a alcanzar un nimero considerable (caso de
los poblados de Arguineguin71 , Caserones, Galdar, etc) implica necesariamente la
existencia de una cierta trama espacial que defina y ordene el area ocupada. De este modo
se ha propuesto para estos enclaves la existencia de una articulacién de caracteres
protourbanos (M.C. del Arco et al., 1992) o un fenémeno plenamente urbano (J.J. Jiménez,
1992). Independientemente de la calificacion que quiera atribuirsele a esta manifestacion,
lo que si parece un hecho indiscutible es que en buena parte de estos asentamientos atn es
posible observar la existencia de ciertos criterios ordenativos en la disposicién de las
construcciones. La presencia de recintos a los que se supone un uso comunal o, al menos,
habilitadas para el disfrute de parte del grupo humano que alli habita, implica la existencia
de una regulacion del entormo en el que se inscriben. Por otro lado, resulta logico pensar
que si este tipo de acondicionamientos serfa innecesaria en los momentos iniciales del

poblamiento de estas areas, a medida que fuera incrementandose el contingente humano, la

 la descripciones hechas por los cronistas de este tipo de edificios muestran un elevado grado de concordancia con las evidencias
arqueologicas presentes por toda la isla. De este modo Sedefio (Morales Padron, 1994: 375) relata que "Tenian casa fabricadas de piedra,
sin mescla de varro que cal no conocieron. Las paredes eran anchas i mui iguales i ajustadas que no hauian menester ripios. Hitbolas de
mui gramides piedras que parese imposible que hombres las pusiesen unas sobre vtrus (..) Leuuriaban las paredes de buen alior, unas mas
que otras, i encima atrauesaban maderos mui gruesos de maderas incorruptibles como tea, sabina, cedro u otros; ponianlos mui juntos, i
enicima ponian un enlozado de pizarras o lajas mui ajustadas, i ensima otra camada de ieruas secas, i despues tierra mojada i pretébania
mucho / mui bien, que aunque lleuen muchos dias corre el agua”,
Este tipo de construcciones normalmente presenta una apariencia exterior circular o de tendencia eliptica, con una planta interior
generalmente cruciforme. Su base suele estar ligeramente excavada en el suelo con el fin de aprovechar el calor del sustrato para la vivienda.

" No puede descartarse la existencia de otras estructuras construidas fundamentalmente con materiales perecederos que hoy no sea
posible constatar sino por evidencias indirectas. En este sentido resultan especialmente llamativas las edificaciones de esta naturaleza

descritas para ciertos poblados neoliticos del Sahara meridional (S. Amblard, 1996), en los que conviven con estructuras habitacionales
elaboradas en piedra.

" Por ejemplo, para Arguineguin se cita la existencia de cuatrocientas casas (incluso en la Cronica de Le Canarien se le da el tratamiento
de "ciudad"), siendo atin mas amplio el niimero de construcciones relacionadas para Caserones, donde al parecer alcanzaban un niimero de
ochocientas.
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propia dindmica de crecimiento llevaria implicita una ineludible articulacién del espacio

7
ocupado’.

Estos poblados, como deciamos, suelen estar ubicados en el tramo final de los
barrancos (fundamentalmente en las vegaé) a corta distancia de la linea de costa. Estos
caracteres propician la existencia de unas condiciones medioambientales favorables para la
ubicacion de un hébitat permanente, asi como para el 6ptimo desarrollo de estrategias
economicas diversificadas. El primer aspecto que hay que resaltar en relacién a este punto
son las inmejorables condiciones de este entorno para su explotacion agricola. La
existencia de espacios llanos que no requieren de importantes obras de infraestructura para
ser destinados a labores de cultivo, la cercania de recursos acuiferos constantes, asi como la
propia fertilidad del sustrato, hacen que Lalc‘g areas constituyan el marco mas propicio para
el desarrollo de esta actividad productiVa73. Por esta misma razéon los conjuntos
habitacionales suelen situarse, fisicamente, en espacios de menor potencialidad agricola a
fin de obtener el maximo rendimiento a un entorno insular no demasiado abundante en este
recurso’ v

Estas mismas zonas propician la existencia de una cabafia ganadera estable, yé sea
por la abundancia de pastos en las zonas aledafias o por las buenas condiciones en el acceso
a éstos (especialmente los ubicados en las areas de medianias). La explotacién ganadera
queda atestiguada en estos espacios a través de la presencia en ellos de recintos a los que se
ha atribuido la funcién de rediles. Ello no descarta la participacion de movimientos
estacionales de los animales domésticos, especialmente en aquellas épocas en las que se
reduce la cobertera vegetal del entorno. ,

La inscripcion de estos asentamientos, normalmente, en las zonas litorales
grancanarias favorece igualmente el accesb a los recursos alimenticios originarios del

medio marino. Las costas y el mar que rodea la isla presentan una amplia variedad de

= "cuya articulacion se resuelve mediante rampas, pasillos, escalinatas o espacios intermedios, a modo de callejuelas que facilitan la
comunicacion entre sus ocupantes” (C. del Arco et al, 1992: 54).

7 Unas condiciones tan favorables que llevan a los cronistas a sefialar que "y el trigo crece alli dos veces al aiio, sin que necesite abono. ¥
no es posible por mal que se trabaje la tierva, que no viniesen ganancias mayores de cuanto se podria decir* (Bontier y Le Verrier, 1986:
168).

7 Lépez de Ulloa (Morales Padron, 1994: 293) recoge que Gran Canaria "1o estando como no esta labrada ni cultiuada de quinze partes
la una por no haber quien rompa la tierra (...)".
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especies, las cuales, a partir de estrategias de pesca o recoleccion, suponen un complemento
proteinico de incuestionable valor para estos grupos humanos. Este hecho queda
perfectamente probado a partir de las evidencias de detritus alimenticios localizados en los
espacios habitacionales localizados en la franja litoral, los cuales, en ocasiones, superan
numéricamente las evidencias de fauna mastologica terrestre (M. Hemnandez, 1982; J.F.
Navarro, 1990; C.G. Rodriguez, 1995).

La ubicacion costera de estos poblados ha servido como base para su interpretacion
como el reflejo de una jerarquizacion socioecondmica en el ambito insular (C. del Arco ef
al., 1993), modelo éste que se ha tratado de reforzar mediante las ya conocidas tesis racial-
culturales. No resulta apropiado descartar que algunos de estos asentamientos cumplieran
también un relevante papel socio-politico, conviertiéndose incluso en centros de
articulacion del espacio. Sin embargo de lo que no cabe duda es que el tipo de habitat o el
espacio que éste ocupa no son los Unicos elementos que han de llevar a definir tales
parametros. La prospeccion arqueolégica ha documentado la existencia de otras areas de
asentamiento en cuevas, inscritas también en areas con unos condicionantes ambientales
idoneos para el desarrollo de una actividad econémica de alta produccién. Unos enclaves
que ademas presentan signos similares de complejidad organizativa, no solo en la
articulacion del entorno circundante sino también del area dominada por el niicleo
habitactonal. Por tanto la ordenacion del espacio, en relacion al habitat, no puede quedar
articulada tan solo a partir de la existencia de unos nicleos costeros centrales que disponen
y regulan otros espacios supuestamente dependientes. Este fenémeno presenta una
complejidad manifiestamente mayor, si bien también es verdad que quedan por
conceptualizar muchos de los vectores basicos que rigen su funcionamiento.

De la misma manera es un hecho sobradamente conocido que la presencia de
estructuras de superficie no es un fenomeno que ocurre de forma exclusiva en el entorno
costero. Aunque en concentraciones sensiblemente menores, también han podido ser
constadas en emplazamientos ubicados a cotas altitudinales significativas, como la Casa del
Canario, El Cerradero, El Montafién del Corral del Canario (La Aldea), etc. Parece
evidente que esta solucion arquietectonica es adoptada por el canario ante la escasez de
oquedades habilitables para servir de vivienda o como la estrategia més apta para la puesta
en explotacion de un entorno con caracteristicas singulares. En cualquier caso, las
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estructuras  habitacionales mantienen una apariencia similar a las ya descritas
anteriormente, si bien mostrando algunos rasgos especificos en relacién a los materiales
empleados para su construccién, la articulécic’m interna del espacio de poblado, etc., en
todo caso adaptadas a las condiciones del entorno y a las necesidades del grupo.

El habitat en cuevas presenta una serie de carabteres espaciales que favorecen el
planteamiento de ciertas distinciones en relacién a las estructuras de superficie, aunque es
igualmente posible seguir manteniendo muchos de los planteamientos definidos en lo que
se refiere a las relaciones del habitat y los recursos. Estos conjuntos de cuevas también se
van a situar de modo preferente, aunque para nada exclusivo, en los tramos medios e
inferiores de los barrancos, algunos con una posicion muy préxima a la linea costera. Al
igual que ya habiamos sefialado antes, es entre estas cotas altitudinales donde resulta
posible hallar unas condiciones climaticas idoneas, unos recursos hidricos abundantes, y,
generalmente, la disposicion de un entorno favorable para el desarrollo de actividades
agricolas y ganaderas. Tanto las cuevas naturales como las artificiales se suelen ubicar en el
tramo medio y alto de las laderas del barranco lo que evitaria los peligros de inundacién
provocadas por las crecidas invernales. Asimismo se preferiran aquellas ‘oquedades
ubicadas en las vertientes de solana, de modo que la insolacion constante permitiera unas
temperaturas benignas durante todo el afio.

Las cuevas naturales sufren un pro;:eso de seleccion antes de ser destinadas a la
vivienda: como es logico, se optard por aquellas que ofrezcan unas dimensiones y una
morfologia que las habilite para el fin deseado, debiendo cumplir ademas unas condiciones
aptas de orientacion, insolacion, accesibilidad, etc. Aquellas que no acabaran de satisfacer
estos requisitos serian destinadas a otros fines, como la estabulacion de ganado, sepulturas,
etc. Estos conjuntos habitacionales, como el de los Mondragones (Guia), presentan una
serie de particularidades que en cierta medida los distinguen de los poblados de cuevas
artificiales, si bien es éste un hecho propiciado fundamentalmente por el tipo de soporte
empleado. |

Estas oquedades por lo general no muestran un elevado nimero de

- . . 75 .
acondicionamientos externos . En la mayor parte de los casos estos trabajos suelen

™ Sihade sefialarse que la continua reutilizacion de estos espacios ha terminado por desfigurar considerablemente el aspecto que debian
presentar durante la etapa prehispanica. La escasez de intervenciones arqueolégicas, limita que estas apreciaciones provengan casi
exclusivamente de las prospecciones superficiales.
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limitarse a la realizacion de una pared de piedra seca en su zona de acceso. En un menor
namero de ocasiones es posible detectar la existencia de paredes en el interior de la cavidad
destinados, supuestamente, a delimitar espacios interiores, aunque esta misma funcion
podia haber sido asumida por estructuras ligeras’® . La articulacién intema del espacio de
estos poblados se encuentra normalmente limitada a los accesos y pasos naturales dejados
por los fendmenos de erosion diferencial.

Los conjuntos de cuevas naturales destinadas al habitat cuentan en los inventarios
arqueoldgicos con un nimero sensiblemente menor de ejemplos que aquellos constituidos
por cavidades artificiales. Estos Gltimos constituyen el modelo mas significativo e
ilustrativo del habitat troglodita de la prehistoria de Gran Canaria. Se van a emplear para tal
fin los afloramientos de toba volcanica u otros materiales blandos ubicados tanto en las
laderas de los barrancos como en otros accidentes geograficos que presenten unas
condiciones de habitabilidad”’ similares a las ya descritas (como por ejemplo las
montafias’* ). La elaboracién artificial de estos espacios”” permitird la sistematizacion de la
articulacion interna de los espacios de habitacion, evitando asi las limitaciones impuestas
por la presencia y ubicacién de cuevas naturales® . Ocasionalmente se ha llegado a sefialar
que las cuevas artificiales surgen como alternativa a las naturales como consecuencia de la
escasez 0 malas condiciones de habitabilidad de estas tltimas. Sin embargo observando la

magnitud y distribucion de estos poblados es posible indicar que méas que un elemento

% Asi por ejemplo, en conjuntos de cuevas naturales de habitacion de la isla de La Palma, como el Tendal o el abrigo de la Zarza, se han
podido observar evidencias directas de este tipo de estructuras (fundamentalmente a partir de la existencia de agujeros de poste).

"7 Oua de las caravteristivas de estos conjuntos es que al estar generalmente ubicados en zonas sobreelevadas, poseen un amplio control
visual sobre el territorio circundante.

7 De este modo se encuentran importantes concentraciones de este tipo por ejemplo en la Montaia de Tafira (poblado de la Audiencia), o
en ¢l Confital (Cuevas de los Canarius).

" "Cuando querian fabricar de este modo, primero escogian la ladera de alguna pendiente, para que, al socavar en direccion
horizontal, tuviesen sitio donde ir a lo alto. Y adelanténdose algiin tanto hacian una gran entrada que servia de portico, y al lado de ésta
dos lavaderos a modo de cisternas; y encima de la puerta abrian una pequefia ventana, por la cual entraba luz en todas las habitaciones de
la casa. Después, a una altura de 10 a 12 pies frente a la puerta, cavaban una sala larga, y su puerta casi tan larga como su largo. En
medio de cada pared cavaban después una puerta, y de alli adentro labraban cuartos grandes y pequefios, segun sus familias y
necesidades. (...) Después hacian tanto alrededor de la sala como de las demas habitaciones, muchos nichos, a poca altura del piso, para
sentarse y colocar en ellos algunas cosas manuales de su casa” (L. Torriani, 1978: 100).

Los unidades habitacionales artificiales no siempre presentan una morfologia similar. Sin embargo llama la atencién como en
muchas de ellas se puede observar una distribucién del espacio con ciertas analogias a las construcciones en piedra seca, estos es, una
espacio central al que se anexan otros de dimensiones mas reducidas siguiendo un patron de tendencia cruciforme.

%% En otras ocasiones sin embargo se opta por el acondicionamientto artificial de cavidades naturales, acomodéndose asi a las necesidades
del grupo.
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alternativo, constituyen un mecanismo bien definido y consolidado de ocupacion del
territorio, con unas caracteristicas analogas a las descritas anteriormente para los poblados
de superficie.

Este tipo de poblados pueden encontrarse configurados por un tnico conjunto’’ o
bien integrados por varios grupos interrelacionados entre si. En cualquier caso,
corresponden a espacios habitacionales que, normalmente, podran albergar a una poblacion
de considerables dimensiones, a lo que hay de afiadir su capacidad para absorber el
crecimiento demografico dentro de sus propios limites. En este mismo sentido, la mayor
parte de los elementos que articulan el espacio interno de estos poblados (pasos, accesos,
etc.) también constituyen obras artificiales, razon por la cual es mas que posible suponer
que todo el enclave queda integrado bajo una concepcién unitaria. Ademas, en los espacios
habitacionales de mayores dimensiones suelen localizarse igualmente estructuras
artificiales destinadas expresamente al acopio de excedentes. Estas suelen aparecer
directamente vinculadas a las cuevas de habitacién o bien definiendo espacios singulares de
almacenamiento, como ocurre en las Cuevas del Rey (Tejeda). Este fenémeno ademas de
poner de manifiesto el control de un espacio con optima capacidad productora, revelaria el
papel que algunos de estos nucleos podrian estar desempefiando como centros de captacion
y/o redistribucion del excedente.

La distribucion espacial de los poblados de cuevas artificiales en Gran Canaria no
responde a un patron regular. Es posible hallarlos en las zonas més altas de la isla (Acusa
Seca, Tejeda), en las medianias de la isla (La Montafieta de Moya), aunque se ubicaran
especialmente en los espacios situados a pocos kilometros de la linea de costa. Esta
diversificacion espacial conllevara variaciones en los recursos naturales sobre los que se
puede ofrecer una influencia directa, si bien en todos los casos corresponden con éreas a las
que puede suponerse un elevado potencial econdémico. _

De lo visto hasta el momento se desprende que no es posible considerar, en primer
lugar, un patron de asentamiento Unico, aunque si resulta factible sefialar que supone un

modelo de ocupacion del territorio perfectamente adaptado a los condicionantes del medio,

a las necesidades poblacionales, a las estrategias economicas puestas en marchas, asi como

®! Atendiendo ala proximidad de las cuevas entre si.
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a las propias limitaciones tecnolégicas del grupo. En segundo lugar, no supondria un
planteamiento 16gico distinguir la interaccién hombre-medio tan sélo a partir del soporte
fisico de las viviendas. Ademas de la convivencia en algunos sitios arqueoldgicos de casas
y cuevas, se observa como los distintos micleos habitacionales constituyen respuestas
diferentes a los condicionantes geograficos y a la optimizacién en la ocupacion 'y
explotacion del medio fisico, pero que, en cualquier caso, suponen estrategias de
adaptacion conducentes a lograr unos fines similares.

En este mismo sentido ha de sefialarse que no existe una densidad habitacional
homogeénea en todo el territorio insular. No todos los espacios estarian capacitados para el
desarrollo de las mismas conductas econémicas y subsistenciales, asi como tampoco para
mantener directamente, y de modo estable, un mismo contingente demografico. Un
extremo al que hace expresa alusion Nicoloso da Recco al sefialar que "al bordear Ia isla;
observaron que estaba mejor cultivada hacia la parte del norte que a la del sur,
descubriendo por aquella banda muchas casa, higueras, palmas sin Jruto y otros drboles".
De este modo, para seguir haciendo hincapié en las relaciones de estas comunidades
prehistoricas con su entorno, a la vez que para ir articulando los principales parémetroé que
definieron sus habitos alimenticios y nutricionales, es necesario hacer alguna referencia al

contingente humano que ocupé este territorio.
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4. POBLACION Y DEMOGRAFIA.

La cuantificacién del niimero de habitantes que presentaba cada una de las islas
durante su etapa prehistorica es uno de los temas a los que han aludido continuamente parte
de los investigadores que han centrado sus estudios en el pasado prehispanico del
Archipiélago. Existe un cierto consenso general al sefialar que cada uno de los contextos
insulares presentaba unas caracteristicas demogréficas especificas que hacen aun mas dificil
cualquier valoracion genérica en este sentido®> . También parece existir un acuerdo tacito
en sefialar a Gran Canaria como la isla con mayor suma de habitantes, atn limitando estas
valoraciones a la fase coetanea a la Conquista de Canarias.

Las fuentes escritas proporcionan las primeras aproximaciones numeéricas en torno
a la poblacion de la isla. Estas ademas de su parcialidad y sincronismo, pecan de otros
defectos como la imprecision a la hora de evaluar los efectivos indigenas, pues en la
mayor parte de los casos se hablara de "hombres de pelea" o de "hidalgos". Partir de estas
estimaciones en cifras presenta como mayor inconveniente determinar el coeficiente
multiplicador por el cual calcular, de forma mas o menos precisa, el total de la poblacion.
A pesar de los intentos de obtener este coeficiente, para lo QUe se ha recurrido a parametros
diversos® , no existe una postura uniforme en cuanto al valor numérico de este contingente
en los momentos inmediatamente previos a la Conquista.

Aun a pesar de la ambigiedad de parte de esta informacién no deja de resultar
significativa por dos cuestiones fundamentales. Por un lado existe cierta coincidencia en
cuanto al volumen de habitantes que, a gra.ri escala, formaria este conjunto humano. Y, por
otro lado, todas ellas inciden en la significacién demogréfica de estos valores, esto es, su

materializacion en una elevada carga poblacional.

% Un extremo que también recoge Nicoloso da Recco en el relato de su expedicion al sefialar que "de las trece islas visitadas
encontraron cinco con muchos habitantes, aunque desiguales en poblacion, pues unas tienen mds y otras menos'".

8 Antonio M. Macias Heméndez (1988) establece una propuesta del nimero de habitantes prehispénicos de cada una de las islas del
Archipiélago en los momentos coetineos al proceso de Conquista. Va a partir de la estimacion de este contingente a raiz del supuesto aporte
qgue en la dieta tendrian los cereales (que variaria, segin este autor, entre un 40% y un 60%), relaciondndolo ademds con las noticias
propiciadas por cronistas y relatores. Estimamos que este célculo parte de unos fundamentos que demuestran el desconocimiento del autor
de parte de la realidad prehistorica de las Islas, independiente de que el ntimero por él propuesto sea mds o menos cercano a la realidad. El
principal inconveniente es lograr una tasacién valida a partir de unos criterios genéricos para todas las islas, especialmente si tenemos en
cuenta heterogeneidad de sistemas econémicos y subsistenciales en cada una de ellas. Si a ello unimos las diferencias en la organizacién
social, la distribucién del habitat y los recursos, se hace bastante més dificil acptar esta propuesta.
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De esta forma, puede disponerse de informaciones que aunque dispares en su
apariencia formal coinciden en resaltar los puntos a los que hemos querido hacer alusion
mas arriba. Asi, por ejemplo, Antonio Sedefio (en Morales Padrén, 1993) recoge que: "yo
oi afirmar a muchos canarios Vviejos que fueron entonces, i todos coincidian en esta
verdad, que Guanarteme hizo resefia quando llegaron los spafioles de nuebe mil canarios
de pelea (...) otros dicen que fueron dies mil y mas (...)". En una linea similar apuntan otras
referencias, entre las que hemos querido seleccionar la proporcionada por Lopez de Ulloa
(en Morales Padron, 1993: 293): "(...) pusso en el campo contra el otro (Guanarteme) diez
mil hombres de guerra, argumento de la gran capacidady fertilidad de esta isla (..)" **

Tanto Abreu Galindo, como Leonardo Torriani mantendran una postura
equivalente en torno a esta misma cuestion, ya que el primero (Abreu Galindo, 1977: 169)
narra que "habia en estas isla muchos hombres y muchas mds mujeres, que se dice Juntarse
catorce mil hombres". Mientras, L. Torriani (1978: 88) va mas alla al precisar que Gran
Canaria:" (...) fue tan fértil y abundante de bienes, que basté para sustentar en tan poco
espacio de tierra casi sesenta mil almas, sin ayuda de otro lugar"® .

A partir de las estimaciones numéricas transcritas, varios autores y mediante
diferentes vias metodologicas han tratado de precisar computos globales de poblacion,
proponiendo todos ellos unas cifras que en mayor o menor medida se acercan a las
apuntadas por cronistas y relatores* . Haciendo una estimacion parcial de la densidad de

. o 87 . 88 .
habitantes por kilometro cuadrado®’ se obtendrian unos valores® que oscilarian entre los

¥ Veéase de igual forma: Lopez de Ulloa (Morales Padrén, 1993: 317); Crénica Lacunense (Morales Padron, 1993: 211), Cronica
Ovetense (Morales Padrén, 1993: 142-143); etc. Los contingentes de poblacion susceptibles de ser puestos en ammas pueden liegar a ser un
indicador ciertamente problematico en tanto quicn proporciona csta ciffa cs paiticipe de uno de los bandos en enfrentamiento, por lo que
pudiera llegar a magnificar el volumen del "enemigo" con el fin de enfatizar Ia victoria.

8 Son varios los autores que apuntan hacia la exageracion de esta cifra, sin embargo resulta llamativo que aplicando un coeficiente
multiplicador de 4-5 al niimero proporcionada por Abreu, se obtenga un resultado bastante cercano al del ingeniero italiano.

5 En el XN Coloquio de Historia Canario-Americano, 1.J. Jiménez en su comunicacion titulada Demografia de Gran Canaria en el
momento del contacto con los europeos, propone unas estimaciones numéricas logradas a partir de diferentes métodos etnohistéricos. A

partir de éstos llega a la conclusién de que, atn a pesar de las oscilaciones observables en funcion del modelo usado, la poblacion de Gran
Canaria en el momento de su sometimiento armado deberia rondar entre los 35.000 y 43.000 habitantes.

87 1. Jiménez (1995: 412) ofrece, igualmente, cilculos de densidad poblacional a partir de estimaciones diversas, las cuales se situarian
entre un 22,88 y 29,57 WKm®.

% Si estimamos la poblacién de Gran canaria en estos momentos entre los 30.000 y 50.000 habitantes.
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19 y 32 hab/Km’, lo cual supone una cifra considerablemente elevada en comparacion
incluso a otros contextos europeos bajomedievales® .

Obviamente, estas apreciaciones parciales deberian ser contrastadas con datos
arqueol6gicos y bioantropologicos directos, no sélo para lograr una valoracién numeérica
mas precisa, sino especialmente con el fin de significar tal dato en un contexto- cultural tan
especifico como el aqui considerado. Asirhismo cobraria especial importancia revelar la
dinamica y evolucion que ha sufrido este contingente humano en el marco temporal que
abarca desde los inicios del poblamiento humano, hasta la llegada de los colonos europeos.
En relacion a todo ello, ha de sefialarse iguélmente que se trataria de una poblacién que, a
todas luces, seria fluctuante; es decir, conoceria un proceso de crecimiento paulatino desde
el asentamiento de los primeros pobladores, pero en el que 1gualmente se sucederian
numerosos altibajos. Unas variaciones poblaciones que no sélo irfan en consonancia con
los indices de mortalidad, natalidad y esperanza de vida, sino también en relacion al
equilibrio entre poblacidn-recursos’’ y a la propia dinamica de los ciclos productivos.
Cambios que en determinadas ocasiones tendrian un origen natural, pero que en otras
serian propiciadas mediante los mecanismos de control demografico auspiciados por el
propio grupo.

En este Gltimo sentido, el relato de Leonardo Torriani (1978: 115) es especialmente
significativo: "pocos afios antes de que la isla de Canaria fuese conquistada (... ) seguian
naciendo sin que los acompariase en igual cantidad las defunciones. De este modo crecié
la gente en tanta cantidad, que ya no bastaban las cosechas para su manutencion, y
empezaron a padecer carestia".

Nuestra intencion no es partir de un trabajo paleodemografico global y que abarque
toda la secuencia cultural del periodo al bque hacemos referencia. Desde los estudios

"clasicos" relacionados con esta cuestion (F. A. Hassan, 1975), hasta las més recientes

89 Asi, por cjemplo, M. Ladero Quesada (1978: 29) sefiala que en 10mo a 1492 la poblacion de la Corona de Castilla rondaria los

4.300.000 habitantes, suponiendo ello una densidad poblacional deun 11,17 hab./Km?®. Este valor se reduciria en el Reino de Navarra hasta
un 9,7 hab./Km". Tales resultados son expuestos tan sélo a modo orientativo, ya que tanto los sistemas de ocupacion del territorio, la
extension del mismo, como la organizacién politico-econémica difieren de modo substancial en los distintos contextos comparados.

. % Aelio podrian afiadirse el coyuntural advenimiento de grandes ciclos de mortalidad a consecuencia de enfermedades epidémicas u otro
tipo de circunstancias que redujeran de forma extrema las posibilidades del sustento (plagas, etc.).
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propuestas metodologicas (C. Masset, 1985; 1986a; 1986b; 1990°!; C. Simon, 1990; etc.)
se hace hincapié en los diversos pardmetros a tener en cuenta para lograr unos indices
estimativos de poblaciéon ajustados a la realidad. Partiendo de valores meramente
bioantropoldgicos (determinacion del sexo, grupos de edad, indices de mortalidad, etc.)
hasta aquellos de significacion cultural (extensién del habitat, etc.) son muchas las
variables que forman parte del corpus global de marcadores que permitirian precisar
nuestras observaciones.

Mas que hacer una estimacion numérica del global de la poblacién y de su
evolucion a lo largo del tiempo, presenta un mayor interés, al menos para nuestras
intenciones, atender a la relacion de estos grupos con el contexto espacial y tecnocultural
en el que se desenvolvieron. La mejor via para llegar a conocer estos aspectos sera la
evaluacion de la densidad poblacional y la presién demografica. Mantenemos para nuestro
caso las apreciaciones de M.N. Cohen (1984: 55-65)92 quien expresa que "es dificil aplicar
el concepto de poblacion mdxima a las poblaciones humanas (..) En el mejor de los casos,
cabe utilizar el concepto como medida de la relacion entre una poblacion y su estrategia
en un momento concreto". Ello no ha de interpretarse o ser confundido con un nivel
maximo del potencial de las posibilidades del medio, ni del crecimiento demografico en si.
No puede afirmarse la existencia de unas leyes fijas en torno a la poblacion desde el
momento en que cada sistema de relacion hombre-medio esta vinculado a un modo de
produccion especifico y a unos sistemas particulares de explotaciéon del territorio {J.
Chapman, 1988).

El factor densidad poblacional, entendiendo éste, como la razén del numero de
habitantes por unidad de superficie ocupada no debe ser asimilado directamente a la
existencia de presion demografica. Este concepto rara vez podra entenderse de forma
monolitica sino que, como norma, habra de vincularse a otras variables. Como ya han

resefiado varios autores (F. A. Hassan, 1975) existiran diferencias notables en los niveles

*! Este autor galo realiza una serie de cuestionamientos metodolégicos para el estudio de poblaciones desaparecidas a partir de sus restos
esqueléticos. Estimard en tales planteamientos cuestiones como la representatividad de los depésitos funerarios, asi como nuevos parametros
de clasificacion de los materiales bioantropoldgicos en grupos de edad. Cuestiones que en muchos de los trabajos anteriores no se habian
atendido con la suficiente cautela a la que se refiere ahora Clande Masset.

** Este autor incluira ademss la opinién de otra serie de autores: Zubrow (1971, 1975), Hayden ( 1975), etc. Ademas va a mantener
muchas de las apreciaciones que otros autores han vertido sobre temas similares: M. Harris (1983).
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de densidad de poblacion entre comunidades cazadores-recolectoras y las productoras. Ni
siquiera son iguales los parimetros que llevan a sefialar los indices de densidad poblacional
de estos Ultimos, ya que serdn considerablemente mas bajos los relativos a grupos de
economia pastoril que los de base eminentemente agricola. A su vez, entre éstos también se
podrian marcar diferencias notables en funcién de una multiplicidad de factores:
tecnologia, extension territorial de los cultivos, organigrama social, etc.

Si bien son sobradamente conocidas todas estas apreciaciones, también es verdad
que llevaran a cuestionamnos una serie de puntos que directamente tendran que ver con
nuestra linea de argumentacién. Este indice demografico puede mostrarnos algunas de las
especificidades del proceso de poblamiénto, el grado de optimizacion del desarrollo
adaptativo, asi como el nivel de dependencia a unos modos de produccion y unos habitos
alimenticios particulares.

Por estas razones no interesa saber de modo preciso la cifra absoluta de pobladores,
ni en las estribaciones del siglo XV, ni en el transcurso del proceso de poblamiento. El
numero exacto alcanzado por el contingeﬂte humano, de por si, poca informacién puede
damos si no se interrelaciona con otra serie de cuestiones. Lejos de ser un inconveniente no
disponer de apreciaciones numéricas precisas, esta circunstancia puede evitar los errores
propiciados por el sistema de muestreo de muchos de los métodos basados en calculos
estrictamente cuantitativos (M. N. Cohen, 1984). La biisqueda de esta serie de
componentes no rigurosamente numéricos que proporcionen una perspectiva de esta
relacion poblacional se fundamenta en que los conceptos de densidad de poblacién y carga
demografica no pueden establecerse en relacion al medio, si consideramos a éste como un
limite estatico y desprovisto de sus componentes culturales” . Es por esta razon que dentro
de ese sistema de equilibrio "hemos de incluir al hombre, sus preferencias culturales, el
volumen de su inversion de trabajo y los recursos medioambientales modificados por su
comportamiento" (M.N. Cohen, 1984: 63), ademas de las relaciones sociales de produccion
que definen esa formacion social y la dinamica temporal en la que se ha visto inserta. Un

modelo tan caracteristico como el que impone un territorio insular, que no por ello

%% Evidentemente el otro pardmetro, es decir, la poblacion, tampoco se considerara desde una perspectiva inmovilista.
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necesariamente aislado, hace que estas circunstancias a las que aludimos muestren una
especial significacion.

Parece quedar claramente definida la hipotesis de que en los momentos previos a la
colonizacion existe en la isla una elevada densidad poblacional, la cual se va a traducir
ademas en una fuerte presion demogréfica. En este punto parecen coincidir la mayor parte
de los autores que han hecho referencia a la perspectiva demografica de la etapa
precolonial. Como sefiala E. Martin (1992a: 14), en los momentos proximos a la Conquista
es posible hallar sintomas evidentes de presion demogréfica, "tanto por la existencia de
mecanismos de control (infanticidio), como por la fuerte jerarquizacion social o la mayor
conflictividad intergrupal y competitividad econémica".

Este elevado contingente humano tan sélo sera posible alcanzarlo mediante el
recurso a unas estrategias economicas precisas, plenamente optimizadas y completamente
integradas en un modelo particular de ocupacion del territorio. Por otro lado se trata de
unas valoraciones poblacionales que no pueden hacerse extensivas a todo el espacio
insular, sino que de igual modo, han de estar adecuadas, en un marco cultural especifico, a
los condicionantes impuestos por éste. |

Unas valoraciones demograficas que perfectamente pueden interrelacionarse con
un modelo productor de las caracteristicas del presente en Gran Canaria, al menos durante
el final de la etapa prehistorica. En este sentido resulta sencillo integrar en un analisis
conjunto los parametros demograficos, territoriales y subsistenciales, como una via que
permita una interrelacion precisa de los resultados bioantropologicos con la realidad
cultural de la que son reflejo. Con estos planteamientos no se pretende mantener una
postura por la cual se considere que para un medio y un nivel tecnolégico dado,
Unicamente existe una Optima solucion adaptativa a un problema subsistencial. Estas
estrategias, por el contrario, seran el resulta de un proceso histérico especifico con unos

condicionantes poblacionales igualmente peculiares.
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5. TECNOLOGIAS, CULTURA Y MODOS DE VIDA.

El bagaje cultural de los habitantes prehistéricos de Gran Canaria es, posiblemente,

uno de los mas complejos de todo el Archipiélago. Sus manifestaciones artefactuales no
van a desmerecer para nada esta afirmacion, suponiendo éstas un conjunto rico y
diversificado en la mayor parte de sus repertorios materiales, entiéndase: ceramica,
industria litica, artefactos sobre piel y madéra, etc. Este amplio registro, en el que han de
incluirse tanto los dtiles de uso cotidiano como aquellos provistos de una significacion
simbolica, va a ser una muestra realmente representativa de las costumbres de una
poblacion, de sus condiciones de vida y de la organizacion socioeconomica que rige su
existencia. Ademas, sera reflejo de sus habitos alimentarios y de los procesos de adaptacion
a un medio tan caracteristico como el que define un entorno archipielagico como el
canario. En definiliva, son la evidencia directa de una relacién continuada, dinamica y
caracteristica entre el hombre y su entorno.

Como ya han sefialado varios autores (M.C. del Arco ef al, 1992) el caracter
insular conlleva la escasez relativa de determinados recursos, poniendo ciertos limites al
desarrollo de la cultura material. De esta forma, mientras una parte de ella se potencia,
tanto por la necesidad como por la disponibilidad de materias primas, otra podra conocer
un retroceso en algunas de sus manifestaciones. A la vez, ciertos repertorios industriales
que pudieran haber sido adquiridos o experimentados en los puntos de origen de estos
grupos humanos, como pudiera ser la metalurgia, no podran desarrollarse ni consolidarse
en e} ambito insular por razones obvias.

Si bien es verdad que para un conocimiento méas amplio de estos conjuntos
artefactuales resulta importante poder tener alguna constancia del bagaje cultural
originario, mas interesante sera observar otros fendémenos directamente relacionados con
los modos de vida de estos grupos prehistoricos: seran vitales cuestiones como el proceso
de reconocimiento de las materias primas y de sus posibilidades, las estrategias de
captacién de las mismas, asi como las cadenas operatorias que conlleva la elaboracion y
transformacion de cualquier artefacto. Ademas, habra que incluir aqui qué tipos son los que

sc claboran y con qué finalidad, quiénes los hacian y cémo se emplearian.

70

© Universidad ¢e Las Palmas de Gran Canaria. BibliotecaDigital, 2003




Vincular el tema de la alimentacién, la subsistencia y la economia a los recursos
tecnologicos es una labor relativamente sencilla, en tanto en cuanto se trata de aspectos que
necesariamente se encuentran en continuada relacion durante todo el proceso de
poblamiento. Muchos de ellos seran instrumentos que van a intervenir, de forma mas o
menos determinante, en la obtencidn, produccién y transformacién de los recursos
alimenticios, participando también en su conservacion, su almacenamiento y, por supuesto,
en su consumo.

Con este apartado tinicamente se pretende dar una vision, superficial si se quiere,
del marco tecnologico que se va articular con el resto de las variables a las que haremos
referencia a lo largo de estas paginas. Aun a pesar de ser muchas las lagunas que podemos
encontrar en relacion a la cultura material dc canarios, merece la pena poner de manifiesto
ciertos puntos como una via eficaz por la cual complementar determinados aspectos que,

de no ser asi, pudieran quedar incompletos.

5.1. La ceramica.

El conjunto de la loza prehistérica pone de manifiesto como Gran Canaria
presentaba una importante diversidad en el conjunto de su alfareria. Este hecho queda
constatado tanto en lo que se refiere a sus formas -con la coexistencia de formas simples y
compuestas-, como en su decoracion, tamafio -con grandes vasos y microrrecipientes
ceramicos-, ademas de en su tratamiento y proceso de elaboracién. Sin embargo, y a pesar
de ello, también es uno de los conjuntos de los que se tiene un mayor desconocimiento, en
especial en lo que significa su relacion cronolégica y contextual. Unicamente ha sido
objeto de ciertos intentos de clasificacion tipologica (S. Jiménez Sanchez, 1958; R
Gonzélez Anton, 1980), pero que, sin duda, necesitan de una profunda revisién y nueva
sistematizacion en su estudio. Faltan examenes concernientes a tecnologia ceramica,
captacion de las materias primas, funcionalidad, etc. No menos importante es la relacion de
este conjunto locero con sus diferentes contextos cronologicos y espaciales, en una linea

similar a la propuesta para la isla de La Palma (J.F. Navarro y E. Martin, 1985-1987), y
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que necesariamente ha de ser constatada mediante la secuenciacion arqueologica directa en
proyectos futuros.

Al igual que en el resto de las Islas del Archipiélago, esta ceramica se elabora a
mano siguiendo en la mayor parte de los recipientes la técnica del urdido. Posteriormente,
le sera aplicado un tratamiento, diferenciado segtin los casos, que afecta tanto al interior
como al exterior de la pieza: ya sea alisado, espatulado, brufiido, etc., si bien no tiene
porque existir una coincidencia en ambas superficies™ . El acabado final consistiria en una
decoracion a base de pinturas, engobes y brufiidos que se aplican sobre las piezas una vez
terminada su elaboracion® pero previo a ser guisadas™ . A ellas deben afiadirse aquellos
vasos que presentan decoraciones a base de acanaladuras, incisiones e impresiones, pero
que cn cualquicr caso no son comparables en ntmero a las anteriormente sefialadas (al
menos a partir del material estudiado hasta el momento)’’. La omamentacion no se
aplicaré a todas las piezas por igual ni con similar distribucion por el vaso, e incluso habran
determinados recipientes que no se veran afectados por ninguna de las técnicas descritas.
Este hecho puede estar revelando, en parte, su funcionalidad, ya que segiin recogen las
fuentes escritas: "(...) a las ollas para el fuego i cazolones no daban almagra (..)" (Sedetio,
en Morales Padrén, 1993: 371). Resulta hasta cierto punto l6gico que existan tratamientos
diferenciados en funcion de los fines a los que se destinara cada una de las piezas, aunque
es bastante complicado poder ser precisos en relacion a este extremo.

Esta relacion tecnologica tendra como resultado final la existencia de una variada

tipologia en la que podran hallarse vasos esféricos, troncoconicos, cilindricos, etc., asi

 Tras ello "luego ponen la vasija a orear a la sombra durante 8 6 10 horas, hasta que se observe que no se entierre el dedo”, segin
recoge J. Bethencourt Alfonso en su obra (1994: 462).

%% “Hacianlas a mano i almagrdbanlas i estando enjutas las brufiian con piedras lisas i tomaba lustre mui bueno i durable" (A. Sedeilo,
en Morales Padron, 1993:371).

® El mecanismo de guisado también lo recogen las cronicas sefialando que "(.,) despues de esto hacian un [roto] en la tierra onde
ponian la losa i cubrian con tierra i ensima hacian lumbre por un dia u el tiempo nesesario para coger su losa, y seruia mui bien (...)" (A
Sedefio, en Morales Padron, 1993: 371). J. Bethencourt Alfonso (1994) recoge para Tenerife que: "aseguran en Garaiaiia las loceras o
alfareras que su industria les viene de los guanches, que fabricaban loza como hoy pero que algunas piezas son de distintas formas y no
tenian hornos para quemarla, sino que la ponian en monton en el suelo cubriéndolo con lefia, a la que daban fuego y le afiadian
combustible hasta que se ponia la loza colorada". Para Gran Canaria se ha podido documentar en el alfar de Lugarejo (J. Cuenca, 1981c:
12) un sistema que en mucho recuerda la descrito por las Crénicas. Este consiste "en el aprovechamiento de un dngulo formado por el risco,
alli sin techar ni tapar ningiin hueco se depositaba la loza y sobre esta la lefia". En determinados conjuntos cerimicos objeto de estudios
parciales (J. Onrubia, 1986) el guisado fuera de homos parcee un hecho probado atendiendo a las coloraciones adguitidas por la pasta.

7 Este tipo de decoraciones pueden aparecer solas o bien combinadas con las técnicas pictoricas descritas
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como una gran variedad de formas compuestas a partir de las figuras geométricas
seflaladas: "(...) hacianlos grandes i pequefios i tasas i platos, todo mui tosco (..)" (A.
Sedefio, en Morales Padron, 1993: 371). Esta variedad formal va a ir acompafiada ademas
de una gran diversidad de apéndices y elementos de prehension que conferiran a este
conjunto de artefactos una mayor personalidad si cabe.

R. Gonzilez Anton (1980) propone, a partir de criterios geométricos, una
clasificacion tipologica de 8 tipos®® , cada uno de los cuales ademas quedaria subdividido
en varios categorias. Esta ordenacion se encuentra en la actualidad siendo objeto de
revision por parte de algunos autores, incluyendo nuevos criterios taxonémicos y un
conjunto mas amplio y heterogéneo de piezas ceramicas.

La amplia variedad morfoldgica, unida a una extensa diversidad de decoraciones y
tratamientos, parece ser fiel reflejo de la complejidad de la sociedad de la que se deriva este
registro ceramico. Ademas, en determinados casos, parece haber constancia de la

superacion del caracter meramente funcional de estos utiles, convirtiéndose en piezas a las

que se les atribuye un marcado simbolismo, tanto por si mismas como por su participacion

en eventos que podian calificarse como no cotidianos™ . De ahi, la complejidad en la
determinacion de finalidades para las que pudo ser destinado cada tipo o elemento
ceramico, maxime si se tiene en cuenta la descontextualizacion arqueoldgica de la mayor
parte del material.

La funcionalidad, un aspecto sobre el que mayor insistencia tendriamos que hacer,
es una de las mayores lagunas que existen en este campo de investigacion. Estos recipientes
jugaron, con total seguridad, un destacado papel en una amplia variedad de actividades
relacionadas con los alimentos. Por ejemplo, el material ceramico proporciona unas
condiciones idéneas para el almacenamiento de un sin fin de productos, garantizando su
buena conservacion. De igual modo participaran en la transformacion culinaria,

proporcionando las mejores condiciones para el buen desarrollo de las transformaciones

o8 Tipo 1: Ovoides, Tipo 2: Tendencia semiesféricos, Tipo 3: cilindricos, Tipo 4: Casquete esférico, Tipo 5: Troncoconicos, Tipo 6:
Bitroncocénicos, Tipo 7: Globulares, Tipo 8: Carenados.

*° "Otro adoratorio ai en termino de Galdar, que dura el nombre, que es el risco de Tirma lleno de caserios y grandes cuevas; a este iban
las maguas en romeria llevendo vazos de leche para vegar. y ramos en las manos, y de alli bajaban al mar que esta serca, y daban con ellos
golpes en el agua pidiendo a dios socorro en sus necesidades” (Marin y Cubas, 1986: 256-257).
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fisico-quimicas que implica el cocinado'® . Resultaria de gran interés determinar, por
ejemplo, cudles de estos utiles eran los que sefialan las Crénicas que eran empleados para
los "(...)granos que tenian vsaban de ellas toztadas a el Juego en unos cazolones mui
anchos puestos sobre tres piedras por trévedes echos de varro tosco (..)" (A. Sedefio, en
Morales Padron, 1993: 365), o cuales eran las "tallas cono tinajuelas para agua". Todo
ello contribuiria de forma determinante a tener un conocimiento mas exhaustivo sobre los
habitos dietéticos de estos grupos humanos; de los modos de transformacién!®! y
almacenamiento de los alimentos, etc., cuestiones que, en cualquier caso, ayudaran a una
mas certera aproximacién a las formas de vida de estas comunidades'®? |

La amplitud de tipos ceramicos descritos parece ser producto igualmente de una
amplia diversificacién en los fines a los que scrian destinados. Atendiendo al tamafio y
forma de las piezas ceramicas'® pueden llegar a establecerse modelos hipotéticos de
funcionalidad, si bien tendran que ser considerados un mayor nimero de parametros
interpretativos para ser precisos en este tema tan facilmente controvertible!®® Otro de los
recursos informativos al que podemos acudir para trabajar sobre esta misma materia es la
etnografia comparada. La loza tradicional de Gran Canaria parece mostrarse deudora en
muchos aspectos de su predecesora prehispanica, quizis mas que los elementos que las
distancian. Cuestiones como la funcionalidad, las zonas de captacion de materia prima y su

posterior preparacion, los procesos de elaboracion, etc. podrén servir de referente basico de

1% El cocinado hard posible la ruptura de las cubiertas exteriores de las células que componen los tejidos de plantas y animales, con lo que

se logra liberar y hacer asimilables determinadas reservas alimenticias presentes en estos comestibles (J. Contreras, 1993). Las ventajas
alimenticias que implican estas transformaciones de los alimentos, son resumidas por J. Cruz (1991: 231) en tres componentes principales:
“primero, destruye las toxinas, las bacterias y los pardsitos que se encueniran en los alimenios; segunda, hace mas digestivas las proleinas
de la carme y del pescado; tercera, permite la digeribilidad de la celulosa y el almidon natural: el sistema digestivo humano no puede
ingerir la celulosa y el almidon natural que constituyen lo esencial de la mayoria de las plantas alimenticias”.

%1 Un extremo que lleva a C. Lévi-Strauss a plantear que "la cocina de una sociedad es un lenguaje en el que ésta traduce

inconscientemente su estructura”. Obviamente, la cultura culinaria noes un aspecto que podria clasificarse como puramente anecdético, tal
como ponen de manifiesto algunos trabajos recientes de antropologia alimentaria (por ejemplo, S. Carrasco i Pons, 1992).

102 Segiin revelan algunos trabajos recicntes los sistemas de wansformacion de determinados alimentos, lambién puede tener cierta
influencia de la concentracion de oligoelementos presentes en los alimentos, cuestion ésta que de modo insoslayable ha de ser valorada en
los andlisis de elementos traza en los materiales esqueléticos humanos.

19 En varios trabajos (E. Martin, 1986) se apunta, por ejemplo,.que los recipientes cerdmicos altos y de gran cubicaje (mas de 5 litros) se
destinarian basicamente al almacenamiento. A los de menor altura pero de amplio didmetro se les vincula con Ja transformacién culinaria de
los alimentos. Por uiltimo, los de reducido tamaiio, de didmetro corto y poca capacidad, previsiblemente tendrian un carécter polifuncional. Si
bien esta cuestion tendria especial relevancia para el tema de nuestro trabajo, plantearlo para Gran Canaria en el estado actual de los
conocimientos puede resultar ciertamente arriesgado.

1% Otra de las posibles vias de estudio podria ser el andlisis de los restos de materia orgdnica que quedaran aiin en los recipientes
cerdmicos, como ya se esta ensayando en otros contextos.
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trabajo, como ya han sefialado algunas publicaciones al respecto (J. Cuenca, 1981a; 1981b;
1981c).

La elaboracion de la ceramica, mas alla de su componente meramente tecnoléogico,
conllevaria segin las Cronicas una cierta especializacion artesana en determinadas
actividades manufactureras, ya que, como revela A. Sedefio (Morales Padrén, 1993: 371),
'(...) tenian mujeres dedicadas para sastres, como para hager losa de que usaban (..)""% .
Este hecho confirma, por su parte, la més que posible existencia de una distribucion laboral
que sostendria a un sector poblacional dedicado a trabajos que no son productores directos
de alimentos, y que, logicamente han de recibir su sustento por otras vias. Conocer ¢como se
distribuiria el material ceramico, el costo de su produccion, asi como las relaciones entre
este segmento poblacional y los que si desarrollan trabajos agricolas o ganaderos hara que
sea mas asequible el conocimiento de sus comportamientos, de sus formas de vida y de sus
manifestaciones culturales.

Sobre esta misma materia prima (barro) se elaboraron otros elementos
caracteristicos de la cultura material de los habitantes prehistoricos de Gran Canaria. Entre
ellos, sin duda, habra que destacar las denominadas pintaderas cuya finalidad aun éigue
siendo objeto de controversia (G. Marcy, 1942; J. Onrubia, 1986a). En este mismo sentido
podrian llamarse a colacion los registros materiales encuadrados dentro del término
genérico de idolos, los cuales, ain a pesar de su manifiesta importancia, tan solo han sido

objeto de algunos trabajos parciales eminentemente descriptivos (J. Sanchez, 1946b; C.
Martin, 1983).

5.2. La industria litica.
Las manifestaciones tecnoculturales encuadradas dentro de este epigrafe han sido

una de las materias que ha acaparado una mayor atencién por parte de diversos

investigadores del Archipiélago, integrados todos en el equipo coordinado por la Dra.

19 Véase también a tal respecto: Ovetense (en Morales Padron, 1993: 163-3), Matritense (en Morales Padron, 1993: 253). Lopez Ulloa
(en Morales Padron, 1993: 315), Gomez escudero (en Morales Padrén, 1993: 436-437), Abreu Galindo (1977: 159), etc. Resulta un hecho

llamativo que en la actualidad, y de forma tradicional, la actividad locera ha continuado en Canarias siendo una actividad fundamentalmente
femenina.
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Galvan Santos. Fruto de esta labor es la publicacion de diversos trabajos relacionados con
conjuntos tecnologicos concretos (B. Galvan Santos, 1992-93; B. Galvan ef al., 1985-87,
etc.), asi como determinadas aportaciones metodolégicas (B. Galvan et al., 1987; 1991)
que han contribuido a la definicién de un marco conceptual que garantiza una base solida a
la hora de acometer nuevas investigaciones en este campo. Es en este contexto en el que ha
de encuadrarse la actividad investigadora desarrollada por este equipo, que superando ya
una fase inicial en la que se sentaron los cimientos de esta linea de estudio, abarcan en la
actualidad campos muy especificos en el examen de los repertorios liticos de las primitivas
poblaciones canarias'® . A pesar de este panorama espcranzador, los utiles liticos
procedentes de los yacimientos grancanarios no han sido objeto de un niimero de
investigaciones tan cuantiosas como para poder hacer demasiadas afirmaciones lejos de la
generalidad y de los conceptos tecnologicos globales. Un punto sobre el que ya no queda
duda alguna es yue frente a la afirmacion vertida por determinados autores de que se trata
de "un utillaje atipico y pobre en general™® " (R. Gonzélez Anton y A. Tejera, 1990: 274;
101), se manifiesta la existencia de una “auténtica industria tallada, ampliamente
repertoriada" (B: Galvan, 1990: 353). _

Las industrias elaboradas sobre piedra manifestaran de forma clara la existencia y
desarrollo de unos procesos de adaptacion a las materias primas proporcionadas por el
medio, a los condicionantes tecnologicos inherentes a éstas, asi como a las nécesidades que
se desprenderian de las pautas de explotacion del territorio y de los sistemas productivos.
C. Hemandez (1994108) sefiala al res ecfo que las industrias liticas constituyen una via
privilegiada para abordar el analisis d¢ un fenémeno antropolégico de gran interés: "las
estrategias de adaptacion en la colonjzacion de dambitos insulares, con la consiguiente

explotacion de territorios de extensione§ reducidas y recursos limitados"

1% Entre ellos habria que destacar la Jabor emprendida por la Dra. A. Rodriguez en relacion a la funcionalidad de estos repertorios

tecnolégicos, los trabajos de I. Francisco sobre tecnologia y Ibs de.C. Heméndez en relacion a las fuentes y mecanismos de captacién de la
materia prima. Estos estudios han estado preferentemente ce: do; en las islas orientales (especialmente Tenerife, La Palma y El Hierro).

'97 Esta afirmacién se derivaba del supuesto de que lgs conjuntos de industria litica procedentes del Archipiélago, no podian ser

comparados con los repertorios de dreas extrainsulares dondg tradicionalmente han servido como fésiles directores para delimitar y definir
conjuntos tecnoculturales. M. Pellicer (1972: 67) llegaria a seffialar en relacién a ellos que: "la industria litica canaria por su atipismo no es
relacionable con el exterior (..) Precisamente los paralelds tipolégicos mas proximos los tenemos entre ciertas piezas canarias y la
industria de la Pebble Culture". ;

1% Como sefiala este autor, en mis de una ocasién se pfoduce una optimizacién coste-beneficios en el proceso de elaboracién de la

industria litica. Por ejemplo, a partir de estrategias de explotafion tecnolégica que incrementan la produccién de filos aunque ello implique
una pérdida de control sobre el producto final.

76

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



En las industrias liticas de Gran Canaria va a predominar el empleo de materias
primas de origen volcanico, entre las que prevaleceran basaltos, traquitas, fonolitas y
vidrios volcanicos, estos dltimos cominmente denominados obsidianas. La eleccion de
estas rocas como materia vprirna fundamental responde basicamente a sus caracteristicas
fisicas y mecénicas que las hacen aptas para el trabajo de la talla (B. Galvan, 1990).
Presentan una fractura concoidea, isotropia, un grano generalmente fino (siempre
distinguiendo entre las distintas rocas), una dureza relativa, asi como la posibilidad de
obtener filos cortantes, especialmente en el caso de la obsidiana.

También se constata para Gran canaria el empleo de rocas siliceas en los
repertorios liticos (caso del silex) que, aiin a pesar de poseer mejores condiciones para la
talla que los soportes anteriormente resefiados, se encuentran porcentualmente menos
representadas por la sencilla razon de ser realmente escasas las areas en las que estd

. 109
presente este tipo de roca .

Por contra, el basalto es un materia prima abundante en la isla, localizandose en
una amplia gama de soportes: cantos rodados, coladas lavicas, bloques, disyunciones
columnares, etc.''’ lo que va a permitir la proliferaciéon de un conjunto de artefactos muy
variados. Por lo general el empleo de esta roca estuvo orientado a la fabricacién de una
industria macrolitica'"! , transformada directamente en ttiles o lascas, a las que se dara un
uso a filo vivo o bien tras ser objeto de retoque (B. Galvan, 1990). Dentro de estos Gltimos
pueden llegar a definirse, manteniendo una terminologia clésica, tanto denticulados, como
raederas, raspadores, buriles, perforadores, etc.; reflejo, a su vez, de una mas que supuesta
variedad funcional. Dentro de los sistemas de talla se detectan nticleos unidireccionales,
bidireccionales, y, los mas abundantes, ntcleos centripetos cuya presencia viene a
significar un aprovechamiento maximo de la materia prima.

Diversos utiles, generalmente grandes lascas (R. Gonzélez y A. Tejera, 1990), asi

como otros entre los que podrian incluirse los denominados "picos-azuelas" elaborados por

199 A ello ha de afiadirse que, por lo general, esta materia prima aparece en Gran Canaria en forma de nédulos de reducidas dimensiones.

"% “Los materiales de colada son los de uso mas ampliamente generalizado, realizandose su explotacion mediante la extraccién de

bloques por percusion, o bien aprovechando dir los frag desprendidos por fracturacion natural" (B. Galvén et al, 1985-
1987: 12).

! Dentro de este tipo de industria han de incluirse otras materias primas que también fueron objeto de aprovechamiento, caso de las
fonolitas.
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técnica de talla o por pulimento, pueden quizas ser puestos en relacion con determinadas
practicas de deforestacién y adecuacién de las zonas de cultivo, lo cual resultaria de
maximo interés para el tema que aqui pretendemos abordar. La parcialidad de los datos no
hace més que redundar en la necesidad de retomar estas lineas de investigacion, la cual
permitiria un mayor acercamiento a los patrones que regirian la relacién del hombre con su
medio, asi como el papel jugado por la industria litica en dicho vinculo. En este sentido
cabe resefiar que los estudios traceologicos llevados a cabo por A. Rodriguez, en piezas de
basalto y obsidiana procedentes de la isla de La Palma, llevan a considerar a esta autora que
tanto el tipo de soporte como su morfologia no detérminan en todos los casos el fin para el
que es fabricado el util.

Los vidrios volcanicos, u obsidianas, son, en relacion a los basaltos, bastante menos
abundantes, lo que en parte condicionara tanto su sistema de explotacién como la cadena
operatoria por la cual se transforman. Una menor abundancia que lleva aparejada una
concentracion territorial, definiendo asi una mayor complejidad en las estrategias de
aprovisionamiento' > . Gran Canaria cuenta con el Ginico caso conocido de un sistema de
explotacion minero para la obtenciéon de una materia prima de estas caracteristicas.
Efectivamente, en la montafia de Hogarzales (S.N. de Tolentino), en concreto en las
cercanias de su cima, se localizan varias decenas de galerias excavadas artificialmente en la
roca'”, cuya finalidad ser4 la extraccion de esta roca volcanica. Este hecho va a poner de
manifiesto, en primer lugar, la importancia atribuida a esta materia prima, y, en segundo
lugar, la complejidad de los mecanismos de explotacion del territorio, que connotan,
ademas, un sistema de organizacion socioecondémica perfectamente ordenado.

La principal finalidad de los utiles fabricados sobre materias primas obsidianicas

114

parece ser la obtencion de filos cortantes' . Estos seran logrados a partir de "un proceso

de economia de la materia prima de alto rendimiento, muy bien documentado en las

12 En este sentido no sélo se hace referencia la complejidad técnica de la captacion directa, sino también en relacién a cémo se

distribuiria, qué cauces se emplearia para ello y quiénes controlarian este proceso, caso, mas que probable, de no existir un acceso igualitario
de toda la poblacion a este recurso.

113 1 as diversas galerias que surcan las minas de las "Minas de los Canarios de Hogarzales" cuentan con acondicionamientos interiores,

como por ejemplo paredes a base de lajas, que garantizarian la continuidad de la explotacion (J. Miranda y R. Naranjo, 1993).

"% Cualidad ésta de los vidrios volcanicos que hace que su utilizacion en el medio rural se siga constatando en fechas siguientes a la
Congquista, como relata Fray José de Sosa (1994: 289) en el diltimo cuarto del siglo XVII: "y es tan conmin en estas islas maiormente en lo
remolo de ellas (porque en las ciudades villas lugares grandes hacen changa) el sangrarse con dichas tabonas o pedernales (..,)".
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denominadas lascas-micleos, a través de las cuales se multiplica enormemente la
posibilidad de obtencion de filos cortantes en las numerosas lascas de tipometria muy
pequefia que de ella se derivan" (B. Galvan, 1990: 355; B. Galvan ez al., 1991'" ).

Es posible observar una perfecta complementacion entre las industrias liticas
talladas fabricadas en basalto y en obsidiana, lo que manifiesta la existencia de un
conocimiento preciso de las materias primas del entorno insular, asi como una Optima
adaptacion a las necesidades basicas del conjunto poblacional en lo que se refiere a la
transformacion y explotacion de los ecosistemas insulares. La imposibilidad de elaborar
utiles metalicos en cualquiera de las islas del Archipiélago va a conferir a las industrias
liticas un protagonismo casi exclusivo eﬁ los sistemas de transformacién del entorno
natural. Los utiles elaborados sobre esta materia prima no sélo seran empleados para la
captacion y manipulacion de los recursos alimenticios, sino que también constituiran los
elementos basicos para la explotacion y transformacion de otras materias primas, para la

., . . . . . . 116 .y <
construccion y acondicionamiento de cavidades artificiales ", etc. Pero también, y quizas

con mayor significacion para el tema que pretendemos abordar, constituirin las

herramientas bésicas para lograr todas aquellas transformaciones del medio que garanticen
un rendimiento optimo de las actividades productoras, fundamentalmente agricolas
(desforestacion, desmontes, canalizaciones para el riego, etc.). Este aspecto no solo muestra
el elevado grado de adaptacion de estos grupos humanos a unas materias primas
especificas, sino también las limitaciones del repertorio tecnolégico elaborado a partir de
las mismas.

También es posible hallar otra serie de instrumentos fabricados sobre soportes
rocosos, pero que a diferencia de los anteriormente expuestos han sido objeto de
transformacion a partir de otros procedimientos: el pulido y la abrasion. De entre todos,
Unicamente haremos alusién a los elementos de molturacion, por la mas que plausible

relacion con el tema que aqui tratamos.

"% Referencia que aunque haga alusién al caso concreto de la Cueva de las Fuentes (Buenavista del Norte, Tenerife) recoge

perfectamente puntos sobre el que queremos llamar la atencion.

118 1 eonardo Torriani relata que "las cavaban en la toba o en la toba, sin madero ni hierro ni otro instrumento sino con huesos de cabra

0 con piedras muy duras”,
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Los molinos estaran directamente relacionados con la transformacion directa de
distintos recursos alimenticios''’, en especial al enharinado de los cereales como ya se
encargaron de recoger los primeros cronistas: "(...) los granos que tenian (...) molianios en
unos molinitos pequefios que andaban a la mano las mujeres de una piedra negra
mojeteada y fuerte; labranlos con pedernales i con lajas de piedra viva" (A. Sedefio, en
Morales Padrén, 1993: 371''*). La materia prima sobre la que estarian elaborados seria el
basalto vacuolar, o lo que tradicionalmente se conoce como piedrav molinera. En distintos
yacimientos grancanarios se constata lo que se ha identificado como canteras de molinos,
siendo uno de los casos mas conocidos el de las Cuevas de Los Canarios en La Isleta (Las
Palmas de Gran Canaria), lo que parece mostrarse como un exponente mas de una cierta
especializacion en las pautas culturales de explotacion del medio insular.

El molino, de tamafios diferentes segin los casos, va a estar formado por dos
piezas, planas en la zona de contacto entre ambas a fin de facilitar la labor para la que es
destinado. Las dos partes contaran con una perforacion central de modo que puedan quedar
engarzadas y de esta forma desarrollar perfectamente las labores de molienda.

Como ya pusieron de manifiesto los primeros trabajos en relacion a estos ttiles en
Canarias (E. Serra y L.D. Cuscoy, 1950: 396-397), su presencia parece estar demostrada en
el norte de.Africa como consecuencia de la influencia punica, aunque conocerd su
generalizacion a partir de la romanizacién de estas provincias, como también apuntan
trabajos mas recientes (R. Buxé i Capdevilla, 1989-1991). Estos datos han sido esgrimidos
no solo para reforzar. el area geografica de origen de los primitivos pobladores de Gran
Canaria, sino también para hacer precisiof;es en torno a la cronologia de este suceso (R.
Gonzalez y A. Tejera, 1990),

En relacion también a estos utiles estarian los molinos de tipologia naviforme,
relacionados también con las actividades de molturacion tanto de granos y semillas, como

de otras materias primas que requieran de esta transformacion previa para ser utilizadas.

"7 Alos que podemos sumar la molturacién de otras materias, caso del almagre destinado a la decoracién de ceramicas..

"8 Viase también: J. Abreu Galindo (1977: 58).
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5.3. La industria de la piel.

Estas manufacturas estarian elaboradas basicamente a partir de las pieles
proporcionadas por el ganado doméstico a las cuales se aplicarfan unos procesos de
preparado que, en parte, resultan desconocidos en la actualidad. Las buenas condiciones de
conservacion de los yacimientos prehistoricos de Gran Canaria han permitido que pueda
disponerse en la actualidad de un elevado nimero de ejemplos de esta industria, los cuales
ponen de manifiesto la amplia gama de finalidades a las que se destinarian estos productos:
indumentaria personal, envoltorios funerarios, cordeleria, a los que habria sumar una vasta
gama de complementos, caso del "tehuete" de piel de cabra hallado en Mogan'" . Parte de
estas manufacturas se destinarian también a determinadas actividades relacionadas con la
produccién, transformacién'? y almacenamiento de alimentos, aspecto al que los cronistas
ya prestaron cierta atencion al decir, por ejemplo, que "(...) usaban para tener estos licores
de odres de cabrones o machos de cabras, adobdnd_olos con el pelo (...)" (A. Sedefio, en
Morales Padron, 1993: 372).

Corresponde la piel a una materia prima abundante que por su ductilidad ofrece
una amplia variedad de acabados y permite su perfecta acomodacion a los fines deseados.
Asimismo presenta unas condiciones Optimas para el almacenamiento de productos
alimenticios, brindando algunas ventajas en relacion a los recipientes ceramicos,
especialmente en lo que concierne a su maés facil transporte. La parcialidad de la
informacién asi como el estado actual de los conocimientos sobre esta materia no permite
hacer muchas mas afirmaciones en relacion a este punto del que se podrian desprender
datos de gran valor.

Como ya se sefialaba mas arriba, los procesos de transformacion de las pieles, una
vez extraidas del animal, contintan siendo una incognita a pesar de que las fuentes escritas
se hacen eco de cierta informacion en relacion a este punto: "las gamusas eran mui buenas

adobaban [...roto] leche a cada i trigo o ceuada masada tenianias con [...] caras de pino

1% Actualmente expuesto en una de las salas del Museo Canario.

129 v las hacian harina llamada gofio; cemianlas por cedago de cuero a modo de zavanda pequeiia mui pulida i los agujeros auiertos a

Juego" (Sedefio, en Morales padrén, 1993: 371).
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primero heruidas i echa tinta" (A. Sedefio, en Morales Padron, 1993: 370-371). Resulta
llamativo que Gaspar de Fructuoso (1964) haga una referencia similar, sefialando que: "se
cubrian solamente de pieles de cabras y ovejas, curtidas con cdscara de pino". Ofros
autores recientes (R. Gonzilez y A. Tejera, 1990) afirman a este respecto que pudo
seguirse un procedimiento similar al practiéado por los pastores actuales, que consiste en el
curtimiento de las pieles con el agua del mar o bien introduciéndolas en salmueras. Esta
idea tampoco parece nada descabellada toda vez que el uso y conocimiento de la sal para
fines conservantes parece demostrado para> los habitantes prehistoricos de Gran Canaria'*’ .
Por su lado J. Bethencourt (1994: 468) se encargd de recoger a fines del pasado siglo que el
curtido, "como aiin hoy lo hacen ciertos pastores", se lograria a base de la aplicacion de
ceniza de pino sobre las pieles una vez lavadas, adobandolas manualmente durante dos o
tres jornadas. _

Del ganado se obtendrian también otros recursos que servirian de complemento
ideal para los procesos de transformacién de las pieles: "(...) sacaban de los lomos de las
reses que mataban los nervios, y los secaban (...), y los untaban con manteca y los sobaban
al fuego, y de alli sacaban hilos delgados o gruesos" (Abreu Galindp, 1977: 159), de modo
que, por ejemplo, "(...) el vestido le cogian con neruios i correitas echas de tripas de
animales (...)" (A. Sedefio, en Morales Padron, 1993: 370).

En determinadas ocasiones las pieles son ornamentadas en su superficie exterior
mediante la aplicacién de tintes planos, la pféctica de finas incisiones superficiales e
incluso mediante la decoracion pintada, cuyos motivos, en ciertos ejemplos, recuerdan a los
realiiados en las piezas ceramicas. Unos adomos que estarin presentes en una gran
variedad de elementos de piel, como las propias vestiduras, las cuales podrian ser incluso

. e ey, . , . . 122
reflejo de distincion social segun se desprende de algunas referencias escritas “* .

2 A Rodriguez desarrolla un trabajo de investigacion etnoarqueoldgico y de arqueologia experimental en relacién a estas manufacturas.

Los resultados obtenidos hasta el momento, parcialmente expuestos en el I Congreso Encuentros Marruecos-Canarias, manifiestan la
complejidad del proceso tecnologico que acarrea esta actividad, asi como las posibles connotaciones simbélicas que podrian derivarse de
esta labor manufacturera.

12 "(...) algunos de entre ellos parecian mandar a los otros e iban cubiertos de pieles de cabra pintadass de color czafrén y encarnado”

(B. Bonnet, 1943: 117). Hecho éste que no resulta demasiado extremo en un contexto cultural en el que es posible observar otros elementos
que exteriorizan la condicion social del individuo.
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5.4. Las industrias oseas.

A partir del sacrificio de los animales domésticos también se obtendria de su
material esquelético una importante cantidad de materias primas empleadas para la
elaboracion de un conjunto diversificado de utiles, asi como otros objetos de finalidad
puramente ornamental.

Un aspecto que si ha de tenerse en cuenta en relacion a este punto es que parte de
los restos 6seos también serian empleados con fines dietéticos. La médula ésea es un
producto de un gran valor alimenticio ya que contiene una cantidad elevada de nutrientes
energéticos y protefnicos. Es por esta razon por la que los restos faunisticos hallados en
diversos contextos de habitacion (J. Pais, 1988-1991123) presentan - evidencias de
machacamiento, e incluso de hervido, que, en cualquier caso, haran mas dificil la
identificacion de los rasgos anatomico-morfoldgicos que posibilitan la identificacion de las
especies mas empleadas para la elaboracion de la industria 6sea'?* .

Salvando casos particulares, normalmente se optara por el empleo de los huesos
largos de los animales sacrificados, en especial los metapodios ya que su estructura
anatomica y sus dimensiones facilitan enormemente la obtencion del util deseado. Los
animales de mas frecuente empleo (M.C. del Arco ef al, 1992) serian los ovicapridos, y en
especial la cabra, a los que seguiria el cerdo, estableciéndose asi una relacion de proporcion
logica entre este hecho y la representacion porcentual de cada animal en el total de la

cabafia ganadera. De esta manera parece probarse una racionalizacion en la explotaci6n de

estos bienes, que responde no sélo a su optimizacién como recurso alimenticio, sino

oy . . 125
también como proveedor de materias primas > .

2 Dato sefialado para La Palma pero que con las debidas cautelas puede ser extrapolable a Gran Canaria, especialmente teniendo
presente el aprovechamiento méximo del ganado que puede suponerse para la Prehistoria de Gran Canaria.

124 1 a identificacion de las especies a partir de sus evidencias esqueléticas es bastante mas factible si se cuenta con las epifisis de los

huesos largos, que, precisamente, serdn unas de las regiones anatémicas mas transformadas en la elaboracion de determinados artefactos
0seos. Es justamente en esta zona donde se concentran las mayores proporciones de tuétano (J. Pais Pais, 1988-1991) lo que hace que sea
una region frecuentemente fracturada y de la que no queda resto alguno que permita la identificacion.

'2% En relacién a este punto B. Galvin (1979: 338) sefialaba que "solamente ha sido factible identificar el género Capra (..) a falta de un

estudio profundo de la industria y desechos éseos aparecidos en los Yyacimientos, todavia por realizar por parte de algiin especialista’". Por
estas razones han de mantenerse ciertas reservas en relacion a tales planteamientos.
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El proceso de elaboracion supondria, en principio, la eliminacion total o parcial de
una o de las dos epifisis, para luego serle aplicado a la cafia diafisal un proceso de

desbastado por abrasion o a partir del raspado. El pulido final a la pieza se realizaria a

partir de un trabajo erosivo de la superficie exterior'*®

hasta lograr el acabado deseado (B.
Galvan, 1979)127. Este'procedimiento daria lugar a una destacada variedad de tipos que
van a ir desde los punzones hasta las espatulas, pasando por anzuelos'*® leznas, tubos,
alisadores'” asi como un amplio repertorio de objetos de decoracion (M.C. Jiménez
Gomez, 1980). Una tipologia que en muy pocos rasgos se va a diferenciar entre una isla y

otra, por lo que, en principio, no parccc ser un componente de la cultura material

demasiado definidor para el grupo al que aqui aludimos directamente.

5.S8. La industria de 1a madera.

Aun a pesar de ser uno de los materiales de naturaleza més perecedera y de los que
menor constancia se suelen tener para la pfehistoria, en este caso es posible disponer de un
numeroso repertorio de restos materiales elaborados a partir de esta materia prima. Gracias
a las idoneas condiciones de conservacion de muchos de los conjuntos arqueologicos de la
isla asi como a las propias caracteristicas de los materiales se constata una compleja y
diversificada industria de la madera: materiales constructivos, elaboracion de un conjunto
diversificado de artefactos domésticos, "a.rmas"m, recipientes, etc.

En la relacién del aborigen con el medio en el que se circunscribe el
aprovechamiento de los recursos vegetales se muestra como una de las actividades mas

importantes desde el punto de vista econémico. De ellos obtendra, ademas de recursos

125 Como se ha propuesto para otros contextos, no es posible descartar el uso del agua para facilitar este fin (ya sea mediante el hervido
del hueso, como a través de su simple inmersion en el liquido elemento).

27 No puede descartarse el empleo del fuego para el posterior endurecimiento de la pieza, como parecen demostrarlo algunas piezas

expuestas en la Sala de Recursos de! Museo Canario.

128 "Eypan grandes p dores con los de cuerno de carnero, hechos con agua caliente. Eran aiin mejore que los de Spavia (..)"
(Goémez Escudero, en Morales Padrén, 1993: 437).

129

Obviamente algunos de estos términos respondes mas bien a criterios formales y tipoldgicos que a pruebas directas de funcionalidad.

9 a5 armas son larzas tostadas las puntas, i dardos i palos mui gruesos (...)" (Gémez Escudero, en Morales Padron, 1993 432).
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alimenticios, una materia prima de gran ductilidad, de relativo facil manejo y
transformacion y que a la vez cuenta con la ventaja de ser renovable. Las pautas que
guiarian la obtencion de las maderas han de relacionarse con el uso econdmico de los
diferentes pisos biocliméticos de la isla, aunque el aprovechamiento de cada recurso estara
condicionado a la finalidad que se le vaya a dar.

La diversidad forestal favorecera la disponibilidad de recursos madereros de gran
riqueza, no solo por la importante cobertera vegetal que debia cubrir la isla, sino también
por la calidad de la materia prima, ademés de por la amplia gama de tipos entre los que
poder hacer la eleccion. Esta estara mediatizada, evidentemente, por las caracteristicas que
ha de cumplir el objeto que se desea fabricar: podrian disponer asi de maderas blandas
como las de la palmera, mientras que otras, caso del pino, el acebuche, la sabina o el
barbusano, presentan una mayor resistencia natural. De esta manera se pone igualmente de
relieve Ja existencia de una relacion de amplio éspectro entre el aborigen grancanario y su

entorno, con un aprovechamiento que abarca buena parte de biotopos insulares.

Por lo general se ha puesto en relacion con estas manufacturas los utiles

macroliticos, elaborados fundamentalmente en basalto, a los que haciamos referencia mas
arriba. Sin embargo, tanto lo que es el abastecimiento de la materia prima como buena
parte de las cadenas de transformacion posteriores, son desconocidas en la actualidad. Si
parece claro, por otro lado, que existia un profundo conocimiento de esta industria, lo que
permitié la elaboracion de una destacada multiplicidad de artefactos, asi como otros
complementos constructivos.

Son bastante numerosas las referencias etnohistoricas que ponen en relacion directa
determinado instrumental de madera con las labores productivas: "sembraban la cebada
con garabatos de palo (..) La manera de cultivar la tierra para su sementera era juntar
veinte y mds canarios, cada uno con un casporra de cinco o seis palmos (...)" (Abreu
Galindo, 1977: 160). Aun a pesar de que para la explotacién ganadera no se haga
referencia alguna, los pastores, como hacian hasta hace pocos afios, debian de contar con

un minimo instrumental. Uno de los ejemplos mas destacados en este sentido es el garrote,

85

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



que facilitaria sus desplazamientos diarios, ayudandoles a salvar los desniveles del terreno a
la vez que, probablemente, le serviria como arma de defensa y atalque131 .

La industria de la madera también va a tener como objeto la elaboraciéon de
elementos intimamente vinculados al culto. Si bien la materia prima fundamental para la
elaboracion de los genéricamente denominados idolos sera el barro'*?, y en menor
proporcion la piedra, del mismo modo se ha podido constatar la existencia de algunos
ejemplos elaborados en madera. El caso mas ilustrativo en este sentido es una
representacion antropomorfa de clara filiacion femenina'”, cuyo reverso constituye un
recipiente tan sélo abierto por un vertedero situado en la que seria la extremidad infcrior

derecha de la figuracion*. La participacion de la industria lignea en la elaboracién de
objetos ligados al culto se constata de igual forma a través de las fuentes escritas, como
recoge A. Bemaldez (Morales Padron, 1993: 510) al sefialar que “fenian una casa de
oracion llamada atorina e tenian alli una imagen de palo tan luenga como media lanza
entallada con todos sus miembros de muger (...) e delante della una cabra de un madero
entallada (...) e tras de ella un cabrén entallado de otro madero, puesto como que queria
w135

subir a engendrar sobre la cabra

5.6. Las manufacturas de fibras vegetales.

La existencia de una industria que desarrolla su trabajo a partir de esta materia

prima permitird la elaboracion de una gama variada de dtiles, como "tejidos", cesteria,

B Con ello no se quiere indicar la existencia de una determinacién directa entre la industria de la madera y algunas de las labores

productivas, sino tan solo poner de manifiesto la interconexion de toda una serie de parametros que tendran como denominador comun la
relacion reciproca con unos ecosistemas y con los procesos de adaptacion llevados a cabo por estos grupos humanos durante el poblamiento
prehistorico.

132 Sustituyendo a esta materia prima, también se han podido documentar “pintaderas” de similar tipologia que las ceramicas pero
elaboradas en madera. '

13 Procedente de Barranco. Hondo, en las cercanias de Juan Grande.

"% F.E. Zeuner (1959) en relacion a este hallazgo, sefiala que:‘ "was first interpreted by Don Simon Benitez Padilla who considerers the

wood to be Euphorbia sp., which, if confirmed, would further emphaise the connection with 'milk’, the arborescent spurges of the Canaries
being very rich in milky juice. This utensil displays a most interesting symbolism combining human fertility with goat's milk."

3% Llama la atencién en este sentido la existencia de sacralizacion de algunos arboles entre ciertas poblaciones berberofonas del
continente, vinculdndolos tanto a capacidades curativas como a ser responsables de la proteccién del grupo (E. Bemus, 1993). En el
Archipiélago, las fuentes etnohistoricas han dejado testimonios diversos del significativo papel de algunos 4rboles en e} mundo magico
religioso de las comunidades prehistéricas Canarias. Ello no significard, obviamente, que deba atribuirse a la madera un carcter sacro por si
mismo, pero lo que quizis puede ser planteado es que la relacion de estos grupos con su entomo, la explotacién y transformacion que de éste
hacen, habra de tener una concepcion que va mis alla de la simplemente material, como trataremos de sefialar luego.
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cordeleria, etc. Se trata de una materia prima que tiene la doble ventaja de ser abundante y
renovable. A la vez, su captacion no cuenta con grandes dificultades, al contrario que su
manipulacion posterior. Las fuentes escritas manifestaran en su momento la existencia de
este tipo de industria, sefialando incluso algunas de las finalidades a las que serian
destinadas: "las mugeres hacian esteras de juncos majados y curados para cubrirse y para
colchon (...)" (Lopez de Ulloa, en Morales Padron, 1993: 315), para la confeccién del
vestido que: "(...) eran unos toneletes hechos de juncos majados, muy juntos al cuerpo y
tejidos que llegaban a la cintura" (Abreu Galindo, 1977 157), asi como su empleo como
recipientes de almacenamiento (Abreu Galindo, 1977: 161), e incluso la elaboracién de
redes para la pesca (Abreu Galindo, 1977: 160).

Los trabajos desarrollados a partir de las evidencias arqueologicas de esta
naturaleza (B. Galvan, 1980; C.G. Rodriguez, 1984; etc.) muestran también la complejidad
de estas artesanias en el marco de las sociedades prehistoricas de Gran Canaria. Existiran,
ademas de una amplia variedad de Gtiles que se han conservado hasta nuestros dias,
procedimientos diferenciados de manipulacién de la materia prima, asi como formas de
elaboracion bien distintas. Para la produccién de este tipo de industrias se va a empleai casi
en exclusividad dos especies vegetales (B. Galvan, 1980): los juncos (Holoschoerus
vulgaris Link) y las hojas de la palmera canaria (Phoenix canariensis Chaub.), ya que
ambas presentaran como caracteristica la flexibilidad de sus tallos y la facil separacion de

las fibras que lo conforman'*®

- Este hecho tendra una especial relevancia en relacién a la
preparacion previa de la materia prima, yz; que necesariamente han de ser machacados y
desecados, tal como también recoge la documentacién etnohistorica (Ovetense, en Morales
Padron, 1993: 163) y continua siendo una practica habitual en este tipo de artesanias en la
actualidad (M. Lorenzo Perera, 1988; J. Pérez Vidal, 1985). De esta forma se lograra la
deshidratacion de la fibra e increm;antar su flexibilidad, facilitindose asi su posterior
manipulacion y proporciona ademas un buen acabado al trabajo. En otros casos tinicamente

se procedera a desecar los juncos, conservando los tallos su original naturaleza cilindrica

(B. Galvan, 1980).

136 A ellas puede sumarse la anea (Thypha dominguensis) que cuenta con unos atributos muy similares a los descritos para el junco,

estando igual repartida por buena parte de la geografia insular (fundamentalmente en los fondos de barranco).
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B. Galvan (1980) a partir de los tejidos hallados en Gran Canaria establece cinco
tipos diferentes, que con posterioridad han sido ampliados hasta alcanzar el niimero de siete
por C.G. Rodriguez (1989). Este hecho pone de manifiesto la relevancia de este tipo de
artesanias que probablemente pueda ser puesta en relacion a la especializacion laboral que
se imputa a este trabajo en las fuentes escritas (Abreu Galindo, 1977) vinculandolo
primordialmente al sexo femenino (Morales Padron, 1993: 436-43 7). Sin émbargo no
parece quedar claro si se trata de una actividad doméstica llevada a cabo por las mujeres, o
si realmente podemos hablar de una auténtica especializacion laboral"” .

También desde nuestro particular punto‘de vista, y a la luz de los datos cxistentes,
se hace dificil aceptar propuestas en la linea de las vertidas por C. del Arco (1993: 60) que
entiende que "debe estar ligada esta tecnologia y tradicion de uso al "horizonte cultural de
las cuevas’, con un evidente desarrollo especifico en esta isla", argumentando que este tipo
de evidencias es desconocido en los conjuntos de cuevas artificiales'>® y habitat de
superficie. Parece mas logico pensar en otras circunstancias a la hora de explicar esta

fenomenologia, por ejemplo la conservacién diferencial entre unos contextos y otros.

3

7 gl hallazgo de S. Jiménez Sanchez (1952: 26-29) en la locahdacl de Temisas de una cueva con una importante cantidad de este tipo de

industria, podria estar en relacion a este ltimo aspecto segun el citado autor. Sin embargo, la parcialidad del hallazgo, asi como la escasa
informacién afladida no permite un planteamié¢nto rotundo.

8 Como recoge el propio Jiménez Sénchez,(1952: 25) el conjunto de Temisas, aunque en parte formado por cuevas naturales, otras son
claramente excavadas, dindose incluso el caso de cavidades naturales con acondicionamientos interos y externos. Asimismo tanto S.
Berthelot (1978: 108), como mis recientemente R. Schlueter (1977-1979: 104-105) manifiestan el hallazgo de restos de esta naturaleza en
contextos tumulares (relacionado con el "horizonte™ de las casas), aunque en muy mal estado de conservacion. En este caso la misma autora
(M.C. del Arco, 1993: 60) hace referencia a que puedan deberse "a fendmenos de intercambio o sincretismo", que, desde nuestro entender,
no parece una explicacion del todo satisfactoria.
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6. MAS ALLA DE LA TECNOLOGIA: LA RELIGION DE LOS CANARIOS.

La inclusion de este apartado entre los mecanismos culturales de interaccion
poblacion-medio no responde a un hecho gratuito. El conjunto de bienes tecnoculturales de
los que fueron valedores los primitivos canarios permitié a éstos el establecimiento de unas
particulares relaciones de dependencia y subsistencia con el entorno natural en el que se
ubicaron. Estas son el producto inequivoco de un largo proceso de adaptacion y de unos
mecanismos adaptativos que, desarrollados durante todo el poblamiento, permitieron
minimizar la variabilidad natural. Durante todo este intervalo temporal se producira una
adecuacion de los patrones de comportamiento tecnoeconémico que garantizaran el
mantenimiento y la continuidad del grupo, todo ello auspiciado por un conocimiento
intensivo del medio ambiente, de sus posibilidades, potencialidad, ciclos regenerativos, etc.

Sin embargo en determinadas circunstancias la tecnologia no podréa Jugar el papel
que le ha sido asignado, a consecuencia de que en esta interaccion hombre-medio también
seran participes una serie de parAmetros que el grupo no puede llegar a controlar con los
medios materiales a su alcance. En otras palabras, existe una cierta subordinacion de estas
comunidades a aquellos fenOmenos natwrales sobre los que no pueden tener un dominio
directo, al menos mediante los recursos tecnoldgicos de los que disponen. Es en este
momento cuando entran a escena otros mecanismos culturales que tratan de garantizar la
estabilidad, pervivencia y regeneracion de los modelos productivos, los cuales han de
entroncarse con el mundo de las ideas y las creencias””. Unas manifestaciones
fundamentalmente de indole propiciatorio, destinadas a lograr el control de un conjunto de
procesos naturales que escapan a la experiencia racional y a la tecnologia de este
contingente humano. De esta manera, existe una materializacion del subsistema religioso
que pasa a formar parte de la vertebracion socioecondmica del grupo, integrandose como

un elemento primordial de la supervivencia y regeneracion del mismo (A. Tejera, 1990; E.

Martin, 1992).

*® No se trata, evidentemente, de establecer una linea de distincién radical entre la existencia material y espiritual de los canarios. En

palabras de B. Malinowsky (1982: 25): "ante todo debemos preguntarnos: distinguen los nativos los dos tervenos y los mantienen
separados, o estd el campo del conocimiento conti invadido por la supersticion, el ritualismo, la religion y la magia?".
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Para la fase epigonal de la Prehistoria de Gran Canaria las fuentes etnohistoricas
revelan la existencia de una serie diversificada de ritos y. practicas magicas de caracter
propiciatorio, orientadas a potenciar y garantizar el normal desarrollo del ciclo vital. En
éste han de incluirse todos aquellos elementos que forman parte del sistema productivo y la
totalidad de agentes que inciden directa o indirectamente en su reproduccion: fertilidad de
las tierras, del ganado, pastos, agua, etc.

Son bastante numerosos los ejemplos de este tipo de "celebraciones” que pueden

ser puestas en relacion con estos mecanismos de propiciacion a los que aludimos'®’. A.
Sedefio (en Morales Padron, 1993: 434-435) narra, por ejemplo, que: "(...) i era que en
tiempo de necesidad llamaba la jente del pﬁeblo, i lleuando todos en prosesion varas en las
manos iban a la orilla de el mar, i también llebaban ramos de arboles, i por el caminu
iban mirando a el cielo dando altas vozes, leuantando ambos bragos puestas las manos, i
pedian el agua para sus sementeras; i decian: Almene Coram (valgame Dios), daban
golpes en el agua con las uaras i los ramos, y asst con esta suplica les prouehia el Summo
Dios, i assi tenian gran fe en hager esto". Aun a pesar de que aparentemente sea la lluvia el
principal centro de atencion de este conjunto de ceremoniales, parece mas acertado pensar
que poseen un mayor trasfondo, en el que se incluiria el total del ciclo vital. En este
sentido, las precipitaciones constituirian parte fundamental de todo este proceso ya que
serian unas de las responsables directas de la continuidad de una parte significativa de los
recursos subsistenciales.

Determinados conjuntos arqueoldgicos han sido puestos en relacion a ritos de esta
naturaleza. Es el caso de La Cueva de los Candiles (Andén Bermejo, Artenara), una
cavidad artificial en la que aparecen grabados numerosos motivos triangulares, los cuales
han sido interpretados como representaciones de vulvas femeninas. Asi, varios autores (A.
Tejera y J.J. Jiménez, 1990; J. Cuenca y G Rivero, 1992-1994) identifican éste, y otros
conjuntos de similares caracteristicas, con la existencia' de ritos de fecundidad. De esta

manera no hace més que reforzarse la idea de la gran importancia de los gestos rituales

149 1 o describen por ejemplo las Cronicas Ovetense, Lacunense, Matritense y Lopez de Ulloa (en Morales Padrén 1993: 161, 223-224,

252,314 respectivamente), asi como Abreu Galindo (1977: 156-157), Marin de Cubas (1986: 256-257), etc.
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orientados en este sentido y su estrecha relacion con la estructuracion del modelo
socioeconOmico general.

Nuestra intencion en esta linea de explicacion es resaltar como a la hora de
plantearse un tema como el de los recursos subsistenciales, es igualmente necesario
conocer otros fenoémenos vinculados, en este caso, a la tecnologia y a las creencias. Estos
permitirdn tener una concepcion mas amplia sobre los procesos de produccion y
depredacion de los alimentos, su transformacién, manipulacion, etc, asi como de su
Integracion con el mundo de las creencias. A tal efecto, junto a la tecnologia y al
conocimiento del medio se recurre al "mas alla" para tratar de tener un control exhaustivo
de todas aquellas variables que garanticen un ciclo productivo 6ptimo y capaz de asegurar
la base economica del grupo asi como su propia continuidad. Las referencias etnohistoricas
refuerzan los planteamientos a los que hemos aludido dejando constancia de la directa
partipacion de los animales domésticos en los rituales propiciatorios. Asi describiria Abreu
Galindo (1977: 156) que "tenian casas donde se encomendaban al Dios que estaba en lo
alto, que decian Almogaren, que es 'casa santa’, las cuales rociaban todos los dias con
leche, y para ello tenian muchas cabras diputadas, y no les quitaban los garafiones en todo
el arfio, porque no les faitase la leche".

Los elementos anteriormente citados aparecen perfectamente integrados en una
trama magico-religiosa mas amplia en la que son participes tanto deidades, como
miembros de la comunidad a los que corresponde un papel relevante en el gjercicio del
culto. La informacion que puede proporcionar mayor cantidad de datos en este sentido
provendra de las fuentes etnohistoricas, ya que es practicamente nula la capacidad de la
investigacion arqueologica’*! para reconstruir y definir una serie de ceremoniales sobre las
que practicamente no existe informacion material directa. En cualquier caso los vestigios
de esta naturaleza que puedan haber llegado hasta la actualidad, constituyen el reflejo
ultimo del hecho fundamentalmente espiritual que inspird su construccién o elaboracion.

En lineas precedentes ha tratado de exponerse como una parte fundamental de las

creencias religiosas de los canarios giraban en tomo a la propiciacién de aquellos

' Nuevamente la escasez de datos arqueolégicos recuperados sisteméticamente impide el recurso a la informacién proporcionada por
los yacimientos a los que seria posible atribuir un caricter sacro.
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elementos que garantizasen su existencia. Como sefiala Emesto Martin (1992b: 82), "los
atributos especificos de estos fendmenos se sustantivizan en divinidades, genios o espiritus,
que son invocados o exorcizados mediante un ritual relativamente elaborado". Sin
embargo para el caso de Gran Canaria perdura una cierta controversia en torno a si esta
proyeccion espiritual se limita a una unica figura divina, o si, por el contrario, son
participes un mayor nimero de deidades en el componente religioso.

En este sentido, una parte significativa de las fuentes documentales apuntan hacia
la existencia de un dios Unico entre los canarios. Gomez Escudero (Morales Padron, 1993:
434) relata por ejemplo que "a Dios llamaban Alcordn, reberencidndolo por solo y eterno
Y Omnipotente sefior de cielo y tierra criador y hacedor de todo""* , un particular sobre el
que hace similar alusion L. Torriani (1978: 93) al interrogarse el porqué de que "solo los
canarios perdieron la idolatria y sin otra luz natural (...), vinieron al conocimiento de un
solo Dios, que gobierna todas las cosas de aqui abajo, y a quien ellos llamaban
Alcoran"'®® . Frente a esta divinidad se contrapone una figura que encarna el mal, como
describe Gomez Escudero (Morales Padrén, 1993: 439) al decir que "fenian por mui cierto
que en el cielo estd el Sefior Omnipotente i en las entrafias de la tierra el demonio a quien
llamaban Galiot; otros dixeron Gauiota o Guaiot, que padecia grandes tormentos”

La similitud de dichas descripciones con la conceptualizacion religiosa -de los
encargados de transmitir estas noticias no es un hecho que pueda pasar inadvertido. Sin
embargo, C. Martin de Guzman (1984b) se pronuncia en favor de la existencia de un
sistema fundamentado en la “idea wunitaria de Alcorac (dios supremo, soberano, y de
inspiracion solar y patriarcalista...)". Una valoracién que entronca directamente con la
propuesta de este autor sobre una progresiva centralizacién del poder politico en la isla, la
cual tendra su correspondiente reflejo en el mundo de las divinidad'** |

A pesar de esta postura, otras fuentes escritas proporcionan argumentos que, al

menos, hacen dudar sobre la supuesta creencia en una deidad Ginica. En esta linea pueden

2 En unos términos similares a los recogidos por Lopez de Ulloa o A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 313-314; 369).

Y Este mismo autor se pregunta si esta circunstancia no pudiera estar respondiendo al influjo de los "evangelizadores" que desde los

inicios del's. XIV, o incluso antes, tratan de convertir a la fe cristiana a los indigenas canarios.

"4 "Evidentemente, la idea unitaria concretada en el guayarminato/guanartemato, necesita de su correlato religioso que la sustente en
la divinidad. Todo poder viene de Dios, y toda legitimidad. Si no puede haber varios reyes en un mismo territorio tampoco puede haber
muchos ‘dioses’ (y viceversa)". (C. Martin de Guzman, 1984b: 236).
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ser argumentadas las referencias de A. Bernaldez (Morales Padrén, 1993: 510) en la que
sefiala que "eran iddlatras sin ley"145, las noticias del navegante N. da Recco, o la
informacién contenida en la autorizacion que el papa Clemente VI concede para la
Expedicion misional a la Isla de Gran Canaria y sus aledafios'*® (A. Romeu, 1986: 170).
Como defiende A. Tejera (1991) es probable que las fuentes etnohistoricas tardias, a las
que aludiamos antes, introduzcan un elemento de confusion (asimilable al monoteismo) en
su intento de adecuar los conceptos del credo cristiano a la explicacién de las creencias
religiosas de las comunidades prehistoricas de Gran Canaria'®’ .

Estas mismas fuentes introducen un nuevo punto de anilisis ya que segin se
especifica en alguna de ellas, los canarios antes de la Conquista adoraban al sol y a los
astros'*® . La denominacién de la deidad como Acoran o Alcoran también podria ser puesto
en relacion a este mismos aspecto segun se desprende del estudio lingiiistico desarrollado

por A. Cubillo (1980)'* . Como especifica E. Martin (1992b) para el caso de la Palma, lo

que parece un hecho lo suficientemente contrastado es que los astros, y especialmente el sol

y la luna, juegan un papel relevante en el control de los fenémenos naturales que rigen la.

existencia de estos grupos. Ellos constituyen la base de su control sobre el tiempo y los
ciclos productivos, hecho éste de vital importancia para una optima adecuacion de los

patrones de explotacién del entorno’™ y lograr asi la subsistencia del grupo.

"5 Idea que quedard patente incluso en los cronistas de Indias, como por ejemplo Francisco Lopez de Gomara (1985: 312) que sefiala
que "adoraban idolos, cada uno al que queria, se les aparecia mucho el diablo, padre de la idolatria”.

18 Gentes Yydolatras et paganos habitantes in eis". (Villanueva de Avignon, 15 de mayo de 135 1.

7 Un fenomeno que puede hacerse extensible a las descripciones que sobre este mismo tema existen para Tenerife, La Palmao la

Gomera.

8 De este modo, en 1369 el pontifice Urbano V en 1369 sefiala que "in Canaria et aliis i adiacentibus insulis, quae Insulae Fortunatae

rimcupantur, sunt personae utriusque sexus nullam legem tenetes nec ali seclam sequentes, sex di xat solem et | n adorantes
(...)" (A. Romeu, 1986: 187).

E. Sema (1949) sefiala que en los prolegémenos del historiador 4rabe Ibn Jaldun, en la segunda mitad del 5. XTIV, se recoge que
los canarios “adoraban al sol naciente, sin reconocer otro culio".

1

% Mientras que para Wolfel esta palabra se asimilaria al kabil akuran que significa "duro” o "seco”, para A. Cubillo hay que

emparentarla con la raiz también kabil "KR", que significa bola, y que igualmente sirve para designar al sol.

139 Gémez Escudero recoge que "la quenta del afio no era otra que por lunas”, aunque A. Sedefio aporta una informacién mas relevante

en este sentido: "contaban el aiio por doce meses, i el mes por lunas, i el dia por soles, i la semana por siete soles (..,) Acababan su avio a el

Sfin del quarto mes; estos es, su aiio comensaba por el Equinocio de la primavera, i al quarto mes que era quando habian acauado la
sementera (..)".
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Los elementos vistos hasta el momento llevan a pensar en la existencia de una
estructura religiosa compleja, en cuyo punto mas elevado parece encontrarse el sol, quizas
como deidad suprema, pero en la que son participes muchos més elementos. Todos ellos
integran un sistema cosmogénico complejo que entronca la religion de los canarios con su
base subsistencial. En relacion a este punto puede ser esgrimida, por ejemplo, la
asimilacion de la divinidad maligna con perros salvajes’”' | cuya existencia no solo pondria
en peligro la seguridad de las personas, sino también de un elemento fundamental en su
base alimenticia: el ganado. La asimilacion de recursos religiosos para asegurar la
regeneracion del modelo econdmico estara presente, a ciencia cierta, en todos aquellos
momentos significativos que abarca el ciclo productivo. A. Tejera (1993) sefiala que es
comun entre las sociedades agropastoriles que cada una de estas fases lleve aparejada algtin
ritual, ya sea en el momento de la siembra, la recoleccion de la cosecha y su
almacenamiento, o durante el mismo nacimiento de los animales.

En relacion a ello tan solo existe una referencia directa para la Prehistoria de
Tenerife en la que el inglés Sir Edmon Scory sefiala que: "hacen surcos en la tierra con
cuernos de cabras, diciendo ciertas palabras y echaban la simiente en la tierra". Antonio
Sedefio (Morales Padron, 1993: 372), para Gran Canaria, refiere también que durante este
mismo proceso "se juntaban muchos aiuddndose unos a otros, i armaban un cantar i
voceria". Aunque es realmente complicado asimilar tales descripciones a un ceremonial
religioso en particular, resultaria realmente sugerente poder vincular tales practicas a todos
aquellos mecanismos desarrollados por el grupo para propiciar y garantizar su ciclo
productivo. Entre los beréberes del Alto Atlas marroqui (H. Rachik, 1990) el caracter
sagrado de los cereales es un elemento intrinseco a ellos, casi independiente de cualquier
ritual afiadido. Se convierte asi en un elemento cotidiano en la vida del grupo, para quien
no pasa inadvertido que los trabajos agricolas constituyen la base de su subsistencia. Entre
estas mismas comunidades africanas, el proceso de crecimiento de la cebada, su recogida,

. . 153 . , .
el desgrane152 e incluso su almacenamiento ~~, estan involucrados en una serie de

YA fuchas i Sfrecuentes veses se les aparesia el demonio en forma de perro mui grande i lanudo de noche i de dia i en otras varias
Jormas que llamaban tibicenas” (Gomez Escudero, en Morales Padrén, 1993: 439).

152 1 os ritos que acompaiian al desgrane de los cereales propician una situacién ritual-simbélica de caracter positivo. Antes de comenzar

el trabajo, éste es ofrendado a las condiciones atmosféricas que han hecho posible la obtencién de la cosecha. De igual forma, los encargados
del desgrane echan sal al aire con el fin de cazar a los jioun (espiritus malignos) y evitar asi sus malas influencias.
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creencias y practicas magicas encaminadas a asegurar un rendimiento productivo 6ptimo.
Algo similar ocurre en relacion al ganado, donde en todo momento interactiian unos gestos
culturales en los que queda completamente difuminada la frontera entre lo sacro y lo
profano.

En un mismo plano se rendir4 culto al espiritu de los antepasados, quizas a modo
de intermediarios directos entre la comunidad y el mundo del mas alla (Diogo Gomes,
1991). Es probable, asimismo, que existieran otros elementos de "culto doméstico”,
fenomeno éste que en mas de una ocasion ha sido puesto en relacion con los denominados
idolos. A ellos ha de sumarse la sacralizacion de ciertos componentes del entorno natural,
como los arboles o, con un mayor nimero de referencias, algunos elementos topogréficos.
Estos ya sea por su especial morfologia o su altitud se convierten no solo en el lugar en el
que se rinde culto a la deidad™* sino que por si mismos constituyen espacios tangibles del
mundo de lo sagrado. Como relata Lopez de Ulloa (Morales Padrén, 1993: 313): "(.)
fenian por santuario dos riscos llamados Tirma y Amargo, que tienen dos lenguas cada
vno en redondo y confinan con la mar (...) aquel malhechor que hauia cometido delito
recoguiéndose en estos gerros era libre y giguro y no le podia sacar de ally si él no querz'a
salir, guarddndolos y reuerencidndolos como a yglesias y cossa sagrada"'* .

De este modo ha de considerarse también que el mundo de lo sobrenatural tiene
una proyeccion material en el medio fisico. Por ello, en la organizacién del territorio
ademas de las consideraciones tecnoecondémicas se ha de valorar la existencia de una serie
de areas poseedoras de un caracter singular, las cuales se incorporan con personalidad
propia en la articulacion hombre-medio'>® . Se trata, por tanto, de integrar la nocién del uso
y la organizacion del espacio como el resultado de unas particulares relaciones sociales de

produccion, de una parte, y de otra, asimilando la concepcion ideologica del entorno en

53 " - . N , . .
'} “La sacralité des céréales se transmet aux liewx o elles sont gardées, battues et vendues. La fermme impure (qui a ses menstrues pas

exemple) ne peut entrer au dépét domestique des céréales (khzin)" (H. Rachik, 1990: 132).

' “Tenian una casa en un risco llamado Almogarén, que es casa sancta, alli invocaban i sacrificaban regandola con leche todos los
dias" (Gomez Escudero, en Morales Padrén, 1993: 440).

'35 En unos términos similares a los recogidos por las cronicas Ovetense, Lacunense, Matritense, A. Sedefio o Gémez Escudero (Morales
Padrén, 1993: 161; 223; 251-252; 365-366; 434, respectivamente), o Abreu galindo (1977: 156).

136 E. Cemillo y colaboradores (1984: 46), sefialan que este tipo de proyeccion espacio-religion "surgird en sociedades complejas. Ello no

significa que en sociedades con menor grado de complejidad no exista religion ni santuarios, sino que cuando éstos aparecen como algo ya
Pperfectamente organizados lo hacen a la luz de una complejidad superior, sintoma evidente de la mayor comunicacion y organizacion".
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base a un nivel de percepcién especifico (A. Bourgeot, 1979). Esta configuracién espacio-
religion no sélo vendra definida por las caracteristicas morfologicas o topograficas de las
areas elegidas para este fin, sino que ademas "fenian estos montes en sus sercados de
paredones los quales hasta oi dia en partes se ven para que se supiese desde comensaba su
inmunidad" (J. De Sosa, 1994: 284), reforzindose de esta manera su individualizacién con
respecto al territorio circundante'’

Estos mismos lugares han sido mterpretados por otros autores como la
materlallzacmn espacial del concepto de Axis mundi, especialmente a través de la
comparacion de éstos con las referencias escritas para otras islas (A. Tejera, 1993).
Aunque se trata de unas observaciones dificilmente contrastables, lo que si parece resultar
cierto cs que dichos espacios constituyen centros que sirven de referente ideologico y
territorial a los habitantes de la islé, con lo que puede afirmarse sin temor a equivocarse que
lo sagrado termina proyectandose en todas las esferas de la vida cotidiana de los canarios,

Dentro del culto determinados personajes parecen desempefiar un papel
preponderante en relacion al resto de la comunidad, si bien en unos términos que las
fuentes etnohistoricas no terminan de precisar. A juzgar por estas noticias el Jaycan, faycag
o fayak ejerceria un cargo equivalente al sacerdocio, "que era dignidad grande, segunda
persona después del rey o Guanarteme, el cual determinaba sus diferencias o debates y
administraba las ceremonias y ritos tocantes a su religion" (Abreu Galindo, 1977: 149).
No obstante esta misma figura presenta otra serie de atribuciones no estrictamente
vinculadas al mundo de la religion, que lleva a estas mismas fuentes escritas a calificarlo
como "justicia mayor", "gobernador", "consejero", "maestro" y "letrado", prerrogativas
que se haran extensibles incluso a los momentos de conflicto bélico. La confusidén de
atribuciones religiosas y politico-administrativas no hace sino poner de manifiesto la
existencia de unos vinculos estrechos, o incluso un solapamiento, entre el mundo
sobrenatural y el "terrenal" en la formacion social a la que atendemos. Este hecho tendra

como méximo exponente la participacion de este estamento religioso en el acopio y

137 Se trata éste de un hecho recurrente, que también ser4 posible observar en algunos conjuntos sepulcrales como se haremos mencién

luego.
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custodia de parte del excedente recaudado a través de las contribuciones del grupo
productor de alimentos"*® .

Pero ademés del faycan se encontrarian otras personas de condicién similar entre
cuyas responsabilidades estaba la enseflanza que "eran historias como corridos y jacaras de
valientes, de sus reies y hombres sefialados, linajes i otras cosas de campo, de plantar,
sembrar y luias, i sefiales de los tiempos como refrancitos" (A. Sedefio, en Morales
padrén, 1993: 3737, Estos religiosos contribuyen asi a la configuracion de un doble
fenomeno: por un lado, legitiman y consolidan el poder establecido, a la vez que, por otro,
son participes directos del control de los medios de produccion a través de la ensefianza de
cémo y bajo qué condiciones debe obtenerse el rendimiento econdémico del entorno. De
este modo el subsistema religioso se erige como un medio para conocer y explicar la
realidad, dando cuenta del encadenamiento de causas y efectos que fundamentan el orden
de las cosas (J. Izquieta, 1990).

Las llamadas Harimaguadas ofrecen un panorama similar al descrito en parrafos
precedentes, ya que como describe Abreu Galindo (1977: 156): "entre las mujeres canarias
habia muchas como religiosas, que vivian con recogimineto y se mantenian de lo que los
nobles les daban'®’ (..) y diferencidbanse de las demds mujeres en que traian pieles largas
que le arrastraban, y eran blancas”. Estas también eran las encargadas de instruir a las
mujeres en aquellas labores consideradas propias de su sexo. Asimismo desempefiaban un
relevante papel en los ritos propiciatorios, de modo que "no salian fuera de aquellas casas
sino a pedir a Dios buenos temporales y se lauar en la mar".

Buena parte de estas ceremonias poseen una caracter colectivo, esto es, ademés del
estamento religioso participaran de modo directo el resto de los integrantes de la
comunidad. Tal como han defendido algunos autores estos actos se convierten en un
elemento de cohesion social, siendo su finalidad basica garantizar la continuidad y

regeneracion del grupo, de los bienes que lo sustentan y del entramado econdmico, politico

% Un fenémeno que volverd a ser discutido en el epigrafe "Una sociedad desigual: control de los medios de produccion, apropiacion y
redistribucion”.

159

Véase también Gémez Ecudero (Morales Padrén, 1993: 433) o Marin y Cubas (1986: 256).

1% 1a existencia de un estamento religioso no productor de alimentos y que es mantenido por el excedente del grupo productor,

constituye uno de los rasgos mas significativos de la compleja red de relaciones sociales de produccion presente en la Prehistoria de Gran
Canaria.
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y social que lo hace posible. Una de las funciones centrales de esta ideologia consistiria,

asi, en contribuir a la creacion de un sentimiento de pertenencia al grupo como entidad
superior (F. Houtart, 1989).
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7. ENTRE LOS VIVOS Y EL MAS ALLA: LA MUERTE Y EL RITUAL
FUNERARIO.

La inclusion de este apartado dedicado al ritual funerario en la Prehistoria de Gran
Canaria resultaba un hecho practicamente obvio por una serie de razones fundamentales.

En primer lugar, como se ha descrito para la mayoria de las poblaciones
arqueologicas, el hecho de lé muerte trasciende del acontecimiento biologico que ello
supone, proyectandose en una manifestacion cultural que termina por abarcar gran parte de
las condiciones de vida de la sociedad que rinde culto a sus difuntos. Por esta razon, los
aspectos que ahora tratamos se encuentran estrechamente interrelacionados con las
cuestiones a las que ya hemos hecho referencia, vinculandose igualmente con aquellas a las
que haremos alusion en las paginas que siguen.

En segundo lugar, el eje fundamental de este trabajo lo constituyen los analisis

paleodietéticos y paleonutricionales aplicados a materiales esqueléticos procedentes,

precisamente, de diversos enclaves funerarios de Gran Canaria. De esta manera resulta

imprescindible conocer, aun de modo somero, el contexto originario del que se obtuvieron
las evidencias sometidas a estudio, ya que esta informacion sera trascendental en la
evaluacion del significado y alcance de los resultados obtenidos mediante la analitica
bioantropologica. Por un lado contribuird a su comprension desde el punto de vista
cultural, mientras que, por otro, permitira discernir los procesos postdeposicionales que
pudieron haber afectado a dichos conjuntos osteoldgicos.

A pesar de que en el apartado dedicado a los materiales antropoldgicos examinados
se haga referencia al espacio sepulcral del que provendrian cada uno de ellos, es necesario
plantear aqui algunas cuestiones de indole genérico que supongan un referente global en el
que inscribir dichas evidencias arqueologicas. Lejos de lo que podria suponerse atendiendo
al extenso numero de titulos que hacen referencia a las practicas funerarias de los canarios,
tan solo es posible ofrecer un panorama abierto en el que prevalecen los interrogantes sobre
las hipotesis debidamente contrastadas. Una vez mas hemos de cefiir una parte significativa
de nuestras propuestas a excavaciones antiguas realizadas con una metodologia de
documentacion bastante alejada de la que, en la actualidad, puede considerarse como la
mas apropiada para este tipo de depésitos. Por otro lado, los proyéctos arqueologicos
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recientes ain a pesar de mostrar una informacion de gran trascendencia, Unicamente han
afectado parcialmente a los contextos sobre los que se intervino, haciendo muy dificil la
extrapolacion global de datos. Otro de los fenoémenos que ha dificultado de modo
determinante la disponibilidad de referencias arqueoldgicas es el secular expolio al que han
estado sometidos los espacios arqueolgicos de esta naturaleza. Desde la busqueda de
nutrientes organicos para la agricultura'®' | hasta la extraccién de restos por el simple hecho
de ser el producto de practicas no cristianas han provocado que los recintos sepulcrales
hayan sufrido una destruccion indiscriminada, privando a la investigacion actual de un

, . USRI 162
cumulo de informacion quizés ya irrecuperable'®? .

Fundamentalmente por estas razones, la mayor parte de los trabajos que han
atendido a esta faceta del pasado insular han debido limitarse a una vision dominada por
criterios arqueométrico‘s y tipologicos. Sin embargo no constituyé ninguna novedad que
para la comprension ée las manifestaciones funerarias de cualquier grupo humano, el
soporte fisico que sir\f'i(’) para el desarrollo de éstas no puede ser el unico aspecto a
considerar. |

Con la multiplicacion durante los tltimos afios de las investigaciones en contextos
sepulcrales y gracias al perfeccionamiento de las técnicas de analisis (arqueoldgicos y
bioantropolégicos), la necesidad de una reflexion sobre los métodos adaptados al estudio
de las practicas mortuorias resulta un hecho cada dia mas evidente (P. Binant, 1991). En
este sentido varios autores, tanto en el contexto anglosajon (R. Chapman y K. Randsborg,
1981; A. Boddington ef al, 1987) como en el ambito francofono (C. Masset, 1986; H.
Duday et al., 1992) han tratado de profundizar en este tipo de valoraciones, obteniendo por
esta via unos resultados realmente satisfactorios. En el Archipiélago ha comenzado a darse
cabida recientemente a estas perspectivas de estudio, las cuales han puesto dg relieve la
suma complejidad de las manifestaciones sepulcrales de los habitantes prehistoricos de
Canarias (B. Galvéan ef al., 1996b), asi como la cada vez mas imperiosa necesidad de

retomar esta linea de investigacion.

161 Chil y Naranjo (1880) relataba en el pasado siglo como los vecinos de la zona de Guayadeque extraian de las cuevas funerarias utiles

que eran aprovechados por ellos para sus quehaceres cotidianos.

12 ya Gémez Escudero (Morales Padron, 1993: 431) sefiala que "por codicias de palos de buena madera en Las Isletas han descubierto

muchas cassas i sepulchros”.
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observar en los citados cementerios de Arteara (R. Schlueter, 1979) o Las Nieves. La
distincion del 4mbito religioso y el profano parece ser una constante en la sociedad
prehistorica de Gran Canaria, ya que ademéas de en las areas de enterramiento!”’ se
documenta en otros lugares destinados al culto. A la vez que dichas areas se integran en la
articulacion espacial del territorio, quedan singularizadas con respecto al entorno en el que
se ubican, reforzandose asi la idea que cada una de ellas representa' > .

De la misma forma, ha de sefialarse que no todos los espacios sepulcrales atienden
a un patron unico y constante, sino que pueden llegar a mostrar variaciones mas o0 menos
significativas segiin los casos. Estas diferencias responderian tanto a las caracteristicas del
entorno en el que se ubican, como a otros condicionantes de indole cultural de mas dificil
consideracion en el estado actual de los conocimientos.

Bien poco se sabe de la organizacion y el funcionamiento interno de las necropolis.
No debe ser demasiado erroneo suponer que éstas se estructurarian atendiendo a la
Jerarquia social de cada uno de los individuos alli depositados, a los vinculos familiares que
los unirian, etc. Este fendmeno parece constatarse en la necropolis del Lomo de
Maspalomas (J.J. Rodriguez, 1992), donde algunas inhumaciones constituyen elementos
centales'” en tomo a los que se sitian (en disposicion paralela o en anillos concéntricos)
el resto de los enterramientos en fosas. En otros conjuntos tumulares, atendiendo a la
configuracion morfologica y arquitectdnica de las construcciones conservadas hasta la
actualidad, es posible observar la existencia de una cierta diferenciacion entre ellas. Algo
similar ocurre en las dreas de enterramiento en cueva en las que cohabitan amplias
estructuras con otras de reducidas dimensiones y de morfologia ciertamente irregular
destinadas al mismo propdsito. A pesar de ello, por el momento, es imposible saber si este
fenomeno es consecuencia del nimero de individuos que albergaria cada una de ellas, la

significacion social de éstos o -cualquier otra razon que estuviera condicionando el

ceremonial funerario.

G, Camps (1961) sefiala para los beréberes norteafricanos que, en ocasiones, la construccién de muros en las zonas dedicadas al

enterramiento ademis de para distinguir los dos espacios, constituye un elemento destinado a proteger a los vivos de los espiritus malignos.

172 . -~ . . . . .
Esta diferenciacion puede parecer mucho menos evidente en los depésitos funerarios en cueva. Sin embargo su localizacion suele

responder a espacios facilmente individualizables, tanto por el lugar destacado que ocupan (Necrépolis del Cabezo en Firgas), como por
otras caracteristicas fisicas: inaccesibilidad, etc.

7% por ejemplo los descritos como estructura IV y V, coincidiendo ambos casos con cistas a las que se asocian el resto de las
inhumaciones practicadas en fosas excavadas directamente en la tierra (J.J. Rodriguez, 1992).
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necesariamente un uso racional del territorio. Visto desde este punto de vista ha de existir
una gestion del espacio en la que predomine una economia de la naturaleza (U. Martinez,
1990), esto es, el desarrollo de los procesos culturales dentro de unos parametros
ambientales optimizados. El marco finito de Gran Canaria, su especial configuracién
geomorfolégica y la distribucion de los recursos, habra de mediatizar de igual forma el
lugar escogido para la ubicacién de los complejos funerarios. De este modo, en las
necropolis formadas fundamentalmente por espacios sepulcrales en cueva, éstas suelen
localizarse en aquellas cavidades que no retnen los requisitos necesarios para ser
destinados a otros fines como la vivienda. Atendiendo a este razonamiento, por lo general
se hallaran en zonas de dificil acceso, en las laderas de umbria y poco aireadas, ocupando
oquedades de reducidas dimensiones, con una morfologia irregular, etc.

Quizas esta maximizacion de los recursos que proponemos sea algo més evidente
en las grandes necropolis tumulares. Estos conjuntos, en los que pueden llegar a
contabilizarse cientos de construcciones, aparecen ocupando areas de malpais volcanico
(Las Nieves en Agaete, la Isleta, el Cascajo del Maipez de Jinamar en Telde) o en enclaves
de caracteristicas analogas (como podria ser la necrépolis de Arteara, en San Bartolomé de
Tirajana)'® . Uno de los rasgos comunes a dichas superficies es su limitada rentabilidad
productiva'”’ | tanto hagamos referencia a practicas agricolas como a ganaderas. Desde esta
Optica parece factible suponer la existencia de una optimizacién econémica del territorio en
la que prima la maximizacion de los recursos que éste ofrece.

Sin embargo no seran éstas las Unicas razones que lleven a la eleccion de tales
espacios. En este sentido habria que significar que son 4reas que por su especial
configuracion se distinguen del entorno en el que se inscriben. Este fenémeno puede estar
contribuyendo a definir su especial naturaleza religiosa y simbélica, ya que constituyen
territorios en los que es claramente perceptible la diferenciacion entre el mundo de los
vivos y el de los muertos. Esta posibilidad podria suponerse cierta atendiendo a la presencia

de muros de piedra seca que rodean el perimetro de las necropolis, tal como atn es posible

169 Légicamente habrd excepciones que no respondan a este mismo patron. No obstante, normalmente las necrépolis de superficie

aparecen ubicadas en espacios de bajo rendimiento econémico, como sucede en la Necrépolis de Lomo Galedn (San bartolomé de
Tirajana).

170 Areas que frente a una elevada inversion de trabajo, tendrian una produccion limitada.
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correspondieran a sepulturas de personajes o linajes con una elevada significacion (social,
religiosa, etc.), razén por la cual se ligan estrechamente a las zonas de vivienda. El estado
actual de los conocimientos sobre esta materia no permite descartar ninguna de las tres
posibilidades, ni siquiera que algunas de ellas llegasen a darse de forma simultanea'®’ .

Como deciamos con anterioridad, las areas destinadas a fines sepulcrales rara vez
aparecen aisladas. Estos casos particulares, depositos que albergan uno o escasos cadaveres,
aparentemente estarian vinculados a practicas funerarias desarrolladas con ocasién de
muertes acaecidas durante los movimientos estacionales de una parte de la poblaci()nlf’s_.
En este sentido pueden ser interpretados algunas construcciones tumulares localizadas en la
cumbre de Gran Canaria, como las de la Montafia del Aserrador (Tejeda)m, aunque la
falta de excavaciones arqueologicas obliga a mantener esta suposicion dentro del campo de
las hipdtesis de trabajo.

Sin embargo la norma general es la existencia de zonas de enterramiento
permanentes, relacionadas con espacios habitacionales a los que es posible atribuir este
mismo caracter. Este fenémeno va a llevar a la existencia de una configuracion espacial en
la que es posible integrar en un mismo entorno el espacio de los vivos y el de los muertos.
Este elemento cobra una especial importancia a la hora de interpretar los resultados
derivados de- la analitica bioantropologica, ya que a partir de ésta se pretenden plantear
unas valoraciones de naturaleza fundamentalmente econdmica. En este caso la relacién de
las zonas de habitat y las de necrdpolis permitira la atribucion de una dimensién territorial a

tales datos, pudiéndose proponer asi pautas espaciales en la explotacion del medio

168
natural =~ .

La proyeccion en el medio fisico del mundo de la muerte presenta otros aspectos de
necesaria consideracion. Como se describia a la hora de hacer. mencién a la distribucién de

los asentamientos, la limitacion fisica definida por un entono insular implica

168 Especialmente cuando es imposible determinar la coetaneidad de los espacios resefiados.

1% Fundamentalmente en relacion a la practica de la trashumancia ganadera, ya que seria ésta una de las actividades econémicas que

requerirfa unos mayores indices de movilidad de la poblacién.

167 Este conjunto funerario, formado por tan sélo dos estructuras, aparece ligado a un 4rea de habitacién al que se presupone un uso

estacional (SAMC, 1994).

168 Fray José de Sosa (1994: 303) sefiala en relacion a las necrépolis tumulares que "destos sepulcros oi dia se hallan ruchos maiormente

en las costas que es donde avia poblaciones més grandes”,
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A pesar de las dificultades que ello plantea necesariamente han de ponerse de
manifiesto algunas cuestioness que serviran como informacién complementaria a los temas

que pretenden ser abarcados desde estas paginas.

7.1. Las necropolis.

Los depésitos en los que los canarios rindieron homenaje a sus difuntos
normalmente aparecen agrupados formando y definiendo auténticas nécrépolis. Estas, por
lo general, se encuentran estrechamente vinculadas a los espacios dedicados al hébitat, bien
localizandose en zonas anexas (La Angostura en Santa Brigida) o bien en sus cercanias
(Solana del Pinillo, Tejeda). Desde el punto de vista espacial es ‘co’nstatable la intencién de
garantizar la continuidad y la estabilidad tanto de las areas de habitacion como de aquellas
destinadas a dar sepultura a los muertos del grupo. G. Camps (1961) sefiala, en relacion a
las practicas funerarias protohistoricas del Norte de Africa, que el individuo una vez ha
dejado de pertenecer al mundo de los vivos, sigue siendo considerado miembro de la
comunidad en la que habitd, perpetuindose asi la relacion de los vivos con los ya
desaparecidos. Ademés de ello, la importancia de los antepasados en las vivencias del
canario resulta un hecho evidente a juzgar por la informacion proporcionada por las fuentes
etnohistoricas'® |

Ocasionalmente esta relacion es tan estrecha que en determinados yacimientos las
zonas dedicadas a fines habitacionales y funerarios aparecen imbricadas en el mismo
espaciom. Para explicar este fenomeno se han propuesto, fundamentalmente, dos
hipétesis: o bien es el resultado de una mayor presion demogréfica que obliga a ocupar
nuevas areas destinadas tanto para la vivienda como para la sepultura, o este hecho puede

ser consecuencia de "usos discontinuos de las estructuras colindantes" (C. del Arco et al.,

1993: 96). Sin embargo no podemos descartar una tercera posibilidad, esto es, que

19 1a importancia de los antepasados no se va a limitar al mundo espiritual sino que estard presente en diversas facetas de la vida

cotidiana del grupo. Como recoge Gémez Escudero (Morales Padrén, 1993: 439): "sus leyes eran los prezeptos de sus maiores, que amaban
y obedecian con puniualidad".

1% Como atin es posible observar en algunos conjuntos arqueolégivos: Caserones (Aldea de San Nicolas) o El Agujero (Géldar).
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A pesar de la falta de informacion arqueologica precisa no parece quedar duda que
en las necropolis sera posible observar diferencias de indole sociopolitico. La marcada
Jerarquizacién de esta formacién social, como tratard de defenderse luego, ha tener su
correspondiente reflejo en el mundo de la muerte. La documentacién etnohistérica hace
mencion expresa a la presencia de tales desemejanzas interpersonales en aspectos diversos
de la vida cotidiana, las cuales trataran de perpetuarse mas alla de la propia existencia.
Lopez de Ulloa (Morales Padron, 1993: 316) indica, por ejemplo, que "la gente noble no se
enterraba con la villana, sino que cada especie destas tenia su lugar sefialado; el noble se
enterrava con las insinias de tal, y el villano también". Desde este punto de vista no sélo se
diferenciaran ambos sectores sociales en la practica del rito funerario sino también
atendiendo al lugar en el que cada uno de ellos recibiria sepultura; un elemento al que
igualmente hara referencia J. Abreu Galindo (1977: 163) cuando dice que "a los villanos y

gente comin y plebeya enterraban en sepulturas y hoyos fuera de las cuevas y ataudes, en

sepulturas cubiertas con piedras del malpais"*™* .

Buena parte de los aspectos a los que hemos hecho mencién en paginas precedentes
se repiten con cierta constancia, aunque con desigual suerte, en las distintas areas de
nectopolis. Sin embargo cada una de ellas mostrara una serie de rasgos particulares que
necesariamente han de pasar a considerarse. Por esta razon, y atendiendo tan solo a la
naturaleza del soporte fisico del deposito funerario, habremos de distinguir entre aquellos
practicados en cueva y las sepulturas de superficie. Las caracteristicas que definen a cada
uno de los espacios referidos mas que el reflejo de diferentes tradiciones culturales, parecen
ser el producto de su adecuacion al marco'” en el que se inscriben. En cualquier caso, ain
a pesar de que a priori pueda plantearse una inicial distincion entre cuevas y timulos, tal
clasificacion queda de inmediato superada estimando el conjunto de gestos funerarios

desarrolladas por este grupo ante el hecho de la muerte, que en esencia son los elementos

bésicos que definen el tema que aqui se aborda.

17 Como recoge el mismo Abreu Galindo (1977) y L. Torriani (1978: 114) -"los nobles también usaban otro método de sepultura, bajo

tierra, la cual se hacia en un foso, entre las piedras volcénicas quemadas’- la diferenciacion social no se limita exclusivamente a la aparente
dicotomia entre cuevas y timulos. La investigacion arqueolégica pone de manifiesto igualmente que el soporte del depésito funerario no
serd el elemento que en Gltima instancia distinga a un sector social del otro.

1% No se trata tan slo de la existencia de cuevas o de espacios en los que llevar a cabo sepulturas de superficie. Ha de contemplarse en

este mismo anilisis otros aspectos no menos importantes como la posicion social de los sujetos a los que se da sepultura, su vinculacién a un
espacio habitacional con unas caracteristicas especificas, las estrategias llevadas a cabo para fa explotacion del entomo, etc.
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7.2. Las cuevas como espacio funerario.

La practica de depositar' ° a los muertos en el interior de cuevas constituye un
rasgo comun a la totalidad de las islas del Archipiélago'”’ . Como ya sefialara R. Verneau
(1879) en el pasado siglo, la propia configuracion morfologica de las islas con un suelo
extremadamente accidentado -especialmente en las zonas dominadas por los barrancos-
posibilita la existencia de gran cantidad de oquedades naturales, cuyo aprovechamiento
como sepulcro por parte de los aborigenes no presenta ningtin género de dudas.

Parece que es Gran Canaria la isla donde esta manifcstaciéon ofrece una mayor
cantidad de variables, si bien todas ellas estarian respondiendo a un mismo patron de
funcionamiento'”® . En este sentido, ademas de las cuevas naturales propiamente dichas, se
constata el recurso a solapones y abrigos para fines similares ain a pesar de su reducido
tamaiio. El empleo de este tltimo tipo de oquedades no parece significar un elemento de
singularidad ya que tanto la proteccién natural que ofrece el saliente rocoso como la
disposicion del muro de cerramiento exterior, conforman una unidad funeraria similar a la
evidenciada en cuevas de mayores dimensiones (J.F. Navarro, 1979). De igual manera,

“tanto las practicas anteriores a la ubicacién del cadaver como su funcionamiento como
lugar de enterramiento, ofrecen un comportamiento basicamente homoggéneo.

No es posible circunscribir dentro de unas cotas altitudinales especificas la
localizacion de cuevas de caracter funerario. Estas van encontrarse en las inmediaciones de
la zona costera (El Cabezo, Firgas), en las medianias (Morros de la Cuesta de la Negra,
Guia) o en las zonas mas altas de la isla (Bentayga, Tejeda). Sin embargo, si ha de

significarse que este tipo de depdsitos va a proliferar en mayor proporcién en aquellas

17 Tanto las fuentes etnohistdricas, como la mayor parte de las apreciaciones arqueoldgicas desarrolladas coinciden en afirmar que la
préctica funeraria en cuevas en muy contadas ocasiones supondria la inhumacién en tierra. La mayor parte de los sedimentos que se
encuentran cubriendo los restos humanos procederian fundamentalmente de la desagregacién natural del recinto funerario.

"7 El enterramiento en cavidades naturales en el norte del continente africano es un fenémeno recurrente, al menos hasta el primer

milenio antes de Cristo, continuando luego de forma minoritaria en determinados enclaves localizados (G. Camps, 1961). Es en Marruecos
donde s voncenta un mayor nimero de enterramientos posineoliticos en cuevas. De igual forma en buena parte del Magreb la perduracion
de la concepcion sacra de las cuevas permanece vigente practicamente hasta época actual o subactual.

178 kg posible hallar cuevas naturales dedicadas a fines funerarios excavadas por la erosion en diversos tipos de soportes, tales como

coladas basalticas, conglomerados volcanicos, etc. Sin embargo, y a pesar de esta proliferacién, no parece probable que pueda darse como
buena la afirmacion de C. del Arco (1976: 16) que indica que se daba sepulcro a los difuntos "allf donde existia una oquedad que retina las
minimas condiciones necesarias para convertirse en lugar de enterramiento”.
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’ . . I ,
zonas en las que se concentran los niicleos habitacionales'” y, como ya deciamos, en

.y , 1380
estrecha relacion a éstos'*° .

Buena parte de las cuevas destinadas a este fin seran objeto de un
acondicionamiento previo a la recepcion de los cadaveres. En algunos casos se procedera a
la regularizacion del suelo original de la cavidad'®' especialmente en aquellos casos en los
que esta previsto la ubicacion de mas de un individuo. Sin embargo, el elemento méas
caracteristico en este sentido es la denominada yacija, esto e, la ubicacion bajo los restos
humanos de un elemento cobertor que aisle al difunto del soporte natural de la cueva. Esta
practica se constata de forma generalizada en la mayor parte de los depésitos funerarios de
Gran Canaria conocidos en la actualidad, siendo un hecho que incluso aparece
documentado en las fuentes escritas. En este sentido el ingeniero cremonés L. Torriani
(1978: 114) sefiala que esta circunstancia es una respuesta a la creencia de los canarios por
la cual "la tierra que habia sido antes animada no se mezclase con la otra, creyendo ellos
que después de largo espacio de tiempo volveria otra vez a la vida".

Segun la naturaleza de esta yacija pueden distinguirse varios tipos. En primer lugar,
troncos o ramas de pequefio porte entrelazadas entre si. Otra de las posibilidades es la
ubicacion de un enlosado de piedras bajo el cadaver, como ocurre en Los Morfos de la
Cuesta de la Negra (S. Jiménez, 1960: 32) donde "e! difunto era depositado sobre un
pedregal formado de piedras y lajillas que Jormaban el lecho mortuorio". El tercer tipo
descrito consiste en la disposicion de una capa de tierra -normalmente cernida- diferente a
la del propio relleno natural de la cueva, que ha podido documentarse, por ejemplo, en el
Solapon n°l de la necropolis de las Huesas (J. Cuenca y C. Garcia, 1982). Con una
finalidad similar, aunque siguiendo un procedimiento distinto, puede considerarse la
excavacion en el suelo rocoso de la cueva de un espacio de apariencia antropomorfa en el

que situarfa el individuo (S. Jiménez Sanchez, 1946; J. Cuenca y C. Garcia, 1982).

17 Como norma general cuanto més elevado sea el nimero de unidades dedicadas al habitat, mayor nimero cuevas de uso funerario

podré constatarse (o en su defecto un uso més intenso de los mismos). La distribucién en funcién de las vertientes de la isla mantiene,
igualmente, una cierta vinculacién con la observada para los poblados.

159 Este hecho se puede constatar, tanto en los trabajos arqueolégicos desarrollados por Jiménez Sanchez (1946; 1953; 1960; etc.), como

en los més recientes inventarios arqueolégicos (SAMC, 1983; 1989a; 1989b; 1991; 1993).

81 Obviamente este tipo de trabajos tan sélo se daré en las cuevas naturales, ya que en las elaboradas por la mano del hombre se siguen

unos procedimientos hasta cierto punto diferenciados.
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Dentro de los acondicionamientos previos a la deposicion de los.cadaveres habria
que incluir la construccién de pequefios muros de piedra seca en el interior de estos
recintos. Estas obras'® delimitan y compartimentan una parte o la totalidad del espacio,
definiendo aquellas 4reas en las que se ubicaran los restos humanos'®> . En esta misma
linea no puede descartarse la existencia de estructuras ligeras que si bien fueron empleadas
para este mismo fin, no se hayan conservado hasta la actualidad. La delimitacién interna de
estos espacios supone un fendmeno de muy dificil interpretacion. Aunque se sigue
manteniendo la concepcion unitaria del depésito funerario, éste se organiza espacialmente
para significar de modo diferente las distintas zonas que lo componen. No obstante en el
estado actual de la investigacion son bien pocos los datos que, en general, se conocen en
relacion a la ordenacion microespacial de estos enclaves mortuorios.

Habria que incluir en los acondicionamientos de espacios funerarios, aquellos
desarrollados en el interior de cuevas artificiales' . La técnica de elaboracion'®® de éstas
parece ser similar a la descrita para las destinadas al habitat permanente. Se constata
igualmente la elaboracién de "nichos" en las paredes de la oquedad, siendo éstos el lugar

destinado para situar los restos humanos, como docuenté S. Jiménez Sanchez (1946) en el

Barrio del Hospital de Galdar'®

, en San Lorenzo o en las Cuevas de Silva (Telde). La
limitada informacién disponible en relacion a dichos conjuntos impide plantear demasiadas
cuestiones al respecto, aunque puede suponerse unas pautas de comportamiento sepulcral
similares, al menos, a las descritas previamente. |

Una vez realizados estos preparativos se procede a la ubicaciéon de los restos

pertenecientes a uno o varios individuos. El modo en el que se llevaria a cabo este

182 Que presentan, o han conservado, tan s6lo dos o tres hiladas de piedra.

15 por ejemplo, en una cueva sita en el Baranco de Valerdn (E1 Morro, Guia) se localizé un muro formando un dngulo recto que, con las
paredes de la oquedad, delimitaban el lugar reservado a situar las evidencias éseas (M. Fusts, 1960). Un acondicionamiento de similares
caracteristicas fue posible constatarlo en la cueva 121 del Baranco de Guayadeque (M. Hemandez, 1982); en este caso la pared acota un
espacio dentro de la cueva en el que se practicé un rito sepulcral secundario. :

18 Las practicas sepulcrales en cuevas artificiales tan s6lo han podido ser documentadas arqueologicamente para Gran Canaria, aunque
R Vemeau (1879) también sefiala algin ejemplo de similares caracteristicas en Fuerteventura, aungue no han podido ser constatados en las
prospeciones arqueoldgicas recientes.

158 En algiin caso, mas que cuevas plenamente excavadas es posible hablar de la realizacién de acondicionamientos practicados sobre una
oquedad ya abierta por agentes naturales.

'8¢ Tan sélo se pudieron documentar evidencias bioantropolégicas inconexas, asociadas a un amplio repertorio ergologico (cerdmica,

fauna, etc.).
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“ceremonial" (posicion y orientacién) ha sido uno de los aspectos a los que se ha prestado
especial atencion a la hora de evaluar el desarrollo y la posible normalizacion del ritual
funerario. La supuesta existencia de este tipo de comportamientos rituales viene recogida
en algunas referencias etnohistoricas, entre las que destaca la proporcionada por L. Torriani
(1978: 114) quien indica que "“siempre tuvieron cuidado de volver la cabeza hacia el
Septentrion, y los pies hacia el austro; la cual supersticion no se sabe de donde viniese, ni
porqué se observa invariablemente, por mds que sepamos”. El continuo expolio al que se
han visto sujetas las cuevas funerarias dificulta en grado sumo poder establecer unas pautas
generalizables en este sentido. Sin embargo, los pocos casos documentados hasta el
momento permiten afirmar que no existiria la plena estandarizacion de dichas practicas.

La posicion del cadaver mas ampliamente representada resulta ser el deciibito
supino extendido, como ocurre en practicamente todos los individuos de la Cueva del
Pajito (S. Jiménez Sanchez, 1960187). A pesar de ello, excavaciones arqueologicas mas
recientes han revelado como algunos individuos son dispuestos en decitbito lateral, tanto

188

extendido como flexionado (J.F. Navarro, 1979 ; J. Cuenca y C. Garcia, 1982). Abreu

Galindo (1977: 162), por su lado, también proporciona informacién significativa en este
sentido, indicando que “poniéndoles sus tamarcos y toneletes como cuando vivian y

hincados unos palos, los metian en cuevas que tenian diputadas para este efecto,

nl1892

arrimados en pie" ™ . Este extremo no ha podido ser confirmado arqueolégicamente para

Gran Canaria, aunque como ya se indicaba la escasez de intervenciones con una
metodologia acorde a la naturaleza de estos depdsitos hace que necesariamente tenga que
seguir considerandose tal posibilidad'®® .

Una mayor heterogeneidad se constata en la orientacién de los cuerpos, cuya

variabilidad se hace extensible incluso a los sujetos que comparten un mismo depdsito

57 v mayoria de las momias y los esqueletos yacian en dectibito supino sobre el piso rocoso" (8. Jiménez Sanchez, 1960: 42).

'%% Enlos solapones del Hormiguero conviven ambas posiciones.

'8 Antonio Sedefio (Morales Padrén, 1993: 376) hace una alusién similar indicando que: "encerrados dentro de cuebas, puestos en pie

arvimados i otros sentados, i mujeres con nifios a los pechos, todos mui enjutitos”.

190 D Martin y colaboradores (1982) en el depésito funerario de la Montafia de la Mina (Lanzarote) seiialan la existencia de dos tercios de

la regién tordcica de un individuo en posicién casi vertical. Una disposicion que recuerda mucho a la descripcion de Abreu para Gran
Canaria, aunque tratindose éste de un depésito secundario no puede descartarse la entrada en el recinto de cuerpos en estado
descomposicién incompleto, lo que haya pemmitido la permanencia y disposicién de estas relaciones anatomicas.
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funerario (S. Jiménez Sanchez, 1941). A pesar de que la referencia de L. Torriani transcrita
antes sea tajante al respecto, la informacion arqueolégica pone de manifiesto posibilidades
que abarcan todas las orientaciones posibles.

A la vista de lo descrito, y como ya sefialara J.F. Navarro (1979), mas que hablar
de una disparidad ritual®' quizds sea mas preciso significar una adaptacién de la
disposicién de los restos humanos al espacio habilitado para tal fin. Por esta razoén resulta
permisible concebir que la posicion y la orientacion del cadaver (en las sepulturas
primarias) no debe constituir un elemento tan fundamental en el rito funerario como para
supeditarlo al soporte fisico que lo acoge y a la propia ordenacién del enclave mortuorio.
En cualquier caso es extremadamente dificil plantear generalizaciones en relacién a
cualquier aspecto rclacionado con el ritual, sus manifestaciones, y mas aun su significado.

Una vez llevado a cabo el depésito funerario, el recinto e el que se inscribe serd
sellado'”® mediante la construccién de un muro de piedra seca que cubre total o
parcialmente la boca de la cueva o solapén y que supuestamente tendria como finalidad
basica evitar la entrada de animales carrofieros. Es probable que esta pared constituyera, de
igual modo, un elemento constructivo dotado con un cierto caracter simbolico. En otras

palabras, mediante este sistema a la vez que se termina de definir el espacio funerario se

. . 193 . 194
aisla a éste del mundo exterior ~ y viceversa .

7.3. Las sepulturas de superficie: timulos, cistas y fosas.
El conocimiento de este tipo de espacios funerarios se ha visto incrementado
considerablemente durante los ultimos afios gracias a las intervenciones arqueologicas.

Ademas de las consideraciones basadas en criterios meramente formales, estos trabajos han

91 ¢ del Arco (1993: €3) indica que "la documentacion pues de estos sisternas pusicionales posibilita valorar la presencia de un diverso

ritual de deposito funerario”.
"2 Un cierre que, sin embargo, ser abierto posteriormente para dar cabida a nuevos restos.

3 . . . .. PRSI s z
' De igual modo mediante este procedimiento se lograr crear las condiciones més éptimas para la conservacién de los cadaveres que,
como se verd a la hora de hablar de la manipulacion del mismo, parece ser una constante preocupacion entre los canarios.

194 Cumo se constata en el norte de Affica (G. Camps, 1961) a pesar de que se rinda culto a los muertos, en muchas ocasiones se tiene
miedo a la accién de sus espiritus. Por esta razon se interponen entre éstos y los vivos una serie de barreras, entre las que cabria incluir estos
cerramientos.

110

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Bibliotece Digital, 2003




permitido la reconsideracion de distintos aspectos concernientes al ritual practicado en estas
sepulturas, diversificando incluso el conocimiento sobre las practicas mortuorias durante la
etapa prehistorica.

Las fuentes etnohistoricas seran la primera referencia escrita para reconocer este
tipo de construcciones. En relacion a ello podria lamarse a colacion la cita de A. Sedefio
(Morales Padron, 1993: 376) en la que sefiala lo siguiente: "los sepulchros hacian en tierra.
A unos ponian en ataiid hecho de cuatro tablones, i alrededor hacian un paredon alto y
redondo como torredn, i por dentro lo llenaban de piedra menuda i lo remataban en
pirdmide. A la jente mds pobre y comin enterraban en solo la tierra; a éstos, como a los
otros, ensima de el tablon ponian una gran piedra que correspondia en el cuerpo i después
a elrededor de la ¢cepultura ponian piedras grandes".

Abreu Galindo (1977: 163) aporta nueva informacion a este respecto al sefialar
que: "y si no habia cuevas, procuraban hacer sus sepulturas en lugares pedrosos

[pedregosos] que llamaban malpaises, y apartaban las técnicas movedizas y hacian llano

el suelo, tan cumplido como el difunto, y lo tenian alli siempre con la cabeza hacia el

Norte; y le llegaban unas grandes piedras a los lados, de suerte que no llegasen al cuerpo
Y quedaba como en boveda. Y sobre esto hacian como tumba redonda, de dos varas, de
piedra, tan bien obrada y prima, que admira su edificio. Y por dentro, desde encima de la
boveda para arriba hasia emparejar con las paredes, lo henchian de piedra puesta con
tanto nivel, que da a entender el ingenio de los canarios".

Uno de los aspectos a los que se ha prestado una atencién preferente es a la
ubicacion espacial de los conjuntos sepulcrales de superficie'”® . Es posible mantener la
idea de una preferente cercania a las zonas costeras de un porcentaje significativo de estas
areas de enterramiento. No obstante, no puede olvidarse que se hallan presentes igualmente
en las medianias e incluso en la zona de cumbre, con un niimero variable de unidades
funerarias segiin los casos. Mas que resefiar la existencia de comportamientos o tradiciones
diferenciadas, este fendmeno habra de considerarse como el resultado de una adecuacién

de los depositos funerarios al entorno en el que se inscriben, teniendo en cuenta diversos

% Una consideracion, junto a ofras argumentaciones, que ha llevado a varios autores a estimar una diferente tradicion funerania de éstos

con respecto a los sitos en cuevas (1. Schwidetzky, 1963; C. Martin, 1977, etc.).

111

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



parametros: caracteristicas del medio, densidad de poblacion'®® . zonas de. explotacion
econdmica, la significacion social y politica de los difuntos a los Que se rinde homenaje,
etc'’”’ . Las escasas dataciones absolutas disponibles (M. Fusté, 1961; C. Martin, 1976; C.
del Arco ef al, 1983; J.J. Rodriguez, 1992; M.C. Jiménez ef al., 1993) confirman, al
menos, la convivencia en el tiempo de ambos soportes sepulcrales, asi como su prolongada
pervivencia en la secuencia prehistorica’®. Sin duda, futuros trabajos facilitaran la
resolucion de tantos interrogantes que atin quedan por aclérar.

De todos los espacios de superficie dedicados a practicas funerarias han sido los
timulos los que, sin lugar a dudas, llamaron mas tempranamente la atencién de
investigadores locales y foraneos. Desde Rene Vemeau (1878; 1886; 1889, 1992), D.
Ripoche, G. Chil y Naranjo (1880), S. Berthelot (1979. 1980) hasta las investigaciones mas
recientes llevadas a cabo en estas edificaciones sepulérales (R Schlueter, 1979; M.C.
Jiménez et al., 1993), se ha acometido el estudio de diversas necropolis tumulares con unos
resultados que exhiben de forma inequivoca la complejidad asociada a este tipo de
manifestaciones.

Morfol6gicamente los timulos estan integrados por dos partes fundamentales: una
sobreelevada con respeéto al entorno circundante constituida por diversos materiales como
piedras, tierra, etc. (R. Verneau, 1886; 1889; J. Sanchez, 1946, etc.) y que en definitiva
conforma la cubierta tumular; por otro lado se encuentra, normalmente por debajo del nivel
del suelo, el espacio sepulcral propiamente dicho en el que se practicaran las inhumaciones.
Dentro de estas pautas generales es posible hallar una amplia variedad de formas que van
desde las edificaciones simples y con un caracter unipersonal, hasta aquellas mas complejas

con un funcionamiento eminentemente colectivo.

%8 Cuanto mayor sea el niimero de individuos que ocupen un espacio, mas elevado serd el ntimero de aquellos que han de fallecer.

Aceptando que una de las normas para la ubicacién de las areas de necrépolis y habitacion es la perspectiva de continuidad, la explicacion
de que esta dualidad cuevas-timulos sea el resultado de una estrategia adaptativa puede resultar, al menos, légica.

197 Aeste respecto se sefiala que los depésitos funerarios de superficie "con localizacion independiente a las cuevas sepulcrales, su uso y
Jrecuencia no parece corresponder en Gran Canaria a un acondicionamiento del medio, debido, a la ausencia de Jormaciones naturales -
oquedades, abrigos, grietas o solapones- que permitan el enterramiento en cueva, sino al desarrollo de un verdadero ritual  funerario, bien
enraizado en el bagaje cultural del grupo" (C. del Arco et al, 1992: 94-95). Resulta evidente que se trata de una tradicién cultural que no
tiene porque desarrollarse por la falta de cuevas. Sin embargo, resultaria de mayor interés conocer si las pautas de conducta sepulcrales en
ambos tipos de soporte responden a unos pardmetros similares. Por otro lado, no se trata tan sélo de los condicionantes del medio fisico, sino
que de igual modo ha de darse cabida en este anlisis al resto de los parimetros que determinardn la opcién del grupo.

1% Parael conjunto tumular de Arteara parece probada una fecha en tomo al siglo Il a.C.
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A medida que avanzan los estudios en esta materia, las clasificaciones basadas
exclusivamente en criterios formales van quedando relegadas a un segundo plano. El
primer autor que trato de hacer una sistematizacion en este sentido fue R. Vemeau (1891),
st bien no sera hasta el trabajo de C. del Arco (1976) cuando se establezca una primera
propuesta de ordenacion de los tipos constructivos tumulares, cuyo esquema bésico ha
mantenido, con ligeras variaciones, en trabajos mas recientes (C. del Arco, 1983; 1993). De
forma suscinta, establece las siguientes categorias:

Tipo 1. Denominado como Tummlo simple, caracterizados por una construccion
troncoconica'>® (elaborada en buena parte de los casos por simple amontonamiento de
piedras), la cual cubre generalmente un depésito individual. En otros casos ha podido
documentarse como este tipo de edificaciones protegeria enterramientos multiples, un
fenémeno que, por ejemplo, ha podido ser observado en la necrépolis de Arteara (R.
Schlueter, 1979).

El Tipo I corresponde con aquellos timulos de tendencia circular u oval,
conformados por un nimero variable de gradas®® y una construccion central (o forredn)
de aspecto normalmente troncocdnico. Sus caracteristicas morfotécnicas pedniten
diferenciarlo netamente del anteriormente descrito, presentando un mayor cuidado en su
elaboracion y una seleccion sistematica de los materiales empleados para ello.
Geneéricamente tan solo alberga un enterramiento practicado bajo la estructura central.

El tercer tipo recibe la denominacion de Timulo circular con gradas y
departamentos interiores. El rasgo mas distintivo, en este caso, lo constituye tanto su
caracter colectivo como su complejidad arquitectonica. Muestran un nimero variable de
gradas y estructuras radiales que delimitan las diferentes zonas en las que se practicaran las
inhumaciones, ya sea en fosas excavadas en la tierra o en cistas habilitadas para este fin. Es
posible hallar, en algunos casos, una jerarquizacion en las normas y materiales

constructivos empleados para su elaboracion, lo que parece denotar una desigual

199 La base de este tipo de construcciones suele ser habitualmente de tendencia circular o eliptica, si bien se describen algunas de forma

cuadrangular, segiin sefiala Jiménez Sanchez (1946) para Lomo Galéon.

2% El ntimero de gradas como norma general oscila entre uno y cuatro, su morfologia puede variar en funcién de las caracteristicas del
entorno en el que se ubiquen.
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ordenacion del espacio funerario®' . El ejemplo mas ilustrativo de este tipo de depésitos
funerarios lo ha constituido tradicionalmente el Tumulo de Ja Guancha (J. Sanchez, 1946),
aunque pueden citarse otros ejemplos igualmente significativos como los del Lomo de
Caserones y Caserones (M.C. Jiménez y C. del Arco, 1979) y Lomo Granados M.C.
Jiménez et al., 1993).

Auln a pesar de lo genérico de la clasificacion tipoldgica descrita, los depositos
funerarios de superficie que presentan una cubierta tumular pueden prcscntar otras
variaciones. En este sentido, podrian sefialarse los timulos de tierra que se encuentran
protegiendo varios enterramientos normalmente practicados en fosas excavadas en la tierra
como los describe R. Verneau (1889). En algunos de estos casos, no parece evidenciarse
siquiera la existencia de muros infrayacentes que regulen el espacio funerario o delimiten el
perimetro de la construccion funeraria. Estos timulos recuerdan en cierta medida a los
recientes hallazgos de la necropolis del Lomo de Maspalomas (J.J. Rodriguez, 1992), en la
que si bien algunas inhumaciones se encontraban definidas por cistas, la mayor parte de los
individuos se hallaron enterrados directamente en la tierra y con una disposicién que no
estaba compartimentada por ningtin tipo de fébrica.

No cabe duda que el funcionamiento de dichos complejos recuerda
considerablemente al descrito para el tipo III, aunque con el recurso a unas soluciones
constructivas diferenciadas. Es por ello que resulta necesario reconsiderar muchos de los
aspectos, técnicos, formales y rituales que condicionan este tipo de construcciones y los
criterios empleados para su clasificacion.

Dentro de los depositos funerarios de superﬁcie‘han de incluirse igualmente los
denominados genéricamente como cistas, que seglin varios autores "constituyen también en
Gran Canaria un tipo de enterramiento con entidad propia" (C. del Arco et al.,, 1992: 99).
Corresponden éstas a una o varias sepulturas definidas por cistas (normalmente
individuales). En ocasiones, el espacio funerario se va a encontrar delimitado por lajas

. . , . . 202
hincadas verticalmente que definen el perimetro externo del entorno inhumatorio?*? .

291 La constatacion mas evidente de este fenémeno se halla en el Tamulo de la Guancha, asi como, en menor escala, en Lomo Granados y

Lomo de Caserones. En estos dos ultimos casos, ademis de la jerarquizacion arquitectonico es posible observar una diferenciacién en
funcién del sexo de los individuos alli ubicados: la cista central la ocupa un varén, mientras que las periféricas se reservan para individuos de
sexo femenino.

2% g, Camps (1961) describe la construccion de anillos de proteccién en algunos edificios funerarios, que ademds de separar el espacio
mortuorio, protegen a fos individuos vivos de las acciones maléficas de los espiritus de los fallecidos.
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Atendiendo a lo anteriormente sefialado cabria cuestionarse si realmente podemos
hablar, en este caso, de un tipo funerario individualizado o si, por el contrario, constituirian

.. Sy 203
las nicas evidencias conservadas de estructuras tumulares

. Teniendo ademas en cuenta
que el elemento cobertor de las estructuras de superficie podria estar constituido tan solo
por tierra™* | no seria de extrafiar que agentes erosivos naturales o la accion antropica
hubieran provocado su completa desaparicion, preservandose hasta la actualidad tan sélo la
zona estrictamente destinada a la sepultura de los cuerpos. Obviamente se trata de un
planteamiento de complicada solucion por el momento, si bien resulta evidente que no deja
de resultar posible.

Ademas de la construccion de la estructura tumular, el espacio al que se reserva una
finalidad funeraria va a ser objeto de otros acondicionamientos previos a la introduccién
del cadaver. En primer lugar cabe destacar la compartimentacion del espacio en aquellos
casos que corresponden a sepulturas miltiples. Mediante alineaciones de piedra, bien
siguiendo una disposicién concéntrica al espacio principal de la estructura o cortando
radialmente su perimetro, se delimitan una serie de areas que van a servir para circunscribir
en ellas sucesivas inhumaciones. En algunos de los casos conocidos es posible observar en
esta ordenacion una marcada jerarquia. Esta se constata no solo a partir de la distancia en
relacion al centro del timulo, sino también en las técnicas empleadas para su elaboracion y
en los materiales para ello seleccionados, como se documenta en aquellos depositos
funerarios mas complejoszo5 (J. Sanchez, 1946; C. Martin ez al., 1992; M.C. Jiménez et al.,
1993). Otras veces esta jerarquizacion del espacio no va a venir definida por ningtn
elemento constructivo sino que se va a limitar a seguir una relacién de desigualdad con
respecto al enterramiento central que constituiria el elemento aglutinador de los que a él se

. 206
asocClan .

208 Especialmente si se considera que, en algunas necrépolis las cistas comparten el espacio con estructuras tumulares similares a las
descritas antes. '

2% Juan del Rio Ayala (S. Jiménez Sﬁnchez, 1946: 17) sefiala en relacion al ttmulo del Agujero que éste estaba cubierto por "un
amontonamiento de tierra fina de aluvion, acarreada desde lejos, de la que han sido cuidadosamente separadas las mas pequerias piedras
(seguramente cribada)".

208 3 - g o, . .
En algunos casos puede ademis observarse una secuenciacion temporal en la habilitacién de espacios para dar cabida a nuevas
inhumaciones.

2% Como asi lo manifests la excavacién de la necropolis de El Lomo de Maspalomas (J.J. Rodriguez, 1992).
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En las construcciones tumulares mas sencillas (las descritas como tipo I y II) se
observa, en los casos en los que se constatan practicas de enterramiento colectivo, una
mayor homogeneidad en la regulacion del contexto mortuorio. El espacio central o el
definido por el monumento principal alberga sucesivas inhumaciones sin que se proceda a
una discriminacion zonal aparente. No obstante, en estos ejemplos, resulta bastante
complicado poder hacer excesivas generalizaciones, ya que la mayor parte de la
informacion al respecto proviene fundamentalmente de expolios y excavaciones antiguas.

Otro de los elementos mas recurrentes en los depositos funerarios de superficie, en
lo que a los acondicionamientos previos se refiere, es la elaboracién de cistas. Estas
constituyen a veces auténticos "ataides" que protegen al cadaver del entorno en el que se
ubica®’ | siendo la piedra el material més asiduamente empleado para ello (cantos de
barranco, lajas, etc.’® ). Estas cistas muestran una elevada variedad tipologica: desde

aquellas formadas por varias hiladas superpuestas que enmarcan coniplvetamente una

209

fosa™, hasta aquellas que tan 's6lo rodean el perimetro de la misma a base de piedras

hincadas.

En el caso concreto de las inhumaciones practicadas en fdsaé excavadas en el suelo
cabria preguntarse si realmente el inico acondicionamiento previo a la inclusion del cuerpo
era la apertura del hueco en el que se le daria sepultura. De ser asi no se cumpliria con la
prescripcion religiosa, a la que hacen referencia las fuentes etnohistoricas, de evitar el
contacto del cuerpo con el sedimento: "tenian por gran delito enterrar en la tierra puraa
que guzanos comiezen el difunto" (T. Marin de Cubas, 1986: 266). No es posible desechar,
por tanto, el empleo de un elemento cobertor realizado en materiales degradables como los
tejidos vegetales o la madera. En relacion a este punto hay que recordar que A. Sedefio
(Morales Padron, 1993: 376) sefiala que "a -unos ponian en ataid hecha de quatro
tablones". En este sentido J. Sanchez en 1959 da cuenta del hallazgo, en la necrépolis

tumular de El Cascajo de las Nieves, de un ataid excavado en el tronco de un pino®'°. Si

27 En relacion al Tamulo del Agujero, sefiala Jiménez Sanchez (1941: 14) que las cistas se encontraban "libres de tierra, salvo los
arrastres por filtracion" .

2% Normalmente para la construccion de la cista se emplean aquellas piedras presentes en el entomo inmediato del yacimiento.

%% Estas pueden presentar incluso un enlosado similar a las yacijas de piedra descritas para las cuevas.

?1° Fechado en el 783 d.C. (J. Sanchez, 1959).
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bien esta pieza constituye el unico ejemplo conocido, no puede descartarse que se
emplearan otros elementos mas perecederos para este mismo fin’' ' . El hallazgo de restos
de tejidos vegetales en timulos, como los de la Isleta (S. Berthelot, 1978) o Arteara (R.
Schlueter, 1979) podrian ser puestos en relacion a este mismo punto’'?; al igual que el
hallazgo de lo que podrian ser considerados como restos de yacija vegetal (R. Vemeau,
1879*"; 1886).

Lejos de ser ésta una cuestion irresoluble, la observacion de las relaciones
anatomicas de los individuos hallados en este tipo de contextos pueden contribuir, en el
futuro, a determinar como y bajo qué circunstancias se desarrolls el proceso de
descomposicion del cuerpo (H. Duday ef al, 1992). Estos fenomenos, de apariencia
anecddtica, podran revelar nueva informacién sobre el ritual funerario practicado en estos
espacios, las variaciones dentro de cada conjunto sepulcral y las posibles connotaciones
culturales que de ello se derivan.

Tanto la disposicion de los cadaveres como su orientacion muestran una
variabilidad tan amplia como la descrita para las cuevas. Aunque en los pocos casos
conocidos de inhumaciones en depésitos funerarios de superficie domina la posicion de
decubito supino extendido, también esta presente el dectbito lateral flexionado (M.C.
Jiménez y C. del Arco, 1975-1976; 1.J. Jiménez, 1992214). La orientacion con la que son
dispuestos los individuos es igualmente dispar. Algunas referencias etnohistoricas, como
las de Abreu Galindo (1977) o L. Torriani (1978: 114) coinciden en afirmar que en las
sepulturas tumulares los canarios cuidaban "siempre de extender el caddver en direccion
del norte", una afirmacion que sera sostenida luego por S. Berthelot y G. Chil y Naranjo
(1876). Rene Verneau (1879) atendiendo a los resultados de sus propios trabajos de campo
en la necropolis de la Isleta, indica que no es posible constatar unas pautas fijas en la

orientacion del cuerpo, asi como tampoco en la conferida a la estructura funeraria,

1 Como podrian ser tablones que suplieran las piedras en Ia elaboracion de cistas.

21z Aunque de igual modo podrian comresponder a restos de vestimentas o las mortajas con las que eran envueltos los cadaveres.

713 Se sefiala, por ejemplo, el hallazgo de lefia buena en los timulos de la Isleta. Una especie vegetal que ademas aparece asociada de
forma recurrente a todos los tipos de enterramiento, Ya sean en cueva como en superficie.

% En este caso la variacion dentro del mismo yacimiento es bastante importante, atin a pesar del porcentaje minoritario de fosas

completamente excavadas. Diferencias entre los individuos que se hacen igualmente extensibles a la posicion de las manos sobre el cuerpo
{apoyadas en los laterales del cuerpo, sobre la region pélvica, etc.).
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Investigaciones mas recientes parecen dar la razon al antropdlogo francés, indicando que
mas que la bisqueda de un punto cardinal concreto’’® el espacio funerario queda
articulado atendiendo a otros parametros. En este sentido, en las sepulturas multiples®'® el
individuo que ocupa el lugar preeminente?"’ parece ser el que condicione la orientacién del
resto de los que con él comparten el espacio funerario.

Una vez colocado el difunto, cada una de las cistas, asi como posiblemente algunas
de las fosas, se sellaran mediante un cierre en el que también es posible observar diferentes
. tipos. Para ello se emplear4, por ejemplo, la madera (S. Jiménez, 1946, M. C. Jiménez et
al., 1993) recurriendo a especies que proporcionaran unas buenas condiciones de
perdurabilidad como el pino canario. En otro casos se serviran de grandes lajas de piedra,
como describia S. Jiménez (1953: 12) para el yacimiento de El Cascajo de Belén: "las
cistas estuvieron cubiertas por regulares lozas alargadas, de sesenta centimetros de

longitud por poco mas de veinte centimetros de ancho, traidas expresamente desde otras

zonas"*'?

7.4. La manipulacion del cadaver.

El complejo ritual funerario observado entre los canarios en lo que se refiere al
espacio fisico que acoge a los restos humanos se hace extensible igualmente a las
manipulaciones previas a las que se vera sometido el muerto. Es un hecho comun a
numerosas culturas pretéritas y contemporaneas la existencia de un elaborado proceso de
preparacion del individuo fallecido antes de su inclusién en la que ser4 su sepultura. En

muchas ocasiones parte de los gestos que lleva implicita esta manipulacién no van a poder

1% En las estructuras funerarias tumulares del norte de Africa no se constata la existencia de orientaciones fijas ni en los cadaveres ni en
las propias construcciones (G. Camps, 1961; J.P. Savory, 1966).

1% En las individuales, como deciamos, la orientacién es inconstante pudiendo variar por razones diversas como las condiciones del

terreno en el que se inscribe el timulo, etc.

2 Enla necrépolis del Lomo de Maspalomas los individuos que ocupan estas posiciones parecen mostrar una tendencia general a la

orientacion norte-sur,

% Como tendremos oportunidad de comentar después, este cierre no va a impedir la entrada de sedimentos en el espacio comprendido

por la cista (S. Jiménez Sinchez, 1946). Sin embargo es posible sefialar en algunos casos que parte del proceso de descomposicion se ha
llevado a cabo dentro de espacios vacios (H, Duday et al,, 1992) o lo que es lo mismo, sin que el relleno impidiera la parcial desarticulacién
de las conexiones anatomicas.
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ser documentados por el registro arqueologico, disponiendo, en el mejor de los casos, del
resultado final de todo un complejo ceremonial.

Las fuentes etnohistoricas también constituyen en este caso una documentacién de
singular importancia, en tanto recogen una cantidad realmente significativa de datos a este
respecto. Sin duda, serd el proceso de momificacion, mirlado o conservacién del cadaver lo
que mas poderosamente llamo la atencion a todos estos autores. No obstante estas mismas
referencias proporcionan informaciones que,  ocasionalmente, pueden llegar a ser
contradictorias, lo que necesariamente lleva a considerar otras fuentes de informacién.

El primer elemento que cabe destacar es que no parece que todos los sujetos
recibirian un trato similar tras su muerte (Abreu Galindo, 1977; L. Torriani, 1978; F.
Morales Padron, 1993). Una desigualdad que parece estar fundada en las diferencias
interpersonales que regulan la ordenacion social de este grupo, siendo, por tanto los
sectores mas privilegiados los que a todas luces reciban una atencién preferente. Desde el
punto de vista arqueologico es posible observar claras desemejanzas entre unos individuos
y otros, lo que, en principio, permitiria seguir manteniendo estas suposiciones, aunque no

: ) 219
sin las debidas reservas.

El proceso de conservacion de los cadaveres es recogido sucintamente por buena
parte de los cronistas y relatores. A pesar de las diferencias existentes entre unos y otros
coinciden en sefialar que el objetivo basico de esta manipulacion es lograr el pleno
desecado del cuerpo”®® . Gomez Escudero (Morales Padron, 1993: 376) describe como "la
manteca i el seuo lo guardaban en ollas; i lefias olorosas para excequias de los difunctos,
untandolos i ajumdndolos i poniéndbolos en arena quemada los dexaban mirlados, i en 15 o
veinte dias los metian en las cuebas, i éstos eran los mds nobles". José de Sosa (1994: 302),
quien pudo observar directamente algunos de estos cuerpos, indica que los cadaveres "eran

untados algunos dias con manteca de ganado cabrio poniéndolos al sol para que se

221
secasen que era como balsamarla"*"" .

2% Sin embargo habrd de tenerse igualmente en cuenta los procesos de conservacion diferencial, etc.

220 Se inhibe asila posible accion de las bacterias necréfagas, las cuales se desarrollan preferentemente en medios himedos.

221

La narracién de Torriani (1978: 113) es similar en témminos generales: "preparaban los cadéveres con Yyerbas y manteca al sol, para
que a modo de cosas aromdticas, se defendiesen lo mas posible de la corrupcion”,

119

© Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



Una de los aspectos sobre los que existe cierta controversia en el proceso de
preparacion de los cuerpos radica en saber si éstos eran o no sometidos a evisceracion.
Abreu Galindo (1977: 162) proporciona la siguiente noticia al respecto: "a los nobles e
hidalgos mirlaban a{ sol, sacdndoles las tripas y estémago, higado, bazo y todo lo
interior"; unos térmirios muy similares a los recogidos por Lopez de Ulloa** (Morales
padrén, 1993: 316): "le abrian por un costado y le sacauan las tripas y las partes que
reciben corrupcion, y‘ luego todos aquellos giiecos y vacios los llenauan de manteca y
voluian a coser muy sutilmente las partes abiertas”. Unas propuestas que después
persistiran en los escritos de autores posteriores como Viera y Clavijo (1982a) y T. Marin y
Cubas (1986°%).

Sin embargo no sera hasta los trabajos de D. Gregorio Chil y Naranjo cuando se

- contemple esta posibilidad a partir del estudio de individuos con sefias evidentes de haberse
sometido a procesos de momificacién. Este autor, a partir de la observacion directa de
varios especimenes, indicara que no s6lo no se llevaba a cabo la evisceracion (abdominal y

. . . (1 ..224
toracica) sino tampoco la extraccion de la masa cefélica®

(G. Chil y Naranjo, 1872). Una
aseveracion que con posterioridad ratifica Sebastian Jiménez Sanchez (1941: 6) indicando
lo siguiente: "y ésto que el nunca ponderado Dr. Chil asevera con razones irrefutables, lo
hemos podido comprobar en momias recogidas en estos ultimos afios (1935), como son las
halladas en el cumbrefio pago de Artenara (Gran Canaria), las cuales conservan ojos,
frdaquea, esofago, pulmoﬁes, efc. kstas momias, envueltas en tejidos de juncos y dos pieles,

aparecen dentro de alaides especialmente formados toscamente por cortezas de drago y

tablones de tea".

222

Al igual que José de Sosa (1994: 302) que indica "despues de haber quitado el merudo..."

2 Este autor incluso refiere la extraccion de la masa encefilica, ademas de otros aspectos no recogidos por autores anteriores: "abrianle
el vientre por la parte derecha devajo de las costillas a modo de media luna sacaban todo lo de dentro, y por lo alto de la caveza sacaban
los sesos y quitado todo hasta la lengua llenavan los huecos de mescla de arena, cascaras de pino molidas y borujo de yoia o mocanes, y
volvian a coserle mui curiosamente" (T. Marin y Cubas, 1986: 266).

=4 "y los hechos que me prueban que no extraian ninguno de los érganos contenidos en las tres cavidades, cefdlica, tordcica y
abdominal, son los siguientes: 1°No hallar fracturas en los craneos y estar intactos los misculos y ligamentos occipito-cervicales. 2° Haber
encontrado las costillas y sus cartilagos. la pared abdominal y el perineo sin muestras de lesion alguna (...) 3°(...) he visto adherencias y
grupos irvegulares de tejidos blandos, cc idos por los tiempos y lados con tierra, que si hubiesen sido extraidos no se hallarian en
tal estado (...) 4° Por iiltimo me confirma todo lo dicho el haber visto en una momia completa la region del perineo sin seiial de cortes ni de
lesion (...)".
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Sin embargo, a falta de estudios mas recientes que abarquen series numéricamente
mas elevadas de estos "mirlados" se sigue haciendo bastante complicado sentar unas pautas
de comportamiento generalizables para toda el registro poblacional en el que es posible
observar este tipo de manipulaciones’ . A pesar de ello, lo que si puede plantearse como
hecho probable es que, existiera o no evisceracion, el tratamiento basico de conservacion
de los cuerpos seria el secado, el cual se verd acompafiado por otras medidas que
garanticen su perduracion en el tiempo.

En este sentido, los difuntos eran envueltos luego en pieles u otros materiales como
asi lo manifiestan numerosos hallazgos arqueolégicos (S. Jiménez, 1941; etc.),
refrendandose asi las referencias etnohistoricas en las que se indica que; "e/ cuerpo secaban
Y vendaban con unas correas de cuero muy apretadas" (Abreu Galindo, 1977: 162) o,
siguiendo a L. Torriani (1978: 113) se protegian "con muchas pieles preparados para el
mismo".

Esta particular mortaja realza la existencia de claras distinciones interindividuales:
mientras que algunos cuerpos estin envueltos en una Gnica capa de tejido vegetal (8.
Jiménez, 1960), otros muestran un "fardo funerario” compuesto por la superposicion de
diversas pieles”* (algunas de las cuales pudieron ser decoradas a base de pintura227 ).
Evidentemente, tanto las diferencias en la inversion de trabajo empleado en estos
acondicionamientos como en los materiales para ello usados, muestran con nitidez unas
marcadas disimetrias sociales ante el hecho de la muerte.

La envoltura de los cadaveres constituye un paso mas entre los desarrollados por

este grupo para minimizar los efectos negativos de la descomposicion, lograndose asi

*2% En estudios recientes de cuerpos momificados procedentes de Tenerife se ha podido comprobar la existencia, en algunos casos, de
evisceracion y relleno de la cavidad abdominal con sustancias de variada naturaleza. En otros casos este procedimiento no se encuentra
presente, lo que hace pensar en una diferenciacion en las practicas de conservacion del cadaver, quizas a consecuencia del rango social del
individuo.

226 g probable que ademis de las pieles cosidas se recurra a la hermetizacién del fardo funerario mediante la impregnacion del mismo
con algun tipo de sustancia resinosa que contribuya a su aislamiento de cualquier agente exogeno. Algunas de las momias conservadas en el

Museo canario parecen conservar restos de este tipo de materiales, aunque a falta de los anélisis pertinentes resulta dificil poder ir mas all4 de
las hipotesis de trabajo.

%27 En sus Historia de Canarias, Millares Torres describe una momia hallada en 1885 sefialando algunos datos que resultan de especial

interés: "Estaba el cuerpo emvuelio en doce pieles. De éstas las siete interiores, extraidas de corderos nonatos, se hallaban tan
perfectamente conservadas, que aiin podia verse el brillo del pelo, y tan eldsticas como si estuvieran acabadas de curtir. De las cinco
exteriores, como mds expuestas al contacto del aire, s6lo quedaban fragmentos (..) Las Ppieles de que hemos hablado no eran todas de la
misma clase; las mas finas y delicadas se encontraban inmediatas al cuerpo con el pelo hacia dentro, observandose mezclados en algunas
de ellas los colores blanco y negro, formando sencillos dibujos. Cada dos o tres de estas Dpieles estaban sujetas al cuerpo por algunas tiras
de cuero colocadas a media vara de distancia y cosidas en sus extremos: la iltima presentaba el aspecto de un saco cerrado por la boca".
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retardar el contacto del cadéver con los agentes naturales encargados de su destruccion.
Obviamente, cuanto mas elaborado sea este proceso, mayores garantias existiran para la
conservacion en condiciones idoneas del cuerpo sometido al proceso de mirlado. Un
aspecto que ponen de manifiesto las mismas fuentes etnohistoricas sefialando, por ejemplo,
que "solamente otros hauia mirlados que no les Jfaltaban cauellos ni dientes" (Morales
Padron, 1993: 376), "y aciguro que en el afio 1644 vi traer un cuerpo de aquellos entero,
-sin faltarle ninguna parte del seco, hauiendo pasado desde la conquista 204 afios, que
parege cosa que admira, y desta forma ay mucha infinidad: de cuerpos el dia de oy"
(Morales Padrén, 1993: 316).

A pesar de las diferencias a las que se ha hecho alusion, si resulta probable que
todos los individuos fallecidos serian objeto de algln tipo de manipulacion antes de ser
incluidos en su correspondiente dep6sito sepulcral. Un proceso que, como revela Abreu
Galindo (1977: 162-163), contaba con la participacion exclusiva de ciertas personas: "y,
para preparar y conservar lofs] cuerpos difuntos, habi'a hombres diputados y sefialados
para los varones, y mujeres para las hembras"™®. La existencia de esta cierta
especializacion, constatada también entre grupos primitivos subactuales (L. Levi-Bruhl,
1985), hace necesario valorar algunos aspectos. En primer lugar, esta pauta de conducta
podria ponerse en relacién, al menos parcialmente, con el tabi de la sangre y la
manipulacion directa de cadaveres (ya sean animales o humanos) al que se refieren estas
mismas fuentes escritas. En segundo orden de cosas, parece posible constatar un
comportamiento diferencial en el ritual funerario atendiendo’ al sexo del individuo
fallecido. Desde el punto de vista arqueoldgico esta distincion entre hombres y mujeres en
el ambito sepulcral no ha comenzado a plantearse sino hasta fechas recientes?®®. En
determinados yacimientos como Lomo Granados o Lomo de los Caserones (M.C. Jiménez

et al., 1993) se observa la existencia de una jerarquiacion del depdsito funerario en funcién

=8 gl padre Espinosa (1980) proporciona una informacién similar para Tenerife: "los naturales de esta isla, piadosos para con sus
difuntos, tenian por costumbre que, cuando movian algunos dellos, llamaban ciertos hombres (si era vardn el difunto) o mujer (si era mujer)
que tenian esto por oficio y desto vivian y se sustentaban (...)".

% Tanto las deficiencias en los registros arqueoldgicos, como la falta de estudios antropolégicos repercuten negativamente en el

planteamiento de posibles jerarquizaciones u ordenaciones especificas del espacio mortuorio.
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del género de los alli incluidos®™ . A pesar de ello hasta el momento en el que no se lleven
a cabo nuevas intervenciones en yacimientos de esta naturaleza no podra determinarse si
este comportamiento puede ser considerado una norma habitual o si, por el contrario, los
casos conocidos constituyen tan slo manifestaciones singulares.

De lo que no parece quedar duda es que los procedimientos de manipulacion
previos a la inhumacion de los cadéveres constituyen uno de los gestos funerarios mas
significativos de la Prehistoria de Gran Canaria. Tradicionalmente se ha considerado para
esta isla que "la momificacidn se practica entre la poblacion cromafioide del interior, que
utiliza las cuevas como lugares de enterramiento, no apareciendn con el tipo mediterréneo
que utiliza los timulos" (C. del Arco, 1976: 109)”'. La constatacion exclusiva de
individuos mirlados en los contextos sepulcrales en cueva ha sido uno de los elementos
mas asiduamente esgrimidos para explicar la existencia de tradiciones funerarias
diferenciadas, asimiladas de igual forma a oleadas racial-poblacionales secuenciadas en el
tiempo. No obstante, es posible plantear algunas reflexiones en relacion a todo ello?*? .

La especial naturaleza de las intervenciones realizadas sobre los contextos
funerarios de la isla -especialmente en los conjuntos tumulares- dificulta una valoracién
precisa de las manipulaciones previas al deposito a las que se han visto sometidos los

3

23 . . . :
cuerpos™ . Este se hecho se manifiesta en mayor medida al considerar las evidentes

diferencias en los procesos postdeposicionales que afectan a los depositos funerarios en

., . 234
cuevas en relacion a los practicados fuera de ellas

. Como norma general, resulta
evidente la mayor exposicion de los contextos funerarios de superficie a la accién de
aquellos agentes exogenos responsables del deterioro de los materiales alli depositados.

Este fenomeno podria explicar, por si solo, la casi total inexistencia de evidencias

2 Tanto en lo que se refiere a la posicion ocupada por cada uno de los individuos, como en las técnicas constructivas empleadas para

habilitar el espacio en el que éstos son depositados.

! Una linea explicativa que no ha vuelto ha ser reconsiderada en trabajos mas recientes de la misma autora: véase por ejemplo C. del

Arco (1993).
2 as perspectivas racial-culturales del poblamiento de Gran Canaria, serén consideradas en otro apartado de este trabajo.

231 . . . . . o T , . .
Especialmente si se acepta que tan sélo un porcentaje minoritario 'de individuos se veria sometido a un proceso exhaustivo de
momificacién.

2 Un hecho perfectamente perceptible tan sélo observando el estado de conservacién general de las evidencias éseas recuperadas en

unos u otros contextos.
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materiales que puedan ser puestas en relacién con la practica de la momificacion en los
individuos inhumados bajo cubiertas tumulares. Tan sélo el hallazgo de algunos restos de
tejidos vegetales en ciertos yacimientos (S. Berthelot, 1980; R. Schlueter, 1979) ha querido
ser interpretado en este sentido (R. Gonzalez y A. Tejera, 1990%*°), si bien en ningun caso
pueden ser considerado como una prueba definitiva. Algunas referencias etnohistoricas,
por su lado, podrian venir a corroborar estas hipotesis. De este modo A. Sedefio (Morales
Padron, 1993: 431), haciendo alusin a la hoy desaparecida necrépolis tumular de la Isleta,
sefiala que "han descubierto muchas cassas i sepulchros llenos de estos mirlados".

Es permisible, por tanto, defender que el tratamicnto conferido a los cuerpos antes
de su inclusion en el depésito sepulcral mantendria unas pautas similares,
independientemente de si el lugar escogido para ello era una cueva o un timulo. Es mas

-probable que la condicion social del individuo o su status dentro del grupo sea el elemento

basico que defina la complejidad del tratamiento y la manipulacion a la que se vea

. 236
sometido™" .

Parece ser una constante entre los habitantes prehistoricos de Gran Canaria el deseo
de preservar el cadaver de la corrupcion, manteniendo aquellos elementos basicos que en
mayor medida definen a cada sujeto. La explicacion de qué causas llevan al desarrollo de

tal comportamiento pasa por la consideracion de otros aspectos directamente vinculados a

la respuesta de este colectivo humano al hecho de la muerte.

7.5. Muerte, familia, grupo y mas alla.

Los aspectos tradicionalmente incluidos dentro de lo que se ha denominado
genéricamente como ritual funerario constituyen la parcela de mas dificil explicacion de

todas aquellas a las que presta su atencion la Arqueologia de la Muerte. Los testimonios

*** Estos autores (R. Gonzalez Y A ‘lejera, 1990: 195) llegan a considerar incluso que : "seguimos creyendo que los enterrados en
timulos especialmente ricos se momificaron con mayor riqueza, si cabe, que los de las cuevas naturales”. Resulta bastante complejo poder
definir si fue 0 no mas sofisticado el proceso de preparacion del cadaver en los contextos de superficie, aunque es mds que posible que en
ambos contextos funerarios se dieran las mismas variaciones interpersonales que han sido observadas paginas atrés.

3¢ No obstante, tal hipétesis no podra ser confirmada, matizada o desechada hasta el momento en el que se disponga de nuevas

evidencias arqueolégicas directas.
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materiales de este amplio conjunto de practicas, gestos y ceremoniales son, en la mayor
parte de las ocasiones, exiguos y de compleja interpretacion. Para poder 'considerar
plenamente todos aquellos elementos que conforman la respuesta de un grupo al hecho de
la muerte resulta imprescindible llevar a cabo un registro exhaustivo de todos aquellos
elementos participes en la formacion, dinamica y desarrollo de cualquier deposito sepulcral
(C. Masset, 1989; T. Chapa, 1990; H. Duday ez al., 1992)*7 .

Considerando el importante deterioro al que se han visto sometidos los depositos
sepulcrales prehistoricos de Gran Canaria y el predomino de intervenciones arqueologicas
antiguas, afrontar esta perspectiva de analisis constituye una tarea realmente ardua. La
posibilidad de contar con algunas referencias etnohistoricas facilita una via mas para el
acceso a este tipo de datos, aunque no sin dejar de ser extremadamente cautos en su
valoracion. De igual forma, los "paralelos” norteafricanos permiten tener un nuevo
elemento en el que asentar este analisis que aunque no puede constituir la base esencial de
la interpretacion se erige como un referente cultural de sumo interés y de imprescindible

consideracion.

Uno de los caracteres basicos del ritual funerario de los canarios es el caracter

238

colectivo™ de los depositos funerarios™ . En otras palabras, en buena parte de las

ocasiones los espacios sepulcrales van a estar destinados y habilitados para la recepcion
sucesiva de restos humanos a lo largo del tiémpo. Este va a ser uno de los aspectos
fundamentales que van a definir la configuracion y funcionamiento de las propias
necropolis, razon por la que resulta logico que el emplazamiento de las mismas se lleva a

cabo con perspectivas de continuidad y con una vinculacion estrecha a las propias zonas de

poblado.

27 Una perspectiva de estudio que ha de incluir tanto las alteraciones de origen antropico como aquellas de cardcter natural. Como han

definido varios autores el fin basico de la Arqueologia de la Muerte es la reconstruccion integra del deposito funerario inicial, como la via
mas idonea para poder profundizar en aquellos aspectos bésicos que definen al ritual funerario. Logicamente para que el trabajo emprendido
pueda tener ciertas perspectivas de éxito ha de desarrollarse preferentemente en conjuntos sepulcrales intactos.

25 A, por ejemplo, en una sola cueva funeraria sita en el barranco de Guayadeque (Risco de la Sierra), se contabilizaron en superficie
restos pertenecientes a un nimero minimo de 45 individuos (SAMC, 1989).

% Al hacer referencia al caricter colectivo de los depésitos funerarios no se sigue la definicion propuesta recientemente por C. del Arco
Aguilar (1993: 64-65), ya que desde nuestro punto de vista puede prestarse a la confusién. En este sentido, Yy en estrecha relacién con el
funcionamiento basico de las conjuntos sepulcrales prehistoricos de Ia isla, parece mas correcto el empleo de las acepciones de colectivismo
defendidas por otros autores (D. H. Ubelaker, 1979; C. Masset, 1986; J. Leclerc y C. Masset, 1982; R. Chapman y K. Randsborg, 1981; H.
Duday et al, 1992).
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Por otro lado, es posible defender la existencia de vinculos de parentesco entre los
individuos que comparten un mismo espacio funerario. La importancia conferida a los
antepasados; la existencia de unos comportamientos sociales provistos de un componente
familiar destacado y la estrecha relacién entre vivos y muertos permite mantener esta
hipotesis de trabajo”* . Los estudios sobre material bioantropologico, ya sea a partir de la
secuenciacion de ADN presente en el hueso o partir de otra serie de evidencias directas
como los caracteres no métricos, haran que en un futuro tales consideraciones puedan
hacerse a partir de parametros que autoricen una valoracion directa de estos fendmenos.

Tanto en contéxtos de superficie como en aqﬁellos localizados en cueva es posible
observar en el relleno arqueologico la inclusién, espaciada en el tiempo, de nuevos
individuos. En relacion a este colectivismo resulta imprescindible sefialar la existencia de
sepulturas secundarias®*' . La recepcion sucesiva de cadaveres en espacios limitados obliga
a la continua habilitacion de reas en las que dar cabida a los cuerpos de los recientemente
fallecidos. Los restos pertenecientes a inhumaciones anteriores serdn extraidos y
trasladados a otras zonas’**, lo que no significa que se vean desprovistos de su especial
significacion. Sin duda uno de los casos mas ilustrativos a este respecto es la Cueva 121*%
excavada por M. Hernandez Pérez (1982), aunque este mismo comportamiento va a estar
presente en las sepulturas de superficie, como asi pudo documentarse en el conjunto de las

Crusesitas de Mogan (S. Jiménez Sanchez, 1946°*

), o en la Necropolis del Lomo de
Maspalomas (J. Rodriguez, 1992).

En estas sepulturas secundarias las evidencias osteologicas que suelen localizarse
en mayor proporcion son los craneos y los huesos largos. Quizas por considerarse las

regiones anatomicas mas representativas de cada persona -como ha sido descrito para los

240 A Millares Carlo recoge, para Tenerife, una referencia en relacion a la muerte de Tinguaro en la que se sefiala que: "i despues llevaron

a una cueba onde era el sepulchro de su genealogia'.

241 "Dans les sépultures secondaires (ou plus exactament les sépultures en deux ou plusiers temps), le dépot des reste humains dem la
sépulture est précédé par una phase de décharnament (actif ou passif) qui se déroule nécessairement en un autre liew" (H. Duday et al,
1992: 43).

242 Se van a encontrar tanto dentro del mismo espacio sepulcral, como en zonas exclusivamente habilitadas para ello.

2 Este caso particular serd considerado posteriormente ya que constituye uno de los emplazamientos funerarios de los que se seleccioné
material para el desarrollo de las analitica bioantropolégica.

244 Se trata de un deposito secundario en cista que se superpone ademas a dos inhumaciones primarias,
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grupos protohistoricos del norte de Africa (G. Camps, 1961)- se les confiere un tratamiento
particular, ubicandolos en un espacio bien definido** del contexto funerario. En ocasiones
este proceso puede ser llevado a cabo dentro del mismo lugar en el que se habia
desarrollado el deposito primario™® . Asi, en el momento de introducir un nuevo cadéver
los restos del individuo o los individuos anteriores seran trasladados, normalmente a un
lugar periférico, aunque manteniéndose en los limites del mismo espacio mortuorio (J.F.
Navarro, 1979).

La falta de un registro arqueologico apropiado en buena parte de los yacimientos
conocidos en la actualidad impide conocer uno de las mas aspectos que tradicionalmente se
han considerado parte indisociable del ritual funerario: el ajuar. Los elementos materiales
(artefactos y ecofactos) que acompafian a la deposicion de restos humanos en cualquier
enclave sepulcral, no sdlo podrian indicar la posicion social del individuo al que se rinde
homenaje”*’ | sino también abortarian datos significativos en relacion a la concepcién del
grupo sobre la muerte y el mas alla.

En muy pocos casos se ha descrito la presencia, en posicion primaria, de este tipo

de evidencias en los contextos funerarios de Gran Canaria. Normalmente se ha

contrapuesto la mayor abundancia de este tipo de registros en cuevas’*® frente a los
documentados en depositos de superficie, aunque no es posible plantear la existencia de
una norma de comportamiento fija en funcion del soporte fisico en el que se desarrolle este
ritual. En este sentido, ha podido documentarse en algunas cuevas funerarias la presencia
de recipientes ceramicos conteniendo lo que parecen ser restos de manteca, asi como otras
"ofrendas" de naturaleza alimentaria (higos secos y cereales). De igual modo en el conjunto
sepulcral de la Guancha se recuperaron diversas piezas ceramicas, una de las cuales

presentaba en su interior "materiales carbonizados" (S. Jiménez, 1946: 29), asi como gran

243 Un hecho similar ocurre en la yamencionada Cueva de la Montafia de la Mina, en Lanzarote (D. Martin et al, 1982).

245 En estos casos, algunos autores proponen la denominacién de reduccion (H. Duday et al,, 1992).

247 Tradicionalmente se ha querido distinguir el rango socjal de cada uno de los enterramientos a partir de la consideracién de qué los

costes de las piezas amortizadas en ellos serd mayor cuanto mis elevada sea la consideracion social del individuo al que acompaiian (P.V.
Castro, 1986). :

248 ey - s .
Esta suposicién se encuentra muchas veces basada en los relatos de expediciones decimonénicas que describen cuevas de

enterramiento. Sin embargo llama la atencién como en algunos de las oquedades sepulcrales excavadas en los ltimos afios puede
considerarse la practica inexistencia de lo que normalmente se entiende por ajuar (I.F. Navarro, 1979; M. Hemandez, 1982; J. Cuenca yC.
Garcia, 1980), mas aiin si estas consideraciones se hacen extensibles a intervenciones mas alejadas en el tiempo (S. Jiménez, 1946; 1960).
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cantidad de evidencias de malacofauna®® . A los materiales anteriormente resefiados puede

sumarse el hallazgo de elementos de adorno, fauna mastologica terrestre, industria litica,
Osea, etc. (S. Jiménez Sanchez, 1942; 1946; 1952b; 1955; 1960; etc.), aunque la
informacion contextual sigue siendo el aspecto sobre el que existe menor cantidad de
informacion.

Las fuentes etnohistoricas, por su lado, revelan igualmente la existencia de
elementos materiales que estarian asociados a los espacios mortuorios. Gomez Escudero
(Morales padron, 1993: 443) lo expresa en los siguientes términos: "ern el lugar de Arucas
se hallan cavando la tierra sepulturas con algunas cosas antiguas como son ollas i vazos
de barro tosco con manteca ya mui passada de los tiempos, i ceuada tostada i gamuzas
()"

Los conjuntos materiales vinculados directa o indirectamente a los restos humanos
y que podrian clasificarse como "ofrendas alimenticias" introducen nuevos parametros para
la consideracién del ritual funerario entre los canarios. Este tipo de evidencias podria ser
interpretado como el reflejo de una creencia en una "vida del mas alla". Como indica G.
Camps (1961) las ofrendas alimenticias (o sus sustitutos simbolicos) suelen fundamentarse
en el postulado de que la muerte no destruye todo principio vital y que el cadaver o su
espiritu invisible tiene la necesidad de nutrirse. A pesar de lo sugerente que pueda resultar
esta idea a tenor de los datos conocidos, es necesario pasar a considerar otras posibles
arguemntaciones.

Los esfuerzos orientados a evitar la corrupcion del cadaver, mediante los
procedimientos de manipulacion descritos, pueden ser también interpretados en este mismo
sentido® . El individuo debeia mantener asi los elementos principales que definieran tanto
su persona como el status social al que pertenecia. Para muchos grupos "primitivos" (L.
Levy Bruhl, 1985), la muerte biologica del individuo tan sélo supone un transito hacia otro
tipo de existencia, aunque resulta excesivamente complicado poder hacer demasiados

valoraciones en torno a ella. Las fuentes etnohistoricas revelan informacién no siempre

249 Segun sefiala Sebastian Jiménez Sanchez (1955) en el depésito funerario de la Gabia (Telde) se localizaron restos de malacofauna en

el interior de un recipiente de cerdmica.

250 wpy pueblo que depositaba leche y bizcochus de harina al lado de los muerios, debfa creer en owra vida; los adoradores del
conservador del mundo, del Dios clemente y justo, los que temian el genoio del maly juraban por el infierno, no podian morir sin el temory
sin esperarza; pensaban sin duda que sobrevivia alguna cosa de este cuerpo” (S. Berthelot, 1978: 113).
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clarificadora a este respecto, lo que no deja de ser comprensible atendiendo a las
particularidades de los encargados de transmitir estas noticias™" . Asi, por ejemplo, Gomez
Escudero (Morales Padron, 1993: 438-439) sefiala lo siguiente en una parte de su texto:
"conocian (...) que el alma de el hombre moria con el cuerpo, aunque otras uezes, ni lo
afirmaban ni lo negaban", a lo que afiade luego: "parece que por lo que los Maxoreros i
Canarios, admitian la inmortalidad del alma, que no sabian luego explicar'®** .

Estos datos parecen ser coincidentes en apuntar a que los canarios crefan en una
existencia ultraterrena o en una idea asimilable a las caracteristicas de ésta. Lo que resulta
mas complicado es definir qué conceptos la distinguian, como se llegaba a ella, si todos los

miembros del grupo lo hacian, etc., etc.

- Si a la dificultad de considerar un aspecto en el
que participan activamente las creencias y la cosmovision unimos la parcialidad de los
registros arqueolégicos, cualquier aproximacion en este sentido puede resultar precipitada y
fundada en informaciones sesgadas y carentes de su pleno contenido.

De cualquier forma lo que si parece resultar cierto es que este tipo de ritos y
ceremoniales funerarios no se limitan al momento mismo del deposito de los restos
humanos en el lugar sefialado para su reposo. Las fuentes etnohistoricas, asi como algunas
evidencias arqueologicas manifiestan la existencia de lo que en ocasiones se ha
denominado cultos funerarios exteriores (G. Camps, 1961**) a través d:e Jos cuales el
grupo mantiene vigente la relacion de los vivos con el mundo de los muertos. Tomés Marin
de Cubas (1986: 266-267) hace mencion a este tipo de ceremoniales cuando dice que

"llevabanles de comer a las sepulturas, el marido a la muger, y ella a el", a lo que afiade

luego "hacian grandes romerias a onde havia sepulchros en riscos sagrados, a su secta

()"

25! A unos personajes plenamente integrados en una concepcion cristiana de la muerte y el mas all4, les resultaria extremadamente dificil
tratar de explicar unos fenomenos extrafios a ellos, mas aiin a partir de su propia dptica.

2 También resulta obvio que a los propios canarios les resultaria bastante complicado explicar o hacer entender sus ideas sobre la "vida
tras la muerte"".

! Dada la naturaleza de las ofrendas podria suponerse que se trataba de una existencia con unas necesidades similares a las "terrenas” (al
menos desde el punto de vista alimenticio y material).

% Este autor (G. Camps, 1961: 536) manifiesta que "les liens entre l'individu et la cellule sociale & laquelle il appartenait n'éiaient pas

rompus par le mort. Il importe maintenant d'étudier les relations qui étaient maintenues, au delé du trépas, entre la société et ses morts. Ces
relations constituent l'essentiel du culte funéraire et donnent lieu G des cérémonies ou des pratiques extérieures a la sépulture” (la negrita
es nuestra).
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En algunos yacimientos funerarios se cita la presencia de concentraciones de

cenizas asi como restos de fauna marina y terrestre con trazas de haber podido ser

% (G. Chil, 1879; S. Jiménez, 1941: 1946; M.C. Jiménez

Gémez y C. del Arco, 1977-1979; M.C. Jiménez et al., 1993; 1.J. Rodriguez, 1995). Tales

transformadas para el consumo

evidencias materiales, o parte de ellas, podrian ser interpretadas como la celebracién de
comidas rituales celebradas en homenaje a los difuntos®®, mediante los que se logra
perpetuar los vinculos entre la comunidad humana y sus antecesores®’ . Estos elementos
podrian asociarse igualmente al caracter sacro atribuido por algunos autores al fuego (S.
Berthelot, 1978; J. Bethencourt Alfonso, 1992); aunque los datos reales que pueden
esgrimirse a favor de esta (iltima idea son mucho mas escasos.

Mayor dificultad, si cabe, presenta la constatacion de la participacion de los
muertos como intermediarios del grupo y el mas alli. Al margen de la celebracion de
ceremonias ordenadas y guiadas por el sector de religiosos del grupo, la comunicacién con
la divinidad también podria hacerse a través del "alma" de los individuos fallecidos®® .
Diogo Gomes (B. Bonnet, 1941: 98) recoge este particular para la Prehistoria de Tenerife
en los siguientes términos: "fienen la costumbre de que, cuando muere un rey, le extraen
las visceras, y las colocan en una cesta hecha de hojas de palmera (..) y aceptan que
voluntariamente uno de los naturales de la tierra lleva consigo las visceras del rey y que
vaya a lo mas alto que pueda de aquel lugar escarpado, y se arroje al mar, de donde no
puede salir mds (..) Estan alli los demds mirando y diciendo algunos de ellos. 'Te
encomiendo al padre’, otros: 'Al hijo', otros a su amigo muerto, y 'dile que sus cabras estdn

nuy gordas o flacas, o si se han muerto o no. Y todas las nofticias que saben de sus reyes y

%% Asi como tragmentos de cerdmica e industria litica que podrian estar asociadas a esta constumbre funeraria.

26 Este tipo de pricticas parece probada en un depésito secundario del conjunto arqueoldgico Fuente-Arenas (B. Galvin et al, 1996b).

En esta pequefia cavidad natural pudo localizarse una pequefia estructura de combustion a la que se asociaban: material 6seo humano,
artefactos, restos de fauna vertebrada terrestre y malacofauna. Una parte significativa de estos detritus alimenticios presentaban signos
evidentes de haber sido manipulados por la mano del hombre para llevar a cabo su consumo (marcas de descamado, etc.).

**7 El muerto no es olvidado ni excluido de la sociedad. Estas relaciones van a franquear la barrera de la muerte, subsistiendo entre los

miembros de su clan, de su familia o de su comunidad (L. Levy Bruhl, 1985).

28 A Tejera (1992a: 98), al hacer referencia a que esta comunicacién con los difiintos se haria durante el tiempo en la que duraban las
exequias del difunto para que éste "actuase ante los espiritus de sus antepasados a quien con seguridad se les asociaba un valor singular
ante sus benefactores, los Seres Supremos". También para Gran Canaria se refiere un periodo de quince dias para la "honra" del cad4ver
(Morales Padron, 1993: 431, T. Marin y Cubas, 1986: 266), durante el cual, si aceptamos esta interpretacién, podrian llevarse a cabo tales
"peticiones".
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parientes les envian a sus reyes y parientes difuntos por medio de aquél que se arroja al

mar-.

De lo que no parece quedar duda alguna es de la amplitud de las lagunas existentes
en relacion a las practicas funerarias de la Prehistoria de Gran Canaria, no tanto del soporte

fisico en el que éstas se llevaron a cabo, sino de como se desarrollaban v cual podria ser su

significacion mas alla de la evidencia material,
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8. UNA SOC[EDAD DESIGUAL: CONTROL DE LOS MEDIOS DE
PRODUCCION, APROPIACION Y REDISTRIBUCION.

Posiblemente el conocimiento de las pautas de organizacion social y politica de los
canarios sea uno de los elementos que mejor pueden ayudar a explicar y caracterizar su
régimen econoémico y subsistencial. Al igual que la trama social no es posible entenderla
desprovista de la infraestructura que la sustenta, las realidades no estrictamente econémicas
participaran de forma activa en la configuracion y articulacion de un particular modelo de
produccion. De este modo, y manteniendo una terminologia materialista, "las
superestructuras aparecen, pues, como las condiciones politicas e ideoldgicas para una
reproduccion regular de estas relaciones de produccion” (J. Izquieta, 1990).

Una vez considerado el medio natural, los vinculos del grupo con éste y los
elementos tecnoldgicos que lo hacen posible, resulta indispensable valorar las relaciones

sociales de produccion que vertebran todo este proceso. Estimamos que el método mas

adecuado para explicar este entramado socioeconomico ha de partir de la valoracion de las

diferencias sociales presentes en Gran Canaria en el periodo considerado, para luego, y en
razon a ellos, configurar la trama en la que se insertan estas relaciones de produccion. Estas
no sélo seran participes en la explicacion del modelo econdmico que pretende describirse,
sino que a la vez constituiran un argumento basico en la interpretacion de las pautas
nutricionales y dietéticgs puestas de manifiesto por medio de la analitica bioantropoldgica.
Las fuentes de informacion empleadas mediatizan de forma evidente el alcance de
las consideraciones que se pretenden exponerzsg. A diferencia de lo que ocurre en otros
contextos (F. Nocete, 1984; 1989; etc.) la Arqueologia juega, en este caso, un papel
eminentemente secundario en el reconocimiento de las normas sociales que rigen la
existencia de este grupo humano. Nuevamente seran las fuentes etnohistoricas las que
proporcionen el mayor cumulo informativo a este respecto, con todos los condicionantes
que ello implica. No obstante, dada la importancia que puede atribuirse al tema que ahora

acapara nuestra atencion optamos por exponerlo atendiendo a sus propias limitaciones. No

2% L F. Batc (1980. 20) lu manifesta con claridad al sefialar que una explicacion de esta naturaleza implica Vel desarrvllo de una doble
relacion entre el conocimiento de una realidad y la realidad misma, cuya observacion esta mediatizada por el conjunto de datos
disponibles”.
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pretendemos, por ello, hacer una definicién antropologica precisa del modo de
organizacion socio-politica presente en la fase epigonal de la prehistoria de la isla. Presenta
mayor interés, al menos para nuestras intenciones, poder determinar algunos de los
parametros bésicos que guian las relaciones sociales de produccion en esta sociedad.

Todos los autores que en uno momento u otro han hecho referencia a la
organizacion social presente en la Prehistoria de Gran Canaria, han llamado la atencion
sobre su componente eminentemente jerarquico. En otras palabras, una ordenacion en la
que no estan generalizadas las relaciones de igualdad entrg los distintos sectores sociales
que la componen. Son muchas y diversas las referencias escritas que pucden ser llamadas a
colacion de este tema, manifestando todas ellas una homogeneidad en los criterios que
definen este extremo.

Lopez de Ulloa (Morales Padrén, 1993: 313), entre otros, manifiesta claramente
talcs desemejanzas sefialando que "habia entre los Canarios distincion de nobles y
villanos". Este antagonismo va a tener su reflejo en una serie de exteriorizaciones evidentes
que alcanzaran un sinfin de aspectos de la vida cotidiana de estas comunidades. Abreu
Galindo (1977: 149) describe que "habia en esta isla de canaria gente noble como
caballeros hidalgos, los cuales se diferenciaban y conocian de los demds en el cabello y
barba", mientras que "l villano cortadas barbas y cauello" (Morales Padron, 1993: 432).
Tales desemejanzas se hacian extensibles de igual forma a la indumentaria de unos y otros,
de modo que "los pleueios andaban descalgos de pie y pierna (...) i con un zamarron de
pieles sin costura por los hombros, los brazos de Juera" (Morales Padron, 1993: 370). Las
diferenciaciones entre ambos sectores de la sociedad se propagaban incluso a los momentos
de maxima beligerancia, ya que "el noble tenia por afrenta matar a nadie, sino fuesse en la
guerra al enemigo, i aun entonces si podia lo escusaba saluo que el primero lo deribaba i
los villanos lo mataban"**° (Morales Padron, 1993: 367).

Si bien tales elementos pueden resultar aparentemente anecddticos, no pueden ser
contempladas de similar forma las descripciones que se refieren a la existencia de

distinciones que podriamos calificar de indole juridico-administrativo. Es posible constatar,

2% Una préctica que perfectamente puede ser puesta en relacion al denominado tabu de la sangre el cual est4 obligado a respetar el grupo

social dirigente.
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gracias a Antonio Sedefio, que "hauia dos generos de jueces, un noble para los nobles de
cauello largo, y otros uillano para [...roto] que eran castigados de dia i los primeros de
noche" (Morales Padron, 1993: 374). La separacion de ambos sectores a ojos de la justicia
no hace mas que reafirmar la idea de una plena generalizacion de las diferencias sociales a
todas las esferas de la vida de la comunidad. No es demasiado arriesgado afirmar, por
tanto, la existencia de una institucionalizacion de las desigualdades.

Las desemejanzas entre nobles y villanos se proyectan incluso mas allad de su
existencia. El mundo de la muerte representa, por asi decir, la perpetuacion de la condicion
social del individuo y de las prerrogativas que lleva implicita. Este aspecto se traduce tanto
en el rito funerario como en la eleccion del lugare donde éste se celebra: "la gente noble no
se enterraua con la uillana, sino que cada especies destas tenia su lugar sefialado; el noble
se enterraua con la insinias de tal, y el uillano también®®" " (Morales Padron, 1993: 316).
De esta manera ¢l hecho biologico de la muerte conlleva igualmente unos
comportamientos y unas actitudes sociales semejantes a las desarrolladas en vida,
prolongandose mas alla de la misma.

Sin embargo el elemento fundamental para conocer la articulacion de la sociedad
prehistorica de Gran Canaria lo definira su base economica y, mas aun, el conocimiento de
quién detentara el control real de los medios de produccion. A este respecto Gomez
Escudero sefiala que "las tierras eran concejiles, que eran suias mientras duraba el fruto,
cada afio se repartian" (Morales Padron, 1993: 436), un extremo al que Lépez Ulloa afiade
nuevas observaciones: "hera gente muy trabajadora, todos los bienes heran comunes en
quanto a la distribucion y alimento natural. Al sefior reconocian la superioridad y
obediencia, y siempre se le daua lo mejor" (Morales Padron, 1993: 315).

Los investigadores que han hecho alguna referencia a quién gozaba del control de
las tierras coinciden en sefialar que seria la nobleza, encabezada por la figura del
guanarteme, quien controlaria plenamente su administracion, a modo de "representantes”
de la comunidad (R. Gonzalez y A. Tejera, 1990, J. Jiménez, 1990). Mientras, el grupo
dependiente no es més que el poseedor de unos derechos de uso sobre los terrenos

redistribuidos periédicamente. En relacion a ello se plantea como hipotesis que el caracter

2 g la  jente mas pobre i comin enterraban en sélo la tierra” (Morales Padrén, 1993: 376).
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comunitario de la propiedad responde a la necesidad de ofrecer a todos los grupos
familiares los recursos suficientes para su mantenimiento. En otros términos, "garantiza a
cada uno de sus miembros el acceso a la tierra Y, por tanto, la supervivencia,
proporcionando ademds a las generaciones posteriores la misma garantia. En sentido
estricto, los derechos esenciales y comunitarios sobre el suelo no sélo pertenecen al
conjunto de los miembros vivos, sino a la totalidad de la comunidad, entendiendo ésta
como el conjunto de los antepasados muertos y sus descendientes vivos o por nacer. Por
todo ello resulta que los miembros vivos son simples soportes de la reproduccion y, en
cierto modo, no ejercen mds que un derecho de conservacicn de los recursos" R.
Gonzalez y A. Tejera, 1990: 116).

Sin embargo, y desde nuestro particular punto de vista, la realidad socioeconémica
de Gran Canaria parece mostrar una mayor complejidad, permitiendo una lectura hasta
cierto punto diferente a la expuesta con anterioridad. En primer lugar, el control y la
administracion del grupo dirigente de los derechos sobre el suelo reglamenta socialmente la
desigualdad en el acceso a los medios de produccién. Ello no hace maés que reforzar la
diferenciacion en la capacidad de acumular y reproducir la produccion agricola vy,
obviamente, la ganadera. Estas limitaciones, reconocidas y sancionadas por toda la
sociedad, constituyen el elemento clave que justifica y a la vez asegura la exfstencia de
unas relaciones sociales de dependencia (R. Botte, 1979).

De esta manera la subsistencia del grupo que denominamos genéricamente como
"villanos" no esta asegurada por su pertenencia a la comunidad, sino por el mantenimiento
de unas relaciones de dependencia con el grupo detentador del control de los medios de
produccion. Desde este punto de vista, la subsistencia misma de este sector social queda
comprometida®? . Este hecho propiciaria que si bien la mayor parte de las necesidades
quedaran cubiertas probablemente dentro del ambito familiar, fuera de éste el elemento que

. , .o ., 263 , ... 264 .
domina la economia es la redistribuciéon®® . Por ello, el caracter comunitario®® de la tierra

2 Resulta especialmente significativo en este sentido que la tiema se distribuyera anualmente "que eran suias mientras duraba el fruto".

Este hecho en si mismo encierra un mecanismo coercitivo que permitiria mantener vigentes unas relaciones de dependencia del grupo
productor frente al sector dominante de la sociedad. Todos estos aspectos a los que ahora aludimos cobrarin una especial significacion al
hacer referencia al estado nutricional de este grupo prehistorico. En relacién a este tema Marvin Harris (1988: 210-211) sefiala que "la
propiedad de las tierras por parte de terratenientes, gobernantes o el estado significa que se puede excluir del uso de la tierras a los
individuos que carecen de titulos de propiedad o tenencias, aiin ¢ do esto provoque su muerte por inanicion".

?** De no ser asi, otras explicaciones podrian entroncarse en mayor medida con lo que M. Shallins (1984: 121) denomina forma familiar
de produccion. En estos casos, "la soberania de los grupos domésticos en el dominio de la produccion se fundamenta sobre el hecho
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como medio de prodﬁccién no puede interpretarse como un mecanismo encaminado a
asegurar la base alimenticia del grupo bajo unos ciertos parametros de igualdad. Seran las
relaciones sociales de produccion las que, en Gltima instancia, permitiran la regeneracion y
consolidaciéon del modelo prbductor existente,.y asi, el mantenimiento del grupo. Los
sectores dominantes, por tanto, ejercen una clara preeminencia en la utilizaciéon y acceso a
los recursos naturales y a los instrumentos que capacitan su transformacion, lo que les
facultara el dominio de todo el proceso de produccion.

A la hora de tratar estos aspectos para la Prehistoria de Gran Canaria se ha hecho
especial alusion a la tierra como el elemento fuindamental de entre todos los que conforman
los medios de produccién (quién detentaria su propiedad o administracion, su distribucion,
etc). Sin embargo no »Se ha prestado igual atencion al agua, aun a pesar del consenso
general a la hora de atribuir a ésta un papel determinante en el normal desarrollo de la
produccion y, por tanto, en el sustento de esta formacion social. Resulta 16gico pensai que
este acceso desigual a los terrenos de cultivo al que hemos hecho referencia ha de hacerse
extensible de igual forma al aprovisionamiento y redistribucion artificial de agua. En este
sentido A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 376) proporciona una noticia de sumo interés en
la que indica que "en las tierras que plantaban de riego recojian el agua en albercas i la
repartian con buen orden". En unos términos similares se pronuncia José de Sosa (1994:
302) cuando afirma que "de esta suerte aprovechaban el agua en toda la isla
encamindndola artiﬁcibsamente de unas vegas en otras hasta muy lejos. En muchas partes
tenian albercones o hoyos en la tierra pendientes en donde de parte de noche la serraban o
quando por estar fresca y harta la tierra no la avian menester".

Podria resultaf absurdo entonces suponer un acceso igualitario a los recursos
hidricos, mas aun constituyendo éstos un principio fundamental en el control del ciclo
agricolam. Como parece desprenderse de las citas transcritas, este elemento vital habria
que integrarlo, de igual modo, entre los bienes sujetos a una administracién y una

redistribucion fundamentalmente jerarquica. Al igual que ya se ha expresado para otros

siguiente: que dichos grupos estdn constituidos, equipados, autorizados y capacitados para determinar y adaptar la produccion social’, lo
cual para nada parece cumplirse en el grupo social analizado.

264 Siguiendo la terminaologia referida en lac fiientec etnahistaricas

265 Asicomo dela propia produccion ganadera.
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ambitos (M. Harris, 1988; C. Gonzélez, 1996) la agricultura de irrigacion se erige como un
modelo sumamente centralizado, ya que existe la necesidad de coordinar los esfuerzos en la
construccion y mantenimiento de esta infraestructura hidrica, implicando, de igual forma,
una gran inversion de fuerza de trabajo’*®. Requiere, por tanto, un fenémeno de
integracion de esfuerzos econémicos y sociales que permitira ejercer un control exhaustivo
del rendimiento productor del territorio puesto en explotacion. La administracién del
acuifero por parte del sector dominante implica el refuerzo de la relacion de dependencia
del grupo productor hacia ellos, més atn si se da por cierto que "lo mds que cultivaban era
de regadio" (J. de Sosa, 1994: 302). |

La cabafia ganadera puede entenderse en unos términos similares a los descritos
previamente, esto es, formando parte de los' medios de produccién administrados -y
controlados- directamente por el sector dominante. En este mismo sentido, la propiedad del
ganado parcce cumplir una doble vertiente economica y social, considerandose reflejo del
prestigio social de sus poseedores. Son diversos los pasajes de las fuentes etnohistoricas en
los que se hace referencia directa a las dispﬁtas Interpersonales o intergrupales en relacion

al ganado, su posesion y la de los pastos destinados a su sustento (por ejemplo, Abreu

Galindo, 1977: 173%7 ). Llama poderosamente la atencién cémo en una sociedad a la que

se ha conferido un caracter fundamentalmente agricola, la cabafia de animales domésticos
sea el elemento de produccion™® al que se atribuye una mayor significacion social®®® . Es
un hecho que, sin duda, recuerda a numerosas sociedades berberéfonas en las que aun a
pesar de estar sustentadas en economias mixtas o fundamentalmente agricolas, la posesion
ganado es el elemento que sirve como marcador de distincion social (M. Gast, 1979).

Las fuentes de informacion a las que hemos hecho mencion hasta el momento
permiten defender este control ejercido sobre los medios de produccion por parte de la

esfera social dominante. Sin embargo, debemos preguntarnos si este mismo fendmeno ha

2% L as "limitaciones” tecnoldgicas de los aborigenes de Gran canaria confieren una mayor significacion al fendmeno sobre el que aqui
aludimos.

267 "(..) y como siempre las diferencias y debates que habia entre los canarios por la mayor parte era svbre pasios, sus pasiores se

Jfueron a quejar cada uno a su seiior”.

28 De igual forma el ganado participa de modo significativo en buena parte de los précticas mégico-propiciatorias descritas por las
fuentes etnohistoricas.

2% g gente comin, que no tenia ganado de que se alimentar” (Abreu Galindo, 1977 148).
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de hacerse extensible también a los recursos objeto de depredacion: recoleccion vegetal,
pesca, marisqueo, etc. Para considerar este aspecto ha de partirse del hecho de que en la
vertebracion de la economia prehistorica de Gran Canaria, este tipo de actividades
desempefian un papel fundamental en la propia consolidacion y sostenimiento del modelo
productor. A tal efect§, considerando a esta particular "nobleza" como detentadora del
dominio de los medios de produccion, esta posesion ha de proyectarse a cualquier actividad
economica, independientemente de si ésta es productora o predadora Dicho de otro modo,
han de tratar de perpetuarse las condiciones de reproduccion del sistema dentro de unos
margenes definidos por la estabilidad, lo que necesariamente implica un acceso desigual a
todos aquellos elementos que permiten y soportan unas particulares relaciones sociales de

produccion®”’ (M. Godelier, 1977; J.P. Digard, 1979).

8..1. Una sociedad jerarquica.

Como ha tratéfxdo de exponerse hasta el momento, desde el punto de vista
econdmico esta socledad prehistorica se encontrabé dividida en dos sectores
fundamentales. De un lado, aquellos que pertenecian al grupo que ostentaba el control de
los medios de produccion (ganado, tierra, agua, etc.) a través de su pertenencia a una
colectividad que les garantiza esta potestad. Por otro, el resto de la poblaciéon que quedaba
excluida del acceso directo a los medios de produccién y que mantenia una relacién de
dependencia con los primeros.

Uno de los aspectos mas caracteristicos de estas relaciones sociales de produccion
es la desvinculacion del sector dominante del ejercicio directo de la produccion. Esta
practica queda instituéionalizada, como veremos luego, mediante una normalizacion
especifica que de no.cumplirse inhabilita la posibilidad de formar parte del grupo

dominante. Otro de los principios en los que se asienta esta desigualdad es la existencia de

1% M. Harris (1993: 48) en relacion a las condiciones que deben darse para la transicion de jefatura a organizacion estatal sefiala que se

* trata muchas veces de una cuestion que "no sélo estaba en funcién de la cantidad de territorio disponible, sino que también dependia de la
calidad de los suelos y de los recursos naturales y de si los grupos de refugiados podian mantenerse con un nivel de vida no inferior,
basicamente, del que cupiera esperar bajo sus jefes opresores. Si las tnicas salidas para una faccion disidente eran altas montafias,
desiertos, selvas tropicales u otros habitats indeseables, ésta tendria pocos incentivos para emigrar”.
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una fuerte endogamia de linaje, mecanismo por el cual se impedia el acceso al control de
los medios de produccién a aquellos que no fueran deécendientes de familias "nobles".
Atendiendo a las fuentes escritas podrian plantearse ciertas observaciones en relacion a
estos Ultimos aspectos.

Las referencias etnohistoricas sefialadas hasta el momento manifiestan con claridad,
y en unos términos equivalentes, la desigualdad existente entre los dos sectores referidos.
Sin embargo, la informacion recogida en estos documentos puede llevar a pensar que se
trata de unos grupos sociales en cierta medida permeables y que permiten la existencia de
una cierta movilidad de la condicion de noble a la villana y viceversa. Atendiendo a las
noticias proporcionadas por Abreu Galindo (1977: 149-150) este hecho parece probarse, de
modo que cualquier noble podia perder esta condicién ya que: "la manera que tenian en
hacer los nobles e hidalgos era que, desde cierta edad que tenian determinada, criaban o
dejaban criar el cabello largo; y cuando tenian edad y Juerza para poder ejercitar las
armas y cosas de la guerra y suftir los trabajos de él, ibase al Jaycag y deciale: yo soy
Fulano, hijo de Fulano noble; y que él lo queria también ser. El Jaycag convocaba los
nobles y a los demas del pueblo donde el mozo nacia Y habitaba, y, perjurandolos por
Acordn, que era su Dios, dijesen si habian visto a fulano entrar en corral a ordefiar
cabras, o matar cabras, o guisar carnem, o lo habian visto hurtar en tiempo de paz (..)
porque estas cosas impedian ser nobles. Y si decian que no el faycag les cortaba el cabello
redondo por debajo de las orejas y le daba una vara llamada magade, con que peleaban,
que era cierta arma, y quedaba hecho noble, sentindolo entre los nobles"*’* .

El primer elemento que llama la atencién en la descripcion del franciscano es la
necesidad de mostrar, mediante lineas parentales, la pertenencia a la denominada nobleza.,

. e e 73 , . ., . . .,
Es decir, no cualquier individuo”™ podia ser sometido a sancion social para su inclusién en

o Lépez Ulloa (Morales Padron, 1993: 313) recoge como a "los nobles (..) no les hera permitido matar ni guizar carne, que los uillanos

heran obligados asela matar y guizar carne".

72 Una visién coincidente en muchos puntos, aunque aparentemente mas idealista, la proporciona Leonardo Torriani (1978) sefialando
que "su nobleza no era hereditaria, sino que cualquiera por sus propios méritos, podia ser noble, dando muestras politicas y virtuosas
desde los primeros afios de su infancia. En efecto aquel que queria ser noble, desde nifio se dejaba crecer largo la melena, y no frec b
hombres viles ni de oficios bajos; sino que en todas sus acciones usaba de actos nobles, de virtud, magnanimidad, cl ia, generosidad y
valor. De todo ello se hacia después informacion por el  faicag, a quien tocaba (...)"

7% A diferencia de lo recogido por L. Tormiani (1978). Ver nota anterior.

139

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



este estamento, sino que al contrario, tal condicién vendria conferida necesariamente por

ascendencia.

La participacion del faikag en este evento, supondria una plena legitimizacion
religiosa del proceso de institucionalizacién de un individuo dentro del colectivo de los
"nobles". No significa que el poder sea otorgado directamente por la divinidad, sino tan
solo que la religion sanciona y autoriza la concentracion del poder en un sector especifico
del grupo. .

Por otro lado la categoria de noble no solo impide la participacion activa en los
sistemas de produccion, sino también en los trabajos de manipulacién y transformacién de
los recursos alimenticios. Estas prohibiciones van a estar centradas, segin se recoge en el
texto transcrito, en las relaciones de la nobleza con la cabafia ganadera, lo cual constituye
un hecho logico ya que la posesion de ésta es el elemento econdmico basico de distincion
sucial y la que va a conferir el status al individuo.

Las Cronicas de la Conquista proporcionan nueva informacién en relacién a los
aspectos a los que hemos aludido hasta el momento. Gomez Escudero recoge que "si
alguna (mujer) queria salirse fuera hauia de ser para casar, i el Rey o quien él manddse, a
un pariente o noble, la hauia de conocer primero (...) i al dia siguiente se la entregaba él a
el nouio i ellos la reconocian por padrino i los hijos eran tenido en mds que los otros de
otro matrimonio a modo de nobles. Quando el Rey hacia viaje alguna parte, en los lugares
donde se aloxaba el duefio del hospedaxe le ofrecia la mujer o su hija (...) os hijos que
aquéllas pariessen toda su vida de alli en adelante eran nobles" (Morales Padron, 1993:
436). Sin embargo la matizacion del padre de Sosa (1994: 306) resulta realmente
significativa "estos auhque_ Juessen de la genté comun y trasquilada que eran lo mds
abatidos de la isla y que tenian oficios viles, de ai en adelante eran tenidos como de
mediana esphera, en la reputacion de todos los canarios".

En relacion a estos textos podemos cuestionamos si realmente puede hablarse con
propiedad de la existencia de practicas exogamicas que permitieran lo movilidad social o
tan s6lo de mecanismos orientados a consolidar el modelo econémico-social establecido,
incrementando por esta via las relaciones de dependencia de unos individuos en relacion a

los otros.
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Es un hecho contrastable a través de las fuentes etnohistéricas como en la sociedad

prehistorica de Gran Canaria el linaje del grupo dirigente es transmitido por via

e 1274
matrilineal

. En esta eventualidad coinciden la mayor parte de los investigadores que han
hecho referencia a este tema (C. Martin, 1984; R. Gonzalez y A. Tejera, 1990; I.J. Jiménez,
1990; etc.). Incluso A. Tejera (1993: 157-158) afirma que "el sisterma politico de los
canarios de Gran Canaria, en el que el mito de origen perpetua un modelo de
organizacion centralizada, el mito rememora a una mujer como una heroina que unifico a
los canarios y a quien todos deben honrarla en su memoria, asi como guardar respeto y
obediencia a los que serdn sus antecesores". La trasmision por via materna de la condicion
social implica necesariamente que sea por este mismo canal por el que se traspasa el
dominio sobre los medios de produccién. Por ello, la supuesta exogamia a la que haciamos
referencia antes no supone en ningtn caso la pérdida de potestad del grupo dirigente sobre
los elementos que rigen las relaciones sociales de produccién.

Bajo la apariencia de practicas exogamicas el sector dominante de la sociedad no
hace mas que confirmar y consolidar la autoridad fisica y politica sobre el resto de la
comunidad. M. Gast (1979: 209) indica en este sentido que esta aparente flexibilidad
presenta una doble vertiente: "d'une part ces absortions suppléent & la déperdition
constance d'hommes provoquée par la guerre, d'autre part elle évite que ne se créent sur le
place des groupes marginaux de second rang non inscrits dans les relations de
dépendance, qui concurrencent et menances les premiers par leur accroissement et leur

manque daccés aux droits économiques. C'est ce que nous appelons avec P. Bonte l'endo-

exogamie (... )"275 :

A través de este tipo de practicas se propician o se consolidan las relaciones de
dependencia intergrupales. En el mismo sentido, el grupo productor condiciona en mayor
medida su propia subsistencia en razén a estos lazos que le vinculan con el sector no

productivo de la sociedad. Se articulan de este modo un conjunto de relaciones sociales

4 v os hijos de esta mujer [se] llamaban punapales que quiere decir herederos forsosos i si eran nobles (...)" (Morales Padron, 1993:
377). ‘

s Siguiendo a este mismo autor, ante tales practicas aparentemente exogémicas la posesion de los medios de produccién siguen estando

en manos de los miembros "uterinos” del grupo dirigente. Los "extrauterinos”, como él mismo los denomina, no pueden tener acceso a tales
prerrogativas, sino que, al contrario, estrechan los fazos de dependencia que los vincula a los primeros.

141

© Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



que, en definitiva, explican unas pautas econdmicas y culturales tan particulares como las
observadas en los momentos finales de la Prehistoria de Gran Canaria.

Es posible confirmar asi la existencia de un sistema social jerarquico, rigido y
cerrado. Esta ordenacion se encontraba amparada y constituida bajo una serie de preceptos,
sanciones y tabues que inhibian a un grupo del otro. Como tratsbamos de exponer al inicio
de este capitulo, las desigualdades quedan institucionalizadas a partir de diferentes vias que

abarcaban multiples aspectos de la vida y la muerte de estos grupos276 ,

8.2. El grupo dominante.

Este sector de la poblacion constituiria la parte superior del orden jerarquico-
piramidal documentado en la sociedad de los canarios. En la cuspide del mismo se
encontraria la figura que, segun las cronicas, recibiria la denominacion de Guanarteme®”” .
Se trata de un cargo de trasmision matrilineal y al que se ha atribuido la jefatura suprema
del territorio, tanto en época de conflicto como en los periodos de paz. Otra de sus
responsabilidades seria la de ser cabeza del Consejo y el Tagoror, instituciones éstas a los
que luego haremos referencia. El guanarteme, segin las referencias etnohistoricas, es
asimilable a una figura socio-politica que concentra en su persona un poder politico y
administrativo sobre una serie de territorios especificos: "ysla dividida en dos partes y hera
de dos sefiores y reyes llamados los Guadartemes (...) el vno tenia la poblacion de lvgar de
Galdar y de Gaete con otros lugares adhesentes a éstos. Y el otro tenia lugar de Telde y el
de Agiiimes con ofras estancias comarcanas de canarios" (Morales Padrén, 1993: 312).
Corresponde por tanto a una institucién centralizadora en torno a la cual se articulan un

conjunto de areas con sus correspondientes habitantes, si bien ha de suponerse que cada

. . . . 278 , ,
una de ellas podria disponer de una cierta autonomia“" . Este fendbmeno connota ademas la

M6 vExtas se explicitan mediante normas de etiqueta y tabies reforzados por un caracteristico estilo material de vida en el que los
ceremontales y la osieniacion, que reflejan ahora las diferencias en el consumo, desemperian roles destacados” (C. Gonzalez, 1990: 100).

m Segun Alvarez Delgado, la voz Guanarteme derivaria de gran Artemid, estos es, hijo de Artemi.

278 Este cierta independencia a la que aludimos puede ser constatada a través de ciertos pasajes de la Conquista de Gran Canaria
recogidos por las fuentes etnohistéricas. Relata, por ejemplo, Abreu Galindo (1977: 135) como "determinaron de toda la isla se juntasen

con los guanartemes los gayres y los faycasy los mas principales de los pueblos, y se fuesen a pedir perdon de todo lo hecho a Diego de
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existencia de una aparente ordenacion jerarquica del territorio, de las areas de explotacion
econémica y de los recursos producidos y depredados.

En este sentido, cada uno de estos espacios estarian sometidos igualmente a una
division social analoga a la descrita para el total de la zona de influencia del guanartemato
0 guanartematos. El dominio territorial queda asi conformado en tormo a una serie de
personajes de elevado status (nobles), muy probablemente vinculados a la figura del
Guanarteme por lazos de parentesco’”, los cuales detentaban y ejercian el poder
representando y salvaguardando los intereses del grupo dirigente: "/a justisia era mui
rigurosa i en cada pueblo o lugar tenian jueses. Como alcalde tenia personas que
acusaban a los vecinos de todo quanto hacian por leue que fuera el caso i assimismo en los
lugares hauia personas para todbo (...)" (Morales Padrén, 1993: 373).

Es probable que estos personajes, o al menos parte de ellos, conformaran una de las
instituciones de gobiemo de los canarios de cuya existencia dan fe las fuentes
etnohistoricas: el Consejo. La funcién principal de éste parece ser la asesoria al guanarteme
en términos de gobierno y administracion de la demarcacion territorial correspondiente. En
€l parecen integrarse igualmente el faykag a quien ya hicimos referencia, asi como,
probablemente, algunos ancianos distinguidos. G.E. Zurara describe que "fodo el gobierno
de la isla se halla entre las manos de ciertos caballeros, cuyo miimero no puede ser menos
de ciemto, ni pasar de doscientos. Cuando cinco o seis de estos caballeros llegan a morir,
los demds se retinen para proceder a la-eleccion de aquellos que deben ocupar las plazas
vacantes y ésta debe recaer en los hijos de los caballeros, de modo que el niimero de ciento
se halle siempre completo. Estos caballeros son considerados como pertenecientes a la

primera nobleza (la mas pura); no habiendo jamds contraido alianza alguna con las clases

Herrera (...) Los canarios que vinieron por embajadores, y de donde son los siguientes: Acosayda, de Telde; Eg ar, de Agiiil
Vildacane, de Tejeda; Aridaily, de Aquerata; y Saco, de Agaete; Achutindac, de Géldar: Adeun, de T amaraseyte; Artenteyfac, de Artevirgo;
Ahuteyga, De Atiacar; Guriruquian, de Arucas”.

% No hay que descartar que ademas de la consaguineidad se promuevan otra serie de vinculos (alianzas, etc.) que refuercen los lazos de

dependencia entre los miembros del grupo dominante. Como recoge Gomez Escudero "i el de Telde siendo soberuio negé el omenaje i de
aqui hubo discordias, viéndose con mas fierras y vasallos" (Morales Padrén, 1993: 441). Como se desprende del texto transcrito,las lineas
parentales no van a ser un impedimento tal que excluya la existencia de confrontaciones dentro de las esferas de poder. Por esta razén es
probable que se contara con un mayor numero de dispositivos y nommativas que consolidaran 1a relacion de "clientela" entre los miembros
de la clase detentadora del control de los medios de produccién. En relacién a ello, y como sefiala A. Bourgeot (1979), la competencia
intergrupal ademas de un signo evidente de la existencia de un precario equilibrio entre recursos y poblacién, puede ser interpretado como
un elemento que propicia las relaciones de alianza entre los miembros de Ia comunidad con el fin de asegurar el dominio exclusivo sobre
ciertas parcelas territoriales o determinados recursos.
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inferiores" (J. Alvarez Delgado, 1981 ). Este mismo consejo seria probablemente el que
sancionase o designase el nombramiento del Guanarteme, asi como del resto de los
/integrantes del grupo nobiliar. A las prerrogativas descritas habria que afiadir otras
funciones especificas entre las que cabria destacar la legislacion®', intervencion en
disputas y asuntos legales, etc., si bien resulta realmente complicado poder hacer
demasiadas precisiones en torno a este tema.

Otro de las instituciones de poder recogidas por las fuentes etnohistoricas es la que
recibe la denominacion genérica de Sabor. Esta parece distinguirse de la anterior por su
caracter fundamentalmente guerrero, si bien poseeria igualmente algunas prerrogativas
administrativas de carécter civil, como se desprende de la noticia de Abreu Galindo (1977:
172) : “tenia cada Guanarteme seis hombres escogidos para su consejo, de los mds

valientes y mayores fuerzas, por cuyo acuerdo regia y gobernaba su sefiorio y término, los

cuales erar nombrados gayreszgz "

Dentro de la esfera social dominante habria que incluir al faycag, cuyas potestades

parecen superar netamente la esfera religiosa. Esta figura esta presente en los 6rganos de

poder mencionados con anterioridad, adquiriendo especial autoridad en todos ellos. Su
papel como ordenador del aparato religioso le confiere igualmente un elevado
protagonismo social y econdmico. A este cargo se ha vinculado normalmente la
recoleccion de los diezmos (R. Gonzélez y A. Tejera, 1990), aunque este fenomeno tan

complejo tratara de ser considerado luego con mayor amplitud.

8.3. El grupo productor.

Este grupo represerita la base de la organizacién social y econdmica y esta

integrado por la mayor parte de la poblacion. En oposicion al anterior, el sector productor

0 Ete autor identifica este consejo con el denominado Sabor.

2! veptrando en consulta y congregacion (...) acordaron y hicieron un estatuto que se matasen todas las hembras que de alli adelante

naciesen" (Abreu Galindo, 1977: 169).

252 A. Cubillo (1980) asimila esta voz con el témino tuareg wa-ihreyen, con el significado de el que viene después.
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no controla los medios de produccion a pesar de ejercer directamente la explotacion de los
recursos economicos. En este sentido, se ha llegado a proponer que esta relacion
econdmica desigual conviviria con una cierta apropiacion doméstica encaminada a
asegurar la existencia de este grupo (R. Gohzélez y A. Tejera, 1990). Sin embargo, parece
mas acertado suponer que su subsistencia estaria en mayor medida mediatizada por las
relaciones de dependencia con respecto al grupo dominante, quien en tltima instancia
determina cOmo y a quién se le otorga la capacidad de explotacion del entorno.

Se trata de un sector social igualmente caracterizado por la heterogeneidad de sus
componentes. Ademas de los agricultores y los pastores, las fuentes etnohistéricas revelan
la existencia de otros oficios especializados en el desarrollo de determinadas tareas no
generadoras directas de alimentos. De todas ellas, las que han merecido un mayor nimero
de referencias han sido los carniceros y los verdugos. En relacién al primero recoge Abreu
y Galindo (1977: 158) que "e/ uficiv de carnicero tenian por vil y soez, Yy siempre lo usaba

- el hombre mds bajo que se hallaba; y era tan asqueroso, que no permitian tocase cosa (...)
Yy en recompensa de esta sujecion, le daban lo que habia menester". Por otro lado, "(.)y
para el efecto tenian Berdugo diputado con salario que acudia a todo lo que se les
mandaba, los cuales no avian de tocar lo que otro avia de comer o beber" (Morales
Padron, 1993: 223)%

De igual forma, se documenta la existencia de otras actividades laborales: "los
canarios tenian entre si oficiales de hacer casas debajo y encima de la tierra, carpinteros,

sogueros que trabajaban con yerbas y con hojas de palma284 "

(L. Torriani, 1978: 112-
113); "tenian mujeres para hacer loga de que usaban" (Morales Padron, 1993: 371), etc.
Muchas de estas ocupaciones pueden ser significadas en relacion a una division sexual del

trabajo, siendo éste un fenémeno que se manifiesta igualmente en los trabajos agricolas y

ganaderos.
Esta aparente "especializacion laboral" ha de ser interpretada desde una doble

vertiente. En primer lugar, la division del trabajo constituye un fendmeno propio de

% En una linea similar pueden ser incluidos aqui los denominados como embalsamadores, entre los que “habia hombres para los
varones, y myjeres para las hembras" (Abreu Galindo, 1977: 162),

24 wjas mujeres texen steras de juncos maxados y curados para mantas y colchones; i éste era ordinario exercisio de todos los dias"
(Morales Padron, 1993: 436).
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economias optimizadas y excedentarias que son capaces de sustentar a personas a las que se
libera de la produccién de alimentos. Por esta razon, y siguiendo a M. Harris (1988: 214)
"la especializacion en si misma aumenta la eficiencia de la produccion, pero esto no
podria ser asi a menos que el modo bdsico de produccion de energia sea capaz de ser
intensificado". En segundo término constituye una prueba evidente de la existencia de unas
relaciones sociales de produccion complejas que instituyen y mantienen a estos sectores de
la poblacién. Ello no sera posible sin la existencia de unos mecanismos que garanticen el

control de los medios de produccion, de la organizacién del trabajo y de los canales de

redistribucidn del excedente.

A diferencia de otros autores (J.Jiménez, 1990; 1995%%

), no creemos que sea
posible afirmar la existencia de esclavos dentro del organigrama social grancanario, més
alin cuando las. propias referencias etnohistéricas asi lo manifiestan®®® . Este sector de la
poblacién al que denominamos productor, aunque ciertamente heterogéneo en su
composicion, estaria integrado por individuos juridicamente libres, si bien vinculados al
grupo dominante por unas relaciones de dependencia sustentadas en principios
esencialmente economicos. Unos lazos de dependencia que llegan hasta el punfo de

significar la garantia de su propia subsistencia, pero que en ningin caso podria llegar a

asimilarse con un régimen esclavista.

8.4. Apropiacion y redistribucion: medios de produccion y excedente.

El control del grupo dominante sobre el total de los medios de produccion
convierte a éstos en el elemento fundamental del sistema de redistribucion de esta sociedad
prehistorica. Perpetuar bajo el amparo de un mismo colectivo el control de los
componentes basicos de la produccion®®’ comporta la continuidad y reproduccion del

dominio politico. Este fendmeno no sera posible sino a través de los canales de

285

200r A A, Sotin Hal
ac

Refiere incluso el término de "escl A 1do asimismo que "los esclavos sélo tenian existencia social a través de

sus amos” (J. Jiménez, 1995: 350).

26 vporque en estas islas no sabian que eran esclavas” (Abreu Galindo, 1977: 155). Un hecho sobre el que también Hamara la atencién

Viera y Clavijo (1982a) con posterioridad.

57 El control de las condiciones tltimas de reproduccion social justifica sus derechos de preeminencia sobre la apropiacién y control de

los medios de produccion, asi como de los canales de redistribucién.
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redistribucion que aseguren unas relaciones desiguales entre los distintos miembros que
componen la comunidad.

En cuanto al reparto de tierras, probablemente extensible al resto de los
componentes de la produccion, se han planteado la convivencia de dos situaciones
diferentes (A. Tejera y R. Gonzélez, 1990). La primera de ellas corresponde a un reparto
en el que se atiende al linaje, independientemente del rango de nobleza o villania, tratando
de asegurar asi la subsistencia de cada uno de los individuos que forman parte de la
poblacion. Esta posibilidad parece mantenerse bastante alejada de las pautas de
comportamiento expuestas anteriormente, donde se sefialaba que la pertenencia al grupo,
por si sola, no bastaba para garantizar la supervivencia de cada uno de sus miembros. Atn
a pesar de que el grupo dependiente esté formado por gentes libres (A. Tejera y R.
Gonzalez, 1990: 117), las relaciones de dependencia se encuentran tan extendidas y
consolidadas que, desde nucstro punto de vista, resulta dificil aceptar esta opcion.

Parece ajustarse mejor a la realidad descrita el segundo sistema propuesto por el
cual se adjudica a la nobleza el dominio sobre las tierras, obligando asi a la clase
dependiente a trabajarlas. Las fuentes escritas, aunque nunca explicitamente, permiten
entrever esta circunstancia. Asi, por ejemplo, A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 373)
recoge que "los bienes y haciendas (...) repartianse cada afio por cauildos", referencia ésta

a la que hay que unir otras que hacen mencion directa a "sefiores de la tierra",

Wex r 11288
Senorios

, etc.

Aceptando esta posibilidad como la més certera ha de suponerse de igual modo que
esta redistribucién no seguiria un patron de equidad entre todos los miembros del grupo
dirigente. A partir de las lineas de parentesco, asi como atendiendo también a otras
cuestiones como alianzas, pactos, etc., la concesion de la administracion de los medios de
produccion en cada uno de los territorios seria diferente. Se trataria, por tanto, de un
proceso de redistribucion estratificada. En relacion a este punto surgen algunas dudas. La
primera de ellas es si la figura del Guanarteme realmente redistribuida la propiedad

anualmente, o simplemente sancionaria politica y administrativamente los derechos

adquiridos por determinados grupos -incluidos en el estamento noble- sobre parcelas

%8 Se trata de explicar una realidad a partir de unos términos y unos conceptos conocidos por los autores de tales noticias,
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.o 289 - . . B . .
concretas del espacio insular” . Siguiendo este modelo continuaria vigente un sistema

redistributivo en el que los méximos dirigentes aparecerian no como “apropiadores
290

universales”, sino como "donadores universales" (R. Botte, 1979)

Quien probablemente si estaria sometido a esos repartos periddicos seria el grupo
productor encargado de los trabajos de explotacion econdmica. Es en este ultimo escalon
donde comienza y finaliza el sistema redistributivo y a partir del cual se constituyen y se
mantienen vigentes las relaciones de dependencia. En este sentido el control del grupo
dirigente sobre los derechos del suelo reglamenta la desigualdad en el acceso al mismo,
pero a la vez refuerza las disimetrias en la capacidad de acumular y reproducir los
elementos bésicos de la economia de produccion.

La concesion de parcelas de territorio al grupo dependiente implicara que éstos
contraigan la obligacion de ofrecer una contraprestacion. Esta, segin apuntan todos los
datos, sc matcrializaria mediante la apropiacién del grupo dirigente de un porcentaje de los

291

productos obtenidos por las actividades econémicas™ . De este modo lo recoge Lopez de

Ulloa: “al sefior reconocian la superioridad y obediencia, y siempre se le daua lo mejor"
(Morales Padron, 1993: 315).

Como ya han sefialado varios autores, se trataria, por tanto de la captacion del
excedente productor™? por parte de aquellos que detentan la administracion de los medios
de produccion®™’ . Sin embargo, antes de considerar como y mediante qué cauces se
llevaria a cabo tal ganancia se hace imprescindible considerar precisamente qué debe
entenderse, en este caso, por excedente. Este particular pago del que se apropia el sector

dirigente no tiene porqué corresponder obligatoriamente con una cantidad superflua desde

2 De este modo también se mantendrian las relaciones de dependencia, a la vez que no se pone en peligro la propia integridad det

sistema de organizacion socio-politica.

2% Un esquema que se va a repetir luego en el proceso de redistribucion de los excedentes alimenticios.

1 wSe trata de un 'intercambio’, con  frecuencia ilusorio y desigual, pero que aparece como semicontractual, entre la extraccion de una
parte del excedente la otra parte queda en las comunidades locales y la existencia de ciertos favores” (F. Houtart, 1989: 60).

292 wpote pago obliga automdticamente a los arvendatarios a incrementar su input de trabajo. Al aumentar o bajor las ventas, el
terrateniente ejerce un control bastante directo sobre el input de trabajo y la produccion" (M. Harmis, 1988: 211). En este sentido, en los
procesos de redistribucion estratificada el redistribuidor tiene la capacidad de obligar a los que trabajan para él a intensificar su produccién,
agudizandose asi el proceso de subordinaci6n econdmica.

g aparicion de una clase capaz de subsistir sin tener que producir sus medios de subsistencia es precisamente lo que caracteriza la

desintegracion de las sociedades basadas en el parentesco” (F. Houtart, 1989: 60).
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el punto de vista productor, es decir, con lo que realmente podria considerarse un
excedente” en términos absolutos. Un hecho que resulta particularmente cierto si
tenemos en cuenta que rara vez se entrega el producto del trabajo si existe la posibilidad de
retenerlo, bien para aumentar el tamafio de la familia, bien para elevar el nivel de vida o
status social (M. Harris, 1988).

Quizas el término #ributo se ajuste en mayor medida a las circunstancias que es
posible observar para Gran Canaria a través de las referencias etnohistoricas. Aceptando tal
posibilidad, la captacion de ese excedente explicaria el mantenimiento y reproduccién de
unas relaciones sociales de produccion basadas en la dependencia®’  T.as propias fuentes
escritas en ninglin caso hacen alusion a que el sector productor entregara el sobrante de la

produccion a sus sefiores, sino que tal obligacién se recoge bajo el término genérico de

. 296
diezmos

, razon que también lleva a defender esta posibilidad que planteamos.

Alonso de Palencia (Morales Padron, 1993: 474) ofrece una descripcion, que
aunque referida a la prehistoria de Tenerife, ilustra esta dindmica de funcionamiento a la
que se hace referencia: "los colonos dan largas al lento cultivo de los campos para luego
uno de los jefes encerrar en los graneros la mies recogida, de donde luego sacardn su
alimento (...) una faisa nobleza que se apfovecha a fondo del trabajo de la plebe mds
desdichada. No es permitido a la plebe comer carne cuando tienen hambre, sino en los
dias de fiesta, y con permiso de los amos {...) Conforme a estas ordenanzas, el ganado
aumenta cada dia, y, a causa de la extensién y abundancia de los pastos, engorda y,
ordefiado, produce gran cantidad de leche, también para los pudientes, porque los demds
ho pueden satisfacer esta necesidad, aunque estén al cuidado de los rebafios".

En esta linea, la captacion del excedente al que normalmente se ha hecho referencia
para la prehistoria de Gran Canaria, podria considerarse, por tanto, como la
contraprestacion tributaria del grupo productor a los individuos de la comunidad que le

permiten explotar el territorio administrado por ellos. Sin embargo quedan por considerar

24 Sobradamente, que sobra, segin el diccionario.

295 Resulta obvio que estos vinculos de dependencia se desarmrollan y consolidan a través de la propia estructura de produccién,

especialmente a partir de la apropiacién social del producto (A. Bourgeot, 1979).

28 "Cierta porcion que algunos llamaron diezmos, otros renta, o limosna, que se cobraba por cuenta del rey en todos los lugares onde

havia escuelas o maguas en quien se repartian, y depositaban estos frutos, en cuebas, y tenian pocitos para aios faltos”, sefiala T. Marin de
Cubas (1986). :

149

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



diversos aspectos, como la cuantia de este pago, como y quién lo recogia, como se
almacenaba y quién lo redistribuia, caso de que asi se hiciera. Si bien es cierto que muchos
de estos interrogantes quedan, por €l momento, sih tener una respuesta precisa, otros si
pueden ser sugeridos como hipdtesis de trabajo acordes a los planteamientos hechos con
anterioridad.

Dandose como cierto el hecho de un control y una redistribucion jerarquica de los
medios de produccion ha de suponerse que la apropiacion de la produccion seguiria unos
cauces similares. Antonio Sedefio relata que "assimismo en los lugares hauia personas
para todo como para recoger diesmos". A pesar de ello resulta complicado saber si,
reconociendo al Guaﬁarteme como vértice mas elevado de esta piramide social, éste
recibiria parte de la renta de los territorios subsidiarios a su poder, o tan solo percibiria
aquella proveniente de las areas directamente controladas por €él. Este misma ordenacion
jerarquica a la que aludimos hace que la primera posibilidad pueda considerarse dentro los
margenes de lo posible. AUn a pesar de que el Guanarteme ejerciera este derecho en sus
tierras y sobre sus ganados es probable que el resto del sector dirigente también tributara
parte de sus rendimientos productivos al que, en Gltima instancia, administra la propiedad
global.

Normalmente se ha atribuido al faikag o faican la potestad de la recoleccion de los
diezmos con los que contribuia el grupo productorm. Tal suposicién se fundamenta
principalmente en la noticia proporcionada por Antonio Sedefio (Morales padron, 1993
373) en la que relata que "de los frutos que cojian daban cierta parte de todos ellos que
parece ser la decima parte, a personas que tenian a guardarlas i sustentarse de ellas. Estos
eran hombres que vivuian en comunidad como religiosos (...)".

Sin embargo esta misma circunstancia puede ser interpretada desde otros puntos de
vista. Una posibilidad es que el estamento religioso administrase, al igual que el resto de la
nobleza, una parte del territorio. En diferentes momentos de las Cronicas de la Conquista
se pone de manifiesto como sus prerrogativas van mas alla de las estrictamente religiosas.

Otra de las posibles explicaciones a dicho fendmeno es que parte de los rendimientos

27 De este modo R. Gonzdlez y A tejera (1990: 90) indican que "su funcion econémica era igualmente destacada, porque era el

encargado de llevar a cabo la recaudacion del diezmo, y su posterior conservacion en los silos comunales".
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obtenidos mediante las actividades econémicas se entregaran directamente a estos
"religiosos”, reconociéndose asi su protagonismo en la organizacion socioeconémica de
esta formacién social. Siendo ellos quienes sancionan la propia division social, las
relaciones de dependencia, etc. no seria extrafio que se les reconozca su intervencion
directa en las normas de comportamiento de la sociedad mediante la entrega de parte de la
produccion. A este respecto Abreu Galindo (1977: 156) sefiala que: "entre las mujeres
canarias habia muchas como religiosas, que vivian con recogimiento y se mantenian y
sustentaban de lo que los nobles le daban, cuyas casas y moradas tenian grandes
preeminencias"®®

Si diéramos como buena la Gltima de las posibilidades planteadas®® habria que
pasar a contemplar, ineludiblemente, uno de los aspectos fundamentales de las relaciones

sociales de produccion presentes en la Prehistoria de Gran Canaria: la redistribucion.

8.5. Redistribucién: poder y dependencia.

Los procesos de redistribucion constituirian uno de los elementos fundamentales en
los que se asentarian las relaciones sociales de produccién descritas. Lamentablemente, las
fuentes informativas a este respecto son bastante escuetas y de complicada valoracion, mas
aun si aceptamos la existencia de una redistribucion con un caracter eminentemente
jerarquico’® . Uno de los rasgos fundamentales que ha de cumplir una economia capaz de

sostener unos procesos de redistribucion estratificados es que corresponda a un modelo

8 Gémez Escudero (Morales Padrén, 1993: 434) recoge también que tenian "maestras para las nifias a ensefiarles cantares i coser

pieles i hacer thamarcos, todo a costa del sustento que les daba el Rey".

2 Entre los bienes entregados a los religiosos, ademas de los productos agricolas, estarian los ganados, parte de los cuales eran

destinados a la celebracion de précticas propiciatorias, como indica A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 373): " (...) el ganado de los tales
diesmos i lo encerraban en un corral o cercado de pared de piedra i alli lo dejavan sin comer aunque fuese tres dias, i lo dejaban dar

muchos validos i toda la gente balaba como ellos, hasta que llovia, i si tardaba el agua, dabanles mui poco de comer, i volulan a
encerrarios”.

300 "(..) las formas plenamente desarrolladas de redistribucion estratificada implican la existencia de una clase de gobernantes con

poder para obligar a otros a cumplir sus ordenes. La expresion de este poder en el ambito de la produccion y el intercambio da lugar a la
subordinacion econdmica de los trabajadores y su pérdida, parcial o total, del control sobre el acceso a los recursos naturales y a la
tecnologia, y sobre el lugar, tiempo y duracion del trabajo” (M. Harris, 1988: 201 )-
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econdmico capaz de ser intensificado (K. Polanyi et al, 1976"!) 1o cual parece
perfectamente factible en el caso aqui considerado. En tales circunstancias los procesos de
redistribucion pueden ser interpretados como mecanismos de adaptacion y optimizacion
orientados a lograr la estabilidad y perpetuacion de los pautas de comportamiento
econdmico-sociales establecidas®® . |

Las noticias etnohistoricas ponen de manifiesto este fenomeno indicando que "los
afios de poco fruto no tomaban diesmos para guardar, antes para repartir en los pobres, i
ellos comian de lo guardado afios antes, i siempre socorrian con limosnas aunque esto
tocaba mas al sefior de la tierra" (Morales Padron, 1993: 373). Aunque tal referencia haga
mencion a los grupos religiosos, en el mismo texto se explicita como el "deber de socorro"
atafie fundamentalmente al grupo dominante. Este, como méximo apropiador de las rentas
de produccién sera también el encargado de levar a cabo la redistribucion de los
excedentes en los momentos en los que las actividades econdmicas no bastaban para cubrir
las necesidades basicas de la poblaci6n3°3 . ‘

Obviamente, dadas las condiciones anteriormente sefialadas, este reparto no
guardaria un patrén de equidad, sino que se desarrollaria de modo jerarquico, esto es,
guiado por el caracter y la naturaleza de las propias relaciones intergrupales (parentesco,
alianzas, etc.). Este fenomeno va favorecer la consolidacion de los lazos de dependencia, a
la vez que confiere al grupo dominante una capacidad de coercidn basada en el control de

4

la propia subsistencia del grupo productor’”*. Esta redistribucién estara orientada

igualmente al sostenimiento de la division del trabajo, ya que parte de la misma estara

. . .. . 305
destinada a los "oficios" y "cargos administrativos™ "

no participes directos en la
produccion de alimentos. Un fenomeno que lleva, de la misma manera, a reforzar los

vinculos existentes entre el grupo jerarquico y el tributario.

%! Estos autores apuntan a un hecho de gran significacion: "la redistribucion surge dentro de un grupo en la medida en que la

asignacion de los productos estd centralizada y se realiza siguiendo costumbres, leyes o decisiones centrales ad hoc. En ocasiones consiste
en la recaudacion fisica del producto, acompaiiado de redistribucion, otras veces, la 'recaudacion’ no es fisica, sino simplemente juridica,
como en el caso de la localizacion fisica de los bienes" (K. Polanyi et al., 1976: 209).

3% por ejemplo, asegurando la subsistencia de parte del grupo en afios de escasez o nivelando la produccién regional.
% Una practica también constatada por M. Gast (1979) para los grupo Kel-4haggar.

3% Un elemento coercitivo que queda enmascarado bajo 1a apariencia de donador universal frente a la de apropiador universal, como

defiende R. Botte (1979).

308 wponian en cada lugar justicias con salarios" (Morales Padron, 1993: 434).
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A pesar de ello la redistribucion no se va a limitar a los productos obtenidos
mediante la actividad economica. Va a comenzar desde el mismo momento en el que se
considera el modo por el cual se reparte el acceso a la propiedad. Se genera asi un
movimiento continuo, y estratificado, de aquellos elementos que van a configurar la base
economica y subsistencial de este grupo. A este respecto H.W. Pearson (1976: 382) plantea
que "cuando los movimientos de bienes y de personas en el proceso economico se
canalizan a través de instituciones redistributivas, los medios para la creacion de
excedentes parecen bastante directos y claros. Como, en esta Jorma de integracion, el
poder esta situado en una institucion central que sanciona los movimientos fisicos y de
apropiacion, el mismo poder puede exigir tributos, efectuar tasaciones, movilizar Jfuerza de
trabajo, decretar patrones de consumo, etc.". A '

Los procesos de redistribucion a los que hemos hecho referencia constituyen un
procedimiento tendente a asegurar la optimizacién productiva, permitiendo un cierto

equilibrio regional en el acceso a los recursos. Gracias a esta particular administracion ya

los sistemas de almacenamiento, el consumo de productos alimenticios no tiene porqué

coincidir, en todo momento, con las areas de produccién. De este modo es postble articular
un modelo economico en el que son explotados nichos ecolégicos con caracteristicas y
rendimientos diversos. Por ello, la redistribucion haria posible la existencia de unos habitos
alimenticios fundamentalmente dependientes de la actividad agricola, ya que el producto
de ésta seria el elemento primordial de integracion econémica.

R. Gonzédlez y A. Tejera (1990) proponen la existencia de celebraciones
redistributivas en las que el Guanarteme aportaba la comida. Tal valoracion se basa en
algunas referencias etnohistoricas, como la recogida en la Cronica Ovetense (Morales
Padron, 1993: 161) que dice que "tenian los dichos Guanartemes casas de rrecreacion y
pasatiempos, donde se juntaban hombres y mujeres a cantar y bailar, y acabados sus

cantos y bailes ordenaban sus banquetes y comidas"*®

. Es posible plantear que tales
celebraciones constituyan tan s6lo una parte del proceso redistributivo, quizas aquel de

caracter mas jerarquico, y en el que esta presente un afianzamiento de las relaciones entre

%% parece querer asimilarse, en cierta medida, a modelos redistributivos documentados en otros &mbitos cronoldgicos y culturales (M.
Harris, 1989). En este mismo sentido puede ser interpretada fa noticia de Lépez de Ulloa en la que recoge que "muy de ordinario se Juntauan
Y corvidauan unos a otros” (Morales Padron, 1993: 315)
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los miembros del grupo dirigente3°7. Sin embargo la naturaleza de las referencias
expuestas dificulta el planteamiento de cualquier hipétesis al respecto, complicando la

articulacion de estos procedimientos con los anteriormente descritos.

8.6. Redistribucion e intercambio.

Otros de los procedimientos que es posible incluir dentro de los limites marcados
por la redistribucién son los intercambios y el "comercio". A pesar de que este tema recibe
cierta atencion por parte de las fuentes escritas no ha sido abordado mas que en contadas
ocasiones en la investigacion fecicntc, quizas a consecuencia de la vaguedad de algunas de
estas noticias. Sin embargo resulta necesario sefialar que este tipo de relaciones cobran aqui
una especial significacion ya que atafien directamente al tema de nuestro trabajo.

Antonio Sedefio (Morales Padron, 1993: 370) ofrece la descripcion méas completa
al respecto, sefialando lo siguiente: "observaron entre si estos jentiles Canarios buena
horden i admirable disposicion de gouierno en su republica. Tenian tracto y contracto de
todas las cosas para su menester, tanto en ganados como seuada, pieles para sus ropas i
otras cosas nesesarias, trocando unas por otras". En estas lineas se ofrece el panorama de
un sistema de intercambio que abarca todos los elementos basicos para la supervivencia del
grupo, especialmente en lo que a los productos alimenticios se refiere. Estas particulares
transacciones debian estar, al menos en cierta medida, sometidas a algin tipo de
regulacion, ya que segun indican las mismas fuentes etnohistoricas los productos objeto de
intercambio "fenian peso para unos y medidas para otras" (Morales Padrén, 1993: 370).

Resulta evidente que para que se dieran este tipo de transacciones necesariamente
debian existir ciertas disimetrias espaciales tanto en la produccién y depredacion de
alimentos, como en la propia captacion de materias primas José de Sosa (1994: 283)
recoge como "contrataban de unos lugares a otros conmutando frutos de la tierra que eran

trigo, sebada, habas y ganado por no tener moneda (...) Tenian abundancia de higueras y

397 Quizés contribuirian también a intensificar la produccién, como se ha propuesto para otros ejemplos de caracteristicas similares (M.

Harris, 1990).
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otras frutas que passaban para quando no las avian (...) Estas cosas trocaban unas por
olras sin faltar de su peso y medida". Al igual que se habia sefialado para la redistribucion,
el intercambio se convierte asi en un modo de integracién econémica: supliendo, mediante
este "comercio”, las deficiencias zonales de los sistemas productivos se garantiza su propia
estabilidad. De igual modo po'dria suponerse la articulacion de una cierta especializacién en
los sistemas de explotacion del territorio, fenomeno éste que también cabria ser
interpretado como una estrategia de plena optimizacion econémica.

En otro orden de cosas, ha de sefialarse que este tipo de intercambios no tiene
porque conllevar la existencia de una uniformidad en las transacciones . Aceptando que
el grupo dirigente de esta sociedad posee la capacidad de apropiacién sobre una parte
significativa de los rendimientos econémicos, ha de suponerse que sera este mismo sector
de la poblacién el que posea una mayor disponibilidad de productos destinados al
intercambio®® . La propia organizacion jerarquica de la captacion y redistribucion del
"excedente" propiciaria que fueran estos nobles los que dispusieran qué productos eran los
intercambiados, bajo qué condiciones y en qué cantidades. Lamentablemente plantear
cualquier idea més alld de estas consideraciones, podria adentrarnos en el campo de las
especulaciones.

El proceso de redistribucion, en todas las manifestaciones en que éste se presente,
constituye un elemento tundamental en el entramado politico, econdmico y social de la
Prehistoria de Gran Canaria. Va a permitir la continuidad y la estabilidad de un conjunto
particular de relaciones sociales de produccién, configurando unos vinculos de
dependencia entre el sector de la poblacion detentador de los medios de produccion y aquel
que se limita a su explotacion directa. El control ejercido sobre las condiciones Ultimas de
reproduccion del sistema econémico (fne‘dios de produccion, apropiacion del producto y

redistribucion del mismo) constituye el ‘elemento valedor de la compleja organizacién

98 wPaya servir como  forma de integracion, el intercambio requiere un sistema de mercados creadores de precios. Por consiguiente, hay
que distinguir tres tipos de intercambio: el movimiento puramente fisico de un ‘cambio de lugares' (intercambio operacional); los
movimientos apropiativos de intercambio, a una equivalencia fija (intercambio acordado) o a una equivalencia negociada (intercambio
integrador)" (K. Polanyi, 1976: 300).

* Ello no significa que sean ellos, directamente, los encargados de materializar estos trueques.

155

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



310

sociopolitica observada®", al menos en la fase inmediatamente anterior a su

desmembramiento a manos de las tropas castellanas.

Todos los aspectos ilustrados hasta el momento tendrén su particular proyeccion en
buena parte de las materias a las que hemos hecho alusion en capitulos precedentes (cultura
material, organizacion del espacio, religion, etc.), asi como en todas aquellas cuestiones
que abordaremos a continuacién. Los fenomenos analizados presentaran una especial
significacion a la hora de interpretar los resultados derivados de los estudios de paleodieta y
paleonutricion. Unas pautas de comportamiento tan particulares como las que han podido
observarse en los anilisis bioantropolégicos pasan, de forma indiscutible, por una

valoracion de los puntos sobre los que hemos querido incidir en estas paginas.

M0 M. Godelier (1977: 149) hace referencia al Modo de Produccion Asidtico -calificado luego con maés precisién como Modo de

Produccion Tributario (F. Houtart, 1989)- en los siguientes términos: "es la existencia combinada de co idades primitivas donde reina la
posesion comin del suelo y organizadas, parcialmente todavia, sobre la base de relaciones de parentesco, y de un poder de estado que
expresa la unidad real o imaginaria de estas comunidades, controla el uso de los recursos econémicos esenciales y se apropia directamente
de una parte del trabajo y de la produccion de las comunidades que él domina (..) Su estructura combina y unifica relaciones de
produccion y de organizacion social propias de las sociedades sin clases, y relaciones de produccion y dominacién nuevas que hacen de
ella una sociedad de clases. No es la existencia de grandes trabajos dirigidos por un poder central lo que hara de una sociedad pertenezca
al modo de produccion asidtico, sino la existencia de co idades que p colecti los medios de produccion esenciales, cuyo
control tiltimo esta en manos del Estado".
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PRODUCCION Y DEPREDACION: LOS COMPONENTES DE LA DIETA.

Queda fuera de toda discusién que si queremos llegar a tener un conocimiento
preciso de la dieta de un grupo humano, han de establecerse los componentes basicos que
la integran, entendiendo como tales todos aquellos elementos que forman parte de la
alimentacion de una suma de individuos, independientemente del aporte que en cada caso
suponga. Por su lado, la dieta, propiamente dicha, vendra determinada por la relacion
combinatoria habitual de estos alimentos, por lo que son dos conceptos que no deben ser
confundidos. De esta forma, habrd que diferenciar los componentes en general de los
alimentos basicos que, en wltima instancia, sern aquellos en los que se fundamentara el
sustento de una determinada poblacién.

La perspectiva mas idonea para abordar de forma integra el contenido de este
epigrafe deberia partir de una evaluacion exacta de los sistemas de produccién y
depredacion puestos en marcha por los habitantes prehistoricos de Gran Canaria. Ello
permitiria no s6lo conocer qué productos alimenticios se obtendrian a partir de las distintas
estrategias economicas, sino también el aporte que podria suponer cada uno de ellos en su
dieta. A pesar de ello, fa mayor parte de la informacion disponible a este respecto proviene
de las fuentes etnohistoricas. Las evidencias arqueologicas directas son escasas y, €n mas
de una ocasion, adolecen de una contextualizacion precisa que favorezca su integracion en
un analisis global. Por estas razones, las noticias de cronistas y relatores se convierten en un
recurso indispensable para una primera aproximacion a los distintos aspectos que aqui se
tratan. Sin embargo, necesariamente han de ser contrastadas con los datos recuperados en
los yacimientos asi como con el resto de los recursos informativos disponibles, como la via
mas eficaz de lograr una reconstruccion conjunta desprovista de puntos de vista
particulares.

De igual forma aunque seria un objetivo bésico poder establecer una relacién
diacronica de todos los aspectos a los que aqui aludiremos, esta labor presenta serios
inconvenientes por razones similares a las ya descritas. Si en esencia los componentes
fundamentales de la dieta serian los mismos a lo largo del tiempo, resulta bastante dificil
pensar que el aporte proporcionado por cada uno de ellos permaneceria inmutable a lo
largo de este intervalo temporal. Estos cambios seran reflejo del proceso de adaptacion y de
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los mecanismos de adaptabilidad puestos en marcha por estas comunidades®!' durante el
transcurso del poblamiento prehistorico de la isla. La constatacién de estas pautas de
comportamiento constituirian aspectos fundamentales en la explicacién de qué razones
llevan a un grupo humano a adoptar unas estrategias econdmicas particulares, como se

lleva a cabo este proceso y cuales son sus implicaciones desde el punto de vista cultural y

bioldgico.

9. LLOS ALIMENTOS DERIVADOS DE LA ACTIVIDAD PRODUCTIVA.

Los recursos alimenticios procedentes de las actividades productivas seran, y asi
parece demostrarse, los principales suministradores de los nutrientes basicos de esta
poblacion prehistorica. Estas  labores productivas mostraran un alto grado de
especializacion, ademas de estar incluidas en una complicada red de vinculos
socioecondmicos, o, dicho de otra forma, de relaciones sociales de produccion.

Estos planteamientos se manifiestan claramente al menos para la ultima fase de
poblamiento, sin que necesariamente sea extensible a la totalidad de la secuencia
precolonial. Es mas, pensamos que durante el transcurso del poblamiento prehistorico de
Gran Canaria paulatinamente se tenderd hacia una intensificacion de las actividades
productivas agrarias, hasta convertirse éstas en el principio econémico fundamental de esta
sociedad, y asi, en el componente basico de la alimentacion. Las labores de cultivo se
verian complementadas por los productos derivados de la ganaderia y las actividades

depredadoras, aunque no siempre en igual proporcion.

9.1. LOS DERIVADOS DE LA ACTIVIDAD AGRICOLA.

3 U, Martinez Veiga (1985: 3) define ambos conceptos de la siguiente forma: adaptacion como el "proceso que tiende a asegurar y
conservar el control del medio estableciendo un sistema de relaciones que permita alcarzar un punto de equilibrio entre poblacion y
recursos, como trnica via para mantener niveles productivos razonables y asegurar un crecimiento controludu y estable de sus efectivos
demogrdficos". Mientras que por adaptabilidad entiende “la capacidad de una poblacion determinada para realizar los ajustes necesarios
en su sistema cultural que permitan y garanticen el proceso de adaptacion”.
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Buena parte de los autores que han abordado, desde una u otra perspectiva, el
modelo econémico de la Prehistoria de Gran Canaria, coinciden en destacar la més que
aparente preponderancia de esta actividad productiva, frente a la ganadeda y la
depredacién’'? . Coincidimos en afirmar que las practicas agricolas se muestran como una
estrategia economica que alcanza unas cotas de especializacion y desarrollo desconocidas
en el resto del Archipi€lago antes de su conquista. Estas circunstancias seran, a la vez,
causa y consecuericia de unas relaciones sociales de produccion, de un modelo poblacional

y de unas pautas de explotacion del medio insular con caracteres singulares.

9.1.1. Los sistemas de produccion agricola.

Uno de los aspectos mas llamativos del desarrollo de este tipo de actividades de
cultivo es la convivencia de una agricultura de secano con otra de regadio. La existencia de
sistemas de irrigacion artificial supone normalmente un modelo avanzado de explotacion
agricola: permitiria un aumento sobresaliente de la produccién, asi como un incremento de
la extension susceptible de ser puesta en aprovechamiento. Tal avance tecnologico’* ha de
ponerse en estrecha relacion con el destacado papel de estas actividades productivas en la
estructuracion econémica general vy, por supuesto, en la dieta alimenticia. Parece quedar
claro que es fiel reflejo de la superacion de un proceso ‘de produccion inicial, dejando
constancia ademas de una optima adecuacion de la agricultura, no solo a los condicionantes
impuestos por el entorno fisico, sino también a las particularidades del proceso de
poblamiento.

El regadio, ademas, hara posible la puesta en explotacion de tierras durante un
periodo temporal mas amplio ya que ralentizara el agotamiento de los nutrientes del suelo.
Las consecuencias que este fendmeno tiene sobre la produccion resultan patentes, pues con

esta forma de intensificacion productiva se permitird un mayor rendimiento por unidad de

? Veéase por ejemplo: R. Gonzélez Anton y A. Tejera Gaspar (1990: 98—144), D. Martin Socas (1978: 89-111), J.J. Rodriguez (1990: 53-
82), M.C. del Arco y A. Tejera (1992: 61-72); etc.

B Cuyo desarrollo se presenta incierto por el momento, pues no puede descartarse que fuera introducido tardiamente.
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superficie explotada. A la vez facilitara la expansion territorial de esta actividad, de forma
que nuevos espacios podran ser sometidos a rendimientos agricolas crecientes. De esta
manera propicia un fenomeno simultineo de agricultura extensiva e intensiva que
contribuira al mantenimiento de un contingente demografico elevado, a la existencia de un
excedente y a la configuracion de unas particulares relaciones sociales de produccion.

Serén los cronistas los primeros que haran mencién inequivoca al desarrollo de la
agricultura de regadio entre los canarios. Antonio Sedefio (en Morales Padron, 1993: 372)
aludira a que: "fenian muchas asequias de agua; con grande admiracion tienen una gran
pefia viva agujereada que atraviesa un gerro por onde conduxeron parte de buena
cantidad de agua por aprovechar con el riego buenas tierras (..)". Los documentos
historicos de los primeros repartos de tierras y aguas sucedidos tras la Conquista también sc
haran eco de la existencia de canalizaciones artificiales construidas por los antiguos
canarios, como deja constancia el siguiente documento (E. Aznar y M. Ronquillo, en
prensa’ " ):

"En la noble ¢ibdad Real de Las Palmas que es en esta ysla de la Grand Canaria
en ocho dias del mes de Junio afio del nasgimiento de nuestro salvador Ihesu Christo de
mill e quinientos e treynta y siete afios (...) la vanda de abaxo las paredes de las dichas
heredades y por la vanda de arriba el agequia antigua de los Canarios hasta un
barranquillo que degian de los Lomos Altos e pasa por la pared de la postrera heredad
que agora esta de rastrojo que fue o es de Bartolome Fontana gerca adonde se dezia las
Guesas de los Canarios y en ello regibire merced. Juan de Ciberio".

Para el proceso de riego artificial no solo se dispondra de las mencionadas
acequias, sino que simultaneamente se hara acopio del agua para luego ser redistribuida
entre los campos de cultivo. Este hecho queda atestiguado por las fuentes etnohistoricas
(Morales Padron, 1993: 376) en las que se recoge que "en las tierras que plantaban de

||315

riego recojian el agua en albercas i las repartian con buen orden"" "~ . En relacion a este

4 Agradecemos enormemente la amabilidad de los autores al cedemos esta informacién ain inédita de su obra en tomo a los repartos de

tierra y agua tras la conquista.

31% 1 os documentos sobre el reparto de tierra en Gran canaria hacen también mencion expresa a la existencia de albercas o albercones de

canarios, 1al como recoge el siguiente documento (E. Aznar y M. Ronquillo, en prensa): “Magnificos seflores Diego Xara vezino de la
¢ibdad de Telde veso las manos de vuestra sefioria a la quale suplico me haga merged de un pedago de tierras en que puede aver quarenta
hanegadas en sembradura en la comarca de esta ¢ibdad que a por linderos de la parte de arriba un paredon que es tapar de un
albercongito de canarios en el camino que va para los Mocanes e va el dicho paredon a dar sobre el barranco de la Rocha e de la otra
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punto seria de gran interés conocer como se produce el reparto de agua, quién lo hace y
quién determina el destinatario de este recurso tan importante para la produccion agricola.

A pesar de la importancia conferida por la documentacion escrita a estas acequias,
su constatacion arqueoldgica inicamente parece probada a través de una descripcion de
Sebastian Jiménez Sanchez (1946), si bien ésta no termina de ser del todo clarificadora®'®
Aunque esta referencia sea normalmente puesta en relacién con la materia que ahora
tratamos, no cabe duda que necesita de nuevas aportaciones que permitan esclarecer estos
puntos aun oscuros. Es normal, por otro lado, la falta de datos arqueologicos a
consecuencia del intenso proceso de roturacion al que se ha visto sometida Gran Canaria
desde el mismo momento en el que se incia la colonizacidn europea. En concreto, la
comarca norte de la Isla se ha visto fuertemente afectada por la accion antropica, siendo alli
donde el regadio debi6 tener un mayor desarrollo. Es precisamente en esta zona de la isla
donde puede observarse ain la existencia de canalizaciones de época historica(?)
excavadas en la roca, algunas de las cuales se encuentran ubicadas en las cercanias de
conjuntos arqueoldgicos prehistoricos’ .

La extension territorial que abarcarian los cultivos, tanto de regadio como de
secano, seria considerable dada la gran trascendencia que debe atribuirse a esta actividad
economica. La heterogeneidad del medio insular haria que la distribucion de - tierras
cultivadas no guardara un patrén constante en toda la isla. Su reparto territorial sera
diferente en funcion de la vertiente en la que se sitten, como refleja el texto de N. da Recco
(en Millares Torres, 1977: 158) cuando dice que: “(..) al bordear la isla, observaron que
estaba mejor cultivada hacia la parte del norte que a la del sur". La cota a la que se

extenderian los cultivos variar, a su vez, en funcién de la fachada en la que estén ubicadas

las tierras de labor, siendo mayor la altura en la vertiente sur, mientras que en el 4rea que

parte el malpais e de la otra parte un paredon que va a el lomo arviba a dar al dicho barranco de la Rocha e de la parte de abareo tierras
baldias".

* Jiménez Sanchez no las identifica directamente con tajeas de riego, como parece dar por sentado algin autor (J. Jiménez, 1990; C. del

Arco, 1993), sino que se va a referir a: "claros vestigios de cauces o acequias de piedra para encauzar hacia el mar las aguas de luvias,
evitando asi la inundacién de los caserios o tribus del poblado. Estos vestigios los hallamos entre las viviendas de este tercer caserio",
refiriéndose al conjunto del Agujero (Galdar). En las excavaciones arqueoldgicas llevadas a cabo en el yacimiento arqueolégico de El flano
de las Brujas también pudo documentarse este tipo de acondicionamientos en las cercanias de las estructuras habitacionales de piedra seca.

37 Un ejemplo significativo en este sentido es la acequia excavada en la roca que se encuentra en las cercanias del complejo del Cenobio
de Valeron (Guia).
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ha sido denominada Alisiocanaria ser4 mas baja por razones obvias’ © (J.L. Garcia, 1988;
W. Rodriguez Brito, 1988; A. Alvarez Alonso, 1993).

Las zonas de mayor desarrollo agricola debian corresponder a las vegas de los
barrancos (preferentemente las localizadas en las vertientes norte y este de Ia Isla), aunque
la practica del cultivo debid extenderse en general por la zona terméfila debido a su
benignidad climatica’” . Las zonas del sur y suroeste presentaran un mayor hﬁmero de
problemas a la hora de afrontar su roturacion, en especial por sus caracteristicas
biogeograficas limitantes (aridez, orografia, etc.), si bien existiran determinadas comarcas
con condiciones especificas en las que si es posible la puesta en marcha de actividades
agricolas con Optimos resultados productivos. En la cumbre de Gran Canaria también
tendria cabida esta actividad, tal como ha venido siendo practica habitual hasta hace pocos
afios’?’ Testigo de este fenomeno es Fray José de Sosa (1994: 301) al referir que
"planiaban e sembraban en muchas partes de la Isla los gentiles canarios y tenian sus
huertas de arboledas y bosques, asi en las costas como en las medianias y cumbres con que
estaba siempre la tierra bien proveida y abastecida de alimentos".

Las propias condiciones del medio limitaran enormemente la extension de los
cultivos por razones tan diversas como, por ejemplo: la geologia, los importantes
desniveles, etc. En la Cronica Lacunense (en Morales Padroén, 1993: 21 1)321 se sefiala que:
"(...) solo Canaria tiene mds rios con agua perpetua a la mar que las otras islas juntas,
pero no estando labrada como estd labrada de quince partes la una por no aver quien
rompa las tierras, no es maravilla que tenga poca poblacion, y la poca harto hag:e en
labrar las tierras rompidas, y no puede romper otras de nuevo".

St un aspecto parece quedar demostrado es que, al menos para el momento al que
se refieren estas fuentes, existe un modelo de explotacion agricola que cumple

simultineamente la doble condicion de ser extensivo e intensivo, superando incluso

318 R Gonzalez Antén y A Tejera Gaspar (1989) circunscriben tales zonas hasta los 1.000 msnm para el sur, mientras que para el norte se

limitaria a los 700 msnm.

1% En las medianias insulares se ha desarrollado tradicionalmente la principal actividad agricola, en especial en la fachada de barlovento

(F. Aguilera Klink et al, 1994).

2% Obviamente se hace mencién at cultivo de aquellas especies, especialmente cereales, documentadas para la prehistoria insular,

32! Véase también Lopez de Ulloa (Morales Padron, 1993: 293),
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algunas de las restricciones impuestas por el medio a través del desarrollo de procesos
tecnologicos particulares. Estos aspectos a los que hacemos referencia, unido a la fuerte
especializacion agricola que se desprende de dichos datos, lleva a apuntar la posibilidad de
que esta preponderancia de las labores de cultivo, tanto en el sistema econémico como en
el alimentario, cuente con un desarrollo temporal dilatado, sin que se pueda precisar mas al
respecto.

Los sistemas de preparacion de la tierra, la siembra, etc.. han sido ya descritos por
diferentes autores322, todos ellos haciendo un seguimiento casi literal de las noticias
proporcionadas por cronistas y relatores. A pesar de ello, y sin el animo de ser redundantes,
existen algunos puntos sobre los que es necesario llamar la atencion.

Como referfamos en paginas precedentes, una parte de las labores vinculadas a la
produccion agricola parecen tener un caracter eminentemente colectivo. Se produce asi, a
partir de una fuerte inversion de trabajo y mano de obra, una transformacién efectiva del
medio para la obtencién del maximo rendimiento productor, con lo que se garantiza un
aprovechamiento pleno de cada parcela de terreno. Con el fin de lograr este objetivo es
necesario, igualmente, la existencia de una serie de acondicionamientos basicos de los
espacios destinados al cultivo, ya sea a través de las mencionadas "obras hidréulicas”, como
a partir de aterrazamientos, desforestaciones, construccion de paredes, cercas, etc>” . En
relacion a ello ha de sefialarse que la fertilidad de los suelos destinados a las labores
agricolas constituye un bien sumamente fragil y de muy dificil recuperacion una vez
deteriorado (K. Butzer, 1989; A. Gebhardt, 1992). Asimismo, los cultivos crean mantos de
suelo muy sensibles a los procesos erosivos si tales agentes naturales no se preveen
adecuadamente y con antelacion. Para tratar de mantener este equilibrio, fundamentalmente
en aquellas sociedades claramente dependientes de las actividades agricolas, se hace

necesario recurrir a una fuerte inversién de mano de obra, mas atn si consideramos un

32 yéase para ello a los siguientes autores: 1.J. Jiménez (1990, 1992); R. Gonzilez Anton y A. Tejera Gaspar (1989); C. del Arco Aguilar
(1993); C. del Arco y A Tejera (1991); etc.

32} Parecen existir pruebas inequivocas de la existencia de este tipo de acondicionamientos si damos como validas Jas informaciones

recogidas en la documentacion de los repartos de tierra que sucedieron a la conquista castellana de la ista (E. Aznar y M. Ronquillo, en
prensa).
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entorno insular en el que el acceso a nuevos espacios de cultivo estid claramente
limitado®** |

En este mismo sentido puede valorarse el sistema de preparacion del terreno. Como
relata Antonio Sedefio (Morales Padrén, 1993: 372): "se Juntaban mucho aiuddndose unos
a otros, i armaban un cantar i voceria, i muchos afilaban una grande estacai apretando
con fuerca hacia la tierra todos a una después apalancaban i arrancaban los céspedes, i
después las mujeres los deshacian i allanaban la tierra, i hacian esta obra a las primeras
aguas que estubiese la tierra anegada™” . Este método de acondicionamiento, previo a la
siembra, afecta tan sélo una fraccién superficial del suelo, limitandose asi los proccsos
erosivos que afectarian al mismo y permitiendo un aprovechamiento maximo del agua de
riego. Se obtiene asi un rendimiento inferior al logrado por sistemas mas sofisticados
(empleo del arado, por ejemplo), pero posibilita una productividad continuada "no sélo por
la escasa v nulu pérdida de suelo que se produce, sino también porque se conserva la
humedad del suelo, la deshidratacion resulta menos probable, y las temperaturas del suelo
son mds bajas, lo cual conlleva una oxidacién menor de la materia organica, al tiempo
que la estructura y la actividad microrgdnica del suelo se mantienen" (K. Butzer, 1989:
144). No se trata, ni mucho menos, de recoger la idea de que los canarios desestimaron
cualquier otro mecanismo de habilitacion del terreno por emplear el descrito -en las
Cronicas, sino tan solo que éste les otorgaria méS ventajas que inconvenientes en el proceso
de optimizacion de la actividad productiva. Se erige asi en una estrategia perfectamente
adaptada a las condiciones del suelo™® a la prevision de unos rendimientos constantes, a
las necesidades del grupo y a sus propias restricciones tecnologicas.

Una vez hecha la siembra, los campos requieren de una atencion constante por

parte de la comunidad que los explota. Una vigilancia eminentemente orientada a

24 w105 ecosistemas agricolas, por consiguiente, representan estrategias de maximizacion a corto plazo, a menos que tras generaciones
de tanteos y perfeccionamientos se haya logrado un equilibrio homeostdtico" (K. Butzer, 1989: 151).

a2 Descripciones muy similares pueden encontrarse tanto en Gémez Escudero (Morales Padron, 1993) como en los relatos de Abreu
Galindo (1977), L. Torriani (1978) y J. de Sosa (1994).

26 por ejemplo, se evitaria asi incrementar el alto indice de erosionabilidad de los suelos canarios. La elevado fertilidad potencial de los
suelos volcanicos del Archipiélago tan solo serd posible lograrla si se "usan y manejan en condiciones dptimas” (F. Aguilera et al, 1994:
131).
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garantizar el rendimiento productor maximo, y que lleva implicita el control de la humedad
del suelo, la eliminacion de malas hierbas, asi como evitar la presencia de depredadores.
La recogida de la cosecha es descrita por el franciscano Abreu Galindo (1977: 160)
en los siguientes términos: "cuando estabdn en sazon las sementeras, las mujeres las
cogian llevando un zurrén colgado al cuello, y cogian solamente la espiga, que después
apaleaban o pisaban con los pies, y con las manos la aventaban". Este sistema de
recoleccion dejara sobre el terreno una gran cantidad de restos vegetales que, casi con total
seguridad, serian aprovechados posteriormente por el ganado. La introduccion de animales,
bien se trate de cabras, ovejas 0 cerdos, supondra no soélo la limpieza de rastrojos de los
campos de cultivo, sino también su abono y removilizacién. Ello conlleva un aporte
substancial de materia organica a los suelos y su consiguiente fertilizacion, garantizandose

parcialmente el rendimiento de la simiente del ciclo productor proximo.

9.2. Las especies cultivadas.

En cuanto a las especies objeto de cultivo puede hablarse casi con total seguridad
de una produccion (y por tanto, de una base subsistencial) basada eminentemente en los
cereales. Estos presentan una serie de caracteristicas que rentabilizan de forma importante
su produccion. La principal ventaja de los cereales reside en su riqueza de
carbohidratos®®’, lo que les hace ser altamente aptos para cubrir las necesidades
alimenticias basicas de una poblacién (P. Cervera ef al., 1988; E. Copeiras, 1994). Este
recurso puede llegar a cubrir el 50 por ciento de los requerimientos alimenticios de

cualquier grupo humano, en especial desde el punto de vista energético, lo que también los

convierte en un producto sumamente ventajoso.
Otra de las ventajas que caracterizan a los cereales es su alta rentabilidad en lo que
se refiere al volumen de produccién por unidad territorial. Esta superioridad frente a otros

géneros alimenticios hace que sea el producto mas idéneo para ser objeto de explotacion en

*27 Ademas de en otra serie de componentes nulricios: son ficos en vitaminas, minerales y protefnas (especialmente el trigo) aunque no
van a cubrir las necesidades basicas de este Gltimo componente en lo que alimentacién humana se refiere (P. Cervera, et al, 1988).
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las Islas dada la limitacion de terrenos cultivables y la calidad edafica de éstos. En Canarias
los cereales han constituido la base de la produccion agricola hasta fechas bien recientes,
por encima incluso de los monocultivos de exportacion. Este régimen de explotacién
cerealista se extendia habitualmente desde la costa hasta los 1800 msnm aproximadamente,
optandose por aquellas variedades de cereales mas adecuadas a cada ambito de cultivo, y
generalmente en un régimen de alternancia que combinaba éstos con las leguminosas (F.

Aguilera et al., 1994)*%® | v

a) El trigo.

El trigo, como es bien sabido, constituye uno de los maés antiguos cereales
domesticados por el hombre. Como tal, resulta uno de los més apropiados para su
produccion, siendo un vegetal optimo para el consumo humano ya que su riqueza en
carbohidratos y proteihas lo convierte en un alimento de alto valor nutritivo®>” .

El conocimiento de este producto se constata entre los aborigenes de Gran Canaria
a raves de diferentes vias. En el yacimiento de Hoya del Paso (Las Palmas de G.C.),

., , 330
Jiménez Sanchez

(1946) sefiala la existencia de este cereal en relacion a una zona de
combustion™' y asociado a otros artefactos de clara adscripcion prehispanica. Si desde el
punto de vista arqueologico el entorno contextual en el que fue hallado no aporta
demasiada informacion en relacion a este tema, si prueba su empleo como recurso

alimenticio en, al menos, un momento de la ocupacion prehistorica. Sin embargo apuntar

328 Asi por ejemplo, en determinadas zonas con mayor indice de aridez se recurria a variedades de cereales bien adaptadas a las

limitaciones de agua, como la cebada, cuyo cultivo se rotaha con especies leguminosas ignalmente xerdfilas (como las lentejas o los
chicharos). Estos dos especies, si bien no han sido atestiguadas arqueologicamente en Gran Canaria, si estin documentadas en contextos
arqueologicos de Tenerife y La Palma.

3 1os cereales, en general, presentan un elevado porcentaje de hidratos de carbono cuya principal funcién seré la de proporcionar a las

células del organismo la energia necesaria para su funcionamiento. Serdn necesarios ademas, entre otras cosas, para el desarrollo de la flora
microbiana del intestino, la cual juega un papel relevante en la absorcion de los nutrientes basicos (E. Copeiras, 1994).

2% £l Comisario Provincial de Excavaciones Arqueologicas sefialard que "aparecieron junto con cenizas y tierra vegetal dentro de media
olla de color negro, sumamente tiznada". Por otro lado, en la Sala de Recursos del Museo Canario se exhiben granos de este cereal
procedentes del Barranco de Guayadeque, sin que se tenga constancia de mas datos en relacién a los mismos.

3 M.C. del Arco (1993: 95) afirma que la relacion de los granos a la zona de cenizas "permite considerar que las semillas tostadas
resultan del proceso intencionado de preparacion de una receta culinaria o para favorecer su conservacion a largo término", puntos sobre
los cuales resulta muy complicado verter cualquier tipo de opinién dada la escasez de noticias que acompaiiaron al hallazgo.
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un mayor numero de cuestiones resulta una labor ciertamente compleja ya que, en primer
lugar, su determinacion y especiacion paleocarpologica no se ha realizado y, en segundo
lugar, dada su descontextualizacion no puede hacerse practicamente ninguna aseveracion
sobre su significacion econémica y/o alimentaria.

A diferencia de las fuentes de informacion anteriormente citadas, las noticias
recogidas en los textos etnohistoricos en relacion a la presencia del trigo si son numerosas y
no dejan lugar al equivoco en cuanto al empleo de los canarios de este producto. De igual
forma haran aportaciones en torno a otras cuestiones que, sin lugar a dudas, tendran una
clara relacion con las estrategias econdmicas y los comportamientos alimentarios de las
comunidades prehispanicas de Gran Canaria.

Niccoloso da Recco, ademas de ser el autor de la noticia cronoldgicamente mas
antigua para el trigo, proporciona cierta informacién concerniente a las caracten’stiéas de
este grano” - . Resalta especialmente su longitud, voluminosidad y color, cualidades éstas
que lo hacian destacar de entre los conocidos en los lugares de origen de los miembros de
esta expedicion. Los estudios carpologicos podrian aclarar las dudas planteadas al respecto,
esto es, la veracidad o no de la referencia escrita, asi como, en general, las caracteristicas
globales de este componente alimenticio. A este respecto, D. Martin Socas (1978: 91-92)
toma partido en tanto cree que esta descripcion del trigo existente en Gran canaria es
atribuible a una “idealizacion de la realidad agricola aborigen de esta isla y de la que el
propio autor no era plenamente consciente de tal mutacion o exageracién”, Si bien esta
opinion puede ser admisible, més aun si se atiende a las caracteristicas del relato en general,
no por ello pueden obviarse otras explicaciones dadas a estas especiales circunstancias.

De esta forma, J. Alvarez Delgado (1946) en un trabajo dedicado al gofio como
componente de la alimentacion de los antiguos aborigenes de las Islas hace especial
mencion al “problema del trigo indigena". Este autor, ademas de atestiguar que este
producto seria escasamente empleado en la dieta, refiere una explicacion alternativa a la
descripcion tan particular que de estos granos se hace en el texto de la expedicion italiana.

La blancura y el tamafio del grano la achaca a la delgadez de la corteza del cereal, lo que le

2 "(...) s6lo hallaron higos secos tan buenos como los de Cesena, colocados en cestas de palma, y granos de trigo mas hermosos que los

nuestros porque eran mds largos, gniesos y blancos; también hallaron cebada y otros cereales que probablemente servian de alimento a
los indigenas (...)", (en 1a Historia General de las Islas Canarias de Agustin Millares Torres, 1977: 159).

167

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



haria estar, potencialmente, méas expuesto a la accién de agentes exdgenos que pudieran
afectar al normal desarrollo del vegetal (parasitos, inclemencias atmosféricas, etc.). Este
hecho justificaria, aunque sea parcialmente, que su produccion fuese cuantitativamente
menor que la de otros cereales, ya que se convertiria en un producto de rendimientos
inciertos, con mayores posibilidades de ver truncado su desarrollo natural, y asi, poner en
peligro la cosecha y, por tanto, la subsistencia del grupo. Esta condicion constituye un
elemento mas a sopesar a la hora de explicar la menor importancia que parece poseer el
trigo con respecto al otro cereal al que haremos mencién luego: la cebada.

Uno de los puntos mas interesantes a tratar con respecto a este vegetal es el
momento de su introduccion, interrogacion sobre la que también existe cierta controversia
que no ha quedado resuelta atn ante la falta de evidencias arqueologicas directas. El
conocimiento del espacio cronologico en el cual se produciria su introduccic’m contribuiria
a la comprension de cuestiones como las tratadas lineas atris. La determinacion de su

inclusion mas o menos tardia en este modelo econémico podria aportar nuevas pruebas en

relacion a su significacion real en el computo global de la dieta, asi como su papel, creemos

que secundario, con respecto a la cebada. A la vez permitiria saber si en todo momento esta
desigual relacion se mantuvo bajo unos mismos parametros, o si, por el contrario, vario a
medida que se consolidaba el patron de produccion agricola.

Las primeras fuentes escritas parecen indicar una introduccion tardia de este
producto. Gémez Escudero (en Morales Padron, 1993: 436), sin hacer referencia precisa a
su fuente de informacion, sefiala que: "(...) assi plantaban sus granos que era [ceuada]
(...). Despues tuvieron trigo i [no lo] stimaban porque no supieron hager pan'*>* .

S. Jiménez Sanchez (1958) también defiende la implantacion de, al menos, una
variedad de trigo en fechas no muy lejanas a la Conquista. El que fuera comisario de
trabajos arqueologicos de la provincia de Las Palmas achacard a Diego de Herrera la
responsabilidad de ser el portador e introductor del #igo morisquillo, concretamente cinco

lustros antes del sometimiento armado de Gran Canaria. Los fundamentos empleados por

Jiménez Sanchez para plantedr tal hipétesis los recoge directamente del relato de Abreu

3 Sedefio (en Morales Padron, 1993: 370) dice que los canarios: “tubieron trigo, pero algunos arios primero que los sparioles la

conquistasen a Canaria por que antes no lo tubieron (...)".
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Galindo (1977° 61). FEste finicamente hace referencia directa a Lanzarote y
Fuerteventura®>", por lo que resulta dificil hacer extensible este hecho a Gran Canaria sin
poseer ninguna otra evidencia. .A su vez, la Crénica de Da Recco, fechada en torno a la
primera mitad del siglo XIV, obliga a que deba anticiparse en el tiempo el comienzo de la
produccion de trigo entre los canarios, sin tener porqué descartar la incorporacion mas
reciente del género al que hace alusion este autor.

Zeuner (1959) va a ratificar la tardia introduccion del trigb, aunque para nada deja
claras las pruebas que le llevan a defender esta postura. Su contrastacion arqueolégica,
cuando menos, presenta serias dudas.; es mas probable que fueran las fuentes
etnohistoricas, y especialmente las referencias de Gomez Escudero y A. Sedefio, las que le
llevaran a concluir en esta propuesta.

Frente a la opinion de una posible introduccion del trigo a cargo de los
mallorquines, otra de las propuestas barajadas, se sitian varios autores, que piensan que su
conocimiento es anterior a esta fecha (R. Gonzalez Anton y A. Tejera Gaspar, 1990). Una
vez mas queda constancia de la inexistencia de un planteamiento comun de a cuando ha de
remontarse este hecho. Ello no sera posible de modo definitivo hasta el momento de su
Justa contextualizacion arqueologica, que pueda proporcionarnos alguna informacion
diacronica al respecto.

A modo de hipotesis, aunque de dificil cdntrastacién, podriamos sefialar que si bien
el trigo pudo conocerse desde los inicios del poblamiento, es posible que se viera
igualmente discriminado frente a otros productos que fuesen mas favorables en cuanto a los
heneficios econémicos que proporcionaran. En ningiin momento, caso de su introduccién
temprana o reciente, parece que jugara un papel destacado en la alimentacion, al menos en
relacion a otros productos dc similares caracteristicas, como tratara de ponerse de

manifiesto con posterioridad.

b) La cebada.

¥ Sefiala el franciscano: "cdgese en estas dos islas mucho trigo, algo moreno y menudo, que trajo Diego de Herrera de berberia, que
llaman morisquillo (...)".
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Este cereal, al igual que el trigo, constituye una de las .especies que mas
precozmente fuerdn‘ domesticados durante la transicion de las sociedades cazadoras-
recolectoras a las productoras de alimentos. Este género vegetal presenta una serie de
ventajas desde el punto de vista agricola que rentabilizan de forma considerable su
explotacion en relacion a otros cereales’ . Sus buenas condiciones de adaptabilidad a
terrenos de mala calidad y con escasos nutrientes organicos la convierten en una variedad
idonea y de facil acomodacion a las caracteristicas de los suelos canarios. Esta puede ser
una de las razones de mas peso a la hora de explicar la primacia de este cereal en la
produccién y en el consumo, un extremo al que parecen apuntar todas las pruebas.

La cebada, que segin recoge Abreu Galindo (1977 160) recibia el nombre de
"azamotdn", se documenta en distintos contextos arqueologicos de la Isla. Su presencia esta
indicada por diferentes autores en Guayadeque (Jiménez Sanchez, 1952), Acusa y en el
Roque Bentayga (M. Hernandez Pérez, 1982). Unicamente en este ultimo caso existe una
referencia arqueologica precisa, si bien el hallazgo se limitd a "abundantes tallos de raices
de cebada"® . Nuevamente, la escasa aportacion de estas fuentes informativas hace que
merezca la pena atender a las noticias etnohistoricas en relacion a la cebada, su producciéﬁ
Yy Su consumo.

La mayoria de los autores que han hecho alguna alusién al tema coinciden en
afirmar que la cebada se eregiria como el cereal mas irriportante de entre los cultivados,
cuando menos, durante el Gltimo segmento cronolégico de la secuencia prehistorica de
Gran Canaria. Magnitud que puede hacerse extensible a la produccion agricola en general,
constituyendo ademas la base sobre la que se sustentaria la alimentacién habitual del
conjunto de la poblacion. En esta cuestion inciden especialmente las fuentes escritas que
son concomitantes al apuntar hacia este producto como el productp mas empleado para
cubrir las necesidades nutricionales basicas. De esta forma, Sedefio (en Morales Padrén,

1993: 372) indica que "de las tostadas la mds comin era la sebada, i la hacian harina

% Es igualmente cierto que se trata de un producto con un aporte cualitavamente menor en la dieta, al menos con respecto al trigo
(Equipo de Alimentacion de la Universidad de J. Liebig, 1991)

336 Tal evidencia sc constata on una de las cuevas naturales ubicadas en el Roque Bentayga, concretamente en uno de las aberturas de las
paredes laterales de la oquedad. En este mismo espacio también se localizaron "huesos de cabra, entre ellos dos craneos y varios cuernos, y
restos de lejidos vegetales, entre los que destaca un resto de tejido de junco".
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llamada gofio; cerniemlas por ¢edazo de cuero (...)", o la noticia de Lépez de Ulloa (en
Morales Padron, 1993: 314) que sefiala que "(..) su pan hera gofio, que hacian de harina
de cebada tostada (...)", y este mismo autor redunda en tal circunstancia al describir que:
"ayuddbanse unos a otros a sembrar, que acauando vno hauia de ayudar hiego a su
vecino, hasta que se acabaze la sementera que hera twda de cebada (...) y sembrauan la
cebada y la cogian y guardaban en unos cilos" (Morales Padron, 1993: 3 15).

Tanto A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 370), como Gomez Escudero (Morales
Padron, 1993: 436) parecen diferenciar la existencia de dos tipos o géneros de cebada. Este
ultimo autor se refiere a la presencia de una "sebada comun y otra sin paja", aunque segiin
apunta D. Martin Socas (1980) esta descripcion no guarda correspondencia alguna con los
restos hallados en los emplazamientos arqueolégicos citados. La falta de estudios
pertinentes no permite corroborar tales diferencias, pero tampoco posibilita que pueda
aseverarse lo contrario de modo concluyente.

ElTlustrado J. de Viera y Clavijo (1982b) en su Diccionario de Historia Natural de
las Islas Canarias si distingue entre, al menos, dos tipos de cebada. La primera la
asimilaria a la cebada blanca o rabada, mientras que la otra la adscribe a la conocida como
"cebada romana”. No obstante no es posible obviar que tales puntualizaciones las hace a
partir de los productos cultivados en el momento en el que escribe su obra, sin que
necesariamente tengan porqué hacerse extensibles tales descripciones al pasado
prehispanico, para el que tan sélo especifica que "era el alimento mas regalado que teniom
los primitivos habitantes de nuestras islas, como todavia lo es para las Jamilias pobres de
ellas" (I Viera y Clavijo, 1982b: 113),

Atendiendo a lo expuesto lineas atrés es posible hacer algunas puntualizaciones que
repercutiran directamente en el tema que pretendemos abordar en este trabajo. Los cereales
compondrian la base de la produccion agraria y serian los principales vcomponentes
alimenticios de esta poblacion, ain cuando no creemos que sea ésta una cuestion
plenamente homogénea. Sin embargo, de entre los cereales descritos seré la cebada, casi
con total seguridad, la que jugaria un papel preponderante en esta relacion. En este mismo
sentido podemos considerar este género como el que presentard una mayor extension

territorial en cuanto a los espacios dedicados a la produccion agricola.
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Son varias las razones a las que poder atribuir la preponderancia de este tipo de

cultivo en el modelo productivo y en la alimentacion de la sociedad prehistorica de Gran
Canaria. Tal explicacién se hace alin més necesaria si tenemos en cuenta que por norma
general se prefiere al trigo como cereal fundamental ya que presenta mejores condiciones
para ser empleado como alimento, ain a pesar de poder llegar a ser portador de agentes
alérgicos muy poderosos (M. Harris, 1990).

Una de las razones que puede estar impulsando este comportamiento econdmico es
la mayor calidad de los terrenos requeridos para una dptima producci()n‘ del trigo, frente los
menos exigentes que precisa la cebada. La pluralidad en la calidad de las tierras de la
isla®®” haria mas rentable, sin duda, la produccion de este ultimo cereal frente a cualquier
otro, como ha venido siendo practica habitual hasta hace pocos afios. Ante una
intensificacion productiva, con un importante desarrollo agricola en los momentos
precedentes a la conquista, la cebada, atendiendo a sus particularidades y a las
caracteristicas edafologicas de Gran Canaria, seria capaz de proporcionar una mayor
produccion®® . Es por esta relacion coste/beneficios por la que se escogeria a la cebada
como producto fundamental para lograr una optimizacion de la produccion. El contingente
poblacional también sera un elemento determinante a la hora de valorar la rentabilidad de
las estrategias productivas que se pretenden desarrollar. De esta manera, ante una coyunura
de presion demografica la cebada cumpliria mejores condiciones para ser escogida como
cimiento fundamental tanto de la dieta como de la base productiva.

El cereal al que hacemos referencia constituira de esta forma el producto que, dadas
las condiciones medioambientales y poblacionales, presentaria una mejor adecuacion a las
necesidades de esta comunidad. La intensificacion de su produccién haria posible el
sustento de un mayor volumen de poblacion ya que ademas permitiria la extension espacial
de su produccion a espacios insulares que serian menos rentables en el caso de cultivarse en

ellos otros productos. Parece logico pensar que progresivamente se tendera a una

kX) . . . . . . . S . . s
7 Estos suelos son "cuantitativamente ricos y cualitativamente ricos. Sin embargo al tratarse de un territorio con un espacio geogrifico

pequefio y fragmentado, la superficie de suelos itiles para un adecuado aprovechamiento humano es reducida. En consecuencia, el
aprovechamiento de nuestros suelos ha requerido un enorme esfuerzo de generaciones de canarios, tendente a lograr una mayor
productividad de los mismos". (F. Aguilera Klink et al, 1994: 99).

8 Viera y Clavijo (1982b: 113) sefiala que "nuestras cebadas se complacen en los terrenos ligeros de las costas maritimas; donde por
poco que sean los inviernos les sean favorables, rinden importantes cosechas. De un solo grano sale una macolla de quince, veinte o mas
cavias, que se inclinan hacia la tierra con el peso”.
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acomodacion de las estrategias productivas como un mecanismo de adaptacién a las
caracteristicas especificas del desarrollo poblacional y cultural de este colectivo
prehistérico. Luis Diego Cuscoy’> (1968: 110-111) ya sefialaria para Tenerife la

. . .y . 340
existencia de una relacion desigual entre ambos cereales

, fundamentandose también en
la menor capacidad de adaptacién del trigo en comparacién a la cebada. Esta Gltima
presenta una mayor resistencia al clima (sequia, altas temperaturas, etc.) y puede alcanzar
unos niveles normales de produccion en tierras de peores condiciones o poco trabajadas.
Quizas en determinadas circunstancias, sin salir de lo especulativo, pudiera existir
un cultivo simultaneo de los dos cereales en los mismos terrenos. Esta estrategia
productiva, habitual en la agricultura tradicional, posibilitara la pervivencia de al menos
una de las dos especies en el caso de la incidencia de agentes exogenos que pusieran en
peligro la produccion. Sin descartar tal posibilidad, también mantenemos la opinién de que
a medida que se consolidaran los sistemas productivos éstos tenderan hacia aquellos
comportamientos econémicos mas rentables, que se traducirian, en este caso, en el
predominio agricola de la cebada. En relacion a este punto pueden también referirse
algunas noticias recogidas en las fuentes etnohistoricas. Por ejemplo Goémez Escudero
(Morales Padron, 1993: 436) afirma que el trigo "no lo stimaban Pporque no supieron hager
pan". Bastante mas explicito al respecto es Fray Jose de Sosa (1994: 299) indicando que "el
Irigo no lo tenian por cosa sana por no saber como se amasaba el pan y el gofio de el ser

muy pesado (...) cosidnlo con leche a manera de arroz y sembraban poco de el por las

. 341 vy -
racones dichas™ ". Estos autores apuntan a que el la menor produccién de trigo es

consecuencia de los sistemas de transformacién y preparacién de los granos conocidos por
los canarios, aunque parece resultar obvio que la explicacion a este fendmeno ha de
presentar una casuistica mas compleja.

La adopcion de esta conducta econdmico-productiva en relacion a los cereales si

bien puede interpretarse como una estrategia adaptativa tendente a la optimizacion de la

* Con anterioridad también lo hace J. Alvarez Delgado (1944) para el conjunto del Archipiélago, llegando a unas conclusiones afines.

**° Resulta sintomatico que en las excavaciones arqueoldgicas de la Cueva de Don Gaspar (C. del Arco et al,, 1990) la mayor frecuencia

de hallazgos (87%) corresponda a la cebada (Hordeum vulgare L. polystichum), mientras que el trigo (Triticum aestivum aestivo-compactum
Schiem.) tan sélo alcance el 2,48% de las evidencias carpoldgicas,

M1 gy subrayado es nuestro.
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relacion costes-beneficios, no tiene porqué suponer necesariamente un habito optimo.
Dicho de otro modo, la adopcién de estas conductas no siempre significara la existencia de
una dieta éptima‘y equilibrada, esto es, adecuada a los requerimientos basicos en lo que a la
nutricion se refiere. Seran las evidencias bioantropoldgicas las que puedan ofrecer un

testimonio directo de las consecuencias que carrearan estas pautas culturales al grupo
342 '

humano sujeto a estudio

¢) Las leguminosas.

Las leguminosas comprenden un conjunto de especies de gran importancia tanto
desde el punto de vista productivo como alimentario. Desde la perspectiva de la produccién
agricola su alternancia en el cultivo con los cereales implicara que la tierra sufra un menor
agotamiento de las substancias y nutrientes requeridos por las plantas para su normal
desarrollo. Las leguminosas posibilitaran, entre otros fenémenos, la fijacion del nitrogeno
al suelo, por lo que podré retrasarse el "descanso productivo” al que se tienen que someter
obligatoriamenfe las tierras en cultivo (R. Buxd, 1991), incrementandose asi las tasas de
produccién por unidad territorial>® . Si el planteamiento de esta posibilidad de alternancia
de cultivos en la sociedad prehistorica de Gran Canaria puede llegar a ser hasta cierto punto
especulativo>”’ | no existen razones objetivas suficientes como para que pueda ser
descartado de entrada®®’ . Faltaria, de cualquier manera constatar de forma fehaciente el

conocimiento, 0 no, por parte de los canarios de estos mecanismos adaptados a la practica

*2 Es un hecho lo suficientemente demostrado (C. Wells, 1962; A. Sillen, 1984; Debra L. Martin et al, 1985; etc.) como, por ejemplo, el
cambio de modelos economicos depredadores a los productores supone una importante variacién en el régimen alimenticio. Estas
modificaciones nutricionales, por lo general, van en detrimento de la calidad de la dieta basica de estas poblaciones. El consumo de proteinas
se reduce sensiblemente, lo cual acarrea una serie de consecuencias en las condiciones fisicas de los grupos afectados. Si bien una
alimentacion basada en productos vegetales puede permitir Ja subsistencia elemental, las carencias en determinados nutrientes esenciales
tendran importantes resultados en cuestiones tales como el desarrolio corporal, la fertilidad, la natalidad, etc. (A. Froment, 1986; R. Riquet, et
al,, 1986; Debra L. Martin, et al, 1985; etc.).

33 1 a existencia de un sistema de rotacién de cultivos cercales-leguminosas favorccerd los procesos de nittogenizacion y abonado natural
del terreno cultivado, prolongéndose de esta forma la productividad del mismo (A. Gonzalez y C . Martin, 1993; F. Aguilera et al,, 1994).

4 M.C. del Arco (1993: 92) no cree posible, al menos para el caso de Tenerife, la existencia de este sistema rotacional de cultivos.

5 Mas atin'si va aparejado a un proceso de intensificacién de la produccién y al considerable desarrollo del modelo agricofa presente en

la isla.

174

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



del cultivo®*. El conocimiento de estas poblaciones del medio, de los suelos, de su
. capacidad productiva, asi como de las propias especies cultivadas hace que esta posibilidad
no deba presentarse como algo inconcebible.

Desde el punto de vista nuricional las leguminosas presentan, igualmente,
importantes ventajas. Se trata de un alimento rico en carbohidratos y protcinas, siendo uno
de los componentes de la dieta mas completos que existen dada su elevada concentracion

de nutrientes fundamentales (P. Cervera, ef al., 1988, R. Buxd, 1991).
;

b

La mayoria de los cronistas, unica fuente de informacién disponible al respecto™
aportan datos de escaso valor o de dificil lectura en relacion a las leguminosas. Buena parte
de estos autores se limitan a sefialar su presencia, coincidiendo, eso si, en indicar que seria
el haba (Vicia faba L.?) la especie objeto de aprovechamiento en un mayor nimero de
ocasiones (Morales Padron, 1993: 370; 390; Fray José de Sosa, 1994: 299-300).

Jos¢ J. Jiménez (1990: 57; 1992: 24) afirma que, segun "especialistas en botdnica",
el género sefialado por los Cronistas corresponde a un producto silvestre "y por tanto,
producto de recoleccion". Desde nuestro punto de vista existen una serie de argumentos
que permiten dudar de tal aseveracion®*®. Valoramos que, al menos para el momento al
que se refieren las fuentes etnohistoricas los canarios disponen de los conocimientos
necesarios para el desarrollo productivo de las habas. Su inclusion dentro de las citas de
"granos que tuvieron" (Sedefio, en Morales Padron, 1993: 370)** junto a los cereales que
anteriormente tratamos, hace suponer que deba sumarse a la gama de alimentos obtenidos a
traves de las practicas agricolas. Especialmente significativa es la referencia de José de
Sosa (1994: 299-300). quien indica que: "las habas las plantaban en pocas partes y eran
comunmente para comerselas verdes, las secas las tostaban Y hacian un género de
salmuera de agua y sal y alli las echaban bien calicntes y ablanddndose asi en aquella

salmuera las comian y otras veces puramente tostadas y secas las usaban". Por lo general

*$ El cultivo de leguminosas puede ponerse también en relacion a la proliferacion del regadio, ya que, en algunos casos, es posible

apuntar la potenciacién de pricticas imigatorias para el desarrollo de este tipo de agricultura. Las leguminosas son plantas que necesitan de
un buen suministro de agua, en especial en los momentos iniciales de su desarrollo (R Buxd, 1991).

*7 No se ha podido constatar, aiin, su presencia en los contextos arqueolégicos que han sido objeto de estudio y excavacién.

348 . . - .
Siempre contando con que este dilema puede permanecer sin resolucion hasta el momento en el que esta especie vegetal sea

constatada en algin substrato arqueologico y se acometa su estudio carpolégico.

% Véase también, Le Canarien (1980: 168).
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el volumen de recursos vegetales para que exista un excedente susceptible a ser objeto de
algun mecanismo de preservacién tan solo podra pfoporcionarlo la actividad productiva
directa® . Tal como apunta R. Buxo, los patrones de comportamiento alimentario en
relacion a los productos recolectados suelen conllevar, salvo casos excepcionales, un
consumo directo sin que les sea aplicado ningtin tratamiento de conservacion,

Por tanto, resulta bastante dificil mantener que las referidas habas correspondan a
una variedad silvestre obtenida a través de la recolecciéon, méas aun si tenemos en cuenta
que el origen salvaje de esta especie es un tema qué se encuentra todavia en proceso de
debafe R. Buxé, 1991). De tal forma, consideramos que se trataria de un componente
relevante en el conjunto de la dieta de este grupo, aunque se hace dificil precisar la
importancia proporcional que cabria atribuirle dentro sus habitos alimenticios. Su
relevancia desde el punto de vista nutricional proporcionaré datos substanciales a este
respecto.

| La presencia de leguminosas en los preparados alimenticios, combinado con otros
productos, pﬁede tener importantes implicaciones en el estado nutricional de los grupos

humanos a los que aqui hacemos referencia. En este sentido se pronuncian D. Rivera
351

Nufiez y €. Obun de Castro (19897 ) quienes refieren que la complementacion en la dieta

de cereales con leguminosas constituye un avance de enorme importancia que viene siendo
empleado por poblaciones prehistoricas de distintos Ambitos cronolégicos y culturales.

Las proteinas contenidas en ambos alimentos tienen una combinacion de
aminoacidos eéenciales perfectamente complementarios desde el punto de vista nutricional.
Esta complementariedad eleva enormemente el valor biologico de las proteinas vegetales.
En otras palabras, aumenta la proporcién de proteinas asimiladas sobre el total de las
consumidas, pasando de un 50 a un 70 por ciento>>>. Si partimos del hecho probado de que
el valor biologico de las proteinas procedentes de los alimentos de origen animal es de un

75 por ciento, podemos apreciar la eficacia alimenticia que supone la relacion combinatoria

de cereales y leguminosas.

3% El caracter ciclico de los vegetales implica que su recoleccion esté limitada a una determinada época del afio, a diferencia que otros

productos cuyos periodos de aprovechamiento puede ser bastante més prolongados. Es el caso, por ejemplo, de los recursos pesqueros y
marisqueros.

331 Véase también a este respecto: J. Contreras (1993), A. Butzer (1992).

**2 Datos referidos segiin informe de la Organizacién Mundial de Ia Salud (O.M.S.) de 1987 (en D. Rivera y C. Obiin, 1989: 250-251).
176

© Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



Aun a pesar de la notable diferencia cualitativa y cnantitativa del aporte nutricional
de los alimentos de origen animal con respecto a los de origen vegetal (Marvin Harris,
1990), ésta puede hacerse menos notable a partir de la combinaciéon de diferentes
productos. Esta participacion simultinea de alimentos haria posible el mantenimiento de
una mayor vinculacidén directa de la poblacién con respecto a los recursos vegetales
obtenidos por las practicas agricolas. Este hecho sera posible ya que las carencias que se
derivan de toda dicta basada en nutrientes de este tipo (dieta hipoproteica) quedan
parcialmente minimizados. Por tanto puede suponerse que a través de esta estrategia es
factible lograr el sustento de un contingente poblacional nimericamente mayor, con una
dependencia menor hacia los derivados alimenticios procedentes de otras actividades
economicas.

Ademas del haba es més que probable que pudieran existir otras leguminosas entre
las especies cultivadas por los canarios. Aunque ni la arqueologia ni las fuentes
etnohistoricas hagan mencion expresa a este hecho, el hallazgo en otras islas (Tenerifey La
Palma) de variedades vegetales de esta naturaleza podrian ser indicativas de este hecho.
Asi, en la cueva de Don Gaspar (C. del Arco et al., 1990) pudo determinarse la existencia
de arvejas™ (Pisum sp.>* ). De igual forma en la campafia de 1987 en la Cueva del
Tendal (La Palma) pudo comprobarse arquedlogicamente el desarrollo de practicas
agricolas en la isla. Entre los restos carpologicos exhumados se hallaron algunos
ejemplares de chicharos (Lathyrus cicera o sativus), asi como de una variedad de lentejas
tipo microesperma (Lens culinaria) (E. Martin, 1992b** ). Hasta el momento en el que se
reanuden las intervenciones arqueoldgicas en contextos hahitacionales de Gran Canaria y
se lleven a cabo los correspondientes muestreos paleocarpolégicos, la duda en tomo a la

presencia de un niimero mayor de leguminosas quedara sin tener una respucsta definitiva.

** Indicando al respecto estos autores (C. del Arco et al,, 1990) que es precisa aiin su definitiva confirmacién ya que tan sélo se hallé un
Unico ejemplar de esta especie.

¥ 1a especie cultivada actualmente en la isla es la Pisum savitum L. (P.L. Pérez y I. Medina, 1988:44).

%55 Ademas de las especies referidas la muestra mas numerosa la constituye la cebada (Hordeum vulgare) y, en menor proporcion, el trigo
desnudo (Triticum aestivur/durum) (E. Martin, 1992b).
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d) La higuera.

N

El fruto de este arbol proporcionaria un complemento subsistencial basico al
aborigen grancanario, ya que, como buena parte de las frutas, sera rico en diversos
hutrientes (muchos de ellos no energéticos: minerales, vitaminas. etc ) que completaran los
aportados por el resto de los alimentos (P. Cervera ef al., 1988). Su contribucién nutritivo-
calorico podré verse incrementada de forma considerable tras ser sometido al proceso de
secado, mecanismo éste que es perfectamente conocido y desarrollado por las poblaciones
a las que aqui aludimos.

Resulta dificil clasificar con precisién a este producto dentro de las especies
cultivadas o bien entre las que serian objeto de recoleccion. Su aparente importancia en el
total de la alimentacién y en relacion a la estructuracion econémica general, hace factible
su inclusion dentro de este apartado, si bien en todas las ocasiones no ser4 posible hablar
de forma estricta de practicas productoras’™® .

En este caso tendremos que recurrir nuevamente a las fuentes escritas, ya que seran
éstas las que proporcionen un mayor cumulo de informacién. Los datos derivados de los
emplazamientos arqueologicos se van a limitar a escasas referencias por lo general

'desprovistas de cualquier dato adicional sobre el contexto de procedencia. Es el caso de los
higos descubiertos en el interior de una vasija localizados en Arguineguin®>’, o los que
formaban parte de un ajuar de.una cueva funeraria sita en el Barranco de Guayadeque. En
cualquier caso, ninguno de los hallazgos antedichos ha sido sometido a los analisis
pertinentes que pudieran aportar algin detalle novedoso.

| Seran los cronistas los primeros en poner de manifiesto la gran importancia de este
fruto en la alimentacion de los antiguos canarios. Por ejemplo, A Sedefio indica que:
“tenian mucha cantidad de higueras blancas i los higos son dsperos, diferentes de los de

1358

.Spaiia, i por dentro colorados (...)"”", una consideracion que refuerza luego Abreu

¢ Creemos que resulta mas adecuado incluirlo dentro de este epigrafe, ademés de porque en las fuentes escritas se distinguen entre las
higueras asilvestradas y aquellas que no lo cstan (véasc, Abreu Galindo, 1977: 161), porque su aprovecharmiento parece estar respondiendo
mis a unos comportamientos productores que a otros meramente depredadores, como también podrd comprobarse al hablar de los
componentes de la dieta derivados de estas ultimas actividades. '

357 Actualmente expuesta en la Sala de Recursos del Museo Canario de Las Palmas de Gran Canaria.

38 Las datas de repartimientos de Gran canaria en algunos de sus documentos hacen mencidn expresa a higueras de los canarios,

manifestando igualmente esta distincion.
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Galindo (1977: 1961) cuando se refiere a que "era principal mantenimiento de la Isla".
Llega a ser tal la relevancia que tiene este recurso que las higueras seran unas de las
especies que se destruiran con el fin de hacer mella entre la poblacién y facilitar cl proceso
de conquista, como recoge la Cronica Ovetense (Morales Padrén, 1993: 129) al decir que
"(...) asi acordaron de talarles los panes y higuerales a los canarios, como lv hisieron, lo
cual sintieron a par de muerte”,

Este especial protagonismo puede verse confirmado, como veremos mas adelante,
por la existencia de mecanismos conducentes a su preservacién, lo que ya de por si indica
que los derivados de la higuera (Ficus carica) constituirian un aporte alimenticio
fundamental. En este mismo sentido, vendria a servir de complemento fundamental a los
cereales, haciendo que perviviera, en mayor medida, la dependencia alimenticia de estos
grupos hacia los recursos vegetales® .

Tema bastante méas problematico es el origen de la higuera dentro del territorio
insular. Abreu Galindo (1977: 161) parece ser el autor en difundir la idea de la
introduccion de esta especie por parte de los mallorquines que arribaron a Gran Canaria en
el siglo XIV. El franciscano atestigua esta circunstancia al sefialar que: "habia en esta isla
gran abundancia de higuerales, los cuales habian puesto los mallorquines, de los que
habian traido para su mantenimiento y provision, que en pocos afios se dieron; Y, como los
canarios gustaron de esta fruta, se dieron a plantarlas por toda la isla, y con el vicio se
multiplico "

Esta linea explicativa tuvo su prolongacion en autores posteriores, caso de Viera y
Clavijo®®, que mantienen la tesis de una penetracion tardia de este recurso alimenticio. No
sera hasta la primera mitad del presente siglo cuando este planteamiento comience a
ponerse en duda, aportando diferentes investigadores nuevos datos que indicaban la mayor

antigiedad de esta especie en el contexto insular. E. Serra (1940; 1960) y' J. Alvarez

359 . . . . Lo . . . . , . ..
Esta importancia se podria ver incrementada al incluirse la higuera en una serie de ritos y creencias de caracter magico religiosos,

como ocurre en determinadas comunidades norteafricanas (M. Hammad, 1990). La higuera y sus frutos se vinculan, por ejemplo, a
determinados ritos orientados a la prevencién de enfermedades.

* Viera y Clavijo en su Diccionario de Historia Natural de las Islas Canarias dice que: " () segiin tradicion de nuestros antiguos fue
traido (el arbol de la higuera) por la primera vez a Canaria por ciertos aventureros mallorquines a mediados del siglo XIV, quienes
habiendo sembrado algunas semillas, nacieron Yy medraron, como que habian hallado un clima el mas favorable del mundo para la bondad

de la especie”. Vemos como la linea argumental es similar a la presentada un siglo antes por Abreu Galindo.
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Delgado (1944)*¢' seran los primeros que vengan a proporcionar datos novedosos en
relacion a este asunto’®>. La principal linea de argumentacion se fundamentara en que la
expedicion portuguesa de Niccoloso da Recco (fechada en torno a 1341) ya refiere que:
"penetrando en las viviendas no hallaron otra cosa que higos secos, prensados en buenas
espuertas de palmera, de los que se alimentaban sus habitantes". Consecuentemente su
introduccion tuvo que ser anterior a la arribada de los mallorquines a la Isla, lo cual se ve
ratificado ademas por la amplia distribucion de este arbol por el territorio v el destacado
papel que mantiene su fruto en la economia y la subsistencia de la poblacion aborigen.
J. Alvarez (1944) aporta nuevos argumentos al respecto al afirmar que la existencia
» de una nomenclatura propia de los aborigenes para los higos, incluso en sus diferentes
estados®® , viene a demostrar que no se trata de un producto de importacion, ya que de ser

asi Jo mas probable es que hubiese conservado su denominacién original.

c¢) Otros productos.

La especie, sin duda, mas problematica es el fiame. Existe un nimero considerable
de dificultades, mayores si cabe que las descritas en otros casos, para poder precisar si es
un cultivo pre\}io a la incorporacion de Gran Canaria a la Corona Castellana, o si por el
contrario fue introducido en la isla a raiz de la misma>®*

Antonio Sedefio es el cronista que recoge la informacion de mas valor al respecto,
considerando esta especie plenamente integrada dentro de su descripcion de recursos

vegetales cultivados: "“tenian una rais mui gruesa, algunas ai mui grandes que han pesado

ocho i dies libras, comianlas cocidas en agua i sal, crudas son malas a el gusto porque se

! En este trabajo el autor va a incluir ademds un extenso estudio en tomo a la figura de la higuera y su fruto entre las poblaciones
prehistéricas de las Islas, haciendo también un recomido etnogrifico en el que incluird apartados- tales como las clases de higueras, el
"Folklore de la higuera', el "Pasado de los higos", "Los nombres guanches de los higos”, etc.

A partir de este momento otros investigadores han venido reflejando la opinién de estos autores. Véase al respecto a: C. Martin de

Guzman (1980); J.J. Jiménez (1990); etc.

363 Abreu Galindo (1977: 161} recoge las voces con las que eran denominados: "(..) cuando verdes, los llamaban a los higos

arehormaze, y cuando maduras dulces y pasados, tehaunenen'”.

Al parecer tampoco esta demasiado claro el origen americano del fiame, ya que parece atestiguado en el continente africano en fechas
previas al redescubrimiento de América. ;
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asemejan a la taragontia, lldmanles niames o fiames, cridnse en el agua, den las ojas de la
hechura de un coragdn con una puncta larga i en lo ancho casi otras dos con una
quebrada en medio, i las hubo como adargas i lo ordinario como grandes broqueles i
plegandbolas a elrededor con las manos, reciben dentro hasta quatro o seis cuartillos de
agua i las lleuan a pufio largo trecho para dar de beber a sus sefiores" (Morales Padrén,
1993: 371).

En este mismo texto se hace mencion a las condiciones mas idoneas para el
desarrollo de este cultivo, esto es, zonas muy ricas en agua™®” . Es por ello que, caso de que
no fuese una especie introducida tras la Conquista, su cultivo se desarrollaria mas que
previsiblemente en los cauces de los barrancos de la isla, donde en la actualidad se sigue
produciendo este alirnento366 . En relacion a este punto C. del Arco (1993) sefiala que maés
que al flame, tal descripcidn corresponderia al tubérculo de la tacoruntia o taraguntia
(Drancuculus canariensis Kunth). L.Diego Cuscoy (1960) indica el uso, en forma de
harina o de tortas, de la raiz de esta planta para la isia de El Hierro y Tenerife’®” . Recoge,
asimismo, la noticia de Alvarez Delgado quien sefiala que la voz tagorontia sirve "para
designar un tubérculo semejonte a la patata, del que en épocas de escasez se obtenia
harina para gofio y tortas". Si aceptiramos esta posible confusion, para nada podriamos
hacer referencia a una especie cultivada, sino tan sélo incluirla en el repertorio de las
variedades silvestres objeto de recoleccion.

En cualquier caso, la descripcién de Sedefio parece hacer mencién especifica a la

famera (Colocasia esculenta L.)368, una especie que dificilmente puede llegar a

3 Psta planta necesita de un aporte continuado de agua, bien a través del riego o hien que su repraduccidn se vincule directamente a

cauces de agua. Evidentemente, por esta razén, su produccién no tendria igual importancia en todos el territorio insular, sino que seria mas
importante en aquellas areas de recursos hidricos mas abundantes.

%6 En Gran Canaria es posible ver aiin las fiameras que, en estado semisilvestre, atestiguan su aprovechamiento en el pasado. En otros

lugares, como el Barranco de Guayadeque se continua en la actualidad con su cultivo para fines alimenticios.

387 % José P. Machin nos comuica que las picantes semillas de taragontia se empleaban como ali 0 prepardandolas de la siguiente
manera: se raspaba ligeramente la cdscara y se cocinaba con sal" (L.Diego Cuscoy, 1960: 108). En relacién a este punto, P. Pérez e L.
Medina (1988: €1) entre las propiedades que recogen para esta variedad vegetal sefialan su toxicidad. Esta caracteristica implicaria
necesariamente un procedimiento de preparacion particular que la habilitara para el consumo. Algo similar ocurre con su tubéreulo, como se

encarg6 de recoger J. Bethancourt (1994 :433) quien indica "que utilizaban el tubérculo, que es imposible comer crudo por lo mucho que
picao quema".

%8 Gomez Escudero (Morales padrén, 1993: 431) especifica entre las variedades vegetales objeto de aprovechamiento la existencia de
"fiames y higos dsperos que no ai en Spaiia".
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confundirse con la tarjaguntiam. Si el supuesto equivoco hubiese sobrevenido a partir tan
solo de la observacion del tubérculo empleado para la alimentacién, la antedicha
descripcion y el posterior eﬁor, podria hacerse extensible a otras variedades silvestres,
como los rizomas de helecho, las norsas o norjas, etc.

Otras de las posibilidades que han de barajarse es que se trate de una- descripcion
coetanea al autor y, por ello, posterior a la Conquista. Lo que resulta mas extrafio a este
respecto es que en el mismo parrafo el cronista sefiala que "no tenian cafias dulces", un
cultivo masivamente introducido durante el proceso de colonizacion del Archipiélago y

. que sin duda le resultaria igualmente familiar al autor.
La falta de informacién al respecto’’ hace dificil determinar el aporte
 proporcional que pudiera suponer el flame dentro del montante global de Ia alimentacion,
aunque dada la restriccion de los terrenos donde se ubicaria su cultivo’”' hemos de suponer
que la produccion de este recurso no tendria un volumen demasiado importante. No
obstante si habria que hacer una salvedad al respecto y es que el tratamiento de estos
tubérculos, convxrtlendolos en harma o bien dejandolos secar, permitiria su conservacién y

haria p051ble espacmr Su consumo.

% Asimismo en el mismo texto A. Sedefio diferencia perfectamente el producto que denomina 7iame o niame de la taragontia, lo que

lleva a pensar que en ningiin caso se refiere a la misma variedad vegetal.

7% J. Bethencourt Alfonso (1994) recogera que los guanches conocian cuatro variedades de fiames "amarillos, blancos, anaranjados y

morados, tenian en mayor estimacion las dos primeras”. De todas maneras las noticias de este autor hay que tomarlas con muchas
precauciones, més aun en este caso en el que no referencia dato alguno que permita contrastar esta posibilidad.

7! En el caso de dar como buena la noticia de Antonio Sedeiio.
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9.2. LOS COMPONENTES DE LA DIETA DERIVADOS DE LA EXPLOTACION
DE LA CABANA GANADERA.

La cabafia ganadera constituiria, sin duda, un recurso econémico de relevancia,
siecndo una de las fuentes mas importautcs'de alimentos protefnicos en la dieta de los
canarios. En todo el Archipiélago, con la unica excepcion de la isla a la que hacemos
referencia, vamos a encontrar unas economias de signo eminentemente pastoril,
complementadas por otras actividades (agricultura, recoleccion, etc.). Durante parte del
poblamiento prehistorico de Gran Canaria, o al menos para su tltima fase, encontraremos
que sucede algo distinto. La agricultura sera la base principal sobre la que se asiente la
estructuracion econémica general y, l6gicamente, los habitos alimenticios de estos grupos.
La ganaderia queda asi como una actividad subsidiaria de la anterior aunque por el
momento se hace dificil la valoracion exacta de la relevancia que tendrian los derivados de
esta labor productiva dentro de la dieta. Lo que si parece ser un hecho claro y demostrable
es que éstos serian menos trascendentales que los resultantes de los trabajos de cultivo.
Estos hechos a los que aludimos para nada significarin una cabafia ganadera de reducidas
proporciones, ni un aporte anecdético de los productos primarios y secundarios derivados
de los animales domésticos. La ordenacién econémica, sociopolitica vy espacial de los
habitantes de Gran Canaria no podria ser entendida sin la existencia de una produccion
pastoralista perfectamente ordenada y optimizada en el marco de unas estrategias
particulares de explotacion del territorio.

El desarrollo prodnctivo de la actividad ganadera estaria condicionada por las
peculiaridades y limitaciones imi)uestas por la biogeografia insular’’>, asi como por el
propio progreso de las labores de cultivo. La competencia existente entre ambas
actividades, caso de que la hubiera, se saldaﬁa en favor de la agricultura al ser ésta la base

fundamental para el mantenimiento de la poblacién®” . Otro de los elementos que habra

7z Los grupos Tuaregs constituyen un magnifico ejemplo de la existencia de competitividad entre actividades agricolas y ganaderas en

espacios de recursos limitados. Unas relaciones que les llevan a adoptar unas estrategias economicas, politicas y sociales particulares, como
sefiala A. Bourgeot (1979).

s Obviamente, se hace aqui una valoracién global que después habré de ser matizada en funcién de la productividad que suponga cada
una de eslas actividades econdmicas en los diversos contextos espaciales. De igual forma, las relaciones de produccién también
condicionarin el acceso desigual a unos recursos u otros, como defendiamos en péginas precedentes.

183

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



que tener en cuenta seran las peculiaridades territoriales del proceso de explotacion de cada
uno de los animales domésticos, asi como su movilidad dentro del espacio granacanario.

Evidentemente, la relacion entre las dos actividades productivas fundamentales no
permaneceria invariable en todo el 4mbito insular ni, logicamente, a lo largo de todo el
poblamiento prehistérico. Por el contrario, seran los procesos adaptativos los que iran

marcando las pautas de modelacion y ordenacion productiva y la propia vertebracion de las

actividades econdmicas.

9.2.1. La cabaiia ganadera.

En primer lugar, se hara mencién a las diferentes especies que compondrian la
cabafia ganadera, haciendo, en la medida de lo posible, una valoracion del aporte dietético
que podria suponer cada una de ellas para, posteriormente, intentar una aproximacion a las
particularidades del aprovechamiento de cada uno de estos animales domésticos. No
obstante, estas consideraciones a las que aludimos se veran en gran parte limitadas por la
insuficiencia de estudios zooarqueoldgicos en la isla. De esta manera, tendremos que
circunscribimos, en buena parte de los casos, a las noticias legadas por las fuentes
etnohistoricas, a los datos proporcionados por la arqueologia para otras islas, asi como a la
informacién derivada de la explotacién ganadera en el Archipiélago en épocas ya
historicas®™* . |

De lo que no parece caber duda es que los productos derivados de las actividades
ganaderas constituirian la principal fuente de recursos proteinicos’ para el montante

global de la alimentacion de estas poblaciones. Aunque el acceso a todos estos recursos,

*"* Si bien la extrapolacion directa de datos recientes se presenta como una labor complicada, no cabe duda que los modos de

aprovechamiento del territorio asi como algunos de los usos tradicionales del ganado mantienen, posiblemente, unas pautas comunes en el
pasado y en la actualidad. En relacion a este punto, la ganaderia esti considerada como una de las actividades econémicas mas
conservadoras a la hora de introducir nuevas pautas en la explotacién (M. Lorenzo Perera, 1983). Asimismo, resulta significativo que tras el
proceso de conquista sean los aborigenes, esclavos u horros, los encargados del cuidado y pastoreo del ganado menor (E. Aznar, 1992).
Incluso, en Tenerife, el término guanche acabé conviertiéndose en sinénimo de pastor.

3% Lag proteinas constituyen uno de los nutrientes més importantes de la alimentacién humana, siendo uno los considerados "rutrientes
vitales" dada su gran trascendencia desde el punto de vista fisiologico. Los recursos alimenticios de origen animal serdn los que
proporcionen una mayor cantidad de proteinas por unidad consumida, siendo ademés las que poseen un valor biolégico més elevado. Véase
al respecto P. Cervera ef al. (1988: 38-46); E. Copeiras (1993: 46.49), etc.
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especialmente los carnicos, no debia de ser igualitarin, parece indiscutible que hemos de
destacar que estos alimentos (carne y derivados lacteos) se presentan como el complemento
més importante desde el punto de vista nutricional a una dieta eminentemente basada cn
productos vegetales.

En las valoraciones que hacemos a continuacién es necesario distinguir, por un
lado, la informacién proporcionada por las cabras y las ovejas, mientras que el cerdo sera
considerado atendiendo a sus propias particularidades. La informacion arqueologica
referida tanto para Tenerife (B. Galvan ef al, 1996a), como para La Palma (J. Pais,
1990)"7 | indican que entre los animales domésticos seran los géneros capra y ovis los que
muestren una representacion porcentualmente mayoritaria. Esta consideracion es posible
hacerla extensible al caso de Gran Canaria, mas alin teniendo en cuenta las valoraciones
que a continuacion siguen.

La explotacion de cabras y ovejas presenta una serie de ventajas, en relacién a otros
animales que R. Harrison y G. Moreno (1985: 71) recogen en los siguientes términos: "se
crian mds deprisa y se reproducen mds jévenes, con lo que son mds Jaciles de reemplazar;
soportan bien las sequias (...) dan leche y estiércol y pueden redilar en los campos de
cereal, removiendo y abonando la tierra para la siembra. Pueden pastar en tierras
abandonadas o marginales, en pastos de explotacion regular o en eriales Y pastos semi-
salvajes". Estas caracteristicas confieren a estos animales una elevada capacidad de
adaptacion al entorno fisico insular, a sus condiciones climaticas v a las caracteristicas de
sus pastos. Pero, y no menos importante, permiten su 6ptima acomodacion a un modelo
econdmico en el que también es participe la agricultura. No sélo conviertiéndose, en estc
caso, en un complemento ideal desde el punto de vista alimenticio, sino como un elemento
que estabiliza y consolidada el modelo agricola dominante, haciéndolo mas eficaz o bien

paliando las consecuencias que pudiera tener el advenimiento de coyunturas criticas para

los sistemas de cultivo.

376 Asi, por ejemplo, para el conjunto arqueolégico Fuente-Arenas (Buenavista del Norte, Tenerife), las especies domésticas suponen el

93,54% de los restos 6seos exhumados. De ellos, el 92,8% lo constituyen las evidencias pertenecientes a cabras y ovejas (B. Galvan et al,
1996a).
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a) La cabra.

Segun las fuentes escritas esta parece ser la especie doméstica que tuvo un mayor
aprovechamiento entre los canarios (desde el punto de vista ganadero general y alimenticio
en particular) siendo el animal cuantitativamente més importante de cuantos componian la
cabaila ‘ganadera377. Estos animales que, segun Abreu Galindo, recibirian la denominacién
de "aridaman", se constatan arqueolégicamente en una gran diversidad de yacimientos

repartidos por toda la isla®”®

, ademas de por reiteradas alusiones en las fuentes escritas®” .
La falta de estudios arqueofaunisticos impide ampliar demasiado las observaciones
que pueden hacerse con respecto a este animal, salvando la informacion proporcionada por
F.E. Zeuner'® que no puede ser considerada como representativa de la globalidad. L.
Diego' Cuscoy (1968: 104-106), aunque para Tenerife, sefiala que el tipo de cabra
silvestre®®' mantiene muchas de las especificidades que debio tener esta especie en la

1382

prehistoria: "talla corta, formas delicadas y ubre corta"”** . Tales consideraciones no deben

estar alejadas de la realidad ya que estas caracteristicas suponen un conjunto de rasgos que

le permitirian una perfecta adaptacion a las condiciones del medio, en especial en aquellas
' cabezas de ganado con mayores indices de movilidad territorial.. Como recoge J. Pais
(1991: 269-273) las cabras serian los animales que mejor se desenvolverian en los terrenos

accidentados que caracterizan a la geografia insular, cualidad ésta con la cual no pueden

7 Abreu Galindo va a seftalar que este animal era el mas preciado entre los antiguos canarios "por el provecho que de ellas sacaban

para su manteniniiento” (Abreu Galindo, 1977: 159). A. Sedefio (Morales Padrén, 1993: 370) también referird que "los ganados que
* primera tuhioron fueron cobras, oucjas rasas (o) i después muchos pucreos blancos, la maior cantidad era de cabras mansas de que
hacian manteca’”.

*7® Estructuras habitacionales, “graneros colectivos”, recintos sepulcrales, etc.: S. Jménez Sinchez (1950: 22-37; 1966: 64-75; 1953: 26-

31; ete); FF. Zeuner (1959: 32-40); M. Hemiandez Pérez (1982: 5§77-598); J.F. Navarro (1990); M.C. Jiménez et al (1992-1993: 157-159);
etc.

39 Véase por ejemplo: Bontier y Le Verrier (1980: 66; 168), Gémez Escudero (Morales Padron, 1993: 438); Matritense (Morales Padron,
1993: 249); Abreu Galindo (1977: 159); etc.

80 £} estudio de este autor muestra que la cabra prehispanica de Gran Canaria esta representada por dos especies diferentes: una seria la

tipo Mamber originaria del Préximo Oriente (conclusiones a las que llega a través de los restos procedentes del Bamranco de Guayadeque),
mientras que la otra tendria caracteristicas similares a las de la cabra neolitica de Jericé F.E. Zeuner (1959: 33-35).

By Diego (1968: 106) hace referencia aqui a "el tipo de cabra silvestre, de la que quedan, como se ha dicho, ejemplares libres en la
Caldera de la Palma". T

. 2 5. Pais (1991) para La Palma sefiala que los restos de cabra presentan como caracteres més llamativos su pequeiia talla y la gran
robustez de sus patas. :
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competir las ovejas’ . En relacién a este punto T.. Diego Cuscoy (1968) sefiala la
existencia de diferencias entre las cabras destinadas a la trashumancia de aquellas que tan

. . . 384
sélo pastoreaban en la zona de costa y en espacios abiertos

. Mientras que la primera
presentaria una “cornamenta cerrada, talla mds bien corta y una mama pequeiia”, la
segunda contaria como caracteristica fundamental una "cormamenta abierta" la cual

"dificultaba el movimiento del animal en parajes boscosos".

b) La oveja.

La oveja, que recibiria la denominacion de lahatan, se va a caracterizar por estar
desprovista de lana que recubra su cuerpo ("ovejas rasas"), presentando en su lugar un
pelaje corto similar al de las cabras. Este tipo parece corresponder al mas antiguo conocido
(L.Diego Cuscoy, 1968) que ain en la actualidad cuenta con una importante
representatividad en el norte del continente africano, caracterizado también por la ausencia
de lana salvo en la cola. Otro de los rasgos que los cronistas atribuyen a este animal es que
“el mads ganado era mocho™® lo que le permite diferenciarlo netamente de la cabra®®® |

Su constatacion arqueoldgica presenta serias dificultades por los problemas que
entrafia la distincion anatémica de su esqueleto con respecto al de la cabra, de forma que en
algunos trabajuos, por término general, se prefiere agrupar ambas especies dentro de un
mismo conjunto: ovicaprinos>' . A pesar de que ningln trabajo zooraqueoldgico describa

su presencia en Gran Canaria, entre los materiales custodiados en el Museo Canario se

> Ha de sefialarse que no todos los autores manifiestan con igual rotundidad las diferentes aptitudes de cabras y ovejas en relacion al
extremo considerado. )

%4 Una informacién que recoge entre pastores coetancos a él (procedentes de la costa de Giimar).

385
Que no presentan comamenta.

3% No obstante es probable, como recogen algunos autores, que algunos de los cronistas en sus descripciones confundieran dichas ovejas

con las cabras. Sin embargo en la mayor parte de las referencias conocidas para Gran Canaria tal distincion aparece de forma continua en los

textos: Gémez Escudero o A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 438; 370, respectivamente), o las cronicas normandas (Bontier y Le Verrier,
1980: 66, 168).

%87 Eltérmino generalizado de “ovicépridos" presenta cierta problemdtica por su inexactitud desde el punto de vista zooldgico. El empleo

que nosotros podamos hacer del mismo en estas paginas unicamente pretende recoger en un mismo sustantivo, de modo prictico, a los
animales de ambas especies.
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encuentran restos claramente pertenecientes al tipo ovis’®®. De esta manera no parece
existir razon suficiente para que deba descartarse su presencia dentro de la cabafia ganadera
de los canarios389, mas aun si tenemos en cuenta que los autores de las noticias
etnohistoricas las distinguen perfectamente de las cabras, como puede comprobarse en las
citas referidas.

Un tema mas problematico es el momento de la incorporacion de esta especie al
grupo de animales domésticos de la prehistoria insular. Si atendemos en primer lugar a las
Cronicas, A. Sedefio (Morales Padron, 1993: 370) sefialara que: “los alimentos que siempre
en su antigiiedad tuvieron fueron seuadn, cabra i higos; después®’ tubieron puercos y
ouejas rasas sin cuerno ni lana", por lo que podria figurarse una incorporacion tardia de
este animal a la cabafia ganadera. Aparentementc, basandose en esta fuente informativa y
sin contrastar arqueologicamente esta idea (L. Diego Cuscoy, 1968), F. Zeuner (1959)
defiende que la introduccién de la oveja habra de remontarse a una época anterior a la
conquista, pero con pbsterioridad a la de la cabra, sin que aporte més pruebas al respecto.

Al igual que vefamos para el caso del trigo resulta problematico tratar de proponer
alguna hiptesis a tenor de la escasez de datos con la que corroborarla. Sin embargo ante la
falta de fundamentos contundentes que apunten hacia lo contrario parece mas légico pensar
que la oveja®' esta presente desde antiguo en la economia ganadera de los habitantes
prehistoricos de Gran Canaria. Lo que si parece mas factible, y es a la circunstancia a la

que podemos atribuir esta diferenciacion, es la menor importancia que tendria la oveja con

respecto a la cabra en las manadas.

©) Los rebaiios de cabras y ovejas.

%8 Identificaciones anatémicas desarrolladas por V. Alberto Barroso, a quien agradecemos sus observaciones en este sentido.

® Zeuner (1959 31) considera que la existencia de este animal durante Ia etapa prehistorica de Gran Canaria es un hecho indiscutible,
ain a pesar de no encontrarse entre los restos arqueofaunisticos estudiados por é1.

* Jncluso puede no interpretarse este nexo desde el valor etimolégico acmal, sino que puede servir de palabra enlace entre los diversos
componentes de la dieta que enumera.

391 1 a identificacion precnsa de esta especie ha sido constatada en yacimientos arqueolégicos de otras islas, caso de La Palma (J. Pais Pais,

1988-1991) 0 como seiiala V. Alberto para Tenerife (B. Galvan ef al, 1996a).
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Tanto con el fin abordar la significacién econémica de los practicas ganaderas,
como para poder hacer una inicial valoracion del aporte de esta actividad en la dieta de los
canarios es necesario considerar la composicién basica de los rebafios. Las dos especies
domésticas resefiadas hasta el momento presentan diversos caracteres que las asemejan
entre si en lo que a su explotaciéon econémica sc refiere. Sin embargo, es' igualmente
posible la consideracion de diferencias significativas entre ovejas y cabras. Esta tltima
 presentaria unas condiciones de adaptacion (mayor resistencia a las coyunturas criticas,
superior fortaleza fisica que le confiere mayor capacitacién para los movimientos derivados
de la actividad pastoril, etc.) que convierten a esta especie en la mas rentable desde el punto
de vista economico, al menos ante determinadas circunstancias medioambientales (J. Pais,
1991°% ). En este sentido se pronuncia Fray José de Sosa (1994: 283) al sefialar que:
"tenian también (...) cabras de que hacian mucha manteca derretida, este es el genero de
ganado que mds se connaturaliza con la tierra por ser de muchos riscos y quebradas mui
asperas (...)"""* .

No obstante, las diferencias en las aptitudes de cabras y ovejas para el movimiento
trashumante puede que no sea la Gnica circunstancia a tener en cuenta en relacion a su
mayor o menor presencia en los rebafios. Otros de los puntos sobre los que se podria
asentar la diferenciacion entre ambos animales seria la desigual exigencia de unas y otras
con respecto a los pastos. En este sentido resulta un hecho constatado como las cabras
muestran un mayor grado de adaptacién a zonas de pastos mas pobres®* . Por otro lado, T.
Pais (1991) afirma que los ovicaprinos poseen un sistema de alimentacion que no esquilma
completamente los pastizales; sin embargo, las ovejas son mas dafiinas "puesto que
arrancan de raiz las plantas herbdceas, mientras que las cabras sélo pellizcan los brotes
mas tiernos, por lo que las hierbas seguian creciendo" (J. Pais, 1992: 121). Resulta

especialmente significativo que en una estructuracion econdmica en la que, a todas luces,

392 1 os caracteres fisicos que hipotéticamente hacian de la cabra el animal mas acomodado a la trashumancia fueron ya reseiiados con
anterioridad al hablar de dicha especie.

393 ” . . . . .. .. .
Tal afimacion en ningun caso puede ser atribuida a una confusion entre cabras y ovejas, ya que con anterioridad referira que “tenian

muchas (ove)jas ragas, esto es, que no tenian lana (..) esta oi perdida esta casta y muchos ailos antes a que no se halla una".
394

Segin sefiala E. Aznar (1992) tras la conquista se va a conferir una especial proteccion a la cabra, en especial en las islas orientales
donde la pobreza de los pastos hacia mais dificil la subsistencia de otro tipo de ganado mis exigente.
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predominarian las practicas agricolas la regeneracion y el uso optimizado de los pastos
debia de constituir uno de los bienes maés preciados por los aborigenes.

Esta cuestion podria ponerse en relacion, ain sin contar con pruebas sélidas que lo
respalden, con el papel que ocuparia la ganaderia en relacién a las actividades agricolas. El
caricter secundario de ésta, unido a la enorme importancia nutritivo-alimenticio que
tendrian los derivados de esta practica econdmica obligaria a la méxima optimizacion de su
puesta en produccion. Se trataria, asi, de buscar el rendimiento mas alto teniendo en cuenta
las restricciones impuestas por varios fenémenos complementados: territorios puestos en
explotacion agricola, condicionantes medioambientales, caracteristicas del ganado y de los
modos de aprovechamiento, asi como la demanda poblacional. Es por este motivo por el

que pensamos que la cabra resultaria méas rentable y es por ello por lo que serfa més

cuantiosa su representacion numérica en los rebafios. Las similares caracteristicas del

aporte cualitativo de los alimentos que se derivarian de la cabra y de la oveja hacen que
esta cuestion no pese substancialmente a la hora de escoger entre una u otra.

A tenor de los datos expuestos hasta el momento creemos que pueden ser validas
estas consideraciones a la hora de valorar de modo genérico la composicion de la cabaiia
ganadera de ovicapridos. No obstante, la falta de estudios zooarqueolégicos en distintos
yacimientos de la isla puede llevar a una globalizacion que en todo los casos no tiene
porque ser fiel reflejo de la realidad. La regulacion de los animales que conforman la
manada debia sufrir algunas variaciones atendiendo a circunstancias diversas: caracteres
ecologicos del entorno en el que se desarrollara esta practica ganadera, necesidades del
grupo, pastos, etc. En este sentido J. Pais (1991) describe para la Palma diferencias entre
ambas especies en dos yacimientos: El Tendal y El Rincon. Mientras que en el primer caso
las cabras superan numericamente a las ovejas, en el otro conjunto arqueoldgico las
proporciones son muy sihmilares, respondiendo ambos casos a pautas diferenciadas en la

395

explotacion de las areas potenciales de pasto™ . Un argumento similar es el sefialado por

V. Alberto para el enclave arqueologico de Fuente-Arenas en Tenerife. En este caso la

% La cueva del Tendal se encuentra en el limite inferior de la laurisilva, cuyo sotobosque es muy pobre en recursos forrajeros. Los

animales debian traspasar esta barrera hasta llegar al pinar donde, nuevamente, abundan los pastos. Sin embargo a estas alturas el terreno es
muy escabroso y las ovejas encuentran dificultades para moverse. El relieve de la parte alta del Valle de Aridane (donde su ubica la Cueva
del Rincon) es bastante més suave, puesto que no existen grandes barrancos y abundan las extensas llanadas. Como sefiala este autor (J. Pais,
1990: 277), “las lomadas que suben por el Pico del Bejenado (..) son tan amplias y suaves que no ofrecian dificultades para el trémsito de
animales tan torpes como las ovejas”.
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representatividad de cabras y ovejas es pricticamente similar, lo cual es facilmente

relacionable con el paisaje en el que se integra este yacimiento ya que constituye un medio
396

favorable para la existencia de rebafios mixtos (B. Galvan ez al., 1996a)

d) El pastoreo y la explotacion de cabras y ovejas.

La explotacion desde el punto de vista econémico de la cabafia ganadera de
ovicapridos seguiria unas pautas similares a las descritas para otras islas’”” . Esta utilizacion
se desarrollaria en una doble vertiente, esto es, un aprovechamiento horizontal y otro
vertical de los pastos ofertados por los diferentes pisos vegetacionales. Un complemento de
importancia, en lo que a la alimentacién de estas cabezas de ganado se refiere serian los
rastrojos que quedarian en las zonas de cultivo tras la recogida de las cosechas. Esta accion,
ademas de beneficiar al propio ganado, proporcionaria un aporte de estiércol a la tierra, a
la vez que la accion de pisado y trasiego de los ganados permitida la remocion y
oxigenacién de, por lo menos, la capa superficial del terreno™ ° .

Los datos parecen estar apuntando hacia la existencia de, al menos, tres niveles en
la actividad pastoralista, cada uno de los cuales presentaria un modo de aprovechamiento
particular. Este aspecto en apariencia tendra consecuencias directas en la alimentacion, ya
que a partir de estas formas podremos distinguir la convivencia de distintas estrategias de
explotacion, -cada una de las cuales repercutira de forma diferente en la nutricién de este
conjunto poblacional. Por un parte existirian aquellas rescs que las fuentes escritas
denominan con la voz de "mansas", que presumiblemente serian aquellas destinadas a
proporcionar parte del sustento habitual a los habitantes de los micleos de asentamiento.

- , , . . . 399
Estas tendrian su lugar de pasto mas usual en zonas cercanas a las areas de poblamiento

3% Unas pricticas que son semejantes a las descritas por C. Lefébure (1979) para los Ayt Alta de la zona del Atlas marroqui. .

%7 Seria por ejemplo el caso de La Palma, siendo este tema planteado por E. Martin (1988) ademés de por J. Pais (1991). Para Tenerife
contamos con las propuestas realizadas por L. Diego Cuscoy (1968) y en fecha mis reciente las de M. Lorenzo Perera. Este 1ltimo autor
ademds ha trabajado en relacion a esta misma materia en la isla de El Hierro.

3% Esta circunstancia se hace ain mis evidente para el caso del cerdo, que al "hozar” (remover la tiema con el hocico en busca de

alimento) proporciona un aireamiento de los niveles mas superficiales de las tiemas de cultivo.

**® Realizarian movimientos espaciales en busca de pastos, cuando éstos fueran necesarios, dentro de unas distancias que les permitieran
volver en el dia a sus puntos de origen.
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permaneciendo estabuladas y sin acompafar al resto del ganado en sus movimientos
trashumantes (L. Diego Cuscoy, 1968; J. Pais, 1991)400.

El resto de la cabafia serfa objeto de desplazamientos horizontales y verticales
determinados por la sucesion de las estaciones. Estos se caracterizarian por el traslado de
los animales en funcion de la disponibilidad de pastos presentes en los distintos pisos
bioclimaticos que dominan el paisaje de la isla en funcién de la época del afio. Como han

 propuesto varios autores (L. Diego Cuscoy, 1968, M: Lorenzo Perera, 1983; J. Pais, 1991)

los animales serian trasladados a zonas cercanas a la costa con la llegada de las primeras

- ) N . .. 401 '
lluvias (finales de otofio, principios del invieno ), con el fin de aprovechar los recursos

vegetales de las zonas bajas, los cuales son ademas los primeros en secarse. Una vez
agosfadas dichas areas de pasto el ganado iria ascendiendo en altura, combinando los
movimientos horizontales -con el aprovechamiento de la cubierta forrajera que se extiende
en un mismo piso bioclimatico- con los verticales, que permiten aumentar la diversidad de

especies consumidas por los animales. Desde la costa se pasara a las medianias, para

finalmente alcanzar la zona de cumbre en la temporada mas seca, en los momentos finales

de la primavera o al inicio de la época estival. La mayor parte de estos desplazamientos
podiian tener un caracter pendular, esto es, en la misma jornada se partiria hacia las zonas

402

de pastos, regresando a las zonas de habitacion al final del dia’ >. En otras ocasiones

implicarian traslados de mayor duracion, especialmente cuando la distancia a los espacios
de aprovechamiento forrajero o la inaccesibilidad de los mismos asi lo requeria403 .

Estos movimientos a los que aludimos aunque normalmente guarden un caracter
estacional, también pueden llegar a variar de un afio a otro asi como en funcién a la
vertiente de la isla a la que hagamos mencion. J. Pérez Vidal (1985) sefiala que en Gran

Canaria hay rebafios que pasan todo el afio en las cumbres, mientras que otros bajan

400

Antonio Sedefio (Morales Padron, 1993: 373) manifiesta esta diferencia a la que aludimos de forma clara afirmando que: "los ganados
andaban juntos, menos las cabras mansas que las cuidaban sus dueiios".

%! Lo que se denomina como época verde.

a0z Fray José de Sosa (1994: 298) relataba en el siglo XVII los movimientos habituales de los pastores de la época: "que ai nuchos
ganaderos y pastores y gafianes que salen de sus cassas o cabavias de mafiana a pastorear y dar vuelta a sus ganados sin aver comido més
que una o dos pellas de gofio y si estan todo un dia sin comer otra cosa abastesidos hasta que a la noche despues de averlo encerrado en la
majada se vuelven a sus cassas y cabatias dia que an de comer hecho pan de este millo seco mezclado con senteno o trigo que es muy
gustoso".

9 Movimientos éstos que en ocasiones podrian suponer el traslado de todo, o casi todo, el grupo familiar.
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durante el invierno a las zonas mas templadas. No parece existir un régimen regularizado
en este aspecto de la explotacién ganadera, ya que los desplazamientos dependen en gran
medida "de como venga el afio".

Las zonas de pasto constituirian un bien muy preciado para estos grupos, lo que
implicaria tomar aquellas medidas mas apropiadas para evitar su sobreexplotaciéon®™ . Ya
sea a traves del control directo del nimero de cabezas de ganado o mediante otros recursos
de mas dificil determinacién se trataria de obtener un equilibrio constante que asegurase un
rendimiento 6ptimo de los animales domésticos. Como resefia el padre Espinosa (1967: 39)
para Tenerife: "(..) y para que no les faltase el pasto, tenian gran vigilancia en no dejar
nacer yerba que no fuese provechosa para el ganado, y asi siempre lo traian grueso
porque lo criaban a gjo". Para el pastoreo tradicional, F. Aguilera y colaboradores (1994)
sefialan que en zonas de Tenerife, La Palma, Gran Canaria y El Hierro era practica
habitual la recoleccion de semillas de escobones (Chamaecytisus proliferus; Ephreda
Jragilis, Spartocytisus  filipes), tagasastes (Chamaecytisus proliferus), gacias (Teline
stenopetala), tederas (Psoralea bituminosa), vinagreras (Rumex lunaria), etc., todas ellas
buenas forrajeras. Estas eran objeto de manipulacion (secado al sol, tostado al fuego, etc.)
con el fin de potenciar su germinacién siendo posteriormente plantadas en las areas de
pastoreo. De este modo se favorece el crecimiento de brotes tiemos que serviran de
alimento a los ganados, bien en las inmediaciones del habitat o bien tras su traslado a la
zona de estabulamiento. Dado el control que poseerian los canarios, no sélo de los ganados
sino también de las plantas mas adecuadas para su sustento, la costumbre descrita

. . 405 . .
anteriormente merece ser considerada” , al menos como posihle, para el periodo al que

. 406
aludimos ™.

Ademas del régimen de explotacién pastoralista descrito existiria en la isla lo que

las fuentes escritas denominan como "ganado guanil®, es decir los animales de suelta que

4% No todas las dreas de pastoreo contarian con idéntica variedad y riqueza de recursos forrajeros. Los pastores deberian acomodarse a un
régimen de pastoreo ajustado a las condiciones ecolégicas del territorio facilitando la explotacién mas o menos larga de los pastizales. Este
hecho dependeria también de las especiales caracteristicas de cada temporada.

49 Mis atna partir de la peculiar relacion existente entre practicas ganaderas y agricolas.

4% Yas analogias con grupos berberéfonos continentales proporcionan datos en esta misma linea. En este sentido, E. Bernus (1993) sefiala
como ciertas especies silvestres (Citrillus lanatus, por ejemplo) son recogidas en determinadas épocas del afio por los pastores tuaregs,
constituyendo la reserva de alimentos "frescos" para el ganado a lo largo de los meses mas secos del aio.
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pastarian en estado de semilibertad en determinados territorios. Estas cabezas de ganado
tendrian lo que podriamos denominar una "libertad limitada", ya que se encontrarian
circunscritas a aquellos espacios en los que no supusieran un peligro hacia las cosechas*®’
ni para la subsistencia del resto de la cabafia ganadera. josé de Sosa (1994: 283) lo describe
“en los siguientes términos: "los ganados guaniles que es el ganado salvaje que se halla en
los términos sin marca y no sigue la madre marcada, el qual ganado se saca de los riscos

mas agrios y peligrosos por tiempos cefialados".

Como deciamos con anterioridad, las pruebas existentes permiten plantear como
hipétesis la existencia de un aprovechamiento diferenciado en funcion de las distintas
formas de explotacién dc la cabafia ganadera, a partir del cual se buscaria la maxima
optimfzacién de este recurso tan valioso. Podemos hablar, en térrinos generales, de un
aprovechamiento primario (preferentemente carnico) y de uno secundario (principalmente
derivados lacteos) que aparentemente tendrian su correspondencia con los distintos niveles
descritos previamente.

El ganado "manso" y el trashumante se destinaria prioritariamente a una
explotacion secundaria, esto es, tratando de obtener del mismo el méximo rendimiento
desde el punto de vista alimenticio. Este objetivo se lograra basicamente a través del
aprovechamiento de la leche (y todos sus derivados) hasta el momento en el que animal
dejara de ser productivo’®®. Llegado este instante la cabra o la oveja seria sacrificada,
dandose buena cuenta de su camne*” (ademas de la grasa, las visceras, el tuétano, etc.).

Por otro lado, los ganados "monteces' o de suelta serian los principales
suministradores de alimentos camicos, y por tanto los més importantes responsables de este
aporte proteinico basico a la dieta de los canarios. La mayor parte de estos recursos se
obtendrian a partir de la seleccion realizada por los pastores encargados de su control a

partir del momento en el que se finalizara el proceso o ciclo reproductivo anual. Se intenta,

497 Ademis la presencia de “cabezas de ganado incontrolado plantea serios problemas de erosion” (F. Aguilera et al, 1994: 243).

98 A partir de los cinco o seis afios la produccién lechera de estos animales comienza a mermar (J. Pais, 1991: 137).

4% Obviamente ademis de la came se obtendrian otra serie de materias primas, ya que se aprovecharian desde las pieles hasta los restos

Oseus para la claboracion de artefactos, objetos de adomo, eic. Otras recursos se lograrian por ejemplo sacando "de los lomos de las reses
que mataban los nervios, y los secaban. Eran los nervios del espinazo todo del largo entero, y los untaban con y los sobaban al
Juego, y de alli sacaban hilos delgados o gruesos; y de los huesos hactan agujas para coser" (Abreu Galindo, 1977: 159).
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de esta forma, ajustar las caracteristicas del rebafio a las necesidades de la explotacion
ganadera*’® . Dentro de estas practicas, estaria la de fijar el numero de machos que
permanecerian en el rebafio con el fin de asegurar la regeneracién del mismo, a la vez que
determinar el destino que se daria a los "garariones" excedentarios’'' . Asimismo, seria
labor de estos pastores*'?, sicndo ellos los que mas conocerian el ganado y el territorio,
establecer la cantidad de cabras y ovejas que se mantendrian para la cn'a,.asi como qué
nuevos animales se conservarian para renovarar el rebafio (animales muertos, enfermos,
viejos, etc.), y cuales de ellos serfan sacrificados*’” .

Este proceso de seleccion al que tratamos de aludir, se celebraria
periédicamente®* | siendo similar a las conocidas en la actualidad como “apariadas"*"’ .
Tal sistema parece venir descrito por Lopez de Ulloa (Morales Padrén, 1993: 308) de
forma somera: "(...) ganado salvaje de cabras y puercos, quen aquel tiempo havia mucho
en aquel lugar*'® y aun hasta el dia de oy duran estos ganados respecto de como de cria
quando se ban a recoger los ganados para el gasto comin y alimento siempre se dejan las
hembras para su multiplicacion que ay en abundancia porque los pastos de término son
muy sustan-/ciables, y asi toda la carne de ally lo es y gruega con estremo, pues criandoge
como se cria con loda largueza estan los cabritos mamando a las madres todo un aio

entero, y asi son notables los ganados que de ally se sacan"*'” .

“1° Obviamente hasta el momento en el que no se afronten estudios zooarqueolégicos las pautas de sacrificio de los animales tan sélo

pueden ser planteadas a modo de hipétesis, siguiendo las referencias recogidas para otras islas y atendiendo al pastoreo tradicional,

‘1 Estos, en algunos casos, podrian ser castrados, con lo cual se favoreceria de forma importante su engorde y se obtendria mayor

cantidad de came. En relacion a ello, Fray Jose de Sosa (1994: 107) recoge que en una de las entradas de los soldados castellanos al interior
de la isla para abastecerse de vituallas "apresaron [tomaron] muchos ganados de cabras mangas y salvajes machos castrados".

12 1 os parametros de seleccion estarian mediatizados por cuestiones como la abundancia o escasez de pastos, el sistema de pastoreo

empleado, las necesidades poblacionales, las posibilidades ecolégicas (1. Pais, 1991: 266). Esta labor estaria a cargo basicamente de los
pastores ya que serian éstos quienes mejor conocerian la cabafia ganadera y las posibilidades del territorio. No obstante, seria el grupo social
dinigente, poseedor de este medio de produccién, quien en Ultima instancia decidiria sobre este aspecto.

413 . . . , . .y
1 Parte de este ganado semisalvaje se seleccionaria para el culto, aunque no es posible conocer cual era el proceso de eleccion. A estos

animales se les proporcionaria un trato diferenciado dada su finalidad, como sefiala Abreu (1977: 156): “tenian muchas cabras diputadas, y
no les quitaban los garasiones en todo el ajio, porque no les faltase la leche".

Y% Una seleccion de animales que no se limitaria tan s6lo a los rebafios guaniles, sino que ha de hacerse extensible también a que

formaban parte de los ganados trashumantes. -

a1s Que en la actualidad se siguen desarrollando anualmente en algunas islas, caso de Fuerteventura.

8 Se vaa referir en concreto a la localidad de Guayedra (Agaste).

417 José de Sosa (1994: 283.284) lo describe en términos similares: “en que hasen sus apariadas para las quales se juria mucha gente de
la mas ligera de aquellos paices con la qual cercan el termino de montaiia a montafia y sacan el ganado de los escollos mas empinados y
eminentes que naturaleza [crio] corviendo tras el y las mas veces en partes tan peligrosas que solamente pueden andar ellos y las cabras".
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€) Los derivados alimenticios de cabras y ovejas.

Como ha tratado de ponerse de manifiesto, la principal finalidad de la explotacion
de la cabafia de ovicapridos seria la obtencién de una serie de componentes alimenticios
que constituiran un aporte fundamental a la dieta de estos grupos humanos.

La leche sera, presumiblemente, el principal recurso obtenido del Aganado
vinculado a las zonas de habitacion (tanto el estabulado como el que efectia movimientos
estacionales por el territorio). La leche se consumiria directamente, sin ser sometida a
ningun tratamiento o bien tras la puesta en practica de diversos sistemas de transformacion.
Siguiendo el planteamiento de S. Davis (1988) desde el punto de vista econdémico una
empresa basada en la produccion de leche es, normalmente, mas eficiente que otra
dedicada exclusivamente a la produccion cirnica. Asi, valga de ejémplo que por unidad de
forraje dedicado a cada animal, la leche que se pueda obtener del mismo tiene
proporcionalmente de cuatro a cinco veces mas cantidad de energia y proteinas que la

came. A ello hay que afiadir que la leche presenta la ventaja de ser facilmente
transformable en productos almacenables y transportables.

La leche esta incluida entre los alimentos de mayor riqueza dietética, ademas de ser
uno de los mas completos que existen. Presenta una cantidad importante de nutrientes
basicos: proteinas vitaminas, minerales. En especial, las proteinas que contiene este
producto poseen un alto valor biolégico (P. Cervera ez al., 1988), aunque segin sefiala M.
Harris (1990) no contiene ningiin practicamente ningtn elemento que no pueda obtenerse a
partir de otros alimentos de origen animal o vegetal. Por el contrario, cuenta con cantidades
de calcio superiores a cualquier otro producto siendo éste un nutriente esencial para el buen
desarrollo de la estructura dsea del cuerpo, en especial durante la etapa de crecimiento del
individuo.

El elevado valor biolégico de las proteinas de este derivado presentara una cspecial
importancia para nuestras perspectivas de analisis. Pensamos que este componente lacteo
sera la principal fuente suministradora de este nutriente energético para la poblacion

' et . . 418 .
prehistorica que ocupd Gran Canaria’ . Destacamos este hecho ya que, si aceptamos

“® Evidentemente estamos refiriéndonos a datos que afectarian a la mayoria de la poblacién, y en relacién a un aporte continuado.

Pensamos, y de esa opinién partimos, que existird una clara diferenciacién en cuanto al acceso a ciertos recursos alimenticios.
Desemejanzas que estardn directamente relacionadas con la jerarquia social a la que perteneceria cada individuo,
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como valido que el principal aporte alimenticio de esta poblacion vendria derivado de la
agricultura, la proporcion que suministraria la ganaderia seria sensiblemente menor, mas
aun cuando provendria de los recursos secundarios. Esta podria ser una de las posibles
explicaciones para justificar la presencia de dietas hipoproteicas, segin manifiestan
diversos anlisis bioantropolégicos*! .

Las consideraciones planteadas podrian verse parcialmente confirmadas a partir de
la gran relevancia que atribuyen los cronistas a este componente dentro de la dieta de los
canarios, bien consumida sola ("no fenian otra beuida que agua o leche") o combinada con

420

otros alimentos . De igual forma la leche constituye uno de los productos alimenticios

que asiduamente "participa” o esti presente en ciertas practicas religiosas y culturales
recogidas por la documentacion etnohistorica (L. Torriani, 1978: 103; A. Galindo, 1977:
156-157; etc).

La importancia de la leche®™' | pues, se revaloriza teniendo en cuenta su valia
dentro de la dieta habitual como principal proveedor de proteinas a una poblacion
eminentemente alimentada a través de cereales. Pero esta consideracion no se va a limitar a
un consumo sin transformaciones. Por el contrario, parece existir una gama amplia de
derivados lacteos que contribuirfan a una diversificacion del consumo de este recurso, a la
vez que garantizarian, a partir de distintas vias, el suministro proteico fundamental.

El caso del queso ser tratado con mas detenimiento en el capitulo dedicado a la
conservacion de los alimentos, con lo que aqui tinicamente plantearemos algunas
cuestiones. Como veremos, aun a pesar de la polémica que parece existir en relacion a este
alimento, la mayoria de los autores consultados lo incluyen entre los componentes de la
dieta de los canarios** . Incluso algunos de éstos (R. Verneau, 1891; M. Lorenzo, 1983 ; R
Gonzilez y A. Tejera, 1990) apuntan a la posibilidad de que cl queso conocido por los

aborigenes pudiera ser similar a un modo primitivo de elaborarlo que ain pervive en la

“® Este tema sera tratado con mayor profundidad en otro de los apartados de este trabajo, sin embargo puede verse al respecto: E.
Gonzélez Reimers y colaboradores (1986, 1988, 1992, etc.).

420 "(...) que mas estimaban la leche cocida i (0) crudd", como sefiala Gomez Escudero; *(..) harian de sebada tostada y la amasaban

con leche" (Cronica Ovetense; Morales Padron, 1993: 161). Ver también al respecto las referencias que proporciona la Cronica Lacunense
(en Morales Padrén, 1993:188 y 124).

“2I R Vemeau (1891: 46) ya apuntaba en su momento a que "la leche constituia un gran recurso para estas poblaciones”.

“#2 Véase por ejemplo: R. Gonzilez y A. Tejera (1990: 131-132); D. Martin Socas (1978: 106); etc.
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zona del Ahaggar (M. Gast, 1968: 146-159) y en otras zonas del continente. Este sistema
consiste en colocar el cuajo y la leche entre dos esteras elaboradas sobre fibras vegetales,
presionando ambas para lograr la mayor pérdida de agua que fuera posible423 (que en
esencia constituye un sistema similar al empleado en la actualidad). Independientemente de
una postura favorable o contraria a la discusion planteada en relacién a como seria este
producto, las pruebas permiten mantener la hipotesis de que los canarios conocieron el
mecanismo de transformacion de la leche en queso. Este alimento, ademas de permitir que
su consumo pueda espaciarse en el tiempo, constituye una importante fuente de proteinas y
grasas, lo que le cohvierte en un alimento completo y de alto valor nutritivo.
Laméntablemente, en este caso, resulta atin mas dificil precisar su relaciéon en la dieta,
especialmente teniendo en cuenta todos los problemas que existiian en torno a su

presencia.

Otro derivado del que no existen referencias directas en las fuentes escritas es la

n424

"mantequilla . Rene Verneau (1981: 46) pone de manifiesto el conocimiento de los

primitivos pobladores del Archipiélago del modo de extraer la mantequilla de la leche.

Incluso va a sefialar el procedimiento de obtencion que seria, segin relata el antropélogo
francés, mediante el proceso denominado “mecida de la leche"** . Esta consiste
bésicarhente en introducir la leche en un recipiente (tradicionalmente se emplea un odre o
zurron) y tras colgarlo de un soporte se le aplica un movimiento pendulante (de ahi la
denominacion de "mecida") con el que se logra la separacion del agua de la sustancia grasa,
426

constituyendo esta Giltima lo que denominariamos mantequilla

M. Lorenzo (1993: 134) recoge de la tradicion oral un aspecto que adquiere una

especial significacion para el tema que aqui consideramos. Segin diversos informantes

42 El resultados es un quesb con una apariencia de "torta”, muy diferente al consumido en la actualidad y al que conocian los
conquistadores castellanos.

42 Vemeau (1981: 46) recoge la voz de "manteca de ganado" también para denominar al resultado de esta transformacién. Este término

es el que se sigue utilizando en varias islas, caso de la Palma, para designar a este producto.

“2* Este sistema est4 recogido a través de la informacién etnogréfica, preferentemente en Tenerife y La Palma. Véase JM. Lorenzo Perera
(1993), J. Pais (1991: 305-309). Entre los grupos némadas del Norte de Africa ha sido, y ain lo sigue siendo, el modo tradicional para
extraer este producto alimenticio (M. Gast, 1968: 141-145). )

% Esta substancia se destinaria ademds a fines terapéuticos como recoge Abreu Galindo (1977: 152): "la manera que tenian de curarse

(-..) era que tomaban un junco y majaban como estopa el cabo hacia la ratz, y metianlo por la herida, mojado en manteca de ganado muy
caliente, cuanto lo podia sufvir, y asi quemaban las heridas por dentro y por fuera; y hacian la manteca de leche de cabras, la cual
guardaban para muchos casos y efectos (...)".
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"siempre se ha mecido en tiempo de verano (julio, agosto, septiembre), cuando las cabras
dan poca leche y ésta es 'fuerte’, motivado todo ello por la circunstancia de que el pasto
estd seco y el ganado proximo a parir. Toda o parte de la leche se separaba para mecer,
haciéndose a lo largo de ocho o diez dias". Atendiendo a estos particulares, podria
considerarse que la extraccion de la manteca de ganado constituiria una practica

encaminada a un aprovechamiento maximo de estos productos secundarios, estos es, la
| plena optimizacion de su rendimiento.

J. Pais (1991) sefiala, para La Palma, la posible existencia de diferencias en
relacion al destino que se daria a la leche de la cabra y a la de oveja. La de esta ultima
cuenta con gran cantidad de materia grasa lo que la hace ideal para la elaboracién de la
manteca de ganado. Asi plantea que aunque ambas leches pudieran mezclarse, también
podria ocurrir que la de cabra se destinase en mayor medida al consumo directo mientras
que la de oveja se reservase para la fabricacion de quesos y "mantequilla”.

Este ultimo alimento no detenta tan buenas caracteristicas nutricionales-biologicas
como la leche sin transformacion por la pérdida que supone este tratamiento, al eliminarse
todas aquellas sustancias alimenticias hidrosolubles (energéticas y no energéticas). No
obstante, si es un alimento de elevado valor calorico y energético, a la par que un producto
de amplia ductilidad en las practicas culinarias.

Con estas mismas caracteristicas estaria otro de los derivados que, a juzgar por la
documentacion etnohistorica, tendria una elevada importancia tanto en la alimentacion,
como en relacion a otras practicas culturales. Se trata de la grasa extraida de los animales
sacrificados*?’ , bien en su estado natural o transformada en sebo. Las fuentes en general se
referirdn a este componente en practicas terapeliticas asi como su activa participacion en la
transformacién culinaria de otros alimentos: "cuando hacian fiesta, cocian la carne en sebo
o manteca" (Abreu Galindo, 1977: 159).

Esta substancia, por lo general muy apreciado en las poblaciones pastoriles,
proporciona un elevado complemento energético-calérico y se suele vincular a dietas ricas

en carne. La explicacion de este hecho viene dado por una sencilla razon: en el caso de que

427 Los datos que aqui vertemos pueden hacerse extensibles a la grasa obtenida a partir de otros animales, en especial el cerdo, Este, dadas

sus caracteristicas fisioldgicas, proporcionaria una elevada cantidad de esta materia alimenticia.
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no fuera asi, las proteinas contenidas en los alimentos de origen animal serin empleadas
directamente como fuente energetica basica, separandolas de otras funciones fisiolégicas en
las que son imprescindibles. Sin embargo en dietas hipoproteicas su contribucién pasaria a
engrosar, quizés de forma excesiva, el aporte calorico de la alimentacién, con las
derivaciones negativas Ique ello supondria. La busqueda de una dieta tendente al equilibrio
Ppodria relegar a un segundo término el empleo con fines culinarios de este producto.

Al margen de ello podria apuntarse una reflexion mas en relacion a la
diferenciacion en la calidad de la dieta segun la posicion social detentada por cada
individuo. Si partimos de la base de una alimentacién con un mayor complemento de
derivados ganaderos®® | fundamentalmente carnicos, para los sectores sociales
dominantes429, el uso de estos compuestos grasos en su dieta si podria pasar a jugar un
papel mas destacado que el que hemos querido resefiar pafa la poblacion en general. Su
empleo en la preparacion de comidas elaboradas a partir de carnes (en especial en la
celebracion de lo que las cronicas califican como "fiestas") podria ser un indicador positivo

de lo que en estas lineas pretendemos proponer como hipotesis.

) El cochino.

El motivo por el que este animal se considera en un epigrafe al margen del resto de
la cabafia ganadera es porque estimamos que su comportamiento econdémico estd
parcialmente diferenciado en relacion al grupo anterior. Varias son las razones-que llevan a
tal postura: en principio seré un animal cuyo explotacion estara eminentemente destinada a
la produécién carnica. Las zonas en la que seria pastoreado serian también distintas a las
demandadas por él résto de la cabafia ganadera, por lo que los comportamientos cultural-

econdmicos resultantes de su produccién estarian, en parte, igualmente diferenciados. Al

“28 El control y la posesién del ganado serd una cuestién destacada a la hora de evaluar las diferencias existentes entre las diversas clases

sociales, resultando del todo l6gico que un acceso diferencial a los medios de produccién se traducira en un consumo, también diferenciado,
de los recursos alimenticios derivados de los mismos.

429wy aquellas svciedades en lus que existen clases y casias, la veniaja practica de un grupo, puede ser la desventaja practica del otro.
En tales casos, la capacidad de los grupos privilegiados para mantener altos niveles de nutricion sin compartir su ventaja con el resto de la
sociedad, equivale para su capacidad para mantener a raya a los sibditos en el ejercicio del poder politico" (M. Harris, 1990).
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margen de ello, no puede obviarse que existiran una serie de patrones comunes entre
ambos modelos productivos: formaran parte también de los medios de produccion
propiedad del grupo dirigente, a la vez que supondran un aporté primordial al contenido
proteinico de la dieta.

El cerdo o cochino, que scgin Abreu Galindo recibiria la denominacién de
"laquazen", se encuentra constatado dentro de contextos arqueolégicos repartidos por toda
la isla, tanto esuucturas de superficie (J.F. Navarro, 1990) como en cuevas artificiales o
naturales (S. Jiménez, 1950; 1952; F.E. Zeuner, 1959; etc.). Esta amplia presencia para
nada se ha traducido en la proliferacion de estudios zooarquologicos que permitan aportar
datos mas relevantes que los vertidos hasta el momento. F. E. Zeuner (1959), basandose en
restos procedentes del Barranco de Guayadeque, afirma que los suidos grancanarios
pertenecen a un "fipo mediterrdneo" que estaria en una posicion intermedia entre el género
asiatico y el europeo, siendo su caracteristica mas significativa un craneo delgado y
largo®™
El cochino, en principio, no supondria una competencia demasiado importante al
resto de la cabafia ganadera, ya que las zonas naturales en las que ambos grupos de
animales se desenvuelven estan plenamente diferenciadas® ' . Las peculiaridades fisicas del
cerdo, mal adaptadas desde el punto de vista termodinamico (M. Harris, 1985), hacen que
no sea un animal demasiado resistente a las temperaturas altas y a los ambientes
excesivamente secos™ > . Es por esta razdn por la que se tendra que criar preferentemente en
ambientes hiimedos y frescos si se quiere lograr de él un rendimiento productivo éptimo.
Ello hace que supongamos que el emplazamiento més idéneo para su desarrollo sea la zona
dominada por el "bosque de laurisilva". En él encontrard ademas buena parte de los

elementos que garanticen su subsistencia basica, csto cs, raices, tubérculos, etc*® . Las

0, .. . . . . . Lo S -
4 Insistimos una vez mas gue estos analisis, realizados a partir de una "poblacion " de escasos individuos hace dificil su extrapolacién a

todo el contexto insular y atodo el proceso de poblamiento.

“*! En condiciones de igualdad el cerdo es un animal altamente competitivo, no obstante a partir de una racionalizacién de su explotacion

se pueden mantener unos dptimos productivos sin que ello tenga porqué implicar ninguna rivalidad con el resto de los animales domésticos
ni, por supuesto, con el hombre.

32 Los suidos deben humedecer su piel "artificialmente” con el fin de compensar su falta de pelo, ademas de para paliar su incapacidad
para la sudoracién lo que le limita enormemente la regulacion de su temperatura corporal,

433 Manuel Lorenzo Perera (1983b: 27) sefiala que se alimentaria de "raices de helecho, creces de 'hayas’, mocanes, madroiios, hierbas,
hongos, cigarron, escarabajo.."
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dificultades de su conduccion a distancias importantes limitaria, a su vez, la movilidad de
estos animales** por lo que su circunscripcién a un territorio determinado se muestra
como un hecho de insoslayable consideracion, asi como la estrategia mas acertada para
garantizar una buena produccion.

J. Pais (1991) distingue varios niveles en la cria de los cerdos para la prehistoria de
La Palma®’ . Estarian aquellos animales estabulados que se alimentarian basicamente de
los desperdicios culinarios domésticos. Otros (preferentemente los individuos més jévenes)
estarian sometidos a un régimen similar al de ovejas y cabras, viéndose afectados incluso
por la trashumancia ésﬁcional436. Sin embargo concluye que la crianza de cerdos seria
mucho més factible y rentable en las zonas proximas al bosque de laurisilva.

De esta forma los cerdos no supondran una competencia directa al resto del
ganado, cuyas zonas de pastos estaran preferentemente iocaliZadas en las zonas de
medianias y cumbre. Aparentemente tampoco presentaréd serios impedimentos para el
desarrollo de las labores de cultivo en tanto en cuanto la zona de laurisilva muestra mas
inconvenientes que ventajas a la hora de su puesta en aprovechamiento agricola. Mayor
problema constituiria el peligro potencial que para las zonas cultivadas tendria el sistema
de pastoreo "en suelta®’" de estos animales, ya que podrian poner en serio peligro la
produccion. Esta cuestion quedaria solventada 'con la proteccion de los campos de cultivo
asi como mediante un control exhaustivo de las piaras®® . De todas maneras ante el dilema
del desarrollo .de uno u otro recurso, sin lugar a dudas se escogera la produccion vegetal

dada su mayor rentabilidad econdmica en relacion a los intereses del grupo.

ML Diego Cuscoy (1968: 108) al respecto sefiala para Tenerife que "su presencia entre la poblacion indigena confirma otra vez la
dualidad ganadero-agricultor, trashumante sedentario. El cerdo, animal poco aplo para trashumar, permaneceria en los poblados costeros
de ocupacion permanente".

4** Consideraciones hechas a partir de analogias con la época histérica.

“* En el término de Fataga (San bartolomé de Tirajana) los cerdos acompaiaban a cabras y ovejas en sus movimientos diarios en busca

de alimentos. Resulta factible que en cada localidad se adecuarian aquellas estrategias econdmicas mas acordes a las caracteristicas del
medio, al nimero de animales y al aporte que éstos supondrian a fa dieta.

" Un régimen de libertad o semilibertad que no implica, en absoluto, una falta de control sobre las manadas.

“*® Eduardo Aznar (1990: 391) recoge que tras la conquista el desarrolio de este animal se encontraba fimitado a "severas normas que

regulaban su crianza”. La primera restiiceion a la que se vefan sometidos era controlar los daiios que podian ocasionar a la agricultura,

regulindose asi los lugares destinados a su crianza. Por otro lado, las zonas en las que podian pastar, estaban supeditadas a las necesidades
de otros ganados.
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Este aspecto permite considerar diferenciaciones espaciales en la crianza de estos
animales. Dadas sus condicionantes fisicas las zonas méas o6ptimas para su desarrollo
estarian en el norte de la isla, es decir alli donde el monteverde alcanza su pleno desarrollo.
Desde el punto de vista arqueologico este hecho parece probado paré La Palma (J. Pais,
1991) y para Tenerife (B. Galvan ef al, 1996a), y aunque en el caso de Gran Canaria

continue siendo una asignatura pendiente, a todas luces deberé suponerse un patrén similar.

Un problema adicional, en relacion a este animal y a las formas que adquiere su
explotacion, es la polémica en torno a la posible existencia de "jabalies" en Gran Canaria.
Su presencia supondria, ademas del aporte que pudieran significar a través de las
actividades cinegéticas, que hubiera animales de dificil control, con el peligro que ello
implica para los espacios cultivados. En relacion a esta cuestién varios autores (D. Martin,
1978) defienden la existencia de estos animales basandose en restos depositados en los
fondos museisticos, en especial las defensas o colmillos delanteros que estiman demasiado
grandes como para pertenecer a cochinos domésticos. Esta misma cuestién habia sido
sefialada con anterioridad por Alvarez Delgado (1944) para Tenerife, con la argumentacion
de unas premisas similares. Esta {iltimo autor recurre ademas a las noticias proporcionadas
por la expedicion de N. da Recco* que parece confirmar tal posibilidad.

Pensamos que quizas seria mas conveniente explicar este fenomeno en relacién al
sistema de aprovechamiento de estos animales. Como apuntamos, es probable que algunos
de éstos se mantuvieran dentro de un sistema de explotacion abierta o semisalvaje que
pudiera propiciar, a raiz de este modo de vida semiasilvestradn, un mayor desarrollo de los
colmillos en algunos ejemplares, por lo que el principal argumento en el que se sustentara
esta teoria pudiera carecer de una base real.

El aprovechamiento carnico que se haria del cerdo dependeria de la edad a la que

se sacrificara. La matanza podria producirse siendo el animal adulto, con lo que se

: S : 440 I . . .
obtendria el méximo aprovechamiento carnico'" . No obstante, también serian sacrificados

¥ Alvarez Delgado (1944: 145): transcribe la siguiente referencia (segin la traduccién del propio autor): "Carecen de bueyes, camellos o

asnos; pero tienen cabras en gran cantidad, rebafios de ovejas y jabalis salvajes”, aunque en la fuente original, que el mismo autor recoge,
se refiere a "(...) sylvestres apros”.

4% Mas atin si se da el caso del castramiento de los animales machos, como recoge Viera y Clavijo en su Diccionario de Historia Natural.
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siendo aun jovenes, con el fin de regular el niimero de animales explotados asi como

coincidiendo con determinadas celebraciones, etc. Sin embargo hasta el momento en el que

no efectien los correspondientes estudios zooarqueol6gicos estos comportamientos

econdmicos no podran ser definidos del modo que seria adecuado.

g) El perro**' .

Puede resultar extrafio que incluyamos a este animal dentro de los componentes de
la dieta aliménticia de los antiguos habitantes de Gran Canaria, ya que, con seguridad, su
principal funcién y aprovechamiento no estaria encaminado a este fin*? .

La presencia de este animal en diferentes yacimientos grancanarios, aparentemente
relacionados con restos alimenticios y artefactos de distinta naturaleza (S. Jiménez
Sanchez, 1950) parecen apuntar a esta posibilidad, si bien los escasos datos de

contextualizacion arqueologica hacen que este punto carezca de fundamentos sdlidos*® .

Viera y Clavijo (1982) manifestara*** como la carne de perro castrado era del gusto de los

canarios, lo que implicaria no solo su inclusion en la dieta, sino también la existencia de

- : y . (. 445
practicas encaminadas a la obtencion de un mayor beneficio de este recurso carnico*” .

44 Zeuner (1959) a partir de tres crdneos de perro establecera una diferenciacion entre dos tipos de canes, siendo el mas comiin el que
presenta un tamasio medio.

“2 Su finalidad debia de ser principalmente la de la colaboracién en el desarrolio de los trabajos propios de la actividad pastoril, ademés
de scrvit de guardianes, como se pone de maniflesto en la nota de A. Sedefio referida a la casa del Guanarteme: "(...) los perros que tenfa
Juera en el patio, que eran muchos y feroces (...)". Otros, sin embargo, es probable que llegaran a asilvestrarse, pudiendo suponer una
auténtica amenaza para la actividad pastoril y para la integridad de la poblacion.

43 No obstante, a nuestio juicio resulta precipitada la afirmacion de J1.J. Jiménez (1992: 20) cuando dice que: "la cinofagia parece
demostrada en el yacimiento de la Montarieta de Moya (Gran Canaria). En un recinto de habitacién aparecieron tres crdneos pequefios de
perro _junto a olros restos alimenticios y abundeante material arqueoldgico asociado", cuando Jiménez Sanchez, tinicamente incluye estos
ecofactos en un listado de material, sin especificar para nada la relacién de unos y otros o la presencia de evidencias 6seas con signos de
procesado alimenticio.

44 Noticia que posteriormente sera recogida también por R. Vemneau (1891: 47).
% Para La Palma, J. Pais (1991: 390) sefiala que los restos éseos de perros "si aparecen mezclados con restos culinarios, aunque su
mmimero es tan insignificante que impide asegurar con certeza la préctica de la cinofagia’. Para Tenerife, de igual modo, se han hecho
algunas apreciaciones al respecto. Entre ellos, destaca la Cueva de los Cabezazos en la que Luis Diego Cuscoy (1975) seiiala que los restos
de perro constituyen en tomo al 12% del total de la fauna vertebrada temestre, confirmandose, segin el autor, Ia existencia de pricticas
cinofdgicas. No obstante, en este Gltimo caso, se hace necesario precisar la contextualizacién de los hallazgos, asi como las trazas de

manipulacién que puedan quedar en las evidencias osteoldgicas y que, a ciencia cierta, prueben la existencia de una manipulacién antrépica
de finalidad alimenticia.

204

© Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



E. Hooton (1925) sefialara que la cinofagia constituye un habito alimenticio no
desconocido en determinadas zonas del Norte de Africa**® (en especial en su fachada
mediterranea), aunque no entra a precisar si se trata de una costumbre habitual, o por el
contrario ésta responde a necesidades coyunturales. En el trabajo de M. Gast (1968), en
torno a la alimentacion de las poblaciones del Hoggar, sc pone de manifiesto como entre
estos grupos berber6fonos se recurrir a este complemento alimenticio, al igual que a otros,
en momentos en los que no se puede acudir a los componentes habituales de la dieta,
presentandose asi como un recurso subsidiario a la misma.

Parece mas l6gico pensar que la inclusion del perro en la dieta del canario debia de
estar reservada a aquellos momentos en los que se viera limitado el acceso al resto de las
fuentes habituales de recursos carnicos (o alimenticios en general), esto es, formaria parte
de la dieta como recurso alternativo en momentos coyunturalmente criticos. Tal
explicacion no sélo hemos de razonarla a través del valor del perro para determinadas
actividades econoémicas (pastoreo, etc.), sino que puede resolverse recurriendo a la simple
aplicacién de la razon coste-beneficios. La crianza de estos animales con el fin de obtener
de ellos derivados carnicos no resulta rentable en tanto en cuanto no se les alimente
fundamentalmente de came (M. Harris, 1990). De ser asi entrarian en competencia con la
propia poblacién, en mayor medida aun si tenemos en cuenta el limitado acceso que a este
recurso tendria gran parte de la poblacion.

Incluyendo al perro -en este elenco de recursos alimenticios procedentes de los
animales domésticos, porqué no incluir también a su natural antagonista; el gato. En Gran
Canaria ni las fuentes etnohistéricas ni los materiales exhumados en yacimientos
arqueologicos™’ hacen referencia a la existencia de este animal. Por el contrario, en La
Palma si ha podido ser identificado este felino, distribuyéndose por toda la secuencia
estratigrafica de la Cueva de El Tendal (J. Pais, 1991). En Tenerife tan sélo ha podido ser

documentado en la Cueva de Don Gaspar, siendo inicialmente adscrito a la especie

norteafricana Felis margarida.

“$ A Cioranescu en la edicion de 1982 de Ia Historia de Canarias de Vieray Clavijo, cita la obra de S. Gsell (1927) "Histoire ancienne de
I'4frique du Nord", vo\. V1, en el que recoge que la costumbre de comer perros era uso comun entre los beréberes antiguos, e incluso habia
sido imitada por los cartagineses. Diversos autores recogen la existencia de otros contextos norteafricanos en log que son consumidos los
perros, priclica ésta que en ocasiones aparece vinculada a otras de connotaciones de tipo magico y religioso (G. Marcy, 1962).

“7 Se entiende que ante la falta de estudios zooarqueolégicas esta aseveracion ha de ser tomada con la debida cautela.
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M. Gast (1968) sefiala que, con excepcion de la hiena y un tipo singular de rata,

todos los mamiferos conocidos en la zona, entre los que incluye el gato salvaje**®, son
consumidos en épocas de especial carestia. El recurso a este tipo de animales, por tanto,
quedan"a normalmente limitado a determinadas épocas en las que el acceso a los bienes de
consumo habituales se ve notoriamente reducido. Siguiendo una linea similar que la
expuesta en relacion al perro la rentabilidad econdmica y alimenticia del consumo de gatos,

caso de que existiera esta practica, seria tan solo beneficiosa en momentos de carencias

significativas.

448 1. Servier (1985) fecoge que en determinados grupos beréberes existe la creencia de que los espiritus de los antepasados se aparecen al
grupo adoptando la forma de gato.
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10. LOS COMPONENTES ALIMENTICIOS DERIVADOS DE LAS
ACTIVIDADES NO PRODUCTORAS.

Si como ya se ha puesto de manifiesto, los principales alimentos consumidos por la
- poblacion prehistérica de Gran Canaria vendrian derivados de la actividad: productiva,
también parece un hecho demostrable que las labores depredadoras resultarian un
complemento destacado dentro del computo global de su dieta. Se pondian en explotacion
una serie de recursos calérico-proteicos que contribuiran, o al menos parece ser asi, al
mantenimiento del régimen alimentario dentro de unas condiciones Optimas y de
equilibrio. Por otro lado, el recurso a practicas depredadoras constituye una estrategia que a
la vez que complementa el modelo econémico agricola y ganadero, lo refuerza,
permitiendo subsanar las deficiencias alimenticias derivadas de alteraciones coyunturales

. .. 449
de los ciclos de produccion™ .

La trascendencia precisa en el conjunto de la dieta de cada uno de los componentes
alimenticios fruto de la predacion es un indice que cuenta con considerables dificultades de
valoracion. En primer lugar, al ser actividades subsidiarias de las productoras el régimen de
explotacion de éstas condicionar4, no solo las pautas de su puesta en aprovechamiento, sino
también la necesidad cuantitativa y cualitativa que impulse recurrir a estos bienes de
sustento. De este modo, de la amplia gama de recursos que se supone debid existir al
alcance de los aborigenes, no todos ellos se explotarian con igual intensidad en todos los
momentos. ‘Por ejemplo pudieron existir, y de hecho debié de ser asi, determinados
productos aprovechados solo o con mayor profusion en perindos de suma carestia, en los
que se haria necesaria una compensacion alimenticia por otras vias que no fueran las
ordinarias.

Para una evaluacién mas precisa de la complementacion que supondria'cada uno de
ellos tendra que existir una idea méas o menos definida de la composicién habitual de la
dieta alimenticia, de las carencias que ésta presente y de las necesidades nutricionales que

de ella se deriven. Por supuesto, no todos los recursos podran ser evaluados atendiendo a

“4% F obispo Garcia Ximenes en 1676 sefialaba que en Canarias "se experimentaba regularmente hambre considerable (..) apenas los

ricos han podido sostentery los pobres se han ayudado con algiin marisco y yerbas silvestres, habiendo sido pocos o quizds ninguno los que
hayan muerto por razon del hambre". (F. Sabaté, 1993: 79).
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estas normas, ya que, probablemente, existirian otros que alcanzarian a tener una
significacion especial dentro del comportamiento alimentario, basicamente por razones
subjetivas: alimentos exdticos, escasos, etc.

En segundo lugar, estamos haciendo referencia a una serie de recursos, tanto marinos

como terrestres, que presentan una heterogeneidad destacada tanto en lo que se refiere a la -

cuantia de su aporte como en la calidad del mismo. Tratar a cada uno de ellos bajo unos
mismos parametros de valoracion no resulta una estrategia de acercamiento del todo
acertada, lo que impﬁlsa a que deban ser examinados atendiendo a sus propias
especificidades. No todos gozaran de iguales condiciones en una relacién coste-beneficios
y, en cada caso concreto, ésta también podra ser modificada en razén a otros
condicionantes: tiempo, espacio, etc. Asi, resulta obvia una estimacion individualizada de
cada conjunto de recursos alimenticios, atendiendo a las peculiaridades propias que los
definen y a las especiales consecuencias que conllevaria su uso y aprovechamiento, sin
perder la perspectiva de su relacion con el resto de la base subsistencial.

La significacion de este tipo de evidencias en los substratos arqueoldgicos de Gran
Canaria, tampoco guarda una relacion homogénea en todos los casos. Ciertos ecofactos, en
especial los derivados del aprovechamiento marino, se localizan abundantemente, mientras
que el resto, dada su naturaleza, no cuentan con representacion o lo estan de forma exigua.
Pero aunque en ocasiones no haya que lamentar su inexistencia, si es evidente, en general,
el déficit de estudios sistematicos sobre esta materia45°, lo que impide muchas veces salir
de los limites de las hipotesis.

Las fuentes etnohistoricas haran, seglin los casos, resefias mas o menos extensas
sobre estas actividades economicas, aunque preferentemehte se limitaran a hacer un listado
de aquellos productos objeto de un aprovechamiento més frecuente. Es la pesca la que
recibe una atencion preferente y la que disfruta de las méas completas descripciones. Otras,
como las actividades cinegéticas o la recoleccion vegetal se detallan de forma menos
extensa, sobre todo en lo que concierne a los sistemas de captacion. Atender a este recurso

informativo exclusivamente, si bien puede proporcionar una idea general, dificulta en

430 Existen casos excepcionales, como los trabajos relacionados con la ictiofauna desarrollados por C.G. Rodriguez, con materiales

procedentes de diversos sitios arqueolégicos de Gran Canaria y que forman parte de su Tesis Doctoral defendida en la Universidad de La
Laguna.
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buena medida su correlacion con el resto de los factores que determinan las estrategias
economicas llevadas a cabo por estos grupos humanos. Estas limitaciones pueden ser
compensadas contrastando la informacién antedicha con la proporcionada por los estudios
etnograficos, los cuales proporcionaran al menos un acercamiento a determinados modos
tradicionales en la explotacion del medio natural.

Pero un analisis de estas caracteristicas tampoco podra tener como techo definitivo
la claboracion de una carta de recursos potencialmente aprovechables, sino que, como ya se
apuntd en capitulos precedentes, ha de procurar profundizar en el papel desempefiado por
cada uno de ellos en relacion al resto del modelo de comportamiento alimenticio. Adquiere
especial interés discernir si toda esa gama de recursos alimenticios incluidos entre los
complementarios, cobraran un protagonismo similar en todos los momentos que marca el
largo proceso de poblamiento, y el transcurso de los pasos adaptativos que vayan a definir

el marco general de la economia productiva.
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10.1. LOS RECURSOS TERRESTRES: LA RECOLECCION VEGETAL Y LAS
ACTIVIDADES CINEGETICAS.

La distincion entre los recursos depredados en los medios terrestres y marinos es
consecuencia de una clara diferenciacion entre las estrategias de obtencion llevadas a cabo
en uno y otro caso y de los recursos obtenidos mediante las mismas. Pero adn mas,
pensamos que la contribucién de cada una de estas actividades presentard notables
disimetrias, no sélo en lo que se refiere a su aporte nutricional sino también en el

mantenimiento y estructuracion del modelo econémico general

10.1.1. La recoleccién vegetal.

Las actividades recolectoras en el medio terrestre van a estar orientadas
principalmente a los recursos vegetales, de los que se obtendran no solo alimentos sino
también materias primas para la elaboracion de ttiles y artefactos de uso doméstico®
implementos constructivos’”, elementos vinculados a las practicas funerarias®”

b

combustible, etc.

Como ya se apuntd lineas atras seran las fuentes etnohistoricas las que
proporcionen un mayor volumen de informacién a este respecto. Entre ellas, el autor que

abundard mas en relacién a esta ocupacién econdmica sera A. Sedefio que recoge

sintéticamente los productos usualmente mas aprovechados, diciendo que: "fenian pifiones

. . . . 454 . f . .
de los pinos i mocanes que es baguilla a modo de murta®* maior de mas Jjugo i el

corangosillo es como palo. De él hacian vino i vinagre i la misma mata por si embriaga,

! Dentro de este conjunto de artefactos existe una muy amplia variedad que va desde recipientes -de distintas formas y tamafios- hasta

los mas variados objetos ("peines”, "cubiertos”, etc.), y que las excepcionales condiciones de conservacion de los contextos arqueoldgicos
insulares han permitido que se hayan mantenido hasta nuestros dias.

2 Se pueden incluir en este apartado: vigas maestras de las casas, postes, puertas y un largo etcétera (en unos casos atestiguados por la
arqueologia y en otros sélo por la documentacién escrita).

**2 Sin duda el caso mis espectacular es el ataiid de madera de pino hallado en el Malpais de las Nieves (Agaete), aunque pueden
describirse otros ejemplos que también apuntan en este mismo sentido.

434 Segun recoge Morales Padrén, "murta” se asimila a una especie de aceituna.
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como el madrofio; asi mesmo tenian ddtiles de las palmas que aun ai gran cantidad en
tierras de Arganeguin i Tirajana, hacian vino, miel i vinagre de las palmas, i esteras de sus
ojas i petates (.. ). Tenian otra fruta de una mata como alcaparra i su fructo a modo de
alcaparrdn saluo que es colorado como el tomate [roto] a amarillo algo prolongado i
squinado ocahuado del tamafio de un giiebo llamado vicdcaro, no es de mal sabor, ase de
comer mui maduro, tiene muchas pepitas; tenianle de gran regalo (..)" (Morales Padron,
1993: 371).

Tal como han puesto de manifiesto varios autores, aunque haciendo referencia a
otros contextos territoriales (M. Garcia, 1989) existe un elevado numero de recursos
vegetales obtenidos a través de la recoleccion procedentes del ‘érea en la que domina el
bosque de laurisilva o, a lo sumo, de las zonas limitrofes al mismo. Entre ellos habria que
destacar los mencionados en el texto transcrito méas arriba: mocan (Visnea mocanera L.
/fil.), bicacaro (Canarina canariensis (L.) Vatke), madrofio (Arbutus canariensis Viell.) y
que corresponden a especies arbustivas y arboreas con frutos aprovechables desde el punto
de vista alimenticio (P. Pérez e I. Medina, 1988). De este modo es posible sefialar que los
ecosistemas aprovechados con mayor intensidad son aquellos que se caracterizan por una
mayor varicdad floristica: la laurisilva y el monteverde en general.

Dentro de este mismo contexto espacial se localizan otras especies susceptibles de
ser empleadas con fines nutricionales, caso de la faya (Myrica Faya Ait.™), los frutos de
las zarzas (Rubus bollei), etc., pero que presentan el problema de que si bien su uso se
constata a través de la informacion etnografica, ni los rellenos arqueologicos ni la
documentacion escrita proporcionan pormenores al respecto. Por contra, las Crénicas de la
Conquista si se referiran de forma genérica a "otrasl raises como turmas, jongos456(..)",
productos que es posible hallar en una amplia gama de variedades dentro de la laurisilva
(M. Garcia, 1989). No obstante, la labor de predecir o apuntar las especies aprovechadas,
los modos de obtencion y las estrategias de transformacion de todos estos recursos

alimenticios se presenta como un reto que podra no llegar a salir de los limites marcados

por la etnografia comparada.

4% Sefiala Viera y Clavijo (1982b: 211) al respecto que "los habitantes de la isla del Hierro los llaman eures, y en los arios estériles las
mueleny hacen una especie de gofio". )

% En Canarias por lo general no existe tradicién generalizada de consumo de setas. Sin embargo, y casi amodo de excepcion, en algunas

zonas se ha consumido con asiduidad los hongos conocidos como rnacidas o criadas (Rhizopogon vulgaris) (F. Aguliera et al, 1994).
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Una de las variedades que también es posible encontrar dentro de los limites del
monteverde son los helechos. El uso con fines alimentarios de sus rizomas ha sido descrito
para diferentes islas no sélo por las noticias escritas®’ (véase por ejemplo, Viera y Clavijo,
1982a; 1982b; L. Diegb .Cuscoy, 1960, E. Serra, 1960), sino también a través de evidencias
bioantroplogicas directas (Mathiesen, 1960). No obstante, para Gran Canaria no se apunta
en ningn caso esta posibilidad, aunque desde nuestro punto de vista no existen razones
objetiva para que pueda descartarse de forma rotunda. Determinados trabajos de caracter
eminentemente etnografico (L. Diego Cuscoy, 1960) ponen claramente de manifiesto el
empleo tradicional de esta variedad vegetal en el Archipiélago, la época de su recogida, las
formas de transformacion, etc. Entre las islas en las que se constata este uso en fechas
histéricas estd Gran Canaria (L. Diego Cuscoy, 1960), en espccial cn aquellos momentos
de coyunturas economicas criticas en las que se recurre a este producto como complemento
a la dieta. En afios normales se constata igualmente una continuidad en la explotacion de
los helechales, aunque de forma menos intensiva.

De esta forma existen razones suficientes para suponer que no es demasiado
arriesgado incluir a los rizomas de helecho entre los componentes de la dieta de los
canarios. Se trataria, pues, de un afiadido alimenticio que presenta un importante potencial
como complemento nutricio, especialmente atendiendo a una serie de razones
fundamentales: la estacionalidad periédica de su recoleccion, la estabilidad del espacio
natural en el que se ubica*®, asi como su capacidad de ser secado y enharinado*”® para ser

-objeto de almacenamiento durante espacios de tiempo bastante prolongados. Estos tltimos
aspectos seran determinantes a la hora de persuadimos a incluirlo en este repertorio de

alimentos objeto de depredacion®®’ .

**7 Por ejemplo Abreu Galindo (1977: 87-88) para el Hierro recoge que: "en pariendo las mujeres, antes que el pecho, daban a sus hijos
raices de helecho asadas y majadas o mascadas con manteca, que llamaban aguamanes”, a lo que afiade que “no tenian ni trigo ni cebada
ni otra legumbre mas que las raices de helechos que usaban por pan, que llamaban haran, las cuales, majadas, las cocian con leche y las
comian” (Véase también L. Torriani, 1978: 212). En este caso concreto se pone de realce la importancia de este recurso vegetal para la
alimentacion basica de Jos bimbaches, a la vez que demuestra la valia que este recurso natural pudo tener para los canarios.

4*% Para Gran Canaria L. Diego Cuscoy (1960) recoge que las dreas de captacion de este producto estaria preferentemente centrado en

Los Altos de Guia (Fontanales, Beo. del Pilar, etc.), especialmente al final de la época estival.

4 1o que de forma tradicional recibe la denominacion de “gofio de helecho" o "goﬁb de helecha". En relacion a ello, Viera y Clavijo, en

su Diccionario de Historia Natural indica que "la mds notable utilidad que de la raiz de helecho sacan nuestras islas, particularmente las
del Hierro y La Palma, es la de hacer de ella, reducida a harina, un pan a modo de cazabe, con el cual, aunque moreno e insipido, se
alimeran los pobres en los arlos estériles”.

a60 Independientemente de que tan s6lo se emplee en aquellas ocasiones en las que sea un recurso altemativo.
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La etnografia deja constancia del uso de la poblacion de Gran Canaria de otros

productos vegetales con unas caracteristicas similares a las descritas para el rizoma de
helecho. El recurso con fines alimenticios a otros tubérculos y raices es posible hacerlo
extensible, ademéds de a la mencionada taragontia, a especies como la ufia de gato
(Ornithopus compressus) que era consumida cruda (F. Aguilera ef al., 1994), a la norza o
norsa*®! (Smilax aspera; Tamulus edulis) (J. Bethencourt, 1994), etc. No obstante ninguna
de ellas, a juzgar por la literatura consultada, debié alcanzar la importancia atribuida a los
rizomas de helecho.

Un papel relevante, atendiendo nuevamente a la documentacion etnohistérica
debieron jugar los alimentos derivados de la palmera canaria*® (Phoenix canariensis).
Constituiria una fuente altamente rentable de nutrientes, proporcionados tanto por sus
frutos (las timbaras) como por otras partes comestibles de la planta (como podrian ser los
palmitos). A ello hay que afiadir ademas que el "guarapo" obtenido a partir de la sabia de
la palmera pudo ser, y asi parece demostrarse, parte de los recursos obtenidos a partir de su
explotacion (Morales Padron, 1993 ).

Atendiendo a la extension potencial de esta especie por la geografia insular, no sélo
restringida al cinturén termofilo sino también en importantes concentraciones en los cauces
de los barrancos, puede suponerse que la palmera proporcionaria un complemento
alimenticio de gran importancia. Su amplia distribucion por el medio favorece su acceso y
su disponibilidad*™*, lo cual la diferenciaria netamente de otras especies concentradas en
areas mas localizadas y cuya explotacion requeriria de la puesta en practica de estrategias

particulares.

461 o .
"pica cruda, de sabor soso y la comen asada’.

462 Algunos autores sefialan que la introduccién en ¢l Archipiélago de la palmera datilera (Phoentx dactylifera) es responsabilidad de los

aborigenes. Estos la portarian desde sus territorios de origen y seria el principal centro de su aprovechamiento econémico dadas las mejores
posibilidades de su fruto.

a6 "(...) hacian vino, miel i vinagre de las palmas (...)", como indica Gémez Escudero,

Fray José de Sosa (1994: 49), relata de forma suscinta el modo de obtener la miel de palma a fines del XVII: "trepa un hombre a
sus ramas eminentes (...) y estando ensima saca un machete bien cortador, delgado y destripa sus hojas por una y otra parte hasta llegar
hasta llegar al pimpollo que es més que el armiifio blanco (también sacan de aqui para comer palmito, esto es lo interior de serca al cohollo
que es muy gustoso y dulce aunque muere la palmaj(...). Li pias pues, llas pencas hasta llegar al interior del palmito, hace enrededor
un serco o raia con pendiente a un lado a manera de en donde hasen quesos, la raia que tiene por de fuera por donde cae el suero, y alli
abren un aguxero, en el que hacen un caviillo o taberna llaman los nawrales. En esta fixan pendiente un odre o pellexo que gota a gola se
llena de aquel humor suabe con tanta abundancia que cada veinte y quatro horas distalard 40 cuartillos”.

“** La ubicacion de los conjuntos habitacionales en espacios coincidentes con zonas de proliferacion natural de la palmera repercute
favorablemente en este planteamiento.
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En la relacion de Antonio Sedefio que transcribiamos mas arriba se hacia mencion
a otros recursos vegetales, entre los que se incluian los “pifiones". Los derivados del pino
canario (Pinus canariensis), serian, posiblemente, otro de los productos que podrian
calificarse como secundarios, ya que, ain a pesar de que las amplias extensiones de pinar
pudieron proporcionar substanciales cantidades de estos frutos, el aporte cuantitativo de
éstos debid ser escaso. Este hecho estaria motivado fundamentalmente por el reducido
tamaiio del pifion del pino autdctono y los elevados costes de su recoleccion, aspectos que
limitan de forma determinante su rentabilidad econémica.

Son varias las especics, propias de distintos pisos bioclimaticos a las que también
podriamos hacer referencia en esta relacion de recursos recolectados. Asi tendrda que tener
cabida, por ejemplo, el vidrio o la barrilla (Mesenbryanthenum nodiflorum) cuyas
simientes han sido tradicionalmente objeto de aprovechamiento con fines alimenticios*®®
(E. Serra Rafols, 1960; J.C. Cabrera Pérez, 1993; J. de Leon y M.A. Robayna, 1987, J.
Pais, 1991; etc.), en espécial en circunstancias economicas adversas’®® . A esta especie han
de afiadirse otras Como el cenizo®’ (Chenopodium urbicum L.) también consumido una
vez transformado en gofio; u otras ingeridas en verde como ain se sigue haciendo en
muchos lugares del Archipiélago: las cerrajas (Sonchus), jaramago (Raphanus
raphanistrun), la verdolaga (Portulaca oleracea), la calacera (Euraca vesicaria), etc. (J.
Bethencourt Afonso, 1994; P. Pérez e 1. Medina, 1988; F. Aguilera et al., 1994).

El establecimiento de analogias con grupos norteafricanos permite ampliar este
repertorio de especies éilv'estres potencialmente destinadas a la alimentacion. Asi, cabria
sefialar, por ejemplo, como los tuaregs en €pocas criticas recurren al consumo de la planta -

fundamentalmente semillas- que denominan awetay-n-agerof (E. Bernus, 1993) y que en

"¢ Se aprovechan sus semillas durante el verano ya que con las primeras lluvias caen al suelo y es mas dificil su recoleccion. Los granos

se metian en charcos de agua salada y mas tarde eran expuestos al sof para su secado. El iltimo paso seria el tostado y la molienda por la que
se obtenia un "gofio" de color marrén oscuro.

4 Fuetalla importancia que alcanzé su consumo en algunas islas en épocas de penuria que en Fuerteventura en el siglo XVTII la iglesia

lleg a plantear la justificacién teolégica de cobro de diezmos sobre el cosco, en respuesta a la importancia adquirida por su recoleccién (28
Roldan, 1968).

67 En relacion a esta planta, Viera (19%2b:116) sefiala que "el aspecto desagradable y el aspecto triste de los cenizos, los constituyen en
calidad de planta sospechosa; sin que por eso dejen de aprovecharse de sus semillas en afios faltos los pobres de Fuerteventura, haciendo
gofio de ellas sin ninguna malas resulias”.
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las islas recibe el nombre de abrojo (Tribulus térrestris) para la que también se describen
usos alimenticios, ademas de otros de carécter terapéutico (P. Pérez e I. Medina, 1988).

No obstante, podria hacerse interminable el listado de recursos vegetales
susceptibles de consumo, mas atin cuando no se ha manifestado ni de forma aproximada la
trascendencia que tendria esta actividad en relacion a las restantes labores productivas y no
productivas, y al aporte de cada una de ellas en la dieta habitual de estas poblaciones. La
significacion real de las actividades depredadoras dentro del complejo entramado
economico de la sociedad prehistorica de Gran Canaria presenta aun un nimero destacado
de puntos por esclarecer, ya que mayoritariamente los analisis realizados al respecto se han
referido a los productos hipotéticamente objeto de recoleccion.

Algunos autores (R. Gonzalez y A. Tejera, 1990; M. Garcia Morales, 1989; J.
Jiménez, 1990) recurriendo a las caracteristicas de estas especies (porte de los diferentes
tipos de plantas, accesibilidad de sus frutos, etc.) plantean la posibilidad de que esta
actividad estuviera a cargo de mujeres y nifios principalmente. La division sexual de las
labores economicas queda patente en varias citas de los cronistas, aunque tampoco a través
de esta via de analisis se ha tratado de profundizar en las posibilidades de este
procedimiento econémico.

Mas trascendental, al menos para el tema que aqui tratamos, resulta una valoracién
de la importancia de esta serie de actividades no productivas en el patrén econdmico de los
canarios. Una primera valoracion al respecto hara posible que podamos tener una idea mas
aproximada del protagonismo desempefiado por cada uno estos frutos depredados, a la vez
que posibilitara plantear una serie de interrogantes, diferenciaciones y problemas a la hora
de examinar estos datos.

El primer punto sobre el que quisiéramos incidir es el de la desigual distribucion
territorial de la mayor parte de estos recursos vegetales. En relacién a ello, muchos de estos
alimentos tienen su marco natural de desarrollo en la laurisilva o en regiones proximas*® .
La especial circunscripcion de este conjunto vegetal lo restringe territorialmente a una zona

determinada de la "dlisocanaria", en aquellas areas con condiciones climaticas mas

468 - . . . . "
Algunas de ellas, como el bicacaro, pueden desarollarse en espacios en las que existan unas condiciones microclimaticas adecuadas

(alto indice de humedad, etc.), tal como ocurre en la actualidad en la Caldereta de Los Frailes (Sta. Brigida).
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adecuadas para su desarrollo. De esta manera se limita, al menos en cierta medida, su
accesibilidad a la vez que se condicionan las estrategias puestas en marcha para su
obtencion, desnivelandose la balanza de costes y beneficios a favor de los primeros. En
otras circunstancias, caso del pinar o de las zonas ocupadas por palmerales, su mayor
extension posibilitara, en teoria, una mayor asequibilidad lo que puede traer implicito un
incremento en las posibilidades de su explotacion, siempre y cuando se cumplan otras
condiciones.

. En relacion a este aspecto. hay que pasar a valorar de igual forma la produccion que
puede derivarse de cada una de las especies vegetales recolectadas. Efectivamentc, si se
hace un balance del potencial de produccion de las diferentes especies resefiadas podra
observarse que en determinados casos éste no alcanza sino unos limites exiguos, mientras
que otras variedades silvestres si presentaran unas condiciones dptimas para ser sometidos
a una explotacion intensiva. En la primera circunstancia podriamos poner como caso

ilustrativo al bicacaro, que dado su porte y el reducido tamafio de su fruto no puede

considerarse como un producto de gran primacia en la alimentacién. El caso contrario

podria ser, por ejemplo, la palmera. Esta especie puede llegar a proporcionar, por
individuo, una cantidad enorme de bienes alimenticios que ofrecen ademas la posibilidad
de ser objeto de tratamiento para un consumo retardado. La mayor extension de esta
variedad autoctona hara posible, ademés de una mayor accesibilidad, que su aporte en el
total de la alimentacion fuera bastante mas importante.

De esta manera,resulta bastante mas complicado de lo que a priori pudiera suponerse
establecer una relacion cuantitativa y cualitativa de la contribucién de los recursos
vegetales a la dieta. Pero aun hay mas aspectos a los que habra que acudir a la hora de
intentar establecer la relacion de complementariedad que asumirian los recursos de esta
naturaleza. No solo ha de aludirse a la proporcion cuantitativa que cabria esperar para cada
uno de las especies resefladas. Determinados componentes de la dieta obtenidos a partir de
estas estrategias tendrian, supuestamente, una mayor significacion dentro de la
alimentacion no como, consecuencia de su valor alimenticio, sino por la valoracion
subjetiva que se hace de ellos, como manifiestan las fuentes escritas al sefialar que el: "(...)
vicacaro, no es de mal sabor, ase de comer mui maduro, ticne muchas pepitas; tenianle de
gran regalo (...)" (Morales Padron, 1993: 371). |
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La interpretacion y evaluacion de todos estos valores alimenticios ha de pasar por su
integracion dentro de un modelo general de comportamiento, no sélo en su valor
economico sino también dentro de la organizacion cognitiva del grupo en cuestion.
Valorando este recurso dentro del patrén global de economia que se ha ido exponiendo en
estas paginas, los productos obtenidos a partir de la recoleccion se presentan dentro de un
marco definido por el desarrollo econdmico general, los condicionantes impuestos por el
medio natural y los parametros que guian su explotacion.

Un aspecto sobre el que habria que llamar la atencién es que los productos alimenticios
logrados mediante estrategias no productivas constituirian parte destacada de la dieta
alimenticia en los momentos iniciales del poblamiento prehistorico de Gran Canaria.
Progresivamente su importancia se ira reduciendo en una relacién inversamente
proporcional al desarrollo y consolidacion de los sistemas productivos, para terminar
formando parte de la dieta como un elemento de complementariedad, esto es, no
constituyéndose en un recurso imprescindible en la base subsistencial. Una menor
dependencia hacia estos productos va a favorecer, en cierta medida, una explotacion mas
selectiva de los mismos, traduciéndose esta circunstancia en un aprovechamiento
eminentemente cualitativo de 10s ecosistemas terrestres.

Por otro lado, ya se ha sefialado como en las poblaciones con unos principios
economico-alimenticios eminentemente pastoriles, los recursos vegetales cuentan con una
destacada funcion dentro de la alimentacion (M. Harris, 1990). Si para Gran Canaria se
acepta una paulatina intensificacion de las labores agricolas es logico pensar en una
reduccion notable del aporte que pudieran significar los productos vegetales depredados.
Ello no implica un abandono total de estas actividades, toda vez que las pruebas parecen
apuntar hacia lo contrario, sino que se convierten en labores encaminadas a lograr una
diversificacion de los componentes alimenticios asi como a procurar una

complementariedad de aquellos nutrientes que, por una u otra razén, no se obtuvieran por

los cauces productivos habituales.

10.1.2. Los recursos animales.

217

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



Otra fuente de recursos alimenticios ser4 la recoleccién de productos animales, siendo
el caso més llamativo el de la miel silvestre ya referido por los primeros cronistas: "(...)
miel de aueja tenian mucha, cojiania la que ella destilaba de los riscos i grutas de pefias
onde ai grandes auejeras silvestres" (Morales Padrén, 1994). Este alimento, por si solo o
combinado con otros, proporcionaria un buen complemento que a la vez que:incrementa el
valor caldrico de lo consumido endulza y mejora su sabor. Para los grupos beréberes la
miel ha constituido durante siglos un elemento de gran importancia en su alimentacién y en
su farmacopea, siendo igualmente un valioso objeto de intercambio (G. Camps, 1989).

Las actividades cinegéticas constituyen un tema desconocido para la investigacién
actual no sélo por su aparente poca importancia, sino ‘también por la parcialidad de los
datos-disponibles. Afrontar cualquier valoracién en este sentido supone partir tan solo de

supuestos tedricos - que, por el momento, no han tenido practicamente refrendo

arqueolégico alguno. De igual forma tratar de examinar esta actividad depredadora sin

poseer datos comparativos (porcentaje animales domésticos/salvajes) en los rellenos

sedimentarios, contribuye a mantener, cuando menos, un cierta cautela al respecto.
9

Son varias las especies que potencialmente podrian haber sido objeto dé caza®® como
asi lo manifiestan las fuentes etnohistoricas cuando dicen que, por ejemplo, el Bosque de
‘Doramas: "(...) engierra en si mucha cantidad de abes como son perdises, tortolas,
palomas torcases, y tan grandes en tal manera, que llegan a ser como uria gallina (...)".
Dentro de las aves, Gomez Escudero (Morales Padrén, 1993: 437) hace referencia también
a otras especies como "palomas zoritas o siluestres, que se crian en los riscos, i pardelas
que son aues marinas i cantan de noche que parecen nifios o gatos". La pardela cenicienta
(Colonectris diomede& ssp. borealis), asi como sus huevos, han sido tradicionalmente
objeto de caza y recoleccion en las islas, especialmente en aquellas épocas del afio con mas
dificultades para asegurar la base alimenticia (F. Sabaté, 1993). Este ave ‘nidifica en los

acantilados costeros entre mayo y septiembre, razon que lleva a presuponer unos limites

temporales en su captura’’ . Llama la atencién este hecho, ya que el aprovechamiento del

“® Enel yacimiento del Tendal (La Palma) se han documentado arqueolégicamente restos de palomas, pardelas, etc. En relacién a ello J.

Rando y colaboradores (1996: 96) indican que "llama la atencion la escasez de aves de pequeiio tamatio (.) siendo abundantes los
les de talla media, como las palomas, estando presentes especies de talla grande, como la Pardela Cenicienta’".

4% Siempre que se de por buena esta posibilidad.
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litoral insular podria haber estado sometido en ocasiones a una cierta estacionalidad. La
convergencia de condiciones mas adecuadas para la explotacion de este medio en

determinadas épocas del afio, como veremos al hablar de la pesca y el marisqueo, podria

llevar a los canarios a incrementar su actividad econdmica sobre estos ecosistemas en’

determinados periodos anuales.

A las especies anteriormente resefiadas habria que sumar otros géneros, como los
lacértidos, documentados en contextos arqueoldgicos en otras islas del Archipiélago y a las
que también se pudo recurrir como alimento®’" . En el conjunto arqueoldgico de Fuente-
Arenas (Buenavista del Norte, Tenerife) las recientes intervenciones arqueolégicas
pusieron de manifiesto el consumo del grupo alli asentado de una especie de lacertido hoy
extinta: Gallottia goliath (B. Galvan et al., 1996a). Entre las caracteristicas mas llamativas
de este animal cabe destacar su gran tamafio, méas de metro y medio de longitud, lo que sin
duda colaboraria en siguificarlo como un alimento apetecible. M. Gast (1968: 250) sefiala
para los grupos del L'Ahaggar el consumo de distintos reptiles472 entre los que destaca el
que denominan como agezzeram, que es asiduamente capturado y al cual se atribuyen
también propiedades medicinales.

Igualmente, es posible afiadir en este repertorio otras especies, pequefios mamiferos
por ejemplo, que pudieron ser objeto esporadico de caza por parte de los primitivos
pobladores de Gran Canaria, aunque por el momento no es posible contar con pruebas
definitivas que verifiquen este aspecto’”’ . Uno de los casos mas llamativos es propuesto
por LF. Lopez y N. Lopez (1988-1991) quien sefiala el consumo en la isla del marido
gigante*”* Canariomys tamaranis, si bien las pruebas arqueosedimentarias apuntadas no
pueden ser consideradas del todo definitivas. En el conjunto Fuente-Arenas pudo también

atestiguarse el aprovechamiento alimenticio de una rata gigante presumiblemente

“7! Fl Conchern de Gitinea (El Hierro) proporcions restos de Gallotia symonyi, mientras que la Cucva dc la Arcna (Tenerife) presentd en

su interior restos de Lacertta mcxima, L. goliat, si bien no resulta claro en este caso si corresponde a un depdsito paleontoldgico ajeno a la
accién antropica. Este hecho no tendria porque implicar su extrapolacién a Gran Canaria pero si proporciona la corroboracion arqueolégica
de una estrategia econémica de explotacion del temitorio muy particular.

472
Varanos, viboras, etc.

473 . . . . . . 4
No se incluyen en este apartado otros animales de aprovechamiento circunstancial, como podria los ceticeos y otros grandes
mamiferos varados en cualquiera de las costas insulares. :

4 Sy peso podria rondar en tomo aun kilo (L. Lépez y N. Lopez, 1988-1991).
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emparentada con la sefialada previamente: Canariomys bravoi (B. Galvéan et al., 1996a).
Muy probablemente en afios venideros, con las excavaciones en proyecto y el desarrollo de
estudios arqueofaunisticos se podra hacer una definicién mas precisa de la explotacion de
este tipo de recursos.

Sin embargo, y a modo de hipotesis, parece més logico pensar que esta actividad
no tendria un desarrollo demasiado importante en el marco global del sistema de
explotacién econémica del territorio. Esta opcién, que proporcionaria principalmente
recursos de caracter camico, no puede llegar a ser una alternativa viable para la
compensacion de la dieta obtenida a partir de las estrategias productivas. Son varias las
razones que llevan a que plantear esta opcion: en primer lugar el porte de las piezas es tan
reducido que el complemento que pueden llegar a suponer es escaso, 4 no se que ser
apresen de forma masiva. Una sobreexplotacion de este recurso podria poner en peligro su
continuidad y, por tanto, la posibilidad de recurrir a ellos en casos de necesidad. No
obstante, si resulta logico pensar que la captura de ciertos animales se encaminaba a
diversificar los componentes habituales de la dieta, constituyendo un elemento que de
seguro seria siempre bien recibido dada la limitacion en el acceso a recursos proteinicos.

En segundo lugar, la relacion de costes-beneficios es claramente destavorable a las
actividades cinegéticas, especialmente cuando son puestas en relacion a otras estrategias
depredadoras mas rentables desde el punto de vista alimenticio, nutricional y economico.
Evidentemente, hacemos referencia a la pesca y a la recoleccién marisquera que, desde
nuestro punto de vista, se erigen como actividades eminentemente orientadas a la obtencion
de alimentos fundamentalmente proteinicos en un modelo econdmico-alimenticio que, al
menos en determinados momentos, parece adolecer de ellos.

Dentro de las actividades depredadoras desarrolladas en los ecosistemas' terrestres
cabria mencionar la posibilidad del aprovechamiento, con fines alimenticios, de
determinadas especies de insectos. Aun a pesar de la inexistencia total de pruebas al
respecto no parece demasiado arriesgado pensar que determinados géneroé podrian ser
consumidos, aunque probablemente no de forma habitual. Al igual que se constata entre

ciertas poblaciones berberofonas del norte de Africa’” (M. Gast, 1968) los aborigenes

7% En concreto hacemos referencia a los grupos residentes en la regién de L'Ahaggar. Esta practica alimenticia la encontramos recogida
por Herodoto en el norte de Affica cuando dice que los nasamones "cazan langostas: después de dejarlas secar al sol, las trituran y las
espolvorean sobre la leche, bebiéndosela acto seguido™.
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grancanarios pudieron hacer uso de la langosta*’®, como un recurso ocasional. Si bien es
verdad que el aporte que éstas pudieran suponer no pasaria de lo meramente anecdotico,
también es cierto que puede llegar a ser una muestra patente de la complejidad de los
comportamientos alimenticios y del amplio repertorio de recursos que pudieron ser

destinados al sustento humano.

7 La llegada de plagas de estos animales procedentes del Sshara era un hecho normal hasta hace muy pocos aiios.
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10.2. LAS ACTIVIDADES DEPREDADORAS MARINAS: LA PESCA Y EL
MARISQUEO.

Las fuentes etnohistoricas facilitan para la pesca y el marisqueo un numero
considerable de noticias en comparacion con el resto de las labores no productivas. La
Arqueologia ha proporcionado, ademas, un sin fin de giemplos que constatan
fehacientemente la importancia de estas estrategias, no solo a través de los restos de las
especies capturadas sino también, aunque en menor medida, a partir de determinados utiles
relacionados especificamente con estas actividades.

Los cronistas son claros a la hora de poner de manifiesto una estrecha relacion del
canario con el mar. ésta no va a quedar circunscrita Unicamente a vinculos de caracter
economico, sino que va a hacerse extensiva también al mundo magico y ritual, e incluso a
otras actividades de naturaleza "lidica". El hecho tan discutido del conocimiento®”” o no
de las artes de navegacion por parte de los habitantes prehistoricos de Gran Canaria, no
debe esgrimirse como argumento para poner en duda la importante relacién que tuvieron
con este medio. Son muchas las pruebas que llevan a pensar que esta union,
incuestionablemente mas relevante que la meramente econdmica, se revela como

fundamental en la vida de estos grupos.

10.2.1. El marisqueo.

La documentacién etnohistdrica proporciona un abundante nimero de noticias en
relacion a las labores marisqueras (Morales Padron, 1993: 126; 236; 199; Abreu Galindo,
1977: 132; etc.) que ya dejan patente el intensivo aprovechamiento de éste recurso por
parte del aborigen grancanario. Pero a la vez, la arqueologia, dada la naturaleza tan
resistente de buena parte de los restos que evidencian estas practicas, ha permitido su

constatacion en relacion a conjuntos habitacionales, y no solo en aquellos enclavados en la

47 Recordemos que nicamente L. Torriani (1978: 113) resefia que tenian : "barcos del drbol del drago, que cavaban entero, y después

le ponian lastre de piedra, y navegaban con remos y con vela de palma”.
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linea de costa (S. Jiménez Sanchez, 1960; M. Heméandez, 1982; J.F. Navarro Mederos,
1990; etc.) sino también en otros situados en cotas bastante mas elevadas (S. Jiménez,
1952; S. Jiménez, 1966, M. Hernéndez; 1982; etc.) |
A diferencia que para otras islas del Archipiélago la Arqueologia no ha podido
demostrar en Gran Canaria la existencia de los tradicionalmente denominados concheros.
Unicamente contamos con la informacion proporcionada por el Dr. Ripoche para las
Coloradas, en la Isleta (SAMC, 1991), pero que no ha tenido mayor trascendencia en la
investigacion posterior. La importante actividad antropica desarrollada en las tltimas
décadas en las areas de costa, en las que se concentrarian preferentemente este tipo de
yacimientos, puede llegar a explicar que no se hubieran conservado hasta la actualidad. Sin
embargo cabria tener en cuenta la existencia de otra explicacion a esta circunstancia, esto
es, el seguimiento de diferentes estrategias recolectoras marinas que posibilitaran la
creacion de depdsitos también diferenciados.
Esta actividad recolectora se llevaria a cabo, I6gicamente, durante la marea baja478
y su practica no requeriria de un instrumental especializado ni diversificado, hecho
éste que resulta del todo logico si atendemos a las principales especies objeto de
aprovcchamiento. Entre éstas se encuentran especialmente las lapas (Patella candei candei,
Patella candei crenata, Patella ullysiponensis aspera, etc.) a las que han de sumarse los
burgaos479 (Osilinus arratus, etc.) y también, aunque en un menor porcentaje, otras
especies marinas como crustaceos (cangrejos) o equinodermos (erizos, por ejemplo)48°.
Las especies cuantitativamente mas abundantes en los registros arqueologicos se
desarrollan preferentemente en areas rocosas, en las cuales pueden distinguirse las

siguientes zonas: supralitoral, mesolitoral e infralitoral. Es precisamente en la franja

mesolitoral donde, en mayor medida, se concentraran aquellas especies mas asiduamente

recolectadas para el consumo.

7% En aquellos periodos en los que las mareas fueran especialmente bajas esta actividad, supuestamente, se veria intensificada dado que

estarian al alcance de los grupos humanos una mayor cantidad de recursos.

a79 ] . . ; . PP
"Procuraban mariscar el burgao asi que comierza a descabezar el mar o vaciar, porque no estando adherido a la roca es mas fécil

cogerlo a la mano, en tal abundancia a veces, que un hombre podia reunir hasta una fanega en una sola marea” (J. Bethencourt Alfonso,
1994: 453).

80 A ellos podemos afiadir incluso otras especies, también de explotacién costera, cuya constatacion arqueolégica es bastante mas

dificultosa: es el caso por ejemplo del pulpo. Otras por el contrario si se han constatado en yacimientos grancanarios como los mejillones, las
clacas, etc.
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Las evidencias de esta naturaleza alcanzan tal importancia en determinados
contextos que, por ejemplo, en el Pajar de Arguineguin (San Bartolomé de Tirajana) los
porcentajes de moluscos marinos son Iﬁuy superiores a los restos correspondientes a
especies domeésticas (M. Hernandez, 1982: 596*"). Por su lado en los Barros (Jinamar, Las
Palmas de G.C.) también se constaté un importante depdsito de este tipo de ecofactos,
comprobandose ademas que ofrecian porcéntajes diferentes en los dos estratos
identificados: "siendo la proporcion de 3 a I a favor de los moluscos en el estrato I, para
bajar 1,6 a | en el estrato II" (J.F. Navarro, 1990: 218). A pesar de ello resulta dificil hacer
una comparacion real entre el aporte camnico proporcionado por unos animales u otros
atendiendo tan solo al niimero de evidencias recuperadas y sin contar con una evaluacion
precisa del rendimiento absoluto de cada uno de ellos. Estos alimentos de origen marino
proporcionaran, tal como sefiala S. Amblard (1993), una carne que aunque menos rica en
calorias que la de mamifero se caracteriza por una mayor calidad en sus proteinas.
Igualmente, contiene importantes cantidades de minerales (fosforo, sodio, magnesio, asi
como calcio y hierro). Estas cuestiones revestiran una gran importancia a la hora de evaluar
el papel que jugaria este tipo de recursos en la dieta habitual de estas poblaciones.

En relacion a otros alimentos que pudieran ser objeto de depredacion, la malacofauna
presenta la ventaja de ser muy abundante y contar con una gran dispersién por toda la costa
insular** . A la vez, la mayoria de las especies a las que haciamos alusion mas arriba tienen
unos ciclos vitales de rapida regeneracion. Por supuesto,. una intensa explotaciéon sobre
estos recursos implicaria la disminucién paulatina del tamafio de los individuos
seleccionados, con la consiguiente reduccion de su aporte alimenticio. Esta dentro de unos
parametros l6gicos suponer que la recoleccién de productos marinos también debid
desempefiar un destacado papel durante los momentos iniciales del poblamiento, y que iria
reduciendo su importancia a medida que se fueran consolidando los sistemas productivos,

. 483 : 4 ‘
sin que por supuesto llegara a abandonarse™ . Es por esta misma razon por la que, para

81 vSslo se inventariaron 50 fragmemos dseos inclasificables, por su pequeiio tamario (...) mientras que fueron 1 6 75 los caparazones de
moluscos marinos inventariados (.. )"

52 Tal como ya se recogié en la introduccién a los ecosistemas marinos, este recurso se repartiria de forma desxgual por las costas
insulares, siendo bastante mas abundante en las zonas del norte y oeste de Gran Canaria.

Evndentsmente la recoleccion costera disminuiria en importancia en su relacién con el global de la dieta, sin que ello suponga una
reduccién de las capturas. Logicamente, un aumento proporcional de la poblacién conllevaria también el mantemnuento de unos niveles
similares en la recoleccién.
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evitar una sobreexplotacion, su aprovechamiento ha de estar sometido a una
racionalizacion que permita su Optima regeneracion biolégica, més aan cuando este tipo de
alimentos puede llegar a cobrar la importancia que desde estas lineas queremos proponer.

Uno de los aspectos que cobra mas trascendencia a la hora de examinar el papel
desarrollado por este recurso dentro del montante global del consumo seran las estrategias
seguidas para su obtencion. Conocer, por ejemplo, si estos productos alimenticios son
explotados durante todo el afio o bien en épocas concretas y si en todos los yacimientos se
siguen pautas similares, podria aportar datos que aclararan la relacion del canario con el
medio costero.

La inexistencia de estudios paleomalacolégicos referidos a Gran Canaria
imposibilita que se puedan apuntar hipotesis contrastadas al respecto, aunque es factible
plantear algunas reflexiones al respecto. En primer lugar, la explotacion del medio costero
se llevaria a cabo con mayor intensidad desde aquellos espacios habitacionales ubicados en
las cercanias de este biotopo***, sin descartar que existiesen desplazamientos desde
contextos mas lejanos con esta misma finalidad*® . Quizas la época de mayor intensidad en
la explotacion de estos recursos fuera la estival. En varias islas del Archipiélago ha sido
practica habitual ¢l wuaslado de poblacion a las costas durante el verano para el
aprovechamiento de la franja litoral. Se constata, por ejemplo, que en el sur de Tenerife (F.
Sabaté, 1993) un numero importante de familias descendian desde las medianias hasta el
mar, estableciendo allf un habitat estacional y explotando los recursos ofertados por este
espacio como una forma de complementacion dietética. Este movimiento humano se hace
posible ya que durante este periodo de tiempo el resto de actividades economicas (agricolas
y ganaderas**) conocen una ralentizacion. En relacion a ello F. Sabaté (1993: 45) sefiala
que "e/ verano era la época del afio mds propicia, por coincidir con el periodo de bonanza
climdtica. Las borrascas no aparecian hasta otofio, y el mar permanece, mayormente, en

calma. Los dias largos permitian aprovechar mejor las mareas con luz diurna". Asimismo,

4% Sin embargo no compartimos la opinion de Sebastian Jiménez Sanchez (1945) en relacién a que determinados poblados ubicados en
las dreas de costa fueron fundados con la finalidad bsica de la explotacion de este recurso. En esta misma linea se sitiian tanto D. Martin
Socas (1978) como M. Heméndez Pérez (1982).

488 Tampoco es desechable la posibilidad de que estos productos fueran objeto de intercambio.

86 L a cosecha de cereales ya ha sido recogida, a la vez que la mayor parte de las cabras estan en periodo de gestacion, por lo que es

innecesario ordefiarlas a diario. Si a este tiltimo hecho le sumamos la reduccion de produccién lechera del ganado por la existencia de menos
pastos (J. Pais, 1991), se hace m4s légico pensar en la necesidad de recurrir a nutrientes complementarios.
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durante los equinoccios las mareas presentan una mayor amplitud, dejando al descubierto
durante la bajamar una franja litoral mas amplia, pudiéndose asi aumentar y diversificar los
productos recolectados.

Al margen de la significacién global de los recursos marinos a los que luego
haremos referencia, si cabria sefialar ahora que los productos obtenidos por recoleccién
costera parecen mostrar una gran importancia desde el punto de vista alimentario. A ello
hay que afiadir que esta relevancia no debi6 ser homogénea en todos los espacios
habitados, ni siquiera en todas las épocas del afio, pero lo que parece claro es que su papel

~ como complemento en la dieta habitual de estos grupos humanos, va a superar nctamente
lo anecdbtico.

Los recursos malacoldgicos, al margen de su aporte alimenticio-nutricio, van a
suministrar una fuente importante de materia prima que servira para la’ confeccién de
distintos artefactos, en especial aquellos destinados al ornamento personal (M.C. Jiménez

Gomez, 1980), aunque también se constatan otros fines como el de servir de recipientes de

€5Cds0 porte.

10.2.2. La pesca.

El ecosistema marino, a través de la pesca, proporcioné a estas poblaciones
prehistoricas una fuente fundamental de recursos alimenticios altamente proteinicos y ricos
en otros componentes nutricios*’ . Hasta hace pocos afios el tema de la pesca entre los
canarios habia recibido un trato superficial, limitandose, la mayoria de los casos a una
“repeticion de aquellos datos proporcionados por las fuentés escritas, ampliados
parcialmente con la documentacion arqueolégica (R. Gonzalez y A. Tejera,1990; M.C. del
Arco et al., 1992; D. Martin Socas, 1978; J.J. Rodriguez, 1990). En fechas cercanas esta
materia ha sido objeto ae una Tesis Doctoral (C.G. Rodriguez, 1995*% ), algunas de cuyas

87 La came del pescado tiene, nutricionalmente hablando, una composicion parecida a la de las cames: proteinas, lipidos, pequefias
cantidades de vitaminas, sales minerales, etc (P. Cervera ef al, 1988: 95). :

488

Cuenta con materiales ictioarqueoldgicos procedentes de La Palma, Tenerife y Gran Canaria. De esta uluma, los materiales fueron
extraidos de los yacimientos de la Cueva Pintada (Galdar), La Puntilla (Mogan) y Caserones (La Aldea).
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apreciaciones ya habian sido objeto de publicacion parcial (J. Desse y C.G. Rodriguez,
1993). En tales trabajos se ha hecho una aproximacion exhaustiva, desde el punto de vista
etnohistorico y arqueologico, a la pesca entre las poblaciones prehistoricas de Gran
Canaria, Tenerife y La Palma' . Sin embargo, y a pesar de ello, desde estas paginas
quisiéramos sefialar algunos aspectos que resultan de interés en relacion al aporte
alimenticio derivado de estas actividades y su articulacion con el modelo productor
dominante.

Las Cronicas seran la primera fuente a la que debamos acudir a la hora de tratar de
evaluar la importancia de este recurso. Efectivamente, en el momento de hacer mencion a
las técnicas acostumbradas para la captura de las especies marinas se describen tres, como
las mas usuales (Morales Padrén, 1993: 374): "Cogian gran cantidad de pescado en
corrales que hacian, y los mas con anguelos de cuernos de carnero labrados con Suego y
agua caliente con los pedernales y eran fuertisimos y aun mejores que los de agero. La
cuerda para el anguelo hacian de la stopa de las palmas una tomicita mui Juerte i delgada
i otra gruesa, las cafias no las tenian i eran varas de sabina largas y encorvadas a las
puntas. Tenian también redes que las echaban a nado, tenianlas de pardo, i las bolas de
corteza de pino y pencas de palma i las mds redes tejian de juncos”. Viera y Clavijo*”
(1982a: 139) afiade a estas dos un tercer arte de pesca que recibe la denominacién de
embarbascado, describiéndola en los siguientes términos: "puede afiadirse a éstos otro
género de pesca que sin duda se ha heredado del tiempo de los guanches. Hablo del uso de
la leche del euforbio o cardon que, mezclada en los grandes charcos y rias, donde después
de la marea quedan estancados los peces, los aturde y mata de modo que se pueden coger
con las manos de encima de la superficie". Para tal fin se utilizarian o bien charcos
naturales dejados por la bajamar o se construirian recintos artificiales, de uﬁ modo

semejante al que describe J. Bethencourt Afonso (1994)** .

% vParece indudable que entre todos los pueblos prehistoricos del Archipiélago Canario, son los canarios los que mantendyian una
mas estrecha vinculacion con el medio marino” (C.G. Rodriguez, 1995: 407).

% Normalmente se ha atribuido a este autor la primera noticia en relacién a este técnica de pesca, sin embargo no ha de olvidarse la

referencia de Gémez Escudero (Morales Padron, 1993: 437) que sefiala que: "Cojian gran cantidad de pescado en charcos, corrales
[hechos con piedras usabanlo lo mas nobles” y la ya referida de A. Sedefio.

“! Este autor (J. Bethencourt Afonso, 1994: 451-452), lo describe de la siguiente forma: "la pesca por medio de corrales consistia, como

indica su nombre, en hacer en ciertos puntos de la ribera corrales de piedra seca, como a I a 1 1/2 metros de alto, con la boca mirando
hacia la parte del mar por donde acostumbra a recalar el pez. Cuando comierza a descabezar el mar, es decir, al iniciarse el reflujo o

227

© Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



De los tres sistemas de pesca descritos mas arriba tan solo el segundo, el que se
refiere a la pesca con anzuelo, ha podido ser documentada arqueolégicamente de forma
directa®” . La excavacion arqueologica de la Restinga (Telde). proporcioné un anzuelo
realizado sobre concha® que pertenecia al nivel correspondiente a ]a fase de ocupacion
del mencionado poblado prehispanico®. Fray José de Sosa (1994: 290) describe como
podria ser la fabricacion de estos utiles: "los ansuelos hacian de cuerno de carnero y de
cabra con los quales pescaban tambien como si fueran de buen templado asero. Labranlos
calientes".

El uso de redes elaboradas sobre fibras vegetales queda atestiguado de forma
indirecta atendiendo a las ictiofaunas presentes en los yacimientos arqueologicos
estudiados por C. G. Rodriguez (1995). Esta autora sefiala que la reiterada aparicion de
ciertas especies, como la sardina, es indicativo de que el desarrollo de este sistema de pesca
ha de suponerse al margen de cualquier tipo de duda. El volumen de captura por este

procedimiento seria superior a cualquiera de los anteriormente descritos, por lo que debe

suponerse que seria éste el método mas eficaz para lograr un aprovechamiento éptimo del

. . 495
medio marino .

De todas formas, y estimando como vélidos estos tres métodos de pesca, las
capturas de pescado debieron ser abundantes y diversificadas, permitiendo,
presumiblemente, la existencia de pequefios excedentes a los que probablemente se les

aplicaria un tratamiento de conservacion.

descenso de la marea uno a mas homhres se arrmjan al mar silencinemmente ¥ tapiem con nlmlngns', ofc. , peva ajovier al poz hacia ol
charco y no se salga. Embarbascaban los charcos descubiertos a marea baja poniéndoles leche de cardon'”.

%2 No obstante en la sala de recursos del Museo Canario se exhibe una pieza en piedra de forma circular y con un orificio en el centro,
como un posible peso de red.

** Que segun sefiala el responsable de los trabajos arqueoldgicos, cuenta con el "tamario idoneo para la pesca de viejas, esparidos y
morenas, que constituyen precisamente hallcgos comunes” (J.F. Navarro, 1990: 228). -

494

Dicho nivel fue datado por Cy4 en el 920 + 110 d.C. (JF. Navarro, 1990: 229), por lo que la posibilidad de que este tipo de ttiles sean
copias de modelos europeos o producto de intercambios que indiquen una cierta modemnidad de la pesca con caiia, tal y como han apuntado
otros autores (D. Martin, 1988: 102, nota n°®27), parece ser una consideracion lejana a la realidad.

“** En relacién al conocimiento por parte de los canarios de artes de pesca con redes, R. Gonzilez y A. Tejera (1990: 139), sefialan que:
"las referencias documentales son del momento de la conquista, y no sabemos -no se ha comprobado arqueoldgicamente - si era un
conocimiento propio o adquirido, como consecuencia de la presencia entre los aborigenes grancanarios de frailes mallorquines desde
1342 y de quienes pudieron aprender estas practicas, seiialadas por los cronistas unos 100 aiios después’. Es probable que tal posibilidad
pueda verse refitada por los estudios ictioarqueoldgicos realizados en contextos habitacionales de fechas- anteriores a la llegada de los
mallorquines, en los que también estin presentes especies presumiblemente capturadas con redes (C,G. Rodriguez, 1995).
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Son bastante numerosas las especies que fueron objeto de pesca teniendo en comiin
buena parte de ellas que son caracteristicas de zonas litorales (J. Desse y C.G. Rodriguez,
1992; C.G. Rodriguez, 1995), tanto en lo que se refiere a especies bentonicas como a las
pelagicas. Las mas representativas serian la Sparisoma cretense (la vieja), los Murenidae
(como las morenas), los Serramidae (mero, cabrilla, etc), asi como los Carangidae
(palometa), Potomatomidae (pejerrey) o los Clupeidae, variedad ésta en la que se incluye
una de las especies recogidas por las fuentes escritas: la sardina*®. Llama la atencién la
diversificacion de especies en un muestreo, hasta cierto punto, tan reducido (el tnico que se
ha se ha podido recoger de forma sistematica) lo que parece estar apuntando también a la
importancia de esta actividad econémica y, claro est, a su relevante papel en la
alimentacion de estos grupos humanos.

Parece que son cada vez mas los datos que sefialan hacia la posibilidad de un papel
preponderante del medio marino en la organizacion econémica de este grupo. Un medio
que, ademas, presenta importantes posibilidades en el ambiente insular, como ya
reconocerian las primeras fuentes escritas (Morales Padron, 1993: 111, 188, 263): "es Ysla
(..) de mucho pescado". Una relevancia que, a todas luces, se ha de traducir en la
alimentacion del grupo.

Las especies constatadas en los yacimientos arqueologicos y el porcentaje de
representacion de cada una de ellas abren nuevas vias interpretativas en relacién a esta
estrategia economica. Ya se sefialo en péaginas precedentes como determinados especies
vegetales objeto de recoleccion (vidrio o cosco), asi como la captura de algunas aves (la
pardela) coincidirian tanto en sus zona de captacion, la costa, como en la época del afio en
el que esta actividad se llevaria a cabo: el periodo estival. En unos términos anélogos se
apuntaba la posibilidad de que el recurso al marisqueo se intensificara preferentemente en
la época veraniega ya que en este momento del afio se dan las condiciones
medioambientales mas adecuadas®”’ . En relacion a ello hay que sefialar que la pesca y la
recoleccion marina no son actividades que puedan considerarse independientes entre si,

sino que, al contrario, resultan plenamente complementarias en términos temporales,

496

Véase por ejemplo: Gomez Escudero (en Morales Padron, 1993: 441), Abreu Galindo (1977: 160).

47 Ademis de coincidir Ia época estival con una cierta ralentizacién en las estrategias de produccién de alimentos
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econdmicos e, incluso culturales®® . Tales planteamientos podrian ser puestos en relacion
con una temporalizacion en la explotacion de los ecosistemas litorales (marinos y
terrestres), pero como deciamos, las especies ictiofaunisticas exhumadas en los yacimientos
de la zona de costa proporcionan nuevas consideraciones a este respecto.

En este sentido, C.G. Rodriguez (1995: 413) apunta también la posibilidad de una
cierta estacionalidad en estas estrategias ya que la llegada de la sardina de pequefia talla, la
que se atestigua de modo preferente en el registro arqueologico, se produce en torno a
finales del mes de mayo, perdurando en la zona de costa hasta la llegada de los grandes
escombridos. Una argumentacion similar puede ser apuntada a partir de una especie que
aun sigue estando presente en la cocina tradicional canaria: la vieja. Este pez abunda en las
costas insulares durante todo el afio, si bien la tradicion refiere que su pesca se produce en
los meses que no tienen "r", esto es, mayo, junio, julio y agosto®™”. Como indica Carmen
G. Rodriguez (1995: 297), "ciertamente, se trata de débiles indicadores estacionales, pero
no por ello despreciables".

La zona costera de Gran Canaria ofrece de este modo, un amplio conjunto de
especies vegetales y animales susceptibles de ser explotados preferentemente en época
estival. Sin embargo, con ello no se pretende mantener la hipotesis de que tan sélo se
acudira a tales estrategias en los meses de verano, ya que algunas de estos productos
permitiran un rendimiento méas o menos constante a lo largo de todo el afio. Sin embargo,
lo que si parece un hecho légico es que la evolucién ciclica en la disponibilidad de los
recursos favorezca la -aparicion de mecanismos adaptativos adecuados a tales
circunstancias, esto es, destinados a lograr unos rendimientos optimos de una
disponibilidad relativa frente a una disponibilidad absoluta.

A pesar de ello, no siempre la mayor abundancia de determinados recursos
conllevara de forma absoluta la aparicion de estrategias concretas encaminadas a lograr su
maximo aprovechamiento. Estas no podran ser consideradas si no es dentro de un

panorama economico mas amplio en el que los sistemas productores condicionan buena

% Mientras que el marisqueo se produce durante las mareas bajas, Ia pesca se efectuard preferentemente en la pleainar.

“** Durante este penodo de tiempo (ya desde fines de marzo), se produce un acercamiento masivo de las v1e_;as hacia la costa y su

congregacion en estos espacios con fines reproductores (Gonzélez Pérez, 1991; en C.G. Rodriguez, 1995). -

230

© Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



parte de las relaciones del grupo con el medio en el que habita. La ordenacién productiva,
con una fuerte especializacion en las labores agricolas y con el mantenimiento de la
ganaderia como una actividad subsidiaria va a permitir que la depredacién marina cobre
una destacado papel en la complementacion alimenticia.

Es precisamente por esta razon por la que parece logico argumentar que la pescay
el marisqueo vayan a destacar de entre el resto de las ocupaciones no productivas, ya que
representaran una suplemento alimenticio que se ajusta perfectamente a las necesidades del
grupo. En primer lugar, suponen una complementacion proteinica a la dieta habitual que
como se apuntd con anterioridad parece ser deficiente en este componente nutritivo
esencial; y, en segundo, lugar son actividades economicas que no suponen una
competencia directa con las labores agropecuarias, llegando incluso a complementarse y
mostrandose ademas como claros exponentes de una dptima relacion entre los costes y los
beneficios®™ . De esta manera, los recursos provenientes del mar representan para el
canario una fuente de alimentos de considerable valia, si bien este hecho no parece ser
similar en todos los casos. Atendiendo a lo expuesto con anterioridad puede suponerse que
el volumen alimenticio proveniente de la pesca seria mayor que el obtenido a partir del
marisqueo, fundamentalmente a consecuencia de las estrategias seguidas para su obtencion.
No obstante, esta posible relacion desigual entre ambos recursos ha de esperar a su
definitiva contrastacion, una vez que se retomen los estudios faunisticos correspondientes.

No se trata de estimar la explotacion del medio marino como una mera actividad
encaminada a obtener unos recursos alimenticios mas o menos apatecibles. En términos
reales esta estrategia contribuye a la consolidacion del modelo agricola y ganadero,
minimizando los efectos negativos de cualquier alteracion de los ciclos productivos y
reforzando la vinculacion del grupo a las practicas agricolas. Se integra asi en un patron de
comportamiento econémico optimizado en el que la premisa basica es la obtencion de un
régimen estable y con proyeccion de futuro.

Recurriendo una vez mas a las fuentes escritas, y en relacion al punto sobre el que

ahora incidimos, éstas proporcionaran informacion en torno a la posible existencia de

590 A este respecto, la explotacion del entomo marino, y, en especial, la pesca, debe considerarse como una actividad destinada a reforzar

el sistema de produccion. Se obtiene asi un rendimiento maximo en la captacion y aprovisionamiento de alimentos (C.G. Rodriguez, 1995).
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diferenciaciones sociales vinculadas a la explotacion de los recursos marinos. Abreu
Galindo (1977: 160) sefiala que: "aprovechdbanse los naturales de esta isla mucho del
mar. Era mantenimiento del comiin el pescado, que matabhan a palos, de noche, con
hachos de tea encendidos de luengo de la costa; y del marisco, que hay mucho y bueno en
redondo de toda la isla, y hasta el dia de hoy, es mantenimiento de pobres. Si acaso veian
andar en la costa algin bando de sardinas, que hace luego sefial en el agua, como eran
grandes nadadores, echdbanse a nado hombres, mujeres y muchachos, y cercaban el
bando de las sardinas y ibanle careando para la tierra, dando palmadas o con palos en el
agua. Y cuando lo tenian cerca tomaban unas esteras largas de juncos, con unas piedras
atadas a la parte baja: llevandola como red, sacando a tierra mucha sardina."

Si, como parece desprenderse del relato del franciscano, el aprovechamiento de los
bienes alimenticios ofrecidos por el mar supone una actividad estrechamente relacionada
con la subsistencia para el grupo tributario, para los detentadores de los medios de
produccion parece adquirir una significacion bien diferente. S atendemos, esta vez, a la
informacion recogida por Antonio Sedefio (en Morales Padrén, 1993: 374) tenemos que:
"la pesca i las juelgas de la mar i los bafios lo tenian los mds nobles por ejercicio i auin el

501
Guanartheme era famoso pescador™" .

A partir de ambos textos pueden llegar a hacerse una serie de consideraciones que,
desde nuestro punto de vista, tendran mucha relevancia a la hora de plantear el valor de la
pesca y el marisqueo en la dieta, asi como en lo referido a la ordenacién general de estos
modelos de comportamiento econémico. En primer lugar, la diferenciacién social en
relacion a este recurso parece tener una clara correspondencia con la ya supuesta
desemejanza en la alimentacion de uno y otro segmento social. Un acceso diferencial a los
medios de produccion ha sido el principal argumento esgrimido para de proponer una base
alimenticia desigual entre el grupo social dominante y el dependiente, quedando ambos
fenomenos perfectamente reflejados en los textos precedentes.

La mayoria de la poblacion habra de recurrir comtnmente a esta fuente

complementaria de proteinas con el fin de lograr el mantenimiento de un equilibrio en la

! Marin y Cubas (1986: 260) también sefiala que: "(..) era divertimento de nobles la pesca (...)".
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alimentacion’®, compensando asi las deficiencias proteinicas de la dieta habitual. El
segmento dominante, como defendiamos al hablar de la ganaderia, parece acceder de
forma privilegiada a los recursos cirnicos™™ , con lo que esta relacion con el medio marino
no parece tener su origen en un vinculo de dependencia, tal como ocurriria con el grupo
productor. Los analisis bioantropologicos permitiran valorar todos estos aspectos sobre una
base cuantificable, favoreciendo ademas el planteamiento de nuevas hipétesis.

Los lazos que vincularian al aborigen grancanario con el medio marino van a ir
mas alla de la explotacion econdmica del mismo. Las fuentes escritas manifiestan la
existencia de determinadas actividades, lidicas y religiosas, en las que el mar participa de

504

forma substancial’* . Estas, segin nuestro punto de vista no haran mas que sancionar

socialmente los vinculos existentes entre el ecosistema marino y esta formacién social. De
esta manera parecen quedar claros, al menos, dos hechos: por un lado es insostenible
cualquier planteamiento que pretenda manifestar una situacion del canario de espaldas al
mar, y, por otro lado, se exhibe de forma clara la complejidad de un modelo de
comportamiento economico, en el que participan numerosos vectores de analisis.

Como se ha intentado poner de manifiesto en paginas precedentes, parece que cada
vez mas claramente se impone la idea contraria a una concepcion monolitica y estatica de
la economia prehistorica de Gran Canaria®® | de los productos objeto de aprovechamiento

alimenticio, asi como la impronta de todas estas actividades en su alimentacion.

2 Resulta realmente significativa la noticia de Abreu Galindo (1977: 148) cuando resefia que: "Habia en esta isla grandes poblaciones;
y ast hay rastro por toda la isla mayormente en la costa del mar. donde vivia la gente comtin, que no tenia ganado de que se ali ., quio

su principal mantenimiento y sustento era el marisco", frente a lo que sefiala que "la gente noble vivia tierra dentro, donde tenfan su asiento
y ganado y sementeras”.

sox "(...) y acabados sus canios y vayles ordenauban sus vanquetes / y comidas de mucha carme asada Y cosida, aunque mdas cormin en
ellos era lo asado (...)" (Lopez de Ulloa, en Morales Padrén, 1993: 3 14).

S04 Sedefio, en Morales Padron, 1993: 374; Ovetense, Lacunense, Matritense y Ldpez de Ulloa, en Morales Padrdn, 1993: 162,224,252 y
314 respectivamente; Gémez Escudero, en Morales Padrén, 1993: 435; Sedefio, en Morales Padron, 1993: 376-377; Ovetense, Lacunense,

Matritense, Lopez de Ulloa, Sedefio, en Morales Padron, 1993: 161, 223-224, 252, 314, 373 respectivamente; Abreu Galindo, 1977: 156-
157 ete.

33 v os grupos optardan probablemente y en la medida de lo posible en favor de una dieta razonablemente vaviada con el  fin de reducir
su dependencia de la productividad fluctuante de un mimero reducido de recursos altamente apreciados pervo es casos, y para optimizar
asimismo el tiempo medio empleado en la biisqueda y la ha de ali s" (K.W. Butzer, 1989: 232).
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11. LA DIETA Y LAS FUENTES ETNOHISTORICAS.

En las referencias a los componentes de la dieta de los canarios hechas en paginas
anteriores se ha recurrido de forma reiterada a la informacién proporcionada por las fuentes
escritas, tanto a las Cronicas de la Conquista como a los relatos histéricos pertenecientes a
autores de siglos posteriores. De igual modo, ha tratado de hacerse una valoracién inicial
de la contribucion que supondria cada uno de ellos a la base subsistencial de estos grupos
humanos. Este examen ha estado centrado preferentemente en la relacion coste-beneficios
de cada uno de ellos, asi como de su particular relaciéon con el resto de los elementos
participes en este analisis. A fin de profundizar en esta materia resulta conveniente hacer
alusion a qué datos ofrece la informacién escrita en relacion a este mismo tema 0, en otras
palabras, considerar a partir de la documentacion etnohistérica la naturaleza y calidad de la
dieta:

La mayor parte de los autores a los que hacemos mencion, coinciden en sefialar que

el principal recurso alimenticio de la poblacion prehistorica de Gran Canaria provenia de la

produccion cerealista, en especial de la cebada. Asi tenemos que: "(...) demds desto comian
mucho gofio, que hasian de harina de sebada tostada y la amasaban con agua y sal como
lo hasen muchos de las yslas y lo comen, que éste era su pan cotidiano (..)" (Cronica
Ovetense, en Morales Padron, 1993: 161)*". Gémez Escudero (Morales padrén, 1993
431) es mas claro al significar que "su mantenimiento seuada tostada molida i amasada, su
harina llamada gofio con leche, caldo, miel siluestre, agua i sal". Una tonica similar
mantendra luego Abreu Galindo (1977: 159-160) al referirse a que: "(..) era su pan
comun, y es al presente, cebada que llamaban azamotdn, que tostaban en unas cazuelas
grandes de barro y la molian en unos molinillos de mano (...)". La imprecision de estas
referencias podria plantear algunas dudas en relacion a la veracidad de nuestras
conclusiones. Frente a ello, otras informaciones derivadas de esta misma literatura parecen

ser bastante mas contundentes al respecto.

%96 y¢ase también: Lacunense (en Morales Padrén, 1993: 161) y Gomez escudero (en Morales Padrén, 1993: 43),
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Una de las tacticas puestas en marcha por los conquistadores para acelerar el
proceso de conquista sera la destruccion sistematica de los bastimentos que constituyen el
sostén alimenticio de la poblacién aborigen. Lopez de Ulloa (en Morales Padron, 1993:
280) lo describe de la siguiente forma: "(..) para ber qué modo mejor se podia tomar para
que aquella conquista tubiesse el deseado fin, y asi acordaron de talarles los panes 'y
higuerales a los canarios como lo hicieron"; mientras que la Cronica Lacunense afirma
que: "(...) al fin acordaron talarles los panes™’ y los higuerales a los canarios y assi lo
hicieron, lo cual sintieron a la par de muerte en tanto extremo que se venian al real de los
nuestros las manos crusadas (...) n308

Aun salvando las diferencias entre unos y otros informadores lo que si muestran
todos con similar claridad es esa dependencia de la poblacion hacia los productos
provenientes de la actividad agricola. Es tal esta relacion que, segiin se desprende de la
informacién de Mosén Diego de Valera, los propios canarios, conscientes de su
importancia: "(...) sembraron mucho pan, con intengion que después de cogido podrian
desbaratar a los christianos (...) E después que los panes fueron cresgidos e comengaron a
espigar, los canarios mataron ocho christianos(...) En tanto que la fortaleza se hazia,
mando talar todas las huertas e higuerales e panes que tenian (...) £ los christianos en la
tierra talando infinitos panes que tenian sembrados, de lo cual quedaron muy perdidos e
los dichos cavalleros quedaron asombrados (...)" (Morales Padrén, 1993: 500-501).

Sin duda, los textos seleccionados vienen a poner de manifiesto, desde una nueva
perspectiva, los puntos que hemos querido manifestar paginas atras. Un volumen de
poblacion como el que debié existir previo a la conquista no pudo sostenerse mas que a
partir de una economia eminentemente agricola, ya que ésta proporcionara los bienes
subsistenciales mas adecuados. Una dieta basada en sus derivados, afin sin tener porqué ser
completa, proporcionaria los minimos nutricionaies requeridos por un contingente humano

de tales caracteristicas

s07 . . . .
Obviamente, tanto en este texto, como en los precedentes la alusion a panes no hace referencia a lo que se conoce en la actualidad

como tal, sino a los cereales en general.

*% De igual forma véase en: Gomez Escudero (en Morales Padron, 1993: 395), Crénica Ovetense (en Morales Padron, 1993: 129 y 130).
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Cabria preguntarnos entonces a qué lugar remiten estas fuentes a los derivados de
la actividad ganadera. En primer lugar, estos documentos parecen poner de manifiesto
como los lacteos constituyen el recurso esencial obtenido de cabras y ovejas. Su consumo
aparece ligado a numerosas practicas "culinarias”, acompafiando a los cereales: "su panera
hera gofio que hacian de harina de cebada tostada, y lo amasauan con leche ycaldo de la
olla" (Morales Padron, 1993: 314). En segundo orden de cosas, la came aparece referida en
muy pocas ocasiones’> y, de éstas, la mayor parte de las veces vinculada a celebraciones:
"después de los vailes, onde hacian zonzonetes con piedresuelas i tiesios de varro i
[¢enseguida comian abundante? Jmente de sus comidas i un guisado de carne i ajos
siluestres a modo de cochifvito (...) Duraban los casamientos algunos dias, haciendo
fiestas de las mismas de arriba" (Morales padron, 1993: 435, 436).

Incluso en las sociedades de economia fundamentalmente ‘ganadera el acceso a los
recursos carnicos procedentes de los animales domésticos se encuentia limitado, en tanto
que la estrategia mas optimizada es aquella que prima la explotacion de los productos
secundarios. La camne se obtendria fundamentalmente en el momento de reorganizar las
manadas y en la época de matanza de los cerdos, si bien quedan por considerar otros
aspectos. En primer lugar quién y como tendria acceso a este tipo de alimentos, y, en
segundo lugar, qué mecanismos se pondrian en marcha para prolongar su consumo a lo
largo del afio (sistemas de conservacion, etc.). Consideraciones éstas a las que igualmente
se trata de dar respuesta desde estas paginas.

El recurso complementario por excelencia, siguiendo la documentacion
etnohistorica, lo constituye la pesca, actividad a la que se dedican las mas amplias
descripciones, manifestando estas mismas fuentes la peculiar vinculacién de la poblacién
con el medio marino, tanto en lo que concierne a la clase dirigente como al grupo tributario

en general.

%09 por ejemplo, A. Sedefio (Morales padrén, 1993: 372) hace referencia a los sisternas més habitualmente empleados para la preparacién
de la came. :
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12. LA CONSERVACION Y EL ALMACENAMIENTO DE LOS ALIMENTOS.

Las fuentes escritas empleadas para el estudio de la Prehistoria de Gran Canaria
haran alusion a una serie de pautas de comportamiento orientadas a la preservacion y
almacenamiento de los alimentos. Partiendo de estas referencias escritas, y unido a otros
conocimientos procedentes de la Arqueologia y la Etnografia comparada sera posible
averiguar, o al menos intuir, algunos de los habitos culturales que tratan de recogerse en
este epigrafe.

La conservacion y el almacenamiento de alimentos llevara implicita una serie de
consecuencias relevantes tanto para los comportamientos dietéticos como para la
articulacion del propio modelo econdémico (E. S. Wing y A.B. Brown, 1988), lo que
Justifica que tratemos de abordar este tema con cierta profundida‘d_. Su importancia no se
limita Gnicamente al hecho alimenticio sino que a la par han de pasar a considerarse otros
fenomenos no menos importantes. La existencia y conservacion de estos recursos supone
de por si la presencia de un excedente en la produccion. Este, o més bien el control que

sobre €l exista, conllevara trascendentales resultados en la vertebracién del organigrama

econdrmico-social de la formacion a la que hagamos referencia. Por otro lado, supondra un

indicador significativo para estimar el grado de optimizacion de los procesos de adaptacion
de estas poblaciones a las caracteristicas intrinsecas de los componentes de su dieta, ademas
de a las propias condiciones medioambientales. Estas ultimas, también desempefiaran un
destacado papel en los mecanismos de conservacion y almacenamiento de los alimentos en
tanto la efectividad de los mismos estard condicionada por su adecuacién al entorno
insular. No puede olvidarse que parte de estos sistemas formaran parte de los
conocimientos traidos por estos grupos humanos desde sus puntos de origen, readaptados
luego a las peculiaridades propias del nuevo entorno.

N. Cohen (1984: 94) mantiene la opinién de que las practicas encaminadas al
almacenamiento artificial de alimentos puede llegar a ser un indicador de presion
demografica. Este hecho sera mas relevante atn si no va unida a este apremio poblacional
"la disponibilidad de nuevos recursos, o tecnologias, sino que mds bien van combinados
con una explotacicn intensiva de los recursos por medios tradicionales". Esta cuestién
sefialada por Cohen parece perfectamente aplicable, al menos, a los momentos finales de la
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Prehistoria de Gran Canaria en los que se observan otras particularidades: produccion y
alimentacion basados fundamentalmente en los derivados de la actividad productiva,
agticultura intensiva, alta densidad poblacional, etc. Sin embargo al hablar del
almacenamiento (y conservacion de los alimentos) hemos de tener en cuenta igualmente
otra serie de. factores que marcaran y definirdn parte de estos habitos culturales,
especialmente aquellas referidas a las relaciones sociales de produccion.

En paginas anteriores hemos querido llamar la atencion sobre el alcance que
tendrian los mecanismos de apropiacion y redistribucion del excedente para lograr un
analisis certero de la organizacion econdmica de estos grupos prehistoricos, de qué pautas
rigen su relacion con el medio, asi como qué consecuencias tendra todo ello en las
relaciones de los hombres entre si. De forma incuestionable estos aspectos a los que
aludiamos tendran un reflejo particular en el sistema alimenticio y en el estado nutricional
de estas comunidades. Sin embargo todos estos elementos quedan faltos de un componente
tecnologico esencial para su comprension, esto es, los mecanismos de conservacion de los
alimentos asi como los emplazamientos destinados para tal fin. Dicho de otro modo, el
potencial redisributivo, ademas de por los condicionantes expuestos con anterioridad,
también estara mediatizado por las caracteristicas del almacenamiento, de su grado de
optimizacion y de la superacion de las dificultades que ello plantea. De este modo, entre los
elementos responsables de la propia estabilidad del régimen econémico sobre el que se
asienta una sociedad estd la consecucion de unos sistemas de conservacion de los bienes
subsistenciales basicos adaptados a las necesidades y a los objetivos del grupo’*®. Un
hecho que tendra una especial significacion en un entomo insular en el que la posibilidad

del recurso al exterior parece, cuanto menos, poco probable.

1% Entre los pastores nomadas del este africano los sistemas de conservacion de la leche, producto que constituye el sustento basico de la

poblacion, es mantenido en secreto por parte de los grupos dominantes duefios del ganado vacuno. De este modo aseguran la continuidad en
la dependencia de la poblacion tributaria hacia ellos (G. Dahl, 1979).
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12.1. LA CONSERVACION DE LOS ALIMENTOS.

Lograr unos buenos procedimientos de conservacion de los alimentos condicionara que
el aporte nutritivo y dietético de los mismos no varie, o en su defecto, hara posible que la
pérdida sea minima (E. S. Wing y AB. BroWn, 1988; P. Cervera ef al., 19885”). Este
aspecto ha de ser destacado en tanto permitira asegurar unas fuentes alimenticias mas alla
de sus ciclos naturales de produccion y regeneracion. De esta forma, y entre otras ventajas,
se logra la posibilidad de mantener cierta independencia respecto a la estacionalidad
productiva de determinados alimentos fundamentales en la dieta. Como'veiamos antes, las
variaciones temporales derivadas de la evolucion ciclica de algunos de estos componentes
de la dieta pudieron promover el desarrollo de diversos mecanismos adaptativos. Uno de
ellos sera, sin duda, los sistemas de conservacion y almacenamiento de los productos
destinados al consumo. Otra de las consecuencias mas significativas derivadas estas
practicas culturales a las que aludimos sera la propiciacion de una desvinculacién de las
areas de consumo en relacion a las de produccion, optimizando asi los mecanismos de
movilidad de todos estos productos. En otros términos, la apropiacién de los recursos
alimenticios no tiene porque estar ligada, en todos los casos, al momento del consumo o el
lugar en el que éste se realice.

Resulta complicado a través de las fuentes a nuestro alcance poder establecer, ni
siquiera de forma aproximativa, qué papel jugaban cada uno de ellos en la dieta habitual, o
si no eran consumidos mas que en determinados momentos en las que se carecia de los
mismos productos "frescos”. No es posible, igualmente, conocer, paso a paso, todo el
proceso de conservacion, ni quién lo hacia, como se distribuia o quién lo custodiaba. No
por ello hemos de desechar este tipo de informacion, ya que a pesar de los inconvenientes
que presenta su trascendencia justifica plenamente esta atencion.

Desde el mismo momento en el que se lleva a cabo la recoleccién o depredacién de los
recursos alimenticios -de las cosechas de vegetales o del aprovechamiento de los productos

derivados de la ganaderia (la carne, especialmente)- los tejidos que los componen, tanto

S 1 os sistemas conservadores ofrecen mmiltiples posibilidades, que resulta interesante conocer para emplear en cada caso el mébs
idoneo para que el alimento no modifique sus propias cualidades, especialmente las nutritivas”.
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animales como vegetales, tienden hacia un proceso paulatino de deterioro natural, que sera
méas o menos rapido segin los casos. Los principales agentes causales de la
descomposicion de los alimentos son: el desarrollo intenso de microorganismos, la accion
de las enzimas y los cambios quimicos que se producen en su propia composicion (P.
Cervera ef al., 1988). El grado de menoscabo al que se veran sometidos estos productos
alimenticios no sera homogéneo en todos los casos, ya que habra que tenerse en cuenta una
serie de parametros que intervienen en este proceso (E. S. Wing y A B. Brown, 1988): la
cantidad de agua que contengan esos tejidos, su pH, la temperatura, asi como otros tantos
factores de orden medioambiental.

A través de la documentacion etnohistorica parece ponerse de manifiesto la puesta en
practica de diferentes tipos de procesos dc preservacién de los alimentos por parte de los

primitivos pobladores de Gran Canaria. Estos serian, fundamentalmiente dos:

-El secado, entre todos ellos es el que parece tener un empleo mas asiduo, a la vez que

constituye un sistema documentado para otras islas. De igual modo es el que mayor

proliferacion parece alcanzar entre las poblaciones bereberes del Norte de Africa (M. Gast,
1968). Este método debio ser empleado para diversos componentes de la dieta habitual,
con seguridad en mayor numero de los que a través de documentacion escrita (ademas de
por la Arqueologia) puedan constatarse.

El desarrollo del seéado se trata, en definitiva, de la eliminacién intencionada de la
mayor parte de la humedad que se encuentra en los tejidos de los alimentos®'?. De esta
forma se lograra detener la actividad bioldgica favorecida por el agua, conteniéndose el
crecimiento de microorganismos y reduciéndose ademas de forma significativa la actividad
enzimatica asi como las reacciones quimicas naturales que encuentran en este componente
su medio natural de desarrollo.

Los efectos del secado en los componentes nutritivos vy dietéticos de los alimentos son
relativamente pequefios, siempre y cuando se cumpla la condicion de que la temperatura

que rige todo el proceso sea moderada’" y los alimentos sean adecuadamente protegidos

sz Cuyo porcentaje. por lo general, suele ser bastante elevado.

513 Variar en funcion del tipo de alimento que se trate.
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durante el transcurso del secado. Ademas, éstos han de ser sometidos a un seguimiento que
asegure el buen transcurso de los trabajos de preservacion. La temperatura sera importante,
como Vvimos, en tanto existen ciertos nutrientes que son sensibles al calor, en especial las
vitaminas. Puede, igualmente, reducir la calidad nutricional de las proteinas contenidas en

los alimentos (E.S. Wing y A.B. Brown, 1988; E. Copeiras, 1994).

-También parece detectarse a través de la documentacion etnohistorica la practica del

514

salado™ . Segin E. S. Wing y A. B. Brown (1988) este tipo de tratamientos ha de

incluirse entre aquellos que para lograr el fin Gltimo de la conservacion se ayudan del
afiadido de aditivos naturales que asi lo garanticen. El procedimiento a seguir es el de,
mediante la sal, inhibir al producto alimenticio de un medioambiente adecuado para la
accion destructiva que conlleva todo proceso de descomposicion de los tejidos
organicos’"” . Los efectos de este método en los nutrientes incluidos en los alimentos puede
decirse que, por lo general, son poco significativos (P. Cervera, 1988). En este caso, el
logro de unos resultados optimos en la preservacion ha de ser complementada con una
vigilancia precisa del proceso y la observacion de que el espacio en el que fueran a
confinarse cumpla unos requisitos minimos que asi lo garanticen: niveles reducidos y

constantes de humedad, ventilacion, etc.
12.1.1. PRODUCTOS VEGETALES.

a) Los higos.

Si por lo general son pocos los productos vegetales que recojan las cronicas que fueron
sometidos a tratamientos de conservacion, los higos constituyen una auténtica excepcion.
Su importancia se encuentra documentada perfectamente en la mayor parte de los textos

etnohistoricos, coincidiendo ademas estos mismos autores en la descripcion del método

M Viera y Clavijo (1982: 137) sefialard, aunque no especificamente para Gran Canaria, que "no gustaban de sal ni salaban las carnes

muertas, las curaban suspendiéndolas en el aire".

15 Ej salado estard fundamentalmente destinado a la conservacion de alimentos de naturaleza camica.
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seguido para lograr este fin. Es de los pocos tratamientos que, por afiadidura, ha podido ser
documentado en contextos arqueoldgicos. Aunque el problema fundamental contintia
siendo la carencia de un contexto arqueolOgico preciso que participe en su interpretacion,
tales evidencias revelan la efectividad de los procedimientos empleados por los canarios,
posibilitando incluso su perduracion hasta la actualidad®'® .

La etnografia comparada, en este caso concreto, también proporciona una valiosa
fuente informativa ya que ha sido una de las actividades de conservacién de alimentos que
mas profusion ha tenido hasta época reciente. Son diferentes los autores (Juan Alvarez
Delgado, 1944; N. Lorenzo, 1993; etc.) que han recogido en distintas isla los sistemas de
pasado de estas frutas. Si bien no pueden extrapolarse estos datos de forma directa, si que
sera valido su empleo como elemento de contrastacion que, ademés, permita intuir algunos
de los procedimientos no descritos en la literatura referente a los canarios.

De entre los relatos que contamos para la descripcion del secado de los higos sera el de
Abreu Galindo (1977: 161) el que haga una relacion mas detallada de esta cuestion, aunque
el resto de los autores no difieran de forma significativa del que aqui mencionamos®!” . El
fraile franciscan;) lo relata en los siguientes términos: "habia en esta isla gran abundancia
de higuerales (...). Y, como nacian silvestres, tenian las cdscara gruesa y dura, pero muy
sabrosos; y haylos hoy en gran abundancia de estos salvajes, en muchas partes de la isla.
Cuando verdes los llamaban a los higos arehormaze, y cuando maduros Y dulces y
pasados, tehaunemen. Era principal mantenimiento de toda la isla. Guarddabanlo todo el
afto; echabanlos a pasar en esteras de junco, y guarddnlos después de pasados en grandes
esporiones como seras, que llamaban carianas; despues los prensabn y hacian llanos, ylos
ensartaban en juncos y los colgaban y guardaban. Otros los majaban y hacian grandes
pellas, y asi los guardaban todo el aiio".

Una vez recogidos las frutos se pondrian a secar’'® sobre esteras de Jjunco, tal como

indica Abreu, aunque también es posible que se empleen para ello otros soportes’ "

16 Entendiendo que ya hayan podido perder su valor comestible.

*17 Véase por ejemplo: Gomez Escudero (en Morales Padron, 1993: 440-441) o Viera y Clavijo (1982: 136).

318 rpy ‘ojo’ del fruto se coloca hacia arriba y el ‘pezon’ hacia abajo. El tiempo del secado dependerd del grado de insolacion, la
higrometria y el tamario del fruto. El periodo varia de siete a ocho dias, con un mdximo de diez" (N. Lorenzo, 1993: 116).

%1% Conocidos en la actualidad como pasiles.
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alternativos: piedras planas (lajas), etc. De esta forma se lograra aislar a los higos de la
humedad del suelo impidiéndose asi su putrefaccién y, por afiadidura, acelerando su
secado’ ™. Supuestamente tras una seleccion por la que se eliminaria los no aptos para el
consumo humano, serian prensados, con lo que se completaria su desecado dejandolos
listos para su almacenamiento y posterior consumo (J. Alvarez Delgado, 1944)* .

Un paso intermedio, que aunque no recogen las fuentes etnohistoricas’?, si pudo
llevarse a cabo previo al almacenamiento seria el lavado de los higos. De este modo se
lograra evitar la actuacion de larvas de insectos, etc. que pudieran desencadenar la merma
de este alimento. La pérdida de azicar que supondria pasar por el agua la fruta seria
recuperada de forma inmediata durante el nuevo secado, anterior a su definitivo deposito.

Existirian, siguiendo lo recogido en las fuentes, dos formas de almacenamiento: o bien
se ensartarian en tallos de juncaceas y serian colgados de esta manera’> , o eran "majados"
y hechos "pellas" para ser objeto de acopio. La diferenciacion en cuanto a estos modos de

guardar los higos ya secos puede estar, en cierta medida, en relacion al uso para el que

fueran destinados y para el momento en el que se pensara consumirlos. Es probable que los.

prensados en pellas estarian orientados a una preservacion a mas largo plazo (ya que de
esta forma estarian menos expuestos a los agentes medioambientales)’** . Por otra parte, los
ensartados podrian destinarse a un consumo maés inmediato. De cualquier forma si las
condiciones de almacenaje son optimas, su perduracion en buen estado sera prolongado,

indistintamente del método empleado, como demuestra la pervivencia de esta practica

hasta la actualidad.

520 Que en cualquier caso ha de ir acompafiado de movimientos que hagan posible que fa deshidratacién afecte a todo el fruto porigual y

de forma homogénea (virado de los higos).

2! lama la atencién que el proceso descrito por los cronistas, asi como el recogido por la etnografia, presente notable similitudes con el

practicado por ciertos grupos bereberes. Segun recoge M. Hammad (1990) los higos una vez recogidos son extendidos en unos claros
habilitados para tal fin y rodeados de piedras para evitar el acceso a los animales. El secado al sol se prolongaré durante varios dias: cada
tarde se amontonan y se cubren para protegerlos del rocio de lamafiana y de los insectos. Al amanecer se recolocan con el fin de reactivar el

proceso de secado. Una vez secos los higos son conservados en unos grandes recipientes de barro sin guisar para asi poder disponer de ellos
cuando se desee.

22 Este paso esta descrito en diferentes dmbitos de las islas para épocas mas recientes, por ejemplo: J. Alvarez (1944: 12-13).
*2* Una forma de provision que aiin es posible observar en diversos mercados marroquies.

2 Enla practica actual del secado de los higos el prensado constituye parte esencial del proceso de conservacion, Una descripcion
completa del mismo puede hallarse en N. Lorenzo (1993).
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Para la ubicacion final de los higos ya secos, bien en las dreas de habitacion o en las
zonas destinadas especificamente al acopio de excedentes, se recurridia al empleo de

grandes recipientes elaborados a partir de fibras vegetales’” . Abreu Galindo (1977:161)

recoge el nombre de "carianas™*® como el empleado para designar estas grandes

"espuertas" destinadas a tal fin’>’. La existencia de un tipo especifico de recipiente, si
atendemos a la noticia del franciscano, ha sido uno de los argumentos expuestos para
mantener la relevancia que debi6 tener este recurso entre los antiguos habitantes dc¢ Gran
Canaria, tanto en su dieta como, presumiblemente, en la ordenacion econdmica global.
Los higos, una vez pasados, constituyen una fuente energetica de gran importancia,
pudiendo llegar a remediar las carencias alimenticias derivadas de la escasez de otros
alimentos. A este respecto resulta especialmente significativa la referencia que hace Viera y
Clavijo (1982b: 216-217) en relacién a este frutal en su Diccionario de Historia Natural:
"lus higos son un buen alimento para sanos, enfermos y especialmente para pobres. En
1785 se sustento casi todo el vecindario de la isla del Hierro, durante los meses de junio,
Julio, agosto y septiembre, con higos frescos, y después con higos pasados (...). También
participan de este beneficio de las higueras sus ganados, hallando corral bajo su sombra,
Y pasto en sus hojas y sus higos". La resistencia de este arbol a las inclemencias naturales
hace que su produccion pueda superar, a diferencia de otras especies, circunstancias
especialmente criticas. De igual modo, la facilidad con la que se puede lograr su
conservacion favorece que puedan convertirse en un elemento clave en la alimentacion de
los canarios. Cuestiones como la densidad poblacional, la ocasional incertidumbre de los

ritmos agricolas y/o ganaderos, asi como su proliferacion por la isla son participes en esta

misma explicacion.

2% No puede descartarse de entrada el almacenamiento en recipientes elaborados a partir de otras materias primas (cerdmica, etc.). Aiin a
pesar de ello hay que considerar que el volumen de los bienes depositados seria grande, con lo que las "cestas” de fibras vegetales
proporcionan, desde el punto de vista prictico, muchas més ventajas que los realizados con ofros materiales. Por ofro lado los higos
ensartados y "colgados” no necesitarian, a priori, de ningun recipiente especial para su conservacion.

2% Juan Alvarez Delgado (1944: 14) incluye este término en su estudio lingiistico referido a la higuera en la Prehistoria de Gran Canaria

sefialando que se trata de una voz inconfundiblemente aborigen. Esta afirmacion vendria a reforzar la idea de la importancia de este recurso
alimenticio y de su larga tradicion entre estas poblaciones. Francisco Navarro Artiles ( 1981) recoge que Giese es de la opinién que cariana

corresponde a una voz indiscutiblemente aborigen y que puede ser entroncada con el silha y el bereber, a partir de la palabra taridlt (cesta de
esparto).

527 En el relato de Nicolis da Recco también se hace mencion a este tipo de recipientes cuando dice que: "(...) hallaron higos secos tan

buenos como los de Cesena, colocados en cestas de palma (...)" (en Historia General de las Islas Canarias, 1977: 158). La concordancia de
esta noticia con la proporcionada por Abreu Galindo corrobora, al menos parcialmente, la veracidad de la informacion de este tltimo.
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b) Los cereales.

La existencia de excedentes agricolas de cereales implicard que su almacenamiento
requiera de una manipulacion previa. Si por lo general los cereales presentan buenas
condiciones naturales para su conservacion en 6ptimo estado durante largos espacios
temporales, también es verdad que ha de hacerse en unas condiciones precisas que asi lo
garanticen.

Antes de ser depositados en el receptaculo destinado a su resguardo el grano, sin moler,
ha de estar bien seco. De esta forma, después de su recoleccién ha de ser oreado para evitar
que mantenga niveles excesivos de humedad, sin descartar el recurso al fuego para acelerar
este proceso e independizarlo de las condiciones atmosféricas. M. Gast (1968) describe’®
que entre los grupos del Hoggar una vez recolectado vy trillado el cereal es puesto a secar
durante un periodo de tiempo no inferior a quince dias. Los cereales cultivados podrian ser
luego almacenados tras un proceso de tostado y/o enharinado como describe A. Sedefio (en
Morales Padron, 1993: 371-372): " (...) de las tostadas la mds comiun era la sebada yla
hacian harina llamada gofio; cernidnlas por cedago de cuero a modo de zaranda pequeria
mui pulida i los agujeros abiertos a juego. Comidnle luego que querian usar de él (..)".

Si ciertos cereales no son sometidos a este tipo de manipulaciones antes del
almacenamiento su importante contenido en grasas puede provocar su enranciamiento’>
(J. Contreras, 1993: 33-34), y, por tanto, la desaparicién de su plena valia como alimento.
Aunque ai traves del enharinado sea posible retirarle estas sustancias grasas y asi posibilitar
su almacenamiento, esta manipulacion también supondrd el menoscabo de un cierto
nimero de elementos nutritivos, cuya pérdida se compensara perfectamente gracias a la
existencia de un excedente almacenable.

En el texto de Sedefio transcrito mas arriba parece ponerse de manifiesto una distincién
neta entre el preparado y el consumo de estos cereales que se haria a posteriori. Tal vez
pueda hablarse de la diferenciacién, siempre en términos hipotéticos, de las formas de

acopio del grano en relacion al uso que fuera a darsele. El cereal tostado podria ser

528 . L . . . . .
En ocasiones, el cereal es recogido ain verde, acelerindose su secado situandolo sobre cenizas o directamente sobre la arena caliente.

529 , . c .
Este proceso tendra una mayor progresion cuanto mas calida sea lazona a la que hagamos referencia.
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almacenado directamente en los silos (domésticos o colectivos) constituyéndose asi como
reserva alimenticia. Por otro lado, el grano que era sometido a molienda quiiés seria el
destinado a un consumo mas inmediato, dado que su transformacion previa haria mas
asequible su utilizacion directa™ .

Evidentemente, las Optimas condiciones de almacenamiento de los cereales han de
pasar por su ubicacion en un espacio que garantice unos niveles de ventilacién y sequedad
adecuados. Asimismo se ha de evitar la posible introduccién de animales
(fundamentalmente insectos) que pongan en peligro la produccion agricola, un elemento

que puede garantizarse en mayor medida si los cereales son depositados en cl interior de

531

recipientes cerdmicos (P.C. Bukland, 1991°?). Dada Ia importancia que es posible

- atribuir a este recursos alimenticio entre los canarios es 16gico pensar en un dominio eficaz

de todo el proceso de conservacion y almacenamiento.

¢) Leguminosas.

Las habas, otro de los componentes de la dieta a los que hemos hecho mencion,

también debieron ser objeto de estos procesos de conservacién. Unicamente sera Fray José

3

de Sosa el que haga mencién directa a este tema>> : "las habas las plantaban en pocas

partes y eran para comer verde, las secas las tostaban y hacian un género de salmuera de

agua y sal solamente, y alli las echaban bien calientes y de esa manera las comian, y otras

veces puramentle lostadas y secas".

20 En el trabajo de J. Meures y J. Laning (1992) se expone, mediante trabajos experimentales, todo los trabajos concemientes al

procesado de los cereales antes de su uso alimenticio (desde la recoleccion hasta el proceso de enharinado, pasando por la trilla y el
descascanllado).

1 1 4 relativa porosidad de los recipientes cerdmicos facilita la “transpiracion del cereal” a la vez que impide la entrada de insectos

nocivos para el mismo. En relacion a ello, hay que tener en cuenta, sin embargo que: "relatively humidity, temperature and volume ave also
eritical’ (P.C. Buckland, 1991: 77).

%32 Este autor sefiala como la introduccion de determinados insectos en las dreas de almacenamiento puede suponer la pérdida de hasta de

un 5% de la produccién cerealista alli resguardada.

2 Otros autores también haran mencién a estas leguminosas, pero sin hacer referencia a los tratamientos a los que serian sometidas:

Abreu y Galindo (1977: 159); Sedefio (en Morales padrén, 1993: 370), Gémez Escudero (Morales Padrén, 1993: 309; 436), etc.
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El desecado de este producto (que no su tostado), a la vez que servir de simiente para
proximas cosechas, hara posible espaciar su consumo durante mucho tiempo. De esta
forma sera mas factible prolongar en la dieta la combinacion de cereales y leguminosas,
con lo que las ventajas dietéticas que esto supone no se limitaran temporalmente.

A pesar de no existir referencia escrita alguna no es posible descartar el uso de la sal
para la conservacion de las legumbres, ya se trate de las habas o de cualquier otra especie a
la que antes hicimos referencia. La deshidratacion por medio de este producto tiene unas
consecuencias y unos beneficios similares al secado, si bien es verdad que necesariamente
implica un procesado mas largo. La similar efectividad de los dos procedimientos descritos
permite suponer que seria el primero de ellos el mas asiduamente empleado, dado que la
obtencion de la sal implica necesariamente un aumento en los costes del trabajo>>*. No
obstante la eleccion de un método u otro no siempre puede ser calibrado a partir de tal

parametro, ya que es posible que intervengan otros factores de mas dificil observacion.

d) Otros productos.

No existiran en la documentacion escrita mas referencias directas en relacion a la
conservacion de los alimentos de origen vegetal (en lo reterido a los procesos anteriores al
almacenamiento). Varias pueden ser las razones a las que atribuir este hecho. Por un lado
podrian existir, y de hecho debio ser asi, muchos productos que no serian sometidos a
ningun procedimiento de preservacion directa. Las explicaciones que motivan este
comportamiento pueden ‘ser de diversa naturaleza. Por ejemplo, porque la produccién,
estacional o no, era consumida en un plazo de tiempo lo suficientemente corto como para
evitar que se perdieran. Otra causa puede ser que sus caracteristicas naturales prolongasen
durante largos periodos el alimento sin la necesidad de ser sometido a cualquier

manipulacion artificial.

534

M. Gast (1968) describe como el secado es el método preferido por los grupos bereberes del Hoggar. Estos conservan las leguminosas
en los mismos racimos donde han sido secados, siendo asi almacenados para periodos de carestia (va que prefieren su consumo "fresco”).
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Una de las explicaciones que también puede resultar aceptable seria el desconocimiento
de algunas de estas practicas por parte de los europeos que entraron en contacto con los
aborigenes, bien por desinterés o por no tener acceso a esta costumbre. Por ejemplo,
podemos suponer que ciertos tubérculos y raices (rizomas de helecho, turmas, taragontia,
etc.) pudieroh haber sido sometidos igualmente a procesos de secado y luego almacenados
hasta su consumo. Entre los productos que, casi con total seguridad, fueron objeto de
conservacion estarian los frutos de la palmera. Sus propiedades alimenticias, el volumen de
produccion que ha de suponérseles y la facilidad de su proceso de secado harian de este
alimento un complemento ideal desde el punto de vista econémico’> y nutricional.

Un aspecto que si hay que tener presente es que en i;uncién de la importancia de cada
producto en el montante global de la dieta los procedimientos y modos de conservacion

serian mas complejos, especializados y seleccionados. Muestra de este hecho es la aparente
importancia que tendrfa un recurso como el higo, que, a la vez se ve traducida en una

mayor atencion por parte de los cronistas e historiadores.

12.1.2. PRODUCTOS ANIMALES.

Algunos de los derivados de la cabafia ganadera, con casi total seguridad, se verian
sometidos a procesos de conservacion. Los animales domésticos: cabras, cerdos y ovejas,
proporcionaron una serie de productos que desempefiaron un papel sobresaliente en la

alimentacion, de ahi la necesidad de garantizar al menos unos minimos en cuanto a su

- aporte en la dieta habitual.

a) Los lacteos.

5% L as zonas de desarrollo de esta especie asi como su capacidad de resistencia natural, permitirian a las palmeras suministrar frutos aiin
en periodos de sequias que redujeran la produccién de otras especies vegetales.
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La leche, posiblemente el producto de la cabafia ganadera de mas asiduo
aprovechamiento, presenta importantes problemas de conservacion en condiciones 6ptimas
para el consumo. Atin a pesar de estos inconvenientes, una vez transformada por diversos
procedimientos puede mantener parte de sus propiedades alimenticias durante largos
periodos de tiempo.

En palabras de Antonio Sedefio (Morales Padron, 1993: 370), "el uso i arte de quesear
no lo conocieron", afirmacion ésta que desecharia de entrada el conocimiento por parte de
los canarios de los modos de transformacion de la leche en queso. Aun a pesar de ello,
creemos que han de hacerse algunas consideraciones a este respecto, pudiendo poner en
duda, al menos, la rotundidad de tal aseveracion.

Gomez Escudero parece ir en la misma linea que el autor més arriba citado cuando se
refiere a que: "el queso lo hicieron después, que mas estimaban la leche cocida i (o) cruda
que quajada y queso"*® . Sin embargo, A. Bernaldez”’ sefialara que: "en toda siete islas

tenia muchos ganados (...) en especial cabras, de que comian leche e manteca e queso

(...)", aunque la generalidad de esta noticia hace que no sea demasiado valida a la hora de ‘

concretar la cuestion a la que hacemos mencion. Por esta razon resulta aclaratoria la
referencia que proporciona la expedicion de N. da Recco que dice: "(...) comen igualmente
cebada y trigo a manos llenas; el queso y las carnes de que tienen gran abundancia, son
de excelente calidad"™® .

E. Serra Rafols (1960) mantiene la opinion que los canarios si sabrian fabricar el queso,
conclusion a la que llega por el contenido de los documentos de las Datas de Tenerife. En
ellas se sefiala que varios indigenas de esta isla elaborarian quesos en una cueva del Valle
de Guimar, lo que puede interpretarse como una continuidad de unos habitos culturales

adquiridos en sus lugares de origen.

*26 J. de Sosa (1994: 300-301) se pronuncia en unos términos similares al indicar que: "en parte ninguna de la Isla hacian queso que no

sabian el arte de quesear ni de quaxar la leche (...) Después que los esparioles trageron y ensefiaron el modo de quesear se fabrican en [la

isla] esta isla Gran Canaria de la leche de ovejas quesos de regalo genero y en particular los hacen en los terminos de Cueba Bermeja 'y
Barrancohondo".

7 Este tercer autor al que hacemos mencién merece un menor grado de fiabilidad, en tanto no es conocedor directo de la realidad a la

que alude y que describe, sino que su informacion le viene proporcionada por terceros. No por ello ha de ser desechado si bien resulta
conveniente contrastar sus aportaciones.

5% La Crénica Ovetense (en Morales Padrén, 1993: 128), recoge el queso entre los productos que se entregan a los portugueses como

habituallamiento (ademas de came, leche y pescado), aunque esta noticia no es definitiva ya que por ejemplo el propio Gémez Escudero no
lo incluye, mientras si menciona el resto de los productos alimenticios.
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Segln se ha podido observar son contradictorias las fuentes informativas que se
inclinan por una u otra opinién, con lo que no se pueden hacer afirmaciones totalmente
definitivas. Desde nuestro particular punto de vista no seria para nad;a extrafio que estos
grupos humanos, mas ain dada la importancia que tendria la ganaderia, conocieran estos
procedimientos de igual modo que los habitantes prehistéricos de otras islas (caso de
Fuerteventura®> ) asi como otras muchas poblaciones del Norte de Africa (M. Gast, 1968).

La elaboracion del queso va a aprovechar un fenémeno natural -la fermentacion- para
convertir la leche en un producto duradero. A diferencia de la deshidratacion, el ahumado y
el calor, que matan los gérmenes responsables de la descomposicion, al "quesear", éstos
son neutralizados por otros microorganismos beneficiosos. Este pfoducto, ademas de su
capacidad dc perduracion, proporcionatia una fuente importante de proteinas y
‘componentes energeéticos a la alimentacion (P..cervera ef al,, 1988; M. Toussaint-Samat,
1991) por lo que demostrandose su conocimiento tendriamos en este producto a un
importante valedor en la alimentacion global de estos grupos.

El texto de Gomez Escudero (en Morales Padron, 1993: 436) en el que dice: "(..) que
mas estimaban la leche cocida (...)", puede estar indicandonos, ademés de un modo de
transformacion culinaria de este derivado, un proceso por el cual es posible su consumo
mas espaciado en el tiempo. Este guisado provocara la evaporacion de una parte importante
del agua contenida en la léche, manteniéndose, substancialmente, su contenido graso. Al
margen de proporcionar una fuente concentrada dé calorias, las posibilidades de
conservacion se incrementan, aunque eso si, no mas de una semana. Como seifiala E.
Copeiras (1994) parte del elevado poder nutritivo de la leche puede perderse durante la
coccion, siempre y cuando se deje hervir durante demasiado tiempo, por lo que este
sistema tampoco seria demasiado rentable salvo para casos en los que existiera un
abundante excedente de leche.

 La "manteca de ganadn" es también una forma sencilla y eficaz a través de la cual se
hace posible la prolongacion del consumo de la leche, tal como se pone de manifiesto en la

intencionalidad de esta practica hasta fechas recientes (J. Pais, 1991).

*% 1a Cronica francesa Le Canarien se refiere (para Fuerteventura) en los siguientes términos: "estdn bien provistos de quesos, que son

sumarnente buenos...estén hechos solamente con leche de cabras”.
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De todas maneras, la leche al ser un producto que presenta mejores propiedades
nutritivas y alimenticias si es tomada fresca y dada la poca dificultad con la que esta seria
obtenida, pensamos que se consumira preferentemente sin transformacion alguna.
Efectivamente, la leche consumida de esta forma bastard para cubrir parte de los
requerimientos nutricionales basicos de un grupo humano (proteinas, calorias, vitaminas,
hidratos de carbono, etc.). Si tuviéramos que decantarnos por algin método de
transformacion-conservacion éste seria el del queso, ya que de esta forma puede lograrse
una reserva importante de lacteos proporcionando ademas un aporte destacado desde el
punto de vista alimenticio.

Entre las poblaciones ndmadas del Sahara Occidental y de Mauritania®*® se documenta
un sistema de conservacion de la leche que llama poderosamente la atencién, y cuyo
concurso en la Prehistoria de Gran Canaria no tenemos porqué descartar tajantemente. En
la época del afio en los que los pastos son abundantes (generalmente tras la época de
lluvias) si existe un excedente de leche se pone en practica un curiosos sistema de
conservacion que permitira contar con este alimento en épocas de menor densidad vegetal
y reduccion de la produccion lechera. El procedimiento seria el siguiente: la leche
cxcedentaria que no es consumida de forma directa se deja fermentar™*' durante unas horas
(por lo general una noche). Una vez logrado esto seria derramado el producto sobre arena
caliente y limpia, lograndose una rapida evaporacion del agua. Las "costras" resultantes
serian recogidas y almacenadas pudiendo conservarlas incluso durante mas de un afio.

El modo de recuperacion se basaria en la rehidratacion de esta especial "leche en
polvo". Cuando se quisiera volver a utilizar bastaria con depositar estos conglomerados en
un recipiente con agua, diluyéndose la leche de nuevo, mientras que la arena se decantaria
al fondo del mismo y podria ser facilmente retirada. Resulta esta manipulacion, ademas de

| sencilla, efectiva para la conservacion del producto lacteo, a la vez que ha de suponerse una

pérdida no significativa de nutrientes, dado que las temperaturas de deshidratacion no son

0 Comunicacién oral de Zem Ould, a quien agradecemos sus explicaciones en tomo a algunas de las costumbres tradicionales de las
poblaciones del desierto sahariano.

1 Por este sistema se logra una primera separacién del agua de la leche, con lo que el posterior deshidratado seria mds ripido y

provocaria una pérdida menor de sustancia alimenticia. Entre los grupos bereberes del Hoggar (M. Gast, 1968: 144) uno de los
procedimientos habituales para mantener la leche apta para el consumo durante varios dias es dejarla que se fermente. El resultado de este
tratamiento se mantiene disponible como alimento entre 5 6 6 jomadas.
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en exceso altas y se desarrollaria en un corto plazo de tiempo. El conocimiento y puesta en
practica de este habito por parte de los canarios resulta imposible de demostrar, por lo que
por el momento tan sélo podemos apuntarlo de modo hipotético. Asi, Jjunto con él queso, se
convertiria en un apto sistema de conservacién de este producto y en funcién de la

importancia que aqui atribuimos a la leche, justo es resefiarlo de forma destacada.

b) La carne.

La came proporcionada por los sacrificios de los animales domésticos serd una
importante fuente de recursos proteinicos con los que contaria la poblacion prehistérica de
Gran canaria. El caracter sumamente perecedero de la camne, asi como la necesidad de
ordenar de forma precisa su consumo’* , hace que sea del todo imprescindible la puesta en
practica de diversos mecanismos que propicien su conservacion. El cerdo, seria una animal
cuya crianza estaria destinada a su aprovechamiento camico ‘casi exclusivamente. La
matanza de este animal significaria la disponibilidad de una cantidad importante de este
recurso, que si no se consume de forma més o menos inmediata ha de ser resguardada para
su posterior empleo. Los ovicapridos suministrarian también estos alimentos altamente
proteinicos en una calidad y cantidad igualmente considerable. La mayor cantidad de este
tipo de sustento, al menos en volimenes generales, se obtendria a través de las selecciones
periddicas realizadas en la cabafia guanil, ya que el resto del ganado se mantendria con
miras a un aprovechamiento basicamente de deri\}atdos543 .

Aun a pesar de la mas que presumible importancia de este nutriente no se encuentra
mas que una referencia, sumamente escueta, en torno al modo de conservar los alimentos
carnicos. Esta viene proporcionada por Gomez Escudero (en Morales Padron, 1993: 434)
que apunta a que entre los alimentos objeto de almacenamiento estarian distintos

productos: "(...) manteca, cebo, carnes saladas i otras cosas necesarias".

2 1o cual no tiene porque significar una acceso igualitario a este alimento.

343 Ademas como sefiala J. Pais (1991: 392) la cantidad de came que puede ofrecer una oveja o una cabra adulta al ser sacrificada no es

demasiado abundante por lo que, posiblemente, se consumiria cuando atin estaba fresca. De esta forma los mecanismos de conservacion de
la came suftirian un especial desarrollo en las ocasiones en las que realmente se contara con un excedente que justificara su aplicacién.
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El procedimiento de salar los alimentos, como vimos, va a mantener en condiciones
optimos los nutrientes basicos aportados por la carne. Este proceso ha de lievarse a cabo en
un plazo de tiempo corto -y de un modo adecuado®** -, ya que de esta forma se evita la
degeneracion de los alimentos y el menoscabo de su aporte alimenticio. Una vez logrado el
desecamiento a través de este método’® es necesario que sean depositados en unos
recipientes que afslen la carne de posibles focos de humedad. La presencia de sal en los
alimentos hara que cualquier posible contaminacion ulterior sea mas dificil ya que se
encargara de absorber los excedentes de agua que pudieran alterar el producto final.

El empleo de la sal en practicas gastronémicas parece un hecho probado en otros
pasajes de las referencias etnohistoricas, como recoge tanto Goémez Escudero como la
Cronica Ovetense™* (Morales Padron, 1993: 431 y 161, respectivamente). Mas
problematico seria determinar el modo por el que se obtendria este aditivo natural. Puede
suponerse que se seguiria un procedimiento similar al tradicional, aprovechandose de la
existencia de charcos costeros naturales o mediante la excavacion de los mismos en las
zonas litorales de substrato mas blando. Como sefiala F. Sabaté (1993547) estos espacios se
llenarian durante los temporales o en las amplias mareas equinocciales, permaneciendo
aislados durante practicamente el resto del afio. La progresiva evaporacion iria provocando
una mayor concentracion salina que se podria incrementar con el aporte artificial de agua

del mar. Con posterioridad la sal seria recogida en un recipiente para someterla a su
548

definitivo secado lejos de cualquier foco de humedad

43 Viera y Clavijo (1982b: 390) sefiala que 1a sal "preserva de la corrupcion las sustamcias animales aplicéndola en mucha cantidad, al

paso que las corrompe mas presto en cortas dosis".

3 3. Bethencourt Alfonso (1994: 442) recoge en su obra que los guanches "la salaban, lavando fresca la came en el mar: operacion que

repetian tres veces, con intervalos de 2 a 4 dias y colgdndola a la sombra hasta que se secara. Asi la conservaban sin sabor a sal. La carne

la salan y luego la ponen al sol que dura 6 6 mds meses. Si la ponen al sol enrancia, pero se seca mucho. C olgada a la sombra, se conserva
siempre amorosay no enrancia”.

546 "(...) sebada tostada y la amasaban con leche y con el caldo de la olla, y otras la amasaban con aguay sal como oy lo hasen muchos
de las islas”.

*7 Con anterioridad lo habia hecho en unos téminos similares J. Bethencourt Alfonso (1994).

548

Esta actividad tradicional se efectuaba normalmente en el periodo estival, antes de la llegada de las primeras lluvias de otofio y las
grandes mareas de fines de septiembre que podrian llegar a estropear la sal acumulada.
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La insuficiencia de informacién a este respecto, lleva a tomar con cautela estos
planteamientos, a la vez que no autorizan a descartar el mas que probable uso de otros
mecanismos de conservacion de la carne entre los aborigenes grancanarios.

Para la isla de Fuerteventura se recoge que el procedimiento mas habitual para la
conservacion de la camne era el secado™® | del que informa la crénica betancuriana: "(...) y
solo viven de carne, de que hacen grandes reservas sin salarla, y las suspenden en sus
viviendas y la dejan secar hasta que estd hien seca y después la comen"° .

Este sistema, bien arraigado entre numerosos grupos berberéfonos (M. Gast, 1968; J.
Servier, 1985), debi6 de ser empleado, casi con total seguridad, también en Gran Canaria
como modo altemativo para la conservacién. Este permitird igualmente una pérdida
minima de la cantidad y la calidad de los principales elementos alimenticios de este
recurso. La técnica del secado al sol suponemos que se podria haber llevado a cabo de una
forma similar a la descrita para Fuerteventura.

El secado de la camne, asi como del pescado, permitira extraer el agua de los productos,
privando a los microrganismos de su medio natural de subsistencia. Con la salazon, ademas
de extraer el agua, se obtendria un ambiente tan desfavorable para la proliferacion de las
bacterias que éstas no tardaran en desaparecer definitivamente. Efectos similares se
conseguiran a través de la practica del ahumado al que no hemos hecho mencién directa, ya
que por el momento no hay forma de constatarlo de forma fehaciente. Sin embargo si hay
que sefialar que este ultimo sistema de conservacién presenta el inconveniente de que las

temperaturas altas a las que se verfian sometidos los alimentos pueden afectar
negativamente a los nutrientes sensibles al calor (en especial las vitaminas) (E.S. Wing y
A.B. Brown, 1988; P. Cervera ef al., 1988), por lo que conociendo sistemas igual de
eficaces, es logico pensar que éste no seria puesto en practica.

Otra forma de preservacion de la carne, algo menos eficaz, y que se practica en la

actualidad es su parcial deshidratacién a través de su incorporacién en productos

9 1C. Cabrera (1993: 55) sefiala que resulta sorprendente la no utilizacién de la sal en el desarrollo de conservacién de la came, dada la

abundancia de depdsitos de este producto en el litoral de la isla. A pesar de ello argumenta que: "la elevada concentracion salina del aire de
Fuerteventura -debido a la acusada influencia maritima- produciria sobre la carme oreada unos efectos semejantes a los derivados del uso
de sal mineral".

%0 Cabria una reflexién ante esta cita para Fuerteventura, pero también en su posible relacion con Gran Canara: quizds este

procedimiento de secado en el interior de las viviendas se complemente ademds con un ahumado a consecuencia de los hogares localizados
en el interior de los espacios de habitacién,
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enharinados. Este sistema seria especialmente factible en aquellas carmes de mayor
contenido graso. La finalidad es similar, esto es, salvaguardar al producto de la humedad.
La mezcla de came y gofio, por ejemplo, va a conllevar resultados de este tipo haciendo
posible que su consumo no tenga porque hacerse directamente en el momento de su

obtencion.

c) El sebo y la manteca.

Las "matanzas" de animales domésticos proporcionarian, a su vez, otra serie de
productos también vinculados con la alimentacion: este es el caso de las materias grasas.
Independientemente del animal del que se obtuviera, lo que si parece claro es que este
derivado constituye un producto al que los canarios dieron una gran importancia. En

diversos contextos arqueoldgicos de la isla se han hallado recipientes ceramicos

conteniendo restos de este producto, lo cual viene a probar, en parte, la informacion que a

este respecto proporcionan las fuentes escritas ("la manteca y el sebo lo guardaban en
ollas").

La naturaleza de este producto propicia su buena conservacion durante espacios
.prolongados de tiempo sin que tengan porque recurrirse a manipulaciones complejas. Si
resulta imprescindible la eliminacion de toda aquella materia organica que ain pudiera
quedar en el producto, con lo que se evita cualquier elemento que pueda provocar su
corrupcion (J. Pais, 1990). Para una mejor conservacion la grasa suele guisarse para luego,
en estado liquido, ser colada, garantizandose as la eliminacion de cualquier impureza.

La importancia del aporte calorico que suministrarian a la dieta estos productos
justifica en buena medida su conservacion. Seria empleado de diferentes formas, en
especial combinandolos con otros alimentos, tal como dan a entender las fuentes (Abreu
Galindo, 1977: 159; Cronica Lacunense, en Morales Padrén, 1993: 188, 224; L. Torriani,
1978: 144; Marin y Cubas, 1986: 263-264; etc.). Por otro lado su aplicaciéon en los
remedios curativos (Abreu Galindo, 1977: 152; Marin y Cubas, 1986: 266; etc.) viene a
remarcar aun mas la importancia del sebo y la manteca, que incluso ha tenido una relevante
continuidad en las aplicaciones "médicas" recogidas en el saber populaf. Como recoge Fray
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Jose de Sosa (1994: 300) "mucha manteca Y buena la qual guardaban derretida en vasijas
0 vorsas grandes hechas de barro. Esta la conservan afieja todo el afio teniéndola por un
manxar muy gustoso como de hecho lo es y vianda preservativa de muchissimos achaques
interiores que les pudieran sobrevenir de algunos humores damnificos y crasos por ser

ademas correborativa y subtancial muy medicinal y purgativa maiormente tomada de

mariana en aiunas como se experimenta cada dia en estas islas".

d) Los recursos marinos.

Qué duda cabe que el otro gran aporte proteinilco de estas poblaciones a las que
aludimos tendra su origen en los recursos que el mar les pudo ofertar. Tal como queda
perfectamente patente en las fuentes escritas, ademas de por los ecofactos y artefactos
recuperados en yacimientos arqueoldgicos (J. Desse y C.G. Rodriguez, 1993), este recurso
seria -objeto de explotacion intensiva por parte de los canarios. Resulta un hecho

-sorprendente, a la par que aparentemente contradictorio, que por un lado se ponga de
relevancia la importancia que debe atribuirse a este recurso, mientras que en casi ningun
caso se haga mencion a tratamiento alguno orientado a prolongar su disponibilidad para la
alimentacion. Aun mas Ilamativo resulta este hecho si tenemos en cuenta el caracter tan
perecedero de estos alimentos y el importante volumen que en ocasiones deberian tener las
- capturas.

Esta cuestion podria explicarse, por un lado, mediante un consumo inmediato de los
peces obtenidos por las diversas artes de pesca, limitandose su predacion a los destinados
para tal fin. Otra posibilidad explicativa vendria derivada por la informacién recogida en
las fuentes escritas, ya que los productos obtenidos de la pesca: "Y en el repartir de la
© comida tenian este comedimiento, que, si iban (a pescar) mujeres con sus hijos, tanta parte
daban al hijo como a la madre; y si estaba la mujer prefiada, le daban su parte a la
criatura que estaba en el vientre, como a la madre y asi los emparejaban ambos" (Abreu
Galindo, 1977: 160). A partir de este mecanismo redistributivo se logra un peculiar sistema
de conservacion por el cual se miniminiza la existencia de un gran excedente, pudiendo
consumirse ademas de forma inmediata. No obstante cabria interrogarse si esta distribucion
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de alimentos no convertird en un problema de indole doméstico los sistemas de
conservacion de estos recursos. Por otro lado, tampoco puede descartarse la posibilidad de
que los cronistas desconocieran estos métodos, o que simplemente no les resulté un hecho
lo suficientemente llamativo como para incluirlo en sus descripciones.

En el caso de no excluir esta tltima posibilidad, los sistemas de conservacién de los
productos marinos podrian ser similares a los seguidos tradicionalmente en el Archipiélago,
especialmente el secado. Este procedimiento, a pesar de su simpleza mecanica, demuestra
un alto grado de efectividad lo que le hace ser altamente rentable. Esta técnica no consiste
mas que en abrir el pescado, y una vez limpio por dentro, se deja-secar al sol aislandolo de
cualquier foco de humedad directo. Una de las especies que mas comtinmente ha sido
destinado al secado ha sido la vieja (Sparisoma cretensis) cuyos restos estan atestiguados
en diferentes yacimientos de la Isla (J. Desse y C.G. Rodriguez, 1993: 125). En relacién a
este procedimiento, cabria llamar a colacion el relato que hace Antonio Sedefio (Morales
padron, 1993: 374) en el que sefiala que "cojian mucha sardina, i echdbanla en las plaias
de arena, i en las de muchas piedras ponian nagas sostenidas sobre maderas". En este
caso, parece indudable que se hace mencion especifica al modo de conservacion través del
secado. Mediante este procedimiento, el pescado es colocado sobre la arena, acelerandose

asi su deshidratacion o, a falta de ésta, es suspendido en estructuras ligeras como atin en la

actualidad se hace’" .

Es probable que, al menos en algunas ocasiones, la sal fuera también participe de este
proceso. Juan Bethencourt Alfonso (1994: 455) describe para Tenerife los pasos seguidos
para lograr una perfecta conservacion: "abrian el pescado por el vientre de la cabeza a la
cola, limpiaban y lafiaban con sajas profundas a lo largo, que rellenaban de sal. Luego lo
cerraban y apilaban dentro de cestos hasta el siguiente dia, en que lo lavaban
perfectamente en el mar y después lo tendian sobre las lajas noche y dia hasta que
estuviese en condiciones de ser guardado (...) El pescado jareado quedaba tieso, duro y

w352

seco como la madera; y lo conservaban muchisimo tiempo"”*. La efectividad de este

**! La influencia directa del aire marino (con evidente carga salina) acelerara el proceso de secado. La suspension de los peces hace

posible una deshidratacién homogénea y progresiva.

%2 A ello afiade que "cuando lo mojaba la garua (llovizna) lo consumian antes’.

257

@ Universidac de Las Palmas de Gran Canaria. Biblioteca Digital, 2003



tratamiento queda atestiguada sobradamente por su  empleo, sin variacion alguna, hasta
fechas recientes (F. Sabaté, 1993)** |

C.G. Rodriguez (1995) sefiala, a partir de la observacién de los conjuntos
ictiofaunisticos, que desde el punto de vista tafondémico existen pruebas que permiten
avalar la idea de la puesta en practica de sistemas de conservacion del pescado. De no ser
asi, resultaria dificil explicar tanto las representaciones anatomicas de las eviden(;ias
recuperadas, como el estado de conservacién en el que se encuentran.

Nuevamente, J. Bethencourt Alfonso (1994: 453) se hace eco, mediante su peculiar
observacion de paralelismos, de un procedimiento para la conservacién de los recursos
alimenticios obtenidos por practicas marisqueras. A través de lo que denomina lapa
curada, y como se describe a continuacioén, se puede disponer de este producto durante

- varios meses. El primer paso seria la separacion de la pulpa de la lapa, lo cual se lograria
mediante dos sistemas. El primero de ellos seria la introduccién de las patellas en un
recipiente de agua hirviendo durante 8 6 10 segundos, mientras que el segundo método
seria la extraccion manual®*. Una vez hecho esto se meterian en una cesta a la cual se
afiadiian unos cuantos cantos rodados de pequefias dimensiones, poniéndola
posteriormente dentro de un charco del mar para ser pisoteadas. De esta manera se logré.da
limpiarlas "haciéndolas perder la parte negra del vientre, que es lo que le da mal gusto y
hace dafio". Al acabar esta preparacion se colocaban "sobre lajas del mar unas cuantas
horas, hasta que estando bien secas las engraneraban metidas en especies de espuertas,
balayos o tafios" (J. Bethencourt, 1994: 454). Para los burgados recoge un procedimiento
bastante similar, fundamentado también en el secado al sol una vez que eran extraidos de
su caparazon.

La dificultad de contrastar esta informacién a partir de datos arqueologicos obliga a
mantener una gran cautela al respecto. Sin embargo, merece la pena llamar a colacion tales
sistemas en tanto que proporcionarian un método sencillo y eficaz con el cual prolonagar la

posibilidad del consumo de este producto tan sumamente perecedero. El notable papel que

*** Juan Bethencourt Alfonso (1994: 456) observa que "los procedimientos en la salazén del pescado de hoy son los mismos que ayer

con ligerisimas diferencias aunque con un cambio radical en los medios empleados y en la magnitud de la industria’".

¥ También se podré lograr colocando las lapas sobre las brasas de un hogar, como este mismo autor describe en otra parte de su obra.
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hemos querido resefiar para los recursos marinos cobraria a partir de este punto de vista
nuevos elementos de valoracién sobre los que fundamentar estas apreciaciones. La
hipotética periodicidad que, en ocasiones, tendrian las actividades depredadoras marinas,
unido a la posibilidad de su conservacion, convierten a este recursos en un complemento
ideal: no supone competencia con las principales actividades productivas, a'la vez que
completa las carencias nutricionales que se puedan derivar de ellas. Por todo ello, el
desarrollo de practicas de conservacion del pescado por parte de los canarios puede
traducirse también en una estrategia conducente a lograr la maxima optimizacion de un
recurso que, como ¢éste, desempefiaria un relevante papel en la dieta asi como en el
sostenimiento y consolidacion de los modelos productivos dominantes.

Los mecanismos culturales atestiguados por las fuentes escritas, y los procedimientos
hipotéticos que hemos apuntado, tienen en comin un aspecto que hemos de tener en
consideracion. El almacenamiento de los alimentos es un hecho de gran relevancia a la
hora de comprender y valorar los diferentes métodos puestos en marcha para conservar
estos recursos. El depdsito en unas condiciones dptimas va a garantizar que las substancias
alimenticias y sus nutrientes basicos se mantengan indemnes, o, en el peor de los casos, que
la pérdida de los mismos sea la menor posible.

Veremos con posterioridad los espacios y estructuras dedicadas a este fin de
almacenaje, pero en este proceso que mencionamos juegan también un rol destacado los
recipientes en los que se ubicarian los alimentos. Ya hemos visto como el sistema de
conservacion mas empleado, o al menos con el que se cuenta con mas datos, es la
deshidratacion de los tejidos organicos. De tal forma seria necesario el aislamiento de
aquellos productos tratados a través de recipientes realizados con fibras vegetales (esteras,
cestas, ceretos), en barro, asi como piedra o madera’>’ (éstos creemos que de forma

minoritaria), que garanticen la efectividad del sistema escogido.

555 . . : . . .
Los recipientes hechos de madera, en ocasiones, no suponen el sistema més eficaz para el almacenamiento por varias razones: su

capacidad de captar el agua del entomo y retener esta humedad, su mayor predisposicion a verse atacados por insectos que pudieran dafiar
los alimentos alli resguardados, etc.
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12.2. LOS ESPACIOS Y LAS ESTRUCTURAS DE ALMACENAMIENTO.

- Desde época temprana las estructuras de almacenamiento, identificadas algunas como
graneros colectivos, llamaron la atencién a los muchos de los investigadores que trabajaron
en tomo a las manifestaciones culturales de los habitantes prehistoricos de Gran Canaria.

Las noticias etnohistoricas seran pioneras en advertir la existencia de 4reas dedicadas al
deposito, no solo de productos alimenticios sino también de materias primas, artefactos,
etc. Este tipo de conjuntos son un exponente mas de una produccién excedentaria, asi como
el producto de una marcada organizacion e intensificacion de las labores agricolas, ademas
de reflejo de un modelo econémico redistributivo.

Como veiamos al hablar de la conservacién de los alimentos, las condiciones en las que
se depositaran los productos tratados constituyen un factor de gran trascendencia a la hora
de asegurar la continuidad de los mecanismos de preservacion y del mantenimiento de las
cualidades nutricionales de cada uno de los recursos alimenticios (P. Cervera et al., 1988).
Es por esta razon por la que los espacios destinados a tal fin no pueden ser escogidos

aleatoriamente, muy al contrario, tendran que cumplir una serie de condiciones, algunas de

las cuales sefialaremos a continuacion.

12.2.1. El almacenamiento colectivo.

-Los denominados "graneros colectivos" se encuentran repartidos por toda la geografia
insular hallandose, en ocasiones, directamente vinculados a poblados (caso de Cuevas
Muchas en el Barranco de Guayadeque o el Granero de la Montafieta en Moya), o bien
ubicados a cierta distancia de las areas de habitacion. Existiran una serie de condicionantes
que tendran que ser tenidos en cuenta a la hora de elegir el emplazamiento definitivo de
estos graneros colectivos. Algunos de ellos estarin en estrecha relacién con su
funcionalidad de deposito de alimentos mientras que un nimero menor de ejemplos van a
responder a otra serie de parametros de mas dificil determinacion.

El material geologico sobre el que se ubicarian sera determinante a la hora de elegir su
emplazamiento definitivo. La toba o "tosca" presenta unas condiciones idoneas para esta
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finalidad ya que es relativamente facil trabajarla, aun teniendo en cuenta las limitaciones
tecnoldgicas de estos grupos’ . Pero ademas, la configuracion natural de esta roca de
origen volcanico la hace ser sumamente porosa, por lo que a la vez que puede humedecerse
con cierta facilidad, de igual forma recupera la sequedad. Esta caracteristica la hace idonea
para servir de soporte aiestmcturas de almacenaje ya que el mantenimiento de unos niveles
bajos de humedad condicionard en grado sumo la garantia de los mecanismos de
preservacion empleados.

La ubicacion de estos emplazamientos satisfacera la necesidad de mantener las
condiciones de conservacion mas adecuadas para los bienes alli depositados. Generalmente
se escogen aquellos espacios donde las horas de insolacion diaria sean abundantes. A su
vez, la posicion en altura hace de ellos lugares continuamente ventilados, permitiéndose asi
una circulacion constante de aire que colabora a mantener en buen estado los alimentos alli
confinados. Estas condiciones particulares hace que, en la mayoria de las ocasiones, se
encuentren situados en posiciones de altura, en lugares escarpados "en forma de nido de
aguila" (G. Marcy, 1942: 119), convirtiéndose, a la vez, en conjuntos de posicionamiento
estratégico y facil defensa®’ . No seria de extrafiar que estas estructuras adquirieran un
talante cada vez mas defensivo en los afios inmediatamente anteriores a la Conquista,
aunque esta condicion también puede ser puesta en relacion a la conflictividad interna
observada para estas formaciones sociales.

En algunas zonas de Gran Canaria, concretamente en los términos municipales de
Firgas y San mateo, se ha detectado la existencia de grupos de silos excavados
perpendicularmente en el terreno, con lo que difiere su tipologia de los anteriormente
descritos. A estas estructuras excavadas se accede por una pequefia apertura de forma
circular que presenta los rebajes propios para ser sellada por una laja. Su entrada se
prolonga a lo largo de un "tubo" cilindrico y desemboca en un recinto de tendencia

esférica, lugar éste donde se desarrollaria el almacenamiento (M.C. del Arco et al., 1992).

*%¢ Son numerosos los ejemplos de estructuras artificiales que demuestran el dominio de los canarios prehistoricos de la excavacién de
conjuntos trogloditas en la toba.

%7 Ademis de su localizacion en emplazamientos de acceso complicado, las medidas de proteccion de estos espacios se van a reforzar
con la presencia de entradas angostas de facil defensa y perfectamente integradas en' el paisaje, lo que los harfa pasar inadvertidos. Un
ejemplo paradigmatico al respecto puede ser el del Granero Colectivo de Las Cuevas de los Canarios, en la Caldera de Bandama (Las
Palmas de Gran Canaria).
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La zona en la que se depositarian los productos estid conformada por un numero,
variable segun los casos, de "celdillas" excavadas en la roca. Sus formas, tamafios
(diametros y profundidades) serén diferentes en la mayor parte de los ejemplos. La boca de
estos cubiculos supuestamente seria sellada con una pequefia puerta realizada en madera o
‘piedra lograndose de esta forma que el precintaje garantice la seguridad de cada deposito,
ademas de ser aval de las mejores condiciones de preservaéién.

Goémez Escudero (en Morales Padrén, 1993: 434-435) sera, desde nuestro punto de
vista, quien proporcione una informacién mas interesante en torno a estas cuestiones a las
que aludimos. En su descripcion recoge, a juzgar por sus palabras, la existencia de dos
tipos diferentes de estructuras de almacenamiento. Por un lado: "ponian en cada lugar sus

Justicias con salarios, habia prevencion en ellos, por si ucuso hubiese guerras, de
bastimentos, cosas de todo género que usaban y tostadores, casolones de barro i tahonillas

de mano, llamados molinillos, cevada, higos, manteca, cebo, carnes saladas i otras cosas

. 558
necesarias """ .

En esta cita parece reflejarse la existencia de determinados espacios de funcionamiento

colectivo dedicados al almacenamiento de recursos alimenticios, artefactos, ademas de

materias primas. Quizds pudiéramos hablar en este caso de - depésitos individuales
mancomunados. Este tipo, segiin lo describe Escudero, tiene muchas similitudes con tipos
del norte de Africa, en especial en lo que a su funcionamiento comunal se refiere (G.
Marcy, 1942; M. Gast, 1968; G. Camps, 1987, J. Onrubia, 1986). Tal como parece reflejar
la noticia transcrita, estos espacios albergarian los productos esenciales que garantizasen el
mantenimiento del grupo ante cualquier eventualidad critica.
Gomez Escudero (1993: 436), con posterioridad, va a referir que: "fenian pocitos, onde
-encerraban cevada i cosas de comer, i era de los frutos como diesmos que daban en aquel
deposito para los afios faltos i hazer repartimientos del mismo. Tenian silos en los riscos i
se conservaba el grano muchos afios sin dafiarse, lo cual aora no puede conseguirse sin

que se pique de gorgojo"559 .

%% En este caso cabria interrogamos si esta descripcion estd respondiendo a unas estructuras cuyo funcionamiento esta directamente

vinculado a los conflictos atmados desarrollados durante la Conquista.

**% Vertambién en relacién a esta punto: Lopez de Ulloa (en Morales Padrén, 1993: 315-316).
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Aunque el autor no haga una distincion formal de ambos contextos, si parece marcar la
diferencia en cuanto al origen de los productos que alli serian depositados. Cobra especial
relevancia que algunos de ellos procedan de los "diesmos", esto es, las rentas que el grupo
productor debia entregar a los no productores. Este hecho no hace mas que remarcar de
forma patente la compleja organizacién socioeconomica con una entramada red de
relaciones sociales de produccion en la que van a jugar un papel relevante los excedentes
productivos.

Al margen de ser un claro indicador de una economia excedentaria, tributaria y
redistributiva, desde el punto de vista de la finalidad que suponemos a este segundo tipo de
"almacenes colectivos" también tendremos que figurarle una importante serie de
consecuencias en cuanto a la dieta y el estado nutricional de los diferentes segmentos
sociales.

Varios seran los destinos a los que se dirigirian los excedentes guardados en los
emplazamientos sefialados. Parte de ellos se destinarian a mantener la simiente para afios
siguientes como una medida mas para garantizar la regeneracion del sistema productivo.
Por otro lado, se mantendria también una porcién de los mismos, dadas las buenas
caracteristicas de almacenaje y conservacion, para los afios coyunturalmente criticos. De
esta forma se asegurara la base dietética de la poblacién, o al menos se paliarian
parcialmente los efectos que cualquier agente perjudicial pudiera tener en la produccién
habitual. Con esta tltima medida se lograra ademés proteger la estabilidad y continuidad de
un orden socioecondmico, medida ésta indispensable para el mantenimiento de una clase
social dominante que va a detentar un dominio directo sobre los medios de produccion.

La falta de estudios arqueoldgicos sobre este tipo de conjuntos, que hemos denominado
de forma genérica como "Graneros Colectivos”, hace realmente dificil la tarea de apuntalar
definitivamente, o matizar, esta serie de hipotesis de trabajo. Viejas excavaciones llevadas a
cabo en estos complejos suministraron una gran cantidad de material arqueologico:
ceramicas, industria litica, tejidos elaborados con fibras vegetales (esteras de palma, bolsos
de junco, etc.)’®®. Su contextualizacion arqueologica imprecisa, por no decir inexistente,

limita de forma considerable las apreciaciones que se pueden hacer en tomo a estos

%% Veéase por ejemplo: S. Jiménez Sanchez (1950: 22-32; 1960: 18-19; 39-40; ctc.).
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espacios, tanto en lo concerniente a sus funciones, como a su verdadera significacion

socioecondmica.

12.2.2. El almacenamiento doméstico.

Los espacios de almacenamiento no se van a limitar a estos conjuntos de tan compleja
funcionalidad e importancia socioeconomica a los que hemos hecho mencion mas arriba.
Por el contrario, hemos de afiadir dentro de esta clasificacién, lo que se ha venido a
denominar como "silos domésticos". Estos habran de vincularse, probablemente, a espacios
de depésito relacionados con las actividades domésticas.

La mayor parte de las unidades habitacionales trogloditas’®’ van a poseer en su
interior, o bien en sus inmediaciones, uno o varios de estos silos. Estos estaran excavados
verticalmente en el soporte natural de la oquedad o bien en alguna de las paredes de la
misma. Tanto la forma, dimensiéon y capacidad variaran de forma considerable de un

emplazamiento a otro, por lo que, cdmo veiamos antes, no parece existir ninguna norma

general para su realizacion. En la zona de la boca se localizan las ranuras que evidenciaran

un tipo de cierre similar al descrito para los cubiculos de los graneros colectivos. Ademas
no es descartable algin tipo de tratamiento en su interior (sellado de grietas,
acondicionamiento, etc.’®?) para mantenerlo en optimas condiciones para los fines para los
que estaba destinado.

Como hemos podido comprobar existe una larga cadena de rriecanismos que haran

posible la conservacion y posterior almacenamiento de los productos alimenticios. Pero

*°! Ha de suponerse que las zonas de habitat de superficie contaran con espacios con analoga funcionalidad, si bien no han sido descritos

en ninguno de los ejemplos conocidos. Sin embargo es probable que se tratara de construcciones semejantes a las descritas en el apartado
dedicado al habitat. Otra de las posibilidades es que tales zonas de almacenamiento correspondiera a estructuras ligeras, lo que también
podria explicar su no constatacion arqueologica hasta el momento. A este respecto, resulta sugerente, que no vinculante, su constatacién en
enclaves prehistdricos mauritanos cercanos a edificios de piedra (S. Amblard, 1996). Aunque esta posibilidad pudiera suponerse en relacion
a las dreas de cardcter colectivo. es mas probable que en el ambito doméstico se hiciera reserva de los alimentos resguardandolos en
recipientes cerdmicos o elaborados sobre fibras vegetales.

%2 Este tipo de manipulaciones no sélo se restringirian al 4mbito doméstico, sino que se practicarian con igual profusion en los

denominados graneros colectivos. Por ejemplo en algunos de los silos de Cuevas del Rey (Tejeda) es posible apreciar restos de una "pasta”
blanquecina lacrando algunas grietas en el interior de los graneros. En el Hoggar las poblaciones beréberes revisten interiormente los silos
con esta misma finalidad. Ademds se constatan ofra serie de acondicionamientos, dificiles de probar para los grupos de Gran Canania, como
el enlosado del fondo del depésito (M. Gast, 1968), o su fumigacién con la quema de determinados tipos de plantas (J. Servier, 1985). Dada
la importancia que se atribuye a las pricticas de conservacién y almacenamiento lo que si resultaria menos creible es que no existiera ningiin
tipo de control sobre todos aquellos elementos que pudieran poner en peligro la integridad de los bienes alli resguardados.
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ademas, parece irse demostrando como esta serie de aspectos relacionados con la
alimentacion superan los derivados unicamente del hecho fisiologico. Va a ser un claro
reflejo de la relacion del hombre con el medio y sus productos (a través de su tecnologia,
su experiencia, su bagaje cultural, etc)), ademéas de ser una clara proyecciéon de las

relaciones de los hombres entre si.
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UNA APROXIMACION BIOANTROPOLOGICA A LA DIETA, LA NUTRICION
Y LA ECONOMIA DE LA POBLACION PREHISTORICA DE GRAN CANARIA.

La informacién arqueolégica y etnohistérica conocida hasta el momento en
relacion a los grupos prehispanicos de Gran Canaria ofrece un panorama‘ econdmico
complejo inserto en unas relaciones sociales de produccién especificas ¥y que se desarrollan
en un marco geografico particular. De igual forma es el resultado de un progreso histérico
caracteristico en el que ha participado activamente toda una cadena de pequefios ajustes
adaptativos que fueron conformando un modelo cultural prépio (E. Martin, 1992a). Sin
embargo en paginas precedentes ha sido posible observar la persistencia de amplias lagunas
en la investigacion, especialmente en lo que se refiere a datos que permitan hacer una
cuantificacion precisa de todos los fenémenos a los que ha tratado de hacerse alusion. A la
vision epigonal proporcionada por las referencias escritas ha de unirse la escasez de
registros arqueologicos sistematizados y secuenciados’® . Por las razones expuestas, y a fin
de seguir profundizando en las materias abordadas, resulta imprescindible poder disponer
de una informacién directa y objetiva, susceptible de ser contrastada luego con el resto de
datos disponibles.

La analitica bioantropoldgica -la que se refiere a paleodieta y paleonutricion en este
caso- proporciona el marco idéneo para la valoracion de todos los aspectos, especialmente
si atendemos a una serie de razones fundamentales. En primer lugar esta parcela de la
investigacion cuenta con la ventaja de incidir directamente sobre los protagonistas de estos
modelos de comportamiento a los que se alude, lo que comporta la evaluacién de todos
. estos procesos desde una Optica bioldgica y cultural. En segundo lugar va a facilitar la
caracterizacion de un conjunto poblacional amplio, permitiendo observar asi tanto la
normalizacion de unas pautas de conducta econdmicas y alimentarias, como su propia
diversificacion en el marco definido por los factores espacio, tiempo y cultura.

El espectacular desarrollo alcanzado durante las ltimas décadas en la investigacion
de poblaciones arqueolégicas ha favorecido el planteamiento de perspectivas de estudio en

este sentido. Asi, la aproximacion a comunidades humanas hoy desaparecidas no reside

*$* Tanto en lo referido a contextos habitacionales como a los sepulcrales.
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exclusivamente en el estudio morfométrico de sus restos, sino que, tratando de ir mas alla,
la principal ambicién de la Ciencia Antropoldgica actual es conocer los vinculos que
unirian a cada comunidad humana con el entorno en el que se inscribié. En otras palabras,
la accion del hombre sobre el medio, la de éste sobre el contingente humano, e, incluso, la
propia incidencia del hombre sobre el hombre (A. Froment, 1986; R. Riquet ef al.,, 1986).
La observacion y estudio de las huellas de este conjunto de relaciones en las evidencias
dseas’®* ha constituido -en especial durante la ultima década- el principal foco de atencion
de buena parte de los analisis bioantropoldgicos mas recientes®’

La informacion obtenida a partir del estudio de patologias orales (M.L. Powell,
1985), la derivada de la presencia o no de entesofitos y otras anormalidades vinculadas a la
actividad fisica (O. Dutour, 1992; 1993), los marcadores de estrés episodico (A. Goodman
et al., 1988) asi como todos aquellos que atienden a la dieta y estado nutricional’®® ofrecen
un amplio espectro informativo en torno a las condiciones, calidad y modos de vida de las

. . 567 ., . . .
poblaciones recuperadas en contextos funerarios™ ' . La aportacion de estas investigaciones

al conocimiento del pasado ha significado un importante avance conceptual que abarca

568

>

desde los aspectos aparentemente irrelevantes de la vida cotidiana de estos individuos
hasta aquellos que de una u otra forma condicionaron su propia existencia.

A la observacion y estudio de este tipo de evidencias bioantropoldgicas ha de
sumarse la reciente discusién en torno a la significacion y certidumbre de esta linea de
investigacion. Este enriquecedor debate considera cuestiones tan diversas como la
representatividad de las necropolis o las posibilidades de la caracterizacion poblacional a
partir de los trabajos con restos humanos (C. Masset, 1986; A. Goodman ef al., 1988; J.
Wood er al,, 1992; D.L. Martin, 1992; A. Pérez, 1996; M.N. Cohen, 1996). Estos puntos

de vista han contribuido a conformar un corpus teérico de imprescindible valoracion a la

%% *Determinados marcadores e queléticos, usualj c dos por procesos patoldgicos padecidos en vida que dejan huella en los
Iuesos, pero también marcadores poblacionales de tipo antropoldgico y demogrdfico" (A. Pérez, 1996: 406).

* Muchas veces encuadrados bajo el término genérico de estrés medioambinetal.

¢ A todos ellos podrian afiadirse aquellos estudios que atienden al desarrollo y significacién de determinadas afecciones patologicas que
también pueden ser interpretadas en un sentido analogo (véase, por ejemplo, P. Stuart Macadam, 1996).

*7 Unas valoraciones que ademés que puede abarcar cualquier periodo historico, desde los primeros hominidos hasta la poblacion actual,

568 por ejemplo el empleo de palillos dentales (como hébito cultural y/o higiénico). Un ejemplo cercano a este respecto lo proporciona el
trabajo de J.M. Bermudez y J.L. de Arsuaga (1983).
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hora de plantear la interpretacion de los resultados obtenidos a partir de cualquier via
analitica.

En relacion a todo ellp hay que manifestar que los datos derivados de este tipo de
estudios no han de entenderse por si solos, sino que habran de ser estimados en estrecha
relacion con el marco cultural, cronolégico y espacial del que provienen los materiales
objeto de examen. Tendrdn que vincularse, necesariamente, al resto de la informacion
originaria de los substratos arqueologicos, tanto la procedente de los depositos funerarios
como del resto de enclaves en los que esta comunidad humana desarroll6 alguna parcela de
su existencia. El conocimiento del contexto cultural originario proporciona buena parte de
los criterios basicos que permiten considerar el grado de representatividad y la significacién
de los resultados obtenidos mediante la investigacion bioantropolc'>gica569 .

En el caso especifico de la poblacion prehistorica de Gran Canaria todos estos
aspectos a los que aludimos cobran un particular protagonismo, mas atn considerando la
limitacion y parcialidad de la documentacién arqueolégica y documental. En especial
porque puede ser fiel reflejo de los procesos de adaptacion de este contingente humano a su
medio y a las especiales caracteristicas determinadas por el proceso de poblamiento.
Ademas, hara posible que se ahonde en su organizacién econdmica, apreciando la
incidencia de los sistemas productivos en su dieta y estado nutricional y las particularidades
del aprovechamiento que harian de los recursos naturales ofertados por su entorno natural.
En definitiva, con el conocimiento de estas variables podri obtenerse el patrén

.subsistencial de estos grupos desde una perspectiva espacial y temporal, colaborando a dar
respuesta a algunos interrogantes en torno a la adaptacion biolégica y cultural llevada a
cabo por dichas sociedades en este singular marco.

La determinacion de la dieta de comunidades humanas a través de sus restos
antropologicos ha sido uno de los campos que, en los ultimos afios, ha intervenido de
forma significativa en la comprension de la realidad cultural de numerosas poblaciones

prehistoricas e historicas. Asi, a través de la Bioantropologia y la Arqueologia se ha

*° Este aspecto al que aludimos adquiere un valor especial si la parcela abordada es la paleodieta y la paloenutricién de cualquier

colectivo humano, ya que la informacion arqueolégica disponible es bastante mas amplia que si se considerasen otros aspectos como las
actividades fisicas, las enfermedades, etc.
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profundizado de forma considerable en esta materia de estudio, permitiendo la
concurrencia de notables progresos.

Dentro de las aproximaciones a este tema protagonizadas por las disciplinas que,
genéricamente, podriamos denominar como arqueoldgicas habra que destacar las
investigaciones centradas en las evidencias zooarqueologicas y carpologicas®™ . Estas
participaran de forma significativa en la valoracion de los parimetros subsistenciales
basicos de poblaciones desaparecidas. Contribuirdn a precisar los componentes que
formarian parte de la dieta, el papel que desempefiaria cada uno de ellos, asi como los
sistemas de obtencion y aprovechamiento.

Podrian incluirse también en esta relacion los anélisis desarrollados a partir de
coprolitos, que de igual forma han venido a incrementar la comprension de todos estos
fenomenos a los que aludimos (G.F. Fry, 1985°™! ). En esta misma linea, y ya en relacién
directa con el estudio de restos humanos, uno de los campos que ha conocido una menor
profusion es el analisis de contenidos intestinales® >, que al igual que sucede en el caso
anterior, proporciona unos resultados dificilmente extrapolables al total de la poblacién a
consecuencia de la escasa cantidad de material susceptible a ser objeto de este tipb de
estudios.

Cada uno de los campos de investigacién enumerados presenta una serie de
limitaciones que marcan una diferencia, mayor o menor segin los casos, entre los datos
que de ellos se derivan y la dieta real de las poblaciones de los que provienenm. Este
inconveniente viene a matizarse de forma considerable cada vez que se interrelacionan

entre ellos y se concatenan con el contexto tecnocultural de procedencia, logrando asi

70 A ellas podrian afiadirse las aportaciones hechas a partir de los estudios paleoantracolégicos y palinolégicos.

7\ “Prehistoric diets revealed by coporlite anlysis are obviously the undigested remains of meals and do not reflect dietary composition.

The next logical step then, is not test, by eating and excreting, the diets discovered in these analysis in order to extrapolate true diet
composition. Diets should then compared with chemical analysis of foods to obtain sume knowledge of nutrition” (G. Fry, 1985: 147).
%72 Para Canarias, y en concreto para Tenerife, contamos con un ejemplo significativo a este respecto y que constituye uno de los mds
importantes antecedentes con los que contamos hoy por hoy en tomo a la dieta de sus habitantes prehistoricos. Es el caso del Estudio del
contenido intestinal de la momia de Roque Blanco (L. Diego Cuscoy et al, 1960), que ademés de ser uno de los primeros ejemplos de
cooperacién interdisciplinar en el Archipiélago, pone de relieve datos de gran interés. Asi, este andlisis evidencié como el fracto intestinal del
individuo examinado aiin preservaba restos de semillas de cebada tostada, semilla de pino y rizomas de helecho. No se hallé ningtin resto de
alimentos de origen animal posiblemente por las peores condiciones que presentan éstos para su conservacién (F.J. Mathiesen, 1960).

7% Son varios los problemas que presentan cada uno de ellos: la subrepresentacion en los substratos arqueolégicos, los fenémenos de
conservacion diferencial, etc.
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enfatizar su sentido y significacion. Evidentemente, como en cualquier otra parcela de la
nvestigacion  arqueolégica, resulta imprescindible partir de consideraciones
multidisciplinares para lograr un maximo acercamiento a la realidad histérica a la que se
pretende tener acceso. '

El desarrollo de analiticas bioantropolégicas especificas ha permitido realizar un
acercamiento maés preciso a la dieta y la nutricion de numerosos grupos humanos a partir
de sus restos esqueléticos. Ha sido en especial durante las dos ultimas décadas, y
preferentemente en el ambito anglosajon, donde han proliferado sobremanera este tipo de
trabajos de investigacion. Una corriente de progresion ascendente que, contando también
con sus detractores, ve afianzados sus progresos y sus aportaciones con una continua
renovacion en el método y en la praxis.

Ya adelantamos anteriormente como los trabajos de esta naturaleza vienen a estar
enmarcados dentro de una renovacion general que afecta a los estudios de Antropologia
bioldgica que entienden al hombre y a la mujer como seres dinamicos que responden y se
ven influenciados ante las circunstancias del entorno en el que se desenvuelven. Estas

lineas de investigacion han hecho posible dar respuesta a muchos interrogantes sobre los

modos de vida de estas gentes: ,como se adaptaron al medio en el vivian, y bajo qué

preceptos economico-culturales?, ;Como y qué comian?, ;Qué relacion se estableceria
entre la dieta habitual que consumian y sus actividades productoras y depredadoras?,
-¢Como intervenia en su alimentacién la posicién social que detentaban?, (Existieron
cambios en todos estos parametros a lo largo del espacio temporal considerado?, etc.,
etc...>”

Con ello no se pretende poner de manifiesto que con los estudios de esta naturaleza
(Oligoelementos, Isétopos Estables, etc.) se halla arribado, por fin, al punto culminante de

los estudios que tratan de abordar la dieta y estado nutricional de cualquier poblacién

FUTTNE L B , .
arqueologica™~. Mas correcto seria, y es la linea que nosotros defendemos, hacer una

7 por ejemplo, los andlisis de Elementos Traza han permitido la determinacion de trasvases poblacionales entre regiones (J.E. Ericson,
1985: 503-514). Este autor propone la diferenciacion de soldados muertos en enfrentamientos armados en lugares alejados de sus puntos de
procedencia (niveles de elementos traza diferenciados, con respecto a los grupos autoctonos).

Por su lado, otros trabajos (J. Dastugue, 1989) han detectado el "envenenamiento” no intencionado de algunos grupos humanos,
a consecuencia de circunstancias derivadas de sus propios modos de vida. En este caso se hace referencia concreta a la intoxicacién de
plomo suffida por poblaciones romanas debida a las caiierias de conduccién de agua elaboradas a partir de esta materia prima.

*75 Como se expondrd luego, las peculiaridades de estos métodos obligan a ser cautos a la hora de llegar a conclusiones definitivas.
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integracion de estos trabajos y de los resultados que de ellos se derivan en una analisis
multidisciplinar de los grupos humanos objeto de nuestra atencién. Todo ello permitira la
conceptualizacion y caracterizacion de las pautas de comportamiento que definen a una
sociedad y a los individuos que la integran.

Nuestra linea de trabajo, como apuntibamos en la Introduccion, ‘marcada y
encauzada por los estudios de paleodieta y paleonutricion de la poblacion prehistorica de
Gran Canaria contribuye de forma determinante a mantener este planteamiento que ahora
hacemos. La relativa novedad que suponen estos trabajos en las Islas y la continuidad de
proyectos de investigacion atn en curso hace que partamos de unos planteamientos que en
el futuro pueden verse modificados en toda la variedad de aspectos que los conforman.

Estos examenes basadas en los restos humanos extraidos de contexto arqueologicos
prehispanicos deben de ser integrados en una maés que secular tradicion investigadora. Por
esta razon se hace necesario un repaso a la Historia de la Investigacion sobre esta materia
en el Archipiélago y en especial en lo concerniente a Gran Canaria. Este permitira clarificar
muchas de las problematicas, ausencias y apreciaciones auspiciadas por cualquier examen
actual. |

. Gracias a los trabajos editados por investigadores decimononicos, entre los que
habremos de destacar a Rene Verneau, hasta los que son producto de este siglo, como las
investigaciones de 1. Schwidetzky, es posible disponer hoy en dia de un importante elenco
de publicaciones que estaran centradas, preferentemente, en la caracterizacion fisica y
morfométrica de las poblaciones prehistoricas del Archipiélago. Una proliferacién de
estudios de esta naturaleza, que, a la par, propiciaron cuantiosas extracciones de material
bioantropolégico de los recintos funerarios de las Islas. La relacion contextual de todos
ellos pasaria, en la mayor parte de los casos, a un segundo término, lo que sin duda explica

la gran cantidad de materiales depositados en los fondos museisticos que no se ven
576

acompafiados por casi ninguna informacién adicional

Y76 Enel mejor de los casos se referira inicamente al conjunto sepulcral del que se obtuvieron, aunque en otros tan sélo se hard mencién a

la denominacién del 4rea arqueolégica del que proceden.
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13. HISTORIA DE LA INVESTIGACION.

Fueron E. Hammy y M.A. Q‘uatrefages577 quienes por primera vez llamaron la
atencién sobre la analogia de unos restos humanos procedentes de Barranco Hondo
(Tenerife) con el craneo del Hombre de Cro-Magnon recientemente descubierto. De esta
forma fue cuando comenzé a hablarse de que las Islas Canarias podian ser "refugio de
antiguas razas europeas" (1. Schwidetzky, 1963: 13). Ademas de estas similitudes
morfologicas entre los tipos descritos, pudo constatarse también la existencia de otros
restos que presentaban ostensibles diferencias con respecto a los primeros. Este hecho, a la
vez, puso de maniﬁesto las complejas circunstancias de este entorno insular, revelandose la
conformacion no unitaria de la antropologia fisica de estas poblaciones prehistoricas
canarias.

Con anterioridad ya se habian realizado algunas observaciones antropologicas en
torno a estas poblaciones, entre las que sin duda habremos de destacar las propuestas por el
consul francés S. Berthelot (1978: 162-180"°; 1980: 43-59, 123-154). En su trabajo

Etografia y Annales es donde por primera vez se ofrece una descripcion

morfoantropologica de restos esqueléticos canarios, estableciéndose ademés una inicial

correlacion con tipos humanos norteafricanos. Sin negar el papel de precursor de Berthelot
en esta disciplina, sera con el establecimiento de las semejanzas formales manifestadas por
Hamy cuando se provoca la entrada de Canarias en las lineas de investigacion
antropologica tan en auge en el momento, pero a la vez, con una personalidad bien
definida.

Rene Vemeau ha constituido desde siempre un verdadero hito en la investigacion
bioantropologica del Archipiélago, justificado entendemos, por el substancial aporte que
han supuesto sus diversos trabajos (1879, 1882; 1889; 1891; etc.). Sobre las bases

conceptuales y metodologicas propuestas por el antropdlogo francés se fundamentaran

7 Crania ethnica, Paris (1874).

*78 publicada la edicion original en Paris en 1842: "Ethnographie et annales de la Conquete. Hist. Natur. des Iles Cana.", Otro trabajo al

que podriamos hacer referencia, de este mismo autor, es: Memoire sur les guanches. Mem. Soc. Ethnogra. 1 (1841: 128-23 1). A este autor se
debe adems la generalizacion del término guanche para todos los primitivos pobladores de las Islas.
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buena parte de los estudios que sobre esta misma materia se realizaron a posteriori’ . Fue
el encargado ademas de la ordenacion y clasificacion de los restos depositados en el Museo
Canario (aln sin inaugurar), a la vez que obtuvo nuevas evidencias a través de
"excavaciones arqueologicas" llevadas a cabo por él mismo en diversos contextos
funerarios del Archipiélago.

De su prolijo trabajo, del que son reflejo sus numerosas publicaciones, se deriva la
elaboracion del primer sistema de tipos fisicos de las poblaciones prehistoricas de Canarias.
Este discipulo de M.A. Quatrefages propondria una sistematizacion en la que podrian

delimitarse tres tipos principales:

-Tipo I (Tipo Guanche) que mantedria unos caracteres morfolégicos semejantes a
los del Hombre de Cro-Magnon.

-Tipo 2, al que denomina "semita", que supoue empaentado con el arabe.

-Un tercer tipo (Tipo 3) cuyo principal elemento distintivo es su braquicefalia.

A ellos cabria afiadir un cuarto taxon, de rasgos analogos a los beréberes, y cuya
representacion seria muy escasa.

De sus trabajos se desprende ademas una serie de observaciones que, al parecer,
vendrian a ser refrendadas por investigaciones mas recientes (I. Schwidetzky, 1963: 14).
Entre éstas habria que destacar la mayor abundancia de cromagnoides en Tenerife y la
heterogeneidad fisico-morfologica de la poblacién prehistorica de Gran Canaria R
Vemneau, 1879), isla en la que dice observar, ademas, un importante grado de mestizaje del
que seria claro reflejo una importante variabilidad interpoblacional en los principales
caracteres morfologicos que definirian a este grupo.

Trabajos posteriores580 mantuvieron, con grupos de muestras significativamente
mas reducidos, lineas similares a las marcadas afios antes por Rene Verneau. No ser4 hasta
el primer cuarto del presente siglo cuando vuelvan a significarse con personalidad propia

nuevos trabajos en esta linea de investigacion. E.A. Hooton, cuya publicacion vera la luz

7y aunque no partan de planteamientos similares, las conclusiones globales si son claros herederos de los planteamientos de Vemeau.

%% Entre ellos cabria destacar los llevados acabo por Von Luschan, Skubsall y Von Behr, todos ellos a caballo entre el XIX y el XX.
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581 . . « -
en 192577 | va a trabajar con series cuantiosas procedentes, en la mayor parte de los casos,

582

de Tenerife Este investigador ampliard el sistema propuesto con anterioridad

estableciendo seis tipos basicos: mediterrdneos, nordico, guanche, alpino, negroide y
australoide; siendo los tres primeros los de mayor representacion proporcional. Si bien es
cierto que esta publicacion no conllevars la aportacion de un substancial ‘numero de
innovaciones’™ en la ordenacién de fipos humanos con respecto a los trabajos
anteriormente aludidoss.84, si supondra la introduccion de novedades desde el punto cie
vista metodologico: sera la primera ocasién en la que se aplique una formulacion
estadistica a estos restos humanos a partir de la cual Hooton fundamentaréd los
. planteamientos taxonomicos que le llevan a la propuesta de su clasificacion morfologica (1.
Schwidetzky, 1963; L. Diego Cuscoy, 1977).

En los afios 40°%°

F. Falkenburger, a partir de los restos depositados en el Museo
L'Homme (Paris) y el Museo Broca, realiza un nuevo intento de clasificacion tipologica,
tributaria una vez mas de las ya establecidas décadas atras. Su propuesta, en la que se
contempla también la existencia de claras disimilitudes interinsulares, se articula a partir de
cinco tipos fundamentales: tipo A: Guanche, tipo B: Negroide, tipo C: Mediterrdneo, tipo
D: mezclado y tipo E: braquicrdneo. En este caso se repiten las apreciaciones manifestadas

por investigadores anteriores, en las que se ponia de relieve la mayor presencia de los tipos

581

Hooton, E.A. (1925): The ancient inhabitants of the Canary Islands. Harvard African,

2 Como materiales dseos procedentes de Gran Canaria tan sélo dispuso de 26 crineos, ya que no pudo acceder al estudio de los fondos
bioantropolégicos depositados en el Museo Canario.

%8 Hacemos referencia tan solo a las consideraciones antropoldgicas de este estudio.

83 A eflo habria que afiadir la supuesta existencia de algunos errores en su clasificacion, corregidos con posterioridad por otros autores.
Asi, el tipo calificado como negroide que introduce el investigador estadounidense parece demostrarse en trabajos anteriores que
corresponderia a restos antropolégicos pertenecientes a la poblacién de esclavos de color importados al Archipiélago, y en especial a Gran
Canaria, tras la Conquista (I. Schwidetzky, 1956: 93-96;, M. Fusté, 1966: 73-74).

En la actualidad se encuentra en proceso de discusién los elementos de caracterizacion de esta poblacion negroide en el norte de
Africa, asi como la cronologia de sus restos antropolégicos en los yacimientos del Sihara y el Magreb. En esta linea, O. Dutour y

colaboradores (1994: 44) sefialan que "les criteéres ostéologiques actuall ilisés pour définir une appartenance 'négroide’
(prognathisme alvéolaire, largeur de l'overture nasale, proportion des bres) soint-ils perti) ? Peut-on supposer des pigmentations
cutanées différentes chez des populations ostéologiq 1 semblables? Le concept taxinomique de la variabilité humaine est-il fondé?

Telle parait étre l'une des questions fondamentales. N'y a-t-il pas, en préalable de toute étude de peuplement ancien du Sahara, un
vocabulaire a préciser?". Estas reflexiones son en buena parte aplicables al caso que aqui se trata, ¢LLa caracterizacién negroide a la que hace
referencia Hooton y Falkenburger es realmente atribuible a la consideracién de poblaciones importadas a las islas tras la conquista, o estos
rasgos morfol6gicos provendrian ya de las éreas originarias de los grupos humanos que se asientan en las islas en el periodo prehistorico?.

588 Falkenburger, F: "Essai d'une nouvelle classification craniologique des ancients habitants des Iles Canaries”. L'Anthrop., 49.
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Ay C en las Islas, aunque seria el denominado como Guanche el que contaria con una
representacion mayoritaria (L. Diego Cuscoy, 1977). Para el caso concreto de Gran
Canaria propondra que morfologicamente la poblacion se distribuiria de la siguiente forma:
33% de Guanches, 13% negroides, 35% mediterraneos, un 16% de mixtos y un 12% para
los individuos braquicéfalos.

Sera a partir de mediados del presente siglo cuando comiencen a ver la luz los
primeros trabajos de dos de los autores a los que se ha hecho una més continuada alusion,
no solo en las referencias antropologicas sino también en los planteamientos sobre el
desarrollo cronologico-cultural de las primitivas poblaciones de Gran canaria.
Evidentemente se trata de la Dra. Schwidetzky que trabajaré en el conjunto de las Islas y el
Dr. M. Fusté, que centrara su atencion preferente a los estudios bioantropolégicos de Gran
Canaria. Ambos investigadores aplicaran a estos materiales en cuestion un método analitico
y estadistico que supondria un avance considerable en relacion a los trabajos llevados a
cabo con anterioridad. Tanto el uno como el otro haran aportaciones que, desde nuestro
punto de vista, resultaran del todo fundamentales, pasando a valorar en sus examenes otros
aspectos ademas de los estrictamente métricos y morfoldgicos. Entre éstos han de
destacarse los socialantropologicos (I. Schwidetzky, 1966), antropogeograticos (M. Fuste,
1962) e histérico-culturales (I. Schwidetzky, 1963), donde incluso pasan a valorarse
cuestiones de indole étnico-cultural®*® . Independientemente de nuestra postura en relacion
a muchas de las consideraciones y conclusiones a las que ambos pudieron llegar, si hay que
reconocerles la magnitud de sus aportaciones que en buena medida habria que entroncar
con la renovacion general que empieza a desarrollarse en la Ciencia Antropolc’;gica587
desde estos mismos momentos.

L. Schwidetzky (1963) va a hacer prevalecer una bipolaridad tipologica, perdurando
en esencia los resultados observados por autores anteriores. Coexistiran, segin ella, dos

. . . . 588 ~ . . . . .y
tipos humanos bien diferenciados™  : un cromafioide y un mediterranoide. La distribucién

% No ha de olvidarse que apreciaciones de esta misma naturaleza habian sido advertidas con anterioridad por R. Vemeau.

*87 Estamos perfectamente de acuerdo con L. Diego Cuscoy (1977: 281) cuando dice que: "el verdadero impulso dado en Canarias a la

antropologia biodindmica se debe a ambos antropélogos”.

88 Su estudio se basara sobre un total de 2.023 crdneos, con la siguiente distribucion entre Islas: Gran Canaria: 1.231; Tenerife: 551; La

Gomera: 96; La Palma: 25; El Hierro: 100; Fuerteventura: 19. A éstos habria que sumar los analisis aplicados a 2.060 huesos largos.
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de cada uno de ellos por las islas seria desigual, a la vez que distinguiria un reparto espacial
también diferenciado dentro de cada isla, siendo especialmente llamativos lbs casos de
Gran Canaria y Tenerife. Al igual que ya hiciera R. Verneau, defendera la existencia de
unos elevados indices de heterogeneidad osteométrica en la poblacion objeto de estudio.
Este hecho lo explica a partir del proceso de mestizaje, el cual tendrd su méxima
representacion territorial en la zona del Barranco de Guayadeque (I. Schwidetzky, 1963).

La doctora germana va a ir mas alld de la mera definicién de tipos de similar
morfologia craneal, ya que a la vez hara diferenciaciones étnico-culturales apoyandose
fundamentalmente en esta distincion racial y su supuesta correspondencia con el norocstc
-africano (I. Schwidetzky, 1963). Ejemplarizando este aspecto en el caso concreto de Gran
Canaria, propondria un tipo cromafioide que seria el componente fundamental del
denominado "pueblo de la montafia" (localizado especi‘almente en las zonas de Tejeda y
Acusa) que se caracterizaria por ser portador de un bagaje cultural mas pobre, siendo ésta
una capa cultural y cronologicamente maés antigua. A ésta se superpondrian los "pueblos de
la costa", caracterizados por un mayor aporte de tipo mediterraneo y calificados por esta
autora como '"inmigrantes mds recientes". Estos vendrian carcaterizados por unos
componentes tecnoculturales mas "evolucionados", enterramientos en timulos y viviendas
de superficie.

M. Fusté, autor de algunos de las ideas sobre los que reincideremos con
posterioridad, contribuyé de forma decisiva en la relacion historiografica disponible hoy
por hoy. Muchos de sus planteamientos, de brillantes perspectivas, se vieron truncados por
su muerte lo que no quita para que legara una serie de propuestas que es preciso resaltar, no
dejando de ser muchas de ellas problematicas.

Si bien este investigador va a mantener en sus tesis la diferenciacién de los dos
tipos principales: cromafioides y mediterranoides (al que suma un problematico nérdico)
(M. Fusté, 1966) también planteara que los esquemas antropolégicos de las Islas Canarias

no son tan simples como por lo general se podria llegar a suponer (M. Fusté, 1966)589 . Sin

% El autor Io expresa de forma clara al resefiar que "en ce qui concerne la composition raciale de ces populations préhistoriques,

caracterisées dabord par son hétérogénéité, son divers les types que l'on parvient a y individualiser”, a lo que afiade: "comme nous venons
de voir on trouve dans le Gran Canaria, et il parait en étre la méme chose dans les autres iles, un veritable mosaique racial qui se
correspond assez bien avec la mélangue et superposition d'elements cultureles divers”. Esboza en esta misma linea algunos planteamientos
de biodinamia, mas profusamente desarrollados por investigadores mas recientes.
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embargo prevaleceran en sus trabajos la persistencia de hipdtesis racial-culturales similares

a las descritas mas arriba. Efectivamente, mantendra la tesis de un primer poblamiento

integrado por "cromafrioides y euroafricanidos" que serian portadores de unos elementos

590

culturales mas antiguos™ (M. Fusté, 1958-1959). Con posterioridad propone que

"pudieron llegar los tipos mediterrdneo grdcil, orientdlido y armenoide y quizds, todavia
después, otra oleada de elementos diversos que habrian traido los elementos culturales
mas evolucionados y la organizacion social y politica en vigor en el momento de la
conquista".

Cabria destacar que incluird en sus anélisis un mayor nmimero de parimetros de
estudio que la Doctora Schwidetzky, a la vez que lo har con un mayor rigor analitico. De
esta manera, el Dr. Fusté abre el camino a unas pautas explicativas que no dejan de ser
novedosas para el momento en el que se inscriben y que a la vez suponen el punto de
arranque a unas nuevas lineas de interpretacion en esta materia de estudio.

A partir de esta serie de trabajos, las aportaciones més recientes efectuadas por
otros investigadores, caso de la Dra. Garralda, no han significado la inclusién de
substanciales modificaciones con respecto a las clasificaciones a las que hemos hecho
alusién paginas atras. Hay que tener en cuenta ademas que se comienza a trabajar con
series significativamente mas reducidas y de un menor valor representativo.

Detendriamos en este momento este repaso ya que estimamos oportuno hacer
algunas observaciones con respecto a lo sefialado hasta el momento. Diferenciamos aqui
esta gran etapa, en la que serviria de nexo M. Fusté, por la distincion de planteamientos que
progresivamente - van marcando la investigacién sobre los restos humanos en el
Archipiélago. La larga tradicion de este tipo de trabajos en Canarias, que en ocasiones fue
tan profusa que llegd a eclipsar la investigacion sobre el contexto cultural del que se
derivaban, marcaron una serie de planteamientos que aunque cuestionados siguen estando
presentes en varios ejemplos de la investigacion mas reciente. Han sido en especial las
observaciones de caracter cultural de alguhos de estos antropologos los que han sufrido las

. fe: 591 . . ;.
mas duras criticas™ ', a la vez que han servido a otros autores de refrendo bioantropolégico

190 Aungque no define bien éstos

¥ Schwidetzky la autora en la se han centrado estas reprobaciones, reprobandole por ejemplo que: "sus valoraciones de cardcter

historico y cultural son erroneas, aprioristicas y excesivamente ideologizadas al intentar hacer Juncionar la evolucién de las formas
culturales en base a razas mas evolucionadas y superiores" (R. Gonzilez y A. Tejera, 1990: 46).
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para la elaboracién de propuestas sobre el poblamiento insular. Profundizar en sus
planteamientos tedricos de partida, aunque sea de forma escueta, permitira valorar estas
propuestas en su justa medida asi como explicar la relacion y dindmica actual de las

investigaciones llevadas a cabo en este campo.

13.1. Preceptos raciales y variabilidad poblacional.

Tanto los trabajos desarrollados por cientificos y eruditos dccimonénicos .
Estevez, 1987) como los efectuados por los autores que hemos aludido por ultimo
coinciden en el empleo de unos planteamientos eminentemente raciologicos de los que van
a partir para la elaboracion final de sus conclusiones y propuestas cronoculturales. Las
lineas marcadas por estas pautas ideoldgico-tedricas se encuentran ya en voga por toda
Europa a partir de la primera mitad del siglo XIX y cuyos fundamentos basicos se veran
reforzados a fines de esta centuria por los modelos evolucionistas darvinianos que
comienzan a consolidarse en este momento (B.G. Trigger, 1992)592. Su influencia va a
perdurar hasta bien entrado el XX, continuando vigentes los principales exponentes de esta
linea interpretativa, a los que se iban sumando los nuevos procedimientos de analisis y
clasificacion.

Los trabajos del XIX no hicieron mas que inscribirsé en este marco conceptual
dominante bajo el "liderazgo" de R. Verneau™ >, que en este punto, como en tantos otros,
pone de manifiesto su relacion con la escuela gala y en especial con los planteamientos de

-Quatrefages y Hammy. Las investigaciones antropologicas de este siglo XX mantuvieron

92 "Darwin creia que los pueblos menos civilizados eran también los menos desarrollados intelectual y emocional con respecto de

los europeos; por tanto su estimacion sobre el desarrollo biologico se correspondria con la supuesta escala de evolucion cultural’.

9% R Vemeau (1981: 97) ejemplariza perfectamente los puntos sobre los que queremos llamar la atencién cuando alude a que: "en medio
de los guanches, caracterizados por su talla, sus facciones asf como sus costumbres y su industria primitiva, se establecieron gentes que se
distinguian de sus predecesores por los caracteres fisicos y por una civilizacion més avarzada. Se realizaron mezclas entre ellos y de estas
mezclas resultaron mimerosos mestizos". También resulta bastante significativo al respecto el fragmento de texto del Dr. Vemeau y el Dr.
Ripoche (1881: 7) que aqui reproducimos: "ahora bien, las manifestaciones intelectuales varian segtin las razas, y siendo el lenguaje, las
costumbres, elc. otras tantas manifestaciones de la inteligencia, esta sola observacion hubiera sido suficiente al autor de dichos articulos y
memorias para probarle que hubo varias razas en el Archipiélago (...)".
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buena parte de estas premisas e hipotesis de partida’ ", reforzadas en muchos casos por los
comportamientos culturales atribuidos, con escasa base desde nuestro punto de vista, a
estos grupos humanos.

Efectivamente se va a tratar de relacionar y compatibilizar las observaciones
raciologicas con los comportamientos culturales atribuidos a cada uno de-estos tipos
humanos. Se pretende marcar un doble patron evolutivo de poblacién y "Civilizacion" que
transcurriria en paralelo y que conllevaria una dindmica de superposicion de grupos y
culturas avanzados sobre otras manifestaciones més "primitivas". Este desarrollo tendria
ademas su correspondencia con una secuenciacion cronolégica en la que ambos grupos
arribarian a las islas en momentos diferentes, solapandose cultural y biologicamente.

Este intento de asimilacion de formas osteologicas y manifestaciones culturales
manifiesta, en consecuencia, la conjugacion de unas perspectivas historicas del desarrollo
cultural con una conccpeidn raciolégica de la evolucidon humana. En la mayor pate de
estas propuestas la dindmica interna y los procesos de evolucion de estas poblaciones van a
quedar en un segundo término, con la persistencia de unas perspectivas inmovilistas que
afectarian a estos grupos desde una Optica biolégica y cultural. Este hecho cobra una
especial significacion desde el momento que estamos hablando de un marco tan
caracteristico como el que define el territorio finito de una isla. No se dara apenas margen
de valoracion a las pautas de comportamiento cultural, econémico y social de estos
hombres y mujeres, dentro de unos limes temporales tan dilatados. No se atiende, pues, a
planteamientos que hoy por hoy resultarian imprescindibles para el buen curso de las
investigacion bioantropologica en cualquiera de sus campos.

En resumen, tratar de explicarse la variabilidad interpersonal detectada en este
conjunto poblacional a través dé su articulacion morfoantropoldgica en dos tipos humanos
diferenciados, cada uno de los cuales seria valedor de una serie de manifestaciones, que por

su lado contribuirian a afianzar claramente esta supuesta distincion. Estas propuestas han

%% F. Estevez (1987: 126) apunta a que "junto a la observacion por la descripcion anatémica y la elaboracion de tipologias, nuestros

antropdlogos tuvieron asimismo una poderosa razén para aferrarse a la estrategia raciolgica. En tanto uno de los objetivos consistia en la
construccion de una 'historia nacional’ que mostrarc: la continuidad entre el pasado aborigen y la realidad ‘europea’ del presente, a la falta
de una teoria sociocultural que explicara los procesos aculturativos desde la conquista, se recurrio sistemdticamente a la 'supervivencia
racial’. En definitiva, la ia era el destino, y la raza su mejor expresion”. Apreciaciones éstas que en muchos de sus matices, podemos

hacerlos extensibles a los trabajos de 1. Schwidetzky (1975), € incluso al propio M. Fusté.
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contribuido a la cimentacion antropoldgica de tesis mas recientes que apuntan a unas lineas
semejantes y que, siempre desde nuestra perspectiva, pueden verse matizadas en algunos de
sus planteamientos basicos.

No sera hasta trabajos mas recientes, entre los que sin duda destacaremos el de
Ginnette Billy (1982), cuando se empiezan a valorar de forma mas profusa, 'y a nuestro
juicio més acertadamente, los patrones de la dindmica interna de estos contingentes
poblacionales en su desarrollo espacial y temporal. Asi por ejempld, la autora a la que
hacemos alusion mas arriba mantiene la opinion de que nada permite asociar al tipo
cromafioide un patrimonio genético diferenciado con respecto al resto de la poblacién
insular. De esta forma se pone en duda la mayor parte de los planteamientos esgrimidos por
investigadores anteriores en lo concerniente a su origen y evolucion biologica, y, por
afladidura, a esa supuesta diferenciacion cronolégico cultural entre cromafioides y
mediterranoides.

De esta manera la variabilidad poblacional detectada en la morfologia de los grupos
prehispanicos del Archipiélago no responde a diferencias de naturaleza genética, como en
esencia defenderian el resto de los autores recogidos, sino que vendda motivada
fundamentalmente por cuestiones de indole medioambiental (tanto entomno fisico como
cultural). De esta forma mantiene como en determinadas regiones, caso de las zonas
montafiosas y menos accesibles de Gran Canaria, pudieron diferenciarse unas facies mas
marcadamente cromafioides gracias a un fendmeno de convergencia de formas (G. Billy,
1982). Este hecho se debe basicamente a lé inexistencia de un aporte humano lo
suficientemente importante como para poder renovar el mensaje genético, con lo que se
esta propiciando una diferenciacion biologica local favorecida por el aislamiento (G. Billy,
1982).

Atendiendo a estos mismos parametros interpretativos, pero esta vez a partir de
unas motivaciones socioeconomicas, pueden plantearse otras explicaciones alternativas a la
existencia de esta marcada variabilidad poblacional. Dentro de esta misma dinamica la
existencia de un comportamiento endogamico de clase contribuiria, por su lado, a la
prevalencia de unos rasgos morfologicos definitorios en determinados segmentos

poblacionales. Con ello podria explicarse, por ejemplo, la coincidencia general de rasgos
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mediterranoides entre los individuos exhumados de la Necropolis de la Guancha®®® . Este
fenomeno ha de presentar un mayor grado de incidencia cuanto mas marcadas sean las
diferencias sociales, lo que impulsa, a su vez, a que estas desemejanzas formales se
acentien y contribuyan a una neta diferenciacion poblacional.

Estas observaciones parecen mostrar una mayor correspondencia con los datos
proporcionados por la Arqueologia, que no estimaba en grado positivo esta articulacion
entre "grupos humanos" o "tipos étnicos" y determinadas expresiones culturales, patrones
de asentamiento y manifestaciones religiosas-funerarias desemejantes (M. Hernandez,
1980; 1982; M.C. Jiménez, 1977-79; etc.). Como se desprende de las consideraciones de la
antropOloga francesa son variados los vectores interpretativos que han de conjugarse a la
hora de poder discernir el proceso de evolucion biologica de este contingente humano, asi
como los factores que incidiran e intervendran en el mismo. Por su parte, la Arqueologia
apunta hacia unas consideraciones similares, demostrando la existencia de un considerable
complejidad en el funcionamiento de las formaciones sociales grancanarias.

La aplicacion para Gran Canaria, y por extension al resto del Archipiélago de una
bipolaridad racial, asimilada a unos fundamentos culturales presenta igualmente diversos
problemas epistemologicos. Desde el punto de vista meramente bioantropologico la
posibilidad de uso del término raza, al menos bajo los parametros que aqui se emplean, no

396

se ajusta a la concepcidn actual (R. Riquet, 1986)”° . No existiran, desde nuestro parecer,

en primer lugar ni "razas" ni "tipos humanos puros" en ninguna de las Islas, y en segundo
lugar, mucho menos posible es que éstos puedan ser asimilables a unas u otras expresiones
de tipo cultural. No obstante, si creemos que resulte factible, partiendo de las observaciones
osteoformales, el empleo del término de grupo o tipo morfologico®” . Bajo este concepto

se podran aglutinar, Gnica y exclusivamente a partir de criterios fisicos, al conjunto de la

#5 A pesar de que la tipologia mediterranoide sea dominante en este enclave, estin igualmente presentes individuos con rasgos

morfologicos cromafioides (O. Dutour y J. Onrubia, 1991).

% Incluso en los planteamientos mas recientes se elimina del contenido de este término cualquier posible asimilacién de tipo cultural, en

cualquiera de su amplia gama de expresiones.

13

El empleo de esta expresion, como sefiala R. Riquet (1986: 531), también pude presentar serios pmblemas si se pretende que sustituya
totalmente a raza y si no se hace bajo unos preceptos adecuados.

5§97
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poblacién en los grupos que se estime oportuno y asi poder ser puestos en relacion a otros
parametros taxonomicos.

En una definicién que recoja al hombre como protagonista de unas manifestaciones
culturales pensamos que es preferible el empleo del término grupo étnico, tal como lo
define F. Barth (1976): "como una comunidad que en gran medida se autoperpetua
biologicamente, comparte valores culturales Jundamentales, que integra un campo de
comunicacion e interaccion, y que cuenta con uhos miembros que se identifican a st
mismos y son identificados por otros y que constituyen una categoria distinguible de otras
categorias del mismo orden". Se integra asi al hombre como un género vivo dentro de un

contexto general que lo define y de cuya dinamica de funcionamiento no permanece ajeno,

mas al contrario forma parte fundamental de la misma.

13.2. Buscando unos origenes.

El origen de la poblacion prehispanica de las islas constituyd también uno de los
focos de atencion de los antrop6logos a los que hemos hecho mencion en estas péginas.
Aunque las primeras teorias apuntaban hacia un origen europeo de los tipos humanos
descritos, pronto se generalizo la hipotesis de una génesis poblacional en el norte del
vecino continente, tal como ya se habian encargado de recoger las fuentes etnohistoricas
(Abreu Galindo, 1977). Los materiales arqueoldgicas asi como otras manifestaciones -entre

las que cabe destacar las lingiisticas- venian a corroborar esta conclusién de modo

fechaciente.

Los planteamientos orientados en esta linea de estudio tuvieron un notable impulso
con la celebracion en Gran Canaria, en 1968, del Symposium Internacional sobre el
Hombre de Cromagnon, coincidiendo con el primer centenario de su descubrimiento. En
tal evento coincidio la participacién de un nutrido hﬁmero de investigadores, muchos de los
‘cuales centraron su atenciéon en torno al origen del poblamiento prehispanico del
Archipi€lago, con la descripcion de los vinculos culturales y bioantropolégicos que se
podian establecer entre ambos espacios geograficus. La mayor parte de estos investigadores
concurrieron en apuntar la existencia de una clara coincidencia de los tipos humanos
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descritos para las islas con los documentados para la prehistoria y protohistoria del norte de
Africa (G. Camps, 1969; H. Vallois, 1969; etc). Asimismo se exponian una serie de
pruebas que remontarian el poblamiento de Canarias a una época tardia, fechada, sin
grandes precisiones, durante la prehistoria tardia o la protohistoria norteafricana (G.
Camps, 1969; G. Souville, 1969; L. Balout, 1969; etc.). Sin embargo no se pasaba a
articular una alternativa global que explicara las caracteristicas fisicas que definian a la
poblacion  prehispanica del Archipiélago y el porqué de sus diferencias con las
continentales.

No se trata pues de cuestionar lo que hoy por hoy es incuestionable, estos es, el
origen norteafricano de los grupos humanos que colonizaron el Archipiélago Canario> ®.
Sin embargo el establecimiento de paralelos antropologicos entre una y otra region fue
también uno de los puntos fuertes sobre los que se asentarian las hipétesis en torno a la
existencia de dicotomias racial-culturales en las Islas. Los estudios bioantropoldgicos para
el norte de Africa ponian de manifiesto la existencia de dos tipos humanos desiguales
durante la prehistoria de esta region, cada uno de los cuales seria valedor de una "Cultura"
diferenciada cronologica y espacialmente. De esta manera, para el epipaleolitico
iberomauritano se identificaba la presencia de un elemento cromanoide u Hombre de
Metcha el Arbi, constatado en yacimientos como el de Dar-es-Soltane o Taforalt
(Marruecos). Para el Capsisense, atin a pesar de no formar una poblacion tan homogénea
como el caso anterior, se sefiala como protagonista mayoritario a un tipo fisico
caracterizado como protomediterranoide.

Esta aparente division sirvid para que distintos autores mantuvieran que
"consecuentemente la existencia de dos culturas corresponde a la de dos tipos humanos; y
la polaridad de los tipos es la misma que en el caso de los primitivos canarios" (l.
Schwidetzky, 1963: 130) a lo que se sumaba que "los resultados de comparacion Africa-
Canarias dejan entrever dos esferas de poblacion: una mds intensamente cromafioide y
culturalmente mds pobre, y otra mas marcadamente mediterranoide Y poseedora de mds
elevados elementos culturales" (1. Schwidetzky, 1963: 133). Estos puntos de vista se verian

reforzados por las teorias del poblamiento insular propuestas por varios autores, los cuales

%8 Como Yya preconizaron varios autores en el pasado siglo (S. Berthelot, 1980; R. Vemeau, 1981, etc.).
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remontaban este hecho a fechas muy tempranas (L. Pericot, 1955; M. Tarradell, 1969). De
esta manera, gracias al uso de paralelos extrainsulares, se consolidaba la idea de una
secuenciacion cronolégica cultural para el poblamiento de algunas de las islas,
protagonizada por tipos humanos distintos y cuyas desemejanzas pervivirian a lo largo de
buena parte de la secuencia prehistorica.

El avance de las investigaciones en esta materia en el norte de Africa permite no
solo poner en duda estos planteamientos, sino que facilita la articulacién de una alternativa
viable que contribuya a explicar la variabilidad morfologica de la poblacion prehispanica
de Gran Canaria. A la vez, las nuevas aportaciones en torno al origen del poblamiento
insular participan en que algunas de estas ideas esgrimidas en el pasado resulten hoy
desfasadas.

Efectivamente, en la actualidad parece existir una coincidencia por parte de los
investigadores del Archipiélago en sefialar como el origen del poblamiento ha de
remontarse a fechas cercanas a la mitad del primer milenio a.C. (JF. Navarro, 1988). Otros
autores prefieren precisar ain més esta fecha circunscribiéndola al cambio de era (R.
Gonzélez y A. Tejera, 1990), o a cronologias algo més tempranas, pero nunca mas alla del
siglo Il a.C. (8. Jorge, 1992-1993). Las dataciones absolutas de C, 4, por su parte, tampoco
permiten situar este acontecimiento en fechas muy anteriores al siglo V a.C.

De esta manera, conocer los caracteres fisicos de la poblacion norteafricana en
tomo a estas fechas puede arrojar nuevos puntos de luz sobre este controvertido debate.
Tendremos que atender pues, a los rasgos morfologicos de este conjunto poblacional en
época protohistorica. Aun a pesar de no ser demasiado numerosas las sintesis globales en
esta linea de investigacion, la mayor parte de ellas convergen en unas conclusiones
similares que permitiran plantear algunas propuestas en relacion a este mismo tema para el
caso concreto de Canarias.

En época protohistérica el elemento mediterranoide es el que predominara por todo

399

el contexto geografico norteafricano™ , comprendiendo un nimero elevado de variantes

desde el punto de vista morfolégico. El polimorfismo es, por consiguiente, una de las -

%9 por ejemplo, el 74% de los individuos de las sepulturas megaliticas de la region de Argelia pueden ser adscritos a este grupo
morfologico.
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caracteristicas mas destacadas de la poblacion norteafricana durante este dilatado segmento
cronologico. Los diversos elementos fisico-morfologicos van a aparecer mezclados en los
contextos funerarios de tal suerte que las medidas de las distintas series regionales no
presentan unas diferencias significativas entre si (M.C. Chamla, 1978, 1986). El tipo
Metcha ve reducida su presencia a unos porcentajes reducidos, si bien nunca llega a
desaparecer por completo. Asi es posible hallar individuos de morfologia metchoide (que
suponen un 7-8% del total) en los sepulcros protohistéricos y punicos en Argelia y Tanez
(M.C. Chamla, 1986; G. Camps, 1980).

Estos ejemplos muestran la diversidad del poblamiento del Magreb y de parte de la
region sahariana en época protohistorica. Sin embargo este hecho no va a dar pie para que
se trate de relacionar unos u otros grupos con expresiones culturales de naturaleza dispar.
Las propuestas de esta naturaleza, ademas, carecerian de toda ldgica en un contexto
cronoldgio y geografico que de por si lleva implicito el desarrollo de una dinadmica cultural
y poblacional tan particular como la observada en el norte de Africa (G. Camps, 1980).

Estas circunstancias son el producto de un proceso evolutivo que se viene
desarrollando ya desde el epipaleolitico, y que, en definitiva, viene a demostrar la
complejidad del poblamiento continental. Asi, por ejemplo, la comparacion de los restos
esqueléticos del epipaleolitico iberomauritano apunta a que el tipo metchoide no muestra
esa pretendida unidad que en ocasiones se le ha querido atribuir®’. Por su lado los
capsienses exhiben una morfologia dispar que muestra de forma clara una amplia
diversificacion poblacional ya desde este momento. Aln a pesar de que existe una tipologia
de claras afinidades mediterranoides, los cromafioides africanos estan lejos de ser raros en
los contextos sepulcrales de este periodo (D. Ferembach, 1986).

Durante el Neolitico esta complejidad sobre la que queremos llamar la atencion se
muestra aun mas manifiesta. Existe en este segmento temporal una elevada variabilidad
morfologica, si bien parece posible hacer ciertas diferenciaciones regionales. De esta
manera, en el este norteafricano, aun a pesar del mantenimiento de algunos caracteres de

. e Lo . . 601 .
semejanza cromafioide, predominarén los protomediterranoides” . Por el contrario, en el

° ncluso en yacimientos como Columnata (Argelia) los restos esqueléticos iberomauritanos aparentemente son el resultado de un

mestizaje entre metchoides y protomediterranoides (O. Dutour, 1989).

! Entre éstos también es posible hallar diferencias fisicas ya que existirdn tipos mas robustos (mds cercanos a los capsienses) y otros

individuos mas gréciles de marcado dimorfismo sexuat (M.C. Chamla, 1986).
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oeste, los individuos de morfologia mas marcadamente metchoides®® van a ser los que
posean un mayor indice de representacion (M.C. Chamla, 1978, 1986; O. Dutour, 1988;
1989). Su pervivencia se mantendré cierto tiempo en esta region occidental, especialmente
favorecida por su cierto aislamiento espacial (M.C. Chamla, 197 8).

Este panorama se vera modificado nuevamente en el periodo protohistérico: los
elementos mediterraneos, robustos y graciles constituyen la parte esencial de la poblacién,
extendiéndose de modo més o menos homogéneo por todas las regiones magrebies y
saharianas. Mientras, las morfologias metchoides contintan formando parte de este
substrato poblacional, si bien en proporciones reducidas.

Dos son los puntos sobre los que queremos llamar la atencién a partir de estas
ideas. En primer lugar el componente humano del norte de Africa es el producto de una
dinamica poblacional compleja y cuyos rasgos de identidad ya empiezan a esbozarse desde
el Epipaleolitico, pero mas claramente a partir de fechas neoliticas. En segundo lugar esta
diversidad va bastante maés alla de la simple asimilacion de unos caracteres fisicos a unos
componentes tecnoculturales determinados. Mas aiin cuando estamos hablando de un
espacio que a lo largo de varios milenios ha sufrido un dinamismo interno (también con
estimulacion externa) que ha contribuido a la configuracion y definicién de un marco
cultural también diverso.

A partir de tales planteamientos resulta més factible contemplar la variabilidad
poblacional de Gran Canaria, y quizas del resto de las islas, a partir de un doble parametro.
El primero vendria derivado de la propia configuracién poblacional en los puntos de
origen, y el segundo, pensamos que mas importante, seria consecuencia de la mecanica
evolutiva de estos mismos grupos en el contexto insular. Asi, los condicionantes
medioambientales (P. Darli, 1986), en un dilatado espacio temporal, contribuiran a la
configuracion definitiva de los rasgos morfologicos que conferirian a la poblacién

prehispanica de Gran Canaria una personalidad propia.

2 Muchos de ellos presentardn una robustez particularmente acentuada, en especial en yacimientos como Bredeah o Rio Salado (Argelia
occidental) o Gar Cahal (Marruecos) (M.C. Chamla, 1986).
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13.3. Los estudios en torno a la paleopatologia.

Aunque de forma breve®” cabria hacer mencion a una tercera via de investigacion
en los estudios bioantropologicos tradicionales: la Paleopatologia. Desde los primeros
trabajos del fundador del Museo Canario, D. Gregorio Chil y Naranjo, hasta los mas
recientes del Dr. Juan Bosch Millares o Pilar Julia Pérez, se ha hecho hincapié en
cuantiosas y diversas lesiones paleopatoldgicas que, con diferentes etiologias, afectaron a la
poblacion prehistorica del Archipiélago.

Sera G. Chil y Naranjo el primero en hacer aportaciones sistematizadas en torno a
este tema en cuestion. En su magna obra "Estudios historicos, climatoldgicos y patolégicos
de las Islas Canarias" (1876) toca con gran precision, por ejemplo, el tema de la practica
de conservacion de cadaveres entre los canarios, llegando a una serie de conclusiones que
aun hoy han de seguir considerandose validas. También en el pasado siglo cabria resefiar,

aunque en menor medida, a Rene Verneau, que durante su labor organizativa de los fondos

bioantropologicos depositados en el Museo Canario hace algunas apreciaciones de indole

paleopatologico. Sin embargo muchas de ellas no rebasaran las simples anotaciones en
tormo a lesiones traumaticas, fracturas, patologias articulares, etc (véase por ejemplo, R.
Verneau, 1981: 80).

En el siglo XX la figura mas destacada, aun sin obviar las aportaciones de E.
Hooton (1925), seré sin duda la de Juan Bosch Millares (1969; 1975), quien en un niimero
destacado de publicaciones realizara sobresalientes aportaciones en tormo a la
paleopatologia osea de las poblaciones prehistoricas de las Islas, y en especial de Gran
Canaria. En sus trabajos va a hacer referencia a mltiples evidencias patologicas en el
hueso, con unos diagnosticos también variados, muchos de los cuales no han sido
cuestionados hasta el momento®®* . Incluira entre sus descripciones algunas intervenciones
"médicas", caso de las cauterizaciones craneales o las trepanaciones; también hara mencién
a enfermedades degenerativas, entre las que seran especialmente significativas las de

naturaleza artritica.

% Para estudios de una mayor extension en relacion a este tema, puede consultarse: C. Rodriguez Martin (1990a; 1990b).

¥ Otras, sin embargo, si plantean dificultades. Por ejemplo se sefiala como uno de sus errores mas habituales la confusién de lo que
denomina genéricamente como escarificaciones (J. Bosch Millares, 1975: 45-49) con las inserciones vasculares en el frontal.
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La principal objecion que podriamos imputar a estos trabajos, siempre bajo nuestra

optica, es su caracter eminentemente descriptivo y en las que no entra a considerar

5

variables que hoy por hoy60 son fundamentales a la hora de abordar el estudio de

cualquier afeccién patoldgica (bioadaptabilidad, paleodemografia, vinculos existentes entre
las patologias y comportamientos culturales, etc.). Sin embargo éstas circunstancias no
deben ser achacadas impunemente a Bosch Millares sin atender de modo alguno al
momento y marco concreto en el que escribe sus obras.

Trabajos mas recientes, como los llevados a cabo por P. Julia Pérez (1974; 1981;
P.J. Pérez y L. Viegjo, 1984)606, contribuiran con nuevas observaciones a esta materia de
estudio. Estos enfoques més recientes continiian limitandose casi exclusivamente a la
descripcion de practicas médico-quirtirgicas y a la resefia de determinadas patologias.

Cabe incluir en esta misma linea otras investigaciones que abordaran temas mucho
mas puntuales, pero que supondran aportaciones significativas al conocimiento de los
modos de vida de estos grupos humanos. Es el caso del analisis histolégico de los restos
pulmonares de una momia guanche llevado a cabo por los britanicos D.R. Brothwell, AY.
Sadison y P.HK. Gray (1969), en los que pudieron detectar sintomas evidentes de
antracosis. Una examen de idénticas caracteristicas fue llevado a cabo en una momia
recuperada en Acusa (Artenara), apreciandose igualmente signos de antracosis en los

607

tejidos pulmonares de este individuo™ (A. Martin Herrera ef al., 1987). Previo a éste se

publica uno de los primeros antecedentes en el estudio de la paleodieta de las grupos
prehispanicos de las islas. Hacemos referencia a la investigacion que en este campo

concreto desarrollé Fr.J. Mathiesen®®® (1960).

% No se pretende juzgar sus investigaciones desde una éptica actual, sino sefialar las carencias con las que hoy podemos encontramos a
la hora de abordar un trabajo de naturaleza similar. De todas maneras otros autores (C. Rodriguez, 1990b) si ponen de manifiesto el cierto
“aislamiento" y las limitaciones bibliograficas manifestadas en los trabajos de Bosch Millares, lo que serd otro pardmetro a tener en cuenta a
la hora de valorar sus aportaciones.

6% A ellos hemos de sumar otros llevados a cabo por el equipo de M. Garcia Sénchez de la Universidad de Granada. Véase por ejemplo:
J.A Ortegay colaboradores (1991). -

7 En este caso concreto también pudo constatarse restos vegetales en la region intestinal (A. Martin Herrera ef al., 1987).

5% Sin temor a equivocamos, pensamos que este los trabajos en tomo a Roque Blanco constituye uno de los primeros proyectos de

investigacion llevados a cabo en Canarias bajo una perspectiva multidisciplinar. Producto de éste seran varios los articulos que veran la luz,
todos ellos recogidos en la obra: "Trabajos en tormo a la Cueva sepulcral de Roque Blanco (Tenerife)", publicado en 1960 por el Museo
Arqueologico de Santa Cruz de Tenerife.
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No obstante, sers Miguel Fusté (1962°”) el primer autor que trate de estimar la
dieta y estado nutricional de la poblacién prehistorica de Gran Canaria a través del estudio
directo de evidencias bioantropoldgicas. Este antropdlogo proporcionara, a través de la
valoracién de patologias orales, los primeros vectores de anélisis en los que fundamentar
cualquier nueva aportacion en torno a esta materia.

M. Fuste empleara esta serie de afecciones para la delimitacién de "diferencias
biogeogrdficas relativas a la biologia de las poblaciones prehistoricas grancanarias". Va a
llevar a cabo un interesante estudio de las lesiones maxilo-dentales en el que observara
varios marcadores de diagnostico, si bien prestando especial atencién a las caries®'® A
partir de ellos advierte un deficiente estado de la denticion en la poblacion que llama de las
"cuevas del interior", frente a los restos procedentes de los timulos de la region de Galdar.
El autor es bastante cauto en el momento de proponer una expiicacién a todos estos
resultados, valorando la diversidad de factores a los que hay gue atender a la hora de una
interpretacion determinante de estas patologias®'’ .

Expone que la diferencia tipologica-craneal manifiesta entre ambos grupos no
incidira de forma determinante en esta cuestién. Es por ello que recurre a otras dos vias de
interpretacion a la hora de explicar esta disparidad de resultados. El primero de ellos es
consecuencia de las posibles variaciones existentes entre la alimentacion basica de ambos
contingentes. Va a significar, en resumen, un mayor porcentaje de cereales en la dieta de
las poblaciones del interior, mientras que los grupos que residirian en las zonas costeras

. . .. . . 612
complementarian ésta con otros recursos alimenticios, marinos principalmente’ . Hace,

por tanto, una valoracion primaria de los componentes dietéticos de esta poblacion en su

8 Sefialamos aqui como mis significativa su obra: "Diferencias antropogeograficas en las Poblaciones de Gran Canarid”, aunque

cuenta con trabajos previos en una linea similar, como es el caso de : "Lesiones maxilo-dentarias en craneos prehistoricos de Gran Canarid”
(M. Fusté, 1961). Asimismo puede consultarse, aunque para una serie menos cuantiosa de individuos: (M. Fusté, 1960).

19 1os trabajos que relacionan la paleopatologia oral con la dieta cuentan con numerosos ejemplos en la investigacién actual (S.W.

Hillson, 1979; M.L. Powell, 1985; D. Campillo, 1983, V. Vemwis et ul, 1989, E. Chimenos er al, 1992; etc.).

11 Sin embargo cabria sefialar que tomara estas afecciones sin atender por ejemplo a la intensidad de las caries, su localizacién en la

mandibula o maxilar, etc. Por contra si observara el grado de incidencia por pieza dentaria, demostrindose una coincidencia en ambos
grupos de una mayor proporcion en el primer molar.

812 wEy efecto, es un hecho comprobado que los habitattes de la costa complementaban la dieta que les proporcionaba principalmente
una ganaderia y agricultura rudimentarias y la recoleccion de escasos frutos naturales, con alimentos procedentes del mar, como pescado
y muy particularmente mariscos, segin atestiguan la gran tidad de has, principals de Patella, recugidos en sus inhumaciones
Y que en ocasiones llegaban a constituir auténticos concheros. Por el contrario, a los habitantes del interior debié de faltarles normalmente

esta fuente de alimentos, con lo que 1a relati te el empleo de cereales”. (M. Fusté, 1962: 82).
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conjunto, preponderando el papel que en ella Jugarian los cereales asi como otros productos
vegetales ricos en carbohidratos®> . A ellos afiade, copmo factor etiologico, los glucidos
procedentes de diversos frutos (entre los que destaca el higo) (M. Fusté, 1962).

Sin duda lo que mas llama la atencion en torno a los resultados expuestos son las
diferencias que podrian derivarse desde el punto de vista de la explotacion det territorio y
las implicaciones que ello conllevard en el hecho alimentario. Las desemejanzas
manifestadas si son analizadas unicamente bajo estos parametros territoriales tal vez no
supondrian la existencia de disparidades excesivas en la alimentacion basica de los
canarios, pero mostrarian disimetrias evidentes en algunas de las estrategias de obtencién
de nutrientes de complemento.

No obstante, y a pesar de lo dicho, es posible plantear una cierta reserva a las
antedichas conclusiones. En primer lugar cabe cuestionarse la representatividad territorial
de la muestra empleada, ya que por un lado estar4 restringida a la comarca de Galdar y por
otro se referira a "Tejeda, Acusa y Tirajana, principalmente". La limitacion en lo que se
refiere a la distribucion de areas de procedencia del material puede estar proporcionando
una vision algo sesgada de la‘ realidad. De esta forma, generalizar o extrapolar estos datos a
un territorio mucho mayor resulta cuando menos problematico. Si bien algunos datos
podrian ser objeto de generalizacion, la mencionada heterogeneidad del contexto insular
obligarian a ser cautos al respecto.

Otra de las cuestiones a tener en cuenta, en relacion al tipo de dieta consumida por
los grupos de una zona u otra, es el caracter carioestatico de los alimentos de origen marino
(R. Macchiarelli, 1989) a consecuencia de sus elevadas concentraciones en fltior. Quizas
por esta razon las diferencias dietéticas a las que alude M. Fusté pueden no llegar a ser tan
significativas como en principio supone. La desigual participacion de complementos
alimenticios en una dieta fundamentalmente basada en los cereales puede llegar a ofrecer
esta disparidad de resultados sin que ello pueda ser interpretado como el resultado de

diferencias significativas en la base subsistencial de las poblaciones consideradas.

$1* La caries viene a ser una consecuencia de una mala higiene oral, ademis de ser producto de unas dietas de textura blanda y ricas en
hidratos de carbono, fundamentalmente aportados por alimentos del tipo de la harina (M.L. Powell, 1985; T. Carrasco et al, 1992; etc.).
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También hemos de ser precavidos si atendemos a otra cuestion. La diferencia en
los contextos arqueoldgicos de los que provienen los materiales bioantropolégicos ha de ser
también un parAmetro de uso preceptivo a la hora de estimar los resultados. Aqui
entroncariamos con el segundo planteamiento al que igualmente hara alusién M. Fusté: las
diferencias "politico-sociales" existentes entre los distintos individuos contemplados;
manifestando, por ejemplo, que "la mayoria de los sujetos de la serie de Gdldar proceden
de tumulos funerarios a veces de considerables dimensiones, como son por ejemplo el de
La Guancha y el del Agujero" (M. Fusté, 1962: 83).

Acudir a una diferenciacion sociopolitica para ayudarnos a discernir disparidades
dietéticas de las que seran reflejo las afeccionies de patologia bucal no parece una idea para
nada descabellada. Partiendo de la hipétesis, que aqui defendemos, de una alimentacion
diferencial en funcién del status social, los datos proporcionados por el Doctor Fusté
vendrian a marcar unos planteamientos que resultan del todo consecuentes. Si
consideramos como valido un acceso preferencial de este sector social a los recursos
alimenticios proteinicos, éste podria mantener un régimen dietético mas equilibrado con
una menor dependencia de los hidratos de carbono. Existiria asi una reduccién de los
condicionantes etiologicos de las caries, pudiéndose justificar, al menos parcialmente, las
diferencias sefialadas.

Partiendo de la existencia de disparidades en el control de los medios de
produccion, del excedentes, de los canales de redistribucion, etc., se hace bastante
complicado no plantear siquiera la posibilidad de que todos estos fendmenos tuvieran su
reflejo en las practicas alimenticias. Resulta asi manifiesta la complejidad que supone,
primero la interpretacion de estos resultados, y segundo, la necesidad de interrelacionar
mas de una variable para lograr este objetivo. Salvando estas puntualizaciones, creemos
que las aportaciones de M. Fusté resultan fundamentales, mas atn cuando son en algunos

aspectos compatibles con la informacion a la que luego aludiremos.

13.4. Nuevas perspectivas de estudio. La investigacion reciente.
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A lo largo de las paginas precedentes se ha intentado dar cabida a un sucinto repaso
a la investigacion bioantropolégica en el Archipiélago en general y en Gran Canaria en
particular. La diversificacion de campos que ha abarcado esta secular historia de la
investigacion ha seguido una progresion creciente que ha ido en paralelo a la ampliacion de
los conocimientos y las técnicas aplicadas a esta materia de estudio. Esta tendencia ha
tenido su correspondiente reflejo en el nimero de investigadores que durante los ultimos
afios han participado de forma activa en diferentes equipos, lo que ha significado ademas la
paulatina consolidacion de una linea de trabajo. . »

Ademas de los estudios de paleodieta y paleonutricion a los que luego haremos
_mencion, las parcelas de investigacion bioantropologica han visto incrementadas sus
perspectivas como consecuencia de varios factores. En primer lugar, la reactivacion de
intervenciones arqueologicas en espacios sepulcrales del Archipiélago ha permitido la
diversificacion de los repertorios osteologicos susceptibles de estudio. En segundo lugar, la
disponibilidad de una infraestructura analitica apropiada ha facultado el desarrollo de una
investigacion con un marcado caracter multidisciplinar en la que son participes distintos
laboratorios. En tercer lugar, y no por ello menos importante, el elemento humano
imprescindible para llevar a buen fin cualquier proyecto de esta naturaleza. Tanto el
empuje de aquellos encargados de la coordinacién de los proyectos como el de los que
progresivamente se incorporaban a ellos han ido conformando unos grupos de trabajo que
hacen que el abanico de la investigacion bioantropolégica en el Archipiélago sea cada vez
mas amplio.

Uno de las materias que ofrece mayores perspectivas de futuro es la antropologia
dental, cuyos resultados han comenzado a darse a conocer recientemente (M. Amay ef al.,
1996; D. Chinea ef al., 1996). Se abordan cuestiones que abarcan desde las patologias
orales comunmente descritas para poblaciones arqueologicas (caries, abscesos, etc.),
marcadores de estrés episddico (hipoplasias), asi como otras variables orientadas a la
determinacion de los hébitos alimenticios de estos grupo: intensidad y patron de desgaste

de las piezas dentales.
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Al margen del ya resefiado trabajo de M. Fusté, la antropologia dental cuenta en las
islas con escasos antecedentes en la investigacion®'* . Sin duda uno de los trabajos a los que
se debe hacer obligada alusion es el desarrollado por JM. Bermudez de Castro (1983;
1985). Este estudio, que atiende principalmente a criterios métricos y morfoldgicos de la
denticion, revel6, por ejemplo, la existencia de claras diferencias entre ‘los grupos
prehistoricos de Tenerife y Gran Canaria. Tales desemejanzas llevan a este autor a defender
un poblamiento humano originario de areas geograficas distintas®' para cada una de las
dos islas®'® | un extremo al que han prestado escasa atencién aquellos que tratan de apuntar
nuevas hipotesis sobre el poblamiento insular.

Otra de las lineas de investigacién de més reciente andadura es la que contempla las
evidencias 6seas de actividad. De este modo tratan de observarse en distintos conjuntos
osteologicos®!’ aquellas alteraciones del hueso que puedan ser indicativas del desarrollo de
ejercicios fisicos particulares siguiendo las bases metodologicas propuestas por varios

autores (R. Mann y S. Murphy; O. Dutour, 1992; etc.). Esta linea requiere atn de la

intensificacion de los estudios, si bien los primeros resultados no dejan de ser

esperanzadores (M. Lugo et al., 1996°' ).

Uno de los clementos mas caracteristicos de la investigacion bioantropologica
durante los Gltimos afios ha sido la incorporacién de registros osteoldgicos procedentes de
contextos sepulcrales de época postconquista. Este hecho ha favorecido el inicio de
algunas investigaciones en relacion directa a la paleobiologia de estas poblaciones
permitiendo incluso el establecimiento de comparaciones con grupos prehispanicos. Las
peculiaridades del poblamiento del Archipiélago en los siglos XV1, XVII y XVII, en el
que son coparticipes el desarrollo local y las aportaciones humanas del exterior dotan a

estos estudios, en un marco tan caracteristico como éste, de una especial singularidad y un

" Es cierto que algunas investigaciones paleopatologicas han incluido en sus parametros de estudio este tipo de consideraciones. No
obstante en la mayor parte de los casos se trata de series numéricamente limitadas Y, por ello, escasamente representativas.

% En cualquier caso, procedentes de norte del vecino continente.

16 "These anthropological differences supported the hypothesis that Gran Canaria and Tenerife islands were settled by human groups of

different origin (...) Consequently, it can be supposed that the molar-size sequence is a trait as useful to establish phylogenetic relationship
berween population” (.M. Benmiidez de Castro, 1987: 85).

7 En la actualidad se trabaja fundamentalmente con materiales procedentes de las islas de Tenerife y El Hierro.

818 Véase en relacion a esta misma materia, para el caso de Tenerife: B. Galvan y colaboradores (1996b) y C. Rodriguez (1995).
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gran interés. Por otro lado constituye también un fenémeno de gran importancia, al menos
desde la perspectiva biolégica, conocer las variaciones poblacionales sucedidas en
cualquiera de las islas a raiz del proceso de Conquista. Cobra pues una especial relevancia
averiguar en qué medida y bajo qué circunstancias se produciria el fenémeno de
intercambio poblacional, como es este proceso y qué consecuencias acarrearia desde el
punto de vista antropologico (D. Chinea ef al., 1996).

En definitiva puede concluirse que el panorama actual en esta linea de
investigacion parece ir consiguiendo, no sin ciertos obstaculos, una paulatina consolidacion
metodologica vy practica. Esta se traduce en el cada vez cuantioso repertorio de

publicaciones que atienden a estas materias de estudio.
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LA DIETA Y EL ESTADO NUTRICIONAL DE LOS CANARIOS. LA
APORTACION DE LA BIOANTROPOLOGIA.

A partir de la pasada década y en concordancia con las nuevas tendencias
metodologicas y conceptuales en Bioantropoldgica comienzan a surgir importantes
aportaciones que, desde esta perspectiva, afrontaban la tematica del estado nutricional yla
paleodieta de las poblaciones prehistoricas del Archipiélago. Se conforma asi una linea de
trabajo cuyas aportaciones se han referido fundamentalmente a Gran Canaria, Tenerife, La
Palma y El Hierro®” y que ha participado activamente en la reconstruccién de las
estrategias subsistenciales y las normas de comportamiento econémico de cada una de las
islas referidas.

La mayor parte de las investigaciones a las que aqui hacemos referencia®®® han
sido llevadas a cabo por el equipo coordinado por E. Gonzalez Reimers y M. Amay de la
Rosa, favoreciendo la apertura y consolidacién de esta via de investigacion en Canarias. Es
en este marco en el que ha de insertarse el trabajo que aqui se presenta, siendo claramente
deudor de los anteriormente referidos tanto en lo que concierne a los planteamiéntos
metodoldgicos como en las perspectivas de estudio que lo guian.

Dada la especificidad de los procedimientos analiticos desarrollados es necesario el
planteamiento de varios aspectos antes de pasar a considerar y discutir los resultados
obtenidos. Por ello, el primer elemento a tener en cuenta es el material sujeto a examen, sus
caracteristicas biologicas y culturales asi como cualquier otra particularidad que pueda
llegar a significarse en las valoraciones finales. Tras ello se recogen, de forma suscinta, las
bases metodologicas que definen a cada uno de los recursos de analisis emprendidos,

considerando tanto el alcance de sus aportaciones como las limitaciones que cada uno de

ellos supone.

619 . . . . - , e
Por la simple razén de ser éstas las islas que presentaban unos repertorios 6seos més numerosos. No obstante en Jos tltimos afjos, los

proyectos se han centrado preferentemente en Gran Canaria y El Hierro a consecuencia de los programas de investigacién puestos en
marcha.

2 En fechas mas recientes, en el contexto del Proyecto Cronos del Museo Arqueolégico de Santa Cruz de Tenerife, se han abordado
algunos estudios parciales en este mismo sentido (A. Aufderheide et al, 1992). Quizis la aportacién més novedosa de este programa lo
constituya la primera aplicacion en Canarias de estudios paleodietéticos basados en isétopos estables (L. Tieszen et al, 1992).
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14. LOS REGISTROS OSEOS.

Los materiales objeto de estudio en el presente trabajo corresponden a restos 6seos
humanos exhumados en diversos contextos funerarios de Gran Canaria. Siendo el objetivo
basico llevar a cabo un muestreo representativo de la poblacion prehistérica de esta isla, la
seleccion de materiales tratd de incluir evidencias directas que abarcaran la mayor cantidad
de variables que de un modo u otro pudieran condicionar los parametros de analisis que
iban a ser desarrollados. |

Todos ellos pertenecen a la mayor coleccién bioantropolégica de la isla, por no
decir del Archipiélago: los fondos del Museo Canario de Las Palmas de Gran Canaria,
Durante toda su existencia esta institucion ha sido la encargada de dar cabida en sus
depositos a los materiales extraidos de los yacimientos arqueologico de todas las islas,
aunque especialmente de aquellos ubicados en Gran Canaria. En sus almacenes se
encuentran protegidas evidencias bioantropologicas de incalculable valor cientifico,
exhumadas de un elevado niimero de enclaves funerarios prehistoricos repartidos por toda
la geografia insular. Entre ellos se encuentran restos que son producto de la busqueda de
materiales llevada a cabo por parte de estudiosos decimonénicos como G. Chil y Naranjo o
R. Verneau™'. A la vez que ha de agradecerse a dichos eruditos e investigadores la
posibilidad de que en la actualidad pueda contarse con una ingente coleccion
bioantropologica, ha de achacarseles también ciertas deficiencias en Jos procedimientos de
intervencion sobre estos depositos sepulcrales, con la consiguiente pérdida de informacién
que ello supuso. Los criterios de busqueda, seleccion y extraccion de materiales que
definieron el trabajo de estos personajes condiciona por tanto el volumen de datos
contextuales de los que se puede disponer hoy®* .

Con los afios, esta coleccion se ha ido incrementando de forma paulatina, quizas
reduciéndose cuantitativamente la entrada de evidencias de esta naturaleza, pero aumentado

de forma sensible la informacion contextual concerniente a ellas. De este modo, los restos

2! Quien, antes incluso de la inauguracion de esta institucion se encargé de la primera clasificacion de sus fondos osteolégicos.

22 Lejos de poder tacharlos de expoliadores ha de reconocerse su labor en un marco investigador en el que los criterios arqueoldgicos

. diferian notablemente de los actuales. Resulta obvio que si un hombre es producto de su tiempo, la ciencia también lo es en muchas de sus
facetas (B. Trigger, 1992).
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arqueologicos se integran plenamente en un espacio fisico y cultural mas amplio,
permitiendo asi la disponibilidad de un mayor de variables que favorecen su propia
interpretacion. Los registros dseos procedentes de excavaciones -tanto ordinarias como de
urgencia- llevadas a cabo durante los tltimos afios han sido igualmente custodiadas en los
fondos de esta institucion. A ellas deben sumarse, lamentablemente, aquellos procedentes
de expolios e intervenciones poco afortunadas de los "brazos ejecutores” de la
administracion publica. Todos estos fendmenos han colaborado en la configuracion de un
conjunto de evidencias bioantropologicas procedentes de areas muy diversas, de contextos
dispares y con caracteristicas peculiares cada uno de ellos.

Evidentemente, dada la ingente cantidad de materiales presentes en los fondos del
Museo Canario se hacia necesario establecer una serie de criterios en cuanto a su seleccion,
labor ésta que debia estar en armonia tanto con los objetivos del trabajo como con los
métodos diagnosticos a desarrollar. En este sentido tan solo se seleccionaron aquellas tibias
que estuvieran enteras, y que a la vez se encontraran en un estado de conservacion que
permitiera llevar a cabo los calculos osteométricos y -todas aquellas observaciones
especificas de cada individuo (patologias, etc.). Ademas se valoraron especialmente los
materiales pertenecientes a restos esqueléticos de individuos completos con el fin de
precisar, en la medida de lo poéible, las variables de sexo y edad en todos los casos. -

No obstante, este tltimo extremo no fue posible lograrlo mas que en una parte del
muestreo. Como sefialdbamos antes, una proporcién significativa de las evidencias
osteologicas almacenadas en el Museo Canario son el producto de expediciones que tenian
como finalidad basica la obtencion de craneos y huesos largos y en las que la informacion
concerniente al contexto funerario se mantenia en un segundo plano.-No obstante ,dados
los objetivos marcados al inicio de este trabajo, se opto por incluir dichos materiales entre
los seleccionados, asumiendo las dificultades que ello entrafiaba y primando la obtencién
de un registro amplio y representativo.

La seleccion de los restos bioantropoldgicos traté de ser exhaustiva teniendo en
cuenta, ademas, otras criterios para su inclusién en este trabajo:

En primer lugar que existiera una buena representacion regional de los 4mbitos
territoriales que definen a Gran Canaria, como la via mas eficaz para observar variaciones
poblacionales en la dieta y estado nutricional en funcién del espacio geografico de
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procedencia. Las substanciales diferencias observadas en el marco geografico de la isla
permitian hacer una discriminacion clara en relacion a aspectos como la mayor o menor
proximidad a la zona costera o al ambito regional del interior de la isla. Asimismo, este
muestreo zonal favoreceria el examen de otras variables estrictamente regionales (pisos
bioclimaticos ocupados, norte de la isla frente al sur, zonas de vegas potencialmente mas
agricolas en relacion a otras areas menos favorecidas en este sentido, etc.). Evidentemente,
y lejos de entrar en un determinismo geografico, parece evidente que el entomo en el que
se. ubicara cada uno de los yacimientos podria ser indicativo, en mayor o en menor
proporcién, de unas respuestas particulares en relacion a la explotacion econdmica del
entorno.

Esta posible diferenciacion regional podia entrar cn contradiccién con algunos
planteamientos realizados en relacion al modelo econdmico prehistérico de Gran Canaria
en los que se defiende la existencia de un aprovechamiento homogéneo de los distintos
pisos bioclimaticos de la isla. En este sentido, y a partir de las limitaciones espaciales de
este territorio insular, se ha llegado a proponer una pautas territoriales de explotacion
economica consideradas siempre en un sentido vertical, o pendular, desarrolladas a partir
de las areas de habitacion (E. Grandio, 1987°*). También es verdad que dada la escasez de
datos arqueologicos buena parte de tales planteamientos se realizaron desde modelos
puramente tedricos. En cualquier caso, las resultados analiticos servirian para refrendar,
matizar o proponer alternativas ‘a estas valoraciones. |

En segundo lugar debia atenderse a otros condicionantes de indole cultural que
colaborarian en la posible distincion de comportamientos econdémicos en relacién a como
fuera el contexto funerario del que se exhumaron los restos humanos. En este sentido una
investigacion paleodietética y paleonutricional como la que planteamos en estas paginas
podria servir de ayuda a la revision de diversas cuestiones que siguen siendo el origen de
muchos interrogantes. Asi, por ejemplo, el caso mas paradigmatico es el de la

diferenciacion de distintas oleadas de poblamiento, asimilables, entre otras cuestiones, a

3 o . . . . . . . 3 s 2
2 Este autor limita sus valoraciones a lo que él mismo denomina "Mediterrdneos aborigenes de Gran Canaria”, razén por la cual su

anilisis se encuentra artificialmente sesgado. Sefiala en su trabajo que "es de notor lo restringido de las vedes de comunicacién y lo
constrefiido del territorio debido a la presencia de masas vegetales impenetrables y fuertes desniveles que inutilizan grandes dreas para el
poblamiento” (E. Grandio, 1987: 112).
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determinadas manifestaciones sepulcrales y a las que también se asocia un comportamiento
economico diferenciado.

En este sentido, se seleccionaron restos humanos procedentes tanto de contextos
funerarios en cueva y solapones naturales, como otros originarios de estructuras de
superficie®®* . A pesar de la necesidad de llevar a cabo esta distincion, tales diferencias solo
basadas en el soporte fisico del enterramiento podrian llegar a resultar en cierta medida
superficiales. Ni los propios depésitos funerafios en cueva, ni aquellos realizados bajo
estructuras tumulares pueden valorarse de modo uniforme y, mucho menos, a partir de
criterios tan limitados como la naturaleza del espacio que alberga a los cadaveres. La
investigacion llevada a cabo durante los Gltimos afios sobre las practicas funerarias de los
primitivos habitantes del Archipiélago ha revelado la existencia de una gran complejidad
en la respuesta de estas comunidades al hecho de la muerte, con una materializacién
arqueologica también compleja y que en muchas ocasiones es tan sélo reconocible tras un

exhaustivo trabajo de documentacion arqueolégica (B. Galvan ef al., 1996b). La riqueza y

diversidad de la realidad cultural de la Prehistoria de Gran Canaria hacen mucho més_

evidentes todos estos aspectos no pudiendo reducir el hecho funerario a una mera
distincion entre enterramientos en timulos y en cuevas.

En este sentido es necesario valorar también el tipo de deposito -primario o
secundario- si corresponde a un contexto funerario habilitado para recibir a un solo cadaver
0 si por el contrario posee un caracter colectivo. A ello debe afiadirse un analisis
cuantitativo y cualitativo, siempre que sea posible, de los artefactos y ecofactos asociados a
los conjuntos osteoldgicos. Han de tenerse en cuenta ademas otros gestos funerarios no
menos importantes: como las practicas preparatorias anteriores al deposito, las practicas
sepulcrales propiamente dichas, asi como lo que la bibliografia gala (F. le Mort y R.
Rabinovich. 1994) ha denominado como habitos post-sepulcrales, entre las que cabria
incluir las reaperturas de los espacios funerarios, la manipulacién de los restos, las
reinhumaciones, etc.

Fuera del 4&mbito funerario en si mismo habra de estimarse igualmente el conjunto

de la necropolis del que proceden cada uno de los materiales. Evidentemente, resulta dificil

624 . . .. . . P
A los que han de sumarse algunas evidencias originarias de cuevas funerarias artificiales.
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pensar que todos los restos exhumados de un mismo area de enterramiento presentan
caracteristicas comunes en todas aquellas variables vinculadas al ritual funerario. En
algunos casos las diferencias seran minimas, pero en otros tales desemejanzas pueden ser
indicativas de desigualdades sociales, sexuales, regionales, etc. Por esta razon, en nuestro
caso particular resulta una labor especialmente dificil llegar a evaluar todos estos
parametros, especialmente como consecuencia de los condicionantes que definen a una
parte del registro 6seo seleccionado para este trabajo.

Otro de los problemas asociados es la imposibilidad de hacer una reconstruccion
conjunta de la secuenciacién cronolégica de un elevado porcentaje de los depositos
funerarios contemplados, y mucho menos ain si se hace referencia a una misma
necropolis. No sélo la falta de cronologias absolutas, sino también la practica ausencia de
ordenaciones temporales relativas impiden la consideracion de una perspectiva diacrénica

que ayude a la explicacion de algunos de los resultados obtenidos.

14.1. El sistema de registro.

Con ¢l fin de sistematizar el proceso de recogida de toda la informacion se procedio
a elaborar una ficha de contexto que permitiera homogeneizar, en los casos en los que ello
fuera posible, todos los datos existentes en relacion al conjunto funerario de procedencia
del material. De este modo, la ficha, se estructuraba de la siguiente forma:

Un primer apartado de localizacion y procedencia del material en la que se incluian
apartados dedicados a la ubicacion exacta del repertorio bioantropolégico, el yacimiento de
procedencia y la contextualizacion espacial del mismo (localidad, municipio, coordenadas,
altimetria), asi como otros elementos de informacion adicional®®’ que pudieran ser puestos
en relacion con el conjunto seleccionado.

En un segundo campo se recogieron todas aquellas variables concernientes a las
caracteristicas estructurales y culturales del yacimiento. Se hizo hincapié en los datos

disponibles en relacion a aspectos como la naturaleza del soporte®® (cueva, timulo, etc.),

% Como la toponimia del entono.

¢ Un apartado en el que se recogian también dimensiones, orientacién, etc.
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tipo de deposito, los ritos funerarios que pudieran estar asociados, etc. De igual modo en
este tramo de la ficha se especificaba cualquier posible relacion de cercania de los
conjuntos sepulcrales con otros yacimientos, ademas de una breve descripcion de los
caracteres mas relevantes del medio fisico que servia de marco espacial de estudio.

En relacion al mismo se recogia la existencia de cronologias, sefialindose el
método de datacién y el Laboratorio en el que fue realizado asi como el material sobre el
que se llevo a cabo dicha analitica.

Tras ello, en un tercer apartado denominado Ergologia se destacaban mediante
breves descripciones los artefactos y/o ecofactos asociados a los cadaveres, discriminando
ademas aquellos que estuvieran directamente vinculados a los restos humanos de los que
pudieran estar dentro del depésito funerario atendiendo a otras circunstancias. La
informacion complementaria constituia la parte de la ficha en la'que se incluian todos
aquellos aspectos en relacion directa con las circunstancias del hallazgo y actuacion que
llevo a la recuperacion de los materiales. A tal efecto se especificaba si los restos
esqueléticos fueron obtenidos mediante excavacion sistematica, por trabajos de
prospeccion, etc., afiadiéndose toda la informacion existente en relacion a este punto
(bibliografia, diarios de excavacion, material grafico conservado, etc.).

El dltimo apartado de la ficha de contexto estaba reservada a las evidencias
bioantropologicas. En €l se hacia una valoracién global de los restos humanos atendiendo a
los parémetros habituales en este tipo de estudios: nimero minimo de individuos, grupos
de edad, sexo, patologias, etc®*’. De este modo se pretendia partir de una informacion
paleobiologica global que favoreciera y complementara la propia interpretacion de las
nuevos estudios a desarrollar. Ademas se anotaba también el estado de conservacion del
material (seleccionado o no) haciendo una valoracion aprioristica de todos aquellos
condicionantes que pudieran intervenir en el proceso analitico.

A este éampo se asociaban varias figuraciones esquematicas de esqueletos humanos

en las que se recogia de forma grifica aspectos como el grado de representatividad

527 Unas valoraciones que se hicieron sobre la globalidad de los restos esqueléticos recuperados en cada uno de los yacimientos, tanto si
eran para los analisis como si se descartaran para ello.
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anatomica, escala de fragmentacion, localizacién de patologias, asi como cualquier tipo de
observacion en relacion directa al conjuntos osteologico seleccionado.

Esta ficha contextual debia complementarse con otra dedicada casi exclusivamente
a la tibia, ya que ésta constituia el tipo 6seo escogido para llevar a cabo todos los procesos
analiticos previstos. Ademas de los apartados comunes en cuanto a su localizacion,
procedencia y ubicacion en los fondos museisticos, era necesario contemplar unos campos
especificos para cada uno de los individuos seleccionados®®® . Las especiales condiciones
del conjunto osteoldgico en el que se trabajaba hacian necesario disponer una referencia
directa a las claves osteométricas basicas. Estas medidas proporcionarian unos parametros
objetivos sobre los que precisar, mediante distintos métodos, las variables paleobiolégicas
fundamentales. Este tipo de estimaciones se hizo en todos y cada uno de los casos incluidos
en el muestreo, independientemente de si se trataba de restos inconexos o en los que se
tenian constancia completa del individuo. La finalidad bésica de este procedimiento era
poder cotejar a posteriori la validez del método de analisis discriminante empleado para
sexar las tibias que se encontraran desprovistas de aquellos rasgos mas fiables en un
diagnostico de esta naturaleza.

Siguiendo los criterios definidos por varios autores (G. Olivier, 1969; Ubelaker,
1989; D. Campillo y E. Vives, 1987) se tomaron las siguientes medidas de la tibia:
longitud maxima, anchura de la epifisis proximal, anchura de la diéfisis (anteroposterior y

transversa), perimetro minimo de la diafisis, perimetro de la diafisis a nivel del agujero

nutricio y anchura de la epifisis distal®*’ .

En esta misma ficha individual se recogian los aspectos particulares del estado de
conservacion de cada uno de los sujetos seleccionados para el analisis. Asimismo se
contemplaba un apartado en el que se especificara el lugar de extracciéon de las muestras
destinadas al analisis de oligoelementos y la histologia. No obstante, en cualquier caso se

tuvo como criterio fundamental la estandarizacion del lugar destinado a la obtencién de

*® A fin de individualizar cada uno de los restos se les asigné una signatura propia, completamente independiente de la numeracion con
la que ya contaba cada uno de los individuos.

2% ] a5 medidas fueron tomadas siguiendo el método habitualmente empleado para ello, mediante el uso de una tabla osteométrica y

calibradores de precision.
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este fragmento de tejido 6seo-a fin de minimizar la variabilidad interpersonal en cualquiera
de los analisis a desarrollar (G. Grupe, 1988; P. Francalacci, 1990; J. Dequeker, 1976).

Los parametros de sexo del individuo y edad aproximada de la muerte también se
incluian en este registro, asi como el método empleado para su diagnéstico. Tras ello se
contemplaba un apartado dedicado a otras observaciones generales en el se inclufan todas
aquellas observaciones que se estimasen de interés en relacion directa a cada uno de los

individuos (robustez, desarrollo de las inserciones musculares, entesofitos, etc.).
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14.2. El hueso: composicion, estructura y funcionamiento.

La mayor parte de las cuestiones a las que haremos referencia a partir de este
momento tendran al hueso, o mejor a la fraccién inorganica de éste, como principal objeto
de estudio. Asimismo es el elemento fundamental sobre el que han incidido los procesos
analiticos a los que también aludiremos a lo largo de estas paginas. Por ello resulta obvio
plantear aunque sea de modo genérico algunas cuestiones en torno a su composicion,
estructura y funcionamiento general. Nuestras logicas limitaciones haran que unicamente
podamos hacer mencion a algunas de las cuestiones mas trascendentales referentes al
hueso, mostrando especial interés en todas aquellas vinculadas de forma mas estrecha a la
linea de trabajo emprendida.

A nivel macroscopico el esqueleto puede ser considerado como una entidad
organica en una continuada comunicacion y cooperacion con el resto del cuerpo. Durante
toda la vida del individuo, el hueso es un tejido sometido a un continuo proceso dinamico
que presenta cuatro funciones principales. Primero, proporciona el principal soporte a los
tejidos blandos del cuerpo asi como a los correspondientes 6rganos internos. En segundo
lugar contribuye de forma determinante en el movimiento, constituyendo el principal
elemento estructural de la locomocién y proporcionando el lugar de anclaje al sistema
muscular. Tercero, protege a determinados 6rganos fundamentales como los ojos, la masa
cerebral o la medula espinal. En cuarto lugar, el hueso es el principal lugar de
almacenamiento para buena parte de los minerales esenciales para el normal

funcionamiento del organismo humano

. (R. Huss-Ashmore et al., 1982; G. Armelagos
et al., 1989). El calcio por ejemplo, al cual ha de agradecerse buena parte de la robustez
caracteristica del esqueleto, es continuamente absorbido a través de la alimentacion y
depositado en el tejido Oseo; si resultase necesario el sistema circulatorio puede volver a
tomar este elemento y asi cubrir necesidades fisiologicas particulares631 :

El hueso, ain a pesar de su apariencia inerte, corresponde a una entidad viva con

una estructura metabolicamente activa en un continuado equilibrio homeostatico con el

¥ Asimismo cuenta con una gran responsabilidad en la formacion de los gldbulos rojos.

' Como le sucede ala mujer durante el periodo de lactancia.
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resto del organismo humano. Por esta razon, también se vera dfectado por las variaciones e
incidencias que afecten a éste (E. Gonzilez, 1988), pudiendo alterarse tanto su estructura
como su composicion basica. Los cambios patolégicos sucedidos en el hueso, observables
en forma de lesiones infecciosas, fracturas, cambios degenerativos, etc., suelen ocurrir
cuando alguna -0 todas- de sus funciones primordiales se deterioran por cualquier razon. El
analisis de dichos cambios en el marco de unos fendmenos bio-sociales particulares, como
la edad, el sexo o la situacion socioeconémica, pueden proporcionar al investigador una
gran cantidad de informacion en relacion a los procesos de adaptacién biologica y cultural
de las poblaciones del pasado (G. Armelagos et al., 1989).

El tejido oseo esta formado por sustancias orgénicas y minerales y es a estas
ultimas a las que debe agradecer su dureza y rigidez. La proporcion entre ambos
componentes es variable, oscilando el primero de ellos entre un 30y un 35% mientras que
el segundo, con mayor presencia, varia entre un 65 y un 70%"° > . Estas sustancias organicas
a las que hacemos referencia estin compuestas principalmente por fibras colagenas (entre
un 95 y un 99%), mientras que el resto corresponde a diversas estirpes celulares y una
matriz proteica®> (E. Gonzalez, 1988). Este {iltimo componente ser el responsable de que
las sales minerales se precipiten sobre la matriz organica formando el tejido oseo (Guyton,
1984; en E. Subira, 1993).

Las substancias minerales van a ser esencialmente sales de fosfato calcico, aunque
también se depositaran sales de estroncio y magnesio. Estas, si en un primer momento se
ubican de forma amorfa en el hueso luego cristalizan siendo el compuesto de calcio mas
frecuente la hidroxiapatita que se formula como Ca,4(PO,)s(OH), (L. Klepinger, 1984).

El hueso, en esencia, va a estar conformado por tejido dseo y un nimero
importante de vasos sanguineos que le aportaran los elementos basicos para su
mantenimiento, configurandose todo ello en una estructura compacta que encierra en su
interior la cavidad medular. Un corte en seccién de un hueso pondria de manifiesto dos

superficies diferenciadas desde el punto de vista anatomico: hueso compacto en la

2 Porcentajes estimados para el "hueso seco”. El hueso de reciente creacion tendra unos niveles mis elevados de matriz orgénica (E.
Subir4, 1993).

3 “Beyond its abundance in bone, collagen is the most common protein throughout the human body" (G. Armelagos et al,, 1989: 236).
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superficie y hueso trabecular o esponjoso en el interior®* . El tejido compacto forma una
cubierta exterior que presentara, a su vez, variaciones en relacion al sexo y la edad del
individuo (Brothwell, 1987). Se puede distinguir en el pericondrio una serie de estructuras
(osteonas) cada una de las cuales se encuentran centradas por un espacio (de Havers) que
se halla rodeado por laminas 6seas de disposicién concéntrica, entre las que se encuentran
situados los osteocitos (E. Gonzalez, 1988; D.L. Martin ef al, 1985). Estas osteonas®>® van
constituir las unidades bésicas del remodelado del hueso.

El tejido esponjoso va a comprender buena parte del interior de cada pieza ésea. Su
estructura se compondra basicamente de pequefias laminas o placas que se encuentran
dispuestas de tal forma®*® que puedan ofrecer la méaxima resistencia a la presion y a la
tension a la que se pueda ver sometida (Brothwell, 1987). Ll tejido compacto muestra
numerosos espacios de vasculacion a causa de su relacion de contacto con los fluidos
corporales, mientras que el esponjoso dispone de un numero mas elevado de cavidades
vasculares (D.L. Martin ef al., 1985).

La tipologia de los huesos viene dada por su configuracion externa, clasificandose
bajo este pafémetro en tres grandes grupos. Tanto el tejido compacto como el trabecular
muestran una distribucion diferente en funcion del tipo de hueso al que se haga alusion (D.
Campillo y E. Vives, 1987). Quedarian, pues, divididos de la siguiente forma:

Huesos largos. En éstos va a predominar la longitud frente a las otras dos
dimensiones, y se situarian preferentemente en las extremidades corporales®’. En los
huesos largos la diéfisis esta formada por hueso compacto que en su interior va a dejar el
espacio que envuelve la médula 6sea, mientras que la epifisis se encuentra compuesta

fundamentalmente por hueso reticular rodeado por una fina lamina de compacto.

¢ De este modo el esqueleto presenta una arquitectura hasta cierto punto heterogénea: el 80% de la masa sea corresponde a hueso

compacto o cortical, mientras que tan solo el 20% restante es hueso esponjoso o trabecular,

65 g, Annelagos y colaboradores (1989: 234) sefialan algunos aspectos de sumo interés en relacion a estos temas: "(Jsteons are tissue
cylinders wich respond to changing physiology and act as homeostatic regulators of calcium metabolism, bone repair, and maintenance.
Beacuse osteons are discrete multicellular units of bone, they are generally used in diagnostic procedures. In the femur, osteons measure
approximately 0.25 mm in diameter and are easily viewed under low or high magnification. Osteons take a variable amount of time to form.
In a ten-year-old child osteons take on average 46 days to attain completeness. The life spand of an osteon is also very variable. Osteons
remain viable for mary years, since at any given time only 3-5% of the skeleton of a normal adult undergoes active remodeling”.

¢ Porlo general longitudinalmente con osteocitos adosados (E. Gonzélez, 1988).

7 En éstos se distinguen dos partes bien diferenciadas: la diafisis (parte central) y la epifisis (cada uno de los extremos del hueso). La

tibia se incluye dentro de esta categoria.
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/‘,

Huesos planos. En este tipo predominaran dos dimensiones (longitud y anchura)
sobre una tercera. Entre ellos estarian el craneo, la pelvis, etc.

Huesos cortos. En este caso sus tres dimensiones volumétricas vienen a ser
aproximadamente similares (no va a predominar ninguna sobre las restantes). En esta
categoria se incluyen, por ejemplo, vértebras, carpos, etc.

En los dos tltimos grupos descritos la conformacion anatomica principal es la de

tejido esponjoso, el cual se va a encontrar recubierto en su exterior por una fina capa de

638
hueso compacto™™ .

Esta base estructural a la que hemos hecho referencia es producto de una dinamica
gracias a la cual el hueso va a cambiar durante el desarrollo del individuo, desde el estado
fetal hasta la adopcion de su forma caracteristica en la madurez. Este proceso va a recibir el
nombre de modelado (E. Gonzalez Reimers, 1988: 197) y sus alteraciones daréan lugar a las
conocidas como displasias dseas® . Durante este modelado el hueso estard sometido,
simultdneamente, a un proceso de crecimiento. Ambos fenémenos traeran implicitos un
fendmeno de sintesis 6sea en ciertas areas (que recibe la denominacion de osteosintesis),
mientras que en otras predominard el proceso opuesto, es decir, la destruccion
(reabsorcién) (D.L. Martin ez al., 1985; E. Gonzilez, 198%; R. Huss-Ashmore, 1982).

Ambas situaciones se daran de igual forma a lo largo de la edad adulta, tanto en
condiciones patologicas como en situaciones fisiologicas -remodelado- manteniendo un
régimen de equilibrio entre la osteoblastia y la osteoclacia®’. Esta estabilidad, en
ocasiones, se vera alterada por razones de naturaleza patologica o fisioldgica. La
determinacion y conocimiento de este fenomeno se revelard como fundamental para la
determinacion de qué causas pueden estar provocéndolo y en qué grado de incidencia.

De modo sucinto puede sefialarse que el remodelado es un proceso por el cual el
tejido Oseo envejecido es sustituido por tejido o6seo joven. El volumen de hueso

preexistente que es cambiado por el nuevo, por unidad de tiempo, constituye lo que se

% En el caso especifico del craneo, incluido entre los hueso planos, la fraccion esponjosa (hueso diploe) queda protegida por dos lsminas
gruesas de hueso compacto.

619 . A . - . .
Lamayoria de las enfermedades 6seas de tipo metabélico son consecuencia de alteraciones en el proceso de remodelado.

0 La osteosintesis va a estar promovida directamente por los osteoblastos, mientras que la resorcién va a ser responsabilidad de los
osteoclastos (D.L. Martin et al, 1985).
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denomina en la literatura médica como recambio 6seo o turnover (S. Serrano y M.L.
Marifioso, 1992). La diferencia entre el volumen de hueso formado y el reabsorbido,
también por unidad de tiempo, recibe el nombre de balance 6seo. El remodelado permite
igualmente que el hueso sea capaz de responder a posibles cambios er; las necesidades
mecénicas y metabolicas del organismo, tanto a medio como a largo plazo®*' - Este tltimo
punto constituye un elemento de fundamental importancia a la hora de considerar la
significacion de las anomalias dseas observadas en cualquier muestra poblacional.

Este recambio constante al que hacemos referencia se realiza mediante la
combinacién de dos actividades celulares contrapuestas que se suceden en un mismo
espacio, la reabsorcion y formacion, separadas por una fase de reposo (D.L. Martin, 1985).
El ciclo de remodelado 6seo se inicia con la aparicidén de osteoclastos sobre la superficie
del hueso que va a ser remodelado®® . Esta fase tiene un desarrollo temporal de 1 a 3
semanas, tras la cual se da paso a un periodo de inversion®® . Una vez finalizada éste, los
osteoblastos van a revestir las cavidades dejadas por los osteoclastos en la superficie

644 Esle recambio Oseo es relativamente més rapido en los tejidos trabeculares que en

osea
los pertenecientes al hueso cortical (G. Armelagos ef al., 1989: 235°% ), razon por la cual
los primeros presentan ventajas en relacion a los segundos para la observacion y
caracterizacion de anomalias Oseas de naturaleza metabdlica.

La significacion interpretativa de muchos de los fenémenos que afectan al hueso y,
lo que desde nuestro punto de vista es mas importante, su uso en la reconstruccién de
modelos culturales depende del conocimiento previo de los procesos normales a los que se

ve sometido el mismo. Por esta razén no debe entenderse a la pieza 6sea como un elemento

aislado de su entorno, al contrario ha de ser plenamente integrado en éste para poder llegar

1 “El mantenimiento, minuto a minuto, de la hc stasis mineral se lleva a cabo mediante canibios en los flujos ionicos que existen
entre el hueso y el liquido extracelular. Estos cambios, a diferencia de los que son consecuencia del remodelado, no tienen traduccién
morfologica evidente" (S. Serrano y M. Marifioso, 1992: 56).

2 Los osteoclastos excavan e} hueso subyacente dando lugar a imagenes "en sacabocados" conocidas como lagunas de Howship.

2 "Durante esta Jase, los osteoclastos son sustituidos por células mononucleadas de citoplasma (..) que corresponden a

protosteoblastos” (S. Serrano y M.L. Marifioso, 1992: 57).

4 El hueso de reciente elaboracién es depositado inicialmente en forma de matriz 6sea no mineralizada u osteoide.

845 A fineralization occurs in relation o resarption emd formation Rates of mineralization vary according to age and health of the
individual. Resorption, formation, and mineralization represent a cycle of activity that can 1ake from three months to a year complete. Mary

Jactors can affect the cycle".

308

© Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Bibliotece Digital, 2003




a una interpretacion correcta de los elementos que pudieron causar cualquier irregularidad

- en su ordinario desarrollo. Muchas son las cuestiones -como la dieta- que influirdn de
forma determinante en la fenomenologia descrita, bien de modo positivo o bien
produciendo anormalidades, las cuales pueden llegar a ser detectables mediante analisis
especificos.

El hueso, como apuntdbamos, cambia constantemente a lo largo de la vida
encontrandose mas sujeto a las influencias de su entorno durante los momentos en los que
el desarrollo y el crecimiento se suceden con mayor rapidez. Es decir, sera en el periodo de
la nifiez y primera adolescencia cuando el tejido 6seo muestra una mayor susceptibilidad a
cualquier agente enddgeno o exogeno.

Dadas las peculiaridades del hueso, éste va a responder por lo general de forma
menos drastica que cualquier otro ente anatomico a las afecciones que puedan afligir al
cuerpo®*® (A. Goodman et al, 1984b; 1988). Por tanto, cuando estos marcadores son
identificables en el hueso deben estar indicando, como norma general, procesos de
"estres"*"’ de destaca severidad o con un dilatado desarrollo temporal. De esta forma se
presenta como una tarea complicada conocer y calibrar la intensidad del fenomeno
modificador haciéndose aun mas dificil en muchos casos la identiticacion precisa del
mismo dada la general interaccién de més de un proceso como elemento causal. Este hecho
se hace mas evidente en algunas de las deficiencias nutricionales en las que suelen
participar simultineamente otros agentes, caso de enfermedades infecciosas o parasitarias
(P. Stuart-Macadam, 1996). Sin embargo, este planteamiento mas que un obstaculo, que no
lo es, viene a reforzar la idea de la necesaria integracion del esqueleto en un sistema mucho

mas complejo e integrad0648.

% Entre las que hay que incluir aquellas de naturaleza dietética y nutricional.

7 Incluimos aqui el anglicismo estrés, entendiendo éste como una interrupcién o alteracion fisiologica del normal desarrollo de un
organismo, como resultado de una perturbacién ambiental (en el sentido mis amplio del témmino) (R. Huss-Ashmore,1982), que se
manifestara en el hueso bajo diferentes formas: Lineas de Harris por ejemplo. Tanto el hueso trabecular como el compacto van a reaccionar

de forma similar ante los elementos estresadores, pero con la salvedad de que ambos lo harén con desigual intensidad (D.L. Martin ef al,
1985; D. Campillo, 1996).

%8 “Beacuse prehistoric bone was a part of a living system, it was metabolically tempered, hormonally interactive, nutritionally
influenced, and biochemically induced by a living organism that was in turn responding to a broader physical and cultural enviroment" G
Amnelagos et al,, 1989: 233).
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14.2.1. La tibia.

La tibia constituye la porcion del esqueleto en la que se han centrado todos los
anélisis que presentamos en estas paginas®® . Esta eleccion no constituye un hecho casual

sino que viene determinada por la bisqueda de unos resultados optimos en-las vias de

650

estudio que pretendiamos desarrollar”™ . Por ello, y por presentar una serie de caracteres

especificos, estimamos oportuno hacer algunos planteamientos en relacion a este tipo 0seo.

La tibia forma junto al peroné (fibula) parte del esqueleto de la pierna,
articulandose entre si a nivel de sus extremos proximales y distales. Situada en la zona
interna o medial de la piema es, por definicion anatémica, un hueso largo cuyas
caracteristicas mas llamativas son su grosor y robustez. Articula con ¢l fémur por su
epifisis proximal, mientras que por la distal se relaciona con el astragalo. Su difisis
muestraa una forma prismatica triangular en sus dos tercios superiores®’’, contando con
una superficie posterior relativamente plana (facies posterior), mientras que las dos
antcriores, la antervexiema (facies fibularis) tiende a la concavidad mientras que la

anterointerna (facies tibialis) es algo convexa y se encuentra situada justamente debajo de

la piel. Siguiendo la descripcion de W. Spalteholz (1970) de las tres 4reas originadas por la |

convergencia de dichas superficies se forman tres bordes: uno anterior (cresta de la tibia o
cresta anterior), una lateral (cresta interésea o cresta interossea) y una interna (margo
tibialis).

En la cara posterior de la diafisis tibial esta localizada una cresta 6sea denominada
linea poplitea que sigue una direccion oblicua al eje del hueso y hacia el distal de la tibia.
En €l se ancla el musculo popliteo, el tibial posterior y el flexor comtn de los dedos. En la

zona limitrofe entre el tercio superior y medio de la diafisis se halla normalmente un

* Con el fin de minimizar completamente las variaciones personales en cualquiera de los métodos de diagnéstico empleados, tan sélo se
seleccionaron las tibias derechas. .

0 1a pretension de llevar a cabo estudios radiogrificos, histologicos y bioquimicos implicaba que es escogiera aquel tipo 6seo que

mejores resultados pudiera dar, simultineamente, en todos ellos. La existencia de depésitos funerarios secundarios, la variabilidad
interpersonal asi como la constatacion de individuos que no presentaban el esqueleto completo, impedia el empleo de huesos diferentes ya
que se corria el riesgo de la subrepresentacion.

! El tercio inferior de la diafisis de la tibia presenta una forma prismatica cuadrangular.
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agujero nutricio (foramen nutricium) por el que discurre el conducto del mismo nombre en

direccién caudal.

La epifisis proximal se ensancha de forma considerable, en relacién a la diafisis,
gracias a la aparicion de unas prominencias 6seas (condilo lateral y condilo externo o
peroneo). En cada una de ellas se encuentra una superficie de forma oval denominada
cavidad glenoidea (facies articularis proximalis)®* espacio en el que se va a desarrollar la
articulacion de la tibia con el fémur.

La extremidad distal de este hueso presenta una serie de caracteres propios
estrechamente vinculados a la articulacién de éste con el astragalo. Esta epifisis es algo mas
ancha que la cafia de la tibia y presenta una forma prismatica cuadrangular. Su superficie
lateral muestra una ligera zona depresiva que define la escotadura peronea (incisura
fibularis). La cara interna se caracteriza por poseer una apofisis muy robusta cuya
superficie medial se vincula a la faceta maleolar tibial (facies malleolaris tibialis) del
astragalo. La cara articular propiamente dicha (facies articularis distalis) se encuentra
situada en la extremidad distal de la epifisis y se caracteriza por ser cuadrangular y
ligeramente concava, articulando con la superficie proximal de la polea astragalina
(trochlea talr).

La tibia desarrolla su proceso de osificacién a partir de un nucleo diafisario que
aparece en torno a la sexta o séptima semana de gestacion (W.M. Bass, 1987) y dos centros
epifisarios (uno proximal y otro dista1653). El proceso de osificacion suele culminar, por
término medio, en torno a los 17-18 afios en ambos extremos si bien existen variaciones
interpoblacionales e interpersonales que llevan a adelantar o retrasar ligeramente este
hecho. A ello ha de afiadirse que en las mujeres, normalmente, la fusion de las epifisis y la
diafisis se produce a una edad més temprana que en los hombres, marcandose asi ritmos

diferentes en el crecimiento (W. Spalteholtz, 1970%** ; WM. Bass, 1987).

2 Entre dichas facies se encuentra situada una superficie rugosa que recibe el nombre de espina de la tibia (eminentia intercondylica).

R o' primero de ellos aparece poco antes del nacimiento, mientras que el segundo lo hace entre los seis meses y el primer afio de vida
(W. Spalteholtz, 1970; W.M. Bass, 1987).

6% "Ossification begins earlier in females, and the epiphysis unite earlier as well, normally some two o three years sooner. This leads 1o a
shorter period of growthw in females and accounts for their smaller adult size when compared with males".
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Este proceso de crecimiento regular en la tibia sers un elemento de gran
importancia a la hora de evaluar diferentes aspectos concernientes a nuestro estudio, como
la determinacion de las Lineas de Harris y su edad de formacién, ademés de pbsibilitar un
metodo de control sobre la edad de la muerte del sujeto. A ello ha de sumarse que presenta
ventajas, en relacion a otras partes del esqueleto, para el calculo de la talla de cada uno de
los individuos.

Dada la naturaleza de la investigacion que pretendiamos desarrollar, con la
interaccion de distintas vias analiticas que afectaban de desigual manera a estos restos
esqueléticos, se optd por la tihia por las siguientes razones. En primer lugar constituye el
tipo 6seo idoneo para la observacion, cuantificacion y determinacién de la edad de
formacion de las Lineas de Harris (R. Huss-Ashmore ef al., 1982; D.L. Martin ef al., 1985;

etc.)655

. Este hecho propiciaria evaluar el grado y la prevalencia méaxima de situaciones dé
estrés episodico sufridos por este grupo huinano.

Con el fin de evitar también el problema planteado por distintos autores en relacion
a la reabsorcion de las lineas de Harris durante la edad adulta se podian haber seleccionado
tibias derechas correspondientes a individuos infantiles y subadultos. Sin embargo tal
eleccion hubiera entrafiada un amplio conjunto de inconvenientes: existe una reducida
representacion de individuos en este intervalo de edad en los yacimientos funerarios de
Gran Canaria”; la determinacion de oligoelementos en la fraccion mineral del hueso
aconseja el empleo de individuos adultos, ya que durante este espacio de tiempo se ha
podido observar una correlacion estable de los elementos traza con el tipo de dieta
consumida (J.B. Lambert ef al., 1979; G. Grupe, 1988; T.D. Price, 1989)657. Algo similar

ocurria a la hora de abordar los estudios histologicos ya que los objetivos del trabajo

primaban la definicién de los parametros de remodelado éseo en individuos plenamente

adultos.

655

D.L. Martin y colaboradores (1985: 259) sefialan que: "they are far more common in the distal part of the tibia than on any another
bone or on any other part of the tibia. Next in order or frecuency they may appear on (1) tyhe proximal tibia, (2) the distal femur, (3) teh
distal radius, and (4) the metacarpals”.

% Consecuencia mas que probable de los criterios que guiaron, durante muchos afios, la recogida de materiales bioantropolégicos en
estos contextos.

657

Este hecho no ha sido 6bice para que diversos investigadores efectiien trabajos de andlisis quimicos en relacién a individuos infantiles,
si bien normalmente no tienen como finalidad basica la determinacion de la dieta (véase, por ejemplo, G. Hiinne-Osteroh y G. Grupe,
1989).
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El empleo de la tibia, frente a otras partes del esqueleto, lleva implicito otra serie de
ventajas en lo que concierne exclusivamente a los analisis de Elementos Traza. Tanto el
fémur como la tibia son los tipos dseos més asiduamente recomendados para llevar a cabo
los estudios bioquimicos (G. Grupe, 1988; T.D. Price, 1989; MX. Sandford, 1992; T.D.
Price ef al.,, 1992). La razén mas importante es la escasa susceptibilidad diagenética de
estos huesos como consecuencia de su especial configuracion morfologica y su resistencia
a ver modificada su estructura y composicién quimica. La eleccion de la tibia, por tanto,
constituye un primer aval para la obtencion de unos resultados quimico-analiticos que estén
en proporcion al tipo de dieta consumida por este grupo658 :

Desde el punto de vista histologico, para la determinacion del volumen 6seo
trabecular, serd factible el empleo de cualquier porcion del esqueleto en el que tejido
esponjoso esté en proporciones mensurables asi como en ﬁna cantidad tal que permita
estimar que es representativo de los cambios sufridos por el individuo a este mismo nivel.
Asi, diversas regiones anatomicas como los coxales o los extremos de la mayor parte de los
huesos largos, tedricamente, permitiran este tipo de examen®” . A ciencia cierta el empleo
de la tibia para diagnosticos de esta naturaleza no constituye un hecho frecuente ni en
patologia metabolica clinica, ni en relacion a los materiales arqueologicos. Este mismo
punto sera tratado con mayor extension en el momento de valorar las técnicas empleadas y
en la discusion de los propios resultados. Por ello, baste con sefialar que no existe ningun
elemento en contra para la seleccion de la tibia para este tipo de estudios.

Sin duda una de las principales ventajas del empleo de la tibia en desarrollo de todo
el proceso analitico sea la interaccion de tres parametros en el mismo individuo y a partir

de un unico tipo 6seo. A la vez facultara la observacion simultanea de todas aquellas

alteraciones, ajenas a la biologia del esqueleto, que pudieran estar falseando los resultados

. e 660
bioantropoldgicos” .

% De este mismo modo se evita la constatada variabilidad personal en la concentracién de elementos traza en los huesos que conforman
el esqueleto (P. Francalacci, 1990). Asi, "metabolic factors, already observed in living populations, represent an important source of
variability of the trace element distribution among skeletal districts, but the umpredictability of the results obtained in most archeological
samples cannot be explined in this way" (P. Franlacci, 1990: 227).

$9 ” , . L. N .
9 1a comparaci6n de parimetros histomorfométricos proporcionarin un mayor intervalo de confianza cuando las muestras que se van a
someter a comparacién proceden de la misma region anatémica.

0 por ejemplo, la histologia permitird la evaluacion de algunos de los procesos diagenéticos que pueden modificar la composicién
quimica del hueso (carbonataciones, infiltraciones, etc.).
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14.3. LA DETERMINACION DEL SEXO Y LA EDAD.

Ha de suponerse que dadas las especiales condiciones descritas para el material

bioantropologico custodiado en los fondos del Museo Canario de Las Palmas el
diagnostico de estos dos parametros paleodemograficos basicos no fue una de las tareas
mas faciles. La desvinculacion anatémica de numerosos restos esqueléticos y la
subrepresentacion de determinadas regiones esqueléticas en los conjuntos osteol(')gicos661
no siempre permitié contar con los tipos 6seos que facultaran la determinacion mas certera
de estas dos variables. Por estas razones no puede hablarse de un sistema unico para la
identificacion del sexo y la edad sino que éste hubo de ser readaptado en cada circunstancia
a las limitaciones impuestas por la naturaleza dc las cvidencias, su grado de representacion,
asi como su propio estado de conservacion.  La definicion de la edad de la muerte de los
individuos y, especialmente, el sexo al que pertenecian, constituian aspectos basicos a la
hora de abordar un estudio global de estas caracteristicas. Las correspondientes
diferenciaciones analiticas permitirian observar el comportamiento mas o menos dispar de
hombres y mujeres asi como de los distintos grupos de edad, participando de esta manera
en la reconstruccion de las péutas dietéticas y nutricionales de una sociedad prehistorica
heterogénea por definicion. Pero lo que es mas importahte intervendrian en la explicacion
de qué causas llevan a tales disimilitudes poblacionales y qué condicionantes
medioambientales y culturales son participes en 