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TÉCNICA
El cabrito y el calostro

El calostro es la primera se-
creción de la ubre tras el par-
to en las hembras de los ma-
míferos y cumple diversas fun-
ciones, entre las que destaca
el aporte de inmunoglobulinas
o defensas en las primeras ho-
ras después del nacimiento, el
aporte de energía y su contri-
bución a la eliminación de los
meconios.

La composición química del
calostro es muy diferente a la
de la leche, puesto que con-
tiene mucha más grasa y pro-
teína, y menos lactosa. El ca-
lostro, como hemos menciona-
do, comienza a emitirse en el
momento del parto, concluyen-
do su emisión hacia el segun-
do o tercer día postparto. La
forma de establecer este mo-

mento de cambio se basa en
la observación macroscópica.
Cuando el calostro pierde su
característico color amarillo,
podemos decir que se está
transformando en leche, pero
existen dos pruebas sencillas y
prácticas para determinar si se
trata de calostro o leche. La
primera consiste en hervir la
muestra y observar si se coa-
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Si se quiere hacer lactancia artificial es muy importante que los calostros no sean aportados por la madre ya
que de ser así se dificultaría la posterior adaptación del cabrito a las tetinas artificiales
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gula o no. Si lo hace se trata
de calostro, mientras que si no
lo hace se trata de leche. La
segunda consiste en medir la
densidad de la muestra. Por
debajo de 1035 g/l se puede
considerar leche.

MANEJO
DEL ENCALOSTRADO

A la hora de realizar una
lactancia artificial eficaz, los
calostros no deben ser apor-
tados por la madre por dos
razones principalmente:

1. La vinculación entre la ma-
dre y la cría se establece rápi-
damente y esto dificultaría la
posterior adaptación del pe-
queño a las tetinas artificiales,
lo que conllevaría un retraso
en su crecimiento.

2. De este modo pueden pre-
venirse ciertas patologías que
son transmitidas por esta vía
(micoplasmosis, CAEV, etc.).

Debemos ser nosotros, pues,
y no la madre quien aporte los
calostros a la cría. Tan pronto
se produzca el momento del na-
cimiento, y tras la limpieza que
la madre ejerce sobre el ca-
brito, se lo retiraremos antes
de que comience a mamar. Ló-

«La iniciación al
consumo en tetinas
debe hacerse lo más
cuidadosamente
posible, evitando cual-
quier estrés al animal.
Generalmente, con dos-
tres sesiones de entre-
namiento (6-8 min. c/u),
los cabritos se aproxi-
marán y mamarán
voluntariamente de las
tetinas»

gicamente, nosotros no esta-
mos todo el día en la explota-
ción, por lo que los cabritos
nacidos en horas sin vigilan-
cia serán retirados al día si-
guiente.

Una vez separado el cabrito
debe desinfectarse el cordón
umbilical, para lo que se re-
comienda usar soluciones de
povidona yodada. A juicio del
veterinario de la granja, y en
función de la calidad de la ali-
mentación y profilaxis seguida
en la explotación, se recomien-
da la aplicación de choque vi-
tamínico (AD3E+Se) así como
una dosis de suero antientero-
toxemia (sobre todo cuando se
utilizan calostros que proceden
de hembras no vacunadas para
la enterotoxemia).

Una vez realizado esto, si el
cabrito se ha separado tras el
parto, se le administrará el ca-
lostro atemperado (35-40º C)
en el balde que posteriormen-
te se utilizará para la lactan-
cia artificial, o bien en bibe-
rón. Si por el contrario se ha
recogido a la mañana siguien-
te, ignorando por tanto el
momento del nacimiento, se
dejará un período de 7-10 ho-
ras antes de administrar el ca-
lostro, de igual manera que en
el caso anterior. Para asegu-

«La composición química
del calostro es muy
diferente a la de la
leche, puesto que
contiene mucha más
grasa y proteína, y
menos lactosa. El
calostro comienza a
emitirse en el momento
del parto, concluyendo
su emisión hacia el
segundo o tercer día
postparto»
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«El calostro
administrado podrá ser
de cualquier cabra
recién parida, no
necesariamente el de su
madre. (...)  Se
recomienda además que
el calostro sea de primer
día, dado que la riqueza
en defensas y energía es
mucho mayor»

«Para una lactancia
artificial eficaz, los
calostros no deben ser
aportados por la madre
por dos razones:1) La
vinculación entre la
madre y la cría se
establece rápidamente y
esto dificultaría la
posterior adaptación del
pequeño a las tetinas
artificiales y 2) se
pueden prevenir ciertas
patologías que son
transmitidas por esta
vía (micoplasmosis,
CAEV, etc.)»

rar un buen nivel de defensas
y energía consumida, la fase
de encalostrado debe durar dos
días, con dos tomas diarias. El

las cabras que lo proporcionen
deben estar sanas y, a ser po-
sible, vacunadas contra las
patologías más habituales en
su entorno. Se recomienda
además que el calostro sea de
primer día, dado que la rique-
za en defensas y energía es mu-
cho mayor. Es interesante man-
tener una reserva de calostro
de este período congelado (�
18ºC). El tiempo que se puede
mantener en este estado, sin
que pierda sus características,
es de aproximadamente dos
años.

Por lo que se refiere al ma-
nejo del calostro, la congela-
ción a �18º C y posterior des-
congelación no afectan gran-
demente a la calidad del mis-
mo. Por el contrario, la pas-
teurización del calostro (56º C
durante 60 minutos) reduce la
concentración de inmunoglo-
bulinas en aproximadamente
un 30%, dato a tener en cuen-
ta a la hora de encalostrar los
animales. Por otro lado, la re-
frigeración del calostro a 4º C
es un buen método para su
conservación incluso durante
dos o tres semanas.

Debe ser el cabrero quien tiene que aportar los calostros a la cría, antes
que ésta comience a mamar. En el caso de cabritos nacidos sin vigilancia
se deben retirar al día siguiente

consumo total de calostro por
kg de cabrito debe ser de 100
ml.

La iniciación al consumo en
tetinas debe hacerse lo más
cuidadosamente posible, evi-
tando cualquier estrés al ani-
mal. Generalmente, con dos-
tres sesiones de entrenamien-
to (6-8 min. c/u), los cabritos
se aproximarán y mamarán vo-
luntariamente de las tetinas.

El calostro administrado po-
drá ser de cualquier cabra re-
cién parida, no necesariamente
el de su madre. En todo caso,
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