
La Universidad de Sonora 
y el Centro Regional de Formación Profesional Docente de Sonora 

Otorgan la presente 

a: 

, 

Angel Gallego Selles 

Por su valiosa participación con la Conferencia Magistral "Monitorización de la carga efectiva en 
el entrenamiento de fuerza", en el XII Congreso Internacional Ejercicio Físico y Salud: 
"La actividad física y el deporte como medio para abordar los problemas sociales actuales». 

Los días 3 y 4 de diciembre de 2024. 

Salón de Convenciones del Centro de las Artes, 
de la Universidad de Sonora. 
Hermosillo, Sonora, México. 

Dr. Juan Carlos Gálvez Ruíz 

Coordinador General de la Facultad lnterdisciplinaria de 

Ciencias Biológicas y de Salud 

https://v3.camscanner.com/user/download

