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XVI SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
ACTUALIZACIONES EN ENTRENAMIENTO DE LA

FUERZA
Simposio satélite EXERNET

Se certifica que

Gonzalez-Martin, D., Santos-Pérez, )., Hernandez-Murua, JA., de
Paz Fernandez, ).A., Gallego-Selles, A. han presentado el Péster
titulado “Diferencia De La Fuerza Isométrica Maxima De Los
Flexores De Los Dedos Entre Escaladores Y No Escaladores:
Analisis De Género Y Pruebas Especificas” en el XVl Simposio
Internacional de Actualizaciones en Entrenamiento de la Fuerza
realizado en la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte (INEF) de la Universidad Politécnica de Madrid, entre los
dias 13y 14 de diciembre de 2024.

Madrid, 14 de diciembre de 2024

Miguel A Rojo Tirado é
Presidente del Comité Cientifico
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Ana Belén Peinado Lozano Pedro José Benito Peinado
Presidenta del Comité Organizador Presidente del Comité Organizador
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XVI INTERNATIONAL SYMPOSIUM IN STRENGTH
TRAINING

EXERNET Satellite Symposium

We certify that

Gonzalez-Martin, D., Santos-Pérez, )., Hernandez-Murua, JA., de
Paz Fernandez, ).A., Gallego-Selles, A. have presented the Poster
entitled "“Diferencia De La Fuerza Isométrica Maxima De Los
Flexores De Los Dedos Entre Escaladores Y No Escaladores:
Analisis De Género Y Pruebas Especificas”, at the XVI International
Symposium in Strength Training held in Faculty of Physical Activity
and Sport Sciences (INEF), Universidad Politécnica de Madrid,
Madrid (Spain) from 13 to 14 December 2024.

Madrid, December 14, 2024

|

Miguel A Rojo Tirado é
President of the Scientific Committee

Ana Belén Peinado Lozano Pedro José Benito Peinado
President of the Organizing Committee President of the Organizing Committee
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