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Resumen: La población canaria es resultado de la aportación de grupos con diferentes orí-
genes a lo largo de la Historia. A principios de esta década, el número de escolares de origen 
extranjero en las islas era de 28.310, cifra que se elevaba a 36.000 si consideraba al alumnado 
ya nacionalizado.

Los estudios entienden que entre los aspectos en los que se debe intervenir a nivel educativo 
debe incluirse el relacionado con la igualdad de género.

La educación en Canarias, y la educación básica en particular, se enfrenta a una serie de de-
safíos que conectan directamente con la Educación para el Desarrollo Sostenible en Ciencias 
Sociales relacionada con la gran diversidad en cuanto al origen de la población inmigrante y, 
en consecuencia, de sus parámetros culturales.

Específicamente, en esta propuesta se expone el trabajo realizado con el alumnado del grado 
de educación primaria en el marco de la asignatura Enseñanza y Aprendizaje de las Ciencias 
Sociales I: Geografía, para favorecer la identificación de estereotipos y fomentar la igualdad 
de género en formación inicial.
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el desarrollo sostenible, formación inicial del profesorado; educación primaria.
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Working on gender equality from the 
teaching of social sciences: experience in 
the Primary Education degree at the Uni-
versity of Las Palmas de Gran Canaria

Abstract: The Canarian population is the re-
sult of the contribution of groups with different 
origins throughout history. At the beginning of 
this decade, the number of schoolchildren of 
foreign origin in the islands was 28,310, a figure 
that rose to 36,000 if the already naturalized 
students were considered.

One of the aspects that is considered to require 
intervention at the educational level is that 
related to equality.

Education in the Canary Islands, and basic 
education in particular, faces a series of chal-
lenges that connect directly with Education for 
Sustainable Development in Social Sciences 
related to the great diversity in terms of the origin 
of the immigrant population, and consequently, 
of its cultural parameters.

Specifically, this proposal presents the work 
carried out with students in the primary educa-
tion degree within the framework of the subject 
Teaching and Learning of Social Sciences 
I: Geography, to promote the identification 
of stereotypes and foster gender equality in 
initial training.

Keywords: Social sciences didactics; Gen-
der equality; Initial teacher training; Primary 
education.

Travailler sur l’égalité des sexes à partir 
de la didactique des sciences sociales 
: expérience dans le diplôme d’ensei-
gnement primaire de l’Université de Las 
Palmas de Gran Canaria

Résumé : La population des îles Canaries est 
le résultat de l’apport de groupes d’origines 
diverses tout au long de l’histoire. Au début de 
cette décennie, le nombre d’élèves d’origine 
étrangère dans les îles était de 28 310, un 
chiffre qui s’élève à 36 000 si l’on tient compte 
des élèves nationalisés.

Des études suggèrent que l’égalité des sexes 
devrait être incluse dans les aspects à traiter au 
niveau de l’éducation.

L’éducation aux îles Canaries, et l’éducation 
de base en particulier, est confrontée à une 
série de défis directement liés à l’éducation au 
développement durable en sciences sociales, 
en raison de la grande diversité de l’origine de 
la population immigrée et, par conséquent, de 
ses paramètres culturels.

Plus précisément, cette proposition présente 
le travail réalisé avec des élèves de l’école 
primaire dans le cadre de la matière Enseigne-
ment et apprentissage des sciences sociales I : 
Géographie, afin de favoriser l’identification 
des stéréotypes et de promouvoir l’égalité des 
sexes dans la formation initiale.

Mots clés : didactique des sciences sociales; 
égalité des sexes; éducation au développement 
durable; formation initiale des enseignants; 
enseignement primaire.
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1. Introducción

La sociedad canaria es el resultado de la aportación de población de diferentes luga-
res con culturas muy distintas. Esto ha dado lugar a transformaciones en la vida del 
archipiélago en diferentes aspectos, entre otros aspectos en el ámbito educativo, y 
que conectan directamente con la Educación para el Desarrollo Sostenible en lo que 
a Ciencias Sociales se refiere.

La población escolar inmigrante en Canarias es fundamentalmente de origen hispano-
americano y europeo (países de la Unión Europea), seguido del africano a distancia 
(marroquíes, saharauis, mauritanos y subsaharianos) (Domínguez et Al, 2002).

La formación inicial del profesorado de Educación primaria es sustancial como elementos 
fundamentales en el procesos de socialización del alumnado (Ortega et Al, 2017), 
y para contribuir a que dicho alumnado afronte la diversidad en las aulas, contribu-
yendo de esta forma a la consecución de los objetivos de desarrollo sostenible 4, 5, y 
10. De hecho, los estudios realizados afirman que entre los aspectos en los que debe 
intervenirse en el ámbito educativo se encuentran aquellos vinculados a la igualdad 
de género (Fernández, 2010).

2. Población inmigrante

La inmigración no es un fenómeno reciente, sino característico de la humanidad desde 
los comienzos de la historia, pero en el momento actual, se producen más desplaza-
mientos que en otros periodos de la historia. En el año 2024 se registró la mayor cifra 
de residentes en España nacidos en el extranjero (8,8 millones de personas según la 
Estadística Continua de Población (INE, 2024), representando en Canarias el 22% (INE, 
2024). Los indicadores de carácter sociopolítico y demográfico conducen a sugerir, 
que en el futuro próximo, el fenómeno migratorio va continuar su tendencia alcista.

Desde los años noventa del siglo XX, los procesos inmigratorios han adquirido protago-
nismo en el archipiélago canario, lo que ha tenido consecuencias a diferentes niveles, 
entre otros, a nivel educativo (Talavera et Al., 2004). En cifras, los datos reflejan que 
esta población en 2012 ascendía a 438.230 personas, el 56.1%, mujeres, suponiendo 
una quinta parte de su población, al mismo nivel que otras comunidades como Madrid 
o Cataluña (Canarias Convive, 2023).

A nivel estatal, entre el curso 2007–08 y el curso 2021–22 se produjo un incremento 
notable de la población en edad escolar procedente de África, situándose como la 
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región desde la que más llega alumnado extranjero (30% sobre el total), seguida por 
el alumnado de la Unión Europea, y América del Sur, con un 24% y 21% respectiva-
mente, pudiendo comprobarse el fuerte incremento de la población en edad escolar 
procedente de África (Mahía y Medina, 2022).

TABLA 1. Distribución del alumnado extranjero según área de 
procedencia

Área de procedencia
Estudiantes Peso Variación

2007–08 2021–22 2007–08 2021–22 Personas %

Unión Europea 179.590 211.931 26% 24% 32.341 18

Resto Europa 25.540 59.092 4% 7% 33.552 131

África 136.316 267.349 19% 30% 131.033 96

América Norte 6.671 9.647 1% 1% 2.976 45

América Central 25.515 56.220 4% 6% 30.705 120

América Sur 293.332 183.891 42% 21% –109.441 –37

Asia 34.229 88.641 5% 10% 54.412 159

Oceanía 332 394 0% 0% 62 19

País no definido 1.972 5.649 0% 1% 3.677 186

TOTAL 703.497 882.814 100% 100% 179.317 25

Fuente: Mahía y Medina, 2022: 14.

En cuanto a su distribución territorial en España, Canarias no se encuentra entre las 
comunidades con un mayor porcentaje de población en edad escolar de origen extran-
jero, que se ubica en las comunidades de Cataluña, Madrid, Comunidad Valenciana y 
Andalucía, llegando a superar en las tres primeras la media nacional, al igual que en 
Baleares, La Rioja, Aragón y Murcía y Melilla (Mahía y Medina, 2022).

La distribución de la población inmigrante en el archipiélago es desigual, de forma que 
las islas que acogen un mayor número son las capitalinas, Tenerife, y Gran Canaria, 
seguidas de Lanzarote y Fuerteventura, y a gran distancia, La Gomera y el Hierro 
(Lozano et Al., 2019).

Entre los parámetros que se tienen en cuenta al realizar estudios es la escolarización 
por género. En este caso, se observa una línea descendente en el caso de los jóvenes, 
mientras que en el de las jóvenes se mantiene en torno al 40% (Mahía y Medina, 2022).
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Los desplazamientos de población, dejando de lado otras cuestiones de índole socioe-
conómica, implican la aproximación de culturas diferentes.

En este sentido, algunos autores plantean que se ha pasado de una sociedad cultural y 
religiosamente basada en unos parámetros homogéneos, a otros, en los que predomina 
la multiculturalidad (Briones, 2007), y si nos guiamos por los estudios demográficos 
realizados, indican que los menores de origen africano ocupa un lugar destacado, 
observándose asimismo como el componente familiar en estos procesos es importante 
(Capote y Nieto, 2017).

Al hablar de población joven en general, y migrante en particular, debe considerarse 
que se trata de personas que están en proceso de construcción de su propia identidad, 
y en ese proceso, en el que conviven los parámetros propios de su generación, los de 
la cultura de sus padres, y la del lugar en el que viven, tiene un papel fundamental el 
centro educativo, que debería ofrecer un marco más próximo a la sociedad real que 
el que encuentran en sus familias, así como modelos alternativos de relación, donde 
se valore la igualdad de género, y el respeto por las personas al margen de su etnia, 
condición social, física o creencia (Besalú–Costa, 2011). 

La cuestión migratoria, debido a las implicaciones sociales y económicas, en especial 
de la población de origen africano, ha centrado la agenda canaria, especialmente 
tras la crisis de los cayucos que se produjo en el año 2006, si bien, y aunque se ha 
producido un incremento, la población de origen africano no es la que tiene un mayor 
peso relativo en los procesos migratorios en la Comunidad Autónoma de Canarias 
(Godoneau, 2022).

3. La sostenibilidad desde las Ciencias Sociales

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS en adelante) fueron adoptados por la 
UNESCO en el año 2015 a fin de afrontar problemas globales como el cambio cli-
mático o las desigualdades económicas y sociales. De esta forma, la propuesta de la 
ONU resume los grandes retos a los que se enfrenta la sociedad, y sus 17 objetivos 
pretenden impulsar la igualdad de género, y proteger el planeta y sus recursos entre 
otros aspectos (Meneses y Berríos, 2023).

En la medida en la que el mundo está cambiando, la educación debe hacerlo también 
poniendo el foco en nuevos enfoques de aprendizaje que favorezcan una mayor jus-
ticia, la equidad social y solidaridad (Ortega et Al, 2017). Por lo tanto, la Educación 
para el desarrollo sostenible (EDS) es una herramienta básica para formar una nueva 
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ciudadanía (Granados–Sánchez, 2011), y el alumnado se convierte, como futura 
ciudadanía, en “agente de cambio y transición hacia la sostenibilidad” (Pegalajar et 
Al., 2022: 423), de forma que el alumnado de los grados de educación, son agentes 
principales, por su interacción con la infancia. 

Los ODS están teniendo gran repercusión a todos los niveles, y uno de ellos, es el edu-
cativo, dado que se puede afirmar que la educación es el motor y la base del desarrollo 
sostenible, y debe comprometer a todos los países (Aramburu, 2009), y en todos los 
niveles educativos. “El profesorado debe ser capaz de generar conocimientos y ex-
periencias de aprendizaje que promuevan reflexiones y propuestas para el desarrollo 
sustentable” (Meneses y Berríos, 2023: 506).

Desde la didáctica de las Ciencias Sociales, en esta sociedad cambiante, se pretende 
contribuir a la formación de una ciudadanía “que realice una mirada crítica a la realidad 
que nos rodea” (De la Calle–Carracedo, 2013: 34), formando así a esa ciudadanía 
no solo para el presente, sino también para el futuro (Pagès, 2019).

Su consecución va de la mano del aprendizaje de procesos que den valor a la cultura 
democrática, y de forma particular, los que promuevan la participación activa y crítica 
de la ciudadanía a fin de construir un mundo que respete los derechos humanos y la 
dignidad humana, y las reglas entre otros aspectos de igualdad y no discriminación por 
ningún motivo (Barroso y Gomes, 2023). Sin embargo, no parece que desde el ámbito 
educativo, se haya tenido actuado hasta el presente con la sensibilidad adecuada con 
los colectivos de población inmigrante pertenecientes a minorías étnicas o culturales 
ocultando bajo la denominación de educación intercultural relaciones de dominación 
y conflictos entre población inmigrante y autóctona, y entre distintos grupos de inmi-
grantes, de forma que se incide más en las diferencia sociales, que en la consecución 
de la igualdad de oportunidades a fin de ir disminuyendo las diferencias relacionadas 
con la condición social inicial del alumnado (Zamora–Fortuny, 2008). 

Como afirman algunos autores, y en relación directa con la Educación para el Desa-
rrollo Sostenible, desde Educación Primaria deben trabajarse algunos aspectos, entre 
los que vamos a destacar la mirada crítica, que contribuye a la creación de una ética 
geográfica, y entre los contenidos educativos a abordar como problemas del mundo 
actual se incluyen los relacionados con la desigualdad, la pobreza y la exclusión social, 
así como las cuestiones culturales que conllevan tanto, procesos de homogeneización 
y diferenciación cultural, o discriminaciones derivadas del género, etnia o religión (De 
la Calle–Carracedo, 2013). En este sentido, la UNESCO, afirma que es necesario 
mejorar la formación del profesorado para avanzar en la consecución de sociedades 
sostenibles (Pegalajar et Al., 2022).
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Para que esto suceda en niveles de educación básica, es fundamental que se atienda 
a la formación inicial del profesorado, considerando el carácter interdisciplinar de la 
Didáctica de las Ciencias Sociales, y que desde esta perspectiva debe contribuir, en 
lo que respecta al alumnado en formación a conocer cuál es la realidad, interpretarla 
de forma crítica y dar una respuesta real a las diferentes situaciones que se pueden 
presentar (Pérez et al., 2023). Por lo tanto, trabajar a qué nos enfrentamos y qué 
relación tiene con los ODS es fundamental a fin de contribuir a la construcción de una 
sociedad más justa y equitativa. 

4. Educación e igualdad de género

4.1. Introducción

El aprendizaje de la igualdad de género y el rol que juega en la sociedad es cada vez 
más importante en el mundo actual, donde conviven personas de diferentes culturas, 
razas, ideologías, etc., lo que nos pide nuevas formas de actuar, coherentes con las 
necesidades de la sociedad. Debemos intentar convivir a partir de un intercambio 
que nos lleve a un enriquecimiento como sociedad (Gutiérrez e Ibáñez, 2013). Debe 
tenerse en cuenta que, en cuestión de género, y relacionado con el tema que nos 
ocupa, algunas investigaciones afirman que la categoría género se subordina a otros 
elementos como la clase social o la etnia (Olmos–Alcáraz, 2009).

La preocupación por la igualdad de género en el ámbito educativo no es sino un reflejo 
de la sociedad en la que vivimos, que demuestra una sensibilidad cada vez mayor 
hacia estos temas (Moreno y Díez, 2018). En el caso de las Ciencias Sociales, debe 
hacerse frente a la presencia de discursos patriarcales hegemónicos en sus ciencias de 
referencia: historia, geografía e historiografía (Moreno y Díez, 2018).

El género, como construcción social, influye y es influido por otros aspectos del ser 
humano, como pueden ser la raza, etnia, clase social, (dis)capacidad, edad o estatus 
social. Por lo tanto, no son categorías excluyentes, y algunos estudios entienden que el 
género no siempre es visible, pero siempre está latente (Rojo y Barrios, 2019).

La formación del alumnado en formación inicial en igualdad, es sustancial, dado que 
se va a enfrentar a su vez a un alumnado diverso, y en el caso concreto de los libros 
de texto debe saber identificar “las intencionalidades, los silencios, las voluntades 
en la selección de fuentes y el trabajo con ellas” (Díez–Bedmar, 2019: 7). Sólo de 
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esta forma sabrán afrontar desde una perspectiva crítica el proceso de enseñanza y 
aprendizaje de las Ciencias Sociales.

Debe tenerse en cuenta que los conceptos hombre y mujer son “construcciones sociales 
intencionales, que condicionan la vida personal y social de las personas” (Fernández–
Valencia: 2004: 2). Desde que una persona nace, se genera un proyecto, que tiene 
uno de sus condicionantes determinantes en el sexo, y que genera un modelo ideal de 
lo que significa ser hombre o mujer, más acusado en unas culturas que en otras (Fer-
nández–Valencia, 2004), que se construye a partir de los procesos de socialización 
que se desarrollan tanto en la familia como en la sociedad. Por eso, la identidad de 
género no tiene que ver con algo biológico, sino a esas expectativas y comportamientos 
asignados por la sociedad en función del sexo (Margarito–Gaspar, 2022). 

La escuela debe repensarse para a fin de crear espacios de igualdad, que nos ayuden 
a trabajar en la inclusión, la superación de problemas como la discriminación, subor-
dinación o la violencia de género (Marolla–Gajardo, 2016).

Los roles de género se han llegado a convertir en “saberes culturales” que se entien-
den como verdades compartidas por la sociedad (Margarito–Gaspar, 2022: 1074).

La escuela y la sociedad en general se han construido a partir de la diferencia, y las 
disciplinas y sus contenidos se han levantado desde la estereotipación y los prejuicios 
de género (Marolla–Gajardo, 2016). La escuela, como uno de los espacios de so-
cialización, contribuye a la construcción y perpetuación de estos modelos mediante 
diversas fórmulas, una de ellas, el libro de texto.

La perspectiva de género va a permitir:

•	 Visualizar cuál es la condición y posición de mujeres respecto a hombres, diferen-
ciando el sexo de las representaciones sociales que son construidas por cada cultura 
a lo largo de la historia (género).

•	 Detectar la desigualdad entre ambos.

•	 Planificar acciones que permitan modificar las conductas y actitudes que contribuyen 
al mantenimiento de la desigualdad entre ambos (Pacheco, 2004, en Blázquez y 
Alarcón, 2019).
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4.2. Ciencias Sociales e igualdad de género. La importancia de la formación 
en igualdad de género en la formación inicial del profesorado.

Los estudios desde el género en general, y los feminismos han trabajado por la visibiliza-
ción de las mujeres desde diferentes perspectivas (Marolla–Gajardo, 2016). Diversos 
autores afirman que el concepto género depende del contexto, la raza, clase, etnia y 
la sexualidad, encontrando todos estos factores bajo la determinación de convenciones 
de carácter heterosexual (Butler, 2007, en Marolla–Gajardo, 2016).

Como ya se ha explicado, la educación en igualdad de género es importante en todos 
los ámbitos de la educación, lo que incluye las ciencias sociales. Sin embargo, en este 
caso, nos enfrentamos al hecho de que tradicionalmente, el discurso desde el que se ha 
afrontado la enseñanza–aprendizaje de esta disciplina ha sido patriarcal hegemónico 
en sus ciencias de referencia, de manera que prácticamente no hay aportaciones feme-
ninas, ni su papel en la historia, y desaparecen en las distintas ramas de la geografía 
(Moreno y Díez, 2018).

El incremento de investigaciones en Didáctica de las Ciencias Sociales con perspectiva 
de género ha llevado a docentes y alumnado en formación inicial a reflexionar sobre 
cuál es su cometido al afrontar la enseñanza de la igualdad de género en aquellas 
materias de las que son responsables.

Como ciudadanía del futuro, abordar la igualdad de género en las aulas, es una “di-
mensión ineludible” (Moreno y Díez, 2018: 717), y abordarla supone cumplir con la 
legislación, dado que la idea de ciudadanía conlleva una igualdad, y cumplir con ello, 
es sinónimo de justicia social (Moreno y Díez: 2018). Por lo tanto, introduciendo la 
perspectiva de género en Ciencias Sociales, estaremos contribuyendo a la formación 
de una ciudadanía plenamente democrática (Sánchez y Moreno, 2020).

Diversos autores se han planteado el cómo realizar la inclusión de las mujeres en las 
ciencias sociales, y si bien, se aborda, para el caso de la asignatura de Historia, propo-
niendo la reconceptualización bajo temas controvertidos o cuestiones socialmente vivas 
(González y Santisteban, 2011, Pagès y Sant, 2012), entendemos que este enfoque 
es aplicable a la geografía. Siguiendo a Marolla, entendemos, que la educación en 
igualdad de género en ciencias sociales, debe conducir a la toma de conciencia sobre 
las estructuras androcéntricas que han imperado en la sociedad y la necesidad de que 
se produzcan un cambio (Marolla–Gajardo, 2016).

Un aspecto trascendente en la educación en igualdad de género es el alumnado, y 
concretamente, cómo lo entiende (Houston, 2018, en Díez, 2019), y que se tome con-
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ciencia de la importancia de abordar estos temas y perspectivas, para terminar con las 
desigualdades derivadas de las discriminaciones por razón del género (Díez, 2019).

Diversos estudios realizados han analizado las actitudes y comportamientos del 
profesorado como resultado del proceso de socialización de dicho profesorado, de 
forma que gran parte de estos profesionales no son conscientes de hasta qué punto sus 
creencias respecto al género determinan su práctica docente (Rebollo et Al., 2011).

En este sentido, para Fernández, es de gran importancia la evaluación de la mirada 
del alumnado, sobre la implicación de las mujeres en la vida social, desde la produc-
ción de bienes y servicios a su distribución, así como a la percepción que tienen sobre 
situaciones de relaciones interpersonales y compromisos sociales de género, lo que está 
íntimamente vinculado al protagonismo que se haya dado a las mujeres en el aula, la 
iconografía utilizada, entre otros elementos (Fernández, 2011)

5. Propuesta

La propuesta que aquí se presenta se encuadra en el grado de Educación Primaria en la 
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, en el marco de la asignatura obligatoria, 
Enseñanza y Aprendizaje de las Ciencias Sociales I: Geografía.

Se trata de una asignatura de seis créditos que se imparte en el tercer curso, y consta 
de cinco temas, que pasamos a reproducir:

TABLA 2. Contenidos Enseñanza y Aprendizaje de las Ciencias 
Sociales I: Geografía

Tema 1 Las Ciencias Sociales en la educación. La finalidad de su enseñanza. 
El conocimiento geográfico en la educación primaria. El currículo de 
ciencias sociales.

Tema 2 Las Ciencias Sociales y su contribución a la educacion en valores en una 
sociedad multicultural.

Tema 3 Las Ciencias Sociales y el pensamiento crítico. Enseñar a pensar desde 
la geografía.
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Tema 4 Enseñanza y aprendizaje del espacio geográfico. La construcción de 
nociones espaciales. Enseñanza/aprendizaje de la red geográfica y las 
relaciones Tierra–Sol. Enseñanza/Aprendizaje de destrezas cartográficas. 
Paisaje y trabajo de campo.

Tema 5 La programación de la enseñanza de la Geografía. Criterios generales. 
Las principales estrategias de enseñanza y aprendizaje.

Fuente: Proyecto Docente Universidad de las Palmas de Gran Canaria.

El tema 2 aborda las Ciencias Sociales y su contribución en valores en una sociedad 
multicultural, e incluye un taller que permite trabajar en la identificación de estereotipos, 
sobre todo relacionados con la igualdad de género, en los libros de texto, imagen y texto.

Los materiales didácticos, y especialmente los libros de texto, son “mecanismos no 
conscientes a través de los que aparecen y se refuerzan las desigualdades” (García–
Perales, 2012: 12): transmiten una visión de lo masculino y lo femenino, y se convierten 
en una de las fuentes más importantes para transmitir estereotipos, y esto, a pesar de 
la controversia que llega a suponer su utilización (Vaillo, 2016). 

De manera implícita, mediante la imagen y el texto se transmiten los estereotipos que 
existen en la sociedad, introduciendo representaciones que divulgan modelos sobre 
qué modelos son los que deben seguirse y cuáles no, y que de acuerdo con las inves-
tigaciones realizadas se ajustan al prototipo de “hombre, de raza blanca, de religión 
cristiana, con buena posición económica, de clase media–alta, minusvalorando a 
quienes no cumplen con este perfil” (Gutiérrez e Ibáñez, 2013: 113). 

En el caso que nos ocupa, la perspectiva de género, el mantenimiento de los sesgos 
androcéntricos es importante, porque, tal y como refleja Luque, con ellos se traslada al 
alumnado un modelo de sociedad que no es real, y privamos a las niñas de referentes 
de género (Luque, 2016).

Siguiendo a Anguita–Martínez (2011), aunque se han producido avances, algunos 
de los elementos que perviven en el sistema educativo y no permiten avanzar en la 
igualdad de género son los siguientes:

•	 Uso generalizado de un lenguaje sexista.

•	 Materiales educativos y currículo androcéntrico, que se concretan en:

◦	 Uso abusivo de estereotipos de género para la definición de personas y acciones 
realizadas por los diferentes sexos.
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◦	 Presentación de materiales que presentan solo un punto de vista, y dejan fuera 
colectivos como infancia, mujeres, tercera edad, o con otros parámetros culturales.

◦	 Fragmentación con que las niñas perciben la realidad, porque no se hace prác-
ticamente referencia a aportaciones de mujeres en cualquier ámbito científico, 
o se hace de forma inconexa y puntual respecto al discurso

La imagen y el texto contribuyen a la formación de una percepción de cómo es y cómo 
debe ser el mundo en el que vivimos, y cómo nos situamos (Bejarano–Franco, 2013).

En educación, el lenguaje no solo permite transmitir conocimientos, porque la lengua 
transmite valores y leyes de interpretación, contribuyendo a crear a quien lo utiliza, 
de acuerdo a la forma en que se enseña, una forma de concebirse a sí mismo y a los 
demás …..Si hay sexismo en el ámbito lingüístico entonces, también lo hay en el ámbito 
social (Bejarano–Franco, 2013).

Con estas premisas, los objetivos didácticos (OD) que se plantean en este taller son 
los siguientes: 

•	 OD1: Reconocimiento de la importancia de trabajar la igualdad de género en las 
Ciencias Sociales.

•	 OD2: Reconocimiento de la diferencia entre género y sexo.

•	 OD3: Distinción de los parámetros a partir de los que reconocer la (des)igualdad 
de género en los libros de texto en imagen y texto.

Partiendo de estos objetivos, y teniendo en cuenta el tema en el que se inscribe el 
taller, comenzamos con nuestro alumnado trabajando una serie de conceptos que 
consideramos básicos para poder afrontarlo: 

•	 Diferencia entre sexo/género, y cuándo podemos decir que comienza la ciencia a 
establecer la diferencia entre ambos conceptos. 

•	 Coeducación: fases de la educación hasta alcanzarse la coeducación. Reflexión 
sobre su importancia para lograr la igualdad.

Paralelamente, se establece un dialogo con el alumnado sobre estos conceptos, y as-
pectos como las diferencias según culturas, y tiempos históricos, acompañándolo del 
visionado de algunos cortes de anuncios, películas y documentales.

A continuación, para poder afrontar el análisis de los libros de texto, se dan una serie 
de parámetros a partir de los cuales centrar la atención, tanto en imagen como en 
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el texto, que se reflejan en las siguientes tablas. Con carácter previo, se realiza una 
actividad en la que se invita al alumnado a identificar algunos parámetros en imágenes 
publicitarias y de prensa, y textos diversos. 

TABLA 3. Parámetros de análisis en torno a la imagen

Tipo de dibujo Dibujo aislado

Dibujo relacionado por la idea de un texto

Historieta

Número de personas Cantidad y sexo

Protagonismo de los personajes Plano y posición de la figura

Tamaño de la figura

Postura relacionada con el lenguaje corporal

Uso del color

Estereotipo de rol social

Estereotipo de personalidad

Fuente: Elaboración propia.

TABLA 4. Parámetros de análisis en torno al texto

Androcentrismo Masculino genérico

Orden de prelación

Ginocentrismo Femenino genérico

Orden de prelación

Sobreespecificación Omisión

Exclusión

Ocultación

Fuente: Elaboración propia.
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Una vez cuentan con los parámetros y tienen los libros de texto, el alumnado, en gru-
pos, realiza el análisis de dichos libros, estableciendo las diferencias no solo entre los 
del mismo nivel, sino entre los de diferentes cursos, y tras ello, realizan una propuesta 
que debe intentar contemplar los parámetros de igualdad tanto en imagen como en 
texto que se han contemplado.

6. Conclusiones

La toma de conciencia del profesorado, y en especial, del profesorado en formación 
inicial es fundamental como colectivo encargado de tomar las decisiones respecto a 
los materiales que se van a utilizar en el aula (Vaillo, 2016).

De acuerdo con la UNESCO, la formación docente es uno de los factores que contribuye 
al cambio de actitudes y comportamientos del profesorado, y aunque se ha avanza-
do en lo tocante al género en los libros de texto, estos avances aún son insuficientes 
(Antoninis, M.(dir) (2018)).

Mediante esta propuesta se pretende contribuir a la formación del alumnado del grado 
de Educación Primaria desde las Ciencias Sociales, a fin de que en su práctica docente 
futura tengan como meta la coeducación, es decir, el desarrollo de actitudes, valores, 
y capacidades que favorezcan la construcción de una identidad tanto personal como 
social que no se encuentre condicionada por ideología, normas, o estereotipos sexua-
les (Cobo–Buendía, 2006). La coeducación implica que se promueve el respeto, la 
libertad, y la valoración de las personas. Por eso, trabajando la igualdad de género 
en particular, estamos favoreciendo el respeto por las personas en general.

Sin embargo, entendemos que debemos seguir avanzando, y en el futuro, debe in-
cluirse la desigualdad por razón de etnia, cultura o discapacidad, a fin de promover 
sociedades realmente inclusivas.
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