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MoCADiD: herramienta para ayudar al diagnéstico diferencial de autismo
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Resumen: Introduccion. Diferenciar el trastorno del espectro autista (TEA) de otras
condiciones del neurodesarrollo puede resultar dificil debido al solapamiento de los
sintomas. Durante mucho tiempo no se ha tenido en cuenta la evaluacion motora
en el autismo, y es evidente que las personas con autismo tienen problemas con el
desarrollo y control motor. Estudios recientes demuestran que las alteraciones mo-
toras son prevalentes en individuos con autismo, pero, existen pocas herramientas
especificas para evaluarlas. El uso generalizado de dispositivos moviles con pantalla
tactil permite recopilar datos exhaustivos mds alla de las senales visuales, tales como
perfiles de velocidad, pausas y tiempo necesario para completar tareas de dibujo y
escritura. Objetivos. Mejorar las técnicas de evaluacion y diagnostico de TEA utilizadas
por psicologos y disefiar herramientas eficaces y faciles de usar por clinicos. Mérodo.
Se analiza la senal cinemadtica recogida a través del software desarrollado para iPad
(MoCADID), cuando el sujeto realiza la tarea estandarizada “copia de disefios” de la
NEPSY-II. Se obtienen medidas concretas de velocidad, precision, pausas y tiempo
empleado mientras se realiza dicha tarea. Las tareas se administran a niflos con autis-
mo y con desarrollo tipico. Resultados. Los ninos con TEA son mds lentos, hacen mas
pausas y no sincronizan bien sus movimientos al dibujar, centrindose mas en copiar la
figura que en simplificar el patrén, hecho comin en la poblacion con desarrollo tipico.
Conclusiones. Los primeros resultados obtenidos permiten diferenciar nifios con TEA
de ninos con desarrollo tipico. Los datos obtenidos en una poblacion representativa de
autismo serviran para disenar herramientas de uso facil y rapido para los clinicos, me-
jorando asi el diagnostico diferencial entre diferentes condiciones del neurodesarrollo.
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