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INTRODUCCION

El fenémeno de la migracién irregular hacia Europa, especialmente a través de
rutas maritimas peligrosas como las que llevan a Canarias, se ha intensificado en las
ultimas décadas, convirtiéndose en una cuestion humanitaria critica. Segiin datos de
la Organizacién Internacional para las Migraciones (OIM), cada afio miles de personas
arriesgan sus vidas cruzando el mar en busca de seguridad, estabilidad y mejores
oportunidades, enfrentando condiciones extremasy, en muchos casos, traumas fisicos
y emocionales graves (International Organization for Migration, 2020). En los
primeros cinco meses de 2024, la llegada de inmigrantes irregulares a Canarias
aumento en un 259.6%, alcanzando un total de 17.117 personas. Este aumento se ha
atribuido al incremento de migrantes utilizando la peligrosa Ruta Canaria, una de las
mas activas y riesgosas de acceso a Europa por via maritima. Ademads, hasta mayo de
este afio, se han documentado més de 21.200 rescates de personas que intentaban
llegar por esta ruta. Otro dato clave es que, aunque el nimero de inmigrantes sigue
aumentando, el Ministerio del Interior reporta una cierta desaceleraciéon en los
ultimos meses del afio (EFE, 2024; RTVE; 2024; The Objective, 2024). En este
contexto, la atencién sanitaria a los inmigrantes que llegan en pateras se enfrenta a
numerosos desafios, desde la provision de cuidados médicos basicos hasta la
respuesta a necesidades psicolégicas y sociales complejas.

El presente proyecto de cuidados compasivos se basa en la metodologia de
aprendizaje-servicio (ApS), una estrategia pedagdgica que combina la formacién
académica con el compromiso social, permitiendo a los estudiantes de enfermeria
adquirir competencias profesionales mientras realizan una labor de servicio a la
comunidad. El enfoque de este proyecto estd dirigido a proporcionar cuidados de
salud fisica y apoyo emocional a los inmigrantes que llegan en pateras a Canarias,
quienes, debido a las condiciones extremas de su travesia, presentan multiples
necesidades sanitarias, tanto a nivel fisico como emocional (Ruiz-Lépez, 2019).

Contexto de los cuidados compasivos y la vulnerabilidad de los inmigrantes
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Adquisicion de la competencia cultural a través de los cuidados...

El concepto de cuidados compasivos tiene sus raices en el compromiso de la
profesiéon enfermera con la dignidad humana, la empatia y el respeto por el otro
(Watson, 2008). Ademas, la compasién culturalmente competente es fundamental
para ofrecer un cuidado adecuado a personas de diferentes contextos culturales. Esta
compasiéon no es simplemente empatia o simpatia; implica un entendimiento
profundo de las experiencias y perspectivas culturales del paciente, lo que permite
que los profesionales de la salud adapten sus intervenciones a las necesidades
especificas de cada individuo. En el caso de los inmigrantes que llegan en pateras,
muchos de ellos han experimentado traumas significativos, como conflictos,
persecuciones, pobreza extrema y condiciones peligrosas durante su travesia. Esto
demanda un enfoque que combine compasién, sensibilidad cultural, y un
entendimiento profundo de los factores psicosociales y culturales que afectan a los
pacientes (Papadopoulos, 2018). En situaciones de alta vulnerabilidad, como la de los
inmigrantes recién llegados, los cuidados compasivos no solo tratan las necesidades
fisicas, sino que también abordan el sufrimiento emocional y el trauma. Los
inmigrantes que arriban en pateras a Canarias suelen experimentar fatiga extrema,
deshidratacién, hipotermia, y en algunos casos, presentan enfermedades infecciosas
o lesiones derivadas del viaje. Sin embargo, uno de los aspectos més criticos de su
atencién es el manejo del estrés postraumaditico y otros problemas psicolégicos
derivados de experiencias previas de violencia, persecucion y desplazamiento (Silva
y Martin, 2018).

La atencion a esta poblacién requiere un enfoque integral que incluya no solo el
tratamiento de las patologias presentes, sino también una escucha activa y el
desarrollo de relaciones terapéuticas basadas en la confianza y el respeto mutuo. La
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha sefialado la importancia de incluir una
atencion centrada en la persona que respete su cultura, creencias y valores,
especialmente en contextos migratorios (WHO, 2016).

Metodologia del aprendizaje-servicio en enfermeria

El aprendizaje-servicio ha demostrado ser una metodologia efectiva en la
formacién de competencias clinicas y humanisticas en los estudiantes de ciencias de
la salud, especialmente en el &mbito de la enfermeria. Al combinar el aprendizaje
tedrico con la practica en un entorno comunitario, los estudiantes no solo adquieren
conocimientos técnicos, sino que también desarrollan habilidades de empatia,
comunicacion y trabajo en equipo, esenciales para el ejercicio profesional (Navarro-
Pérez y Repullo, 2017). En este proyecto, los estudiantes de enfermeria participaran
activamente en la atencién a inmigrantes, colaborando con profesionales sanitarios y
organizaciones no gubernamentales (ONGs) locales que trabajan en la recepcién y
cuidado de estas personas en Canarias.
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Adquisicion de la competencia cultural a través de los cuidados...

A través de su participacion en el proyecto, los estudiantes no solo adquiriran
competencias clinicas, sino que también interiorizardn valores éticos y morales
propios de los cuidados compasivos, como la empatia, la equidad en el acceso a los
servicios de salud y el respeto a la dignidad humana, contribuyendo al logro de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de Naciones Unidas, en
particular los objetivos 3, 4y 10 pero también se puede relacionar con otros (United
Nations, 2015):

ODS 3: Salud y bienestar

Este objetivo busca garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos
en todas las edades. El proyecto contribuye a:

+ Asegurar el acceso a servicios de salud esenciales para los inmigrantes,
proporcionando atencién basica y apoyando la gestién de las enfermedades y el
trauma asociados con la migracion.

- Fomentar el bienestar emocional y psicoldgico, al integrar el cuidado compasivo
y el acompafiamiento a personas en situacién de vulnerabilidad.

ODS 4: Educacién de calidad

Este proyecto encaja con el ODS 4, que busca garantizar una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad. El aprendizaje-servicio permite a los estudiantes de
enfermeria adquirir competencias técnicas y humanas mientras brindan un servicio a
la comunidad, lo que contribuye a:

« Formar profesionales con una visién ética y humanitaria, capacitados no solo
en aspectos técnicos, sino también en el trato empatico y compasivo a poblaciones
vulnerables.

- Fomentar el aprendizaje basado en la experiencia, promoviendo una formacién
integral y conectada con la realidad social.

ODS 10: Reduccién de las desigualdades

Este objetivo busca reducir las desigualdades dentro de los paises y entre ellos.
El proyecto se enfoca en una poblacién especialmente vulnerable, que enfrenta
grandes desigualdades en términos de acceso a servicios de salud y proteccién social:

« Atencion a grupos marginados: Al centrarse en los inmigrantes, el proyecto
contribuye a reducir las desigualdades en el acceso a servicios sanitarios y apoyo
emocional, proporcionando cuidados a quienes suelen quedar fuera de los sistemas
de salud convencionales.

« Fomentar la inclusién social de personas migrantes, ayudando a mitigar las
barreras culturales, lingiiisticas y socioeconémicas.

ODS 16: Paz, justicia e instituciones s6lidas

El ODS 16 se centra en promover sociedades pacificas, inclusivas y justas. Este
proyecto, al abordarla situacién de los inmigrantes y brindarles cuidados compasivos,
contribuye a:
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« Promover la paz y la inclusién social: Al apoyar a personas que han vivido
situaciones de conflicto y crisis humanitaria, el proyecto fomenta la construccién de
comunidades m4s inclusivas y solidarias.

- Fomentar instituciones responsables: Colaborar con instituciones locales y
ONGs para brindar atencién humanitaria impulsa una mayor responsabilidad y
compromiso ético hacia las personas en situacién de vulnerabilidad.

ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos

Este proyecto se apoya en la colaboracion entre la universidad (educaciéon), ONGs
y organizaciones locales que trabajan en la atencién a inmigrantes, cumpliendo con el
espiritu del ODS 17, que promueve alianzas y cooperaciéon multilateral para lograr los
objetivos globales:

- Formar alianzas estratégicas: Trabajar con organizaciones comunitarias,
autoridades locales y ONGs para brindar cuidados de salud de manera coordinada y
efectiva.

« Desarrollo de proyectos conjuntos entre la academia y la sociedad civil,
fomentando un enfoque multidisciplinario e integral hacia los desafios sociales.

ODS 1: Fin de la pobreza

Si bien el enfoque del proyecto estd en el &mbito de la salud, también tiene
implicaciones relacionadas con la reduccién de la pobreza, ya que muchos
inmigrantes que llegan en pateras se encuentran en situacion de pobreza extrema. Al
proporcionarles acceso a cuidados esenciales:

+ Contribuye a paliar las condiciones de extrema vulnerabilidad de estas
personas, mejorando su calidad de vida y bienestar inmediato tras la llegada.

ODS 5: Igualdad de género

Si en el proyecto se tiene en cuenta la perspectiva de género, como el cuidado a
mujeres migrantes (embarazadas, madres o victimas de violencia), se puede
relacionar con el ODS 5, que promueve la igualdad de género y el empoderamiento de
las mujeres y nifias.

Relevancia y justificacién del proyecto

Este proyecto responde a la necesidad urgente de atencién sanitaria integral a
una de las poblaciones mas vulnerables en Europa. Los inmigrantes que llegan en
pateras suelen quedar excluidos de los sistemas de salud convencionales debido a
barreras lingiiisticas, culturales y sociales (Red Cross, 2019). Proyectos como este no
solo permiten que los estudiantes adquieran habilidades valiosas, sino que también
contribuyen a cerrar las brechas en la atencién sanitaria que enfrentan estos grupos,
ofreciendo una respuesta humanitaria y compasiva basada en la practica colaborativa.

Al proporcionar a los estudiantes de enfermeria una experiencia directa con
poblaciones en situacién de vulnerabilidad, se fomenta su capacidad para aplicar los
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principios de los cuidados compasivos y culturalmente competentes en contextos
clinicos reales, preparandolos para su futura practica profesional en entornos
multiculturales y de crisis (Reinholz y Andrews, 2020).

El objetivo general de este proyecto consiste en formar a los estudiantes de
enfermeria en la practica de cuidados compasivos culturalmente competentes
mediante experiencias reales, alineadas con la metodologia de ApS. Esto implica un
doble propésito:

- Aprendizaje significativo: Desarrollar competencias en cuidados compasivos y
habilidades clinicas.

+ Servicio a la comunidad: Proporcionar apoyo y cuidados compasivos a
poblaciones vulnerables (personas afectadas por enfermedades crénicas, desastres,
personas sin hogar, entre otros).

METODOLOGIA

La metodologia de este proyecto se sustenta en el aprendizaje-servicio (ApS), una
estrategia pedagdgica que integra el aprendizaje académico con la participacién activa
de los estudiantes en un servicio a la comunidad. Esta metodologia ha demostrado ser
eficaz en la formacién de competencias técnicas y humanisticas en el 4mbito de la
salud, permitiendo a los estudiantes de enfermeria enfrentarse a situaciones reales,
colaborar con otros profesionales y desarrollar una sensibilidad ética y social ante las
necesidades de las personas mdas vulnerables (Navarro-Pérez y Repullo, 2017). En
este proyecto, el ApS se implementa en el contexto de la atencién a los inmigrantes
que llegan en pateras a las Islas Canarias, una poblacién con necesidades sanitarias y
emocionales complejas debido a las duras condiciones de su travesia y la situaciéon de
vulnerabilidad que enfrentan a su llegada.

Definicién del problema y diagnéstico comunitario

El proyecto se inicia con un diagndstico de la situacién sanitaria y emocional de
los inmigrantes que llegan en pateras. Este diagndstico se realiza en colaboracién con
organizaciones no gubernamentales (ONGs), centros de acogida y servicios sanitarios
que trabajan en la recepcion de los migrantes en Canarias. El objetivo es identificar las
necesidades mas urgentes y diseflar un plan de intervencién adaptado.

Las principales necesidades identificadas incluyen:

+ Atencion sanitaria inmediata: Infecciones, heridas, deshidratacion, hipotermia
y otras complicaciones médicas derivadas del viaje en patera.

« Apoyo emocional y psicolégico: Gestion de trauma, estrés postraumatico,
angustia emocional, miedo y pérdida.
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+ Barreras lingiiisticas y culturales: Las dificultades de comunicacién y las
diferencias culturales requieren un enfoque sensible para proporcionar cuidados
efectivos (Silva y Martin, 2018).

Disefio de la intervencién de aprendizaje-servicio

El proyecto sigue un disefio de intervencion basado en cuatro etapas principales:
formacion, servicio, reflexiéon y evaluacién. Estas fases se implementan de manera
ciclica para garantizar que el aprendizaje de los estudiantes esté conectado con la
experiencia de servicio y que la intervencién comunitaria esté alineada con los
principios de cuidados compasivos y de atencién centrada en la persona (Watson,
2008).

Formacion inicial de los estudiantes

Antes de iniciar el servicio, los estudiantes de enfermeria reciben una formacion
especifica sobre las necesidades de los inmigrantes y los principios del cuidado
compasivo. Esta formacién incluye:

- Talleres sobre cuidados compasivos y sensibilidad cultural: Basados en la teoria
del cuidado humanista de Jean Watson y en los cuidados culturalmente competentes
de Irena Papadopoulos, los estudiantes aprenden a proporcionar cuidados empaéticos,
respetuosos y sensibles a las diferencias culturales (Papadopoulos, 2018; Watson,
2008).

« Formaci6én en salud mental y manejo del trauma: Los estudiantes reciben
capacitacion sobre como detectar y manejar signos de estrés postraumatico, ansiedad
y otras afecciones emocionales comunes en personas migrantes.

- Habilidades de comunicacién intercultural: Se brindan herramientas para
superar las barreras lingiiisticas y culturales, promoviendo el uso de la comunicacién
no verbal y la mediacién intercultural cuando sea necesario (Red, 2019).

Ejecucion del servicio

Una vez completada la formacidn, los estudiantes se organizan en equipos de
trabajo para llevar a cabo la intervencién en terreno. Las actividades de servicio
incluyen:

« Atencion sanitaria basica: Los estudiantes proporcionan cuidados esenciales a
los inmigrantes recién llegados, tales como hidratacion, control de heridas, deteccion
de signos vitales y primeros auxilios.

+ Apoyo emocional y acompafiamiento: Los estudiantes ofrecen apoyo
psicolégico a través de la escucha activa y la empatia, ayudando a los inmigrantes a
procesar el trauma y el estrés emocional.
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+ Derivacién y seguimiento: Los estudiantes colaboran con otros profesionales
de la salud y ONGs para derivar a los inmigrantes a servicios especializados
(psicologia, medicina general, atencién pedidtrica) cuando sea necesario.

La intervencién tiene lugar en centros de acogida temporal, en puntos de
desembarco y en hospitales de campafia, donde los inmigrantes reciben atencién
durante sus primeras horas o dias en territorio espafiol. Estos entornos permiten alos
estudiantes desarrollar competencias en un contexto real y multicultural,
enfrentdndose a situaciones complejas que requieren tanto habilidades técnicas como
humanas.

Reflexion y evaluacion continua

Un componente fundamental del ApS es la reflexién sobre la experiencia de
servicio. Los estudiantes son incentivados a reflexionar sobre su practica a lo largo del
proyecto mediante:

« Diarios reflexivos: Los estudiantes documentan sus experiencias diarias,
destacando los desafios que enfrentan y las lecciones que aprenden sobre los cuidados
compasivos y la atencién a personas en situaciones de extrema vulnerabilidad.

« Discusién en grupo: Se organizan sesiones de reflexién en clase donde los
estudiantes comparten sus experiencias, analizan los problemas éticos que han
encontrado y discuten cé6mo han aplicado los principios de los cuidados compasivos
en situaciones dificiles (Navarro-Pérez y Repullo, 2017).

« Autoevaluacién y evaluacién entre pares: Al final de cada ciclo de servicio, los
estudiantes realizan una autoevaluacién de sus competencias y reciben
retroalimentacién de sus compafieros y profesores.

Evaluacion del impacto

La ultima etapa del proyecto consiste en evaluar tanto el impacto en la formacién
de los estudiantes como los beneficios para la comunidad. Se utiliza una combinacién
de métodos cuantitativos y cualitativos para evaluar:

« Competencias adquiridas por los estudiantes: Se mide el desarrollo de
habilidades clinicas, empatia, trabajo en equipo y capacidad de resolucién de
problemas a través de encuestas y ribricas de evaluacién (Reinholz y Andrews, 2020).

- Satisfaccién de la comunidad atendida: Se realizan entrevistas y encuestas con
los inmigrantes y con los profesionales de las ONGs para valorar la calidad del servicio
y el impacto de la atencién recibida (Red Cross, 2019).

 Impacto en la comunidad: El proyecto busca mejorar el acceso a cuidados
sanitarios y apoyo emocional para los inmigrantes que llegan en pateras,
contribuyendo a su bienestar inmediato y a su integracién en el sistema sanitario
(Ruiz-Lépez, 2019).
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Estrategias de colaboracion

Para asegurar el éxito del proyecto, se establecen alianzas estratégicas con
diferentes organizaciones que ya operan en el &mbito de la migracién y la salud, tales
como:

« Cruz Roja Espafiola: Colaboracién en la atencidn sanitaria y logistica en puntos
de desembarco.

« ONGs locales y centros de acogida: Participacién en la atencion directa a
inmigrantes, facilitando la comunicacién y la organizacion del servicio.

« Autoridades sanitarias: Coordinacion con hospitales y centros de salud para la
derivacion y atencién especializada.

RESULTADOS ESPERADOS

El proyecto de cuidados compasivos para inmigrantes que llegan en pateras a
Canarias tiene como objetivo generar un impacto significativo tanto en los estudiantes
de enfermeria que participan en el mismo, como en la poblacién destinataria. La
metodologia de aprendizaje-servicio (ApS) se caracteriza por proporcionar un
entorno en el que los estudiantes aprenden a través de la experiencia directa,
mientras que las comunidades vulnerables reciben un servicio que responde a sus
necesidades urgentes. A continuacién, se describen los resultados esperados en
ambos aspectos, basados en la evidencia bibliografica sobre el impacto del ApS en la
formacién en salud y la atencién humanitaria.

Resultados esperados en los estudiantes de enfermerfa

Desarrollo de competencias clinicas y humanisticas

Uno de los principales resultados esperados es que los estudiantes de enfermeria
desarrollen una combinacién de competencias técnicas y habilidades humanisticas,
esenciales para su futura practica profesional. En el ambito clinico, se espera que los
estudiantes mejoren en:

« Evaluaciéon y manejo de situaciones de urgencia: Al enfrentarse a pacientes que
han experimentado condiciones extremas durante su migracién, los estudiantes
aprenderan a identificar signos vitales, abordar necesidades inmediatas de salud y
administrar primeros auxilios basicos. Estudios han demostrado que la experiencia
en situaciones reales fortalece la toma de decisiones y la capacidad de los estudiantes
para priorizar intervenciones (Reinholz y Andrews, 2020).

- Habilidades en comunicacién intercultural: Al trabajar con personas que hablan
diferentes idiomas y provienen de contextos culturales diversos, los estudiantes
adquirirdn competencias en comunicacién intercultural y aprenderan a utilizar
estrategias de comunicacion no verbal. Esto fomenta una mayor sensibilidad cultural
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y el respeto a las diferencias, un aspecto esencial en la practica de la enfermeria en
entornos multiculturales (Silva y Martin, 2018).

- Empatia y cuidado compasivo: Los estudiantes desarrollardn una mayor
capacidad para practicar la empatia y los cuidados compasivos, que son
fundamentales para atender a poblaciones vulnerables. La literatura sugiere que la
participacién en proyectos de aprendizaje-servicio aumenta significativamente la
capacidad de los estudiantes para conectarse emocionalmente con los pacientes y
brindar un cuidado centrado en la persona (Navarro-Pérez y Repullo, 2017).

b. Fomento del pensamiento critico y la resolucién de problemas

El aprendizaje en un entorno real obliga a los estudiantes a enfrentar situaciones
complejas y tomar decisiones rapidas, lo que fortalece su pensamiento critico y su
capacidad para resolver problemas en situaciones de alta presion. El aprendizaje
experiencial, combinado con la supervisién y reflexién, fomenta el desarrollo de estas
competencias, que son fundamentales en la enfermeria (Eyler y Giles, 1999).

Crecimiento personal y profesional

El ApS no solo contribuye a la formacién técnica, sino que también impulsa el
crecimiento personal de los estudiantes. Al participar en actividades de servicio con
poblaciones en situacién de vulnerabilidad, los estudiantes desarrollan un sentido
més profundo de responsabilidad social y compromiso ético con la comunidad. Este
tipo de experiencias promueve una mayor conciencia social y una visién mads inclusiva
y justa de la atencién sanitaria, preparandolos para trabajar en entornos diversos y
desafiantes (Eyler y Giles, 1999).

Desarrollo de habilidades de trabajo en equipo

En un proyecto de esta naturaleza, los estudiantes de enfermeria colaboran con
profesionales de la salud, ONGs y otros actores clave en el cuidado de los inmigrantes.
Esto fomenta el trabajo en equipo, una competencia critica en la enfermeria, donde la
atencion coordinada y multidisciplinaria es esencial para el bienestar del paciente
(Reinholz y Andrews, 2020).

Resultados esperados en la poblacién inmigrante

Acceso a cuidados de salud inmediatos

Un resultado inmediato del proyecto es que los inmigrantes recién llegados
recibirdn atencién sanitaria bdsica al llegar a Canarias. Este cuidado incluye la
evaluacion de signos vitales, el tratamiento de heridas menores y la identificacién de
enfermedades infecciosas u otras patologias que requieran intervencion urgente. Este
tipo de intervencion puede prevenir complicaciones médicas graves derivadas de las
condiciones extremas del viaje (Ruiz-Lépez, 2019).
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Apoyo emocional y psicoldgico

El proyecto no solo se centra en el aspecto fisico del cuidado, sino también en el
apoyo emocional a los inmigrantes, que a menudo han sufrido traumas fisicos y
psicolégicos severos durante su migracion. Se espera que los estudiantes, mediante
una escucha activa y un trato empadtico, proporcionen un espacio seguro donde los
inmigrantes puedan expresar sus emociones y comenzar el proceso de recuperacion
emocional. La literatura destaca que los cuidados compasivos y la empatia en
situaciones de vulnerabilidad tienen un impacto positivo en la salud mental y el
bienestar general de los pacientes (Watson, 2008).

Mejora en la inclusion social y cultural

Un aspecto clave del proyecto es la provisiéon de informacién y orientacién sobre
los recursos disponibles en el sistema sanitario y social de Canarias. A través de esta
intervencidn, se espera mejorar la inclusién social de los inmigrantes, ayuddndoles a
comprender y acceder a los servicios de salud, al mismo tiempo que se facilita su
adaptacion al nuevo entorno (Red Cross, 2019). La creacién de puentes culturales a
través de una atencién intercultural y multilingiie también puede contribuir a reducir
las barreras que enfrentan estas personas.

Resultados esperados en la comunidad y las instituciones colaboradoras

Fortalecimiento de las redes de apoyo comunitario

El proyecto involucra la colaboracién con ONGs locales, como la Cruz Roja y otros
centros de acogida, lo que refuerza las redes de apoyo comunitario ya existentes. Este
trabajo colaborativo fortalece la capacidad de respuesta a situaciones de emergencia
humanitaria en Canarias, al tiempo que crea una red interinstitucional mas robusta y
coordinada en la atencién a inmigrantes (Red Cross, 2019).

Generacion de conocimiento y sensibilizacion

El proyecto también servirda como fuente de conocimiento para futuras
intervenciones y politicas publicas orientadas a mejorar la atencién sanitaria de los
inmigrantes. La recopilacién de datos sobre el estado de salud y las necesidades
emocionales de los inmigrantes puede servir para sensibilizar a las instituciones
sobre la importancia de proporcionar cuidados adecuados y -culturalmente
competentes. Ademds, se espera que este tipo de proyectos contribuyan a la
concienciacion social sobre las condiciones de los inmigrantes y la necesidad de
respuestas humanitarias més integrales (Silva y Martin, 2018).
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Evaluacién del impacto

Los resultados esperados se evaluaran a través de una serie de herramientas,
incluyendo:

- Encuestas y entrevistas a los inmigrantes atendidos, para medir su satisfaccién
con los cuidados recibidos y el impacto emocional del apoyo proporcionado.

« Rubricas de evaluaciéon para valorar el desarrollo de competencias en los
estudiantes, incluyendo habilidades clinicas, capacidad de empatia, pensamiento
critico y trabajo en equipo.

- Analisis cualitativos de los diarios reflexivos de los estudiantes, para identificar
su crecimiento personal y profesional.

+ Reuniones de retroalimentacion con las ONGs colaboradoras y otros
profesionales involucrados, con el fin de mejorar las intervenciones futuras y
optimizar el impacto del proyecto en la comunidad.
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