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ESTUDIO CONTRASTIVO DEL PLANTEAMIENTO  
EDUCATIVO DE LA LENGUA-CULTURA ALEMANA  

EN DELFIN, OPTIMAL Y MENSCHEN 

LÍA DE LUXÁN HERNÁNDEZ 
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria 

 

Introducción: En la presente comunicación se ilustra cómo enfocan el 
nivel A1 de alemán los manuales Delfin, Optimal y Menschen. Se lleva 
a cabo un análisis contrastivo cuantitativo y cualitativo, en el que se 
toma como referencia clave el Marco Común Europeo de Referencia 
para las Lenguas, así como el Proceso o Plan Bolonia. Se estudiará cómo 
se trabaja el Hören (comprensión auditiva), el Schreiben (competencia 
escrita), el Leseverstehen (comprensión lectora) y la Grammatik (gramá-
tica) en cada uno de ellos. Se hará hincapié en el Wortschatz (vocabula-
rio) y la Landeskunde (contenido cultural). Se podrá observar cómo el 
planteamiento de enseñanza varía y que ninguno de los tres es el prefe-
rido por el profesorado de forma aislada. 

Objetivos: Se parte de la hipótesis de que ningún manual se adapta ple-
namente al Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas, así 
como de que el planteamiento de enseñanza de los tres va a ser diferente; 
probablemente cada uno de ellos destaque más una capacidad, o no le 
preste demasiado importancia a otra. Intuimos, del mismo modo, que 
no se basará ninguno de ellos en estrategias educativas más innovadoras, 
como el trabajo por proyectos, el aprendizaje basado en el pensamiento 
(Schwartz, 2008), el cuento metacognitivo (De Luxán Hernández, 
2020) o vom Kinde aus (Gläser, 1920). El objetivo principal consiste en 
afirmar, refrendar o negar la citada tesis inicial. En virtud de los anterior, 
se deberá estudiar el Marco Común Europeo de Referencia para las Len-
guas. Asimismo, se tendrán que analizar de forma sistemática los ma-
nuales, de acuerdo con seis parámetros indicados: (1) Hören (compren-
sión auditiva), (2) Schreiben (competencia escrita), (3) Leseverstehen 
(comprensión lectora), (4) Grammatik (gramática), (5) Wortschatz (vo-
cabulario) y (6) Landeskunde (contenido cultural). 
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Metodología: Para poder llevar a cabo la investigación, se hará uso de 
los manuales de alemán A1 mencionados, que se estudiarán de acuerdo 
con una planificación sistemática por contenidos competenciales: (1) 
Hören (comprensión auditiva), (2) Schreiben (competencia escrita), (3) 
Leseverstehen (comprensión lectora), (4) Grammatik (gramática), (5) 
Wortschatz (vocabulario) y (6) Landeskunde (contenido cultural). Con 
anterioridad a este proceso, de acuerdo con un sistema de análisis que 
parte de lo general, para poder comprender lo más particular, habrá que 
documentarse sobre el Marco Común Europeo de Referencia para las 
Lenguas y sobre el Proceso o Plan Bolonia. 

Se efectuarán estudios analíticos cualitativos y cuantitativos. Se seguirá 
un sistema que invite a la deducción, aunque también habrá resultados 
que se infieran inductivamente. 

Resultados: Se afirma que estamos ante tres manuales diferentes estruc-
turalmente. El modo de iniciarse en la lengua alemana no es el mismo 
en ninguno de los tres. La importancia que se le da a los seis parámetros 
señalados es diferente. Ninguno de ellos se presenta como el idóneo, de 
acuerdo con el Marco Común Europeo para las Lenguas y el Proceso o 
Plan Bolonia. Del estudio pormenorizado de estos libros de enseñanza 
se infiere que no están planteados para el autoaprendizaje, sino que ne-
cesitan de la guía de un docente. 

Conclusiones: La enseñanza de una lengua-cultura no puede circuns-
cribirse a un único manual, sino a un cúmulo de material docente, bien 
seleccionado por el profesorado, que cumpla con las expectativas que se 
pretenden, de acuerdo con la asignatura o curso de formación. Se debe 
atender a las exigencias del Marco Común Europeo para las Lenguas, 
pero no ser tan rígido, y acomodarse al perfil del egresado, de acuerdo 
con el mercado laboral. 

PALABRAS CLAVE 

DICTADO INTERPRETATIVO, ALEMÁN, ENSEÑANZA, 
APRENDIZAJE 


