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1. INTRODUCCION

Las practicas de laboratorio han sido consideradas, durante mucho tiempo, como un componente esencial en la formacion
de estudiantes universitarios en diversas disciplinas, particularmente en aquellas que requieren el desarrollo de
competencias técnicas y profesionales, como es el caso de la Veterinaria. Asi, las practicas proporcionan a los estudiantes
una oportunidad invaluable para aplicar los conocimientos teéricos adquiridos en el aula a situaciones reales o simuladas,
fortaleciendo asi su comprension y habilidades practicas. De acuerdo con Kolb (1984) [1]., el aprendizaje experiencial es
un proceso mediante el cual el conocimiento se crea a través de la transformacion de la experiencia. Asi como Boud et al.
(2011) [2] el aprendizaje practico permite a los estudiantes no solo experimentar, sino también reflexionar sobre las
actividades realizadas, facilitando una integracion mas profunda de los conocimientos. En el ambito de la educacion
superior en ciencias de la salud, estudios como los de Norman y Schmidt (2000) [3], han demostrado que las practicas
clinicas y de laboratorio son cruciales para el desarrollo de la competencia profesional. Estos enfatizan la importancia de
vincular la teoria con la practica para facilitar la transferencia de conocimientos y habilidades a situaciones reales.

Este trabajo evalua la percepcion por parte del estudiantado, de las practicas de laboratorio impartidas en la asignatura de
Higiene y Proteccion Alimentaria (HIPRA) del Grado de Veterinaria de la ULPGC, mediante una encuesta docente de
elaboracion propia que incluye 10 cuestiones sobre la apreciacion de la metodologia empleada (items 4, 7, 8 y 9) y sobre
la utilidad y aprendizajes obtenidos (items 1, 2, 3, 6 y 10). Diversos estudios han destacado la importancia de las practicas
de laboratorio en el desarrollo de competencias profesionales y en el proceso de aprendizaje universitario. Por
ejemplo, varios autores encontraron que los estudiantes que participaron en estas actividades mostraron una mayor
comprension de los conceptos cientificos y una mejor capacidad para resolver problemas. Ademas, otras investigaciones
sugieren que las practicas de laboratorio pueden fomentar el aprendizaje activo y colaborativo, lo cual es fundamental para
el desarrollo de habilidades. Las experiencias practicas aumentan la comprension y la retencion de los conocimientos
tedricos, ya que los estudiantes tienen la oportunidad de aplicar lo que han aprendido en un entorno practico.
El presente estudio tiene como principales objetivos identificar si hay aspectos mejor y peor valorados por los estudiantes
en relacion con el desarrollo de las practicas de laboratorio en la asignatura de Higiene y Proteccion Alimentaria, asi como
proponer mejoras metodologicas para incrementar tanto el grado de satisfaccion como el aprendizaje de estos. A través de
un andlisis detallado de las opiniones y percepciones de los estudiantes, se pretende obtener informacion valiosa que
permita ajustar y optimizar las estrategias docentes empleadas en las practicas. Con ello, se busca no solo mejorar la calidad
del aprendizaje practico, sino también fomentar una mayor motivacion y compromiso por parte de los estudiantes,
promoviendo un ambiente de formacion mas efectivo y acorde a las necesidades profesionales del futuro veterinario.

2. METODOLOGIA

El desarrollo de las practicas se realizd en los laboratorios de uso comun de la Facultad de Veterinaria, basadas en el control
microbiolégico de alimentos, superficies, y aguas. Participaron 59 estudiantes, que fueron todos los matriculados en un
curso académico en la asignatura de HIPRA (cuarto curso del Grado, con un nimero méaximo de 10 estudiantes por grupo.
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La encuesta se elabord segun los criterios propios del interés del profesorado de la asignatura de HIPRA acerca de aquellos
aspectos que pudieran ser Utiles para conocer la opinion del estudiantado y decidir la aplicacion de medidas correctoras en
la docencia impartida en estas practicas de laboratorio. Para su disefio se consultaron y escogieron descriptores empleados
en cuestionarios validados con fines similares para otras Universidades (Barcelona (4), Salamanca (5 y Chile (6). Las
respuestas se solicitaron en escala Liker (1 a 5), salvo en una pregunta en que se solicitdé orden de priorizacion. En la
encuesta se incluyd también una autoevaluacién donde los estudiantes autocalificaron su propia memoria de trabajo a
entregar para evaluacion.

Analisis univariado. Las variables categdricas se expresan como frecuencias y porcentajes. Los porcentajes se compararon,
seglin el caso, mediante la prueba de Chi-cuadrado (x?) o la prueba exacta de Fisher. Coherencia: Alfa de Cronbach.
Utilizamos el alfa de Cronbach (7) para medir la consistencia interna de la encuesta.

3. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Los resultados mostraron que la autovaloracion que tiene el estudiante de su trabajo depende en términos probabilisticos
de la calificacion real que ha obtenido y que lo que mas les importaba de las practicas de laboratorio era su aportacion en
la mejora de la nota final de la asignatura. Las valoraciones en general tanto de la metodologia seguida como del aprendizaje
adquirido fueron de un acuerdo considerable, independientemente de la calificacion obtenida por cada estudiante. El
estudio de coherencia con alfa de Cronbach mostr6é una consistencia interna aceptable para el conjunto de cuestiones
referentes a la percepcion de utilidad y aprendizaje. Se destaca que el estudiantado capaz de detectar una maxima relacion
entre teoria y practicas fue el que obtuvo las mejores calificaciones, lo que lleva a plantear la importancia de una docencia
integrada de todas las partes que conforman la asignatura (teoria, seminarios y practicas). El estudio de coherencia con alfa
de Cronbach ha mostrado una consistencia interna para el conjunto de estos items de 0,791 (0,696-0,862) de nivel
aceptable, dando idea de que a todas estas preguntas (variables) subyace un factor que explica la percepcion del aprendizaje
adquirido en las practicas. La distribucion de las respuestas a los items sobre si esta actividad se adecuaba a los contenidos
de la asignatura, si favorecia el autoaprendizaje y la adquisicién de competencias profesionales y acerca del grado de
satisfaccion de las ensefianzas recibidas, también fue independiente (sin significacion) al tercil de calificacion real al que
perteneciera cada estudiante. Estos items fueron en mayoria valorados con muestra de acuerdo de los encuestados.

Sin embargo, el analisis del item 2, que valoraba la posibilidad para los estudiantes de relacionar conceptos de teoria y
practicas realizando esta actividad, obtuvo una distribucion de respuestas segtin su tercil por calificacion real obtenida, casi
significativa (P valor = 0,066). Los estudiantes que encontraron una maxima relaciéon entre teoria y practicas fueron los
que obtuvieron las notas mas altas. Probablemente solo aquellos que han entendido bien la asignatura son capaces de ver
esta relacion.

Las encuestas son una herramienta para conocer las opiniones de los encuestados y obtener informacion, que tras su analisis
puede ser empleada en implementar mejoras en la docencia. Sin embargo, cuando este tipo de estudios son sometidos a
discusion, no es facil encontrar investigaciones que evaltien conceptos, ya no solo que sean iguales, sino similares, debido
a la amplitud en la variedad de encuesta e items a valorar.

Sin lugar a dudas, estos resultados nos acercan a conseguir una objetiva percepcion del valor de las practicas de laboratorio
de una de las asignaturas de Seguridad Alimentaria impartida en el Grado de Veterinaria, que permitiran implementar las
medidas necesarias para subsanar las deficiencias resaltadas en este estudio.
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