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Resumen:

Objetivo: El indice de excentricidad del ventriculo izquierdo (IE) es una medida
ecocardiografica que evalua la forma del ventriculo izquierdo, especialmente el
aplanamiento del septo interventricular. En humanos, se ha correlacionado con la
presion arterial pulmonar y la disfuncién del corazon derecho. En medicina
veterinaria, se ha utilizado para detectar hipertension pulmonar en perros, pero no
se ha estudiado especificamente su uso en la dirofilariosis cardiopulmonar canina.
Esta investigacion busca determinar si el IE puede predecir la hipertension
pulmonar en perros infectados con D. immitis. Resultados: Se examinaron 46 perros
de 11 razas distintas, con edades y pesos variados, y con mas hembras que machos.
La mayoria (76,1%) dio positivo en la prueba de deteccién de antigenos de D.
immitis, mientras que el 23,9% dio negativo. Se observd hipertension pulmonar en
el 41,7% de los perros infectados. Se dividieron en tres grupos segun su estado de
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salud: sanos (23,9%), infectados sin hipertension (43,5%), e infectados con
hipertension (32,6%). No hubo diferencias significativas en edad, peso, raza o sexo
entre los grupos. Sin embargo, los perros con hipertensién pulmonar tenian un IE
mas alto que los sanos y los infectados sin hipertension (p<0,05), mientras que no
hubo diferencia entre estos dos ultimos grupos (p>0,05). Conclusién: Estos hallazgos
son consistentes con estudios similares anteriores y sugieren que las mediciones de
IE pueden ser dutiles como alternativas ecocardiograficas para estimar la
hipertension pulmonar en la dirofilariosis canina.

Introduccion

La parasitosis por Dirofilaria immitis en la especie canina genera severos trastornos
cardiorrespiratorios. El mayor efecto se produce en el sistema arterial pulmonar
donde la presencia de los parasitos adultos va a generar un dafio endotelial
caracterizado por inflamacion, proliferacion vellosa de la intima vascular, alteraciéon
de la integridad vascular, fibrosis y formacién de tromboembolismos. Estas
alteraciones finalmente originan hipertension pulmonar de origen precapilar

debido al aumento de la resistencia vascular pulmonar?.

A medida que la hipertensién pulmonar se desarrolla, la poscarga del ventriculo
derecho se ve aumentada, y como respuesta se produce una dilatacién e hipertrofia
del ventriculo y atrio derecho, sumado al aumento de tamafio de la arteria
pulmonar. En casos avanzados se desarrolla una insuficiencia cardiaca derecha a
medida que el ventriculo derecho se ve sobrepasado en su habilidad para generar
y mantener las altas presiones de perfusion necesarias para hacer circular la sangre

a través del pulmén'22,
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El indice de excentricidad del ventriculo izquierdo (IE), es una determinacion
ecocardiografica en modo bidimensional que permite la evaluacién cuantitativa de
la morfologia del ventriculo izquierdo midiendo el aplanamiento del septo
interventricular, que a menudo se presenta en la hipertensién pulmonar *°. En
medicina humana, se ha demostrado que el IE se correlaciona con mediciones
invasivas de presion arterial pulmonar y con indices cuantitativos de disfuncion del
corazon derecho. Este indice se utiliza especialmente en medicina pediatrica, donde
el cateterismo del corazén derecho suele ser imposible y ademas es dificil

interpretar la regurgitacién tricispide en el Doppler espectral ®.

En medicina veterinaria, el IE ha mostrado ser eficaz para la determinacién de la
hipertensién pulmonar, tanto de origen postcapilar, como de origen precapilar *>.
Sin embargo, ningun estudio se ha centrado exclusivamente en el uso del IE como
estimador de la presencia de hipertensién pulmonar en la dirofilariosis
cardiopulmonar canina. Por ello, la presente investigacion pretende evaluar la
utilidad del IE para estimar la presencia de hipertensién pulmonar en un grupo de

perros parasitados por D. immitis.

Material y métodos

Este estudio prospectivo incluy6 46 perros de propietarios que visitaron el Hospital
Universitario de Veterinaria de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, entre
junio de 2023y abril de 2024. Todos los animales residian en la isla de Gran Canaria,
zona hiperendémica de D. immitis'. Se recopilaron los datos de edad, sexo, razay

peso de cada animal.
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La presencia/ausencia de dirofilariosis se diagnostic6 mediante la deteccion de
antigenos circulantes de D. immitis, mediante un kit comercial (Uranotest
Dirofilaria®, Urano Vet SL, Barcelona, Espafia). Se utilizaron perros sanos como
grupo control basandose en la historia, el examen fisico, la evaluacién
cardiovascular, el examen ecocardiografico y el resultado negativo a la deteccion de
antigenos. Los animales infectados de dirofilariosis fueron aleatoriamente
seleccionados y se realizaron los examenes ecocardiograficos previamente al inicio
del tratamiento adulticida. Se excluyeron del estudio los perros con evidencia de
afecciones cardiacas coexistentes con dirofilariosis o perros que habian recibido

previamente algun medicamento cardiovascular.

Los examenes ecocardiograficos se realizaron con los animales conscientes y sin el
uso de sedacion o anestesia. Se emple6 el mismo equipo ecografico con
monitorizacién electrocardiografica simultanea para la realizacién de la valoracion
cardiovascular (2,5-12 MHz, Viviq Ig®, General Electric, Boston, MA, EE. UU.). Los
perros se colocaron en decubito lateral derecho e izquierdo con el transductor
colocado en el tercer o cuarto espacio intercostal seguin los protocolos descritos y
validados previamente'. Se calculé la media aritmética de tres ciclos cardiacos
consecutivos en ritmo sinusal para determinar cada una de las medidas estudiadas.

Todos los examenes ecocardiograficos fueron realizados por el mismo investigador.

La presencia o ausencia de hipertension pulmonar se determiné de acuerdo con las
directrices del Colegio Americano de Medicina Interna Veterinaria (ACVIM)
empleando el indice de distensibilidad de la arteria pulmonar derecha (RPADi <30%)

y el gradiente de presién de la regurgitacion tricispidea (TRPG >46mmHg)>.
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Las determinaciones del |IE se obtuvieron en la maxima sistole (Els), en maxima
diastole (Eld) y en el maximo aplanamiento septal (EIm), empleando en todos los
casos una vista paraesternal derecha de eje corto a nivel de los musculos papilares
del ventriculo izquierdo. Las mediciones representaron la relacion entre el diametro
craneo-caudal del ventriculo izquierdo y el didametro laterolateral del ventriculo
izquierdo. El diametro craneo-caudal se midi6 justo por encima de los musculos
papilares. El diametro laterolateral se obtuvo trazando una linea perpendicular a la
medicion anterior en el medio del ventriculo izquierdo entre los musculos papilares.
Estos didmetros se obtuvieron utilizando el método de borde interior a borde
interior, sin incluir la pared miocardica. Eld se obtuvo en el pico del QRS, el Els se
determiné al final de la onda T y el EIm en el nivel maximo de aplanamiento

septal*>®,

Se aplicaron test estadisticos empleando el software analitico SPSS 20.0. El analisis
descriptivo de las variables consideradas se realizé estudiando las proporciones en
las variables cualitativas y cuantitativas. Se realizé la prueba de Kruskal-Wallis para
comparar proporciones. En todos los casos el nivel de significancia se establecio en

5%.

Resultados

Se analizaron un total de 11 razas caninas diferentes con un amplio rango de edad
y peso corporal (2-13 aflos y 3,3-41,0 kg) con una proporcion de hembras mayor que
machos (28 vs. 18). El 35/46 (76,1%) de los perros reportaron un resultado positivo
a la detecciéon de antigenos de D. immitis, mientras que el 11/46 (23,9%) eran
animales con resultado negativo. Se reporté la presencia de hipertension pulmonar

en 15/35 (41,7%) de los perros infectados. En base a la presencia/ausencia de
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dirofilariosis e hipertension pulmonar se crearon 3 grupos de animales: animales
sanos, 11/46 (23,9%); animales infectados sin hipertensién pulmonar, 20/40 (43,5%);

animales infectados con hipertensién pulmonar 15/46 (32,6%).

Sanos Dirofilariosis sin Dirofilariosis con p-Value
hipertensién hipertensiéon
pulmonar pulmonar
IEd 1,05+0,14 1,1+0,18 1,41 +£0,75 <0,05
IEs 1,17 £0,17 1,24 +0,19 2,31+0,87 <0,05
IEm 1,18+0,12 1,37+0,18 2,36+ 0,81 <0,05

Tabla 1. Resultados de las determinaciones del indice de excentricidad del ventriculo izquierdo en
diastole (IEd), en sistole (IEs) y en maximo punto de aplanamiento septal (IEm). Valores expresados en
media aritmética y desviacion estandar.

No se observaron diferencias significativas con respecto a edad, peso, raza y sexo
entre grupos (p>0,05). Por otro lado, se observaron valores mas elevados de IE en
los animales infectados con hipertensién pulmonar con respecto a los animales
sanos y los animales infectados sin hipertension pulmonar (p<0,05), sin reportarse
diferencias entre estos dos ultimos grupos (p>0,05). Los valores ecocardiograficos

obtenidos para cada grupo se muestran en la tabla 1.

Conclusiones

La hipertension pulmonar es un trastorno cardiovascular grave y frecuente en la
parasitacion por D. immitis'. La correcta determinacion es crucial, e implica la
observacién de signos clinicos cardiorrespiratorios y hallazgos observados
mediante diversas técnicas, siendo la ecocardiografia la mas ampliamente

empleada®.
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El IE ha sido previamente empleado para estimar la presencia de hipertension
pulmonar en medicina veterinaria y su determinacién ha sido propuesta como un
factor determinante en la especie canina*®. Un estudio previo desarrollado en
perros que sufrian hipertension pulmonar de origen tanto precapilar como
postcapilar mostré valores de IE mayores en un reducido grupo de perros con
dirofilariosis*. Asimismo, en otro estudio desarrollado previamente a la publicacién
del consenso del ACVIM, el IE no permitié detectar perros con hipertension
pulmonar leve y Unicamente se reportaron valores superiores en los animales que
sufrian de hipertension pulmonar severa, lo que sugiere que el IE sélo se ve afectada
en los casos mas graves>. Sin embargo, su utilidad clinica fue de importancia, puesto
que el tratamiento médico de la hipertension pulmonar sélo se recomienda cuando
se observa una probabilidad ecocardiografica alta de padecer hipertension

pulmonar en concomitancia con presencia de signos clinicos?.

El estudio anteriormente publicado report6é un valor medio de 1,41 para IEs, 2,31
para IEd y 2,36 para IEm en los perros que sufrian de hipertensiéon pulmonar grave>.
Los valores obtenidos para los perros infectados con hipertensién pulmonar en el
presente estudio han mostrado ser ligeramente inferiores a los publicados con
anterioridad, dichas diferencias pueden deberse al tamafio muestral, a las
mediciones empleadas para el diagndstico de la hipertension pulmonar y a las
diferentes patologias analizadas, siendo en nuestro caso exclusivamente la
dirofilariosis. Sin embargo, los hallazgos obtenidos van en consonancia con los
resultados previamente descritos en estudios similares *°, y proponen que las
determinaciones de IEs, IEd e IEm pueden ser medidas ecocardiograficas

alternativas utiles para la estimacion de hipertension pulmonar en la dirofilariosis.
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