


ESTUDIO DE LA MOVILIDAD

1. ViA DE CIRCUITO CERRADO

2. VIA DE CIRCUITO ABIERTO 3. VIAS DE CONEXION DIRECTA

- Con posibilidad de trafico rodado. Interior del parque.

1. General, abarca el 50% de la superficie del parque
2. Parcial, abarca el 25% de la superficie. Nivel acceso.
3. Parcial, abarca el 25% de la superficie. Nivel superior.

parque.

- En los quiebros del recorrido aparecen los miradores.

- Comienzan independientes, confluyen en un punto del Caminos de conexion directa:

a. Punto interior / Punto interior
b. Punto interior - Cruces recorridos exteriores

Material: Asfalto — Material: Tierra Batida / Arena Material: Terreno natural

Dimensidén: 6 mts. de ancho de via. = ? — Dimension: 4 ms. / 2 ms. (ancho) ! ﬁ - Dimension: 2,5 ms. / 1,5 ms. (ancho) - ! -

Usuarios: Todos (rodados, peatones, bicicletas... 2m | 6m 2m Usuarios: Peatonal, bicicletas | 4m | Usuarios: Sélo peatonal 25m
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ESTUDIO DEL COLOR Y TEXTURAS DEL PARQUE

1. UNIDADES DE PAISAJE

Las Unidades de Paisaje analizadas en el
estudio previo del Espacio Natural Protegido de
La Isleta zonifican el parque. Para ello, se
utilizan los colores y texturas propios de cada
una de ellas.

|| Alineacion Noroccidental
Alineacion Suroriental
|| Meseta Central

Plataforma Costera

El parque funciona como
elemento de transicion entre la
ciudad y el Espacio Natural de
la Isleta.

La vegetacion mas variada al
principio va dejando paso a la
propia del lugar, con mayor
presencia de cactus y plantas
crasas en el contacto con la
Meseta Central La Isleta.

Paleta de colores y texturas segun Unidad de Paisaje

Alineacién | Plataforma
Noroccidental Costera

Alineacion Suroriental Meseta Central

Porte alto

Porte medio

Arbustivas

Tapizantes

Cactus y plantas crasas

Trepadoras
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. PORTE ALTO
. 1 Tipuana Tipu
. 2 Delonix Regia
. ‘ 3 Ficus Microcarpa
4 Phoenix Canariensis
0:0
.“ (] CACTUS Y CRASAS
. ’ 10 Agave Atenuata
’ ““ 11 Agave Americana
12 Agave Sisilana
. 13 Aloe Fero
‘. 14 Aloe Verax
’ 15 Euphorbia Canariensis
’ 16 Euphorbia Balamifera
‘ o 17 Echinocactus Grusonii
‘..0.. 18 Hyloce reus Undatus
[ ]
. .':.0 10 P
ORTE MEDIO
. % 5 Codyline
.. °% ?® 6 Dracaena Draco
7 Cassia Spectabilis
? ® @ ® : 8 Bougainvillea Spectabilis
..% 9 Jasminum officinale
[
.. ARBUSTIVAS
19 Polclama Péndula
20 Convolvulus Floridus
21 Echium Decaisnei
22 Argyranthemun
23 Limonium Rectinatum
24 Frankenia Leavis
25 Lotus Berthecotii
26 LOtus Gl
27 Paslpj)salurﬁli;)i;isnatum
Esquema de disposicion en planta de la vegetacion utilizada.
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LOCALIZACION DEL PROYECTO

\I“Seccién 2

Ladera del volcan afectada por
corte vertical en el terreno
h.max. 9 metros

oo oooood

DETALLE CORTE ACTUAL + RECONSTRUCCION

RECONSTRUCCION

El proyecto surge con la idea de construir una nueva
seccion como remate de la base de la ladera volcanica

ESTUDIO DE LA MOVILIDAD

ESTUDIO DEL COLOR Y TEXTURAS

LA VOLUMETRIA

LA ROCA SE EXCAVA
GENERANDO NUEVOS
ESPACIOS

I_I

LA LUZ

LA LUZ SE FILTRAAL EDIFICIO DE FORMAS DINSTINTAS

EN FUNCION DEL ESPACIO QUE SE RECORRE.
CUANDO EL ESPACIO SE ENSANCHA, APARECEN
FRANJAS BARRIENDO TODA LA SUPERFICIE, CUANDO
SE ESTRECHA, LA LUZ MARCA EL PERIMETRO DE LOS
VOLUMENES

USOS

[0 Administracion / Recepcion

[ ] Hall de ingreso

I Vestuarios

[ Hidroterapia

I Cafeteria / Recuperacion de liquidos
[ Estética y fisioterapia

[ | Fisioterapia
I Nucleos de Comunicacion
[ Recuperacion de liquidos

[ ] Helioterapia
I Instalaciones

EL PAVIMENTO

| Hormigén tintado == Hormigén impreso 2
I Hormigon impreso 1 MMM Hormigén impreso 3

RECORRIDO DEL AGUA

EL AGUA REALIZA UN RECORRIDO DESCENDENTE ALO
LARGO DEL EDIFICIO, COMIENZA EN UN EXTREMO A
COTA +3 EN LA PISCINA DE TALASOTERAPIA PARA
TERMINAR A COTA -3,5 EN LA PISCINA FINAL DEL
RECORRIDO DE TRATAMIENTO DE HIDROTERAPIA

TEMPERATURAS DEL AGUA

4>
[ 30°

[ ] 140
[ ] 2950
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Vestibulo de ingreso
Recepcion

Vestuarios
Administracion

Entrada de mercancia
Piscina de talasoterapia

Duchas de piedra
Banos termales
10. Zona de descanso

©CoOoNOUTrWN =

Inicio del recorrido de hidroterapia

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Gruta de hielo

Sauna

Barno turco

Ducha de vapor

Piscina de agua caliente
Bario de flores
Chimenea volcanica
Piscina de relax

Zona de espera
Cafeteria

MARZO 2015
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11. Banos de contraste 24. Piscina exterior
12. Gruta de lava 25. Almacén
13. Pediluvio
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1. Helioterapia

2. Conexion con el
parque urbano

3. Mirador

4. Aseo

5. Almacén

6. Duchas de piedra
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10.
1.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

CoNoORrwWN =

Cocina de té

Recuperacion de liquidos
Piscina de relax

Piscina exterior

Bario de flores

Chimenea volcanica
Tratamientos de barro

Gimnasio (Fisioterapia)

Cabinas de masaje (Fisioterapia)
Zona de espera

Aseo

Cabinas de masaje (Estética)
Masaje bajo el agua

Lavanderia

Almaceén

Tanque de agua purificada
Instalaciones de depuracion de agua
Tanque de agua usada

NIVEL ACCESO
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Vestibulo de ingreso
Recepcion
Vestuarios
Inicio del recorrido de hidroterapia
Duchas de piedra
Banos termales
Zona de descanso
Barfios de contraste
Gruta de lava

. Pediluvio

. Gruta de hielo

. Piscina de agua caliente

_~

. Bafo de flores
. Chimenea volcanica
. Piscina de relax

_~

. Zona de espera

. Cafeteria

. Cocina de té

. Recuperacion de liquido

. Lavanderia

. Conexion con el parque urbano
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. Tanque de agua purificada

. Instalaciones de depuracion de agua
. Tanque de agua usada

. Helioterapia
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Seccion B-B'

Seccion C-C'

Seccion D-D'
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Seccion E-E'

» 4 <
i L0
1. Barios de contraste 12. Piscina exterior
2. Banio turco 13. Zona de espera
3. Pediluvio 14. Cafeteria
4. Bano de vapor 15. Cocina de té
5. Tratamientos de barro 16. Recuperacion de liquido
6. Gimnasio (Fisioterapia) 17. Conexion con el parque urbano
7. Cabinas de masaje (Fisioterapia) 18. Instalaciones de depuracion de agua
8. Cabinas de masaje (Estética) 19. Helioterapia
9.

Masaje bajo el agua
10. Zona de descanso

20. Administracion
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Seccion F-F'
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Seccion G-G'
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Seccion H-H'

NOoO O WN -~

. Gruta de hielo

. Sauna

. Piscina de agua caliente
. Baro de flores

. Chimenea volcanica

. Piscina de relax

. Zona de espera

8. Cafeteria
9. Tanque de agua usada

10.
1.
12.
13.
14.

Duchas de piedra

Helioterapia

Conexion con el parque urbano
Salida al patio central
Recuperacioén de liquido

Seccion [-I'

45
49

Seccion K-K'

Seccion J-J'
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Vestibulo de ingreso

Recepcion

Vestuarios

Piscina de talasoterapia

Inicio del recorrido de hidroterapia
Conexioén parque urbano
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Seccion L-L'
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Seccion M-M'
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Seccion N-N'
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OBRA BAJO RASANTE _ DETALLE 1

OBRA BAJO RASANTE _ DETALLE 2

|
|

|

|

o g 1
|

|

|

|

|

|

o q |
|

Il

|

|

|

|

o q |
|

[

|

|

|

|

|

o q ‘
|

|

|

|

|

|

o q |
|

|

7777777 |
|

|

|

o a |
|

|

|

|

|

|

o q |
|

T ‘

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

e ——

42 H | H H |
9 1 'S
14
10
@) g
12 21 22 22 23 24 25 26 28 29
-
15 —
T = =, =, =, = - [——30
@) g
R
:
| @
@) ® } e 9 32
I
| ¢
f
|
I
@) g 18 1 33
:
; O Q
O G 1
I
20 l
I
f
! o q 34
o g |
[
| |
[
I
[
|
I
I
I
I
I
[
I
I
I
[
|
|

MURO (I12+I3+D1+D5)

SUELO (C2+C3+D1)

La cara inferior del suelo en contacto con el terreno se encuentra por encima del nivel freatico: el
grado de impermeabilidad minimo exigido es 1. Se opta por una solucién de muro flexorresistente
por lo que las condiciones finales exigidas a la envolvente en contacto con el terreno son:

17

[ ]

L ] [

N.W Ll

0 Base para tubo drenante.

1 Drenaje de trasdos de muro (arido de machaqueo - 15-40mm)
2 Terreno de relleno

3 Lamina filtrante

4 Lamina drenante nodular de polipropileno de alta densidad

5 Lamina impermeabilizante bituminosa adherida LBM-50

6 Zapata aislada HA-25/B/20/11A 'y acero B500S

7 Muro HA-25/B/20/11A'y acero B500S

8 Hormigdn de regularizacion y limpieza

9 Terminacion capa mortero cemento + capa de pitura

10 Enfoscado de mortero cemento proteccién impermeabilizante
11 Muro flexorresistente HA-25/B/20/11A'y acero B500S

12 Enfoscado hidréfugo de 20mm

13 Aislamiento térmico / acustico de fibra de vidrio e=60mm

14 Panel de GRC texturizado

15 Pieza goterdn, L continua de acero inoxidable

16 Junta elastica de poliestireno expandido

17 Terreno de relleno

18 Drenaje con arido de machaqueo (15-40mm)

19 Hormigon de limpieza

20 Zapata aislada HA-25/B/20/IlA y acero B500S

21 Film de polietileno 4mm

22 | amina separadora (Geotextil)

23 Hormigén de regularizacion

24 Solera de HA-25/B/20/11A y acero B500S

25 Liquido colmatador de poros sobre la solera

26 Rastrel de madera de arce 80/40mm para sujecion de la tarima

27 Tarima de madera de arce tratada para exteriores 30mm

28 Plots de soporte para pavimento flotante

29 Pieza de apoyo de acero inoxidable cada 60cm

30 Rebosadero, pieza prefabricada de hormigén

31 Enfoscado hidréfugo de 20mm

32 Revestimiento para la piscina (hormigoén tintado) hormigén con
33 cemento SR (resistentes al agua salada y los sulfatos).

34 Hormigon formacion de pendiente.
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OBRA SOBRE RASANTE

TIPOS DE CUBIERTA:

a. Cubierta ecoldgica con acabado en grava o en vegetacion.

b- Pavimento de tarima de madera sobre plots.

M)

CERRAMIENTO DE FACHADA:

T

W

Parte opaca: Se ha optado por una solucién de paneles sandwich de GRC.

T
%

Parte semitransparente:

MY

N
9

a. Vidrio cortafuegos (carpinterias de aluminio y vidrio El 120) Permite vision clara, sirve de compartimentacion para distintos
sectores de incendios.

w0

W

A

b. Muro de bloques de vidrio éptico. Aislan del ruido exterior y permiten una imagen un tanto distorsionada a su través para
favorecer mayor grado de intimidad.

A

DY

0 Lucernario

1 Terminacion capa mortero cemento + capa de pitura

2 Tarima de madera de arce tratada 30mm para exteriores

3 Rastrel de madera de arce 80/40mm para sujecion de la tarima

4 Capa drenante ("Ekadrain" placa compuesta de doble lamina filtrante con interior de malla drenante.)
5 Aislante térmico de placas rigidas de poliestireno extruido.

6 Impermeabilizacién mediante laminas de caucho sintético EPDM de 1,1 mm de espesor.
7 Geotextil no tejido de prolipropileno calandrado de 120gr/m?.

8 Junta elastica de poliestireno expandido.

9 Panel Sandwich de GRC texturizado.

10 Capa de mortero hidréfugo.

11 Muro de hormigén armado

12 Capa de grava

13 Capa filtrante (geotextil)

14 Perfil separador.

15 Tierra para sedum (80mm)

16 Capa separadora resistente a la penetracion de raices

17 Hormigon celular de 350Kg/m? de formacion de pendiente (1,5%)

MY

T

N,

MY

\

W

I~

13 14 15 16 4 5 6 17

s

A A A

MY

W

El cerramiento semitransparente hacia zonas que requieren cierto grado de intimidad se resuelve mediante muros de bloques

de vidrio optico. En la imagen se muestra la vivienda proyectada por Hiroshi Nakamura & NAP en Hiroshima.

DY

Este tipo de cerramiento cumple con dos funciones que interesan en este proyecto, por un lado, dotar de intimidad a un
espacio sin renunciar a la luz y por otro, aislar acusticamente el interior gracias a la gran masa de bloques de vidrio

(50x235x50 mm),

El conjunto aisla del ruido urbano y crea un telén de fondo espumoso para el jardin. Su alto grado de transparencia se logra
mediante el uso de borosilicato, el material utilizado para fabricar vidrio 6ptico. El proceso de fundicion es dificil y requiere un
enfriamiento lento para eliminar la tension interna residual y alcanzar las dimensiones adecuadas.
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Bomba para evacuacion aguas fecales
(casa Grundfus)

Disefiada para evacuacién de aguas
fecales por debajo del nivel del
alcantarillado.
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Mo me S a acometida general f grupo de bombas, c{os bombas' centrifugas conectadas en
" - - = : = - » b contador general :araﬁle.l‘:) (:1u§ comunllct'an energlla all :ague'z. .
- v ! VIl = ¢ depdsito regulador, permite la aspiracion de la bomba. 9 biﬁlo;a'g idroneumatico, reguia el tunclonamiento de fas
1.192,55 m? o : N 1.192,55 m? La compafiia suministra un caudal de presion que puede variar. ’
W Y El deposito es abierto, de poliéster reforzado con fibra de vidrio.  h by pass existente para el caso de que exista un corte en el
W + 1 + 1 d flotador que controla el volumen de agua suministro de agua por la compaiia.
- . - . i valvula de corte en funcionamiento con el by pass, su uso
e depuracion con equipo de cloracion salina normal sera cerrada.
j montante comienzo resto instalacion.
PROCESO DE DEPURACION CON EQUIPO DE CLORACION SALINA
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ESQUEMA VESTUARIO TIPO

Tratamiento de depuracion de aguas grises

aproximado del 30% en el consumo de agua.
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1 sistema AQUACYCLE de depuracién Hansgrohe en suelo técnico
] 2 maquina adiabatica
LOITTTTTTTTIONTT] 3 falso techo

4 elementos del vestuario WC, lavabo, ducha

Se colocan sistemas individuales de reciclaje de las aguas grises que provienen de los lavabos y las
duchas para ser utilizados en las cisternas de los WC, las lavadoras y el riego, logrando un ahorro

Tratamiento Quimico + Tratamiento Biolégico + Rayos Ultravioleta

14 15

2 succién de fondo
3 limpiafondos

1 deposito de acumulacion

4 vaciado por gravedad
5 grupo prefitro bomba

6 filtracion

7 reciclador

8 medidor de redox
9 dosificador

10 desague

11 arqueta de desagle
12 red de alcantarillado
13 lavado de filtros 18

16 retorno de agua depurada
17 retorno

agua depurada

14 células electroliticas
15 deposito de sal

Proceso de desinfeccién del agua por electrdlisis de sal - es un proceso cerrado en el que no hay pérdidas en ningin producto, por lo que la
concentracion de sal en el agua permanece constante.

ESQUEMA DE RECIRCULACION DE AGUA

1 vaso

2 impulsién por el fondo

3 salida por rebosadero

4 pozo de compensacion
5 prefitro

6 bomba de impulsién

7 floculante
8 filtros
9 purgador

10 tratamiento quimico regulador
de PH y desinfectante

11 entrada de agua de
abastecimiento

12 limpiafondo
13 salida del fondo del vaso

14 salida a la red de saneamiento

-1 contador de agua

> sentido de la circulacion
@D bomba

> llave de paso

N valvula antirretorno

- — saneamiento

@ sonda

D valvula de tres vias

: " circuito aguas grises

™\ circuito de agua depurada - il

ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DE UNA PISCINA

]

Cada piscina tendréd un sistema especifico adaptado a sus

caracteristicas (burbujas, chorros, temperatura, etc.) y un sistema
! T . T T i general comun a cada una que se basa en la entrada y salida de
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ [ [ [ agua dentro del circuito de recirculacion. Es importante controlar
las aguas que van, las que vienen, su limpieza y su recuperacion.
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ACCIONES TERMICAS

El edificio se encuentra semi-soterrado y con la mayor parte de su perimetro en
contacto con la ladera de una de las alineaciones volcanicas de La Isleta.

La estructura esta protegida del ambiente exterior por la envolvente por lo que se opta
por no establecer juntas de dilatacion.

- Fachada: sistema de paneles sandwich de GRC.

- Cubierta: ecologica o con pavimento de madera sobre plots.

Cubierta
ecologica

Pavimento
madera
sobre plots|

Cubierta ecoldgica

Cubierta ecologica

Paneles Sandwich
Paneles Sandwich

GRC

O
o
O]

Seccion transversal
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SISTEMAS / MATERIALES

Para el proyecto se escoge una estructura de hormigéon armado, que pueda dotar a la
construccion del caracter "pesado” y pétreo del material.

MATERIALES:

Hormigoén: HA-25, Yc=1.5
Aceros en forjados: B 500 S, Ys=1.15
Aceros en cimentacion: B 500 S, Ys=1.15

TIPO DE FORJADO:

Forjado Reticular - Se utiliza un tipo de forjado reticular para aligerar la estructura. En
algunos pafos se dispone un sistema mixto de reticular con vigas de canto con la
finalidad de rigidizar aquellos tramos de luces mayores evitando aumentar el canto del
forjado.

La armadura base para reticula: superior 1316, inferior 1320. Para los abacos se
establece una superior de 20310 y una inferior de 2J8.

Reticulares de casetdn perdido de 35 cm de canto
de nervios de 14 cms. e intereje de 70 cms.

' 70 cm

Forjado de Losa maciza - Se utiliza para los vasos de las piscinas y la cubierta de las
mismas, que constituyen los pafos de mayor luz.
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HIPOTESIS DE CARGAS

Por lo general, los efectos de la
sobrecarga de uso pueden simularse por
la aplicacion de una carga distribuida
uniformemente. De acuerdo con el uso
que sea fundamental en cada zona del
mismo, como valores caracteristicos se
adoptaran los de la Tabla 3.1. del
Documento Basico de Seguridad
Esstructural. Dichos valores incluyen
tanto los efectos derivados del uso
normal, personas, mobiliario, enseres,
mercancias habituales, contenido de los
conductos, maquinaria y en su caso
vehiculos, asi como las derivadas de la
utilizacion poco habitual, como
acumulacién de personas, o de
mobiliario con ocasion de un traslado.

Tanto para las cargas muertas como
para las sobrecargas de uso se asignan
0,5 tn/m?2.
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