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Resumen

La cultura clasica, y especialmente la mitologia, ha ganado mucha popularidad a lo largo
de estos ultimos afios debido a dos motivos fundamentales: la implementacion de la
asignatura de Cultura Clasica en la LOGSE vy la vasta creacién de productos basados en
la mitologia clasica, como peliculas, comics o videojuegos. Este Trabajo de Fin de Master
pretende aprovechar esa popularidad para presentar una unidad didéactica basada en la
mitologia. Esta propuesta tendra como eje principal el personaje mitoldgico de Hércules,
que es un claro ejemplo de un héroe clasico, y su vinculacion con la geografia espafiola.

Asi, utilizaremos los mitos vinculados a la geografia que hoy ocupan Espafia y sus
antiguas posesiones en el norte de Africa para, bajo la estructura de un viaje desde los
Pirineos hasta las islas Canarias, ensefiar lengua y cultura espafiola a estudiantes de ELE
de un nivel avanzado.

Para ello, combinaremos unas nociones basicas de cultura clasica con el objetivo de
conocer y aprender mejor la espafiola, mediante metodologias propias de la lingiiistica
aplicada, para asi buscar soluciones a problemas en el aula. Especificamente, se utilizara
un método de investigacion en accion y, dado que no cuenta con una aplicacion piloto en
el aula, ofreceremos el disefio de material didactico con el que esperamos mejorar la
formacion dentro del ambito de la cultura clasica y espafiola en la clase de ELE, asi como
competencias propias del aprendiente de espaiiol, y que podra ser util para otros docentes

o creadores de materiales que busquen recursos para sus clases.

Palabras clave: ELE, mitologia clasica, Hércules, cultura hispana.

Abstract

Classical culture, and especially mythology, has gained much popularity in recent years
due to two main reasons: the implementation of the subject of Classical Culture in the
LOGSE and the vast creation of products based on classical mythology, such as films,
comics or video games. This master’s degree dissertation aims to take advantage of this
popularity to present a didactic unit based on mythology. This proposal will have the
mythological character of Hercules as its protagonist, who is a clear example of a classical
hero, and his relationship with the Spanish geography.

Thus, we will use the myths related to the geography which are part of Spain nowadays

and its former possessions in North Africa to teach the Spanish language and culture to



ELE advanced students, under the structure of a journey from the Pyrenees to the Canary
Islands.

In order to do this, we will combine some basic notions of classical culture with the
objective of getting to know and learn the Spanish culture better through methodologies
related to applied linguistics, in order to seek solutions to problems in the classroom.
Specifically, we will use an action research method and, since it does not have a pilot
application in the classroom, we will offer the design of didactic material with which we
hope to improve training in the field of classical and Spanish culture in the ELE
classroom, as well as the competence of the Spanish learner, and that may be useful for

other teachers or creators of materials who seek resources for their classes.

Keywords: ELE, classical mythology, Hercules, Hispanic culture.
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1. INTRODUCCION

1.1. PERTINENCIA E INTERES DEL TEMA

Es comunmente sabido que la cultura clasica es una de las bases de nuestra cultura
actual. El legado de la cultura clasica se encuentra en nuestro dia a dia, pues buena parte
de nuestra vida gira en torno a elementos que fueron conceptualizados durante esa €época
y, gracias a ellos, tenemos hoy en dia la cultura que tenemos.

(Con qué contribuyeron, exactamente, los clasicos a la nuestra sociedad?
Stephanie L. Budin dice que la cultura occidental contiene numerosos elementos que
vienen de su cultura, empezando por la lengua. Hay muchos términos que se siguen
usando hoy en dia provenientes de dioses, personajes o conceptos de esa sociedad, como
el término “amor platdnico”, que deriva de Platon, quien contrastaba el amor sexual con
el amor no erotico (2004, p. 4). También recoge la aportacion que hicieron a la literatura
moderna, pues los géneros principales (como el drama) nacieron en la antigua Grecia
(2004, p. 4).

Asimismo, la arquitectura y el arte fueron otras disciplinas que influyeron en la
cultura occidental (Budin, 2004, p. 5); creaciones que muchas veces nos preguntamos
como es posible que, en esa época, fueran capaces de ser construidas, no solo por su
belleza, sino también por su complejidad. La ciencia, a su vez, es una de las mayores
contribuciones de los griegos: “not only did the Greeks provide us with many of the tools
and theories used in modern science; they also gave us many of the names we use in our
studies” (Budin, 2004, p. 6). Son muchos los descubrimientos e instituciones surgidas en
esta época los que han definido el transcurso de la historia.

No obstante, de todas esas aportaciones nos vamos a centrar en una sola de sus
vastas creaciones: la mitologia. Esta, segiin Alfonso Reyes, es “el conjunto de leyendas
tradicionales en que la imaginacion primitiva ha recogido sus nociones, sus suefos y sus
experiencias respecto al mundo natural y al mundo sobrenatural” (1964, p. 5). Aunque
muchos pueblos primitivos han creado diferentes mitologias que responden a cada una de
sus realidades, vamos a centrarnos en la cldsica. Esta se transmitia de forma oral y en

forma de cuentos o “mitos” (Reyes, 1964, p. 5). El mito es, segiin Carlos Garcia Gual,



“un relato, una narracioén, que puede contener elementos simbolicos, pero frente a los
simbolos o a las imagenes de caracter puntual, se caracteriza por presentar una historia”
(2013).

Los mitos tenian sus protagonistas, ya que muchos personajes diferentes fueron
creados para dar vida a estas historias. Estos son “seres extraordinarios,
fundamentalmente seres divinos, ya sean dioses o figuras emparentadas con ellos, como
los héroes de la mitologia griega” (Gual, 2013). Estos personajes siguen teniendo
relevancia actualmente, pues han dado inspiracion a innumerables creaciones culturales
modernas. Este trabajo va a enfocarse en un personaje, en concreto un héroe, en torno al
cual giraran diversas actividades: Hércules.

En palabras de Alain Verjat, “el héroe nace a partir de los mismos mitos y se
constituye, progresivamente, en aspiracion o modelo de conducta a seguir” (1989, p. 118).
Los héroes son seres a los que aspiramos a parecernos y estos van adaptando su
significado al marco histdrico-cultural de cada época (1989, p. 120). A lo largo de la
historia, narraciones sobre héroes han sido contadas, provocando esa admiracion, interés
y popularidad entre toda clase de publicos. Por este motivo, pensamos que es muy
interesante y atractivo para los alumnos que sigan las hazafias de Hércules, quien tiene

una relacion directa con Espafia, pues muchos de sus mitos se sitian en ese pais:

Hércules, en efecto, mucho méas que ningun otro héroe de la Antigiiedad, pasaba por haber vivido en
suelo peninsular varias de sus mas legendarias gestas, ya que en Espafia, a decir de algunas de las
fuentes clasicas, habia tenido lugar el muy conocido relato de la separacién de los montes Caspe y
Abila que habia dado forma al estrecho de Gibraltar y a las “Columnas de Hércules™, y el décimo de
sus “trabajos” que estaba directamente relacionado con el robo de los bueyes y la muerte de Gerién,
cruel tirano de Tartessos, que habia tenido lugar en una remota region de la lejana Hesperia
(Trasancos, 2010, p. 218).

Aprovecharemos una serie de hazanas que este héroe realiza en Espaia para hacer un
recorrido a través del pais. Estas proezas se especificardn en el punto 2.3. de este trabajo

(Mitologia: Hércules).

1.2. OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DEL TFM

El objetivo principal de este TFM es proporcionar materiales didacticos atractivos para la
ensefianza de ELE en niveles avanzados relacionados con la mitologia. Los objetivos
especificos que persiguen las actividades de esta unidad didactica son los siguientes:

- Obtener unos conocimientos basicos sobre mitologia clsica, asi como de historia

y geografia de Espaiia.



- Desarrollar, especialmente, la competencia sociocultural, gramatical y discursiva
de los estudiantes, al igual que las cuatro destrezas de la lengua.
- Conocer la figura de Hércules y su importancia tanto en la cultura clasica como

en la cultura contemporanea actual.

2. MARCO TEORICO

2.1. METODOLOGIA

Como hemos comentado anteriormente, la cultura clasica es una de las bases de
nuestra cultura actual. Por ello, consideramos que, en la clase de ELE, los aprendientes
deberian tener unas nociones basicas de esta para entender mejor la cultura espanola. Para
paliar esta situacion, vamos a aplicar el método de la lingiiistica aplicada, que busca la
solucion de problemas en el aula. Se pretende que los alumnos europeos y asiaticos de
nivel avanzado consigan adquirir unos conocimientos basicos sobre mitologia. En esta
unidad didactica, nos enfocaremos en el personaje de Hércules y en varios de sus mitos,
explicando a su vez parte de la geografia e historia de Espafia de una manera atractiva
para los aprendientes. Del mismo modo, en algunas ocasiones generalizaremos e
implementaremos actividades relacionadas con otros personajes y aspectos de la
mitologia clésica.

Especificamente, vamos a usar un método de investigacion en accion que no va a
llevarse al aula; nos centraremos en proponer y crear material didactico con el que
esperamos mejorar la formacion dentro del &mbito de la cultura cldsica en la clase de
ELE, y que podra ser 1util para otros docentes o creadores de materiales que busquen
inspiracion para sus clases.

Por otra parte, esta unidad didéctica utilizard metodologias activas y las nuevas
tecnologias, que seran esenciales para realizar ciertas tareas para las cuales necesitaran
dispositivos tecnologicos (pizarra digital, tabletas o portatiles). A su vez, esta unidad
didéctica se basara en Marco Comtn Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER),
pues ha sido ampliamente aceptado como una guia internacional para describir y evaluar
las competencias lingiiisticas. En concreto en la ensenanza de ELE, el Plan Curricular del
Instituto Cervantes (PCIC) servird de orientacion para crear los contenidos que

proporcionard este plan didactico dirigido a estudiantes de C1.



Asimismo, el PCIC promueve la necesidad de ensear la cultura espafiola y de los
paises hispanos, de modo que recurriremos a este tema en este TFM enfocandonos en
Espana. Concretamente, el PCIC contiene tres inventarios destinados a la cultura:
Referentes culturales, Saberes y comportamientos socioculturales y Habilidades y

actitudes interculturales:

El desarrollo de la dimension cultural en estos tres inventarios incorpora el tratamiento de
aspectos que, si bien no son estrictamente lingiiisticos, tienen relacion directa con la lengua en
su proyeccion comunicativa. Estos aspectos permiten al alumno el acceso a una realidad nueva
sobre una base amplia e integradora en la que se imbrican los conocimientos, las habilidades y
las actitudes que conforman un modo de competencia intercultural (1997 — 2024).

2.2. CULTURA CLASICA Y LA CLASE DE ELE

La cultura clasica ha ganado popularidad a lo largo de estos tltimos afios gracias
a la LOGSE vy la instauracion de la asignatura de Cultura Clasica en la ensefianza
secundaria obligatoria. Ademas, como afirma Gémez, el auge de la cultura clasica se
justifica gracias a los productos que se producen con tematica griega, bien sean peliculas,
comics o incluso videojuegos:

Although official data are not available, it can be said that Classical Culture is a popular subject,
and this popularity has undoubtedly been helped by the increase and success of contemporary,
youth-oriented products that make extensive use of mythology, such as Rick Riordan’s Percy
Jackson novels, or the recent films with mythological themes, which have created expectations
among learners (2021, p. 122).

Es por ello por lo que los jovenes del siglo XXI con edades comprendidas entre
los quince y treinta y cinco afios tienen muchos mas conocimientos sobre mitologia
clasica que sus antecesores del siglo XX. Esto puede explicar el hecho de que en la prensa
se usen cada vez mds términos relacionados con la mitologia (Gomez, 2021, p. 122).
Asimismo, la figura de Hércules es una de las mas populares en la actualidad, pues “forma
parte del conjunto de personajes mitologicos clasicos conocidos por la mayoria de la gente
(incluso se utiliza en el lenguaje usual como simbolo de la fuerza)” (Garcia, 1995, p. 9).
En los siguientes apartados se explicard brevemente esta influencia en diferentes

manifestaciones culturales.

2.2.1. Cine
En cuando a las manifestaciones cinematograficas, que comprenden tanto

peliculas como series, podemos decir que han sido evidentemente influenciadas por la



cultura clasica. Héroes y villanos mitologicos han sido interpretados una y otra vez en la
gran pantalla, demostrando su capacidad para emocionar y cautivar a publicos de
diferentes edades. Exitos de cartelera como Troya (2004), dirigida por Wolfgang
Petersen, 300 (2006), con Zack Snyder como director, o Clash of the Titans (1981) y su
adaptacion de 2010, estan basadas en historias miticas o modo de vida de la época clasica,
tratadas desde la ficcion. Estas peliculas han tenido un alto reconocimiento y se han
convertido en producciones tremendamente populares, de modo que han llegado a ser
reconocidas por sus actores protagonistas, por frases que se han convertido en
memorables y hasta por sus bandas sonoras. No obstante, el protagonista de este trabajo
ha sido modelo para un gran nimero de obras del cine.

En primer lugar, la generacion de principios del siglo XXI crecidé viendo la
pelicula animada de Disney titulada Hércules (1997), que cuenta una historia dirigida a
un publico infantil y cuya banda sonora es muy conocida. Si nos vamos afios atréas,
especificamente a 1957, vemos que la pelicula Hércules dirigida por Pietro Francisci y
protagonizada por el famoso actor Steve Reeves tuvo mucho éxito y se considera una de
las mejores peliculas italianas del género peplum (Alfonso, 2014, p. 168). La serie del
cineasta Sam Raimi, Hercules: the legendary journeys, fue a su vez muy conocida en la

época de los noventa, siendo la mas exitosa (Alfonso, 2014, p. 101).

2.2.2. Comics

Los comics o novelas graficas ya no solo van dirigidas a un publico infantil y
juvenil, sino que ya hay muchos dirigidos a adultos. Estos codmics han capturado la
esencia de la mitologia clasica y han replicado a sus personajes en numerosas ocasiones:
los llamados superhéroes, que tienen caracteristicas que se asimilan a los héroes de la
mitologia (Alfonso, 2014, p. 72). Por ejemplo, la editorial Marvel, conocida
internacionalmente, dispone de muchas historietas sobre superhéroes, al igual que Comic
DC, su popular rival. Wonder Woman (1941) es una de las heroinas mas conocidas de
esta ultima editorial. La “Mujer Maravilla” es una gran guerrera que pertenece a las
Amazonas, un pueblo inspirado en las amazonas de la mitologia clasica. A su vez,
Aquaman, quien aparecié por primera vez en cOmic en el afio 1941, describe muy
claramente las caracteristicas del dios de los mares: Poseidon. Este incluso porta un
tridente y es rey de las aguas submarinas.

Sinos enfocamos en Hércules, Marvel publica varios tomos de comics inspirados
en él. Para ilustrar, en el comic The Incredible Hercules (2008) se cuentan hazafias de
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Hércules tras realizar los doce trabajos, en el que incluso se enfrenta a los famosos
Vengadores y protege el Olimpo de varios enemigos (Alfonso, 2014, p. 108). También

aparece en Los Nuevos Vengadores (2005) como aliado de estos superhéroes, entre otros.

2.2.3. Videojuegos

Los videojuegos son muy populares, especialmente entre jovenes como producto
de entretenimiento. Algunos de los juegos mas famosos para diferentes dispositivos
tienen como tematica la Antigua Grecia y la mitologia. Algunos como God of War
cuentan la historia de Kratos, el personaje principal, quien es traicionado por Ares y debe
enfrentarse a diversos seres e individuos de la mitologia. Ademas, el conocido juego
Assassin’s Creed ha sacado recientemente una version llamada Odyssey, que esta
ambientada en la Antigua Grecia. Kassandra, la protagonista, se embarca en una aventura
y participa en la Guerra del Peloponeso.

Aunque en el caso de los videojuegos el personaje de Hércules no sea tan
conocido, si que existen variedad de juegos que lo toman como personaje principal. Entre
estos encontramos algunos de estrategia como las diferentes versiones de /2 Labours of
Hercules, ademas de Disney’s Hercules Action Game, basado en la pelicula de Disney
mencionada en el apartado 2.2.1. dedicado al cine. Ademaés, aparece como personaje
secundario en los videojuegos mencionados previamente: God of Wary Assassin’s Creed
Odyssey. En el caso del juego God of War, el personaje principal debe enfrentarse a ¢l
para pasar al siguiente nivel. Hércules aparece como un personaje musculoso, imponente,
fuerte y usa su fuerza bruta y una serie de armas letales para enfrentarse a su enemigo e

intentar derrotarlo.

2.2.4. Arte

Como mencionamos en la introduccion de este trabajo, los mismos griegos
realizaron una vasta cantidad de obras de arte que siguen siendo modelo de inspiracion
en la actualidad. Muchos pintores de la Edad Moderna y Contemporanea han creado
representaciones sobre mitos clasicos. En el Museo del Prado se encuentran algunos de
los famosos cuadros mitologicos de Pedro Pablo Rubens, como “El juicio de Paris”

(1638), o “Saturno devorando a un hijo” (1636), pero existen innumerables obras de arte



de talentosos pintores que toman a personajes de la mitologia como modelos para sus
cuadros.

Hércules, al ser el mas grande de los héroes clasicos, cuenta también con diversas
representaciones. Francisco de Zurbaran pinta un cuadro de Hércules (en 1634) separando
los montes Calpe y Abila y asi creando el estrecho de Gibraltar, en el que posteriormente
se elevarian las columnas con el lema non plus ultra. Néstor de la Torre, por otro lado, es
un artista canario que crea una obra acerca de uno de los mitos que vamos a trabajar: el
mito de Pyrenne. En el cuadro vemos como Hércules estd amasando el timulo de su

amada (1909).

Figura 1: “Hércules levantando el tumulo de Pyrenne", pintado por Néstor de la Torre.

2.2.5. Marcas
Las marcas pueden convertirse en un recurso altamente eficaz a la hora de crear
actividades, pues existen una gran variedad de estas que utilizan el mundo clasico como

inspiracion para el disefio de sus logos, o incluso para sus propios nombres:

La marca de coche Clio es el nombre de la musa protectora de la poesia épica y de la historia;
la marca de camiones Pegaso, del caballo alado de Hércules; la marca de relojes Cronos es el
nombre que los griegos daban al dios del tiempo, que devoraba a sus hijos al nacer; la marca de
insecticida Orion proviene de un gigante cazador; el estropajo Ajax, del héroe Ayax, el mas alto
de todos los griegos y el segundo en fuerza, después de Aquiles; el aceite Minerva, de la diosa
de la sabiduria —que nacio de la cabeza de Jupiter—, a quien se le atribuye la creacion del olivo,
etc (Salazar y Cabezas, 2000, p. 91).

Por otro lado, grandes empresas multinacionales como Nike toman su nombre de
la diosa de la victoria, simbolizando de esta manera el espiritu competitivo y el triunfo.
Del mismo modo, Amazon recibe su nombre de la regiéon de las Amazonas, tribu de

mujeres guerreras. Esta empresa ha crecido mucho en los tltimos afios debido a la
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creciente demanda de productos por internet. La famosa corporacion de joyeria Pandora
toma, a su vez, su nombre de la caja de Pandora, mito clésico.

Conocido popularmente como un personaje fuerte y rudo, no es de extraiar que
Hércules cuente con diversas marcas deportivas que usan su nombre. Por ejemplo, Mr.
Hércules es una marca de suplementos alimenticios (como proteina en polvo) destinada
a aquellas personas que desean aumentar su masa muscular o su fuerza en el gimnasio.
Ademas, hay muchisimos centros deportivos como gimnasios que utilizan su nombre,
como el Gimnasio Hércules Sport Center Tenerife, o el Hércules Gym, situado en Playa
del Inglés. Estos son dos ejemplos de centros cercanos, pero hay muchisimos mas
gimnasios en el pais y fuera de este que utilizan su nombre.

En definitiva, variedad de nombres de marcas cuyos productos son muy diversos

tienen su origen en el mundo clésico.

2.2.6. Equipos de futbol

A su vez, equipos de futbol de todo el mundo contienen elementos provenientes
de personajes mitologicos para sus nombres y escudos. Sin ir mas lejos, en Espana se
encuentran los equipos de futbol Hércules de Alicante y el Cadiz F.C. En el escudo de
este ultimo “se representa al héroe, con la piel del Leon de Nemea, sujetando dos leones

entre medias de las columnas” (Rojo, 2018, p. 42).

Figura 2: escudo del equipo Cddiz F. C.

Por otra parte, en otros paises han usado a dioses como Ares en el equipo de futbol
Aris de Salonica, en cuyo escudo aparece el propio dios, con su escudo y sentado. “Al ser
el dios de la guerra podemos suponer que la eleccion de llevarle en su escudo se debe al
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caracter guerrero del equipo” (Rojo, 2018, p. 42). También encontramos varios equipos
que usan el nombre del dios Apolo, como son el Apollon kalamarias F.C. o el Apollon
Limassol F.C., en cuyos escudos se encuentra la cabeza del dios. En este caso, “la eleccion
por la que se escoge a este dios puede estar en relacion con que Apolo es quien porta el

laurel y el laurel simboliza la victoria” (Rojo, 2018, p. 42).

Figura 4: escudo del equipo
Apollon Kalamarias

Figura 3: Escudo del equipo Aris de
Saldnica

Como podemos ver, la eleccion de cada personaje mitologico estd muy meditada
para que dé una imagen determinada. Esta varia dependiendo de la personalidad del
equipo o de los propios creadores y de lo que quieren transmitir. Asimismo, la imagen
que dé el escudo tiene el poder de motivar e inspirar tanto a los propios jugadores como

a sus seguidores y aficionados.

2.2.7. Vocabulario

Una gran variedad de palabras y expresiones cuyo origen reside en la cultura
clasica son parte de nuestro lenguaje cotidiano, y muchas veces las usamos sin pensar de
donde provienen realmente. Hay diferentes campos semanticos que contienen estas
palabras provenientes de mitos casicos, como son el campo de la botanica (anémona,
artemisa, narciso...), el de la zoologia (medusa, triton...), el de la medicina
(hermafroditismo, higiene, narcisismo), o el de la geografia (Amazonas, Atlas, Europa...)
entre muchos otros (Sun, 2016, pp. 22-25). Sin embargo, a la hora de buscar recursos para
la creacion de actividades, el campo del deporte puede ser atractivo para los alumnos.

Especificamente, en la prensa deportiva se usan expresiones determinadas para
referirse a diferentes aspectos, desde las posiciones de los jugadores hasta otras que se
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utilizan para describir como se ha desarrollado un partido. Por ejemplo, podemos usar
ariete en lugar de delantero, o cancerbero en lugar de portero. Asimismo, se dice que un
equipo ha tenido una victoria pirrica cuando esta no se siente como tal debido a las
pérdidas que sufrieron, o que ha sido muy dificil meter un gol debido a la defensa
numantina de un equipo, refiriéndose a que ha sido una defensa tenaz.

Ademas, existe el adjetivo herculeo, que se define como una persona muy fuerte
y musculosa. La Real Academia Espafola nos presenta como sindnimos de esta palabra
las siguientes: fuerte, fornido, robusto, heracleo, fortachdn, corpulento, macizo....
Definitivamente, Hércules designa un adjetivo que hace honor a su nombre, perdurando

asi como un simbolo de grandeza, valentia y lucha.

En pocas palabras, la mitologia cldsica es una fuente insaciable de recursos para
diferentes fines. Hércules es indudablemente un personaje muy conocido de la mitologia
clasica que forma parte de nuestra cultura y ha influido en ella apareciendo mediante
diferentes manifestaciones. Desde el punto de vista del docente, Hércules es un personaje
ideal para crear actividades atractivas, en especial para un grupo de estudiantes jovenes.
Todos estos materiales pueden ser utilizados para crear tareas que se podran llevar

posteriormente al aula.

2.3. MITOLOGIA: HERCULES

En este apartado se va a tratar el tema principal en el que se va a basar esta unidad
didéctica: la mitologia. Especificamente, nos enfocaremos en la figura de Hércules y en
algunas de sus hazafias, prestando atencion a los viajes que realizd en zonas del territorio
espafiol. Pero, ;por qué Hércules? La respuesta es simple, porque este personaje es “el
mas grande de los héroes griegos, el que cuenta con mayor nimero de hazafias, el mas
fuerte, audaz, esforzado y excesivo en sus gestos, [...] un personaje, a la vez héroe y dios,
cuya figura merece muchas paginas en cualquier manual de mitologia griega” (Gual,
2003, p. 145). Incuestionablemente, este héroe ha tenido una gran relevancia tanto en el
mundo cldsico como en nuestros dias y es conocido por todo el mundo. Desde su infancia,
Hera le persigue y complica su vida por el odio que le guarda, retrasando el nacimiento,
enviandole serpientes cuando es un bebé para matarlo, e incluso haciendo que Hércules
se vuelva loco y mate a sus hijos y a su esposa. (de Elvira, 2003, pp. 214-216). Es después

de este ultimo suceso que el rey Euristeo le manda a hacer los doce trabajos.
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La estructura del plan didactico seguira un recorrido por Espafia haciendo paradas
en sitios relevantes que presentan mitos relacionados con Hércules. Usaremos los

siguientes mitos:

e Mito de Pyrenne (Los Pirineos).

e Mito de la Torre de Hércules (A Coruiia).

e Mito del robo del ganado de Gerion (Cadiz).

e Mito de las Columnas de Hércules (Gibraltar).
e Mito de Atlas (Marruecos).

e Mito del Jardin de las Hespérides (islas Canarias).

Aunque haya una parada en Marruecos, que actualmente no es territorio espafiol,
se justifica porque este territorio estuvo bajo administracion espafiola hasta su
independencia en 1956 e, incluso, fue denominada como provincia (Protectorado de
Marruecos). Cada parada por cada uno de los lugares que forman parte del plan de esta
unidad didactica estard compuesta por una explicacion del mito correspondiente y
diferentes actividades relacionadas con este.

Hércules es un héroe especialmente conocido por sus proezas, sobre todo por los
famosos doce trabajos que le ordena cumplir Hera por medio del rey Euristeo. Estos
fueron una forma de redimirse por haber asesinado a su esposa y a sus hijos debido a un
ataque de locura que le provoco Hera. Algunos de ellos son muy conocidos, como el de
matar al leon de Nemea (primer trabajo) o matar a la hidra de Lerna (segundo trabajo), ya
que tuvo que enfrentarse a seres monstruosos y, gracias a su fuerza y a su valentia, sali6
victorioso. Sin embargo, estos mitos, asi como la mayoria de sus doce trabajos, no
formaran parte del corpus de este trabajo. Solamente el robo del ganado de Gerion
(décimo trabajo) y el robo de las manzanas doradas del Jardin de las Hespérides
(undécimo trabajo), forman parte de los doce trabajos y del corpus de este TFM, ya que
suceden en territorio espafiol. No obstante, algunos de los otros mitos restante pueden
estar indirectamente relacionados, como por ejemplo el mito del titan Atlas y su relacion

con Hércules.
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3. UNIDAD DIDACTICA

3.1. DESTINATARIOS

Este plan didactico esta dirigido a una clase de alumnos Erasmus que tienen
diferentes nacionalidades europeas y asiaticas y estdn matriculados en el nivel C1 del
Aula de Idiomas de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Estos estudiantes
tienen edades comprendidas entre los veinte y los veinticuatro afios. Entre ellas se
encuentran nacionalidades alemanas, francesas, italianas, inglesas y coreanas, entre otras.
Aunque este sea el perfil sefialado, las actividades que se plantearan posteriormente
pueden presentarse en otras zonas de Espafia, no exclusivamente en Gran Canaria, pues
el recorrido que seguiremos realiza paradas a lo largo de todo el pais. En cuanto al perfil
sefialado, las actividades podrian plantearse a diferentes publicos, pero no es lo
recomendable, ya que algunas actividades tratan la interculturalidad, por lo que se
necesitaria una clase de alumnos de diferentes nacionalidades. Por otro lado, estas
actividades seran probablemente més atractivas para personas jovenes que para personas

mas adultas.

3.2. OBJETIVOS

Los objetivos especificos de esta unidad didactica son:

- Mejorar sus competencias culturales, pues esta unidad didactica se centra en la
cultura.

- Adquirir conocimientos sobre el personaje de Hércules y su vinculacion con la
historia de Espafia.

- Poner en valor la reutilizacion de la mitologia clasica, concretamente la figura de
Hércules, tanto en la alta cultura como en la cultura popular.

- Desarrollar sus habilidades en las competencias de la lengua, destacando la

interaccion y la produccion oral.
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3.3. DESTREZAS Y CONTENIDOS

Esta unidad didactica propone actividades con las que trabajar todas las destrezas
orales y escritas (produccion, comprension e interaccion). Ademés, dispondra de
contenidos funcionales, gramaticales, de Iéxico y culturales, centrandose especialmente
en estos dos ultimos.

Esta tabla muestra los contenidos que se trabajaran en esta unidad didactica y que

estan extraidos del PCIC de manera més especifica:

Contenidos funcionales

Pedir y dar una opinién.

Expresar aprobacion y
desaprobacion.

- Preguntar si se esta de acuerdo.

- Presentar un contraargumento.

A la hora de hacer tareas en grupo, los
estudiantes tendrdn que mediar entre
ellos para ponerse de acuerdo en la

toma de decisiones.

Contenidos gramaticales - Valor del presente histérico. Al
contar historias de los mitos, muchas
veces usaremos el presente historico
para narrarlos, en lugar de los tiempos
pasados. Los estudiantes deberan
identificar ese uso del presente.

- Valor / significado del uso del
pretérito indefinido en lugar del
pretérito perfecto. Como se trata de
alumnos en inmersion, el profesor ser4,
muy probablemente, canario. LoS
alumnos tendran que aprender a
identificar este uso del pretérito

indefinido.

Contenidos Iéxicos - Acontecimiento
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Medidas (tamafio, distancia)
Caracteristicas fisicas. Para describir
a Hércules y a otras divinidades
clasicas.

Geografia (paisaje 'y accidentes
geograficos).

Fauna.

Contenidos culturales

Medios de comunicacién (prensa
escrita).

Acontecimientos 'y  personajes
histdricos y legendarios.
Acontecimientos sociales y culturales
y personajes de la vida social y
cultural.

Artes plasticas (pintura).

Aunque aspectos como la gramatica son esenciales para aprender una lengua, la

cultura también forma una parte muy importante de ella:

Cuando una persona aprende una nueva lengua puede pensar que una vez adquirida su gramatica

y un poco de vocabulario ya tiene todos los conocimientos y recursos necesarios para hablarla

correctamente. Pero no es exactamente asi. Hay que aprender una serie de estrategias que derivan

de los parametros culturales en los que se desarrolla una lengua. De hecho, en estos Ultimos afios

larelacion lengua-cultura se ha convertido en un aspecto fundamental e imprescindible para quien

quiere aprender una lengua extranjera (Di Franco, 2005, p. 279).

Este aspecto proporcionara a los estudiantes una comprension mas profunda y

enriquecedora del contexto sociocultural en el que se habla el idioma, explorando

aspectos de la historia, la tradicion, las costumbres, etc., y permitiendo a los estudiantes

mejorar su comprension linguistica a la vez que su comprensién intercultural.
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3.4. METODOLOGIA

A lo largo de la historia, diversos métodos han sido creados con el objetivo de
ensefiar idiomas. Aunque hay una gran variedad de estos, esta unidad didactica pretende
emplear el enfoque comunicativo, ya que el concepto de este estd basado en la utilizacion
de materiales auténticos y de la vida cotidiana: materiales que son reales y Gtiles para los
estudiantes. Como indica Halima Maati Beghadid,

Asi, los alumnos seran los protagonistas de su aprendizaje y tendran la capacidad de aprender a
aprender, mediante estrategias de comunicacion y de aprendizaje con el objetivo de organizar las
clases de forma que se facilite la sociabilidad, creando un clima de ensefianza/aprendizaje que
posibilita la motivacién y la comunicacion entre alumnos y entre profesor y alumnos (2013, pp. 114
- 115).

Lo que ilustra esta autora en este parrafo es de vital importancia para la ensefianza
de idiomas, en este caso de ELE. El alumno se convierte en el protagonista del
aprendizaje, mientras que el papel del profesor es el de facilitar este proceso al estudiante.
Ademas, los estudiantes tendran que salir de su zona de confort de manera que hablen en
espafol con sus compafieros mediante la realizacion de diferentes actividades.

Este enfoque no solo busca el desarrollo de habilidades lingisticas, sino también
el fomento de la confianza y la autoestima de los estudiantes. De esta manera, se pretende
crear un ambiente de aprendizaje en el que los estudiantes se sientan motivados y
comprometidos con el proceso de adquisicion del idioma.

Del mismo modo, la figura de Hércules como icono cultural hace de puente entre
las lenguas, ya que los episodios relacionados con los famosos doce trabajos de este héroe
pueden ser conocidos por parte de los estudiantes previamente como resultado de su
formacidn. Hércules es un personaje muy conocido y recurrido en la mitologia clésica, lo
que lo convierte en un héroe accesible y atractivo para los alumnos. Por ello, se pretende
aprovechar esa familiaridad e interés que tengan los alumnos para asi trabajar con
diferentes mitos relacionados con este, al mismo tiempo que los enlazamos con otros

aspectos mas globales de la mitologia.

3.5. MATERIALES Y RECURSOS

Los materiales y recursos que se van a emplear en la ensefianza de esta unidad

didactica seran varios. En primer lugar, los estudiantes utilizaran tanto fichas entregadas
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por el docente, como dispositivos electronicos de los que dispongan, preferiblemente
tabletas y ordenadores portétiles, aunque también podran utilizar sus teléfonos moviles
para ciertas actividades. Claramente, también necesitardn material que les permita
escribir, como boligrafos o lapices. Los estudiantes podran tomar notas a mano en sus
cuadernos o folios, pero, ademas, tendran la opcion de tomar sus apuntes a ordenador,
tableta, iPad o lo que les resulte mas comodo.

Preferiblemente, en el aula donde se vayan a impartir las clases deberia haber una
pizarra, un proyector, boligrafos de pizarra, un ordenador, altavoces, equipo de sonido y
evidentemente mesas y sillas. Otra opcion menos cémoda pero posible, seria dotar la clase
de sillas con pala, aunque en este caso se debera tener a disposicion una o dos para zurdos.

Los dispositivos electronicos utilizados por los estudiantes deberan tener acceso a
internet para la realizacion de ciertas actividades que lo requieren, como puede ser la

busqueda de informacion o el acceso a ciertas plataformas como “Padlet”.

3.6. TEMPORALIZACION DE LAS ACTIVIDADES

Esta unidad didactica esta disefiada para impartirse en ocho sesiones, dos dias a la
semana durante cuatro semanas. Comenzara al principio del curso, preferiblemente,
aungue también puede empezarse un poco mas tarde. Esta unidad sobre Hércules y sus
mitos en Espafa tendra la particularidad de que sera complementaria al temario que se
debe ensefiar en C1, pues es importante que los alumnos sigan el plan establecido. Sin
embargo, consideramos que estas actividades deberan ser amenas e interesantes para el
alumnado y los animaran a participar y a asistir a clase. La primera sesion tendra una
duracion de unos cuarenta y cinco minutos, y se presentard el tema que estaremos
estudiando las siguientes cuatro semanas. Sin embargo, el resto de las sesiones,
exceptuando la Gltima, tendran una duracion de treinta minutos, que se daran al principio
de la clase. La ultima sesion constara de las dos horas y media que suele durar una clase
del Aula de Idiomas debido a que sera el dia en el que se evaluara lo que han aprendido.
En la tabla que se ilustra debajo, se puede ver de forma mas clara y esquematica lo

explicado en este apartado.
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45 minutos 30 minutos 30 minutos 30 minutos

30 minutos 30 minutos 30 minutos 2 horas 30 minutos

En total, la realizacion de esta unidad tendria una duracion de 6 horas y 15

minutos.

3.7. PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES: MATERIAL PARA EL
DOCENTE

Este apartado describira el material del que dispondra el profesor, ademas de dar

detalles sobre como se llevaran a cabo las clases paso a paso.

SESION 1 (45 minutos)

El docente debe comenzar la clase informando a sus alumnos de que, a partir de
esta clase durante cuatro semanas, la primera media hora se va a dedicar a un tema en
concreto. Para presentarlo, el profesor comenzara haciendo una serie de preguntas: ¢les
gustan los superhéroes? ¢Cual o cuales son sus favoritos? ¢Por qué? Se podria mostrar
una presentacion con los héroes mas relevantes y conocidos por todos (Capitan América,
Iron Man, Batman, Superman...). Se explicaran brevemente algunas caracteristicas de los

héroes y se dara entonces pie a la primera actividad.

Actividad 1
Distribucion En parejast
Destrezas Interaccion  oral,  expresion  oral,
comprension oral
Duracion 7 - 10 minutos
Materiales Dispositivo electronico

! Cuando la distribucién de los estudiantes sea en parejas, no siempre se sentardn con el compafiero que se
encuentre al lado, sino que, en diferentes ocasiones, el docente podra separar a los alumnos siguiendo un
método de numeracion. Se contara cuantos alumnos hay en el aula y se le asignara un numero a cada uno,
de manera que tendran que buscar a la persona a la que se le haya asignado su mismo niimero para realizar
la actividad. De esta forma, los estudiantes mejoraran su capacidad comunicativa y se aseguraran de realizar
la actividad.
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La primera actividad consistira en elegir individualmente a un personaje que sea
considerado un héroe de ficcion contemporaneo y explicar quién es a un compariero, asi
como decir algunas de sus hazafias y la razon por la que le gusta. Si eligen a un superhéroe
podrian tener un debate sobre quién es el mejor superhéroe, o sobre qué gran compafiia
es la méas interesante entre Marvel y Comic DC. Cuando hayan transcurrido los cinco
minutos de conversacién, se hard una puesta en comun en la que podran compartir con la
clase al héroe que han escogido. Una vez terminada, dariamos pie a presentar al héroe de

la mitologia clasica por excelencia.

Actividad 2
Distribucion En parejas o grupos de tres
Destrezas Comprension escrita, comprension oral
Duracion 15 minutos
Materiales Proyector, altavoces, dispositivo
electronico / papel y boligrafo

Para aprender un poco sobre Hércules, se hara el visionado de un video que explica
su vida y se les proporcionara la siguiente tabla con una serie de afirmaciones. Los
estudiantes deberan estar atentos al video para, en parejas o pequefios grupos de tres,
elegir si son verdaderas o falsas. En caso de que sean falsas, a la hora de hacer la puesta
en comun tendran que justificarlas. La tabla la tendran a su disposicion en la plataforma
elegida, por ejemplo, Google Classroom. Al finalizar el video y darles unos minutos para
que elijan sus respuestas en el verdadero o falso, las corregiremos todos juntos. 2 Cuando
terminemos de corregir, se dara por finalizada la presentacion del héroe y se continuara
con la clase.

El enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=90C00G7CxV8.

Actividad 2. Indica si las siguientes afirmaciones son verdaderas (V) o falsas (F).

En caso de que sean falsas, justificalas.

2 Las soluciones a todos los ejercicios se encuentran en el Anexo 1.
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https://www.youtube.com/watch?v=9oC0oG7CxV8

- Heércules es hijo de Zeus y de Alcmena.

- Euristeo nacié antes que Heércules porque el embarazo de Alcmena se prolongd
de manera natural.

- Alcmena decide abandonar a su hijo porque teme que la furia de Zeus caiga sobre
ella.

- La Via Léctea es creada a partir de que Hera le diese el pecho a Hércules siendo
un bebé.

- Heércules acude a su padre para buscar una forma de enmendar el horrible acto que
cometio.

- Elrey Euristeo le encomienda doce trabajos a Hércules porque pensaba que podia
cumplirlos.

- El primer trabajo fue matar al ledn de Nemea.

- Hércules siempre conseguia sus objetivos por dificiles que fueran.

- Heércules muere porque Hera le da una tunica envenenada que quema su piel.

Actividad 3
Distribucién En grupos de cuatro o cinco personas
Destrezas Comprension escrita, comprension oral,
interaccion oral, expresion escrita
Duracion 12 minutos
Materiales Hoja de un mapa del territorio espafiol,
papel, boligrafo o lapiz, proyector

Posteriormente, se les pedird a los alumnos que, en grupos de cuatro o cinco,
intenten colocar las siguientes ciudades o regiones en el mapa de Espafia y Africa sin
mirar en internet: Pirineos, A Corufia, Cadiz, Gibraltar, Marruecos, islas Canarias. Se les
dara una ficha con un mapa de la zona para esta actividad y deberan guardar todos sus
dispositivos electronicos para evitar que lo busquen. Cuando terminen, se ensefiara con
el proyector un mapa e iremos sefialando los lugares nombrados. Al acabar, se les pedira
que guarden la ficha del mapa, pues les hara falta para completarlo durante las siguientes
sesiones. La idea es que vayan apuntando ddnde sucede cada uno de los mitos que vamos
a trabajar en cada una de las sesiones, de modo que queden el nombre del lugar y el del

mito juntos.
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La ficha con el mapa que se les va a entregar es la siguiente:

Recorrido por Espaiia:
mitos de Hercules

‘.f"};);(\
"
AN ,

Figura 5: disefio realizado con la plataforma educativa Canva

Al final de todas las sesiones, el mapa tendra que estar completado con todos los

mitos que vamos a ensefiar.’

SESION 2 (30 minutos)

En esta sesion, trabajaremos el Mito de Pyrenne.

% En el Anexo | también se encuentra una muestra del mapa completo con todos los lugares indicados donde
suceden los mitos. Los estudiantes deberan presentar un resultado similar.
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Actividad 4

Distribucién En parejas

Destrezas Interaccion oral

Duracion 10 minutos

Materiales Proyector / dispositivo electrénico

Para la primera actividad de esta sesion, utilizaremos un recurso artistico. Este
sera el cuadro de Néstor de la Torre, artista canario que pintd una representacion del mito
de Pyrenne. La tarea tratard sobre aportar en parejas qué es lo que le transmite el cuadro
a cada estudiante y qué creen que estéa sucediendo. Puede ser algo positivo o negativo,
pueden comentar la eleccion de colores, el estilo... Cuando hayan debatido durante unos

minutos, se compartiran algunas de las opiniones con el resto de la clase.

Posteriormente, el docente se encargara de explicar el mito de Pyrenne. Para ello,
pedira a los estudiantes que utilicen el mapa que se les ha entregado en la clase anterior y
sefialen la ubicacion de Los Pirineos junto al nombre de este mito. Entonces, se narrara
el mito y se explicara lo que esta sucediendo en el cuadro. EI mito trata sobre como Gerion
asesina a Pyrenne al ser rechazado por esta, ya que ella ya estaba enamorada de Hércules.
Cuando el héroe acude en su ayuda, ya es demasiado tarde. Destrozado, Hércules apila
rocas sobre la tumba de su amada y forma asi la cordillera de los Pirineos. Lo que esta
sucediendo en el cuadro es, precisamente, este Gltimo momento, en el que Hércules esta

levantando el tdmulo de Pyrenne. Esto tomara, aproximadamente, cinco minutos.

Actividad 5
Distribucion En parejas o grupos de tres
Destrezas Interaccion oral, expresion escrita
Duracion 15 minutos
Materiales Dispositivo electrdnico, papel y boligrafo

En esta actividad, se les pedira a los estudiantes que, elijan una formacién natural
importante que conozcan. Puede estar en cualquier parte del mundo, aunque les seria mas

facil, probablemente, escoger alguna localizacion de sus respectivos paises. Una vez

21



elegida, tendran que usar su imaginacion para crear una historia 0 un “mito” sobre la
creacion de ese lugar. Deberan ponerse en la piel de los clésicos para dar explicacion a
un fendmeno de la naturaleza por medio de sus antiguas creencias. El protagonista debera
ser Hércules, pero, si hay personajes secundarios, pueden ser tanto conocidos como
inventados por los mismos estudiantes. Para narrarla, pueden usar tanto los tiempos
pasados (especialmente el pretérito imperfecto y el pretérito indefinido) como el presente
historico.

Esta sesion acabara con la puesta en comun de cada uno de los grupos, que deberéan

presentar ante la clase su mito inventado.

SESION 3 (30 minutos)

En la tercera sesion, vamos a trabajar el Mito de la Torre de Hércules. Antes de
comenzar, se preguntara a los estudiantes si saben lo que es un faro, y se ensefiara una

imagen de ejemplo.

Actividad 6
Distribucion Individual
Destrezas Comprension oral, expresion escrita
Duracion 10 - 12 minutos
Materiales Proyector, altavoces, dispositivo
electronico / papel y boligrafo

Para comenzar la sesion, se hara un visionado del siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=8nRCw\VfdDjA. Los estudiantes lo veran dos veces.

Este comenta y explica curiosidades sobre la Torre de Hércules, un destacable
monumento situado en La Corufia, Galicia. El alumnado tomard, de forma individual,
tantas notas como pueda sobre las curiosidades de las que habla la locutora en el video.
El docente dira que presten especial atencion al mito que cuenta, pues es con el que vamos
a trabajar en esta sesion.

Una vez hayan tomado las notas pertinentes, se procedera a comentar lo que han

apuntado. Se daran los datos mas importantes, que son:
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1. Esté situado en la ciudad de La Corufia.

2. Es el faro en funcionamiento mas antiguo del mundo (se construy6 en el siglo
1d.C.).
Fue creado por los romanos.

4. Fue declarado patrimonio de la humanidad por la UNESCO.

5. Leyenda: Hércules vencio al gigante Gerién y enterr6 su cabeza donde se

encuentra el faro.

Entonces, se profundizara un poco mas en el quinto punto para explicar el mito
que tiene lugar en A Corufia. Una vez mas, desde que conozcan la ubicacién de un nuevo

mito, los estudiantes lo sefialaran en sus mapas.

Actividad 7
Distribucion En parejas
Destrezas Interaccion oral, expresion escrita
Duracion 15 minutos
Materiales Dispositivo electronico, papel y boligrafo,
proyector

Se dara paso, tras aclarar que el mito sucede al lado del mar, a explicar la segunda
actividad de esta sesion. Esta tratara con léxico especifico de nivel avanzado relacionado
con el mar, la costa y la navegacion, teniendo en cuenta el lugar en el que se encuentra la
Torre de Hércules. La tarea consistira en unir con flechas las palabras de la izquierda con

su correspondiente definicidn en la columna de la derecha.

Actividad 7. Une los sustantivos colocados a la izquierda con sus respectivas

definiciones.*

* Todas las definiciones que vienen a continuacion estan extraidas del diccionario de la Real Academia
Espatfiola en su version online.
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El cuaderno de bitacora

El faro

El dique

La estela

Las gaviotas

FEl acantilado

La boya

FEl islote

El ancla

FEl abisal
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Isla pequefia y despoblada.

Muro o construccion para contener las aguas.

Sefial o rastro de espuma y agua remo-
vida que deja tras si una embarcacioén u
otro cuerpo en movimiento.

Torre alta en las costas, con luz en su
parte superior, para que durante la no-
che sirva de sefial a los navegantes.

Instrumento de hierro formado por una barra
de la que salen unos ganchos, que, unido a
una cadena, se lanza al fondo del agua para
sujetar la embarcacion.

Libro en que se apunta el rumbo, velocidad,
maniobras y demas accidentes de la navegacion.

Dicho de una zona marina: que corresponde
a profundidades mayores de 2000 m.

Dicho de una costa: cortada verticalmente o a
plomo.

Ave que vive en las costas, vuela
mucho, es muy voraz y se alimenta principal-
mente de los peces que coge en el mar.

Cuerpo flotante sujeto al fondo del mar, de un
lago, de un rio, etc., que se coloca como sefial
, 'y especialmente para indicar un sitio pe-
ligroso o un objeto sumergido.



Una vez hayan terminado, se procedera a corregir el ejercicio en clase. Para aclarar
algunos términos, podemos buscar imagenes en internet y ensefiarlas a través del

proyector, o incluso formar frases con estas palabras para dar ejemplos a los alumnos.
SESION 4 (30 minutos)
Esta sesion se centraréa en el mito del Robo del Ganado de Gerion, aunque también

nombraremos el trabajo sobre limpiar los establos de Augias. No obstante, este tltimo no

sucede en Espafia, pero se nombrara para dar pie a una de las actividades.

Actividad 8
Distribucion En parejas
Destrezas Comprension escrita, expresion escrita,
interaccion oral
Duracion 10 minutos
Materiales Dispositivo electronico, papel y boligrafo,
proyector

Para comenzar esta sesion, se pedira un voluntario para leer un pequefio texto

acerca de la explicacion de este mito escrita por Jean Humbert:

“Gerion, rey de la Bética, era un gigante constituido por tres cuerpos, que tenia
custodiados dia y noche sus ricos rebafios por un can de siete cabezas. Hércules recibid
orden de entablar combate con este rey, arrebatarle sus rebafios y conducirlo a Grecia.
Secundado por Yolas, consanguineo suyo, llevo a cabo este nuevo trabajo con éxito
completo” (1928, p. 124).

Una vez leido, los estudiantes seran distribuidos en parejas para que sustituyan las
palabras en negrita por un sinénimo. Cuando hayan terminado, los alumnos leeran en voz
alta algunos de sus textos con las palabras ya sustituidas por los sinbnimos que hayan

elegido. Una vez realizada la puesta en coman, se informaréa a los estudiantes de que se
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cuenta que este mito tuvo lugar en la isla de Eritea, aunque actualmente se trata de la
provincia de Cadiz. Los alumnos tendran entonces que sefialar el mito en sus mapas.
Tras sefialarlo, pasaremos a preguntarles a los estudiantes si conocen la expresion
inglesa to cleanse the augean stables, la cual tiene dos posibles significados, segun el
diccionario Merriam-Webster. Una de sus definiciones es limpiar la corrupcion, y la otra
realizar una tarea muy ardua y desagradable que necesitaba hacerse ya desde hace un
tiempo. Podemos preguntar quién de la clase tiene inglés como L1 o si alguien posee
muchos conocimientos sobre el idioma para saber si conocen su significado. Una vez lo
hayamos explicado y hayamos aclarado que en espafiol no existe una expresion

equivalente, procederemos a presentar una serie de dichos relacionados con la mitologia

en general.
Actividad 9

Distribucion Individual o en parejas

Destrezas Comprension escrita, expresion escrita,
interaccion oral (en caso de que decidan
distribuirse en parejas)

Duracion 15 — 20 minutos

Materiales Dispositivo electronico, papel y boligrafo,
proyector

Para esta actividad, los estudiantes dispondran de una tabla con cuatro columnas:
la primera ilustrara una expresion en espafiol que tiene su origen en el mundo clasico; en
la segunda, tendran que buscar si existe una equivalente en inglés; en la tercera, si existe
una equivalente en su propio idioma (si su L1 es el inglés, no necesitaran escribir nada en

esta columna), y en la cuarta, tendran que escribir el significado de cada expresion.

Actividad 9. Busca si en los idiomas indicados existe un equivalente para la

misma expresion (puede que no la haya). Después, definela.
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Expresion en | Expresion Expresion en | Definicion
espafol en inglés lengua

materna

Ser presa del

panico

Creerse el
ombligo del

mundo

La caja de
pandora

Quedarse de

piedra

Ser un

narcisista

Hacerse eco

Complejo de
Edipo

Ser la manzana

de la discordia

Cuando hayan terminado, se procedera a corregir la actividad entre todos, y
podremos compartir las expresiones equivalentes que existan en otros idiomas, de manera
que estaremos trabajando la interculturalidad. Si hay dudas, podemos utilizar esas

expresiones en una frase para ilustrar su significado con un ejemplo.

SESION 5 (30 minutos)

En esta sesion trabajaremos con el mito de Las Columnas de Hércules.

Para esta clase, primeramente, informaremos que vamos a trabajar con el mito de
Las Columnas de Hércules, que se sitta en el estrecho de Gibraltar. Como en todas las
clases, los estudiantes sefialaran el mito en sus mapas. Una vez mostrada la localizacion,

procederemos a explicar el mito. Este nos cuenta que el héroe, al llegar al estrecho de
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Gibraltar, separ6 dos montes que estaban unidos: el Abila y el Calpe. De esta manera,
dividio el mar y coloco una columna a cada lado. En ese momento surgié el lema non
plus ultra, que significa “nada mas alla” y sefialaba el final de los mares aptos para
navegar.

Una vez explicado, también mostraremos a los alumnos dos imagenes
relacionadas con este mito. Por una parte, la primera sera una imagen de la estatua que se
encuentra en Ceuta de Hércules separando las dos columnas. Indicaremos en el mapa
donde estd Ceuta para que los alumnos la ubiquen. En la segunda imagen, mostraremos
el escudo de la comunidad auténoma de Andalucia y preguntaremos a los alumnos quién
aparece y qué simbolos identifican. En el escudo, como podemos ver a continuacion,

aparece Hércules con dos leones y con las dos columnas detras de él.

Figura 7: estatua de Hércules separando
las columnas, Ceuta Figura 6: escudo de la
comunidad auténoma de
Andalucia

Continuando con la explicacion previa y dando pie a la siguiente actividad,
sefialaremos que, tras el descubrimiento de América por parte de los espafioles y el auge
que experimentaba la monarquia espafiola gracias a ello, cambiaron el lema non plus ultra
por otro que les representaba mucho mejor en ese momento: plus ultra, dando asi el
mensaje de que, efectivamente, existia tierra y mar mas alla. Explicaremos que fue Carlos
| de Espafia y V de Alemania quien cambi6 esto, monarca muy poderoso e involucrado

en numerosas guerras. Esta explicacion tomara, aproximadamente, unos 5 minutos.
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Actividad 10

Distribucién Individual

Destrezas Comprension escrita, expresion escrita
Duracion 3 minutos

Materiales Dispositivo electrénico / papel y boligrafo

Tras la explicacion, informaremos de que, actualmente, existe una expresion

relacionada con este lema: “ser el non plus ultra”.

Les daremos la definicion y les

pediremos que compongan una frase usando esta expresion. Cuando cada alumno haya

escrito su frase, se hara una puesta en comin en clase en la que se compartiran algunas

de las propuestas de los estudiantes. Podemos pedir que sean originales y ocurrentes a la

hora de escribir sus frases.

Enlace a la pagina web en la que se explica el significado de “ser el non plus

ultra”: https://comaconcomilla.wordpress.com/2016/12/20/8-dichos-populares-de-

origen-mitologico!/ .

Actividad 11
Distribucién En grupos de 3 0 4 personas
Destrezas Comprension escrita, interaccion oral,
comprension oral, expresion escrita,
expresion oral
Duracion 15-20 minutos
Materiales Dispositivo electronico / papel y boligrafo

La tarea que tendran que llevar a cabo constara de dos partes. En la primera, se les

explicara que tienen que buscar algun escudo o marca que contenga alguna referencia

mitolégica. Cuando la hayan elegido entre todos los miembros del grupo, tendran que

abordar los siguientes aspectos:

- ¢De qué se trata? (marca o escudo). En caso de que sea una marca, decir qué

productos ofrece. Si es un escudo, decir qué representa.

29



https://comaconcomilla.wordpress.com/2016/12/20/8-dichos-populares-de-origen-mitologico/
https://comaconcomilla.wordpress.com/2016/12/20/8-dichos-populares-de-origen-mitologico/

- Mostrar imagen.

- ¢Qué personaje u objeto mitoldgico aparece representado?

- Explicacion breve de la vida del personaje u objeto. También pueden hacer
referencia a algin mito importante relacionado con este.

Pueden escribir estas preguntas en un documento Word o a mano.

En la segunda parte de la actividad, los estudiantes presentaran a la clase lo que
han elegido. Para ello, tendran que ensefiar su escudo o marca (bien proyectandolo, bien
en su tableta) y explicar la informacion que han buscado. Pueden elegir a un portavoz o

repartirse el texto entre todos.

SESION 6 (30 minutos)

Esta clase tratara sobre el mito de Atlas.

En esta sesion explicaremos por qué hemos incluido a Atlas en esta unidad
didactica, pues su ubicacion no se encuentra en territorio espafiol actual, sino en
Marruecos. Para comenzar la clase, se les daré a los alumnos un texto sobre la historia del
titan Atlas y la relacion que guarda con Hércules. Este texto esta extraido de la siguiente

pagina web: https://www.worldhistory.org/trans/es/1-11850/atlas/. Solamente se han

extraido los parrafos mas relevantes para esta clase.®

Actividad 12
Distribucion Individual o en parejas
Destrezas Comprension escrita, interaccion oral (en
caso de que decidan distribuirse en
parejas)
Duracion 5-8 minutos
Materiales Dispositivo electrénico / proyector

Una vez hayan leido el texto se les hara una serie de preguntas sobre este para

asegurarnos de que les ha quedado claro la historia de Atlas. Las preguntas serian:

5 Los textos extraidos de fuentes secundarias se encuentran en el Anexo 2.
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- ¢Quién es Atlas y qué es lo que sujeta?
- ¢A qué cordillera importante da nombre? ;Y a qué océano?

- ¢Por qué Zeus lo castiga?

Una vez respondidas, los estudiantes sefialaran el mito de Atlas en la cordillera
africana, y se les preguntard si tienen alguna idea de por qué si estamos haciendo un
recorrido por Espafa, nos hemos ido hasta Marruecos. Si nadie sabe (probablemente este
sea el caso), se les dara directamente la respuesta, y explicaremos que, desde el afio 1912
hasta el 1956, Marruecos estuvo dominado por Espafia. Tanto lleg6 a serlo, que incluso
se fundd un equipo del deporte mas popular del mundo: un equipo de fltbol. Este se llamo
el Atlético de Tetuan, y fue fundado en 1922 por un grupo de militares espafioles. Fue
disuelto en 1956, cuando Marruecos consiguid la independencia, aungque actualmente
existe el Mogreb Atlético Tetuan, que usa ademas los colores originales de este club. El
Atlético de Tetuan jugaba en la liga espafiola e incluso llegé a jugar en la primera divisién
durante la temporada 1951-1952 (Chaib, 2005, p. 106). La explicacion se apoyara en la
proyeccion del siguiente mapa:

MAGREB EN 1956 -Gibrallar R.U)
Ceuta g
- Espafia :
I:l Colonias espafiolas
I:l Protectorados espafioles
- Colonias francesas
|:| Protectorado francés
- Zona internacional de Tanger
OCEANO ATLANTICO
ISLAS CANARIAS 2
9 (Espafia) £
o
< @

SAHARA ESPANOL

Villa Cisneros _g
(Dajla)

Figura 8: mapa sobre la presencia espafiola en el Africa noroccidental
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MOGHREB ATLETICO

CENTENARIO
1922 - 2022

Figura 9: escudo del Atlético Tetudn

Cuando se haya explicado esta informacién, que tomara aproximadamente unos

tres minutos, procederemos a explicar la siguiente actividad.

Actividad 13

Distribucion Individual o en parejas

Destrezas Comprension escrita, expresion escrita,
interaccion oral (en caso de que decidan
distribuirse en parejas)

Duracion 20 minutos

Materiales Dispositivo electronico, papel y boligrafo,
proyector

En el mundo del deporte y, en especial, en el mundo del fatbol, se emplea
muchisimo vocabulario y expresiones que hacen referencia a la mitologia clasica. El
alumnado debera ser capaz de identificar, en una serie de noticias, el vocabulario que
pertenece al mundo clasico, para posteriormente explicar su significado. Este ejercicio lo
tendran subido a la plataforma de Google Classroom, aunque se podran llevar unas pocas

copias para aquellos que tengan algun problema para entrar ese dia.

Actividad 13. Encuentra la expresion clasica en cada uno de estos tres articulos

deportivos y explica su origen y su significado. Hay una en cada noticia.
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Sampaoli consigue una victoria pirrica en
su primer partido con el Santos

Sampaoli cambi6 dos veces el dibujo tactico
del equipo, sufrio en la banda, pero al final se
llevo los tres puntos gracias al tanto en el
minuto 77 del centrocampista Jean Mota.

https://www.lavanguardia.com/deportes/201
90119/454209053572/sampaoli-consigue-
una-victoria-pirrica-en-su-primer-partido-
con-el-santos.html

Expresion:

Explicacion:

Garrido abatio la defensa numantina con un
'Ramos’

Cuando el 0-0 parecia inamovible en el
Ramoén de Carranza, aparecio la cabeza de
Joan Ander Garrido, aprovechando una salida
en falso de un Munir que hasta ese momento
habia estado muy acertado, y acabar con la
resistencia numantina en el minuto 93, muy
al estilo 'Sergio Ramos'.
https://www.marca.com/futbol/segunda-
division/2016/09/21/57e1b2d1ca474139718
b45f1.html

Expresion:

Explicacion:

Al Manchester City de Guardiola le
encuentran su 'talén de aquiles'

El idilio del Manchester City con la Premier
toco a su fin en Carrow Road. El Norwich (3-
2) puso fin a los 18 partidos (17 victorias y
un empate) sin perder de los de Guardiolay a
la espectacular racha del talisman Zinchenko.
Los ‘canaries’ destaparon, una vez mas, el
'talén de Aquiles' de los de Guardiola. No es
otro que las jugadas de estrategia. Los
nameros son elocuentes: ocho de los 11
altimos goles recibidos por los 'citizens' en
Premier han llegado a balon parado.
https://www.marca.com/futbol/premier-
league/2019/09/17/5d80e9ec22601d21758b
4643.html

Expresion:

Explicacion:

Expresion:
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El fatbol brasilefio se exporta por U$s 42
M vy el argentino es victima de un
contrato leonino de apenas U$s 6 M Explicacion:

La Confederacion Brasilena de Futbol
anuncié que para los proximos cuatro afios
logréo vender sus derechos internacionales
por U$s 42 millones, una cifra que en
Argentina retumbd y mucho teniendo en
cuenta el contrato leonino y abusivo que rige
desde hace afios con Torneos que sélo deja en
las arcas de Superliga U$s 6 millones.
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-
futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-
el-argentino-es-victima-de-un-contrato-
leonino-de-apenas-u-s-6-m-
_a5c93ea63ef7a0a04047tb46d

Expresion:
Colosal Mbappé: llegd, vio y vencio

Explicacion:

Luis Enrique decia estar preparando el PSG
para cuando Mbappé les falte, pero eran
experimentos con gaseosa. La Real le pego
al campedn francés un atragantén en Paris y
no era cosa de reservar en Anoeta a la
estrella del momento. Asi que le sacd y le
coloco en su zona de confort, la banda
izquierda, y €l lo agradecio presidiendo y
resolviendo el partido, en el que todo gravitd
en torno a su presencia imponente

https://as.com/opinion/colosal-mbappe-
llego-vio-y-vencio-n/

SESION 7 (30 minutos)
Esta pendltima sesion la dedicaremos al ultimo mito que vamos a presentar: el

Robo de las Manzanas de Oro del Jardin de las Hespérides. Esta sesion la dedicaremos a

hacer dos actividades que pretenden ser amenas y divertidas para los estudiantes.
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Actividad 14

Distribucién Individual

Destrezas Expresion escrita

Duracion 5-7 minutos

Materiales Proyector, dispositivo electrénico

Para esta primera actividad, se les dira a los alumnos que el Jardin de las

Hespérides era un gran huerto frondoso, con frutos magicos y representado como un lugar

idilico. Se les informara ademas de que se dice que ese lugar se encontraba cerca de la

costa occidental africana, y que actualmente lo situariamos en las islas Canarias.

Entonces, se les pedira que piensen en un lugar de sus respectivos paises que pueda

reflejar esta idea; puede ser un bosque, un parque, un jardin boténico... Usaremos la

plataforma “Padlet” para crear un mural que podamos ver todos y lo proyectaremos en

clase. Los alumnos tendran que insertar una imagen del lugar e indicar donde se

encuentra. También pueden poner algin otro dato de interés que se les ocurra, como

alguna experiencia personal o importancia del lugar elegido. Tras hacer una breve puesta

en comun sobre el mural y las aportaciones de los alumnos, pasaremos a la siguiente

actividad
Actividad 15

Distribucion Grupal (5 personas)

Destrezas Interaccion oral, expresion  escrita,
expresion oral, mediacién.

Duracion 20-25 minutos

Materiales Proyector, dispositivo electronico / papel
y boligrafo

Esta ultima actividad constara de dos partes. Primeramente, los alumnos tendran

gue ponerse en grupos de cinco personas, a ser posible, y asegurarse de que conocen bien

el mito que acabamos de explicar. Para ello, deberan acceder a la plataforma Google

Classroom y entrar en un documento que contiene el texto que necesitaran para esta
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actividad. Este texto esta extraido de la pagina web https://porlagreciadezeus.es/heracles-

11-manzanas-hesperides/#_ftnl. Tendran que crear un diadlogo sobre lo que se

imaginarian que se dirian los personajes del mito, es decir, pasar ese texto en prosa a uno
en dialogo. También pueden escribir acotaciones, que seran narradas por el narrador.
Acerca del didlogo, este puede ser original, divertido, formal, informal, o como cada
grupo considere.

La segunda parte de esta actividad consistira en interpretar el didlogo que acaban
de crear; los alumnos se distribuiran los personajes (Hércules, Prometeo, Atlas, Atenea,
y el narrador) y tendrén que leerlo en voz alta e intentar actuar, en la medida de lo posible,
delante de la clase. Por ultimo, no pueden olvidar sefialar el mito en sus mapas.

Una vez hayan actuado todos los grupos, se les informara de que recibiran unos
enlaces con dos ultimas actividades que deben hacer en casa para repasar antes del
examen. Estas seran muy Utiles porque retnen todo el vocabulario y todos los mitos en
dos tareas diferentes que les ayudaran a refrescar la memoria. Estas actividades deberan

hacerlas en casa antes de la Gltima sesion.

Actividad 16
Distribucion Individual
Destrezas Comprension escrita
Duracion 5 minutos
Materiales Dispositivo electronico

La primera de ellas consistird en un ejercicio de rellenar huecos con opcion
multiple. Los alumnos tendran que deducir qué palabra o expresion es mas adecuada para
cada una de las frases. Esta tarea mezcla todos los términos diferentes que se han dado en
clase, incluyendo el vocabulario relacionado con el mar (cuaderno de bitacora, islote,
ancla...), el vocabulario relacionado con las expresiones de origen cldsico (la manzana
de la discordia, quedarse de piedra, ser el ombligo del mundo...), y el vocabulario
relacionado con las expresiones de origen clasico en la prensa deportiva (victoria pirrica,
talon de Aquiles, defensa numantina...). El juego se ha creado con la plataforma
“Genially”, la cual dispone de numerosos disefios para idear actividades creativas y

amenas para los estudiantes. A continuacién, mostramos el disefio de este juego:
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COMPLETA LA EXPRESION O PALABRA

Todo tiene que girar en torno a él. Py ——————

iSe cree que es _el ombligo del mundo
A /
Q{

En ese momento, se paralizé y no pudo hacer

nada. Fue : Q{ presa del panico /

la manzana de la discordia
——

/ / S~— _—

Enlace del juego:
https://view.genial.ly/6643342b55ff8f001412f56c¢/interactive-content-

completar-la-frase-juego

Actividad 17
Distribucion Individual
Destrezas Comprension escrita
Duracion 7 - 10 minutos
Materiales Dispositivo electrénico

Finalmente, la segunda y Gltima actividad online tiene como objetivo repasar los
mitos, haciendo el mismo recorrido que hemos realizado en clase. Este juego online se
trata de un “escape room” sobre aspectos que hemos visto en el aula, por lo que también
contara con preguntas sobre geografia e historia de Espafia, siempre relacionadas con
cada uno de los mitos. Los estudiantes tendran que pasar por diferentes lecciones (seis en
total) y superarlas una a una para llegar al final y obtener un diploma simbélico que
aparece al final del juego. Lo positivo de esta tarea es que, ademas de repasar para el

examen, los alumnos no se sentirdn presionados por acabar pronto ni influenciados por
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los posibles comentarios de otros compafieros, sino que podran equivocarse y aprender
las veces que quieran y tomandoselo con calma. Esta tarea también ha sido disefiada con
la plataforma “Genially”.

Ademas, es muy visual, pues este juego dispone de iméagenes, dibujos y mapas

interactivos:

LS
EscaPE ROOM:
MTI1TOS DE
/
HERrcUuLES
& o L 4
@z

|
&mpoI-lédew

‘Rm!i%hacﬂuidnd,dzmdm!wﬁupnmgmm.

@ genially
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Qecciin, 09

Pregunta O1

¢En dnde situames el mitts de Lo Tonne de Héncules?

’”‘:ﬁf i
2

4
Yorg 2
En Baleares. En A Corufa. - En Cadiz.

o= an

Enlace del juego:
https://view.genially.com/664397a175c3f90014592fal/interactive-content-escape-

room-educacion

Asimismo, algunas de estas preguntas saldran en el examen final o seran
recordadas de manera indirecta. De esta manera, si los alumnos han repasado con estas
actividades, recordaran las respuestas correctas de aquellas que vieron mientras
realizaban estas actividades.

SESION 8 (2 horas y 30 minutos)

Esta sesion la dedicaremos entera (las dos horas y media) a la parte de evaluacion
de esta unidad didactica sobre Hércules y mitologia. Los estudiantes tendran que realizar
un test de diez preguntas sobre aspectos que hemos tratado en clase, a lo que se le dedicara
unos cinco o diez minutos. Para la realizacidn de esta prueba, primeramente, los alumnos

deberan ser puntuales para comenzar en la hora indicada. Sera conveniente separarlos
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para evitar que puedan copiarse entre ellos, lo que podra suponer motivo de suspenso.
Aungue es evidente, se debera informar a los estudiantes de ello®.

Se entregara las hojas de la prueba a los estudiantes y se les informara de que
solamente hay una respuesta correcta en cada una de las diez preguntas. Seria
conveniente, a su vez, animar a los estudiantes a que respondan todas las preguntas y no
dejen ninguna en blanco, pues no se va a restar en caso de que cometan errores. De esta
manera, se impondra una menor presion sobre ellos y podran responder libremente a las
que consideren. Acerca del tiempo, se les dara un periodo de quince minutos desde el
comienzo del examen (después de resolver cualquier duda mas que puedan tener, por
ejemplo, de vocabulario), aunque es posible que terminen incluso antes.

Cuando pase ese tiempo, se recogeran los exdmenes y dara comienzo la ronda de
presentaciones en grupo. Los alumnos deberan traer preparada una pequefia presentacion
en grupo sobre un tema relacionado con lo que hemos estado dando. Se daran mas detalles
sobre esta presentacion en el apartado 3.8. de la evaluacion. La presentacion serd muy
breve (10 minutos cada grupo) y seria conveniente que trajeran un “Power Point”,
“Canva” o “Genially” a modo de apoyo visual.

La prueba seria como la que se va a mostrar a continuacion. La eleccion de
preguntas sera sencilla y siempre sobre aspectos que hayamos visto y trabajado en clase.
Si los estudiantes han prestado atencion, probablemente no necesitaran dedicarle

demasiado tiempo al estudio y podran centrarse en preparar la presentacion.

PRUEBA «HERCULES POR ESPANA»
ESPANOL C1’

CALIFICACION: /10

6 Tampoco podréan copiarse mediante dispositivos electrénicos como mdviles o relojes inteligentes, o por

métodos mas tradicionales como apuntes 0 pequefios trozos de papel. Para evitar esto, informaré a los
examinados que solamente necesitaran encima de sus mesas o sillas de pala lo esencial para escribir.

" Las respuestas del examen se encuentran en el Anexo 1.
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NOMBRE: FECHA:

1. ¢Endonde se dice que se encontraba el Jardin de las Hespérides?
a) En las islas Azores
b) En las islas Canarias
c) En Cadiz

2. ¢Quién mato a Pyrenne?
a) Gerion
b) Hera
c) Atlas

3. ¢En qué ciudad se encuentra el faro que se denomina la Torre de Hercules y
cudl es su origen?
a) En Gibraltar, de origen romano.
b) En A Corufa, de origen romano.

c) En A Corufia, de origen persa.

4. ¢Por qué incluimos a Marruecos en el mapa, si estamos hablando de Espafia?
a) Porque Marruecos esta muy cerca del pais y al lado de Canarias.
b) Porgue existen conexiones comerciales.
c) Porque estuvo dominado por Espafia durante afios, y se denominaba

Protectorado de Marruecos.

5. ¢Qué tenia que sostener Atlas sobre sus hombros?
a) El peso de los cielos.
b) El peso del sol.

c) Elpeso de la luna.

6. ¢Qué deidad clasica guardo rencor a Hércules desde antes de su nacimiento?
a) Perseo.
b) Hera.
¢) Afrodita.
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7. ¢Que significa cuando una persona se cree el ombligo del mundo?
a) Significa que piensa que es la persona mas importante.
b) Significa que piensa que es el mas elegante.

c) Significa que es una persona insegura.

8. ¢Quién recogio las manzanas doradas del Jardin de las Hespérides?
a) Heércules
b) Afrodita
c) Atlas

9. ¢Qué significa la expresion ser el talon de Aquiles de alguien o algo?
a) Significa que es su punto fuerte.
b) Significa que es un punto débil o una debilidad.

¢) Significa que es algo que produce una situacion de tension o de negatividad.
10. ¢A qué da nombre el titan Atlas?

a) A un oceano.

b) A una cordillera.

c) Las dos anteriores son correctas.

RUBRICA PARA EVALUAR LAS PRESENTACIONES EN GRUPQ?®

1. ESTRUCTURA (2’5 puntos)

Hay una introduccién 1 OO 0O O O s
Se dispone de un indiceo sedicedelo (1 [ [] [ [ [J 5
que se va a hablar

Desarrollan las ideas principales 1 ] [0 [0 ) [ s
Al final justifican su eleccion 1 ] [0 [0 [ [0 s

8 Esta rubrica ha sido disefiada basandonos en la de Calvo, 1., & Calvo, S. (2017).
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El tiempo global de la presentacion no | 1
se excede de los 10-12 minutos

2. CONTENIDOS (2°5 puntos)

El lenguaje empleado es apropiado |1 [] [J] [ [ [
para un nivel de C1

La cantidad de informacion es|1 [] [J] [ O [
adecuada

La informacion es relevante 1 O 0O O
El tema elegido es original 100 0O 0O O d
El enfoque es adecuado 1 O 0O O O

3. PERSONAS QUE PRESENTAN (2 puntos)

Hablan a un ritmo adecuado 1

Se pueden escuchar correctamente

1
La postura es adecuada 1
Mantiene contacto visual con la|1

audiencia

OO O
OO O
OO O
OO O
OO O

4. COORDINACION (1 punto)

Hay coordinacion entre las personas del | 1

grupo

Todos hablan aproximadamente el |1

mismo tiempo

5. DIAPOSITIVAS (2 puntos)

Tienen la informacién necesaria

El tamafio de la fuente es adecuado

Los colores escogidos son adecuados

A I

Las imagenes son pertinentes

OO0
OO0
OO0
OO0
OO0

43



3.8. EVALUACION

Para la evaluacion, tendremos en cuenta diferentes factores:

- Asistencia (10%)
- Participacion activa (40%) - porfolio
- Prueba tipo test individual (20 %)

- Presentacién grupal (30%)

Por un lado, hemos decidido darle un 10% a la asistencia para animar a los

estudiantes a que vengan a clase, pues solamente por asistir ya podran conseguir hasta un

punto en la nota final, que sera sobre 10.

Le hemos dado un porcentaje relativamente alto a la participacion activa

porque es importante que los estudiantes participen y tengan la responsabilidad de realizar

de manera adecuada las tareas que se mandan en clase. Para valorar este apartado,

solicitaremos la entrega de un porfolio que contenga las actividades que vayan realizando

los alumnos a lo largo de la unidad. De este modo, se confirmara que los estudiantes han

trabajado. Este porfolio podran entregarlo por correo electrénico, si han decidido tomar

sus notas en sus dispositivos electronicos, o lo podran entregar en papel, si, por el

contrario, han decidido hacer sus tareas a mano. El porfolio se muestra a continuacion:

PORFOLIO “HERCULES POR ESPANA”

Nombre y apellidos

Entrega (Marque con una X)

ACTIVIDADES

St No

Actividad 2 (Verdadero o Falso sobre la vida de
Hércules)

Mapa de Espafia con mitos y lugares indicados

Actividad 5 (creacion del mito en formacion natural)
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Actividad 6 (toma de notas sobre el video)

Actividad 7 (ejercicio de unir términos con sus
definiciones)

Actividad 9 (tabla de las expresiones)

Actividad 10 (frase con la expresion non plus ultra)

Actividad 11 (tarea sobre la eleccion del escudo o
marca)

Actividad 13 (ejercicio de identificar expresiones de
origen clasico en articulos deportivos)

Actividad 15 (entrega del didlogo escrito)

Algunas de las actividades no estan debido a que, o bien eran orales, o bien se
han usado otras plataformas educativas (como la actividad en la que utilizamos la

plataforma “Padlet ”).

Por otra parte, la suma de las pruebas del ultimo dia da un 50% de la nota final,
dividiéndose en un breve examen tipo test y en una presentacion oral en grupo. Acerca
del test, este constard de diez preguntas con tres posibles respuestas. No obstante, solo
una sera la correcta, y cada una de las preguntas tendra un valor de un punto sobre diez.

En cuanto a la presentacion oral, serd sobre un tema que ellos elijan siempre y
cuando sea adecuado para su nivel. Esto se informara desde la segunda sesion, pues los
estudiantes, antes de hacer la presentacion, deberan consultar el tema con el profesor. El
tema puede ser original o no, pero deben alcanzarse los objetivos fijados para estudiantes
de su nivel, tanto en la eleccidon del vocabulario, como en la pronunciacion y uso de la
gramatica. El tema estara relacionado con Hércules, con la mitologia griega o con la

geografia e historia espafiola. Pueden intentar relacionarlos o no, pero se tendra en cuenta
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la originalidad de la eleccion. Por ejemplo, los estudiantes podran elegir comentar uno de
los trabajos de Hércules que no vayamos a dar en clase, hablar sobre su relacién con otros
dioses, o incluso sobre su propia infancia. También podran escoger a otro personaje de la
mitologia que les guste mas y contar alguno de sus mitos. Al final de la presentacion, los
estudiantes justificaran el motivo de su eleccién.

La presentacion oral se evaluara de acuerdo con la rdbrica establecida en la sesion

8 de la unidad didactica.

4. CONCLUSIONES

A pesar de que esta unidad didactica no ha podido llevarse al aula, se pueden
establecer una serie de conclusiones. Primeramente, hemos intentado aprovechar, en la
medida de lo posible, la pluriculturalidad que ofrecerian los destinatarios de esta unidad
para la creacion de actividades. La diversidad en el ambito educativo es ventajosa en la
formacion de los propios estudiantes, ya que pueden aprender unos de otros de diferentes
maneras. Ademas, se prevé que en la clase se forme un ambiente positivo y seguro, pues
los estudiantes Erasmus suelen crear un vinculo debido a que todos estan pasando por una
vivencia similar. Todos han dejado sus paises de origen por un tiempo determinado para
vivir una experiencia Unica en la que muy probablemente crecerdn como personas y
cambiara de algin modo sus formas de ver la vida. Por este motivo, se da por sentado que
los estudiantes no tendran problemas en trabajar en diferentes grupos y participar
activamente.

Por otra parte, se han encontrado diversidad de recursos relacionados con el
mundo clasico. Y es que, esta cultura esta presente en muchisimos ambitos de nuestras
vidas, aunque no nos demos cuenta de ello. Con esta unidad didactica pretendemos que
los posibles estudiantes que puedan aprender con ella en un futuro se den cuenta de todos
estos pequefios detalles, como pueden ser los simbolos y nombres en equipos deportivos
0 en marcas de diversos productos, o incluso en el vocabulario utilizado en la prensa de
deporte y en el dia a dia.

Del mismo modo, pensamos que los objetivos previstos en un principio se han
podido cumplir. En seis de las ocho sesiones aparecen mitos sobre hazafias realizadas por
Hércules, asi como hemos visto donde sucede cada uno de ellos, haciendo asi referencia
a la geografia de Espafia. Ademas, han tenido que rellenar sus mapas con la informacién
requerida, para asi recordar esos lugares mediante un producto visual. Asimismo, la

46



historia de Esparfia se ha mencionado en algunos de los mitos, como cuando explicamos
el non plus ultra de las columnas de Hércules o el porqué de la incorporacion de
Marruecos en una unidad relacionada con Espafia.

Sin embargo, uno de los objetivos que no se ha cumplido del todo es el desarrollo
de la competencia discursiva textual de los alumnos. Aungue es cierto que en ocasiones
deben escribir textos de su cosecha, finalmente, nos hemos enfocado mas en actividades
destinadas a adquirir léxico relacionado de una manera u otra con los mitos vistos en
clase. Por lo tanto, se le ha dado méas importancia a la competencia cultural y gramatical
designadas por el PCIC. Acerca del desarrollo de las cuatro destrezas, se le ha dado
practicamente la misma importancia a las destrezas orales que a las escritas.

Finalmente, este trabajo ha puesto el foco en el personaje de Hércules, dandole la
atencion y el reconocimiento que merece y exponiendo su relevancia tanto en la cultura
clasica como en la cultura contemporanea. Trabajando sus mitos, vemos cOmo este
personaje representa verdaderamente la figura del héroe que ain perdura en nuestros dias.
Sigue siendo el protagonista de peliculas, comics, videojuegos, series y escudos,
transformando su imagen para adaptarla a los intereses de cada uno de los creadores de
contenidos o productos que lo utilizan para su beneficio.

Para concluir, el estudio de los mitos de Hércules en el Aula de idiomas podria ser
una experiencia provechosa para alumnos de nivel C1, pues les proporcionaremos una
comprension de la cultura clasica y su legado, asi como actividades por medio de las
cuales podran desarrollar sus competencias comunicativas y su desarrollo como

estudiantes.
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6. ANEXOS

ANEXO 1. Respuestas de las actividades y del examen

Respuestas actividad 1

- Heércules es hijo de Zeus y de Alcmena - V

- Euristeo nacié antes que Hércules porque el embarazo de Alcmena se prolongd
de manera natural — F. Hera lo provoco

- Alcmena decide abandonar a su hijo porque teme que la furia de Zeus caiga sobre
ella. — F. Teme la ira de Hera

- La Via Léctea es creada a partir de que Hera le diese el pecho a Hércules siendo
un bebé. — VvV

- Hércules acude a su padre para buscar una forma de enmendar el horrible acto que
cometio. F. Acude al Oréculo de Delfos.

- Elrey Euristeo le encomienda doce trabajos a Hércules porque pensaba que podia
cumplirlos. F- porque teme que lo sustituya como rey.

- El primer trabajo fue matar al le6n de Nemea — V

- Hércules siempre conseguia sus objetivos por dificiles que fueran. — v

- Hércules muere porque Hera le da una tdnica envenenada que quema su piel. — F.

Fue Deyanira, hija del rey de Calidon

Respuestas actividad 7

Libro en que se apunta el rumbo, velocidad,
maniobras y demds accidentes de la
navegacion.

FEl cuaderno de bitacora

El faro Torre alta en las costas, con luz en su part
e superior, para que durante la noche sirv

a de sefial alos navegantes.
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El dique

Muro o construccidon para contener las
aguas.

La estela

Senal o rastro de espuma y agua removid
a que deja tras si una embarcacioén u otro
cuerpo en movimiento.

Las gaviotas

Ave que vive en las costas, vuela
mucho, es muy voraz y se alimenta princi
palmente de los peces que coge en el mar

El acantilado

Dicho de una costa: cortada
verticalmente o a plomo.

La boya

Cuerpo flotante sujeto al fondo del mar,
de un lago, de un rio, etc., que se coloca
como senal, y

especialmente para indicar un sitio peligr
0S0 0 un objeto sumergido.

FEl islote

Isla pequeiia y despoblada.

Fl ancla

Instrumento de hierro formado por una b
arra de la que salen unos ganchos, que, u
nido a unacadena, se lanza al fondo del a
gua para sujetar la embarcacion.

Fl abisal

Dicho de una zona marina: que
corresponde
a profundidades mayores de 2000 m.
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Respuestas actividad 8

“Gerion, rey de la Bética / de Andalucia, era un gigante constituido por tres
cuerpos, que tenia custodiados dia y noche sus ricos rebafios / ricas greyes por un can /
perro de siete cabezas. Hercules recibio orden de entablar combate con este rey,
arrebatarle / quitarle sus rebafios y conducirlo a Grecia. Secundado / respaldado por
Yolas, consanguineo / pariente suyo, llevd a cabo este nuevo trabajo con éxito
completo” (1928, p. 124).

Estos son posibles sinbnimos, pero cabe la posibilidad de que los alumnos

encuentren otros diferentes e igualmente validos.

Respuestas actividad 9

Puede que en alguna expresion no exista un dicho equivalente.

Expresion en | Expresion Expresion en | Definicién
espafol en inglés lengua
materna®

Ser presa del Be Tener mucho miedo y ser dominado
panico panicking por este.

(no  existe

un dicho

parecido).
Creerse el Believe to Creerse muy importante. A estas
ombligo del be the personas les gusta llamar la atencion
mundo center of the y piensan que toda gira en torno a

universe, to ellas.

think  the

world

® En esta columna, cada estudiante haré sus aportaciones en su lengua materna, por lo que no hay manera
de insertar todas las posibles respuestas.
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revolves

around one,
La caja de Pandora’s Cualquier cosa que no se maneje
pandora box, a can correctamente puede ser fuente de
of worms. problemas o desgracias.
Quedarse de Be stunned, Quedarse paralizado como reaccion a
piedra knock off un suceso inesperado.
one’s feet,
... (no hay
un dicho
equivalente)
Ser un Tobea Ser una persona que Se preocupa
narcisista narcissist. excesivamente por su aspecto fisico y
siente admiracion hacia si misma.
Hacerse eco Echo wich Noticia que se extiende y se comparte
something, de boca en boca.
spread the
word, ...
Complejo de Oedipus Cuando un nifio muestra un
Edipo complex sentimiento amoroso hacia su madre
(general), y de rivalidad hacia su padre, pues lo
oedipal ve como un rival.
complex
(psicologia).
Ser la manzana | The apple of Ser el motivo de un conflicto o
de la discordia | discord, the discusion donde antes estaba todo en
bone of calma.
contention.
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Respuestas de la puesta en comun de la actividad 12

- ¢Quién es Atlas y qué es lo que sujeta?

Atlas es un titdn cuya responsabilidad es la de sujetar el peso del cielo sobre sus

hombros.

- ¢A qué cordillera importante da nombre? ;Y a qué océano?

Da nombre a la cordillera del Atlas, situada en el norte de Africa, y al océano

Atlantico.

- ¢Por qué Zeus lo castiga?

Zeus lo castiga porque lider6 a los titanes en la batalla contra los dioses por el

control de los cielos.

Respuestas actividad 13

Sampaoli consigue una victoria pirrica en
su primer partido con el Santos

Sampaoli cambié dos veces el dibujo tactico
del equipo, suftio en la banda, pero al final se
llevé los tres puntos gracias al tanto en el
minuto 77 del centrocampista Jean Mota.

https://www.lavanguardia.com/deportes/201
90119/454209053572/sampaoli-consigue-
una-victoria-pirrica-en-su-primer-partido-
con-el-santos.html

Expresion: victoria pirrica

Explicacion: Pirros era un rey de una
region de Grecia que gano una batalla
contra los romanos, pero a pesar de su
victoria, esta no se sentia como tal,
pues vencio a costa de la vida de miles
de sus soldados.

Por lo tanto, significa un triunfo que no
se siente como tal a causa de que se ha
perdido mucho para ganar. Esta victoria
se logra con muchas pérdidas en el
equipo ganador.

Garrido abatio la defensa numantina con
un 'Ramos’

Cuando el 0-0 parecia inamovible en el
Ramoén de Carranza, aparecio la cabeza de
Joan Ander Garrido, aprovechando una salida
en falso de un Munir que hasta ese momento
habia estado muy acertado, y acabar con la
resistencia numantina en el minuto 93, muy
al estilo 'Sergio Ramos'.

Expresion: defensa numantina

Explicacion: Numancia fue una ciudad
que peled y resistid heroicamente
durante casi veinte afios contra los
constantes ataques del ejército romano
para defender su libertad.

Por ello, significa que es una defensa
inamovible y tenaz que, con esfuerzo,
no deja pasar al enemigo y mantiene su
posicion.
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https://www.marca.com/futbol/segunda-
division/2016/09/21/57e1b2d1ca474139718
b45f1.html

Al Manchester City de Guardiola le encuentran
su 'talén de aquiles'

El idilio del Manchester City con la Premier
toco a su fin en Carrow Road. EI Norwich (3-
2) puso fin a los 18 partidos (17 victorias y
un empate) sin perder de los de Guardiolay a
la espectacular racha del talisman Zinchenko.
Los ‘canaries' destaparon, una vez mas, el
'talon de Aquiles' de los de Guardiola. No es
otro que las jugadas de estrategia. Los
nimeros son elocuentes: ocho de los 11
ultimos goles recibidos por los ‘citizens' en
Premier han llegado a balon parado.
https://www.marca.com/futbol/premier-
league/2019/09/17/5d80e9ec22601d21758b
4643.html

Expresion: talon de Aquiles

Explicacion: Aquiles era un héroe de la
guerra de Troya que parecia no tener
puntos débiles, pues su madre habia
intentado hacerlo inmortal al meterlo
en las aguas del rio Estigia. Sin
embargo, al sumergirlo sostuvo su
talon, y esa parte quedd vulnerable.
Muri6 por una flecha envenenada en su
talon.

Por eso, esta expresidn se usa para
referirse al punto débil de algo o
alguien.

El fatbol brasilefio se exporta por U$s 42
My el argentino es victima de un
contrato leonino de apenas U$s 6 M

La Confederacion Brasilena de Futbol
anuncié que para los proximos cuatro afos
logro vender sus derechos internacionales
por US$s 42 millones, una cifra que en
Argentina retumbo y mucho teniendo en
cuenta el contrato leonino y abusivo que rige
desde hace anos con Torneos que s6lo deja en
las arcas de Superliga US$s 6 millones.
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-
futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-
el-argentino-es-victima-de-un-contrato-
leonino-de-apenas-u-s-6-m-
_a5c93ea63ef7a0a04047 ftb46d

Expresion: contrato leonino

Explicaciéon: Esta expresion proviene
de una fabula de Esopo llamada “El
le6n, la vaca, la cabra y la oveja”. En
ella, estos cuatro individuos colaboran
para cazar una cierva, pero al hacerlo,
el ledn reclama que debe ser suya
entera. Por eso, los contratos leoninos
se refieren a aquellos que benefician a
una parte y perjudican a otra. Las
ganancias son repartidas de manera
desigual e injusta para una de las partes.

Colosal Mbappé: llego, vio y vencio

Luis Enrique decia estar preparando el PSG
para cuando Mbappé les falte, pero eran
experimentos con gaseosa. La Real le pego al
campeon francés un atraganton en Paris y no

Expresion: llego, vio y vencid

Explicacion: Julio César usé esta frase
“veni, vidi, vici”’) en una carta que
mand¢ al Senado Romano en el 47 a.C.

57



https://www.marca.com/futbol/segunda-division/2016/09/21/57e1b2d1ca474139718b45f1.html
https://www.marca.com/futbol/segunda-division/2016/09/21/57e1b2d1ca474139718b45f1.html
https://www.marca.com/futbol/segunda-division/2016/09/21/57e1b2d1ca474139718b45f1.html
https://www.marca.com/futbol/premier-league/2019/09/17/5d80e9ec22601d21758b4643.html
https://www.marca.com/futbol/premier-league/2019/09/17/5d80e9ec22601d21758b4643.html
https://www.marca.com/futbol/premier-league/2019/09/17/5d80e9ec22601d21758b4643.html
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-el-argentino-es-victima-de-un-contrato-leonino-de-apenas-u-s-6-m-_a5c93ea63ef7a0a04047fb46d
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-el-argentino-es-victima-de-un-contrato-leonino-de-apenas-u-s-6-m-_a5c93ea63ef7a0a04047fb46d
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-el-argentino-es-victima-de-un-contrato-leonino-de-apenas-u-s-6-m-_a5c93ea63ef7a0a04047fb46d
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-el-argentino-es-victima-de-un-contrato-leonino-de-apenas-u-s-6-m-_a5c93ea63ef7a0a04047fb46d
https://www.dobleamarilla.com.ar/rosca/el-futbol-brasileno-se-exporta-por-u-s-42-m-y-el-argentino-es-victima-de-un-contrato-leonino-de-apenas-u-s-6-m-_a5c93ea63ef7a0a04047fb46d

era cosa de reservar en Anoeta a la estrella | después de conseguir una victoria de su
del momento. Asi que le sacd y le colocé en | ejército sobre Farnaces II, rey del
su zona de confort, la banda izquierda, y él lo | Ponto.

agradecié presidiendo y resolviendo el | Por ello, se dice cuando una victoria o
partido, en el que todo gravité en torno a su | éxito ha sido conseguido con rapidez.
presencia imponente
https://as.com/opinion/colosal-mbappe-
llego-vio-y-vencio-n/

Respuestas del examen

1.

¢En donde se dice que se encontraba el Jardin de las Hespeérides? — b) En las

islas Canarias

¢Quien mato a Pyrenne? — a) Gerion.

¢En qué ciudad se encuentra el faro que se denomina la Torre de Hércules y

cudl es su origen? — b) En A Coruiia, de origen romano.

¢Por qué incluimos a Marruecos en el mapa, si estamos hablando de Espafia?
— ¢) Porque estuvo dominado por Espafia durante afios, y se denominaba
Protectorado de Marruecos.

¢Que tenia que sostener Atlas sobre sus hombros? — a) El peso de los cielos.

¢Qué deidad clasica guardd rencor a Hércules desde antes de su nacimiento?
— b) Hera.

¢Qué significa cuando una persona se cree el ombligo del mundo? — a)

Significa que piensa que es la persona mas importante.

¢Quién recogid las manzanas doradas del Jardin de las Hespérides? — c) Atlas.
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9. ¢Que significa la expresion ser el talon de Aquiles de alguien o algo? — b)

Significa que es un punto débil o una debilidad.

10. ¢A qué da nombre el titdn Atlas? — c) Las dos anteriores son correctas.
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ANEXO 2. Textos mitoldgicos

Texto actividad 12. Extraido de: https://www.worldhistory.org/trans/es/1-11850/atlas/.

"En la mitologia griega, el titan Atlas era el responsable de sujetar el peso de los cielos
sobre sus hombros, una carga impuesta como castigo por Zeus. Padre de muchas estrellas,
y protagonista de uno de los famosos trabajos de Hércules, Atlas también era conocido
como un hombre sabio y fundador de la astronomia. Para Platon era el primer rey de la
ciudad a la que dio nombre, la Atlantida, y este gigantesco dios también dio su nombre a
una enorme cordillera en el norte de Africa, gran océano Atlantico y a cualquier coleccion
de mapas.

Con un nombre que tal vez transmite el significado de "sufrimiento” o "que soporta
mucho”, Atlas era hijo de los titanes Japeto y Climene (0 Temis) y el hermano mayor de
Epimeteo, Menecio y Prometeo. Atlas era el padre de la ninfa Calipso y de las siete
Pléyades. En la version tebana de los acontecimientos, Atlas también era el abuelo de
Niobe.

Atlas recibio la tarea de sostener los cielos como castigo de Zeus por liderar a los titanes
en la batalla contra los dioses olimpicos por el control de los cielos. De manera parecida,
Homero describe a Atlas en su Odisea como "temerario”, que conoce los abismos de
todos los mares y que soporta las columnas de las profundidades del océano Atlantico
que separan el cielo y la tierra. Hesiodo en su Teogonia también describe a Atlas diciendo
que soporta los cielos y lo situa en el pais de las Hespérides (deidades femeninas
conocidas por su canto), que estaba en el lejano oriente, al borde del mundo. Los
escritores posteriores, incluido Herodoto, asociarian al dios con la Cordillera del Atlas en
el norte de Africa. Fue ahi donde, como castigo por su increible falta de
hospitalidad, Perseo transformo al titdn de pastor a una enorme montafia de roca usando
la cabeza de la gorgona Medusa con su mirada mortal. Puede que esta historia se remonte
al siglo V a.C.”

Texto actividad 15. Extraido de: https://porlagreciadezeus.es/heracles-11-manzanas-
hesperides/# ftnl .

Hércules viajo y realizd una gran travesia para llegar hasta el Jardin de las Hespérides.
Atravesé un desierto y llegd al Céucaso, donde estaba encadenado Prometeo,
“cumpliendo su castigo eterno. Hércules mato al aguila que lo custodiaba y lo liberd. A
cambio, el titan le dio un consejo: no recoger él mismo las manzanas, sino convencer al
titan Atlas y sustituirlo aguantando el cielo mientras tanto.
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Finalmente, 1leg0 y siguio el consejo de Prometeo. Sostuvo el cielo mientras Atlas le traia
tres manzanas. Pero Atlas no queria seguir cumpliendo su pesado trabajo y le dijo a
Hércules que llevaria él mismo las manzanas a Euristeo y que continuara aguantando la
boveda celeste mientras tanto. El héroe fingio aceptar el trato, pero le pidié que se lo
sostuviera un momento mientras se ponia una almohadilla en la cabeza para estar mas
comodo.

El pobre Atlas cayo en la trampa y Hércules recogié las manzanas del suelo, donde las
habia dejado momentaneamente el titan, y volvié junto a Euristeo para dar por finalizado
ese trabajo.

¢Y a dénde fueron a parar esas manzanas? Pues, después de tanto esfuerzo, volvieron a
su sitio. Euristeo se las regal6 a Hércules, y éste se las ofrecié a Atenea. A la diosa no le
parecia bien que no estuvieran en el lugar al que pertenecian, asi que las devolvi6 al jardin
de las Hespérides.”
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