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Resumen:

La maternidad en edades tempranas constituye un problema so-
cial que afecta el desarrollo de las adolescentes, a su saludy ala
supervivencia de sus hijos e hijas. Existe un vinculo significativo
entre la pobrezay el embarazo en adolescentes. Este trabajo exa-
mina esta problematica en el contexto del Sahel africano, con un
enfoque particular en Mauritania. A través de un analisis detallado
de la situacion actual, se exploran los desafios socioecondémicos,
culturales y de salud que contribuyen a la alta incidencia de emba-
razos adolescentes y maternidad temprana en la region. Para ello
se realiza un analisis comparativo de los datos que proporcionan
las estadisticas disponibles en relacion con esta tematica. Esta
exploracién permite apreciar similitudes y diferencias geograficas
en los paises del Sahel en cuanto a estas pautas reproductivas.
Se estudian las barreras que enfrentan las adolescentes en el ac-
ceso a la educacién sexual y reproductiva, asi como a servicios de
salud adecuados. Por ello, esta investigacion tiene como objetivo
analizar los factores geo-demograficos y socioeconémicos que
condicionan la maternidad a edades tempranas en la region, con
una atencion especial al caso de Mauritania, con el fin de ofrecer
reflexiones que ayuden a desarrollar programas de intervencion
efectivos para reducir su incidencia.
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