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ASMA PROFESIONAL

Asma ocupacional producido por madera
de Samba (Obeche, Africam maple,
Triplochiton scleroxylon).

Estudio epidemiolégico en 95
trabajadores de aserradero

M. HINOJOSA, E. LOSADA, I. MONEO
M. SANCHEZ CANO. J. DOMINGUE."
y M.L. DIEZ GOMEZ ;

Servicios de Alergia ¢ Inmunologia. C.E.
Ramon y Cajal. Madrid.

El polvo de madera es ca
ocupacional. Recientemente
ocupacional por madera de S
canismo hipersensibilidad tip
cia realizado en 95 trabajado
cl objeto de este trabajo. Se
e inmunoldgicos.

Individuos: 95 trabaj
Samba. Varones.
res 84,6 %.

C'uestl’or_xario: Todos los sujetos rellenaron cuestio-
nario c_lmng:o-ocupacional bajo supervisién de perso-
nal sanitario especializado.

Test cutdneos: Prick tests con extracto acuoso 10 %
P/V de Sa;nba_ Yy con pdlenes, dcaros y epitelios.

Dqte}'mmapwn de IgE e IgG especificas: IgE se de-
termin6 mediante REIA (reverse enzyme immunoassay)

usa importante de asma
hemos descrito asma
amba mediada por me-
o L. Estudio de prevalen-
Tes expuestos a Samba, es
analizan aspectos clinicos

adores expuestos a polvo de
Edad media 36,7 afios. Fumado-

desarrollado por autores. IgG se determiné por inmu-
nodifusiéon (precipitinas) y por un ELISA indirecto.

Tests de provocacion bronquial: Realizados en pe-
riodos asintomaticos con nebulizador Devilbiss 646 a
un output de 0,29 ml/mn durante 2 min,

Controles: Trabajadores asintomaticos y sujetos as-
maticos sirvieron como control con todos los tests
arriba citados.

IgE especifica encontrada en 10 trabajadores, en 6
de ellos también encontrada IgG especifica y precipiti-
nas. Tests cutaneos positivos sélo en restantes 4 traba-
jadores, unicos que presentaban rinitis y asma bron-
quial en clara relacion con ambiente laboral. Provoca-
cion bronquial realizada a los 10 sujetos con IgE espe-
cifica. Obtenida respuesta inmediata (|, FEV, > 20 %)
solo en sujetos con tests cutaneos positivos. No res-
puesta tardia. Pretratamierito con CGDS (Intal) inhi-
bié marcadamente la respuesta bronquial. Todos los
controles negativos. Polvo madera Samba potente in-
ductor asma ocupacional por mecanismo alérgico ti-
po I. Prevalencia sensibilizacion clinica: 4,2 %. Preva-
lencia sensibilizacion subclinica: 5,3 %. IgE especifica
parece proteger como anticuerpo bloqueante. Tests
cutdneos eficaces en diagnostico, siendo correlacion
con test de provocacion del 100 %. REIA para IgE de-
mostré ser un método alta sensibilidad en screening
sujetos sensibilizados con o sin clinica. CGDS (Intal)
fue 1til en prevencion.

ENFERMEDADES PROFESIONALES

Patologia de la silicosis experimental.
Respuesta fibrogénica y angiogénesis

C.J. RODRIGUEZ PANDIELLA, F. HUERGO, A. FUEYO,
M.M. ESTEBAN, B. MARIN y J.M. ROJO-ORTEGA
Instituto Nacional de Silicosis y Departamento
Interfacultativo de Fisiologia. Universidad

de Oviedo.

La produccion experimental de silicosis simple es
un campo que ha sido explorado por varios autores.
Sin embargo, la produccién de fibrosis masiva progre-
siva (FMP) utilizando solamente polvo de silice es un
tema controvertido y los métodos empleados no son
reproductibles. Recientemente en nuestro laboratorio
hemos conseguido un método simple y de alta repro-
ductibilidad en la produccion de FMP. Este método
estd basado en la obtencion por gravimetria §1e parti-
culas de silice inferiores a 2 um y su administracion
intratraqueal (50 mg/0,5 ml/ss) en dos intervalos de
tiempo diferentes. Con este procedimiento hemos ob-
tenido, en el 90 % de 40 ratas Wistar adultas de am-
bos sexos, en el espacio de 3 meses FMP. Esta FMP
llega incluso a tomar dimensiones de mds de 3/5 del
parénquima de ambos pulmones. En otros 30 anima-
les hemos estudiado cronoldgicamente la eyqlucnon de
las lesiones pulmonares inducidas por la silice, obser-
vando una 1.* fase de formacion de maculas granulo-
matosas con predominio macrofagico, las cuales no

|
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presentan coldgena madura pero existe la presencia de
reticulina. Una 2.2 fase se caracteriza por la formacion
de pequefios ndédulos con colageinizacién central y
una 3.* fase de formacion de masas de fibrosis masiva
progresiva. Este proceso evolutivo se asocia a un pro-
ceso hipovascular en las zonas centrales nodulares y
un proceso vascular de angiogénesis en la parte perifé-
rica nodular. Estas dreas angiogénicas confluyen con
areas similares adyacentes formando FMP. Estas ob-
servaciones sugieren que en el proceso fibrogenético
evolutivo de la silicosis, la estimulacion de la angiogé-
nesis jugaria un papel relevante.

Prevalencia de precipitinas frente
a antigenos de neumonitis por
hipersensibilidad en la poblacién
general. Estudio de 43 casos

C. ZAPATA JIMENEZ, M.D. IBANEZ SANDIN,
M. HINOJOSA MACIAS, T. CARRILLO DIAZ
y E. LOSADA COSMES

Servicio de Alergia.

C.E. Ramén y Cajal. Madrid.

Neumonitis por hipersensibilidad es una afeccion
pulmonar mediada por mecanismo inmunoldgico que
afecta a determinados nucleos de poblacién, en mu-
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chos casos con marcado cardcter ocupacional. Indivi-
duos asintomdticos expuestos a antigenos responsa-
bles de esta enfermedad pueden presentar anticuerpos
frente a ellos. El objeto de este trabajo es el estudio de
prevalencia de estos anticuerpos realizado en nuestro
hospital sobre poblacion no seleccionada.

Sujetos: 43 individuos adultos no seleccionados pro-
cedentes de la consulta de alergia del C.ERY.C,
rellenaron cuestionario clinico epidemioldgico. A to-
dos se les extrajo una muestra de sangre. Test de
inmunodifusion: se realizé test de doble inmunodifu-
sién radial (Ouchterlony) utilizando los siguientes
extractos: Micropolispora faeni (M.F.), Termoactino-
myces vulgaris (T.V.), suero de paloma (S.P.) ¥ deyec-
ciones de paloma (D.P.), a 30 mg/ml, p/v. Se emplea-
ron los sueros sin diluir. Las placas de agar se lavaron
posteriormente en citrato sodico al 5% durante 5 ho-
ras. La lectura se realizé por inspeccion directa y en
casos dudosos se procedié a tincién con rojo Ponceau.

De los 43 sujetos estudiados, 26 resultaron estar ex-
puestos a antigenos aviarios (60,4 %) y 22 (51,1 %)
tenian riesgo de exposicion a actinomicetos (aire
acondicionado y/o habitantes en granjas). Se detectd
presencia de precipitinas en 8 (30,76 %) de los expues-
tos a antigenos aviarios, todos, a deyecciones de palo-
ma y en 4(23,5%) de los no expuestos 3 (17,6 %)
frente a deyecciones y | frente a deyecciones y suero
de paloma (5,8 %).

Nuestros resultados muestran un porcentaje impor-
tante de individuos no seleccionados que presentaron
precipitinas frente a los antigenos estudiados. Con an-
tigenos aviarios los resultados son similares a los refe-
ridos por otros autores. Con los actinomicetos estu-
diados, la proporcion de sujetos con precipitinas es
clevada, siendo el T.V. el mas frecuentemente impli-
cado. Estos resultados podrian hacer pensar que el
numero de individuos expuestos es muy superior al
esperado. La determinacion de precipitinas en el
screening de neumonitis por hipersensibilidad presen-
ta una gran sensibilidad pero muy poca especificidad.

Sub-populagdes linfocitdrias T nas
doengas inflamatdrias cronicas

do pulmio causadas pela inalagio
de poeiras

A. TELES DE ARAUJO, E. ALFARROBA
y M. FREITAS E COSTA

Clinica de Doengas Pulmonares. Lishoa

A inalagdo de poeiras orgnicas ou minerais pode
provocar doengas inflamatérias cronicas do intersticio
pulmonar, traduzido-se por uma alveolite linfocitdria
¢ acompanhando-se de atleragdes da imunidade celu-
lar.

O objectivo desde trabalho ¢ avaliar as alteragges
das sub-populagdes linfocitarias T, periféricas e no li-
quido de lavagem bronco-alveolar (LLBA) de
21 doentes com doengas deste grupo, confirmadas his-
tologicamente, por biopsia pulmonar, sendo 11 pro-
vocadas por poeiras minerais (Grupo I) e 10 por poei-
ras organicas (Grupo IlI). Como controles usaramse
7 voluntérios saudaveis.
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do Grupo I a percentagem de linfog;.

Nos doenlés 07 706, com 13% de T/actvados (.
Ro a 37" s 6L 5,1 % de. OKT‘J

ggsletiesgg % de OKTs com um ratio T

mNJg gﬁx'po [[ a percentagem de linfocitos T foi e

56.8 + 8,2 %, com 201/38 +d7e6 %T égcl(')vado&

274+55% de OKT f‘.let =% KT

T,/ Tgde ),2 R
cogouﬂrgxoa p‘erc?entagem me.dla dp linfocitos foi de
20.8 + 10,4 %, com 80 % de linfocitos T e percenta.

20 % de T/activados. As percenta.

gens SUPETIONSS & " de 32,1 £ 4,8 % no
T+, foram de 32,1 T %, rupo| e
ggnzsg?g i(’)]§6 #, no Grupo II; as de OKT; foram, res.

pectivamente, de 48,1 < 34% e de 50,1 £4,6%
ratio T/ T foi de 0,7, £.0:2;05. <des

Os resultados diferem significativamente dos con.
troles, sem diferengas significativas entre os dois gry.
pos de doentes. No que respeita a0 LLBA ha diferen.
¢as marcadas com outras doengas do interstici,
nomeadamenta a sarcoidose, ja que encontramos nos
nossos doentes un marcado aumento dos supressores,
a0 contrario do que sucede na sarcoidose.

Nos doentes sob corticoterapia assistiui-se, a nivel
periférico, a uma normalizagdo, do ratio T,/Tg, por
diminuigdo dos Tg, ¢ a nivel local a uma redugao nu-
mérica de ambas as populagdes, sem alteragao signifi-
cativa do ratio Ty/T.

Em conclusio nas doengas inflamatdrias cronicas
do pulmio, causadas pel inalagdo de poeiras ha im-
portantes alteragdes das populagdes linfocitarias T
(evidencia de activagdo das mesmas) quer a nivel peri-
férico, quer local, sugerindo o seu envolvimento no
patogénese destas doengas. De salientar ainda o carac-
ter sistémico destas modificagdes.

Deteccion de IgG especifica frente
a antigenos aviarios

J. DOMINGUEZ JUNCAL, M.D. IBANEZ SANDIN,
!\15\18?‘{20 GOIRI, T. CARRILLO DIAZ y M. HINOJOSA
s AL

Servicio de Inmunologia. C.E.
Ramon y Cajal. Madrid.

~ Lainhalacion de material organico derivado de aves
induce la formacion de anticuerpos circulantes. Es co-
nocido que la IgA de las aves es el antigeno principal
encontrado en las deyecciones de palomas aunque
también se han detectado otras proteinas menos anti-
génicas. Hemos empleado la técnica ELISA para 2
deleccnpn de anticuerpos frente antigenos aviarios.
Ademds se ha intentado identificar las proteinas anti-
genicas del suero de paloma.
d Se ha estudiado la presencia de IgG frente a suero
Se palé)ma (SP) y deyecciones de paloma (DP) en ¢l
uero de 21 sujetos los cuales se distribuyeron de la si-
(gi?cliglse manera: grupo I. -8 individuos expuestos
tis por ahr}tlgenos con sintomas sugestivos de neumon’-
expr())sic' lipersensibilidad, grupo II. - 7 con historia d¢
sin hisul)o'n s(;n sintomas de enfermedad, grupo ML =0
de ELlsr;l\a Ie exposicion. Se ha realizado una tecnicd
(DID) par l'"d”ecm, 'y una doble inmunodifusion
by Ty deteccion de IgG especifica frente a 105
EENOs aviarios. Se han utilizado idénticos extrac-



