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Epidemiología

Perfil clínico, epidemiológico y serológico 
en pacientes con alergia respiratoria por 
ácaros del polvo en Gran Canaria

Objetivos/Introducción
Los ácaros del polvo son alérgenos perennes con distribución 

húmedas, alcanzando en Canarias una tasa de sensibilización 

pruebas cutáneas e in vitro
de extractos completos tienen rendimiento variable, las 
técnicas por resolución de componentes (Component-Resolved 
Diagnosis, CRD) aumentan la sensibilidad y mejoran la 

Material y métodos 
Estudio observacional, descriptivo, transversal y 

unicéntrico, en pacientes con rinitis y/o asma bronquial 

por ácaros, con positividad en pruebas cutáneas (Diater 
Laboratorios®), IgEs (ImmunoCAP®) y componentes 
moleculares Derp 1, Derp 2, Derp 10, y Derp 23.

Resultados
60 casos aleatorios y consecutivos, con edades de 10 - 69 

Conclusión
En la muestra analizada encontramos una alta prevalencia 

de la sensibilización a Der p y Der f seguida por la Blo t y 
los epitelios de animales como alérgenos cada vez de mayor 
importancia en nuestro entorno. Destaca así mismo una alta 
incidencia de rinitis con asma bronquial asociada. El uso 
de CRD permite optimizar el manejo clínico, terapéutico y 
pronóstico, además de aportar información adicional como 
riesgos potenciales, reactividad cruzada o sensibilización 
primaria.


