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18) 18,45 Asma y ciclo menstrual. C. Cid de Rivera Martin, D. Ro.
mdn Martin, M. Rueda Gutiérrez, P. Sanjurjo Crespo.

19) 19,00 Tratamiento de grupo con técnicas de relajacién y rees-
tructuracién cognitiva en pacientes asmaticos. Resultados
preliminares. M. C. Lépez Serrano, F. M. Alzamora, R. Cal-
vo, B. Rodriguez Vega.

20) 19,15  Factores ambientales y asma en la poblacién infantil de
Vizcaya. C. Casas, M. V. Albisu, M. Salazar, A. Ceballos,
M. A. Municio, I. Pocheville, J. Albisu.

21) 19,30  Aspergilosis broncopulmonar alérgica en Dos Hermanas.
R. Andién, H. Gonzilez, P. Linares, A. Blanco, C. Calvo.

(Aula Jiménez Diaz) [ Moderadora: C. PASCUAL.

22) 16,00 Estudio comparativo entre dos técnicas para determina-
cion de antigenos mayores y menores: La inmunoelectro-
foresis cruzada radiactiva y la inmunodeteccién. R. Diez,
P. Lauzurica, B. Galocha, N. Maruri, R. Flérez, C. Gurbin-
do, J. Gonzilez, D. Hernindez, R. Garcia, C. Lahoz.

23) 16,15 Estudio por cromatografia liquida de alta resolucién en
fase reversa y anilisis de aminoécidos de las subunidades
de Go-500, uno de los antigenos mayores de la olea euro-
pea. P. Lauzurica, N. Maruri, B. Galocha, R. Flérez, J. Gon-
zélez, D. Hernandez, C. Gurbindo, R. Garcia, C. Lahoz.

24) 16,30 Alergeno mayoritario del polen de parietaria judaica: Pu-
rificacién y caracterizacién. R. Ayuso, F. Polo, J. Carreira.

25) 16,45 Identificacion de los principales alergenos del polen de ar-
temisia vulgaris. F. de la Hoz, J. Carreira.

26) 17,00 Reactividad cruzada entre Oolea europea y gramineas.
R. Gonzidlez, . Carreira.

27) 17,15 Trisetum paniceum, un nuevo polen de interés en alergia
presente en la atmoésfera de Madrid. J. Subiza, A. Armen-
tia, I. Moneo, M. Cuevas, E. Subiza, M. Hinojosa, T. Carri-
llo, E. Losada.

28) 17,30 Identificacién y caracterizacién de alergenos de gato.
O. Duffort, . Carreira, M. Lombardero.

29) 17,45 Cuantificacién del antigeno mayor P, en extractos atmos-
féricos. A. Bevan, D. W. Constable, J. Acebillo, M. Rooke.

18,00 Pausa. Café.
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gramineas probadas y no con el polen del olivo utiliza-
do como control. Test de provocacién bronquial posi-
tivos (FEVI= 20 %) en los cuatro pacientes y negati-
vos en dos controles asmaticos no atépicos utilizados.
No se encontré respuesta tardia.
Conclusiones: A nuestro juicio, esta nueva graminea,
Trisetum paniceum, presenta interés en la epidemiologia
de la rinitis y/o asma estacional dada su gran actividad
alergénica e importante concentracién en la atmésfera
de Madrid (probablemente debido a su mayor capaci
dad aerovagante en un clima estable, como es el de la
capital). Demostramos a su vez importante reactividad
cruzada con el resto de las demds gramineas es-
tudiadas.

Trisetum paniceum, un NUEVO
polen de interés en alergia
presente en la atmdsfera de

Madrid

J. Subiza, A. Armentia, I. Moneo, M. Cuevas, E.
Subiza, M. Hinojosa, T. Carrillo, E. Losada.

Servicio de Alergia. Hospital Ramdn y Cajal. Madrid.

Introduccién: En nuestro servicio, el alergeno que mis
frecuentemente estd incriminado en el diagndstico de
asma extrinseco son los polenes de gramineas. Para de-
terminar de forma inequivoca qué tipos de pélenes son
los responsables en cada medio de inducir los sintomas
es necesario correlacionar junto con la historia clinica,
estudios locales de la vegetacién, tiempo de floracion,
aerobiologia, técnicas inmunoalérgicas tanto «in vivo»
como «in vitroy, asi como provocaciones inhalativas; si-
guiendo esta metédica describimos un nuevo polen de
graminea de interés en alergia y presente en la atmos:
fera de Madrid.

Material y métodos: Mediante un aparato Burkard (mé-
todo volumétrico) situado en el centro urbano de Ma-
drid se realizé impactacién de aeroalergenos durante
los afios 83, 84 y 85; el recuento de pélenes se realizé
al microscopio 6ptico en funcién del tamario, estructu-
ra y morfologia.

Se realizaron prick-test en 60 pacientes afectos de ri-
nitis y/o asma estacional, asi como en 30 sujetos no at6-
picos, con extracto acuoso de polen de Trisetum pani-
ceum recogido durante la primavera del 85. Se deter-
miné IgE especifica mediante Reverse enzyme immu-
noassay (REIA) desarrollado por los autores frente a
polen de Trisetum P. Con REIA de inhibicién se estudié
la reactividad cruzada con otros pélenes de gramineas.
Provocacién bronquial fue realizada en cuatro de los
pacientes seleccionados al azar, con concentraciones
crecientes del extracto con un aerosol DeVilbiss 646
(flujo de salida, 0,29 ml/min), durante dos minutos.

Resultados: E1 73 % de los pdlenes de gramineas reco-
lectadas presentaban un didametro inferior a 30 um. En
el entorno estepario de la capital (alrededores de Ma-
drid) encontramos la Koeleria phleoides (25 pm), la Poa
annua (22 pm), Polypogon (27 um), siendo el mds abun-
dante el Trisetum paniceum (25 pm). Las gramineas uti-
lizadas habitualmente para diagnéstico e inmunotera-
pia (Phleum pratense, Poa pratense, Dactylis glomerata, Cyno-
don dactylon) presentan didmetros superiores a las 30 mi-
cras. Los test cutdneos (lectura inmediata) fueron posi-
tivos (extrac. Trisetum p. 1/10 p/v) en todos los pacien-
tes y negativos en los controles. Se demostré IgE espe-

cifica contra el Trisetum p. en todos los pacientes y no
en los controles. Estudio REIA de inhibicién demostro
significativa reactividad cruzada con la mayoria de las




