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Sensibilizacion a
neumoalergenos en poblacion
juvenil de Gran Canaria
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R. Castillo, N. Ortega,
F. Rodriguez de Castro*

Servicios de Alergia y de Neumologia™. Hosp. Unir. Nira. Sra. del
Pino. Las Palmas de G. C.

Olyjetivos: Investigar la prevalencia de sensibilizacion
cutanea a neumoalergenos en jovenes de Gran Cana-
ria y su asociacion con el lugar de procedencia dentro
de la isla.

Material y métodos: Han sido incluidos 887 estu-
diantes (413 varones y 474 mujeres) con una edad
media de 15+1,6. Todos cumplimentaron un cues-
tionario clinico epidemiologico que constaba de los
siguientes dos apartados: A) Datos generales (filia-
cion, procedencia, habitat, contacto con animales,
caracteristicas del domicilio y del colegio) y B) Datos
clinicos (sintomas cutaneos, respiratorios nasales y
bronquiales, frecuencia ¢ intensidad); a continuacion
a todos se les practico pruebas cutineas en prick con
una bateria de acroalergenos mas comunes (Ifidesa-
Aristegui, S.A.).

Resultados: 289 (32,5%) estudiantes presentaron prick
test positivo a D. preronyssinus, 30 (3,3%) a Tyrophagus,
93 (10,7%) a derivados dérmicos de perro, 71 (7,9%)
a derivados dérmicos de gato, 6 (0,6%) a cucaracha, 9
(1%) a Alternaria, 33 (3,7%) a Lolinm, 24 (2,7%) a
polen de Artemisa y 17 (1,9%) a polen de Olivo.
Existio asociacion estadisticamente significativa entre
el lugar de procedencia y la sensibilizacion a dcaros
(p<0,001). Ademas, la sensibilizacion a derivados dér-
micos de perro fue mis frecuente en estudiantes pro-
cedentes del medio urbano que en los del medio rural
(p<0,01).

Conclusiones: 1. 32,5% de sensibilizaciones a aca-
ros. 2. Asociacion estadisticamente significativa
entre la sensibilizacion a acaros y el lugar de pro-
cedencia (p<0,001). 3. Mayor sensibilizacion a deri-
vados dérmicos de perro en medio urbano

(p<0,01).
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Objetivo: Estudiar la frecuencia de sensibilizacion a
diversos neumoalergenos en tres comarcas alicantinas
y analizar sus posibles diferencias.

Material y métodos: Estudio clinico-epidemiolégico
observacional y prospectivo en 187 pacientes (81 V,
106 H, edad media 25%13), citados por primera vez de
manera consecutiva de enero a junio de 1996 con sin-
tomas de rinitis con o sin asma y pruebas positivas a
alguno de los neumoalergenos probados, en las unida-
des de Alergia de Alicante, comarca de I’Alacanti
(N=58), Elda, comarca del Vinalop6é Alto y Medio
(N=49) y Villajoyosa, comarca de la Marina Baixa
(N=80). Se realizo prick test con una bateria comun
de neumoalergenos, incluyendo acaros, alternaria, gato,
perro y polenes (gramineas, olivo, parietaria, artemisia,
plantago y chenopodium). Se practico el test del Chi2
para comparar resultados entre las tres comarcas.

Resultados:

Elda Villajoyosa Alicante  Toral p<
(Vinalopd) ~ (Manna Baixa)  ("Alicand)

N 49 80 58 187
Acaros 20(41%) 56(70%) 4781%)  123(66%)  0.0001
Altemaria 10Q20%) 9(11%) 1%  20(11%) 001
Pélenes 47096%) 65(81%) 2960%)  14175%) 000001
Olivo 38(78%) 45(56%) 2A06%) 10336%)  0.001
Chenopodium 39(80%) 31(39%) 14Q4%)  84(45%) 000001

No existieron diferencias significativas entre comar-
cas en la frecuencia de sensibilizacion a gato, N=78

0/ — 1
(42%); perro, N=54 (29%); gramineas, N=55 (30%);
parietaria, N=29 (16%); artemisa, N=29 (16%) ni
plantago, N=16 (10%).

Conclusiones: 1. La sensibilizacion a acaros es mas
frccgentc en las dos comarcas costeras (I’Alacanti y la
Marina Baixa). 2. Muy escasa frecuencia de sensibiliza-
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