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Extraordinario Nim. 2

tiva de 11'1 COX-2. Estc- mecanismo permite una mejor
tolc_rancna tanto a nivel gastrointestinal como en
pacientes con idiosincrasia a AINEs.
O'lg/elwo: Eva.lu‘ar la tolerancia a N en pacientes diag-
nosticados de idiosincrasia a AINEs de tipo A o B.
Mate‘nal y métodos: 25 pacientes (9 hombres y
16 mujeres, con una media de edad de 37,6 aﬁos).
diagnosticados de idiosincrasia a AINEs tipo B19 \‘
tipo A6 (>2 reacciones o test de provocacion positi'-
vo). Se realiza tst de provocacion simple ciego contro-
Jado con placebo durante 3 dias consecutivos. Interva-
lo entre dosis de 2 horas con los correspondientes
controles funcionales respiratorios y clinicos. Dosis
recibidas: 1.5 dia: placebo-placebo-placebo, 2.° dia: N
25-25-25 mg, 3. dia: N 100-100 mg.

Resultados: 4 pacientes (3 hombres y 1 mujer) del
grupo B no llegaron 2 completar el estudio por sufrir
reacciones urticariales tras dosis que oscilaron entre 25
y 200 mg. de N. Todos ellos evolucionaron favorable-

mente con tratamiento anti-H1.

Conclusiones: La N es un antiinflamatorio bien tole-
rado de forma global en pacientes con idiosincrasia a
AINEs (84%), en especial en el grupo con asma. Las
reacciones observadas fueron todas de caracteristicas
se resolvieron con tratamiento. Dada la positi-
aconsejamos 1a realizacion
dicacion.

leves y
vidad del 16% de los casos,
de test de tolerancia previo a su in
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la ?()X-Z, lo que proporciona una buena respuesta
antiinflamatoria con escasos efectos secundarios a nivel
gastrointestinal. Sin embargo, en el momento actual
existen muy pocos estudios sobre su efecto al ser
administrado en pacientes con intolerancia a AINEs.

Oljetivo: Valorar la tolerancia de la nimesulida en
pacientes intolerantes a Otros AINEs.

Material y métodos: Se estudiaron 32 pacientes con
historia clinica sugestiva de intolerancia a AINEs con-
firmada mediante provocacion oral controlada doble
ciego (PODC) (28 angioedema, 3 asma, 1 angioedema
v asma).

A todos se realizaron prick-test 2 neumoalergenos
habituales, PODC con nimesulida a dosis creciente
(50, 100 mg).

Resultados: El grupo de pacientes tenia una edad
media de 22 afios (rango 12 a 36 afios), 21 de ellos
mujeres. Las pruebas cutineas fueron positivas ¢n
30 pacientes.

Los 100 mg. de nimesulida fueron tolerados por 30
AINEs (27 angioedema,

de los pacientes intolerantes 2
versa consisten-

3 asma), uno presentd una reaccion ad
te en un cuadro de urticaria generalizada ¥ el otro
angioedema facial tras la administracion de 50 mg. de
nimesulida que se resolvieron tras tratamiento inme-
diato de la reaccion.

Conelusion: La nimesulida parece ser un antinflama-
con intolerancia 2 AINESs,
ente realizar una provoca-
lerancia, antes de pres-

torio seguro en pacientes
no obstante, seria conveni
cion oral para confirmar su tol
cribirlo como medicamento alternativo.

La atopia es un hallazgo frecuente en los pacientes

intolerantes a AINEs que participaron en este estudio.
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