Vol. 15, Extraordinario Num. 3 Septiembre 2000

Alergologia
| @ Inmunologia Clinica

Publicacién oficial de la Sociedad Espafiola de Alergologia e Inmunologia Clinica
Organo Oficial de la Sociedad Latinoamericana de Alergia, Asma e Inmunologia

COMUNICACIONES

| XXIl CONGRESO
DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA
DE ALERGOLOGIA
E INMUNOLOGIA
CLINICA

PAMPLONA,
16-19 DE SEPTIEMBRE DE 2000

saned

SANIDAD EDICIONES




P i3 i

RS Y

oy

L ILE

=

126 Pésters

entre las ventas mensuales (1993-98) y anuales (1991-
99) de antihistaminicos y los recuentos mensuales y
anuales de gramineas (mensuales r = 0,7 p<0,01;
anuales r = 0,9 p<0,01). Por el contrario esta correla-
¢i6n no se encontré con los pélenes de cupresiceas,
Platanus y Olea (p>0,05).

Conclusién: Aunque los pélenes de drboles pue-
den contribuir en los sintomas de polinosis de los ciu-
dadanos de Madrid, globalmente su importancia es
despreciable si se compara con los pélenes de grami-
neas que son los que realmente ocasionan la mayoria
de las ventas de antihistaminicos en Madrid.
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Presentamos un caso de reaccién sistémica tardfa
durante el tratamiento con piperacilina/tazobactam,
cuyo interés radica en la infrecuente presentacién de
reacciones con este preparado.

Caso clinico: Mujer de 42 ajios con historia
previa de patologfa biliar; estando ingresada, requie-
re tratamiento con Tazocel® y Gentamicina®, pre-
sentando tras 17 dfas de tratamiento una erupcién
micropapular violdcea polimorfa y pruriginosa, afec-
tando a cara, tronco y extremidades; se Je suspenden
los férmacos mejorando progresivamente en una

Seémana con tratamiento antihistamini

€O y corticoi-
deo.

Material y métodos: Se realizaron pruebas cut4-
neas en prick e IDR con: Pre-pen, Velocef®, Zinnat®,
Rocefalin® y Gentamicina® segln concentraciones
habituales. Las pruebas cutdneas con piperacilina/
tazobactam se realizaron a concentracién 200/25

mg/ml. Las pruebas epicutdneas con los medicamentos
implicados (incluyendo piperacilina y tazobactam por
separado) y resto de B-lactimicos con lectura tras 72
horas, fueron negativas.

Resultados: Tras este estudio se realizaron
pruebas de provocacién con los firmacos implicados
en la reaccién: 1.° con Tazocel® presentando a las 3
horas un cuadro de dolor abdominal difuso, nduseas,
vémitos biliosos y erupcién eritematosa morbilifor-
me generalizada pruriginosa junto con fiebre de
40°C, destacando en la analitica realizada en urgen-
cias una eosinofilia de 1.000 mm’, mejorando el cua-
dro con tratamiento antihistaminico y corticoideo; y
2.° con Gentamicina® tolerando la paciente el far-
maco.

Debido a los resultados obtenidos y ante la nece-
sidad de la paciente del uso de antibioterapia, se repi-
ten las pruebas cutdneas dando un resultado negativo,
y se realizan pruebas de tolerancia con cefalosporinas
(Velocef®, Fortam® Y Zinnat®) y monobactdmicos
(Azactam®) con resultado negativo.

Conclusiones: 1.° En nuestro caso, no se obtuvo

rentabilidad diagnéstica con las pruebas de reactividad
inmediata y tardia realizada. 2.° No se evidencié reac-
tividad cruzada con cefalosporinas.
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alergenicidad de sus polenes y a su extensa distribu-
cién. En estudios epidemiolégicos se ha constatado
que la prevalencia de pruebas cutdneas positivas a
pélenes de gramineas entre los pacientes con polinosis
en Madrid es del 94%, siendo reconocido como la
principal causa de polinosis, mientras que en las Islas
Canarias dicha prevalencia es mucho menor.

Se realiz6 un estudio con el objetivo de compro-
bar la validez de varias concentraciones de un prick de
Phleum pratense estandarizado en unidades equivalen-
tes de histamina (HEP).

Material y métodos: Se realizé un estudio en una
poblacién de 313 pacientes con historia clinica positi-
va 0 no a Phleum pratense en dos zonas geogréficas
diferentes: Madrid y Las Palmas de Gran Canaria. Del
total, 120 (38,4%) estaban clinicamente diagnostica-
dos de alergia a la citada graminea, 183 (58,5%) no lo
estaban y en 10 (3,1%) no constaba el dato.

Se ensayaron 5 concentraciones de un prick de
Phleum pratense a 100, 30, 10, 3 y | HEP/ml y se
midié en mm? el drea de la pdpula obtenida por cada
concentracion, asi como un control positivo de hista-
mina y un prick del mismo alergeno empleado habi-
tualmente.

Criterio de positividad (punto de corte): drea de
papula =7 mm? (didmetro 23 mm).

Resultados: La sensibilidad alcanzé valores supe-
riores al 80% para las concentraciones de 100, 30,10y
3 HEP/ml y la especificidad varié del 94%, para la con-
centracién de 100 HEP/ml, al 95%, en las concentra-
ciones de 30, 10 y 3 HEP/ml. La eficiencia conseguida
para estas concentraciones fue del 90% al 93%.

Conc (HEP/ml) Sens (%) Espec (%) Eficien (%)
100 91 94 93
30 90 95 93
10 87 95 92
3 83 95 90
1 78 97 89
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Conclusiones: La sensibilidad, especificidad y

eficiencia del prick test resultaron muy buenas a todas

las concentraciones ensayadas. Consideramos que en el
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rango de concentraciones comprendido entre 100 y 10
HEP/ml se encuentra la concentracién mds adecuada

para el diagnéstico de Dermatophagoides pteronyssinus.

Caracteristicas epidemioldgicas
de la poblacién tratada con
inmunoterapia a himendpteros
en el area de Santiago de
Compostela

M. Armisén, C. Vidal, M. J. Purrinos,
C. Lépez, R. Nunez

Hospital Provincial de Santiago de Compostela.

Las reacciones de hipersensibilidad a veneno de
himenépteros son una consulta habitual en un Servicio
de Alergia, sus manifestaciones clinicas puede ir desde
reacciones locales hasta cuadros sistémicos € incluso
shock anafilictico; la inmunoterapia especifica en los
casos indicados es un tratamiento de eficacia probada.

Se pretende conocer las caracteristicas epidemiol6gi-
cas de los pacientes diagnosticados en nuestra consulta de
alergia a himendpteros (Apis, Véspula y Polistes) y tratados
con inmunoterapia entre julio de 1993 y abril de 2000.

El estudio se realizé con cardcter retrospectivo
sobre un total de 101 pacientes a través de los datos
recogidos de la historia clinica, asi como de un cues-
tionario con el fin de actualizar algunos aspectos. Se
analizaron los datos referentes a la distribucién por
sexo, por edad y por himendptero, tipo de habitat
(rural, semiurbano y urbano), riesgo de nuevas pica-
duras, capacidad para reconocer el himenéptero impli-
cado, niimero de picaduras previas a su llegada a la
unidad de alergia, asi como nimero de reacciones sis-
témicas anteriores al inicio de la inmunoterapia.

Se estudiaron 101 pacientes con edades com-
prendidas entre los 16-80 afios y una edad media de 45
aiios; el 58,4% esta diagnosticado de hipersensibilidad
a Apis existiendo en este grupo un predominio de
varones, lo que no resulté significativo.



