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Rinoconjuntivitis y asma
ocupacional por Acalypha
wilkensiana

E. Pérez Rodriguez, N. Ortega Rodriguez,
B. Bartolomé Zavala**, P. Cabrera Navarro )
J. Figueroa Rivero, L. Almeida Quintana,
A. Garcia Dumpiérrez, M. Gallego Segovia,
R. Castillo Sainz, C. Blanco Guerra,

T. Carrillo Diaz

Servicio de Alergia. *Servicio de Neumologia. Hospital de
Gran Canaria "Doctor Negrin". **Departamento de )
Investigacién y Desarrollo. Laboratorios Bial Aristegul.

Introduccién: Acalypha wilkensiana, conocida
como acalifa o parcha, es una especie del género
Euphorbiaceae, originaria de Indonesia, de frecuente
uso ornamental en Canarias. No estdn descritos en la
literatura casos de patologia alérgica por esta especie.

Paciente y métodos: Var6n de 39 aiios, de profe-
sién jardinero, que refiere, desde hace 5 aiios, sinto-
matologia rinoconjuntival y bronquial, que relaciona
con la exposici6n a Acalypha en su medio laboral.

Se realiz6 prick test con baterfa estandar de
neumoalergenos, pélenes y alimentos.

Preparamos dos extractos con polen y hojas de
Acalypha, con los que se realiz6 prick test.

Realizamos titulacién a punto final, provocacion
conjuntival y bronquial con extracto de hojas de
Acalypha.

Se realiz6 espirometria en estado basal.

Resultados: El prick test fue positivo para Che-
nopodium album, Salsola kali'y Triticum. El resto de
neumoalergenos y alimentos fueron negativos. El
prick en fresco con Acalypha fue positivo con 10 mm
de pépula.

Los prick test con extracto de hojas y de polen
de Acalypha fueron positivos en el paciente con 4 y3
mm de pdpula respectivamente, y negativos en los 19
controles atopicos.

La espirometria basal fue normal.

e ——— T N P D T e A R R T I T N s

La provocacién conjuntival fue positiva con |
solucién madre. La provocacion bronquial fue posii.
va con la dilucién 1/10 produciendo una cajq, &
VEMS del 30%.

Conclusiones: La patologia alérgica ocupaciong]
ha ganado gran relevancia en los tltimos afiog. En
ocasiones resulta complicado demostrar la relacig,
causa efecto entre la exposicion laboral a un alergeng
y la sintomatologfa referida por los pacientes.

En este caso, tanto la clinica, como las pruebag
cutdneas y la provocacién bronquial positiva, apoyay
el diagnéstico de rinoconjuntivitis y asma ocupacio-
nal por Acalypha wilkensiana.

Se trata, que sepamos, del primer caso descritg
en la literatura, de patologifa ocupacional por esta es-

pecie.

Polinosis y podlenes alergénicos
en Burgos

P. Carretero Anibarro, S. Porres, F. Garcia
Gonzélez, R. Pérez Giménez, M. Fuentes
Cuesta, L. Manzanedo Ortega, J. Blanco
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Introduccién: La polinosis es una de las patolo-
gfas alérgicas respiratorias mds frecuentes en nuestra
poblacién. El conocimiento de los pdlenes alergéni-
cos en nuestra zona es importante para valorar los re-
sultados de los estudios alergoldgicos.

Objetivo: Determinar las concentraciones de pd-
lenes alergénicos y su época de polinizacién en el
drea de la ciudad de Burgos.

Material y método: La recoleccion s€ realiza
con el método volumétrico Burkard spore-trap Inst”
lado en la terraza-tejado de nuestro complejo hospi-
talario. El muestreo se realiza segtin las recomenda-
ciones del Comité de Aerobiologia de la SEAIC,




