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Andlisis de la relacion entre
|as caracteristicas de la exposicién

a antigenos aviarios y el desarrollo
de sensibilizacion

rrillo, F. Rodriguez de Castro, J. Cami
T.Ca M. Cuevas*, P. Cabrera = ior;

+ Servicio de Inmunologia. Hospital «Ramén y Cajals. Madyid
Seccion de Alergia-Neumologia. Hospital «Nira. Srja. del Pino»
Las Palmas de Gran Canaria :

Material y métodos: han participado en el estudio
343 colombofilos que rellenaron un cuestionario clini-
0 epidemiolégxc‘o'gompleto que inclufa las caracteris-
ticas de la exposicion y en‘todos los casos se les prac-
ticé a continuacién extraccién sanguinea para el estu-
dio serolégico posterior. Se determiné por ELISA in-
directo la presencia de anticuerpos IgG especificos di-
rigidos frente a suero de paloma autéctono en esta

oblacién.

Resultados: de los 343 sujetos que participaron el
999% (85%) eran varones y 51 (15%) eran mujeres. La
edad media del grupo fue de 36,87 aiios (rango, 3-83).
Presentaban niveles significativos de IgG especifica a
suero de paloma, 139 (40,3%). El nimero medio de pa-
lomas que posefan nuestros colombéfilos fue de 104 y
la media de exposicién expresada en aios fue de
90,6 afios. Mantenian una exposicion esporddica-sema-
nal 27 (8%); diaria inferior a una hora, 116 (34%), y
diaria superior a la hora (de 1 a 6 horas), 18_6 (54%).
Aunque existia una clara tendencia a la elevacion de la
G especifica en los sujetos con un mayor nimero de
palomas, no existfa, sin embargo, una correlacién es-
tadisticamente significativa entre estas dos variables. Si
existia correlacién estadisticamente significativa
(9<0,001) entre las horas de exposicién diaria y el ni-
vel de sensibilizacién. Por contra, no logramos objeti-
var una correlacién estadisticamente significativa entre
los afios de exposicién y la presencia de sensibilizacion.
De los 343 sujetos investigados, 305 (89%) posefan el
palomar en la azotea de su domicilio y solamente 38
(11%) a m4s de 100 metros de su vivienda habitual.

Conclusiones: aunque para el desarrollo de sen5|b||’|-
zacion influyen factores de la exposicion (hora's y nu-
mero de palomas), es indudable que la SUSCCpllblIldi}d
individual debe ser el principal condicionante. Por u}-
timo, queremos llamar la atencién sobre el ele.vafJo na-
mero de sujetos expuestos a antigenos aviarios €in
nuestra comunidad, debido a la frecuente ubicacion
domiciliaria de los palomares.
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Efecto del habito tabaquico sobre
la respuesta inmune humoral
en cuidadores de palomas de

las islas Canarias

F. Rodriguez de Castro, T. Carrillo, M. Cuevas*,
J. Caminero, F. Diaz, P. Cabrera

* Servicio de Inmunologia. Hospital «Ramén y Cajal». Madrid
Seccidn de Alergia-Neumologia. Hospital «Ntra. Sra. del Pino.
Las Palmas de Gran Canarias

Material y métodos: han participado en el estudio
343 colombofilos de las islas Canarias. Todos rellena-
ron un cuestionario clinico-epidemiolégico completo y
a continuacién se procedi6 a practicarles una extrac-
cién sanguinea para el estudio serolégico posterior. Es-
te se efectu6 por ELISA indirecto previamente optimi-
zado, empleando como material antigénico suero de
paloma.

Resultados: de los 343 colombéfilos investigados sélo
29 (8,45%) referian clinica tipica de enfermedad del
cuidador de palomas. De ellos, 5 (17,2%) eran fuma-
dores habituales. Encontramos 140 (40,8%) sujetos sen-
sibilizados a antigenos aviarios, grado de sensibiliza-
cién ligeramente inferior al objetivado por otros auto-
res. Veintisiete (19,2%) eran fumadores habituales,
mientras que 113 (79,8%) no eran fumadores. Ademads,
la media de anticuerpos precipitantes (IgG) a antige-
nos aviarios en colombéfilos fumadores era menor que
en no fumadores, siendo la diferencia estadisticamen-
te significativa (p<0,001). Por cuestionario encontra-
mos que 51 (14,5%) de los 343 colombéfilos tenfan
bronquitis crénica como tinica manifestacion clinica de
posible enfermedad relacionada con la exposicién a pa-
lomas. Constatamos, por otro lado, que la media de
precipitinas en colombdfilos no fumadores con HMC
era superior a la media alcanzada por los colombéfilos
que no tenian bronquitis crénica (p<0,05).

Conclusiones: en nuestro estudio hemos encontrado
que el hibito tabdquico se asocia a una respuesta IgG
especifica inferior en sujetos expuestos a antigenos
aviarios. Se encontré, ademds, un mayor grado de sen-
sibilizacién, una mayor concentracién de anticuerpos
especificos, un mayor nimero de sindrome§ de neu-
monitis por hipersensibilidad y una proporcion supe-
rior de bronquitis crénica entre los colombéfilos no
fumadores.



