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La Palma es la isla de los senderistas. Tiene una importante red de senderos 3 LUCA“ZACIUN

que recorre todo el territorio insular aprovechando los caminos tradiciona-

les utilizados durante siglos por los habitantes de la isla. En La Palma el

senderista puede disfrutar de una amplia variedad de paisajes: desde las

playas de arena negra hasta las altas cumbres que sobrepasan los 2000 Q

metros de altura, pasando por zonas de cultives de medianfas, bosques de

pinares y laurisilva y diversos paisajes volcanicos, consecuencia de las

erupciones que han tenido lugar en laisla a lo largo de los siglos, y que han O

modificado notablemente su geomorfologia.

En sus 706 km2 de superficie, alberga el Parque Nacional de la Caldera de @

Taburiente y 19 espacios naturales protegidos (el 35% de su superficie). <?

Su clima suave y estable posibilita el desarrollo de actividades al aire libre ISLAS CANARIAS

en cualquier época del afo, destacando el senderismo, el ciclismo de

montaiia, el submarinismo y parapente.

Conocida como La Isla Bonita o La Isla Verde, fue declarada en el afio 2002
Reserva Mundial de la Biosfera por la Unesco.

MOVILIDAD EMPLAZAMIENTO

RED DE SENDEROS SENDERO LOCAL - JEDEY>EL REMO

El proyecto se ubica en un tramo del sendero local que une Jedey con
la Playa del Remo. Este tramo tiene una longitud de 0,4 Km, y recorre
transversalmente la franja costera de Puerto Naos, coincidiendo con
uno de los caminos agricolas que dan acceso a las parcelas de cultivos.

SL- JEDEY>EL REMO _7.5 Km

La Red de Senderos de La Palma es una infraestructura con raices histdricas. En
una orograffa tan abrupta el correcto disefio de los caminos era fundamental
para garantizar una comunicacion fluida entre los distintos municipios de la isla.
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Esto explica su actual importancia como patrimonio y como soporte de una .
actividad en la que se apoya una buena parte de la economia palmera, el sende- PERFIL DEL SENDERO i
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la que los senderos se enlazaban directamente con la estructura viaria anterior. :
La red actual esta constituida por 2 GR (senderos de gran recorrido), 38 PR M | Los Llanos de Aridane Fuencaliente Las graficas m
(senderos de pequefio recorrido) y 24 SL (senderos locales), con 1000 Km (Plaze delis g L3 ER que existen en
balizados y sefializados. 13%?] i , debido a la ab
700 1 e
500 - representa ur
BN GR- SENDERO DEGRANRECORRIDO =50 Km 300 : ; ; . . totalidaiiey
0 b 8 12 16 20 21 80 Km _
wmmmm PR - SENDERO DE PEQUENO RECORRIDO < 50 Km SENDERO DE PEQUERO RECORRIDO '
M | Rogue de los Muchachos Tijarafe K,
[ SL - SENDERO LOCAL <10 Km 2400 - El sender‘g
2100 Rogue de los M
1800 - te siglos uno
EEmmN  VIARIO PRINCIPAL - longitud total = 157788 Km 11;33 ' utilizaceekl
900
600
@ LOCALIDAD 0 ; 1 6 9 0 12,80 Km
@ AEROPUERTO SENDER LOCAL
@ PUERTO M | Montafia de Jedey El Remo
: 500-
400

SENDERO REFUGIO - longitud=0,4 Km

200
ALUMNA: Ay
N 3 P
Benitez Junca A 100
A 0 T T T T T T T e
0 1 2 3 A 5 6 7 75 Km ) | [ i

[ 1
I

PAISAJES MIXTOS e — T
AGRICULTURA+TURISMO 94el Rodriguez Ggrrs

NOVIEMBRE 2014

ol L
; / I/ /) 1
,."J .8 L
jom ANALL (

=/ ESCUELA DE ARQUITECTURA n UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Juan Rafae| Pére; Cabrera



~

ELEMENTOS CUNFORMADO}I;S DEL PAISAJE )

La agricultura es el motor econdmico de La Palma. De
ahi la importancia de los invernaderos, ya que estan
destinados a la produccion de cultivos, cumpliendo la
funcion de protegerlos de los distintos factores
ambientales. Asimismo, el invernadero se considera
un recurso paisajistico de gran interés, que junto con
el resto de elementos caracteristicos de la platafor-
ma costera de Puerto Naos, da lugar a una superpo-
sicion de capas de diversos colores y transparencias

que conforman la belleza del lugar.
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La platanera es el principal elemento que constituye
la identidad del paisaje de Puerto Naos.

La variedad principalmente cultivada en Canarias es
la Pequefia Enana. Tiene una altura comprendida
entre 2,25my 2,5m yes la platanera més resisten-
te a los fuertes vientos. La distribucion de su
produccion es el 26% del volumen mundial de plata-
nos exportados.
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Los estanques son depésitos de agua para el riego de
los cultivos de plataneras. El agua se distribuye a las
distintas parcelas agricolas a través de acequias,
aunque en los Gltimos afios se ha introducido un
sistema de riego por aspersion. Estos estanques de
hormigdn armado y planta circular, presentes en
diversas zonas de cultivos de La Palma, se importa-
ron a principios del siglo XX aprovechando la oferta
mercantil del puerto franco (hierro y cemento
portland).
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El sistema viario responde a una estructura de espina
de pez, cuyo eje central es la carretera general del
Charco Verde a la que acomete una red de caminos
transversales que se utilizan como acceso a las
parcelas agricolas y recorren la franja costera de
Puerto Naos desde la ladera hasta el mar.
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La estructura abancalada del entorno esta constitui-
da por terrazas agricolas y muros de contencion de
piedra. Estas terrazas agricolas recubren el manto
lavico original con capas de suelo vegetal. En las
zonas de mayor incidencia de viento, los muros de los
bancales estédn rematados por muros palomeros que
actan de cortavientos para los cultivos.
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En la isla de La Palma se han producido seis erupcio-
nes histdricas desde el siglo XVI, destacando la del
volcén de Tahuya en 1585 y la del volcan de San Juan
en 1949, por las importantes transformaciones que
sufrid la franja costera de Puerto Naos. En esta zona
del suroeste de la isla, la erosion marina habia tallado
un acantilado de hasta 700m que quedd alejado del
mar debido a las lavas recientes. Estas coladas basal-
ticas ganaron terreno al mar y formaron la platafor-
ma costera sobre la que se encuentran las terrazas
agricolas.
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EVOLUCION GEOMORFOLOGICA DE PUERTO NAOS ELEMENTOS DELIMITADORES DEL CAMINO EL CAMINO-AGRICOLA
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El camino es la linea visual que une el acantilado y el mar, recarriendo todos los elementos
configuradores del paisaje de Puerto Naos.Se trata de una conexidn no intencionada ya que
Gnicamente se utiliza como acceso a las parcelas agricolas. Para potenciarla y dotarla de
calidad paisajistica, surge la idea de crear una arquitectura elevada desde la que poder
contemplar todo el paisaje en su conjunto, logrando una sinergia de sus elementos.
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ANALISIS DE LA TIPOLOGIA DEL ALOJAMIENTO TURISTICO

TIPOLOGIA REFUGIO
(PROPUESTA)
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TIPOLOGIA CONVENCIONAL
ESTRUCTURA DE LA CABANA
Para no interrumpir la actividad del ,: b
senderista, se dispone la estructura =Hl- Bt

exterior al camino. Asimismo, se
refuerza la idea de elevar las cabafas
del suelo.

EL PAISAJE DE LA CABANA

La cabafia es PLATAFORMA DE USO+PAISAJE (real y
tamizado). El paisaje real se contempla desde el plano : ‘
del suelo, a través de una franja de vidrio de 90 cm, S 850
que recorre la cabaiia 360° , mientras que el paisaje i
tamizado se consigue gracias a la piel textil exterior
que hace referencia a la tela de invernadero tan carac-
teristica del paisaje de Puerto Naos. La arquitectura
participa visualmente de la platanera pero no interfie-
re en la actividad agricola que en ella se desarrolla,
haciendo posible la co-existencia del binomio
AGRICULTURA+TURISMO.

.Icruzada

La piel textil que cubre las cabafias controla la radia- $
cion solar de manera homogénea por todas sus facha- .

das. Al estar separada de los cerramientos exteriores & NS

P! . . . .. H AN
se crea una cdmara de aire intermedia que disipa la : ~
concentracidn de calor. Ademds la ventilacion cruzada  § RN

NE-SO, provocada por el alisio, ayuda a refrescar el

alisios- ventilacion

g

alisios- ventilacion

ESQUEMA DE RECORRIDO DEL ALOJAMIENTO TURISTICO

EQUIPAMIENTO CENTRAL
(PROPUESTA)

EQUIPAMIENTO EN EXTREMO

D VS

RECORRIDO HACIA DOS DIRECCIONES RECORRIDO HACIA UNA DIRECCION

PLATAFORMA DE LA CABANA

La cabaia es una interpretacion de la tienda
de campafa. El suelo es una plataforma de
1,20 m de espesor en el que se desarrolla todo
el uso, mientras que la cubierta esta consti-
tuida por una estructura ligera con una piel
textil exterior que proporciona una vista
tamizada del paisaje .

Las cabaiias se disponen de forma escalonada
sobre el camino para no interferir en las vistas
de cada una hacia el mar y hacia el acantilado.

REFERENCIAS

Como alternativa al turismo de masas, se propone un
hotel rural, un refugio para senderistas, apostando por
la preservacion de la cultura tradicional ligada a la red
de senderos . Gracias al valioso ecosistema de la isla, el
senderismo es una de las principales actividades atrac-
toras de turistas procedentes de distintos lugares del
mundo, que buscan un destino diferenciado basado en
pequefios hoteles rurales integrados en el paisaje y
respetuosos con el entorno.

Uno de los aspectos més importantes del proyecto, en

sintonfa con las referencias que se muestran, es el

respeto a la naturaleza con el que se ha tratado su
: implantacion: de forma dispersa y sin alterar la
i topografia del lugar.

“Ecolofts”, Valle de Guadalupe, Baja California (México)
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Hotel Aire de Bardenas, Tudela, Navarra (Espafia)
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ambiente interior de la cabafia en los dias mas caluro-
sos. Cabe sefalar que dicha piel no obstaculiza la vision

panordmica desde el interior hacia el exterior.
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Elrefugio para senderistas estd compuesto por un sistema de cabafias elevadas sobre el sendero con la intencidn de no obstaculizar la actividad del senderista e interferir lo menos posible en la estructura abanca-
lada caracteristica del entorno. El sendero sobre el que se sitdan es privado y exterior, existiendo un punto de control en cada extremo. La circulacidn principal del refugio es el propio sendero sobre el que se
sitdan las cabaias, separadas unas de otras entre 6 y 12 metros siguiendo la pendiente del mismo, que va variando a lo largo del recorrido acantilado-mar. El acceso a cada cabaiia se efectda a través de los muros
de piedra que flanquean el sendero. Se accede a una plataforma de 1 metro de altura sobre el bancal, que se considera el limite del refugio con las parcelas agricolas colindantes, diferenciando asi una propiedad

privada de otra.
El refugio se remata en el extremo superior mediante un invernadero que alberga el aparcamiento, junto al acceso principal desde la Carretera del Charca Verde. En el otro extremo se sitda un mirador que se

prolonga hacia el mar.
Se proponen 23 cabafias, una de las cuales, la mas cercana a las zonas comunes, estd adaptada para personas de movilidad reducida. La disposicidn de las cabafas se plantea acorde con la idea de no entorpecer las
vistas hacia el mar desde cada una. Se proyecta una cabafia abierta al paisaje, existiendo un interesante juego de opacidades gracias a la envolvente que hace referencia a los invernaderos tan caracteristicos de

la franja costera de Puerto Naos.
El sendero se quiebra y se ensancha al llegar a las zonas comunes del refugio, al Gran Invernadero, justo en el centro de la intervencion, dando lugar a una Zona de Avituallamiento (abastecimiento), donde los
senderistas pueden descansar y reponerse para reanudar posteriormente la marcha. La sujecidn de la tela que envuelve el espacio central del refugio se lleva a cabo a través de un entramado de cerchas metalicas

que tamizan la luz solar y aportan sensacidn de cobijo a dicho espacio.

ACCESOS Y CIRCULACION

Sendero:
Circulacion principal Refugio

B Via de Servicio

Carretera del
Charco Verde

D Acceso A (principal)

3 Acceso B

»  Acceso a Aparcamiento

Actividad Agricola
Independiente
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DISTRIBUCION GENERAL
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SERVICIOS

Via de Servicio
Carga y Descarga

B Cabafas P P Acceso Servicios

mmm Mddulo Principal E m Vestuario de
o Personal

B Balneario E m  Almacenamiento
il Office Limpi

B Piscina y Jardines [~ Ice Limpieza
,,4 ',' General

mmm Aparcamiento ﬂ @ (Office Limpieza
"ﬁ Cabana
o |

EE Mirador "-'
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