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Estudio de la edad y crecimiento del lenguado, Solea vulgaris
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RESUMEN: En el presente trabajo se presentan los resultados de los estudios
realizados sobre edad y crecimiento del lenguado (Solea vulgaris vulgaris
Quensel, 1806) del NO de Africa.

La edad se determind, para cada sexo, a partir de los otolitos, utilizindose de
forma complementaria los métodos del papel de probabilidades (Cassie) y
de Bhattacharya.

También se ha obtenido la relacién talla-peso y los pardametros de la ecuacién
de crecimiento de von Bertalanffy, teniendo en cuenta los métodos de Ford-
Walford y Allen, de forma separada para cada sexo, comprobindose que las
hembras alcanzan tallas y pesos mayores que los machos, y que el crecimiento
de esta especie parece ser mds lento que el observado en otras areas.

SUMMARY: AGE AND GROWIH OF COMMON SOLE, Solea vulgaris vulgaris QUENSEL
1806, orF NW ArRrIicA. — In the present paper, studies on age and growth of

common sole, Solea vulgaris vulgaris Quensel 1806, off N'W Africa are pre-
sented.

Otoliths were used for age determination, and Cassie’s and Bhattacharya’s
methods as complementary ways.

Females reach greater sizes and weights than males. This species growths
slower than in other areas.

INTRODUCCION

El lenguado, Solea vulgaris vulgaris Quensel 1806, junto con otros soleidos
y cefalépodos, constituye uno de los recursos pesqueros basicos para la flota
de arrastreros-congeladores, con base en los puertos canarios, que faenan en
los caladeros del NO de Africa.

El principal motivo que nos ha impulsado a realizar el presente trabajo
ha sido que, aunque esta especie se encuentra bastante estudiada tanto en
el Mediterraneo como en el Atlantico Norte, de la zona del Banco Sahariano
no tenemos informacién de trabajos realizados sobre edad y crecimiento,
parametros indispensables en cualquier estudio de dindmica de poblaciones
y actividad pesquera, y de gran utilidad en el campo de los cultivos marinos.
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MATERIAL Y METODOS

Se ha analizado un total de 1291 ejemplares, capturados con artes de arras-
tre benténico entre La Malvina (26° 00' N) y cabo Barbas (22° 20" N), entre
14 y 51 brazas de profundidad (fig. 1), en el periodo comprendido desde marzo
de 1980 hasta abril de 1982.
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Dada la procedencia comercial del material estudiado, fue necesario des-
congelarlo previamente, excepto el lote correspondiente a diciembre de 1980,
que fue realizado con material fresco a bordo de uno de los pesqueros sumi-
nistradores.

De cada individuo se midié la longitud total, aproximandola al medio cen-
timetro inferior. La distribucidén de frecuencias de tallas se hizo para el total
de los ejemplares y por sexos separados, permitiéndonos el lote realizado
a bordo medir y analizar ejemplares de pequefia talla, que generalmente no
llegan a puerto, pues son devueltos al mar inmediatamente después de haber
sido capturados.

Se tomaron datos del peso total y del eviscerado, aproximandolos al gramo
inferior. También se determiné el sexo, anotdndose ademas la fecha, lugar
de captura y profundidad.

Para la determinacién de la edad se procedid a la lectura de otolitos, de-
terminandose ésta en 266 ejemplares (117 machos y 149 hembras). La lec-
tura se realizé mediante lupa binocular, con luz dirigida a través del otolito
desde abajo (luz transmitida) dado que la sagita, en los ejemplares pequefios
y medianos de esta especie, es delgada y translticida, utilizindose luz dirigida
directamente sobre la superficie (luz reflejada) para los otolitos méas espesos,
pertenecientes a los ejemplares mayores (BauzA RULLAN, 1956; EVERSON et al.,
1980; NortH et al., 1980; PoweLL, 1982; Rojo, 1981; Rousser, 1983).

Los grupos de edad 1, 2, 3 v 4 se determinaron bastante bien, pero los
otolitos de los grupos superiores presentaban dificultades para su interpreta-
cién y ademdas disponiamos de poco material, por lo que optamos por agru-
parlos en el grupo 5+4. Estas circunstancias limitan el presente trabajo si lo
comparamos con los de otros autores que han dispuesto de mdas grupos de
edad, aunque por contra hemos contado con tallas menores que las que
aportan otros estudios.

De forma complementaria a los otolitos se emplearon métodos indirectos
para la estimacién de las edades, tales como el del papel de probabilidades
(Cassig, 1954) v el de BHATTACHARYA (1967).

A partir de las edades y de las tallas y pesos correspondientes, se deter-
minaron los parametros de la ecuacién de von Bertalanffy teniendo en cuenta
los métodos de Ford-Walford (en Ramos, 1982) yv de ALLEN (1966), asi como
la relacién talla-peso.

RESULTADOS Y DISCUSION

1. DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS DE TALLAS

En la figura 2 se presenta la distribucién de frecuencias de tallas para
machos, hembras y total. Las clases de talla van de uno en uno centimetros.
Se midieron 559 machos y 732 hembras, lo que supone un 43,3 % y un 56,7 %
del total, respectivamente.

22
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Los machos sélo llegan a 30 cm, con una moda de 16 cm, mientras que las
hembras alcanzan 38 cm, siendo la moda la talla de 18 c¢cm. La talla minima
observada es de 9 cm para ambos sexos. Esto contrasta con los datos para
esta misma especie en el Mediterraneo occidental, donde las tallas méximas
encontradas son 37 y 43 cm para machos y hembras respectivamente, no en-
contrandose, sin embargo, tallas inferiores a 13 cm (Ramos, 1982).

Como se observa en la figura 2, las hembras son mdas abundantes en las
tallas superiores; este mismo hecho ha sido observado para la misma especie
y para otros Pleuronectiformes por diversos autores (FUERTES, 1978; RaMmos,
1982; etc.), indicdndose que es debido a causas de tipos genético y no am-
biental.

2. CRECIMIENTO EN LONGITUD

a) Otolitos

En el cuadro 1 se muestran los resultados obtenidos en el estudio de los
otolitos. Como se dijo en la introduccidn, la clase 5+ agrupa individuos de
varias edades.

CUADRO 1

Tallas medias, deducidas por lectura de otolitos, para cada grupo de edad y sexo.

Gripos Machos Hewmbras
de Rango Media Rango Media

edad Niim. (cm) (cm) Niim. (cm) (cm)
1 21 9,0-15,0 13,0 14 9,0-14,0 11,3
2 24 16,0- 19,0 16,9 24 12,0-20,0 17,0
3 34 17,0-21,0 20,3 67 18,0-28,0 229
4 19 21,0-24,0 23,1 28 23,0-31,0 26,6
54 19 25,0-30,0 26,7 16 29,0-38,0 32,0

b) Método del papel de probabilidades

Este método emplea los porcentajes acumulativos de las frecuencias de
tallas para obtener unas series de puntos, cuyas rectas de regresién serviran
para hallar los grupos de edad y las tallas correspondientes a cada uno (fig. 3).

En el cuadro 2 se presentan las ecuaciones de las rectas de regresién refe-
rentes a dicha figura y las tallas deducidas para cada grupo de edad.

Si comparamos estos resultados con los obtenidos por medio de los oto-
litos, parece que el grupo de edad 1 deducido por el método del papel de
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probabilidades, engloba y enmascara a los grupos de edad 1 y 2 deducidos
a partir de la lectura de otolitos, sélo pudiéndose separar, ademas, 3 grupos

de edad para los machos.

¢) Método de Bhattacharya

Se basa en el incremento entre el logaritmo de la frecuencia de cada clase
de talla y el de la inmediatamente inferior. Proporciona unos grupos de pun-
tos cuyas rectas de regresion permiten hallar las clases de edad y las tallas

medias correspondientes a cada una de ellas (fig. 4).
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Rectas de regresion y tallas deducidas, segtin el método del papel

CUADRO 2

de probabilidades, para cada grupo de edad y sexo.

Grupos Tallas

de edad Rectas de regresion (cm)

1 y=010x + 115 16,5

Machos 2 y=006x + 19,1 22,0
3 y=007x+ 22,6 26,0

1 y=009x+ 11,9 16,4

2 y=0,06x + 19,3 223

Hembras 3 y=0,03x + 25,8 273
4 y=0,03x + 29,3 30,8

54 y=0,03x + 350 36,5

d) Crecimiento segun otros autores

CUADRO 3

Rectas de regresién y tallas deducidas, segiin el método
de Bhattacharya, para cada grupo de edad y sexo.

Grupos Tallas
de edad Rectas de regresion (cm)
1 y=—028x+33 12,6
2 y=-018x+29 16,7
Machos 3 y=—017x+ 3,1 19,3
4 y=—011x+24 23,5
5 y=-012x + 3,0 25,7
1 y=-030x+ 34 11,7
2 y=—014x+24 18,2
Hembras 3 y=-011x+25 233
4 y=-024x+64 217
5 y=-022x+ 628 31,5
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En el cuadro 3 se muestran las ecuaciones de las rectas de regresién rela-
tivas a dicha figura y las tallas calculadas para cada clase de edad.

Los resultados obtenidos por este método no se separan excesivamente de
los deducidos a partir de la lectura de los otolitos.

En el cuadro 4 se comparan las tallas medias obtenidas en el presente
trabajo (ejemplares de una latitud geografica baja) con las presentadas por
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otros autores (lenguados de latitudes mas septentrionales). Se observa que
las tallas medias de los lenguados estudiados por nosotros son sensiblemente
inferiores a las aportadas por otros autores. Estas diferencias se van ate-
nuando, no obstante, a medida que consideramos los grupos de edad su-
periores.

Es necesario puntualizar que, en dicho cuadro, los valores obtenidos por
medio de otolitos y método de Cassie para el grupo de edad 5, en realidad



CUADRO 4

Tallas medias por clases de edad, segin otros autores y presente trabajo.

HEMBRAS MACHOS
Grupos de edad Grupos de edad
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7

* BOEREMA y STAM 20,1 26,2 293 322 355 19,8 245 216 30.2 32,1

* BUCKMAN 19,0 26,0 30,0 340 36.4 19,0 244 218 30,0 320

* GHIRARDELLI ¥ 16,8 214 239 25,6 33,1 168 214 239 256 331

* HERMANS 13.2 19.0 255 29,7 320 355 194 241 212 30,5

* MARGETTS T 290 33,0 36,0 39,0 29,0 330 36,0 39.0

* MOLLER CHRIST. 196 254 303 34,5 38.1 41,2 184 235 216 307 333 352
* RAMOS 17,1 224 265 303 337 363 384 17,5 211 248 274 304 334 36,0
* TESH 9.0 180 25,0 320 350 9.0 18,0 250 28,0 325 355
** QOtolitos 113 17,0 229 26.6 32,0 13.0 16,9 203 231 26,7
** Cassie 164 223 213 308 36.5 16,5 220 260
** Bhattacharya 11,7 18.2 233 211 315 12,6 16,7 193 235 257

* En Ramos (1982).
** Datos del presente trabajo.
Datos relativos al conjunto de la poblacién (hembras + machos).

%
T
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corresponden a la clase 54, que agruparia individuos de mas de 4 afios de
edad. Asimismo, el método de Cassie hipervalora la talla del grupo de edad 1,
si lo comparamos con las obtenidas por medio de otolitos y Bhattacharya.

e) Ecuacion de von Bertalanffy

Utilizando los métodos de Ford-Walford y de Allen, y partiendo de los
datos suministrados por la lectura de otolitos y por los métodos de Cassie
y de Bhattacharya, se han calculado los pardmetros (L., K y t,) de la ecua-
cién de von Bertalanffy, L, = L, (1 — e"®(t=t)), para cada sexo por separado.

En el cuadro 5 se presentan los resultados obtenidos, especificAndose si
se ha utilizado o no la clase de edad 5+.

CUADRO 5

Parametros de la ecuacién de crecimiento de von Bertalanffy.

Walford Allen
Otolitos 103,36 64,96
Qe 0,0627 0,1185
Con 5+ --0,8707 —0,6097
Otolitos 47,65 43,01
29 0,1853 0,2264
Sin 5+ -0,4471 —0,3114
Otolitos 92,34 75,15
dd 0,0465 0,0610
Con 5+ —2,2974 -2,1377
Otolitos 39,17 39,09
gd 0,1629 0,1637
Sin 5+ —1,4746 —1,4680 L,
Cassie 132,08 108,18 K
?Q 0,0462 0,0598 t,
Con 5+ ~1,9231 —1,7889
Cassie 44,09 44,10
?e 0,2463 ,2463
Sin 5+ —0,8848 -0,8825
Cassie 36,67 36,66
dd 0,3185 06,3185
e —0,8773 -0,8772
Bhattacharya 49,81 50,03
e 0,1823 0,1807
—0,4727 ~0,4808
Bhattacharya 46,35 54,93
dd 0,1243 0,0937

—1,5345 -1,7935




EDAD Y CRECIMIENTO DE «SOLEA VULGARIS» 931

Cuando trabajamos con la clase de edad 5+ resultan unas L. elevadisimas.
Cuando lo hacemos sin ella, tanto el método de Ford-Walford como el de Allen
proporcionan L. préacticamente iguales para los machos y también para las
hembras. Las L. correspondientes a las hembras siempre son superiores a
las de los machos, excepto las obtenidas por el método de Allen con los datos
suministrados por el método de Bhattacharya, donde, ademéas de suceder lo
contrario, la varianza es muy grande comparada con los restantes casos.
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3. RELACION TALLA-PESO

Las curvas que relacionan la talla (en centimetros) con el peso (en gramos),
tanto total (W,) como eviscerado (W,), separadas por sexo, tienen las siguien-
tes ecuaciones:

Machos Hembras
W, = 0,010 L2292 W, = 0,010 L2
W, = 0,008 L0924 W, = 0,008 L3040

Como se observa en la figura 5, para las tallas menores el peso de las hem-
bras y el de los machos es practicamente igual; para las tallas mayores es
superior el peso de las hembras.

En la curva que representa la relacién talla-peso eviscerado, se pone de
manifiesto la mayor influencia gravimétrica de los ovarios sobre los testiculos
en esta especie, cosa comun en los Pleuronectiformes.

CONCLUSIONES

El presente trabajo constituye una primera aproximacién al conocimiento
de la edad y del crecimiento del lenguado, Solea vulgaris vulgaris, del noroes-
te de Africa.

En esta especie, las hembras alcanzan tallas, pesos y edades mayores que
los machos; estas circunstancias también han sido sefialadas por diversos
autores para la mayoria de los Pleuronectiformes.

El material estudiado incluye individuos de tallas muy pequefias, que no
suelen. estar representadas en otros trabajos. Por contra, adolece de falta
de ejemplares de tallas elevadas.

Observaciones personales de las descargas que se efectiian en los puertos
canarios, desde hace muchos afios, ponen de manifiesto la progresiva dismi-
nucién en talla de los lenguados que se comercializan. La carencia de indi-
viduos de tallas mayores puede deberse a varias causas. El crecimiento del
lenguado en esta area, segin se deduce del presente trabajo, parece ser mas
lento que en otras latitudes; una sobrepesca ejercida en épocas pasadas sobre
los ejemplares de tallas grandes los ha ido eliminando y, dado el bajo ritmo
de crecimiento mencionado, la poblacién no ha podido recuperar los indi-
viduos de talla elevada. Otra posible causa, observada por nosotros, es la
existencia de una distribucién batimétrica diferencial, procediendo el material
estudiado de zonas poco profundas donde se hallarian preferentemente los
ejemplares mas jovenes.
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En el cuadro 5 se observan diferencias en los valores de los pardmetros
de la ecuacién de crecimiento de von Bertalanffy, segiin se empleen datos
procedentes de la lectura de otolitos, del método de Cassie o del de Bhat-
tacharya; asimismo existen diferencias segin se utilice o no la clase de
edad 54. Esto evidencia que los métodos de estimacién de tales parametros
son muy sensibles a pequefas diferencias en los datos que se empleen.

Por otra parte, tanto el método de Ford-Walford como el de Allen propor-
cionan valores muy semejantes cuando los datos que se utilizan proceden
de la misma fuente y no se considera la clase 5+.

Las curvas que relacionan la talla con el peso ponen de manifiesto que,
en términos generales, las hembras pesan mas que los machos de su misma
talla, y que el peso de los ovarios es muy superior al de los testimulos para
igualdad de talla y de estado de maduracién sexual.

El presente estudio da un caracter no definitivo a los resultados sobre el
crecimiento del lenguado, teniendo en cuenta que sélo se ha dispuesto de
4 grupos de edad bien definidos.
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