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la enseñanza de idiomas en los estudios universitarios

M. Nayra Rodríguez-Rodríguez
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, España

Lía de Luxán Hernández
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, España

Resumen

Analizamos el grado de emoción del estudiantado de una asignatura de español y otra de alemán de la 

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Nos basamos en las máximas de Arnold (2000), de Ek-

man (1972, 1992), en la teoría de la gramática de las emociones de Rodríguez-Rodríguez (2021), en 
la descripción del cerebro de McLean (1990) y en la neuroeducación de Mora (2020). Partimos de un 

gradiente propio de emociones en el que el 1 representa lo que, a nuestro juicio, es el estado de ánimo 

más negativo y el 5, el más positivo; nos referimos al temor (1), al agobio (2), a la tranquilidad (3), a la 

alegría (4) y al amor (5). En la semana número 1, una vez explicado el proyecto docente, así como las 
tareas asociadas a las materias, catorce sujetos de la asignatura de español como lengua vernácula 

y 21 alumnos de la clase de alemán como tercera lengua extranjera contestan de manera totalmente 

voluntaria y anónima a una única pregunta que indica que señalen cuál de las cinco emociones arriba 

mencionadas se asemejan más a su estado de ánimo actual. En los dos supuestos, el sentimiento pre-

la semana nº 4, los mismos sujetos responden a la misma pregunta. Los resultados son alentadores: 

Palabras clave: gramática de las emociones; didáctica del alemán; didáctica del español; gradiente 
emocional.
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Languages at the University

Abstract

the University of Las Palmas de Gran Canaria. It takes into consideration the emotional principles 
of Arnold (2000), Ekman (1972, 1992), Rodríguez-Rodríguez (2021), the description of the brain of 

McLean (1990) and the concept of neuroeducation of Mora (2020). Grammar is taught using an emo-

tional approach. This research uses an ad-hoc ascendant negative-positive gradient of emotions (1-5): 

fear (1), stress (2), calm (3), joy (4) and love (5).  This research lays on 14 students of the subject of 
Spanish as a vernacular language and 21 students of the class of German as a third foreign language, 

the explanation of the syllabus and the learning activities. Both in Spanish and in German “stress” was 
-

same students had to identify their emotion three weeks and half later. The results were encouraging: 

-

Keywords: Emotional Grammar, Teaching German, Teaching Spanish, Gradient of Emotions.
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