durante los afos de escolaridad (“en la literatura especializada puede encontrar-
se un gran nimero de programas disenados a tal fin”), El siguiente es una Pro-
puesta de un programa sistematico para el desarrollo y mejora del autoconcep-
to; recoge esencialmente las ideas expuestas por Pope, McHale y Craighead en
su libro Self-esteem Enhancement with Children and Adolescents (1988) v
explica su plan de trabajo, basado en dos actividades principales: andlisis y
valoracion (a fin de adaptar el programa a cada caso) e intervencion (planifica-
cion de las actividades pertinentes). El dltimo ofrece Ejercicios concretos para
el desarrollo del autoconcepto y una Conclusion breve y clara, en la que se
insiste en la responsabilidad del profesor en esta tarea.

La Bibliograffa que cierra la obra muestra que la mayorfa de los estudios
sobre este tema se han realizado en el dmbito anglosajon, especialmente esta-
dounidense. En Espaiia son poco numerosos, y ello proporciona un valor anadi-
do al trabajo de J. Machargo.

Arturo Delgado

MARTIN SANTAMARIA, Nemesio
Juegos literarios reunidos. mvitacion a la escritura
Bilbao, Mensajero, 1991

El autor nos introduce en una serie de situaciones comunicativas, y nos
acompaiia por el camino que deben recorrer nuestras ideas y nuestros senti-
mientos hasta convertirse en expresion escrita o comunicacion literaria.

En sus catorce propuestas de trabajo, este libro -que no es un libro, segiin su
autor- nos invita (porque si es una invitacion) a “componer” con la escritura.

Nos proporciona unas sugerencias de actividades que se pueden realizar en
el aula o fuera de ella, pero siempre de forma muy activa por parte de los alum-
nos.

Como colofén, esta obra termina con una guia para el profesor en la que se
le explica el titulo del libro, el sentido con el que concibe el texto literario; se
centra en la explicacién del proceso de la escritura, para terminar con una suge-
rencia sobre el empleo que se le puede dar a los textos de nuestros alumnos.

Finalmente se¢ incluye una bibliografia con la que se puede ampliar este
tema de la composicion escrita.

No estamos ante un manual de Diddctica; pero, realmente, en ¢l encontra-
mos un material intéresante y sugestivo para enriquecer nuestra tarea docente y
fomentar el nivel de interés de los alumnos en nuestra labor cotidiana en el aula.

Isabel Ruiz de Francisco
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