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EDITORIAL

Casi sin darnos cuenta...

Puessi, el verano ya esta aquiy la revista regresa renovada, con un ligero cambio
en su formato y con la intencion de actualizar y mejorar laimagen que ya teniamos
de ella, pero siempre respetando la esencia ya instaurada desde hace unos afos.
Deseamos que os guste. El contenido de la revista no se queda atras y esperamos
quetodoloque encontréisen suinterior os resulte deinterés.

El numero 86 viene adaptado a las circunstancias vividas. Desde Panorama
varios companeros de la SECAL han compartido con nosotros los planes de
contingencia en estados de alerta sanitaria que han disefiado para sus animalarios.
También, desde Seguridad en 5 minutos se ha elaborado un resumen completisimo
en lo que concierne a los riesgos laborales acerca de la vuelta al trabajo después de
la pandemia. En Actualidad encontraréis un gran abanico de noticias publicadas a lo
largo de estas semanas, algunas derivadas de la crisis sanitaria y que afectan al
mundo del animal de laboratorio. Pero no todo queda aqui, en la seccién Técnicas
tenéis el articulo de criopreservacion de esperma de ratén que os adelantdbamos
enlaweb hace unas semanasy, ademads, viene acompanado de otro interesantisimo
protocolo sobre extraccion de sangre en crias de rata. Indicios vuelve con una
comparacion en la textura y resistencia de piensos de roedores. ;Y tu qué opinas?,
con un caracter mas técnico, nos hace replantear que Adelantarse No es
Recomendable. Y en Bienestar animal encontraréis un interesante articulo sobe la
aplicacionylamejoraenlaRde reemplazo.

Cuesta escribir esto, hace tan solo dos nimeros, desde esta misma editorial, te
dabamos las gracias, Oscar, por el gran congreso que tuvimos el placer de disfrutar,
gracias a la calidad humana con la que lo impregnaste. Hoy, apenas unos meses
después, solo podemos seguir dandote las gracias por tu impagable aportacion
profesional y personal a la SECAL. Tus amigas y compaferas han preparado un
emotivo recuerdo plasmado en papel. Gracias a las cuatro, de corazén y de parte de
toda la SECAL, por compartirlo.

Disfrutad mucho de estos mesesy nos vemos a la vuelta.
iFelizverano!
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ARN: Adelantarse Recomendable No es

Noemi Castro Navarro y Anastasio Argliello Henriquez

Grupo de Produccion y Biotecnologia Animal, Instituto de Sanidad Animal y Seguridad Alimentaria, Universidad de Las Palmas de Gran Canaria

Palabras clave: ARN, biopsia, criopreservacion.

El estudio del metabolismo de la glandula mamaria en las
razas caprinas lecheras es de especial interés para el conocimiento
del mecanismo de produccién del calostro y la leche. En ese
contexto, un grupo de investigadores hizo un estudio del
metabolismo de la glandula mamaria al inicio, a la mitad y al final
delalactacién de dos razas caprinas. Para ello, se tomaron biopsias
de la glandula mamaria (ver Figura 1) —cuarterén izquierdo de la
ubre de cada una de las cabras- al principio y a la mitad de la
lactaciéon. Antes del muestreo la ubre fue lavada y desinfectada
usando povidona yodada. Posteriormente, y mediante la
inyeccion intramuscular de xilacina junto con el uso de un
anestésico local, se indujo la sedacion del animal y la analgesia de
laregion a biopsiar. A continuacion, se realizé unaincision de 2 cm
(siempre en la misma regién de la ubre) para poder tomar la
muestra del tejido glandular, finalizando con el cierre de la herida
delaubreylaadministracion de antibidtico.

Imagen suministrada por la autoria

Figura1l.- Toma de muestra mamaria.
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Tras biopsiar el tejido, la muestra se introdujo inmediatamente
en un criotubo que contenia RNAlater® (ver Figura 2). Este
producto es una soluciéon estabilizadora que penetra
rapidamente en la mayoria de los tejidos para proteger el ARN
celularenlas muestras frescas. Tiene |la ventaja de evitar tener que
congelar inmediatamente, optando después por almacenar los
tejidos de forma indefinida a -20 °C o a temperatura inferior. Sin
embargo, la gran sorpresa de los investigadores fue observar
como unos meses mas tarde —cuando se realizé la extraccion de
ARN mediante el uso de un kit comercial- la concentracion,
pureza eintegridad del ARN erainsuficientey enla mayor partede
las muestras practicamente nula.

Imagen suministrada por la autoria

Figura 2.-Colocacion de la muestra en el RNAlater ® y congelacién
inmediata.
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Y tu, quéopinas?
iPorqué nose haobtenidouna calidad de ARN adecuada?

i{Crees que se ha realizado correctamente la técnica de
extraccionde ARN?

SOLUCION

Normalmente, para este tipo de andlisis se suelen congelar los
tejidos en nitrégeno liquido, pero no siempre se puede utilizar este
método de conservacién de las muestras (unas veces por no
disponer de tanques de nitrégeno, otras porque se ha podido
averiar, por problemas logisticos, etc.). En este caso, lo primero que
se penso fue que durante la extraccion de ARN se habia cometido
algun error (sin descartar el “factor humano”); por lo que otro
investigador repitié las extracciones de varias muestras,
nuevamente sin éxito.

En ese momento se puso en duda todo el proceso: productos
comerciales, estabilidad de la temperatura del congelador, etc. Tras
un exhaustivo analisis de todo el procedimiento (siendo muy (util
hacerlo entre varios investigadores), se pudo comprobar que las
muestras fueron congeladas inmediatamente después de
introducirlas en la solucién que estabiliza y protege el ARN, motivo
por el cual esta solucién no habia penetrado en el tejido y no estaba
haciendo su funcién protectora: el ARN se habia degradado.
Cuando se usa este tipo de soluciones, no se puede congelar
inmediatamente, es necesario dejar la muestra en refrigeracion al
menos 24 horas.

Con mds o menos esfuerzo y coste, las analiticas se pueden
repetir en los laboratorios, pero cuando las muestras no son
adecuadas, el experimento entero se pierde.

Todo lo que
necesitas saber

Anunciate en ANIMALES DE LABORATORIO,
la revista de habla hispana mas importante del sector,
y posiciona tus productos directamente
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